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Les résultats de l’étude soulignent clairement l’efficacité des politiques publiques visant à réduire l’usage du tabac, quant à 
prévenir l’initiation au tabagisme et à favoriser le renoncement au tabac chez les jeunes. Ils laissent également croire à une 
modification des normes sociales en matière de tabagisme chez les jeunes Coréens, ce qui pourrait également être le cas 
au Québec et dans le reste du Canada. 
 
Une étude telle que celle réalisée par Kang et Cho s’avère très pertinente pour les acteurs de santé publique, car elle 
permet de lier l’introduction de politiques de lutte contre le tabagisme aux fluctuations de la prévalence de l’usage de la 
cigarette, chez une population donnée. 
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https://tobaccocontrol.bmj.com/content/tobaccocontrol/early/2018/12/15/tobaccocontrol-2018-054536.full.pdf
https://tobaccocontrol.bmj.com/content/tobaccocontrol/early/2018/12/15/tobaccocontrol-2018-054536.full.pdf
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La communauté scientifique se questionne sur l’efficacité de la cigarette électronique avec nicotine comme outil d’aide à 
l’arrêt tabagique, étant donné le peu d’études rigoureuses disponibles. Cette étude a été menée avec 886 adultes fumeurs 
ayant fait appel aux services gratuits de renoncement au tabac du Royaume-Uni entre mai 2015 et février 2018. Les fumeurs 
ont été assignés aléatoirement à : 
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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/ajim.22907
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/ajim.22907
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https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1808779
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1808779
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2723425
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2723425
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2723425


mailto:benoit.lasnier@inspq.qc.ca
mailto:souad.ouchelli@inspq.qc.ca
https://www.inspq.qc.ca/tabagisme/veille-scientifique

