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1000 mercis !

À nos partenaires associatifs : Au panier de Chomedey, 
Bureau d’aide et d’assistance familiale de Place Saint-
Martin, Carrefour d’Intercultures de Laval, Jeunes mu-
siciens du monde – Laval, Centre de pédiatrie sociale 
Laval, La Parentèle de Laval, Maison de la Famille du 
Centre communautaire Val-Martin, Maison de la famille 
de Laval-Ouest, Maison de la Famille de Saint-François, 
La Maison des enfants le Dauphin de Laval, les bureaux 
coordonnateurs des CPE Le Chez-moi des petits, CPE 
Force Vive, CPE Le Hêtre, CPE Les P’tits Soleils de Sainte-
Dorothée, l’école Eurêka, l’école Simon-Vanier, l’école 
Saint-Paul et tous les autres organismes et bénévoles 
qui permettent à ce festival d’exister, année après année. 

Merci également aux Bibliothèques de Laval et au 
Cosmodôme, ainsi qu’à nos précieux complices du 
Réseau Petits bonheurs !



10 bougies !

Cela fait maintenant 10 ans que nous concoctons ce 
festival printanier, où les tout-petits sont amenés à 
entrer en contact – souvent pour la première fois ! – avec 
les arts, sous le regard complice et bienveillant de leurs 
parents et de leurs proches. Merci d’être de plus en plus 
nombreux au rendez-vous !

Longue vie à Petits bonheurs Laval qui rayonne cette 
année dans les quartiers Chomedey, Duvernay, Laval-
des-Rapides, Laval-Ouest, Pont-Viau, Sainte-Rose, 
Saint-François et Saint-Vincent-de-Paul.

Nous dédions cette édition à monsieur Pierre Tessier. 
Dès le début, il a cru à ces petits bonheurs printaniers. 
« Cher Pierre, ces 10 bougies sont pour toi ! »

L’ÉQUIPE DE LA MAISON  
DES ARTS DE LAVAL
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Mokatek et  
l’étoile disparue
Ondinnok et Vox Théâtre

THÉÂTRE ET  
MARIONNETTES

ÂGE 2 ½ ans et +
DURÉE  35 minutes

Pour s’endormir, Mokatek aime compter les étoiles et 
raconter ses journées à la plus brillante d’entre elles, 
l’étoile du Nord. Mais voilà que cette dernière disparaît ! 
Commence alors une quête initiatique guidée par l’esprit 
des sons et des animaux, à la manière des Premiers 
Peuples.
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3 MAI à 10 h   
4 MAI à 11 h

CENTRE COMMUNAUTAIRE  
JEAN-PAUL-CAMPEAU
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Les matinées berçantes
Les Incomplètes

Bout à bout
Le Clan des Songes (France)

CONCERTS  
ÉLECTROACOUSTIQUES 
POUR BÉBÉS

ÂGE  0 à 3 ans
DURÉE  60 minutes

MARIONNETTES

ÂGE  3 ans et +
DURÉE  35 minutes

Dans un espace douillet, jonché de chaises berçantes, 
les tout-petits amorcent un voyage musical librement 
inspiré de berceuses traditionnelles gasconnes, innues 
ou alsaciennes. Une occasion de faire une pause et 
de vivre un moment de grâce à hauteur d’enfant, au 
rythme du bercement.

Un petit bout s’extirpe d’un amas de cordages, prend 
vie et part à la rencontre d’autres bouts. À travers les 
jeux et les disputes, des personnages surgissent et se 
métamorphosent en un clin d’œil. Une histoire tendre 
et drôle, pleine de lumière et de poésie.

4 MAI à 9 h 30 et 11 h
THÉÂTRE DU BOUT DE L’ÎLE

5, 6 MAI à 9 h 30 et 11 h
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
SAINT-LOUIS-DE-MONTFORT 

5 MAI à 11 h
+ Atelier d’Alfred à 10 h
6, 7 MAI, à 9 h 30 et 11 h
MAISON DES ARTS DE LAVAL
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À travers mes yeux
Bouge de là

Ma petite boule d’amour
Théâtre Bouches Décousues

DANSE

ÂGE  3 ans et +
DURÉE  40 minutes

CONTE MUSICAL

ÂGE  3 ans et +
DURÉE  35 minutes

Que ce soit au moyen de jeux, d’objets ou d’illusions, des 
images se déploient doucement, avec la force et l’au-
thenticité des petits humains qui s’émerveillent devant 
le monde qui se dévoile à eux. Une incursion ludique, 
colorée et graphique dans l’univers des perceptions.

Un ourson cherche un papa de toute urgence pour 
échanger des câlins, partager de la joie et de la peine 
aussi. Cette histoire d’adoption entre un ours brun et 
un ourson blanc est chantée et racontée par l’auteure. 
Cette dernière interprète tous les personnages.

Version intime du spectacle original, créé à partir de 
l’album paru aux Éditions de la Bagnole, en 2013.

8, 9, 10 MAI à 9 h 30 et 11 h
11 MAI à 11 h
+ Atelier d’Alfred à 10 h
MAISON DES ARTS DE LAVAL

10 MAI à 10 h
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
RAYMOND-FORTIN

11 MAI à 9 h 30
CENTRE ACCÈS 
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Doudou sonore
Annabelle Renzo, harpiste

Sensacional
Imaginart (Espagne)

RENCONTRE  
MUSICALE

ÂGE  Pour toute la famille
DURÉE  90 minutes

SPECTACLE-ATELIER

ÂGE  18 mois et +
DURÉE  25 minutes

Un bain libre au rythme musical d’une harpiste... Qui 
dit mieux ? Dans une ambiance douce et feutrée, les 
familles profitent d’un moment de détente musicale 
durant leur baignade. La musique est tirée du nouvel 
enregistrement de l’artiste : Doudou Sonore, berceuses 
pour bébé.

Une expérience visuelle et sonore surprenante ! Des 
images sont projetées sur le sol blanc et sur les jeunes 
spectateurs. On s’amuse au rythme d’une bande sonore 
entraînante.

Pour l’occasion, des vêtements blancs seront prêtés aux 
enfants.

5 MAI de 15 h à 16 h 30 
PISCINE VANIER

11 MAI de 15 h à 16 h 30
PISCINE HONORÉ-MERCIER 

12 MAI à 11 h, 11 h 45, 
12 h 30 et 13 h 15
MAISON DES ARTS DE LAVAL

Gratuit !
EXTR A
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Danse afro-contemporaine 
maman-bébé
Avec Karine Cloutier

En mouvement, maman et bébé évoluent 
en duo, à leur rythme, dans un proces-
sus créatif axé sur l’instant présent. Un 
moment de communication privilégié 
et énergisant !

Prévoyez des vêtements confortables. 
L’atelier se fait pieds nus. Pagnes 
fournis pour le portage au dos.

ÂGE  3 à 11 mois
DURÉE  90 minutes

11 MAI à 10 h 
CENTRE ACCÈS
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La petite tulipe  
du printemps
Par Musique et Compagnie

3 MAI à 9 h 30
MAISON DE LA FAMILLE DU CENTRE  
COMMUNAUTAIRE VAL-MARTIN

Réservations  450 973-8787, poste 204

10 MAI à 10 h
MAISON DE LA FAMILLE DE SAINT-FRANÇOIS

Réservations  450 665-6510

Cet atelier est offert 
chez plusieurs de nos 
organismes partenaires.

ATELIER MUSICAL

ÂGE  2 à 5 ans
DURÉE  45 minutes
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Gratuit !

Renseignements  450 662-4440
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Les images  
qui dansent
Par Compagnie Ample Man Danse

Une maison pas  
comme les autres
Par Lis avec moi

Et si le livre pouvait 
danser ? À partir des 
images et des histoires 
naissent le mouvement 
et l’expression. À 
chaque page son 
aventure dansée !

Avec ces contes 
participatifs, les enfants 
doivent décider quel 
chemin emprunteront 
les Trois Petits Cochons, 
le Petit Chaperon rouge 
et le Chat botté dans 
cette drôle de maison.

ÂGE  3 à 6 ans
DURÉE  45 minutes

4 MAI à 9 h 45
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
JEAN-PAUL-CAMPEAU

5 MAI à 9 h 45
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
SAINT-LOUIS-DE-MONTFORT

ÂGE  4 à 6 ans
DURÉE  45 minutes

5 MAI à 10 h
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
SAINT-LOUIS-DE-MONTFORT

11 MAI à 10 h
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
RAYMOND-FORTIN 

Musique avec toi…  
poupon
Par Musique et Compagnie

Bébé aime la 
musique ! Les parents 
s’émerveilleront de voir 
leur poupon réagir aux 
rythmes et s’épanouir à 
travers une exploration 
et une stimulation 
sonore et musicale.

ÂGE  0 à 2 ans
DURÉE  60 minutes

3 MAI à 10 h 
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
JEAN-PAUL-CAMPEAU

11 MAI à 11 h
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
RAYMOND-FORTIN 
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Collage tactile
Par la Salle Alfred-Pellan

Un p’tit tour au cirque
Par Flash Boum et patatra

ÂGE  3 à 5 ans
DURÉE  45 minutes

4 MAI à 11 h
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
JEAN-PAUL-CAMPEAU

11 MAI à 11 h
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
RAYMOND-FORTIN 

L’atelier s’inspire des 
matières brutes des 
œuvres de l’exposition 
Retentissements. Une à 
une, les formes et les 
textures composent  
une histoire visuelle  
et tactile.

Catastrophe ! Le 
spectacle est annulé. 
Tant pis. Allez, hop ! on 
monte le chapiteau, 
puis on fait notre propre 
cirque. Une aventure 
clownesque remplie  
de surprises.

ÂGE  3 à 6 ans
DURÉE  45 minutes

4 MAI à 9 h 45
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
JEAN-PAUL-CAMPEAU

4 MAI à 14 h 30
THÉÂTRE DU BOUT DE L’ÎLE 

© Depositphotos© Gracieuseté Liliane Audet
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La marionnette  
au bout des doigts
Avec Karine Sauvé

ÂGE  3 à 6 ans
DURÉE  45 minutes

5 MAI à 11 h
CENTRE COMMUNAUTAIRE 
SAINT-LOUIS-DE-MONTFORT

11 MAI à 11 h
CENTRE ACCÈS

Un personnage est 
peint sur la main de 
l’enfant qui, à l’aide de 
comptines et de jeux, se 
fait guider pour donner 
vie à son personnage.
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Inscriptions en ligne seulement 
inscriptions.laval.ca

© Le Théâtre de Marianne, C. Hoedeman, 2004, ONF © Gracieuseté

© Julie-Lune, Serge Duchesne

Sortie cinéma en pyjama
Par Solange Alary 

COMPILATION DE  
L’OFFICE NATIONAL  
DU FILM DU CANADA

ÂGE  3 ans et +
DURÉE  65 minutes  
(incluant l’activité-surprise)

3 MAI à 19 h
BIBLIO. PHILIPPE-PANNETON

4 MAI à 10 h 30
BIBLIO. MARIUS-BARBEAU

9 MAI à 19 h
BIBLIO. ÉMILE-NELLIGAN

10 MAI à 19 h
BIBLIO. MULTICULTURELLE

Ateliers Bouquine
Avec Bouquine et son ami Bizou 

LECTURE, COMPTINES  
ET MUSIQUE

ÂGE  18 à 36 mois
DURÉE  45 minutes 

7 MAI à 10 h 30
BIBLIO. ÉMILE-NELLIGAN

8 MAI à 10 h 30
BIBLIO. MARIUS-BARBEAU

10 MAI à 10 h 30
BIBLIO. PHILIPPE-PANNETON 

11 MAI à 10 h 30
BIBLIO. MULTICULTURELLE

Julie-Lune
Par La petite valise Théâtre 

SPECTACLE INTERACTIF

ÂGE  2 ans et +
DURÉE  45 minutes 

11 MAI à 14 h
BIBLIO. GABRIELLE-ROY

Gratuit !
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Un après-midi  
au Cosmodôme

4 MAI de 14 h 30 à 17 h - En continu
POUR TOUTE LA FAMILLE

Lecture doudou  
Spécial spatial ! 

Par Lis avec moi

ÂGE  0 à 6 ans

Des histoires à écouter, puis des livres à toucher 
et à regarder avec sa doudou et son toutou.

Atelier 
Activité pour futurs astronautes

ÂGE  2 à 5 ans 

Création d’une marionnette-astronaute et d’une 
aventure spatiale imaginaire dans un castelet.

Atelier  
Les petits gigoteurs de l’espace

ÂGE  0 à 6 ans 

Motricité et créativité en plein cœur du musée 
pour participer à une création spatiale.

Renseignements  450 978-3600

Gratuit !

Fête de clôture  
à la Maison des arts

12 MAI  de 11 h 30 à 15 h

Pique-nique en famille, danses, rythmes 
africains, percussions, arts visuels, jeux 
géants… 
Apportez votre lunch. Jus et fruits seront servis.  
En cas de pluie, l’activité aura lieu à l’intérieur  
de la Maison des arts.

Kirakono 
L’émerveil Mandingue
Spectacle à 13 h 45

12
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Tarification
Taxes  et frais de service inclus

Spectacles 
Centres communautaires   
et Théâtre du Bout de l’Île
8,50 $  le billet

Maison des arts de Laval 
16 $  le billet 
6 $  1 enfant + 1 accompagnateur (Sensacional)

Ateliers 
6 $  1 enfant + 1 accompagnateur
3,50 $  chaque personne supplémentaire
Gratuit  bibliothèques, Cosmodôme et piscines

Réservation 
Notez que vous devez réserver votre place pour  
chacune des activités, qu’elles soient payantes  
ou gratuites.

Âge minimal requis
Par respect pour le public et les artistes,  
l’accès aux spectacles est réservé aux enfants  
qui ont l’âge minimal requis.

Les retardataires ne pourront pas être admis.

Petits bonheurs  
Laval en tournée

Pour ses 10 ans, Petits bonheurs Laval va à la 
rencontre des enfants de 2 à 7 ans et de leurs 
familles dans leur milieu de garde et à l’école 
en leur offrant une expérience culturelle de 
proximité : 

Ma petite boule d’amour - version intime  
du Théâtre Bouches Décousues

Entrez dans l’univers féérique de la harpe 
d’Annabelle Renzo 

Ce projet, en marge de la Semaine québécoise 
des familles, est réalisé en collaboration avec 
les écoles Eurêka, Simon-Vanier et Saint-Paul, 
les bureaux coordonnateurs des CPE Le Chez-
moi des petits, CPE Force Vive, CPE Le Hêtre 
ainsi que le Centre de pédiatrie sociale Laval.

Renseignements  450 662-4440

EXTR A
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Vendredi 3 MAI

Mokatek et l’étoile disparue
10 h (p. 4)

7

Musique avec toi - poupon
10 h (p. 9)

7

Sortie cinéma en pyjama!
19 h (p. 11)

5

Samedi 4 MAI

Les matinées berçantes
9 h 30 (p. 5)

14

Les images qui dansent
9 h 45 (p. 9)

7

Un p’tit tour au cirque
9 h 45 (p. 10)

7

Sortie cinéma en pyjama!
10 h 30 (p. 11)

3

Collage tactile
11 h (p. 10)

7

Mokatek et l’étoile disparue
11 h (p. 4)

7

Les matinées berçantes
11 h (p. 5)

14

Un p’tit tour au cirque
14 h 30 (p. 10)

14

Un après-midi au cosmodôme
14 h 30 à 17 h (p. 12)

10

Dimanche 5 MAI

Les matinées berçantes
9 h 30 (p. 5)

9

Les images qui dansent
9 h 45 (p. 9)

9

Une maison pas comme les autres
10 h (p. 9)

9

Les matinées berçantes
11 h (p. 5)

9

La marionnette au bout des doigts
11 h (p. 10)

9

Festival Petits bonheurs Laval  —  3 au 12 mai 2019

Bout à bout
11 h (p. 5)

11

Doudou sonore
15 h à 16 h 30 (p. 7)

13

Lundi 6 MAI

Les matinées berçantes
9 h 30 (p. 5)

9

* Bout à bout
9 h 30 (p. 5)

11

Les matinées berçantes
11 h (p. 5)

9

* Bout à bout
11 h (p. 5)

11

Mardi 7 MAI

* Bout à bout
9 h 30 (p. 5)

11

Ateliers Bouquine
10 h 30 (p. 11)

1

* Bout à bout
11 h (p. 5)

11

Mercredi 8 MAI

* À travers mes yeux
9 h 30 (p. 6)

11

Ateliers Bouquine
10 h 30 (p. 11)

3

* À travers mes yeux
11 h (p. 6)

11

Jeudi 9 MAI

* À travers mes yeux
9 h 30 (p. 6)

11

* À travers mes yeux
11 h (p. 6)

11

Sortie cinéma en pyjama!
19 h (p. 11)

1

Vendredi 10 MAI

* À travers mes yeux
9 h 30 (p. 6)

11

* Priorité aux groupes14



Lieux
1   �Bibliothèque Émile-Nelligan 

450 662-4973 
325, boulevard Cartier Ouest (Laval-des-Rapides)

2   �Bibliothèque Gabrielle-Roy  
450 978-8909 
3505, boulevard Dagenais (Fabreville)

3   �Bibliothèque Marius-Barbeau  
450 662-4005 
1245, montée du Moulin (Saint-François)

4   �Bibliothèque Multiculturelle  
450 662-4005 
1535, boulevard Chomedey (Chomedey)

5   �Bibliothèque Philippe-Panneton  
450 978-8919 
4747, boulevard Arthur-Sauvé (Laval-Ouest)

6   �Centre Accès  
6500, boulevard Arthur-Sauvé (Laval-Ouest)

7   �Centre communautaire Jean-Paul-Campeau  
3781, boulevard Lévesque Ouest (Chomedey)

8   �Centre communautaire Raymond-Fortin   
1885, avenue Dumouchel (Chomedey)

9   �Centre communautaire Saint-Louis-de-Montfort  
25, rue Saint-Louis (Pont-Viau)

10   �Cosmodôme  
450 978-3600 
2150, autoroute des Laurentides (Chomedey)

11   �Maison des arts de Laval  
450 667-2040 
1395, boulevard de la Concorde Ouest (Laval-des-Rapides)

12   �Piscine Honoré-Mercier   
2465, rue Honoré-Mercier (Sainte-Rose)

13   �Piscine Vanier  
3995, boulevard Lévesque Est (Saint-Vincent-de-Paul)

14   �Théâtre du Bout de l’île  
10585, boulevard Lévesque Est (Saint-François)

Ma petite boule d’amour
10 h (p. 6)

8

Ateliers Bouquine
10 h 30 (p. 11)

5

* À travers mes yeux
11 h (p. 6)

11

Sortie cinéma en pyjama!
19 h (p. 11)

4

Samedi 11 MAI

Ma petite boule d’amour
9 h 30 (p. 6)

6

Danse afro-contemporaine maman-bébé
10 h (p. 8)

6

Une maison pas comme les autres
10 h (p. 9)

8

Ateliers Bouquine
10 h 30 (p. 11)

4

La marionnette au bout des doigts
11 h (p. 10)

6

Collage tactile
11 h (p. 10)

8

Musique avec toi - poupon
11 h (p. 9)

8

À travers mes yeux
11 h (p. 6)

11

Julie-Lune
14 h (p. 11)

2

Doudou sonore
15 h à 16 h 30 (p. 7)

12

Dimanche 12 MAI

Sensacional
11 h, 11 h 45, 12 h 30, 13 h 15 (p. 7)

11

Fête de clôture à la MDA
11 h 30 à 15 h (p. 12)

11

Spectacle Kirakono
13 h 45 (p. 12)

11



BILLETTERIE
450 667-2040
Lundi au vendredi de 9 h à 20 h
Samedi de 12 h à 20 h 

RENSEIGNEMENTS  
GÉNÉRAUX
450 662-4440
maisondesarts.laval.ca 
maisondesarts@ville.laval.qc.ca 
petitsbonheurs.ca

Réservations de groupes  
(CPE, garderies et autres groupes 
préscolaires), poste 2

 1395, boul. de la Concorde O. 
 Montmorency 
 Suivez-nous 
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