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Le processus normal d’adoption contourné par des parents impatients

Une trentaine d’enfants 
sans aucun statut légal S*

par Ann DUNCAN
MONTREAL (PC) — Michèle et Claude ont tout pour être heu­

reux: dans la trentaine, ils font carrière, roulent dans une voiture 
luxueuse et habitent une maison très confortable.

Un seul rêve leur a échappé, 
avoir des enfants. Leur couple est 
stérile

Michèle et Claude ne voulaient 
pas attendre de cinq à sept ans — 
délai normal au Québec — pour 
adopter un enfant dit “ruban bleu’’, 
ou encore trois ans pour adopter un 
enfant du Tiers-monde.

“Nous ne voulions tout simple­
ment pas attendre”, explique Mi­
chèle.

Le couple a donc contourné la bu­
reaucratie québécoise, s'est rendu 
aux Etats-Unis et y a adopté un 
nouveau-né. Plutôt que d’attendre 
des années, ils ont pu serrer "leur” 
enfant dans leurs bras quelques 
mois après avoir amorcé leur quê­
te.

Malheureusement l’enfant ne 
possède aucun statut légal, au Qué­
bec, où la législation prévoit que 
toute adoption sur la scène inter­
nationale doit passer par le Secré­
tariat aux Adoptions du gouverne­
ment provincial.

Le coordonnateur du Secrétariat, 
Clément Laurin, a révélé qu’un tri­
bunal devra statuer sur 1 adoption 
de l’enfant de Michèle et Claude. 
Ces derniers sont confiants que leur 
action sera approuvée. “Nous n’au­
rions pas procédé à toutes ces re­
cherches si nous avions cru qu’il y 
avait un risque", explique Michèle.

30 enfants inexistants

M. Laurin, toutefois, rappelle 
que les tribunaux ont rejete plu­
sieurs cas semblables, par le passé. 
"Il existe environ 30 de ces enfants, 
au Québec, qui ne possèdent aujour­
d’hui aucun statut légal.”

Ces enfants affronteront des dif­
ficultés énormes lorsque viendra le 
temps de s'inscrire dans des éta­
blissements scolaires, d’obtenir 
leur carte d'assurance-maladie, 
leur carte de sécurité sociale ou un 
passeport, ajoute M. Laurin.

Un peu partout à travers le Ca­
nada les responsables des services 
d’adoption craignent que ce scéna­
rio ne se multiplie au cours des 
prochaines années, les enfants of­

ferts en adoption étant de moins en 
moins nombreux et le nombre de 
personnes cherchant à adopter un 
enfant ne cessant de croître.

C’est en 1970 que furent signalées 
le plus grand nombre d'adoptions 
d’enfants, au Canada. Mme Mar­
garet Lipman, des services d’adop­
tion du ministère fédéral de la San­
té, précise que 20,000 enfants furent 
adoptés au cours de cette seule an­
née, contre seulement 13,000 en 
1980

“La situation a toutefois évolué 
très rapidement au cours des deux 
ou trois dernières années et le nom­
bre de bébés disponibles pour adop­
tion ne cesse de fléchir”, a-t-elle 
précisé.

Les autorités craignent que cette 
“pénurie” de bébés a adopter — le 
délai d’attente pour obtenir un nou- 
veau-né en bonne santé est de qua­
tre à cinq ans dans la plupart des 
provinces — n’incite de nombreux 
couples à recourir à des moyens dé­
sespérés ou illégaux pour obtenir 
un enfant.

“La population doit réaliser que 
l’époque est révolue où il était fa­
cile d’obtenir en adoption un bébé 
normal et en bonne santé”, expli­
que Isabel Williamson, cordonnatri- 
ce des adoptions au Centre des ser­
vices sociaux Ville-Marie, à Mon­
tréal.

Les spécialistes expliquent cette 
pénurie par le recours de nombreu­
ses femmes aux méthodes contra­
ceptives et à l’avortement et par le 
fait que la majorité des mères cé­
libataires conservent aujourd'hui 
leurs bébés plutôt que de les offrir 
en adoption.

Evolution sociale

Il y a 20 ans, “90 pour cent des 
mères célibataires abandonnaient 
leur enfant”, révèle Judith Adams, 
directrice des services d’adoption 
du ministère ontarien des Services 
sociaux. “Aujourd'hui, c’est le con­
traire: 90 pour cent de ces mères 
gardent leur bébé.”

“Toutes les valeurs de notre so­
ciété ont évolué. La pilule et tout le
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débat sur le féminisme a provoqué 
cette évolution”, ajoute pour sa 
part Mme Williamson

Par ailleurs, la demande d’en­
fants à adopter ne cesse de croître 
à mesure que des problèmes de fer­
tilité se font jour chez les couples

Les spécialistes affirment qu’en 
1975, un couple canadien sur 10 en 
âge de procréer était stérile. Au­
jourd’hui. c’est un couple sur cinq 
qui ne peut avoir d’enfants. Cette 
augmentation de l’infertilité est at­
tribuée à des facteurs divers, y 
compris à une incidence plus élevée 
des maladies transmises sexuel­
lement.

Ce n’est donc pas sans raison 
qu’il s’est créée une vive compéti­
tion. à travers tout le pays, pour 
l’obtention des bébés offerts en 
adoption.

Au Nouveau-Brunswick, Irene 
Patterson, consultante des services 
d’adoption auprès du gouvernement 
provincial, affirme que plus de 
1,000 couples réclament d adopter 
les 12 enfants actuellement enregis­
trés auprès de l’agence gouverne­
mentale d’adoption

Par ailleurs, tous ces enfants ont 
besoin “d’attentions spéciales”, eu­
phémisme utilisé pour expliquer 
gu’ils sont souvent relativement 
âgés, qu’ils sont handicapés ou 
qu’ils ont des problèmes physiques, 
émotionnels ou médicaux, qu’ils ne 
sont pas de race blanche ou qu’ils 
sont offerts en adoption en compa­
gnie d’une soeur ou d'un frère dont 
on ne veut pas les séparer.

En Saskatchewan, il y a actuel­
lement 57 enfants disponibles pour 
l’adoption et plus de 1.000 couples 
qui en réclament un. La très 
grande majorité de ces enfants, 
d’expliquer Gerry Jacob, supervi­

seur du programme d'adoption du 
ministère des Services sociaux, ré­
clament également des “attentions 
spéciales"

Abus

Les responsables craignent que. 
même sous stricte supervision, les 
adoptions privées — qui se font en 
règle générale par le biais de mé­
decins et avocats qui sont rémuné­
rés pour leurs services — sont sus­
ceptibles de provoquer des abus.

Les couples stériles recourent 
également de plus en plus à l'étran­
ger pour trouver un enfant. Il n’e­
xiste toutefois aucune statistique, à 
ce chapitre, le Québec étant la seu­
le province canadienne réclamant 
que de telles adoptions soient ap­
prouvées par une agence gouver­
nementale

Naomi Bronstein, de Montréal, 
qui a adopté huit enfants originai­
res de sept pays du Tiers-monde, et 
qui a elle-même eu cinq enfants, ne 
croit pas qu'on doive réglementer 
plus sévèrement la procedure d'a­
doption pour les enfants des pays 
en voie de développement.

“Chacun sait que. lorsque la ré­
colte est mauvaise, il y a beaucoup 
plus d'enfants qui sont menés a 
l’orphelinat que si la récolte a été 
bonne", affirme-t-elle.

Mme Bronstein croit que le Qué­
bec a une réglementation trop 
stricte, à ce chapitre. Selon elle, la 
législation québécoises provoque de 
trop longs délais dans la procédure 
d'adoption et empêche plusieurs 
pays tiersmondistes de transiger 
avec cette province
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Un tribunal accorde 10 millions $
iv Cunningt 

1984 alors qu'elle
Tammy Cunnington, que l'on voit sur cette photo prise en

participait au Marathon Terry Fox en chaise 
roulante, a obtenu 10 millions $, à la suite d'un jugement d'un 
tribunal d'Alberta, pour la perte d'usage de ses jambes. Voilà 
quatre ans, elle avait été très sévèrement blessée aux jambes 
par l'hélice d'un avion.
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Sensibilisation aux enjeux du renouvellement des accords deNORAD

Le Conseil estrien pour la paix
campagne

MISE AU POINT
VeuiU« noter les cortertions suçantes dans notre circulaire Super 
soldes Sears mseree dans La Tribune dautourdhui le 12 lévrier Ata 
page 6 de I encart pour la maison le magnétoscope no 3033S n est pas 
disponible A la page 8 le tour a micro-ondes no 87749 n est pas dispom 
Pie mais nous offrons le no 87759 > 429 991 cttacun A la page 6, de la- 
circulaire les boucles d oreille en forme de cœur avec perle se vendent 
19 998 et pas 9 991

Nous nous excusons de ce contretemps

Sears Canada Inc.

par Guylaine CHARETTE
SHERBROOKE - Près de 1,000 groupes 

de désarmement au Canada, dont le Conseil 
estrien pour la paix de Sherbrooke, ont par­
ticipé hier au lancement d'une campagne 
nationale de sensibilisation aux enjeux du 
prochain renouvellement des accords de 
NORAD (Défense aérienne nord-américai­
ne).

Cette campagne se 
veut également un outil 
de sensibilisation aux 
dangers de voir le Ca­
nada s'investir de plus 
en plus dans l'Initiative 
de défense stratégique 
(IDS), communément

appelée "Guerre des 
étoiles ’, par le biais de 
sa participation à NO­
RAD

Un énoncé commun 
rallie les différentes 
organisations de paix 
qui se sont jointes à la

campagne Le Conseil 
estrien pour la paix 
souscrit entièrement 
aux recommandations 
de cet énoncé De plus, 
le Conseil considère 
que le gouvernement 
canadien devrait: réin­
troduire dans l'accord 
NORAD 86 un paragra­
phe 4bandonné en 81 et 
qui restreignait l’im- 
plicafion du Canada 
dans une défense anti­
missile; conclure l’ac­
cord NORAD pour une 
période de renouvel­
lement la plus courte 
possible; autoriser et 
commander un débat

parlementaire 
sur NORAD 

Par ailleurs, un com­
muniqué du Conseil 
souligne que "d’ici le 
28 février, le comité 
consultatif des Affaires 
extérieures et de la Dé­
fense nationale fera ses 
recommandations of­
ficielles au gouverne­
ment fédéral sur le re­
nouvellement de NO­
RAD. Un rapport pré­
liminaire de ce comité 
recommande toutefois 
le reconduction sans 
changement majeur. 
Le Conseil estrien es­
père que le gouverne-

complet ment canadien ne fera aux nombreuses réser- mouvement canadien 
pas la sourde oreille ves qu'expriment le pour la paix”.

ELITE
PLVMOI THCHRVSLIR1NC

1131, Rie 220, 8«-EII*. 504-1122

LE BARON G.T.S. 1985

RABAIS BOULE DE NEIGE
S1000 de Chrysler

SI000 de Elite Plymouth Chrysler
SI000 de Elite Plymouth Chrysler 
+ financement de 8.5°/o, 48 mois

Concours oratoire: finale de la zone 
de Richmond au début de mars

RICHMOND (GM) - C’est en fin de se­
maine dernière qu'avait lieu le concours 
‘‘L’Art de s’exprimer”, organisé par le club 
Optimiste de Richmond-Melbourne et Cle­
veland en collaboration avec l’école Le 
Tremplin.

Une dizaine de participants, garçons et filles, 
ont pris part à ce concours au cours duquel les

jeunes devaient présenter oralement un texte 
pendant une durée de deux ou trois minutes sur 
le thème: "J'ai confiance en l'avenir". C’est fi­
nalement Jean-Guy Blais et Judith Trudeau qui 
ont remporté le concours. Ces deux jeunes repré­
senteront le club Optimiste local lors de la finale 
de zone prévue pour le 2 mars 1986. qui se dérou­
lera à Richmond Les clubs Optimistes de Wot- 
ton. St-Claude, Asbestos et Danville prendront 
part également à cette compétition.

LE BARON G.T.S. 1986 $1000 de Chrysler
ou financement à 8.5% max. 48 mois

HORIZON ËT TUflISMÜ 
RELIANT
TOUS LES PICK-UP 1985

f S500 de Chrysler 
^ + $1000 de Elite 
( 8.9% financement 48 mois max.
L + $1000 de Elite

HORIZON ET TURISMO 
RELIANT
TOUS LES PICK-UP 1986

f S500 de Chrysler
lQU valeur S611 ou transm. auto, gratuite 
r 8.9% finance 
l S611 transm. auto, gratuite

HORIZON C7
BAS DE GAMME 1986

Souscription de la Croix-Rouge
18,065 $ amassés dans Drummond

DRUMMONDVTLLE 
(GP) — Même si l'ob­
jectif de 25,000 S n'a 
pas été atteint, les res­
ponsables de la sous­
cription annuelle de la 
Croix-Rouge s'estiment 
satisfaits des 18.065 $

amasses
Selon M. Jacques 

Dvotte de l'Etablis­
sement Drummond, di­
recteur de la campa­
gne. cela tient à plu­
sieurs raisons. La sous­
cription de la Croix-

Rouge a quand même 
permis d'amasser la 
plus importante somme

Jamais recueillie dans 
)rummond grâce à 
l’aide de 250 bénévoles 

provenant d une quin­
zaine d'organismes.

M. Dyotte met éga­
lement en évidence

3u’il n’y avait pas eu 
e levée de fonds l'an­
née précédente dans la 

région, pour souligner 
que la reprise a été des 
plus remarquables.

9 mois pas comme les autres
par Marie-Dominique FOLLAIN 

PARIS (AFP) — La grossesse représente 
une période spéciale de la vie d’une femme. 
La future mère modifie en effet légèrement 
son régime alimentaire, ne peut pratiquer 
n’importe quel sport et doit prendre un cer­
tain nombre de précautions dans sa vie cou­
rante. Question beauté, et la preuve en a été 
faite, la grossesse ne doit plus causer de nos 
jours de dégâts d’ordre plastique irrépara­
bles: il suffit de quelques gestes et produits 
simples.

elles sont la, on ne peut 
plus les faire disparaî­
tre. Certaines femmes

Si aucune réaction 
allergique ne se mani­
feste (rougeurs, dé­
mangeaisons) on peut 
continuer d'utiliser les 
mêmes produits de 
beauté que d'habitude 
Si la peau a tendance à 
se dessécher, comme il 
arrive fréquemment, 
mieux vaut alors em­
ployer des fards gras 
plutôt qu'en poudre ou 
en compact.

Quant au "masque 
de grossesse'. heureu­
sement de plus en plus 
rare, il est dû à certai­
nes sécrétions des glan­
des surrénales et ap­
paraît vers le sixième 
mois Comment le soi­
gner’’ En évitant les 
expositions au soleil 
qui l'accusent, en sup­
primant les fards dont 
les colorants sensibili­
sent la peau à l'action 
de la lumière, en sup-

Crimant les laits de 
eauté. en général à 
base de cholestérol di­

rectement assimilable 
par la peau et fatigant 
pour le foie II est re­
commandé d'utiliser le 
iour une crème inco­
lore non parfumée et le 
soir, une crème nour­
rissante aux extraits 
végétaux. En tout cas. 
le "masque" disparait 
peu à peu après l'ac­
couchement.

Elles proviennent 
d une rupture des peti­
tes fibres élastiques du 
tissu conjonctif (de 
soutien) qui sont dis­
tendues au cours de la 
grossesse par ( aug­
mentation du volume 
de la poitrine. Quand

ayant entretenu leur 
musculature par des 
abdominaux affirment 
quelles doivent à ces 
précautions l'absence 
de vergetures. D'autres 
qui ont été tout aussi 
attentives, les ont vu 
apparaître quand 
même Pour limiter les 
dégâts, si dégâts il y a, 
il faut surveiller son 
poids, se frictionner au 
gant mouillé et enduire 
ses seins et son ventre 
de crème dès le début 
de la grossesse.
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de Chrysler
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Les producteurs lancent une campagne agressive de promotion
TOURS (AP) — Les viticulteurs-produc­

teurs de la région sont les premiers convain­
cus que les vins du Val de Loire n’ont pas, 
en France et à l’étranger, la notoriété qu’ils 
méritent.

C'est pourquoi ils 
ont décidé de reagir

La décision a été pri­
se au cours d'une as­
semblée qui réunis­
sait. à Vouvrav. des 
membres de trois com­
ités interprofessionnels 
(Touraine, Anjou. Pays 
nantais) et qui, bien 
que voisins, s'igno­
raient jusqu’à present 
et ne soupçonnaient pas 
les vertus de l'union 
pour décider d'une 
campagne de promo­
tion de leurs produits 
et pour la lancer.

Pour mieux faire 
passer le message, en 
France et à l'étranger, 
il a été convenu de se 
servir de l'excellent 
millésime 1985. Un mil­
lésime que profession­
nels et oenologues s’ac­
cordent à reconnaître 
comme typique du Val 
de Loire: fraîcheur, 
spontanéité, richesse 
d'arômes incompara­
bles — à l'image de la 
diversité des terroirs 
des coteaux qui bordent 
le fleuve, sur plusieurs 
centaines de kilomè­

tres. et de leurs micro­
climats

Les viticulteurs de 
l'ouest ont jugé que 
c'était là une bonne 
carte de visite pour les 
88 appellations d'ori­
gine contrôlée ( AOC > 
et les 16 vins de qualité 
supérieure (VDQS) du 
Val de Loire

Du moelleux

Les uns sont blancs, 
d'autres sont rouges II 
y a les Chinon et les 
Bourgueil sur une liste 
où figurent aussi les 
Vouvrav et les Anjou, 
les Saumur Champignv 
et les Muscadets.

Les rouges, de l'avis 
général, vieilliront 
bien. Les moelleux 1985 
seront vifs, fruités, de 
robe soutenue. Sans ou­
blier les effervescents, 
aux qualités affirmées 
par tous et qui mobili­
sent de plus en plus 
d’énergies dans la ré­
gion de Saumur et en 
Touraine — sans cher­
cher. toutefois, à sup­
planter le grand frère 
qu'est le Champagne.

CORRECTION
dans notre cahier publicitaire du 12 février 86 
Page 9: à cause de problème de livraison, les 
socquettes a boutons en forme de coeur ne 
seront pas vendues

Nous nous excusons de ce contretemps.
4405

.Miracle AiarL.

Le SEUIL
SERVICE D AIDE AUX HOMMES 
EN DIFFICULTE DE COUPLES

821-2420
__________________ _________ 0344 1

Objectif

Les professionnels, 
réunis à vouvrav par le 
directeur régional de 
l'Institut national des 
appellations d'origine 
et par le président des 
oenologues de France.

ont pour objectif de 
tout faire, cette année 
et à l'avenir, pour que 
les vins du Val de Loire 
s'affirment, au plan de 
la qualité et de l'iden­
tité face à leurs con­
currents C'est par ces 
deux biais, a-t-on ré­

pété a Vouvrav. et par 
des campagnes répé­
tées de promotion des 
roduits. que l'identité 
’al de Loire finira par 

être répandue dans l'o­
pinion et bien repérée 

Les professionnels 
souhaitent aussi que

l'on dise Val de Loire 
dans le public, quand 
on déguste un Cninon 
ou un Champignv Tout 
comme on dit Alsace 
quand on voit Riesling, 
ou Bordeaux quand 
vient le moment d'ap­
précier un Médoc

0335 1x

COURS TECHNIQUE NADEAU
La technique Nadeau est conçue pour les car­
diaques d’abord et les gens qui ont le souci de 
bien se sentir.
Par ses trois exercices, Monsieur Henri Nadeau 
a su améliorer sa condition physique à tel point 
que les résultats en furent spectaculaires. Main­
tenant à 72 ans, Monsieur Nadeau affiche une 
parfaite santé. Nombreux sont les gens de 
Sherbrooke et les environs, qui ont été soula­
gés de maux dont ils souffraient depuis de 
nombreuses années. Ce programme d’exer­
cices est accessible è tous et est enseigné de fa­
çon douce et progressive. Voilà une occasion 
de retrouver un corps en meilleure santé. Ces 
exercices ont aidé tant de gens, pourquoi pas 
vous?
SOIREE D'INFORMATIONS “VIDEO” SANS FRAIS

Mit:MERCREDI, LE 12 FEVRIER 1986 
ENDROIT: CEGEP DE SHERBROOKE 

PAVILLON 2, LOCAL 52-101 
HEURE: 19/130 

Votre conférencier:
C. PEPIN, PROFESSEUR, ATTITRE DE LA 

FORMATION TECHNIQUE NADEAU 
LES COURS DEBUTERONT EN MARS 1986 

LES GROUPES D’ELEVES SERONT FORMES 
DE 10 PERSONNES.
TEL.: 819-565-8791

• marque de commerce du Centre de Yoga Colette Maher Enr.
3948*

Forfa
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En Hôtel En Condo

DECORA Tl O N JUSQU’AU 
18 FÉVRIER

1 STORES
VERTICAUX

P.V.C. VIN’.'LE 
BLANC - IVOIRE - GRISi " '1>T V/lrik Va n 10

Larg. Haut.

36 x 48 po. 39"
48 x 48 po. 49"
54x48po 55"
66 x 48 po. 59"
75 x 84 po. 69"
84 x 84 po. 79"

EN MAGASIN

SS& 
•SS#*

PRIX IMBATTABLES
STORES

HORIZONTAUX
EN ALUMINIUM BLANC OU AMANDE

i I

.ffSS»

JUSQU'A

%
SUR TOUS LES

STORES
SUR MESURE

LEV0L0R•DRACO
BERGEMONT - LOUVERDRAPE

DE RABAIS GARANTIE MINIMALE DE 3 ANS

ROSANNE 24x84
15.99 spec 10.66

fffl
iU

PANNEAUX
DE DENTELLE

Choix de plusieurs modèles 
en magasin

WW
24 x 84 PO
25 « 84 po

PRIX BOUCLAIR

10** A 47**

SPÉCIAL: 733à 31"

Mv

RABAIS

OÙ L'IMPORTANT, C'EST 
QUE VOUS SOYEZ 
SATISFAITS...

Larg. Haut.
26«45p. 22"
32.45 p. 27"
32.64 p. 38"
36 x 45... 29"
36«64p. 41"
48 x64 p. 51"

EN MAGASIN
CHOIX DE 14 GRANDEURS

TOUS LES

RIDEAUX
IH n TI

i t f "liÏÏH!

i* i» i t if ij ( r

DE LA COLLECTION

SALETEX
au métré 

sur échantillon*
Ainsi que tous tes couvre- 
lits, draperies et douillettes 
de la collection «PARK 
AVENUE»

, , SALETEX
LÀ OU LA QUALITÉ
EST UNE TRADITION

Grand choix de
dentelles
voilages
rideaux, tentures DE RABAIS

IB

I!
\ l
%:

* !

SELECTION DE
DOUILLETTES et de COUVRE-LITS

A partir da

EN MAGASIN
Choix da plusieurs modèles 

et grandeurs 39"
SHERBROOKE: 3300, Portland, près du Carrefour de l’Estrie 569-5989 □

132$ par personne occ 
double 

3jours / 2 nuits 
Diner dansant le vendredi 

soir 14 février 
Trois repas, soirée de danse 

et cocktail le samedi 
Brunch le dimanche 

Chambre, taxe et services

240$ 2 personnes et plus ’ 
3 jours / 2 nuits 
Foyer dans chaque unite 
Soiree de danse et cocktail 
le samedi
jusqu a 6 personnes par unite

Diner dansant le vendredi, 
trois repas le samedi et 
brunch le dimanche 
36$ par personne

De plus
Piscine intérieure 

chauffée, bain 
tourbillon et sauna.

Bain de minu”
Sport d hiver: ski de 

randonnée, raquette 
patinage, etc.

Balades en traîneau.
Piano Bar.

Le Domaine Saint-Laurent vous offre également la plus grande diversité de 
modes d'hébergement en Estrie a partir de 30$ par jour, par personne, 
occupation double 200 chambres, suites, villas et condos, dont certains 
avec foyer et cuisine équipée

MOTH ♦ ♦ ♦

ffiomainr 
«baint laurrnt 
br <Conipton(C8trir)

Ml
i too Mt ei»
T*l.i 095 92791

C P 180. Compton. QC JOB IL0
(819) 83S-S464 
Montréal: |514| 397 9667

• • •

pou t (m hmr ûujPui/thu

CARREFOUR DE L ESTRIE

RINOMMf POI RI 4QI AIITf I AH Slf MF NT El 11 SI RVK I 4 L4 ClItNTÉl I

sur notre collection 
printanière de vêtements 
sport d'aspect Un.

La collection comprend 
des vestes, des jupes, 
des pantalons et des 
hauts dans les plus 
nouvelles couleurs 
de la saison.

Nous offrons aussi un 
rabais de 10% sur 
certaines blouses et 
chandails coordonnés.

Solde en vigueur à 
compter d'aujourd'hui 
et jusqu 'à samedi.
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Consommation de poisson à haute teneur de gras

Ce sont les esquimaux 
qui avaient raison

par Judy CREIGHTON 
de La Presse Canadienne 

Ce sont les Esquimaux qui somme toute 
avaient raison. Bien qu’ils consomment des 
aliments à haute teneur de gras, ils sont ra­
rement victimes de troubles cardiovasculai­
res. Cela est probablement dû au fait que le 
gras qu'ils mangent provient de la mer, 
qu’il s'agisse de poisson ou encore de viande 
de phoque ou de baleine.

Bruce Holub, pro- lyinsaturé d’un genre
fesseur de nutrition 
à l’Université de 
Guelph, a constaté 
lors d’une étude ré­
cente que le gras po- 
lyinsaturé qu'on 
trouve dans l’huile 
de poisson est très 
différent du gras 
provenant des volail­
les, du boeuf, du 
porc et des produits 
laitiers.

Second type de gras

“Il existe un se­
cond type de gras po- 
lyinsaturé qui pour­
rait être extrême­
ment important dans 
la prévention des 
maladies cardia­
ques", affirme-t-il.

Les recherches en­
treprises par M. Hu- 
lub grâce à une sub­
vention de la Fonda­
tion des maladies 
cardiaques de l’On­
tario, implique la 
participation, sur 
une base volontaire, 
d'étudiants de l’uni­
versité à des diètes 
comportant de l’a­
cide “eicosapentae- 
noique’’, un gras po-

unique qu on trouve 
principalement dans 
le poisson. La moitié 
des étudiants rece­
vaient sans le savoir 
des placebos d’huile 
d’olive.

“Nous avons alors 
étudié les effets de 
l’acide sur certains 
gras dans le sang et 
sur les plaquettes 
sanguines ou héma- 
toblastes contenues 
dans le sang”, a si­
gnalé le chercheur 
de Guelph.

Des millions d’hé- 
matoblastes circu­
lent constamment 
dans le système san­
guin. Si les vaisseaux 
sont sains, les pla­
quettes ne s’aggluti­
nent pas sur les pa­
rois.

Cholestérol

Par contre, dans 
le cas de durcisse­
ment d’une artère ou 
d’artériosclérose 
provoqué par des dé­
pôts de cholestérol, 
les parois des vais­
seaux sanguins de­
viennent obstrués.

Dans une vaine ten­
tative pour remédier 
à une déficience con­
tre laquelle elles ne 
peuvent rien, les pla­
quettes forment une 
couche sur le choles­
térol.

“C’est à ce mo- 
ment-là, explique le 
prof. Holub, que la 
situation se gâte. On 
se retrouve avec un 
processus patholo­
gique. Ce sont d'a­
bord les plaquettes, 
puis l’agglutination 
et enfin le thrombus 
— c’est-à-dire la th­
rombose artérielle 
originale.”

Le prof. Holub af­
firme que l’acide 
“eicosapentaenoi- 
que” semble affecter 
1 agglutination des 
plaquettes sanguines.

“C’est tellement 
polyinsaturé, telle­
ment fluide que les 
membranes des hé- 
matoblastes en sont 
modifiées. Elles de­
viennent moins col­
lantes, elles ont 
moins tendance à 
s’agglutiner contre 
les parois”, dit-il.

Aussi, le chercheur 
de Guelph s’intéres­
se-t-il à des individus 
souffrant de déficien­
ces cardiaques ou 
d’artériosclérose 
pour déterminer si 
l’acide peut parvenir 
à éliminer l’accu­
mulation de gras 
dans les vaisseaux 
ou tout au moins 
améliorer l’état de 
ces personnes.

Les constatations 
du prof. Holub sem­
blent correspondre à 
celles d’une étude 
hollandaise datant de 
20 ans qui a démon­
tré que parmi les 
personnes qui man­
gent deux ou trois 
fois par semaine du 
poisson d’eau salée, 
le taux de mortalité 
attribuable à des 
troubles cardiovas­
culaires est de 50 
pour cent moins éle­
vé.

Aussi, Louise Lam- 
bert-Lagacé, vice- 
présidente de l'Ins­
titut national de nu­
trition, recommande- 
t-elle de manger 
beaucoup de poisson.

Cessez de fumer 
pour toujours!
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Depuis 1976

LA VRAIE MÉTHODE
INFORMATIONS:

864-4712
Fondation Cig-Arrête

CENTRE SPORTIF
UNIVERSITE DE SHERBROOKE
Cours pré st postnatals 

avsc gymnastlqua aquatlqua. 
Début: samalno du 13 Jan. 

Rons, at Inscr.: 821 -7588

VASTE SELECTION DE
BOUCLES D'OREILLES

durant la vente du 10 au 14 fév.

iRoHdè^or+icr..
GEWtOLOGlSTE

43 nord, rue Wellington

Mme Jocelyne 
Grave!Lanthier

Mme Jocelyne Gravel-Lan- 
th 1er (anciennement du Sa­
lon Haute coiffure rustique) 
désire aviser sa clientèle 
qu elle fait maintenant partie 
du personnel du

SALON
CHANTEL

602, rue Poulin 
Sherbrooke

Bianvanua à toutas. 566-1240

/ :.
V

e*'er\V'8-

r
sur toute autre 
marchandise 
en inventaire.

SURPLUS DE MANUFACTURE

^DRAPERIES
2516, KING OUEST. SHERBROOKE. 566-1343 2

WiM

-s-«© Newport • Galeries 4 Saisons
• 81, Wellington Nord, Sherbrooke
• Carrefour de l’Estrie, Sherbrooke
• Centre commercial, Rock Forest
• 370, Principale Ouest, Magog

SIRBAIN
fourrure synthétique

VENTE annuelle d’inventaire

m

Vë

!"
t'

ESCOMPTE PRIX
RÉGULIER

PRIX DE VENTE

Lynx *54900 *38400

30%
Chat

Loutre

*54900

*529°°

*38400
*370°°

Vison brun *54900 $32900

40%
Vison pastel

Icod. 20}
*54900 $32900

Loup *53900 $323o°|

Vison brun 
chevrons *54900 $274°°
Chats de 
couleurs *53900 $269°°
Rat musqué *53900 *269°°

50%
Renard gris

Guépard

Jaguard
(code 05)

*53900
*51 900

*51 900

$269°°
*25900
*259°°

Murmel *51 900 $259°°
Renard roux $44900 $224°°
Raton *429°o $21400

SUPER GRANDS SPÉCIAUX

c*^0|0
PLUS 

DE

Cette vente est

Vison noir
(cod. VNO)

Vison pastel
Icod. VPA)

Renard arct.
(code RDL)

$274°°*549°°

*54900 $274°° 
*53900 *269°°

Blaireau
Marmotte
Chillas
(cod. CBR, CNOI

Renards 
de couleurs
Jaguar
(cod. J AGI

Nutria
Léopard 

valable aeulement di

$19900
*51 9°o 

$48900

*429°o *

*53900*

*51 900 

*51 9°°
*49900^ 
n» les magasin» participant».

$169°°

174 Wellington nord — Sherbrooke
566-1313
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La médecine commence à prendre 
le problème de la cellulite au sérieux
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par Jeannette FISCHER
PARIS (AFPl — Les femmes 

ne consultent pas toujours pour 
un excès de rondeurs dues à la 
cellulite. Elles hésitent à parler 
à leur médecin de ce problème 
de beauté qui aurait fait haus­
ser les épaules aux praticiens 
d'autrefois. Et pourtant, de nos 
jours, la médecine s'intéresse à 
ce souci quasi-permanent des 
femmes et commence à le pren­
dre au sérieux.

De nombreuses hypothèses, vrai­
semblables. sinon certaines, exis­
tent sur ces surcharges localisées 
provenant d'un processus d’altéra­
tion du tissu conjonctif mais dont 
les causes ne sont pas établies dé­
finitivement.

Pour certains chercheurs, il s’a­
git d’une réaction de défense des 
tissus contre l’intoxication ou bien 
une réaction aux toxines, un trouble 
nutritionnel tissulaire, métabolique 
et dystrophique, une infiltration oe­
démateuse du tissu cellulo-conjonc- 
tif avec formation de nodosités, 
pour d’autres c'est un apport de 
graisses animales, d’une oxydation 
ue la cholestérine ou encore d’un 
trouble local d'une maladie géné­
rale, etc.

Selon le Dr Catherine Vincent, 
échographe, qui a présenté à Nice 
devant une centaine de médecins 
ses plus récents travaux menés sur 
une cinquantaine de femmes vic­
times de la “peau d'orange’’, 98% 
des femmes qui ont de la cellulite 
souffrent de “maladies associées": 
oedèmes péri-capillaires, insuffi­
sances veineuses, désordres har- 
monaux, états pré-diabétiques ou 
dans 16% des cas. perturbations 
dues à un mauvais état physique.

Pour le docteur Vincent, c'est 
souvent la méconnaissance de ces 
maladies associées qui explique les 
échecs thérapeutiques. Or, ces ma­
ladies sont décelables selon elle 
grâce à la "Capillaroscopie”, l’e­
xamen au microscope du pourtour 
de l'ongle.

Retour en 
force de la 
coqueluche

WASHINGTON (AP) - Sans 
doute par peur des effets secon­
daires — parfois mortels — de 
la vaccination contre la coque­
luche, les parents américains, 
japonais ou anglais font moins 
vacciner leurs enfants. La co­
queluche a ainsi fait un retour 
en force dans ces pays.

Aux Etats-Unis, les cas de co­
queluche ont presque doublé ces 
trois dernières années, selon l’A­
cadémie américaine de pédiatrie.

Au Japon, le vaccin avait été re­
tiré de la vente en 1975 parce que 
deux enfants étaient morts à la sui­
te de complications Quatre ans 

lus tard, une épidémie de coque- 
uche touche 35,000 enfants et 118 
d’entre eux meurent dans les trois 
années suivantes.

De la même manière, en Grande- 
Bretagne, le nombre des vaccina­
tions chuta au milieu des années 
1970. les parents étant de plus en 
plus sensibilisés par la controverse 
sur l'utilité de l immunisation Ré­
sultat: entre 1977 et 1980, plus de 
100,000 cas de coqueluche ont été 
répertoriés. 5,000 enfants ont dû 
être hospitalisés et il y eut au 
moins 36 décès.

D'après le docteur Martin Smith, 
président de l'Académie américai­
ne de pédiatrie, cette flambée 
d’une des plus graves maladies in­
fantiles est “alarmante". Trop de 
parents, selon lui, attachent plus 
d’importance aux accidents de la 
vaccination ou aux risques cpie fait 
courir la maladie elle-même '.

“Il est clair que l’information 
scientifique la plus sérieuse ne ren­
contre pas l’intérêt des parents au­
tant qu elle le devrait, tandis que la 
désinformation et les demi-vérités 
ont un impact certain", dit le Dr 
Smith.

Une enquête épidémiologique bri­
tannique. conduite entre 1976 et 
1979, a montré que des complica­
tions cérébrales sérieuses ne sur­
venaient que dans un cas sur 
110,000, dans la semaine suivant la 
vaccination

Or, selon le Dr Smith, un enfant 
malade de la coqueluche sur 9,500 
souffrira d’une atteinte cérébrale.

K

Risques

Pour les nourrissons, le risque 
est encore plus grand Selon une 
étude publiée par le Journal des 
Maladies respiratoires’, un enfant 
de moins d'un an a une chance sur 
500 de mourir s’il contracte la co­
queluche.

“Les parents qui craignent la 
vaccination ne se rendent pas 
compte que la maladie peut avoir 
les mêmes conséquences mais dans 
des proportions bien supérieures", 
ajoute le Dr Smith

Aux Etats-Unis, les laboratoires 
Lederle, l’un des deux fabricants 
américains du vaccin, ont ainsi dis­
tribué des cassettes vidéo aux mé­
decins pour les aider à expliquer 
aux parents les risgues de la ma­
ladie Dans un meme temps, la 
compagnie travaille à la mise au 
point a un nouveau vaccin dont les 
expérimentations cliniques de­
vraient commencer cette année en 
Californie

En attendant. l'Académie de pé­
diatrie continuera à encourager la 
vaccination telle qu elle est actuel­
lement pratiquée le plus souvent 
groupée avec les vaccinations anti­
diphtérique. anti-tétanique et anti- 
poliomyiélitique (tétracoq; dtcoq- 
pollo)

L’échographie

Il devient alors plus facile de 
traiter la cellulite elle-même Le 
Dr Vincent est partie de l'échogra­
phie pour s'attaquer au fléau sa 
méthode consiste à reproduire sur 
un écran les parties molles de l'or­
ganisme. à mesurer l'épaisseur des 
plaques de cellulite et à vérifier 
scientifiquement l'effet des divers 
traitements.

Ses conclusions sont formelles: 
les traitements les plus efficaces 
agissent sur la micro-circulation, à 
savoir la mésothérapie et surtout la 
drainothérapie. qui consiste, par

des massages classiques, a drainer 
la lymphe dans l'organisme Cette 
méthode, déclare-t-elle, ne fait pas 
fondre les kilos, mais permet de 
perdre en deux mois, à raison de 
deux massages par semaine, jus­
qu'à 4 cm de tour de cuisse 

Le docteur Vincent a elle-même 
longtemps souffert de la "peau d'o­
range" et a publié un livre intitulé 
"Mes Adieux à la Cellulite" Selon 
elle, la cellulite ne disparait pas 
sous l’effet de la musculation Elle 
dénonce aussi de nombreuses for­
mes "d'arnaques”, telles que le 
plâtrage des jambes des patientes, 
la thermographie, ou plus couram­
ment les traitements associés com­

me la combinaison de la mésothé­
rapie avec le laser, nouveau gadget 
très à la mode qui n'a, selon elle, 
aucune efficacité sur la graisse, son 
seul effet étant de tripler ou qua­
drupler le coût du traitement.

Le Dr Vincent n'est pas avare de 
conseils sur les nombreuses fem­
mes qui n ont connu que des échecs 
dans ce domaine respecter les rè­
gles d’hygiène de vie les plus sim­
ples. consulter un médecin avant 
tout traitement ou changer, dans un 
certain nombre de cas, le dosage de 
la pilule Enfin, elle a créé à Paris 
un organisme "SOS Cellulite", 
chargé de leur donner par télépho­
ne tous les renseignements utiles

muffin 
du mmmois!

Pour rechauffer un frileux mois de février, offrez-vous un 
frisson de plaisir gourmand: nofre populaire ef 

délicieux mmmuffin aux bleuets et flocons d'avoine. 
Chaque bouchée regorge de saveur et satisfait votre 

appétit des bonnes choses, comme les bleuets 
sauvages et l'avoine riche en fibres.

Oui, février s'avale mieux lorsqu'on mord dans un 
délectable mmmuffin aux bleuets et flocons d’avoine!

CARREFOUR DE L’ESTRIE

Les enfants 
aiment

nos vêtements

Spécial au 3e étage
Achetez maintenant et économisez

Les mamans 
aiment 

nos prix
Cotons Ouatés

pour filles 7-14 ■"77
Polyester-coton avec 
imprimés mode. Faits 
au Canada Comparez 
à 9.95.

Rez-de-chaussée
5

Hauts
pour fillettes 4-6x
Manches longues 
ouaté et tricots mode.
Faits au Canada 
Comparez a 6.95.

Rez-de-chaussée
3 97

Robes
nouvelles,
printemps-
été
pour dames

Tailles juniors et demoisel­
les, surplus et échantillons 
de manaufacture. Compa­
rez à 39.95, et même plus!

Au 3e étage les clients 
paient seulement

1997

/Ifit

Robes
pour fillettes 2-3x
Polyester-coton dans 
une variété de jolis 
modèles.
Comparez à 9.95.

499
Rez-de-chaussée

Vêtements de nuit
99pour filles 7-14

Tricot gris polyester- 
coton avec rayures de 
couleur. Comparez à 
6.95. Prix de vente

Rez-de-chaussée
2

Culottes bikini
Nylon d'Antron 
III. Notre bas 
prix de vente 
précédent 1.27. 

Maintenant 89
Slacks en corduroy
pour filles 7-14 ^97
Couleurs mode, mar­
que Jeanius', faits au 
Canada. Pourquoi pay­
er 19.95? Prix de vente

Rez-de-chaussée
9

Chemises T
Mickey Mouse
Manches longues, 
tailles 2-3x, tricot inter­
lock en polyester-co­
ton. Comparez à 5.95

Rez-de-chaussée
297

Pyjamas de détente
pour dames. Lu­
xueux Arnel fini 
satin. Pourquoi 
payer jusquà 
24.95?

Prix de vente
Rez-de-chaussée

12"

Chandails 
“Big Top"

pour dames
Les plus recentes cou­
leurs. intérieur ouate. 
Legerement irrégu­
liers. Si parfaits, vous 
pourriez payer |usqu a 
19 95.

3e étage
799

Slacks et Pullovers coordonnés
pour fillettes 2-3x. Slacks en corduroy rose ou turquoise. Comparez à 7.95. 
et pullovers 'Snorks’ coordonnés. Comparez à 5.95.

Pullover 2" Slacks 388

Camisoles pour dames
Tricot polyester-co­
ton en couleurs as­
sorties. Comparez à 
3.49.

Prix de vente
Rez-de-chaussée

1 44

Rez-de-chaussée

Costumes
de jogging

• Pour enfants 2-3x Im­
primés Snorks. Tissu 
ouaté et velours. Com­
parez â 11.95.

Rez-de-chaussée
599

Camisoles
pour bébé
Légèrement irrégulières 
d'un fabricant réputé. 
Choix de modèles Si 
parfaites 1.98. Prix de 
vente

3 e étage
880

Pantalons étrier et Slacks imprimés
Pour filles 4-14.

Morceaux légèrement irréguliers de lignes beau­
coup plus chères. Ce qui signifie grosse écono­
mie! Prix de vente, seulement

Rez-de-chaussée

Robes de chambre
pour bébé 

et enfants 2-3x
Marque Baby s Own' en 
douillet tissu â couver­
tures en acrylique Com­
parez à 7.95. Prix de 
vente

Rez-de-chaussée
299

ï

Chemises
de nuit courtes 

pour dames
99Modèles assortis d'un 

important manufactu­
rier canadien Nylon, 
nylon brossé, polyes­
ter-coton. etc

Prix de vente
Rez-de-chaussée

5
/(&wfci.

m»

Chandails
tricot'Shaker' #%gg
Pour fillettes 4-6x Faits 
au Canada. 100% acryli­
que dans une vaste 
sélection de couleurs. 
Comparez à 5 99

Rez-de-chaussée
2

Gigantesque vente de

Vêtements sport 
échantillons

pour dames
Modèles juniors et de demoiselles 
en tailles 9 et 10. Le groupe com­
prend: Slacks, Blouses, Jupes, 
Hauts et Blazers. Echantillons de 
printemps, été et certains d'hiver. 
S'ils n’étaient pas des échantillons, 
vous pourriez payer jusqu'à $40.00

Nos prix de vente

6".11"
Rez-de-chaussée

Bientôt!
La vente géante 

de tissus de printemps!

Jetons de 
stationnement 
gratuits avec 

un achat.

04059

Au Bon Marché
45, King ouest

^ Satisfaction Jf 

garantie <

Les illustrations ne s ont pas nécessairement exactes.
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GAGNEZ LE SOLEIL!
CROISIÈRES!
Coupons et détails sur 
les sacs d'emballage 
...et VIVE LE 
SOLEIL-STEINBERG!

Tirages hebdomadaires de 
croisières vers St-Thomas, San 
Juan, Puerto Plata, à bord du 
prestigieux ms CARIBE I 
incluant le vol 
Air Canada vers MIAMI.

DonnezTOURAM
a la Fondation des 
maladies du coeur

JUS
D'ORANGE 
CONCENTRÉ 
SURGELÉ 
MINUTE MAID
AU CHOIX - 295 mL 
ou 355 mL
ou BOISSON 
D'AGRUMES 
ORDINAIRES 
ou
TROPICAUX
DÉU-CINQ
355 mL

CIGARETTES 
EXPORT ou 
EXPORT

FORMAT 
KING ou 
ORDINAIRE 
CARTOUCHE 
DE 200

........KM»1"

Avis: Saute et Bien-Etre social Canada considère que le danger 
pour la santé croit avec l'usage - éviter d'inhaler.

iOURT
taise4»

Msouri

cisris*»4*

YOGOURT
CRESCENT
AU CHOIX 
175 g

uses

ROTI D'EXTERIEUR DE 
RONDE
BOEUF ESTAMPILLÉ CATÉGORIE 
CANADA "A"

. voc;cii»Kf
\ **»Leuf,,s

thampigiwr

et ûtBît
CHAMPI­
GNONS
ORCHARD
KING
MORCEAUX 
ET PIEDS 
284 mL

SOUPES
AYLMER
AUX
TOMATES ou 
AUX
LÉGUMES 
284 mL

füpfcesu
TOMATES
MINIATURES
PRODUIT DU 
MEXIQUE 
CANADA N" 1 
1 CHOPINE

O 2$€3 
L SU

tÂ$
ORCHARD 
IL M.JLNQ À

-COUPON^
ÉCONOMISEZ

—C0UP0l\|--j
ÉCONOMISEZ «

CAFÉ
MOULU
CHASE 81 
SANBORN
I II TRI MATiQuf 
-u TOUT USAGI

'rest <
Capuctioi 'rest <z !n i

Biscuits M$uoê AV|i
COUPO'

CAFE
INSTANTANÉ
,*> 227 g <v
^ ou CAFE V", 
> MOULU *

FIITRE-MATIQUE ou 
TOUT USAGE- 369 g 

Valeur au comptoir: 
I/20C

Un coupon par article. 
En vigueur jusqu'au 

15 février 1986.
A C. NIEISON LTEE

0J02S8JH

'restai DENTIFRICE AU 
FLUORISTAT 

CREST
AU CHOIX 

POMPE DE 100 mL 
Valeur au comptoir: 

l/20«t
Un coupon par article. 

En vigueur jusqu'au 
I 5 février I 986.

HERBERT A WATTS LTEE
LC

SANS
COUPON

CAFÉ
INSTAN
TANÉ
CHASE « 
SANBORN
227 f DENTI­

FRICE AU 
FLUO­
RISTAT
CREST
AU CHOIX 
POMPE DE 
I 00 mL

BISCUITS 423 ., Y
0.b

DARE
AU CHOIX 
SAC AVEC 
ATTACHE DE 
400 g a 450 g SANS

COUPON

VOYEZ NOS NOMBREUX AUTRES SPÉCIAUX DANS LE CAHIER PUBLICITAIRE DE CETTE SEMAINE

y TE t i R G VOTRE SUPERMARCHÉ DE CHOIX
Les articles annonces dans cette page sont en réclame aux supermarchés situés dans la ville principale de diffusion de ce journal et sa proche banlieue Les conditions climatiques peuvent in­
fluencer la quantité et la qualité de nos approvisionnements en fruits et légumes. Cependant nous tenons à vous garantir en tout temps le meilleur choix disponible sur le marche. Pas de garantie 
de prix sur certains articles non alimentaires. Il se peut également que certaines illustrations soient prises à titre indicatif seulement et ne correspondent pas exactement à l'article annonce Pas 
de vente aux marchands Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Le texte prévaut en tout temps. Si un supermarché est a court d'un produit annoncé, veuillez demander un bon 
de garantie au comptoir d'information.

G.ro'»» 0 
..ana1’1*.

TV-***JU$ D’ORANGE
coHcm^coymi.

WÈm

EXPORTA &»«*■

J » '« w

rOMATE5

LÉGUMES
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Manitoba

Pawley déclenche 
des élections 
pour le 18 mars

WINNIPEG (PC) — Convaincu que le Manitoba a prospéré sous 
son gouvernement néo-démocrate, le premier ministre Howard 
Pawley a annoncé lundi qu'il sollicitera un second mandat au cours 
d’élections générales qui auront lieu le 18 mars prochain.

LA TRIBUNE SHERBROOKE MERCREDI 12 FEVRIER 1986

Mettant fin à plusieurs semaines 
de spéculation. M Pawlev a indi­
qué qu'il avait rencontré la lieute- 
nante-gouverneure Pearl McGoni- 
gal, plus tôt hier, pour lui deman­
der d'émettre les brefs d'élection

“Nous croyons que la vision qu'a 
notre gouvernement néo-démocrate 
des quatre prochaines années et au- 
delà est partagée par le peuple du 
Manitoba a déclaré le premier 
ministre.

Les maisons de sondage placent 
le NPD et l'opposition conservatri­
ce presque nez à nez.

L'annonce de l'élection survient 
deux jours seulement après la fin 
du congrès annuel du Nouveau parti 
démocratique, dont les membres 
sont sortis impatients d'entamer 
une campagne électorale.

Depuis quelques mois les conjec­
tures sur la date possible de l'élec­
tion circulaient. Les conservateurs, 
avec à leur tête l'homme d'affaires 
de Winnipeg Gary Filmon. récla­
maient une élection ou l'ouverture 
d'une nouvelle session à l'Assem­
blée législative.

Le gouvernement néo-démocrate 
de M. Pawley a été élu pour la pre­

mière fois en novembre 1981. Il au­
rait théoriquement pu attendre jus­
qu'à l'automne prochain pour dé­
clencher l’élection, bien qu un man­
dat ne dure habituellement que qua­
tre ans.

Le premier ministre Pawley, un 
avocat manitobain originaire de 
Selkirk, est le seul premier minis­
tre d'allégeance néo-démocrate au 
pavs.

Il se représente devant les ci­
toyens manitobains pour un renou­
vellement de son mandat alors que 
les néo-démocrates détiennent 32 
sièges, soit deux de moins qu'au 
moment de leur élection en 1981. 
Les conservateurs en occupent 22, 
deux néo-démocrates siègent main­
tenant à titre d’indépenaants et un 
siège est vacant.

Aucun autre parti n'est représen­
té à la législature, quoique les li­
béraux aient procédé à la nomina­
tion de candidats et que trois autres 
partis - le Parti progressiste, le 
Confederation of Regions Western 
Party et les communistes - aient 
manifesté leur intention de présen­
ter des candidats dans certaines 
circonscriptions.

Postes: entente de principe 
avec les employés de bureau

OTTAWA (PC) — Une entente 
de principe a été conclue entre la 
société des Postes et ses 4,200 em­
ployés de bureau, a indiqué hier un 
porte-parole syndical.

Le porte-parole, qui a requis l'a­
nonymat, n a pas voulu préciser le 
contenu de l'entente, qui devrait 
être rendue publique aujourd'hui.

Les pourparlers entre le Syndicat 
des employés des postes et des 
communications et leur employeur 
ont été rompus il y a deux semai­
nes. Le différend porte essentiel­
lement sur la question salariale et 
la sécurité d'emploi.

Le président du syndicat, M. De­
nis Gagnon, avait déclaré lors de la 
rupture des négociations que la par­

tie patronale devrait majorer ses 
offres salariales si elle veut éviter 
le débrayage, qui pourrait légale­
ment être déclenché à la mi-fé­
vrier.

Le syndicat tentait d'obtenir des 
augmentations de 8 et 5 p. cent 
pour les deux années du contrat de 
travail, alors que Postes Canada 
s'en tenait à une offre de 2.9 p. cent 
par année, soit l’équivalent de ce 
qui a été négocié avec les postiers.

Les employés de bureau, qui de­
vront encore entériner l’entente 
préliminaire conclue par leurs por­
te-parole syndicaux, gagnent en 
moyenne un salaire annuel de 
$20.000.

Respect des droits et libertés
Le Canada devrait cesser de supporter 
financièrement les pays fautifs

— Mgr Proulx
OTTAWA (PC) — Le Canada 

devrait cesser de supporter fi­
nancièrement les pays qui ne 
respectent pas les droits et li­
bertés des personnes.

C'est l'évêque de Hull et prési­
dent du Comité inter-églises des 
droits humains en Amérique latine. 
Mgr Adolphe Proulx, qui a tiré cet­
te conclusion, hier, lors d'une con­
férence de presse des représentants 
canadiens de la Marche internatio­
nale pour la paix en Amérique cen­
trale.

“Nous avons été témoins, a-t-il 
dit, il y a quelques jours, de la chu­
te d'un président-à-vie. d'un gou­
vernement de 28 ans qui a viole les 
droits et libertés des individus et 
forcé des centaines de milliers 
d’Haitiens à s'exiler, alors que le 
Canada n'a pas cessé de supporter 
ce régime répressif pour protéger 
des intérêts économiques."

Selon l’évêque, le gouvernement

canadien devrait appuyer davan­
tage les efforts des pays du groupe 
de Contadora pour tenter d'arriver 
à une solution en Amérique latine 
et insister auprès du président 
américain Ronald Reagan pour 
qu’il retire son aide militaire et 
economique aux “contras'’ afin de 
favoriser un règlement plus rapide.

Pour Dan Heap, du Nouveau par­
ti démocratique, les peuples et les 
gouvernements de l’Amérique la­
tine veulent régler leurs problèmes 
sans l’intervention des Etats-Unis 
et "c'est pourquoi, a-t-il dit, le Ca­
nada devrait tenir ce même dis­
cours et poursuivre les mêmes ob­
jectifs”.

Pendant six semaines, de décem­
bre 1985 à janvier 1986. une quaran­
taine de marcheurs de la paix ca­
nadiens se sont joints à environ 300 
autres de différents pays et traver­
sé l'Amérique centrale.

GRANDE VENTE
LE PRINTEMPS EST ARRIVE!

/^yA/wy

LA FONTE
DES

PRIX l
y

LANTERNE fi 
EXTERIEURE

BOULE
DE

POLYSTYRENE

de 12" avec poteau 
de 6 8" de haut, à

DE

10', 70
DE RABAIS

COLLECTION DE 
LUMINAIRES

sur toutes les lampes, luminaires, 
appliques murales, projecteurs sur 
rail, hottes, ventilateurs de plafond, 
lampes d'enfants, sur les prix cou­
rants en magasin.

ÂkÆm.~ Æk Æk

JUN0:
Enfin à 
Sherbrooke, 
un encastré pouvant 
s’incorporer dans 
votre isolation

1C2 + 24
complet

4^
2 projecteurs

Blancs et beiges

PROJECTEURS SUR RAIL
Disponibles en quinze couleurs: amande 
blanc, gris, bleu, rose, argent, bourgogne 
bleu royal, bleu marine, vert, vieux rose, noir,

Blanc-beige seulement

3 projecteurs

Aif&k

5 grandeurs 
15 couleurs

FLUTES DE METAL
Spécial

9”

12”

H
- 16"

18”

s1895
$2095

s2395
s2995

DU NOUVEAU A SHERBROOKE
■ ■ ■■■ . a acontrôle
de l’éblouissement
Un boîtier plus profond permet le retrait 
de l'ampouie et le cône ou le déflecteur à 
rainures procure un meilleur angle de dis­
simulation empêchant ainsi l’éblouisse­
ment pour les modèles ouverts.

VENTILATEUR 36”

Lumière incluse, 
canapé à angle in­
clus. Reversible. 3 
vitesses (avant-ar­
rière). Laiton poli, 
amande, brun.

PAUL GREGOIRE LTEE Américain Express
2425, King ouest, Sherbrooke

565-4150
Stationnement gratuit 

* à l’arrière
Chèque personnel

FÊTEZ AVEC NOUS NOTRE 4?ANNIVERSAIRE

DURANT TOUT LE MOIS DE FEVRIER

OBTENEZ
JUSQU’À

DE RABAIS
SUR TOUS LES MEUBLES 
ET ACCESSOIRES DE LA

boutique kit 5215
SUR DES MARQUES AUSSI PRESTIGIEUSES QUE: BONALOO / R.S. 
SVERIGE / CLUB 6 / SCANDINAVIAN / PLYDESIGN / DANESCO / BAZZE

y.

Bientôt MEUBLESg«PIERRE

5215, boul. Bourque, Rock Forest, OC 
(819) 864-4251

VISA ET MASTER CARD StSoT* ACCEPTÉES
PLAN MISE DE CÔTÉ 

LIVRAISON GRATUITE I

97



!

C 8 LA TRIBUNE SHERBROOKE MERCREDI 12 FEVRIER 1986

La tragique collision ferroviaire survenue en Alberta

A peine 30 secondes ont fait la différence
EDMONTON (PC) - A peine 

vingt ou trente secondes ont fait 
la différence entre la vie et la 
mort, lors de la tragique colli­
sion ferroviaire survenue sa­
medi près de Hinton, en Alber­
ta, a révélé M. Ross Walker, 
vice-président du CN.

Le train de voyageurs de Via 
Rail qui a été heurté par un convoi 
de marchandises de CN Rail aurait 
pu éviter la collision s'il était passé 
a l'endroit du draine une demi-mi­
nute plus tôt. a déclaré M. Ross 
hier, en conférence de presse.

Il a précisé que les enquêteurs du 
C\' se concentrent toujours sur 
l'hypothèse voulant qu’une erreur 
humaine soit responsable de cette 
tragédie, au cours de laquelle au 
moins 29 peronnes ont perau la vie.

Il semble que le convoi de mar­
chandises n'ait pas tenu compte

d'un signal d'avertissement avant 
de percuter le Super Continental 
venant en sens inverse, ce qui a en­
traîné une des pires catastrophes 
de l'histoire ferroviaire canadienne

En réponse aux nombreuses 
questions des journalistes, le porte- 
parole a notamment indiqué qu’il 
n'y avait eu aucun échange radio 
entre l'un ou l’autre des deux trains 
et le centre de contrôle d'Edmon­
ton

Il a également admis que les con­
ducteurs de trains n’utilisent pas 
toujours adéquatement le frein 
d’urgence.

Celui-ci est actionné par une pé­
dale qui doit être continuellement 
maintenue en position baissée. 
Lorsque la pédale est relâchée, les 
freins d'urgence entrent en action. 
I. idée de ce dispositif est d’arrêter 
le train lorsque le conducteur souf­
fre d'un quelconque malaise physi­

que et perd le contrôle du convoi.
Or, certains conducteurs, ris­

quant d'être congédiés s’ils se font 
prendre, placent un objet lourd sur 
cette pédale, ce qui leur permet de 
vaquer à d’autres occupations pen­
dant que le train continue à rouler.

a raconté M. Ross.
Les infractions de ce genre sur­

viennent généralement dans les ga­
res. a-t-il précisé 

Les freins des deux trains impli­
qués dans l'accident avaient été ac­
tionnés. mais l’on ne sait pas si

cela est dû â l’intervention des 
équipages ou si le mécanisme s'est 
déclenché au moment de la colli­
sion

Les témoignages des survivants, 
qui n'ont rien senti de particulier 
avant le choc de la collision, lais­

sent croire à cette deuxième hypo­
thèse

Le conducteur du convoi de fret, 
M. Wavne Smith, a survécu à l’ac­
cident. mais n’était pas en mesure 
de répondre aux questions parce 
qu'il était encore en état de choc

Les jeudi et vendredi, 
13 et 14 février.

Le CN s'attend à un grand 
nombre de poursuites

EDMONTON (PC) - M Ross 
Walker, vice-président du CN, a dé­
claré mardi que la société d'Etat 
s'attend à un grand nombre de 
poursuites judiciaires à la suite de 
la tragédie ferroviaire de Hinton, 
en Alberta, qui a fait au moins 29 
morts.

"Des actions seront probable­
ment intentées par les gens qui se 
trouvaient sur le train, a prédit 
M. Walker, qui a ajouté que ces 
gens auraient sûrement droit à 
des indemnités de la part de la 
companie ".

Le CN, a souligné M. Walker, 
possède tout l'argent qu’il faut pour 
verser les indemnités que les tri­
bunaux pourront fixer

Me Stewart Baker, l'avocat de la 
fillette de 10 ans de Ponoka (Alber­
ta) qui a bénéficié de l'un des rè­
glements judiciaires les plus élevés 
au Canada, partage l'opinion de M. 
Walker.
“Il est presque certain, a-t-il dé­

claré. qu'il va y en avoir un, sinon 
tous, qui va intenter une poursui­
te.”

Un autre avocat. Me Wayne Dre- 
wery, serait “surpris”, quant à lui, 
“s'il n'y avait pas un grand nombre 

d'actions judiciaires’ Car, a-t-il 
ajouté, "il est difficile de s'imagi­

ner que le CN va s’en tirer sans 
être poursuivi”.

L un des 93 survivants connus de 
la catastrophe, M. Martin Peder­
son, a critiqué la façon dont les sur­
vivants ont été traités après l’ac­
cident.

Les passagers qui n'ont été que 
légèrement blessés, a raconté M. 
Pederson, ont été traités à Hinton 
puis transportés en autobus à Ed­
monton, à 280 kilomètres de là.

“Nous avons dû passer trois heu­
res dans un autobus, après avoir 
vécu l une des plus horribles colli­
sions ferroviaires de l’histoire ca­
nadienne et au moment où nous 
étions encore en état de choc”, a 
dit M. Pederson.

“J’avais froid, je n’avais pas 
mangé de la journée, mais au lieu 
d'arrêter dans un hôpital d’Edmon­
ton, on nous a fait asseoir pour 
remplir des formulaires.”

On a offert de loger gratuitement 
les gens à l’hôtel et on leur a de­
mandé de signer un document re­
levant la compagnie de toute res­
ponsabilité.

M. Pederson a refusé de signer. 
"Je n’avais pas de pardessus. Je 

tremblais comme une feuille. On ne 
m'a pas offert de couverture ou au­
tre chose.”

L'assurance-chômage 
'n'est plus administrable'

%

RABAIS
OTTAWA (PC) - 

Le programme fédéral 
d'assurance-chômage 
"n'est plus administra­
ble" et réclame des 
changements qui, bien 
que fondamentaux, n'i­
ront pas aussi loin 
qu'un programme de 
revenu minimum ga­
ranti.

C’est l'opinion émise 
hier par le président de 
la Commission d’en­
quête sur l assurance- 
chômage, M. Claude 
Forget La commission 
termine cette semaine 
à Ottawa sa série d'au­
diences entreprises à 
l'automne avec le man­
dat de revoir le com­
plexe programme d'as­
surance-chômage et 
son énorme facture de 
$11 milliards par an­
née.

En entrevue à la 
Presse Canadienne, 
hier, M. Forget a sou­
ligné que l'idee d'un re­
venu miminum garanti, 
préconisée par la com­
mission MacDonald en 
septembre dernier, n'a­
vait guère reçu d'appui 
lors des audiences. Cet­
te proposition, laissée 
sur les tablettes par 
Ottawa, proposait l'a­
bolition complète des 
programmes sociaux, 
qu'on amalgamerait 
pour accorder un re­

venu minimum garanti 
à tous les citoyens. 
Pour M Forget toute­
fois. il n est pas ques­
tion d'abolir l'assuran- 
ce-chômage”.

“Une des convergen­
ces constatées, a-t-il 
dit. c'est qu'on se fait 
dire qu’il faut mainte­
nir l'aspect "assuran­
ce" du programme plu­
tôt que de chercher un 
système de redistribu­
tion des richesses”
“Parfois ceux qui 

s'expriment au nom 
des pauvres ne sont pas 
pauvres eux-mêmes", 
lance-t-il, expliquant le 
fait qu’au "moment de 
vérité" beaucoup d'or­
ganisations "donnent 
préséance à la sécurité 
économique sur la jus­
tice sociale".

“La disparition de la 
pauvreté n est pas en 
haut de la liste . rap­
pelle-t-il, précisant que 
ce serait, pour son 
groupe, se condamner 
aux oubliettes que 
“d aller contre un sen­
timent généralisé". “Si 
on veut avoir des chan­
ces de voir nos recom­
mandations se réaliser, 
il faut juger avec soin 
jusqu'où les Canadiens 
veulent aller”, rappel­
le-t-il

La commission de 
six membres devrait

— Forget
pouvoir produire son I 
rapport à la fin de 
l'eté Ottawa annon­
cera bientôt une exten­
sion du mandat accor­
dé l'an dernier, qui de­
vait se terminer fini 
mars.

Sans vouloir présu­
mer des conclusions | 
des commissaires, l’ex­
ministre québécois des| 
Affaires sociales signa­
le que des “convergen­
ces évidentes se dé-1 
gagent des témoigna­
ges entendus. “Il fau­
dra faire plus que de 
petites réformes mar-| 
ginales", a déclaré M. 
Forget.
“Il y a un haut ni­

veau de frustration à| 
l’endroit du régime de­
venu d’une lourdeur et| 
d’une complexité exa­
gérées, souligne-t-il, 
sans exagérer on peut| 
dire que l’assurance- 
chômage n'est plus ad-| 
ministrable à cause de | 
sa complexité”.
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et l’été!

Laissez la caissière gratter la carte Le Petit Coeur’ et vous verrez quel est le montant 
de votre épargne!
CHAQUE CARTE FAIT UN GAGNANT!
Allez chercher votre carte Grattez et épargnez’ chez Zellers, les jeudi ou vendredi,
13 et 14 février.

Carrefour de l'Estrie Les Promenades King, Sherbrooke
Les Galeries Quatre Saisons Galeries Orford. Magog

MISE AU POINT
dans notre circulaire Jours du Dollar distribuée dans 
vos foyers pour le 12 février
Page 1: I item ensemble 2 pièces de jogging en molle­

ton pour garçons nest malheureusement pas 
disponible, par contre nous vous offrons un 
ensemble de meilleure qualité au même bas 
prix

Nous nous excusons de ce contretemps
3600

Quand lu via un 
montant difficile at qua 
tu aa besoin da parler.

A Secourt-Amitié 
il y a quelqu'un 
pour t'écouter.

UNE
LUEUR
D’ESPOIR...
SECOURS/
posta d'écoute
564-2323 
Sana fraie d’appel: 
LAC-MtQANTIC 
Composez 0 et demandez 
Zenith 5-3060 __

! HEURE OU JOUR ET DE LA NUIT

»
MARCHAND

MANUFACTURIER

REDUCTIONS
ALLANT DE

ABANDON DES 
AFFAIRES

sur la marchandise en magasin

59, rue Alexandre
Sherbrooke
569-1256

i «


