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Reconnaissance des acquis
et des compétences (RAC) m

ASSISTANCE TECHNIQUE EN PHARMACIE | Bas, » aoit 20
LR ] et 4 :

Vous travaillez ou possédez de I'expé-
rience comme assistant ou assistante
technique en pharmacie? Vous désirez
faire reconnaitre vos compétences
jusqu'a l'obtention de votre dipléme
-d'études proiessionnelies (DEF) en
Assistance technique en pharmacie?

Contactez-nous!
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lnformtation 4_\8 669_604\ poste 4-‘9..'6“

¢inscrire en ligne! Consuitm

Améliorez vos compétences avec le PIF fnscription  Tu

PROGRAMME INFORMATIQUE ET FRANGAIS JEF - A
Formation individualisée et personnalisée, vos acquis seront vérifiés! jep (€ B
* Windows ¢ PowerPoint ¢ Access ¥ ao |
ENTREEENCONTINU 4 word * Acrobat ¢ Acomba rt.“ah'e’
* Excel ¢ Outlook ¢ Internet Explorer “0’

+ Francais au bureau
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PROCHAINES FORMATIONS EN SOIREE :
TENUE DE LIVRES Durée: 36 heures

Formation gratuite pour la clientéle !”&Jébec F—+—
admissible référée par Emploi-Québec CLE Lac-Saint-Jean-Est
e e e et e e v

Consultez notre site web : www.forgescom.com
pour connaitre les autres formations disponibles.
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SAG-LAC

Pour information et inscription :

418 669-6040 poste 4000

 inaoeverit,

Le 17 mars 2011, a I'école Damase-Boulanger, nous avons assisté a une conférence sur la biogra-
phie de Mélanie St-Germain. Cette femme courageuse a écrit elle-méme son livre intitulé :
Les Cicatrices du bonheur.

A l'arrivée de Mélanie, nous avons été surprises, car aprés tout ce qu'elle a vécu, elle a réussi a
garder une belle apparence et un magnifique sourire. Cette femme a perdu deux de ses propres
enfants, ce qui a fait d'elle une autre personne. Il lui a fallu quelques années pour s'en remettre, de
l'aide et du soutien, mais elle a bien réussi .Cette histoire dramatique nous a fait ouvrir les yeux,
nous a fait changer nos points de vue sur des étapes qui sont difficiles a vivre et réaliser qu’il ne
faut jamais baisser les bras et étre positif malgré tout.

Nous tenons a remercier Mélanie de faire ce témoignage dans les écoles et un peu partout ailleurs,
car en le faisant, elle peut aider des gens a se sortir d'événements tragiques semblables. Nous
avons trouvé son histoire trés touchante et nous sentions vraiment tous les sentiments qu'elle a pu

- Le Lac-5t-Jean - www.lelacstjean.com

3 Kim St-Pierre g ;

= - : éprouver. Aprés ces épreuves difficiles, Mélanie nous a dit qu'elle ne changerait rien & sa vie et

: Marie-Anne Potvin ' ; ;
o. : qu'elle était heureuse. 2 -
o] Karine Voyer , E ”
K] Il y a une phrase qu'elle nous a dit de retenir, ce qui est fait : « CHAQUE SOURIRE COMPTE » 3 P
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Huit jeunes cadets
se rendenten 'loride
pour faire du bénévolat

Au Give Kids The World Village

La Petite Séduction
a Desbiens: appel a toute
la population

B FrRANCE ParaD

FRAN(K.H\RADIS@TRINS(ONTINE NTAL.CA

A

& 1 Huit jeunes du Corps de cadets 2769
‘“‘ Belle-Riviere et
accompagnateurs se rendront, du 19 au 26 avnil
prochain, dans le Sud afin de réaliser du
bénévolat au « Give Kids The World Village »,
a Kissimmee, en Floride. Le Village Give Kids
The World (CKTW) est un centre
villégiature a but non lucratif de 140 hectares
situé au centre de la Floride et qui accueille
notamment les jeunes qui participent au
programme Réves d’enfants,

Le Lieutenant Mario Dubois, du Corps de
cadets 2769 Belle-Riviere, a un frére qui a
bénéficié des services du GKTW. L'automne
dernier, alors qu'il évoquait cette expérience
aupres des cadets, I'idée a germé d'organiser ce

trois  officiers

de

Tous les villageois et anciens résidents de la municipalité de Desbiens intéressés e v “ee
au tournage de I'émission La Petite Séduction sont invités 3 une importante | L wpdhaty vy *iancs de Dosbius incire,
rencontre, le mardi 19 avril, 2 compter de 19 h, a la grande salle de I'hétel de ville. - Fenvergure dy Proy.
L'Equipe de Radio Canada présentera alors I'envergure du Projet. M;:"“‘ﬂit votrs ~‘m DE vous

« Desbiens a besoin de vous. Venez écrire votre page d’histoire en séduisant M'Mr‘:::"‘”‘hﬂ

notre invitée, Mme. France Beaudoin, en vivant I'expérience des tournages
télévisuels », lance Karyne Harvey, présidente du comité organisateur de
I'événement.

On profitera notamment de cette rencontre pour effectuer un recensement
officiel des bénévoles qui sont disposés a s'impliquer dans le projet.

On a notamment besoin de téléphonistes, chanteurs, musiciens, danseurs,
animateurs, acteurs, artistes peintres, menuisiers, couturiers, figurants,

« Peu importe votre talent...peu importe votre ige... ou simple curieux,
bienvenu, car tout le monde est invité » de lancer Karyne Harvey.

Pour plus d'information (418) 346-5799. (Photo: Courtoisie)

France
[E Y-

Beaudoin

voyage afin de se rendre offrir du temps bénévo
lement et d’effectuer des visites touristiques dans
le secteur prés d’'Orlando et Disney World

Clest ainsi que le projet a pris forme et
quelque huit cadets se sont réunis autour de
I'idée, soit six cadets de plus de 16 ans et deux
autres plus jeunes mais qui ont participé
¢galement A toutes les étapes de financement.

« Des barrages routiers, des soupers bénéfices,
un ﬁpt'd.u'h‘. Ll I(‘t'lll:!l.'l\l.‘ tlt' Lunllli.lh(]it.llu‘\
ete... ce sont les jeunes qui ont tout organis¢ et
décidé au cours des huit derniers mois. Nous, les
adultes, on était seulement la pour les seconder
dans leur travail
Lieutenant Dubois

Ainsi, plusde 10 000 $ ont été recueillies pour
financer les activités de ce voyage qui comportera
le trajet Alma-Montréal en auto et Montréal-
Floride en avion.

», souligne avec fhierté le

Sur place, les jeunes seront encadrés par le
p:-mnnlri du GKTW et seront notamment
affectés au service des repas et de la cuisine.

« Clest la premiere fois au Québec quun
projet du genre prend forme au sein d'un Corps
de cadets et déja, on a des demandes sur la fagon
dont on s’y est pris pour organiser le tout. Mais
pour nous, les officiers, ce qui est important, ¢’est
que ce projet va dans le sens du prolongement
de la formation de cadet et que ce projet permet
vraiment de responsabiliser les jeunes. Toutes les
décisions, ce sont eux qui les ont prises »,
rappelle Mario Dubois.

Sur place, trois jours seront consacrée
entierement au bénévolat a l'intérieur du village
et trois autres jours permettront aux jeunes de
visiter les attraits touristiques du secteur.

Chose certaine, i leur retour, ils auront pleins
de souvenir A raconter et i transmettre aux autres
membres du Corps de cadet.

Sur la photo, portant fierement le gilet qu'ils

fait fabriquer spécialement pour la
circonstance, on retrouve, en premiére rangée
les cadets Olivier Coté, Alex St-Pierre et Cynthia
Duchesne. En deuxieme rangée, les cadets Jean-
Daniel Coté, Karina Gagné, Olivier Ferland et
\I;irﬂ_\n Coté. En arriere, les Lieutenants Mario
Dubois, Julie Joncas, Jonathan Fortin et Jean-
Michel Dallaire ainsi que le cadet Daniel
Claveau. (Photo: France Paradis)
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ESPAGNE - PORTUGAL

CIRCUIT DECOUVERTE IBERIQUE

6 AU 22 OCTOBRE APARTIRDE
17 jours * 15 nuits 599$rpers. occ. double

";i’révatmws Accompagné par Eléonore Lavoie §

21 AU 25 AVRIL

4112 jours

Hotel Sheraton de Manhattan

- Tour de ville (4 h), Top of the Rock

479%

/pers. occ. quad.
(taxes incluses)

BOSTON
A LACTION
DE GRACE

7 AU 10 OCTOBRE
4 jours - 3 nuits  DEPART D'ALMA
Hotel Hilton Garden In (petits-déjeuners,

buffets, plusieurs visites et excursions incl.)

418 668-7904

65, RUE ST_JOSEPH PLAZA 3

Prix par p an
velles réservations individuelies, sous réserve de disponibiith au moment de la réservaton Ce:

. pour les détails ot conditions

peuvent s'app générales
consultez votre conseiller Club Voyages pour tout les détails mwmmﬂmmmmmav.mnmtww

Canada Inc. Tiulaire d'un permis du Québec

:hmr;m.tumWMMHMnMC'IWMﬂmuWﬁw.

double, Incluant les taxes el rabais applicables. Prix en vigueur au moment de INmprossion ef valables pour les nou-

- Croisiére au coucher de soleil (2 h)

Accompagné par | {
Chantale Couture |

6 1 9$ Ipers. occ. quad.

Tegoupe  PROGRAMME EXCUSIF
21 AU 25 AVRIL 467$

: 12 p““m e Ipers. occ. quad.
d*l.m uses ‘CW cn"m
Hotel Quality Inn, Meadowlands e

MELODIE

DU BONHEUR

30 JUILLET (section parterre)

139%,.. s
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SALADES

SALADE DE FARFALLE A LA VOLAILLE,
BACON ET PESTO DE ROQUETTE

SALADE DE CHAMPIGNONS, B(EUF FUME
ET TOMATES SECHEES

SALADE DE LA MER PARFUMEE FACON
COCKTAIL AU COGNAC

PLATEAUX
PLATEAU D’ ASPERGES ET JULIENNES DE
SAUMON FUME

MIROIRS

MIROIR DE VIANDES FROIDES

ET TERRINES MAISON

FILET DE SAUMON EN BELLE-VUE

ET SON GRAVLAX MAISON

MIROIR DE FROMAGES DE NOS ARTISANS
REGIONAUX

Bor \ais
¢

Hotel Universel — Com

PLATEAU AUX DEUX CCEURS A L'ITALIENNE

2095 %

par adulte plus taxes et service

10,95 %

par enfant de 4 a 10 ans plus taxes et service

Gratuit
pour les enfants de moins de 4 ans

PLATS CHAUDS

OFEUFS BROUILLES

OEUFS POCHES SAUCE CHORON
BACON, JAMBON, SAUCISSES
POMMES DE TERRE RISSOLEES
TOURTIERE

CREPES A LA CREME D'ERABLE
GIGOT D' AGNEAU PASCAL ET SON JUS
A LA SAUGE FRAICHE

DOUCEURS

CROISSANTS, MUFFINS, DANOISES,
CHOCOLATINES

FRUITS ASSORTIS

YOGOURT, COTTAGE

SALADE DE FRUITS

DOUCEURS DE NOTRE PATISSIER

plexe Jacques Gagnon

1000, boulevard des Cascades, Alma (Québec) G8B 3G4

Réservation : (418) 668-

DE MON COURIJJER

ASSURER
MON VEHICULE

A UN JUSTE PRIX

VOILA CE QUE J ATTENDS

418 480-4409

7419 ou 1 800 263-5261
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Ecrasé sous s

on véhicule

Vendredi dernier, 2 St-Nazaire, un homme agé
de 67 ans, Donald Bouchard, a perdu la vie
apres qu'il ait été coincé au niveau du thorax
sous son véhicule.

Il s’affairait a2 échanger les pneus d’hiver et
pour ce faire, il avait soulevé son véhicule a
I'aide d’un cric et les roues étaient bloquées
par des morceaux de bois.

Pour une raison que I'enquéte tentera de
déterminer, 'individu était sous le véhicule au
moment ou le sol instable I'a fait basculer sur
le corps de la victime.

C’est sa conjointe qui a découvert le corps
inanimé de son mari et qui appelé le 911.
Malgré tous les efforts pour le ranimer, son
déces a été constaté au CSSS de Lac-St-Jean-
Est.

Vol d'essence a la ferme

Sur la Route du Lac, vers 1 h du matin,
fermier a apercu deux jeunes qui tentaient de

un

voler de l'essence dans le réservoir de son
entreprise.

Les policiers ont été avisés de la situation et ils
ont mis la main au collet de deux individus de
18 et 21 ans. Questionnés au poste de la MRC
Lac-St-Jean-Est, ils ont avoué leur méfait et

_DE RETOUR
i

est heureuse
d'informer sa
clientéle gu'elle
est maintenant de
retour au salon.

Vous pouvez la
rejoindre des
maintenant au

Y/( .r dee -& thewl
418 668-8816  vrrc e

COIFFEUSE
L equilibre

490, AV. DU PONT N.
ALMA

1048/ 3875551

précisé qu'ils avaient commis un vol similaire
dans le secteur de I'Ascension.

Ils ont également impliqué un troisieme individu
dans cette affaire. Individu que les policiers
recherchent présentement.

Accident matériel

et alcool

Sur la rue Boulanger, a Alma, suite & un
accident matériel, les policiers ont intercepté
un homme de 47 ans qui a été conduit au poste
pour subir un test d’ivressometre. Le résultat a
donné une lecture une fois supérieure a la
limite permise.

Vol de motoneige

Méme si la saison de motoneige est pour ainsi
dire terminée, celle des voleurs ne I'est pas pour
autant.

Ainsi, derriére une résidence du Rang Scott, un
ou des voleurs ont mis la main sur une
motoneige Bombardier Formula de I'année
1996, de couleur violet.

Le munéro de la plaque d'immatriculation estle
VS 31235.

Manquement

A la demande de la direction du Bar Le
Québécois, au centre-ville d’Alma, les policiers
sont intervenus pour calmer les esprits d’un
jeune homme de 28 ans qui semait le trouble
a I'intérieur de I'établissement.

En vérifiant son identité, les policiers se sont
rapidement rendus compte que I’homme en
question était en liberté sous diverses
conditions, dont ne pas consommer d’alcool,
de drogues et de se trouver dans un
établissement licencié.

Il était dans un bar, en état d’ébriété et les
policiers ont retrouvé sur lui un peu plus de
cing grammes de marijuana.

Il a été détenu en attendant sa comparution. I
avait également des mandats le concernant
émis par la Siireté municipale de Saguenay.

Une Se récidive

F.n matiere d'alcool au volant, il y a des individus
qui ne comprendront sans doute jamais.

Ainsi, les policiers ont intercepté a Alma un
individu de 58 ans qui conduisait son véhicule
de fagon erratique.

Amené au poste, I'homme en question présentait
un taux d’alcool deux fois supérieur a la limite.
Attendu qu’il cinquieéme
infraction en véhicule

s'agissait  d'une

la matiere, son
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automobile a été saisi comme bien infractionnel.
I'.:g;ih:lnr.'ni. ne le fouillant, les pnhcicn ont
retrouvé sur lui une certaine quantité de
stupéfiants, d'oil d"autres accusations qui ont été
portées a ce chapitre.

Sa frasque lui coiite 1875 $

Une Dame de 49 ans de I’Ascension vient de
goiiter a la médecine du systeme judiciaire.
Sous le coup d’une interdiction de conduire
dans une cause antérieure d’alcool au volant,
elle a été interceptée par les patrouilleurs dans
le rang 5 a I’ Ascension.

Elle n’avait pas consommé de boissons mais
elle était au volant, ce qui lui était interdit. Son
véhicule a été saisi sur le champ pour une
période de 30 jours.

Elle a immédiatement re¢u un constat
d’infraction au montant de... 1875 §.

Vol d’essence

Avec le prix du litre d’essence qui avoisine les
1,30 le litre, il ne faudra pas se surprendre de
voir augmenter le nombre dinfractions en
rapport avec des vols d'essence

Ainsi, dans une station-service de I'Avenue du

Le garde-fou a été arraché sur plusieurs métres.(Photo: France Paradis)

Pont Sud, un homme s'est stationné prés des
pompes i essence a bord d’un véhicule utilitaire
de couleur gris et trainant une remorqgue avec
une motoneige.

Il a fait le plein, soit un montant de 76,43 $ et
profitant d'une seconde d'inattention du
garagiste, il a quitté les lieux en toute vitesse, sans
paver la facture.

De pareils gestes pourraient se répéter et
notamment, la Saret¢ du Québec
particulierement les conducteurs de camions

invite

lourds & bien surveiller leurs réservoirs d'essence
car ils seront sans doute la cible de gens peu
.\('I'Ilplllt"nl\ qui u‘lIlt:lll S¢ procurer de 'essence
facilement.

Pont endommagé et
voiture démolie
Un jeune homme de 31 ans devra expliquer

WWW.LELACST) EAN CDM

bien des choses a la justice.

D’abord, alors que ses facultés étaient affaiblies
par l'alcool, il a perdu la maitrise de son
véhicule pour heurter de plein fouet le garde-
fou du pont de la riviere Chicot, a la sortie
Nord de St-Ceur-de-Marie.

Sa voiture a fait plusieurs téte-a-queue et elle
est une perte totale.

Le pont a subi de lourds dommages évalués a
quelque 100 000 S,

Par précaution, I'homme a été conduit au CSS
de Lac-St-Jean-Est ou dés son arrivée, on s'est
assuré de prendre des prises de sang ahn de
déterminer quel était son taux d’alcoolémie.
Une fois les résultats de 'analyse connus, les
accusations « pleuvront » avec toutes les
conséquences que cela entrainera.

Mon chirg, 4 santé*

Service de
massothérapie

MEMBRE
_Qtnhlnula

Tramvens buame: Paagas

Centre

CHIROPRATIQUE

nal

Pour toutes vos
transactions...

8D Me Marléne Simard
VW notaire

Place St—Luc Al

418 662-2552

MEMBRE () weblocal.ca

Trouver. Evaluer. Partager

E.m

X Améliorer I’assurance-emploi:

L'élimination du délai de carence de deux semaines
La hausse du taux de prestations de 55 a 60% du salaire gagné
Le calcul des 12 meilleures semaines de travail

\ & Augmenter le supplément de revenu garanti

“de 110$ par mois;

& ENTRE NOUS, DISONS VRAL,

CLAUDE PILOTE NE FERA PAS DE POLITIQUE SPECTACLE!

Il propose I’équité et la justice sociale :

X Travailler dans les ressources renouvelables,
afin d’accentuer la rencherche en innovation

forestiére;
X Revendi

Ce gouvernement conservateur octrqﬂf milliards de doflars 3 une autre
province, pour le projet du Ba
ALLONS VOTER, PRE

UNISSONS -NOUS au g0

con

rnement du Quék
ine autre injustice c¢

es a faible revenu;

urchill et rien"pour Hyd
ESTONS contre ce

servatrice

ogements pou

Xy

Wt

a voté a I'unanimitée

FORMONS UN BLOC, VOTONS CLAUDE PILOTE!

CLAU DEPILOTE@G MAIL.COM
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Inutile de «<zapper» entre
le hockey et le débat

Prévu initialement pour jeudi soir, le débat des chefs en frangais a été devancé i ce soir (mercredi)
afin d'éviter la concurrence avec le premier match des séries éliminatoires du Canadien de
Montréal, face aux Bruins de Boston.

Ce changement de case horaire souléve quelques réflexions.

Secondé par les autres chefs, Gilles Duceppe est a la base de ce changement, croyant que la
présentation simultanée des deux événements allait nuire au taux d’écoute du débat.

Aussitot faite, sa demande a été acceptée par le consortium des médias, formé de CBC/Radio-
Canada, CTV, Global et TVA, sous prétexte de sassurer que les débats puissent rejoindre le plus
grand auditoire possible.

« Le consortium des radiodiffuseurs croit que ce changement d’horaire du débat en frangais est
dans I'intérét public », peut-on lire dans le communique de presse.

On peut penser que si aucun chef n'avait demandé ce changement, le consortium lui-méme
aurait pris les dispositions nécessaires afin de ne perdre aucune céte d’écoute et de part de marché.
Avant d'étre informatif et divertissant, ces deux événements sont aussi et surtout, trés lucratifs. . .

L

[I'va s’en dire que le chef du Bloc Québécois a probablement visé juste en croyant que le hockey,
radicalement pergu comme une religion au Québec, suscite plus d'intérét que la campagne
électorale elle-méme. Le hockey souleve des passions et il est parfaitement naturel que les adeptes
veulent le suivre.

Jack Layton du Nouveau Parti Démocratique a lui-méme affirmé qu'il souhaitait que le débat
rejoigne le plus grand auditoire possible. Il a ajouté en riant, lors d'un point de presse, que s'il n’était
pas en politique, il visionnerait probablement la partie.

LN ]

Pergus par certains comme un outil des gouvernements pour garder le peuple dans I'ignorance,
les sports professionnels retiennent davantage I'intérét du peuple que les décisions politiques. Pour
renverser la vapeur, au moins le temps du débat, il est donc compréhensible d’avoir empéché la
tenue des deux événements en méme temps.

Environ 1,4 millions de téléspectateurs ont écouté le débat a la dernigre élection et en moyenne,
1,2 millions regardent une partie de hockey lors des éliminatoires. Une partie de ces gens aurait
inévitablement pris la décision de «zapper» entre les chaines.

Personnellement, je ne suis pas une fanatique du Canadien, qu'il se présente en séries ou non.
Par contre, et méme si je m’intéresse a la politique, la campagne électorale ne m’emballe pas
particulierement non plus.

Les deux événements, faisant appel a deux sortes d'intelligence, rationnelle et émotionnelle, il
est, selon moi, moins crucial de déterminer lequel 'emporte sur l'autre.

La décision finale laisse penser que le hockey a eu le dessus sur la politique mais en réalité, ¢’est
peut-étre simplement la démocratie qui a parlé, souhaitant ainsi favoriser le plus grand nombre.

Can R SN e b= T
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¢ Catherine Fleury et Laurence Lalancette se démarquent ‘
lors de la finale régionale de 'Expo-Sciences Hydro-Québec 2011
® Photos des équipes du Tournoi de curling Mistouk

¢ Les Plaisirs d’hiver ont connu une belle popularité aussi
® Inscription au programme «Fonds des arts» de la Fondation Alexis-le-Trotteur
¢ Agenda culturel complet
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Les handicapés
retrouvent leur
stationnement!

L'hiver est presqu’a sa fin et I'identification
des stationnements pour les handicapés sont
maintenant visibles, parce que la plupart des
commergants affichent ce logo sur I'asphalte au
lieu d'installer le tout sur un socle de ciment
avec un poteau illustrant en hauteur la zone.

Faut-étre handicapé pour avoir été frustré
tout 'hiver a se faire prendre notre droit a ce
genre de stationnement. [l me semble que ¢a ne
prend pas un cours classique pour comprendre
qu'un tel stationnement doit-étre visible toute
'année. Je suis amputé de la jambe droite et il a
été difficile pour moi de faire certaines distances
en raison de ce probleme. Merci et espérant des
changements a cette situation.

Bertrand Coté

Pensée pour Carl

Je ne I'ai pas beaucoup connu. Toutefois, j'ai eu
la chance de le croiser souvent. Jusqua il y a
quelques années, nous habitions dans le méme
village de 2500 habitants. Nous travaillions tous
deux dans un endroit public de la place. J'ai été
sa cliente, il a été mon client. Je ne I'ai pas

beaucoup connu, mais nous avons échangé des
centaines de sourires. Qu'il distribuait avec
autant de sincérité que de générosité. Le dernier
souvenir que j'en conserverai sera celui ce
magnifique visage illuminé et souriant, ce beau
samedi ensoleillé de mars dernier, alors que je
I'ai croisé gravissant la montagne a pied, en
bonne compagnie. J'aime a penser qu'il a alors
profité pleinement de ce moment dans un
paysage féerique qui lui a été offert au
crépuscule de sa vie. Parce qu'il est parti. Samedi
dernier, fauché a 31 ans par une aberration.
L'alcool au volant. Malgré toute la
sensibilisation faite, malgré toutes ces tristes
nouvelles dont le grand public est informé,
malgré le relatif « bon sens » attribué a I'espéce
humaine, il se trouve des individus inconscients
et immoraux pour conduire un véhicule avec
dans le sang 3 fois la limite permise. Sila lecture
de ce texte peut faire réfléchir et conscientiser
ne serait-ce qu'un seul de ces individus, jen
remercie le ciel. Parce que c’est avec autant de
sincérité que celle avec laquelle il distribuait ses
sourires que j'ai pleuré sur I'annonce de son
départ, mais aussi sur la raison pour laquelle il a
dii quitter ses parents, sa sceur, ses neveux ainsi
que tous les gens qui I'aimaient. Raison qui est
absolument horrible et par-dessus tout
impardonnable. Alors c'est le cceur lourd de
cette peine partagée par bien des gens que je te
dis pour la derniére fois salut, Carl.
Audrey Larouche
Native d’Hébertville

N T s st

Journal Réception et petites annonces :
LE LAC-ST' EAN Marie-Andrée Gagnon, Reine Girard et Julie Gagnon
s~ ALY Préposée Mﬁnlnhtnﬂon : Lise Fortier
100, rue Saint-Joseph Sud, local 01 Irmmshn:'-::,alyssonxdehﬁmeu
Alma (Québec) G8B 7A6 | Distribution : Publi-
Tél. : (418) 668-4545 || Directeur régional : Louis Mercier
Téléc. : (418) 668-8522 Directrice & l'administration : Lynda Drouin
Annonces classées : 1866 637-5236 Adjointe administrative : Claire Larouche
Sans frais : 1877 668-1333 § Facturation : Raymonde Potvin
QUEBEE [ o o e Publié par : Médias Transcontinental S.EN.C.
Detoitte Vice-président principal: Marc-Noél Ouellette
Editeur : Michel Dupont Directrice des ventes : Aud'ey Tremblay (Internet)
Rédactrice en chef : Laurie Gobeil ~ Claudia Turcotte Directeur de production:
Journalistes: fgn Infographistes : Richard Plourde.
France Paradis Conseillers (éres) en publicité : Diane Lemieux,
france paradis ™ Yvan Leroux, Mario Larouche, Michelle Maltais,
Jacques La Haye Roxanne Lapointe, Diane Truchon Manon Cété,
CERTIFIEE ODC : 23 042 EXEMPLAIRES » TIRAGE : 23 162 EXEMPLAIRES IMPRIMES o
O o e o g S e i e i pz o e
mmmmmnmu “""“‘“‘E',.‘f..m:.?“m’:m‘ﬁ“*’ ol ¢t ou ge édtew

‘engage 4
en aucun cas le montant de lannonce. Les articles
pns les opinions émises

Mmtl direction ne partage

Assurances Gestrix

Pour tous vos besoins en assurance
de dommages, véhicule récréatif, auto,
habitation, entreprise, transport, agricole,

cautionnement, voyage

Guylaine Sliger
COURTIER EN ASSURANCE DE DOMMAGES
12 ans o expénience

Bur. : 418 668-9279, p. 116
Cell. : 418 720-5000

Courriel : gsliger@gestrix.ca Marc Girard
h COURTIER EN ASSURANCE
DE DOMMAGES DES PARTICULIERS

mMu«n 14 ans d'axpénance

: 418 668-9279,
Rés. : 418
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Determine
a continuer
pour notre
avenir

=

On retrouve ici, dans I'ordre, Ghyslain Rathé du Regroupement acadien au Saguenay-Lac-
Saint-Jean; Chantale Tremblay, représenta d’Axa SécuriGroupe; Patrice St-Pierre, directeur
général de la FADOQ au Saguenay-Lac-Saint-Jean—Ungava; Nicole Bolduc-Dubois,
présidente de |a Table régionale de concertation des ainés; Roger James, président de la
FADOQ régionale ainsi que le pharmacien Richard Naud de Pharmaprix, partenaire officiel

de I'événement.(Photo: France Paradis)

Le prend des

couleurs

50 ans+ et Jeux FADOQ

FRANCE.PARADIS@TRANSCONTINENTAL.CA

La prochaine édition du salon 50 ans+ et jeux
FADOQ se déroulera a Alma les 29 et 30 avril
ainsi que le ler mai. Cette édition prendra des
couleurs toutes spéciales alors que la FADOQ au
Saguenay — Lac-Saint-Jean — Ungava accueillera
une cinquantaine de membres d’une délégation
de la Nouvelle-Ecosse dans le cadre de la
signature d'une entente historique entre des
organisations d'ici et de la-bas.

L'automne demier, dans le cadre d'une
rencontre entre les gens de la FADOQ régionale
et ceux du Regroupement des ainés et ainées de
la Nouvelle-Ecosse, on avait jeté les bases de ce
partenariat qui se traduira dans les faits par la
signature historique d'une entente de jumelage
et de partenariat, signature qui se fera le 29 avril
prochain a Alma en présence de la ministre
québécoise des Ainés, Marguerite Blais et
potentiellement, son vis-a-vis de la Nouvelle-
Fcosse dont on valide présentement la
participation.

Cette délégation viendra valider la fagon de
faire de la FAIX )Q pour organiser un événement

de 'ampleur du salon 50+ et Jeux FADOQ pour
éventuellement  organiser un  événement
similaire  en  Nouvelle-Ecosse, avec la
collaboration de la FADOQ régionale.

Cette délégation acadienne sera présente
avec son aspect culturel au niveau des spectacles,
des compétitions au programme des jeux de
méme que comime \'\['1:!‘-..1“1.

EoiTion 2011

Poursuivant dans sa volonté d'en offrir
toujours plus, le réscau FADOQ a inclus des
nouveautés i la programmation habituelle du
salon 50+.

Notamment, on proposera une are
aménagée de consoles vidéo qui gagnent de plus
en plus en popularité chez les plus agés. Des
récentes études démontrent que I'utilisation de
ces consoles de jeux par les ainés a servi a
améliorer considérablement leur forme
physique, leur dextérité et leur développement
cognitif. Grice au concours de la Maison des
jeunes d’Alma, des jeunes et animateurs se
chargeront d'en faire découvrir les bienfaits.

Tous les détails au www.lelacstjean.com

Nomination

L'équipe de Dallaire est heureuse

d’annoncer le retour de

Sylvain Dallaire

a titre de conseiller aux ventes.

Sylvain détient au-dela de

27 ans d’expérience dans la vente de VR.

N'hésitez pas a le contacter
dés maintenant!

Sylvain D re

conseiller aux ventes

560, Melangon, St-Bruno www.dallairest-bruno.com

Heures d’ouverture : lundi au vendredi8 ha 17 h 41 8 343"3758

LUNDIETJEUDI19ha 21 h

Le 2 mai, vOtOoNns

Denis LEBEL

|NOTRE REGION

(‘I
™ Conservateur

L - T10Z |uAe €T 37 - uea|-jg-de7 37 - wod uealjsieja; mmm




- Le Lac-5t-Jean - www.lelacstjean.com

8 Le 13 avril 2011

GROUPE VOYAGES QUEBEC

NOS GRANDS SUCCES

™Y |

4 PLACES

4 PLACES

OUEST CANADIEN : 1a route panoramique!
17 jours * 34 repas

* 31 juillet au 16 aoot EXTETER 3799$
(aller en autocar / retour en avion)

* 17 aoit au 2 septembre IAIETER

(aller en avion / retour en autocar)

Transport aérien de Québec (Air Canada)

(Si réservé avant le 1 mai) 3699§%

NOS GROUPES
OUTRE-MER

10 sept.** , 11 jours, 18 repas
GRAND TOUR DE CORSE
16 sept.**, 12jours, 20 repas

COMPOSTELLE
17 sept.*, 16 jours, 28 repas

GRAND TOUR DE POLOGNE
18 sept.**, 13 jours, 22 repas

PRAGUE AUBAINE

18 sept.**, 8 jours, 8 repas, hdtel centre ville
PARIS/FRANCE DE L'OVEST

22 sept.*, 13 jours, 19 repas

PARIS AUBAINE (vol de Québec)
23 sept.*, jours, 14 repas

PARIS ET CHATEAUX DE LA LOIRE
23 sept.", INIEIEN repas

30 sept.*, 16 jours, 26 repas 28495
PARIS/LONDRES (Ewrostar Paris / Londres)
28 sept.*,13 jours, 14 repas 3 049%
PARIS ET NICE (vGv Paris | Nice)

29 sept.*, 12 jours, 17 repas 2549%
PROVENCE ET COTE D'AZUR

30 sept.* 11 jours, 18 repas 2 449%

ALMA

Galeries Lac-St-Jean

6 PLACES

DEPART SUPPL

5 jours « 6 repas dont 1 diner Amish
* 3 au 7 octobre * 16 au 20 octobre

MONT-TREMBLANT
Escapade de réve |

* 7 au 9 octobre (Action de Graces)

5 repas dont un diner & I'hétel Chantedlerc

Hébergement 4, croisiére, téléphérique 499 $

WASHINGTON, LA MAGNIFIQUE!

6 jours * 5 repas
* 13 au 18 octobre

FEERIE DE NOEL A NEW YORK
2 au 5 décembre EAEYYHEI « 9 au 12 décembre
4 jours * 3 nuits

* Hébergement de belle qualité

549 §

mmuﬂ.m
30 sept.*, 16 jours, 25 repas 3599
10ct.*, 9 jours, 7 repas, hdtel 4 biensitué  1849%

FRANCE DE LEST
20ct.*, 12 jours, 20 repas

rome oRect vwst
comos o pam 1,

Hétel Bajondillo
&na&h
Séjour en appartement
GRECE ET SES ILES

9 oct.*, 16 jours dont 7 nuits de croisidre,
30 repas

KENYA ET TANZANIE (safari)
12 oct., 12 jours, 25 repas, KLM

SORRENTO ET ROME

13 oct.*,12 jours dont 3 nuits & Rome, 17 repas
MARCHE DE NOEL A MUNICH
1.déc.**, 9 jours, 9 repas

VIETNAM FORFAIT PLUS
31 oct, 25 jours, 62 repas
PELERINAGE en Israél

1 nov., 13 jours, 22 repas, Swiss Airlines

VIETNAM
3 nov, 18 jours, 41 repas, Airlines

A NOEL

PRAGUE
1déc**, 9 jours, 9 repas

SAGUENAY
- 112]

Jniversad ¢

CASINO

1 JOUR = 17 avril = 13 mai * 12 juin = 15 juillet
1 souper et transport 35 $
SAMEDIS - Exclusif & Groupe voyages Québec

*30awil=4

SPECTACLES ET CROISIERES

Croisiére Richard Abel

Trois-Riviéres/Québec
26 juin * 1 repas - Tra en autocar et
cronsnére a bord du M/V Louis Jolliet

Croisiére Michel Louvain
Trois-Rivieres/Québec - 3 juillet « 1 repas
Transport en autocar et

croisiére & bord du MV Louis Jolliet

Croisiére Renée Martel grrzmiia
Trois-Riviéres/Québec - 17 juillet 1 repas

Transport en autocar et croisiére a bord

du MV Louis Jolliet

Cavalia xrmmiia

Samedi 6 et 13 aoiit - Spectacle en aprés-midi a Québec.

Trés bons billets (catégorie orange), temps libre au

Marché du Vieux Port, transport.

Feux Loto-Québec

et Fétes de la Nouvelle-France

Samedi 6 aolt * 10 ao(t (Grande Finale) - 1 souper

Siéges réservés pour les feux a la Chute Montmorency,

temps libre dans le Vieux-Québec, transport. 109 $
Tattoo Militaire & -Québec (100 édition)
27 aollt - Spectacle grandiose par des centaines de musiciens

d'élites venus de plusieurs pays (8* édition) au Colisée, transport.
Parterre 449 $§  Mezzanine 129 $

Oratoire Saint-Joseph

4au 5 juin * 2 repas

Escapade a Grosse-ile

7 au 8 juin EEIEEXEES # 3 repas - Hébergement 4+,
Festival western de St-Tite

14 au 15 septembre © 2 repas

' TRAIN TOURISTIQUE DE CHARLEVOIX

26 au 27 juin ETXIIITETN # 5 au 6 octobre
3 repas, coucher au Manoir Richelieu

LA ROUTE GOURMANDE DE L'ESTRIE
4 au 6 octobre * 4 repas

FAMILLE TRAPP ET

LES MONTAGNES BLANCHES

13 au 15 octobre ¢ 5 repas dont 1 diner a la célébre
Auberge de la Famille Trapp 549 §

& POMMES K MONTREAL

13 au 15 octobre © 5 repas
DEPARTS DU

ILE D'MTICOSTI ET I.'AIICHIPEL DE-MINGAN
* 17 au 23 juin * 19 au 25 juin

* 19 repas

7 jours dont 2 nuits & Port Menier de I'lle d'Anticosti 91 759 $§

COTE-NORD, LABRADOR ET LES ILES MINGAN
* 15 et 29 juillet * 12 aodt

7 jours induant une excursion en train de 10 h
* 19 repas

TERRE-NEUVE ET

SAINT-PIERRE-ET-MIQUELON

* 15 au 28 juillet
« 12 au 25 a0t

14 jours * 29 repas

349 %

499 $

-

GASPESIE
© 17 au 22 juillet
* 13 au 18 aolt

%
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ACTUALITES

Un 3¢ rang pour
Lydia Fradette

Pour sa deuxieéme participation au concours
régional de mathématiques Opti Math plus
2011, I'Almatoise Lydia Fradette a terminé en 3e
position sur 48 participants.

Trés contente de sa performance, I'étudiante
en secondaire | du Pavillon Wilbrod-Dufour se
distingue par ses bonnes notes dans toutes les
matieres. Ses parents, Claude Fradette et

Marileéne Jean sont fiers d’elle.(L.G.)

« IMPOT »!
15%

de r-l:nl-
s prisentatinde cte amonce | "

importani: We confiez pas |
ves impdis 3 n'imperte qui. ?

Faites affaire avec un professionne!
dans le domaine et disponible |
toute I'année! B

418 068-4159:

dauoeclaveauﬂsympahooc.a I

1040, Avenue Marte! | »
1 Nouveau chent seulement Alma QC G8B 6J1 I

RAPIDE

(TED 14 JOURS) >
(provincial et federal)

Claude CIau.
] B.A.A.

Vous uz le
ou ACHET

jet de VENDRE
nu prnprlm?
-mn-u-?
* Professionnalisme
+ Efficacité
Chantale
Tremblay

COURTIER IMMOBILIER AFFILIER

-—

. | S W aEEE

885

a
5

. |§2832%




WWW.LELACST|EAN.COM

[a6° é(]i’ﬁ'is‘ )11 attire plus
de 10 000 personnes

Expo commerce et habitation 2011

B FRANCE PARAD

FRANC E.P&RIDPS@IRAHS(ONTINEN TAL.CA

Méme si Dame Nature rendait le week-end des
plus intéressants pour aller jouer dehors, ce sont
quand méme quelque 10 000 visiteurs qui ont
pris le temps de se rendre a la 6e édition de
I'Expo commerce et habitation Promutuel du
Lac au Fjord qui se déroulait au Centre Mario-
Tremblay, toute la fin de semaine. De par son
contenu et sa diversité, cette sixieme édition en
a surpris plus d'un !

L'événement se déroulait sous le theme «
EXPO-RENO-DECO » et tant les exposants que
le comité organisateur se disent satisfaits des
10 000 visiteurs qui ont sillonné les allées malgré
la belle température qui marquait le début
significatif du printemps.

i

Nouvel aménagement, nouvelle formule et
nouveau concept : les visiteurs ont commenté
I'événement comme étant celui ot il y avait le
plus de diversités. Tout y était!

Pour sa part, la direction de Promutuel du Lac
au Fjord, présentateur de 'événement, se dit fier
d’étre grand partenaire majeur de I'Expo pour
une quatrieme année consécutive. Les efforts
fournis des derniers mois démontrent a quel
point le milieu socioéconomique du territoire
Lac-Saint-Jean-Est est dynamique

Soulignons que pour la premiere fois,
I'évenement s'était dotée d'une porte-parole, soit
France Arcand, spécialiste en Home Staging et
animatrice de I'émission « Bye-bye maison ».

Finalement, la Chambre de commerce et
d’'industrie  Lac-Saint-Jean-Est les
exposants, ses partenaires et bien siir, les visiteurs,

remercie

d’avoir contribué au succes de cette sixieme

BELL PLAZA | ALMA

UN APPAREIL
EXCEPTIONNEL

Cet appareil est un vrai petit bijou de
puissance technologique!

- Pas besoin de tablette
électronique

+ Plus besoin de portable et
beaucoup plus encore...

Le nouveau Motorola ATRIX™

M. Raymond Savard, agent immobilier,
I'utilise et vous le recommande fortement.

Super nouveau.Super puissant.
Supertéléphone.

Jonquiere-A ma

Ne jetez pas votre vote a la poupelle,
recyclez le ...

Votez Vert !

ASSEMBLEE
GENERALE
(Jonquiére-Aima)
le vendredi
15avril2011a17 h
au restaurant
Le Coq roti d’Alma

Perdez de 3a 7 Ib par semaine !

ONGLES
BI[I SCULPTURE

Exchsid 2 83

France Bergeron é
Votre candidate
Autorisé el payé par Mme Anne Bergeron, agent officiel. g

MOT DU PRESID
.nmunoeu CAPITATION

".‘C'ast mcplalsir que je vous invite &
“contribuer a la capitation annuelle de

Le MOTOROLA ATRIX'. Enfin un appareil qui dépasse vraiment les
frontiéres. Il posséde un processeur double-coeur, un écran gHD
de 4 po et Flash~ 10.1. Pouvant atteindre des vitesses de 14,4
Mbit/s?, il est assez puissant pour remplacer votre ordinateur
portable et votre cinéma maison avec la station pour portable
LAPDOCK" exclusive et la station multimédia HD.

M I OFFRE D'UNE DUREE LIMITEE

Contraot de 3 ans Sans controt
Plaza | Alma

99 95¢%’ 5 9995 $
Pour plus de détails

ECONOMISEZ 500%
418 662-0469

avec un forfait voix et données de 503
e Besl (HGPAS), 1 00 tn technologee be permet Des fran marvues de 7§ 1 apphquent § moms de 5 mscrne § I lactraton wn et
n|man'u-—1pw9¢m(mm LP-b 50 ¢ o Fam oo f actvaton & appared (35 8) 5 En can de résia
wolrn enterdy dv SaTWCR DOUT DA 96 IR TR Srs privie of ne

wapphquent (1] Basé s whe cOMparamon de riseaun )
d-llllnﬂr  aprie ln supertcie de I couverture ® (c) e moins f achecs &
L e 0wl i e rissay partage HSPR. accessible aus clents de Ball v e risass HSPAMGPL. e
i m-mmmmuwhwuumu wirise peut vare! telor B Dpographe ies condiBom s

- . et conaimIons. o bype T Rppaeed o  putres Gacheury

(3) hovac

2 stanon WD o e lapdock e $0n1 pas inclus of sont offerts en sus mrMAumﬂmlmemmm
Commerce bu B marTues MposAes de Mlora Trademan Hodegs SAR L &nlwmmwmumammwmumm

Tiooghe inc

Incorpont s Elats-Uinis sbou

A quo: servent vos dons

La capitation est le PRINCIPAL MOYEN
DE FINANCEMENT d'une paroisse catholique

+ BAPTEMES, PREMIERES COMMUNIONS, CONFIRMATIONS,
MARIAGES, FUNERAILLES ET CELEBRATIONS DOMINICALES.

« ENTRETIEN ET REPARATION DE DEUX EGLISES ET LOCATION
D'UNE AUTRE.

« FRAIS DE CHAUFFAGE ET ECLAIRAGE DE PLUSIEURS GROSSES
BATISSES.

* PAIEMENT DES SALAIRES DE 11 EMPLOYES(ES).

ARL
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-.,",:, Me Pierre Hébert

" p.hebert@sblavocats.com

CHRONIQUE JURIDIQUE
SIMARD BOIVIN LEMIEUX

L Hbre’gé
N'OUBLIEZ PAS QUE FACEBOOK LAISSE DES TRACES !

Les réseaux sociaux sont devenus des incontournables et rares sont
ceux qui n‘ont pas un compte Facebook ou Twitter; quel bel
instrument de communication! Comme il y a maintenant des
millions d’utilisateurs, il n’est donc pas surprenant que ces réseaux
soient une source d'informations inestimable et un moyen de
diffusion révolutionnaire, et ce, dans toutes les sphéres d’activités.

Le monde judiciaire n'y fait évidemment pas exception. Une rapide
analyse des récentes décisions des tribunaux québécois, une
centaine qui y sont déja répertoriées, démontrent qu‘une partie
de la preuve offerte a été constituée de transcriptions de
communications échangées sur un réseau social.

Voici donc, regroupés en domaine de droit, quelques exemples
tirés de ces décisions qui auront tot fait de vous convaincre que
tout n’est pas bon a écrire sur Facebook.

En droit familial

- Pour prouver des contacts réguliers avec les enfants, démontrant
ainsi l'intérét du parent non gardien.

- Pour prouver |'existence d'un cercle d’amis, le mode de vie d’un
parent dont on recherche a remettre en cause les droits d’accés
ou de garde.

- Pour prouver qu’'un enfant n’est plus a charge.

- Pour prouver qu‘un des conjoints travaille.

- Pour tenter de prouver des ententes
(ou « apres la rupture »).

En droit criminel ou pénal

- Preuve d'injure ou d’insulte a un policier.

- Preuve de contravention a la Loi sur les infractions en matiére de
boisson alcoolique, notamment, publicité illégale.

- Preuve de comportement compatible avec la non-responsabilité
criminelle.

Droit du travail

- Utilisation interdite des réseaux sociaux pendant les heures de
travail.

- Comportements sexistes ou harcelants de la part d’un patron.

- Preuve d'activités incompatibles avec le statut d’'accidenté au
travail.

Divers

- Preuve de communication de propos diffamatoires.
- Preuve affectant la crédibilité d’'un témoin qui commente son
témoignage rendu la journée méme.

Malgré la relative nouveauté de ce phénomeéne, voila autant de
situations qui se sont présentées devant les tribunaux, et ce n'est
qu‘un début.

Nous vous invitons donc a la prudence, car méme les employeurs
analysent maintenant les pages Facebook des candidats pour
mieux les connaitre avant |'embauche.

En terminant, il n‘est pas permis de faire n‘importe quoi en
utilisant ces réseaux. Des limitations sont spécifiquement
identifiées en cliquant au bas de votre page d’accueil sur le terme
« Conditions d'utilisation ». Nous vous invitons a y jeter un coup
d’'ceil attentif, pour ne pas avoir de mauvaise surprise.

Dailleurs, par votre simple adhésion, vous acceptez automatiquement
de respecter les régles qui y sont édictées, et les gestionnaires de
ces réseaux sociaux sont en mesure de s'assurer de votre bon
comportement d’'internaute.

post-rupture

Pierre Hébert, avocat
Tél. : 418 276-2570
COMPRENDRE... IMAGINER... AGIR...

www.sblavocats.com

SAGUENAY
1700, boulevard Talbot
418 696-3011 Tel.
: 418 696-0860 Télec. :

DOLBEAU-MISTASSINI
112, avenue de I'Eglise
1418 276-2570

418 276-8797

ALMA
521, rue Sacré-Coeur O.
Tél.: 418 668-3011 Tél. :

Teléc.:418 668-0209 Téléc.

% ACTUALITES
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Miel des Ruisseaux se

e RS __
41 er;

des N:
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LAURIE.GOBEIL@TRANSCONTINENTAL.CA

Pour une deuxiéme année consécutive, Miel des
Ruisseaux a été reconnu pour la qualité de ces
produits. ]:h_\'(]l’(lll!{.‘l aux bleuets, Le Réve Bleu,
a remporté la médaille d’argent dans la catégorie
hydromel fruité lors de la compétition annuelle
de vins et cidres des artisans du Québec, la
Coupe des Nations 2011.

Seul producteur au Saguenay-Lac-St-Jean,
Patrick Fortier a regu ce prix avec beaucoup de
fierté.

«Cette récompense démontre que nous avons
une constance dans la qualité de nos produits.
Nous faisions face a des hydromelleries qui ont
parfois 20 ans d'expérience. C'est agréable de
savoir que nous avons regu de bonnes notes»,
indique-t-il en précisant que le Réve bleu est le
plus populaire aupres des touristes.

Fabriqué a partir de miel, d’eau de source
Nutrinor et de levures auxquels on ajoute des
bleuets, ce produit de notre terroir consiste en
une boisson alcoolisée a 11,5%. Se comparant a
un vin rosé par sa teinte et son goiit fruité, il est
doit étre servi trés froid comme apéritif ou
digestif.

Miel des Ruisseaux produit également un
hydromel vieilli en fat de chéne qui a remporté
une médaille d'argent I'an passé 2 pareille date,
dans la catégorie hydromel demi sec.

ConcouRrs

Plus de 60 hydromels ont été gotités dans
différentes catégories cette année. Les criteres de
sélection sont les pour une
compétition internationale. Les juges dégustent
les produits sans en connaitre leur provenance,
dans une salle surveillée. Ils évaluent le goiit, la
couleur ainsi que certains autres aspects. Le

mémes que

ZONAGE AGRICOLE

« Demandes d'autonisation 4 la CPTAQ :
- Usages mn—agltnlu résidences,
commerces, industries..

- Morcellement de ferme

- Changement d'usage, d'exclusion, etc.
* Déclarations de priviliges
Mm Droits acquis
* Recours en appel devant le
E“‘m O™ iribunal administratif
Plus df‘ 20 ans d’expérience a vous offrir!

Tél : 418 623-4141 1170, boul.
Télec. : 418 6235115 bureau 408, Québec G2K 2F3
Sans frais : 1-877-623-4141  jgprovencher@provencher-marchand.ca

MEII.I.EIII commen
VENDEUR-INSCRIPTEUR

WEH  Chantale

 TREMBLAY

COURTIER IMMOBILIER

41 668-9551

Mme Anne Gravel, directeure de
VIACAPITALE, tient & féliciter madame
Chantale Tremblay pour cet honneur
Madame Tremblay profite de I'occasion
pour remercier sa distinguée clientile.

Que ce soit pour I'achat
ou la vente d'une propriété.

668-4578

d S
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Seul producteur au Saguenay-Lac-5t-
Jean, Patrick Fortier a regu ce prix avec
beaucoup de fierté.(Photo: Laurie Gobeil)

processus appliqué s'appuie sur les standards
internationaux et est préconisé par I'Union
Internationale des cenologues et I'Organisation
internationale de la Vigne et du Vin.

Ce concours, existant depuis I'an 2000, s'est
développé dans le cadre du Festival de la
gastronomie de Québec. 1l se divise en deux
catégories : vins en vente a la SAQ et vins et
cidres des artisans.

UN PEU D'HISTOIRE

I'entreprise Miel des Ruisseaux existe depuis
1998 et est gérée par M. Patrick Fortier.
Débutant avec seulement 2 ruches en 1997,
I'exploitation regroupe aujourd’hui 200 ruches.
Ala miellerie, s'est ajouté en 2009 un kiosque ot
la clientele peut se procurer sur place tous les
produits du miel en différents formats : miel
liquide, miel erémeux et chocolats au miel.
Quant a I'hydromel, il se décline en 3 produits :
I'hydromel régulier, en fiit de chéne et le dernier
né aux bleuets, Le Réve Bleu.

Le kiosque est actuellement ouvert les lundis,
mardis et vendredis. A partir du début du mois

de juin, il sera ouvert 7 jours sur 7.

Stépbianie Clavesn

MAINTENANT DEMENAGEE

Jinvite toute ma clientéle
a venir me rencontrer
pour un nouveau look
du printemps ou autres.

Contactez-moi!
POUR UN RENDEZ-VOUS

418 662-6796

95, St-Joseph S.
Alma
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Le rogramme
«55 ans au
Volant » revient
ce printemps

B FRANCE PARADIS

FRANCE.PARAD IS@TRAN SCONTINENTAL.CA

L'Association  québécoise  des
retraité(e)s des secteurs public et
parapublic (AQRP) de Lac-Saint—
Jean-Roberval et celle de Sague-
nay—Cote-Nord ont dévoilé le
calendrier du printemps 2011 du
programme « 55 ans au volant ».
Notamment, une formation se
donnera a Alma, le 11 mai pro-
chain.

Ce programme de formation
s'adresse a toute personne de 55 ans
et plus qui désire renouveler ses
compétences au volant, qu'c“t- st
membre ou non de 'AQRP. Le
programme est offert en colla-
boration avec le Conseil canadien
de la sécurité et La Capitale assu-
rances générales.

D'une durée de 6 heures, la
formation en salle de classe permet
aux participants d’améliorer leur
confiance au volant, notamment en
révisant le Code de la sécurité
routiere et en évaluant leurs
habitudes de conduite.

Le cotit général d'inscription est
de 60 $. Les membres de 'TAQRP
bénéficient d'une réduction de
20°$. La personne membre qui est
détentrice d'une assurance auto-
mobile avec La Capitale assurances
générales recevra une remise

supplémentaire de 25 $, abaissant le
cofit a seulement 15 $.

I est important de rappeler que
le programme « 55 ans au volant »
n'est pas un programme d'évalu-
ation de la conduite de la Société de
I'assurance automobile du Québec
(SAAQ). La participation au pro-
gramme n'est pas notifiée a la
SAAQ et n'a aucune incidence sur
le dossier de conduite du partici-
pant.

D’autres sessions peuvent s'ajou-
ter en fonction de la demande.

Pour s’inscrire ou pour obtenir
plus d'information sur le program-
me, les personnes intéressées peu-
vent composer le 1 800 653-2747,
poste 55, ou visitez le
www.aqrp.qe.ca/ss.

L'AQRP est la principale asso-
ciation indépendante de retraités de
I'Extat au Québec

Pour vous informer

quotldlennement'
] & nc |.r |I|;I|:.'I‘ |
: Suivez-nous! :
: EEvEraL L I
H
E— |

Pour clore I'assemblée
Exclusivement pour fes membres

pe a |'assemblée générale

GRATUITEMENT

Le grand spectacle
du groupe

QUEBECISSIME

« de Céline a la Bolduc! »

Note : §’il arrivait que le nombre de
personnes présenles a I'assemblée
générale et au speclacle excéde le
nombre de places disponibles, une
présentation en circuit fermé de ces
d?ux événements sera accessible sur
place.

Y, :

Des]@ins
Caisse d’Alma

Tirage de 5000 s

parmi les acheteurs !

eluxeauto
ravan€ca

3110%. avenue du Pont Sud, Alma - 41 8 668—8345

Pour une 20¢ année consécutive

DELUXE AUTY CaARAYANE

présente

CARAVANE EN FETE

Exposition de véhicules récréatifs ENTREE GRATUITE

Du 14 au 23 avril 2011 au Centre Marlo-TrembIay d’Alma

59

en
“mon%

WEURES DE VISITE | 5

Dulknd s v 30421 | &
Samedide 10hA 200
Dimanche de 10hA 170 | 3
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PARLONS

Forest

Jonquiere | Alma

\)l

JONQUIERE ALMA

TELEPHONLI

Desjardins
Caisse des Cing-Cantons

Coopérer pour créer |"avenir

COURRIEI

BLOC

QUEBECOIS

W =l B |
g N | |

Profitant de la tenue de la Semaine québécoise
des adultes en formation, le Service régional de
reconnaissance des acquis et des compétences
du Saguenay—Lac-Saint-Jean a remis le Prix
RAC 2011

réadaptation en déficience intellectuelle en

reconnaissance au Centre de

troubles envahissants du  développement

' Lors de la remise de la plaque reconnaissance RAC 2011, on retrouvait, dans I'ordre :
gl Guylaine Proulx, directrice des études du Cégep de Jonquiére; Francis Paradis, directeur
régional du ministére de I'Education, du Loisir et du Sport (MELS); Andrée Delisle, de
Mastera—Formation continue, conseillére pédagogique et responsable de la
reconnaissance des acquis; Jacques Labréche, directeur général du CRDITED au
Saguenay-Lac-Saint-Jean; Michéle Bergeron, directrice adjointe des études & la formation
continue du Cégep de Jonquiére ainsi que Frangois Bernard, coordonnateur du Service
régional de reconnaissance des acquis et compétences.(Photo: France Paradis)

WWW.LELACSTJEAN.COM

recoit le Prix

RAC 2011

Un total de 25 employés du CRDITED, des
auxiliaires en santé et services sociaux, des gens

possédant déja une solide expérience aupres de
la clientele du centre, se sont donc engagés dans
un processus de formation qui leur a permis
d’obtenir une attestation d’études collégiales en
techniques d'éducation spécialisée en déficience

(CRDITED) de la région.

intellectuelle.

Assemblée générale annuelle

Avis de convocation
Aux membres de la Caisse Desjardins des Cing-Cantons

Service de navette OBLIGATOIRE pour accéder au site du Camp Musical, a partir du stationnement

du Séminaire Marie-Reine-du-Clergé. Offert en continu a compter de 18 h 15.

Vous étes, par la présente, convoqués a |'assemblée
générale annuelle de votre caisse qui aura lieu:

Date et heure: Le mardi 19 avril 2011 4 19h00

Endroit: au Camp Musical du Saguenay—
Lac-Saint-Jean a Métabetchouan

Programme de la soirée : 'ASSEMBLEE SERA SUIVI
D’UN CONCERT (PIANO ET VIOLON)

Profitant de ce lieu de perfectionnement en formation
musicale et d’une salle de concert aux qualités acous-
tiques exceptionnelles, votre Caisse Desjardins vous offrira
pour I'occasion en concert Amélie Fortin, pianiste origi-
naire de Saint-Bruno et Sofia Gentile, violoniste.
Quand un violon rencontre un piano...

LORS DE [’ASSEMBLEE ANNUELLE
DE LA CAISSE

Les membres pourront prendre connaissance du
rapport annuel et du rapport du conseil de surveil-
lance, décider de la répartition des excédents annuels,
de I'intérét payable sur les parts permanentes et sur
les parts de ristournes, élire les membres du conseil
d’administration et du conseil de surveillance et traiter
de tout autre sujet inscrit a l'ordre du jour. Deux
périodes de questions sont également prévues, I'une
pour les questions destinées aux membres du conseil
d’administration et I"autre pour les questions destinées
aux membres du conseil de surveillance.
ELECTIONS

Veuillez noter que, lors des élections, est éligible toute
personne physique qui est membre de plein droit,
pourvu qu’elle soit admise depuis au moins 90 jours
et qu'elle ne soit pas inéligible au sens de la Loi. Une
candidature ne pourra étre soumise a l’assemblée
générale que si un préavis, signé par un membre et
contresigné par le candidat, et respectant les autres
modalités prévues au Réglement de régie interne de
la Caisse, a été remis avant la fermeture de la Caisse le
15 avril 2011. Des formulaires d’avis de candidature,
dont I'usage n’est pas obligatoire, sont disponibles i la
Caisse.

CONCERT

Un concert, offert gratuitement aux membres de la
caisse, suivra I'assemblée. Les billets sont disponibles
au centre de services de votre municipalité. Il est
important de réserver votre place afin d’avoir acces a
la conférence, le nombre de places étant limité.

SERVICE DE TRANSPORT
Un service de transport par autobus vous est offert
gratuitement. Il est toutefois nécessaire d'effectuer une

réservation auprés du centre de services de votre
municipalité.

Signé le 28 mars 2011.
Héléne Morin, secrétaire

Bienvenue a tous
les membres!

ATAN 3851414
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SILVERADO 1500 2011 DE CHEVROLET
CRUZE 2011 DE CHEVROLET

Apporte ton dessin chez
Duchesne Auto ou Duchesne
Chevrolet avant le 22 avril et
cours la chance de GAGNER
un singe en chocolat (de 1000
grammes) de la chocolaterie Au
Coeur Fondant.

Y- _.JLe tirage aura lieu le 22 avril
x~==chez Duchesne Auto au 450,
‘ boul. Dequen Nord et simul-
>\ tannément chez Duchesne

. Chevrolet au 520, boul.
. Dequen Nord.

DIVISION CHEVROLET

|
ahisaejapmmm

450, boul. Dequen Nord, Alma ; 520, boul. Dequen Nord, Aima

. 418 662-3431 ' - 7418 669-9000

www.dasschh esmeauto._.com

e3f-35-2e7 97 - worue

€T - T10Z juAR €T 3] - U

|



- Le Lac-St-Jean - www.lelacstjean.com

16 Le 13 avril 2011

Bervice dos lolslrs ot da la
cuiture do la Vie & Abme

Merci aux bénévoles!

Cheres citoyennes, chers citoyens,

Ce dimanche, le conseil municipal de la Ville d’Alma
célébrera le 36 hommage aux bénévoles des organismes
accrédités au Service des loisirs et de la culture de la Ville

d’Alma.

Lapport des bénévoles permet a la population d’avoir acces
a des activités, des services et des événements de qualité
qui contribuent 2 la richesse de notre milieu de vie. C'est
pourquoi nous avons a cceur d’organiser 'Hommage aux
bénévoles afin de montrer notre appréciation envers tout le
travail accompli par toutes ces personnes.

Cette année, nous rendrons hommage a 86 bénévoles actifs
parmi les 118 organismes accrédités par la municipalité.

Au nom du conseil municipal et en mon nom personnel,
je tiens a remercier sincérement tous les bénévoles pour
votre implication.

Marc Asselin
Maire de la Ville d’Alma

CamPAaGNE
POPULATION

2011




Maintenant, c'est facile d'obtenir ce que vous voulez.

0" $SVOLKSFEST

jusqu’a 36 mois*
sur nos modéles
les plus populaires

LA TOUTE NOUVI LI.E EOS 2012 EST ENFIN AHRIVEEI

New Beetle : OS e~
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- I.E PLUS GRAND cumx DE oiacnpomm.:s DANS LA thlon .
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o [FENCCASION CERTIFIE
Wk VOLKSWAGEN
‘N‘:PECI’H‘\ ET G J!\R.ANI'IFS
2 ANS ou 40 000 kn

““"22 9005 13 9905

Passat Wugon \1 Possot

17 9905 \)g | 22 99053 12900

Faites une offre!

) F=7 7508 MAINTENANT SUR n Le printemps arrive a grand p
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> Dore " Adélard Samuel Dominic

DIRECTRICE Tremblay Tanguay Tremblay
jel Cote COMMERCIAL DIRECTEUR ADJOINT  REPRESENTANT DIRECTEUR
- DIRECTEUR GENERAL AUX VENTES AUX VENTES DU SERVICE

DIRECTEUR DES VENTES
COPROPRIETAIRE

T - TT0Z JuAe €T )

665, AV. DU PONT S., ALMA info@almavw.com @
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m CDC LAC-SAINT-JEAN EST

PAR

LA CORPORATION

DE DEVELOPPEMENT
COMMUNAUTAIRE
LAC-SAINT-|EAN EST

# CENTRE DE SOLIDARITE
INTERNATIONALE
Tour du Lac Promutuel
Les 12, 13 et 14 aoiit 2011, participez au 25°
Tour du Lac Promutuel pour le Burkina Faso
et I'Equateur, une randonnée populaire a
vélo de trois jours sur la Véloroute des
Bleuets en formule tout inclus organisée par
le Centre de solidarité internationale du
Saguenay-Lac-Saint-Jean. Plongez-vous dans
la culture burkinabé et équatorienne tout au
long de ces 260 km de plaisir, de rencontres
et de découvertes. N'attendez pas avant de
vous inscrire! 200 $ avant le 1er mai / 240 $
apres le mai.
Pour information ou inscription :
www.centresolidarite.ca ou 418 668-5211
poste 229,

ICENTRE D'ACTION BENEVOLE
Recherche bénévoles
Le Centre d'Action Bénévole du Lac recherche
des conducteurs bénévoles dans votre
secteur pour accompagner des personnes
a leurs rendez-vous médicaux. Une
compensation pour |'utilisation de votre
voiture vous sera versée. Pour informations,
contactez-nous au 418-662-5188. Visitez
notre site Web : www.cablalma.com.

% AGENCE DE MENTORAT LA
BOUSSOLE LAC-ST-JEAN EST
Prochaine activité educative

Un atelier gratuit d’animation sur I'estime de
soi et sur la prévention des abus sexuels
destinés aux jeunes de 7 a 13 ans
accompagnés ou non de leurs parents. Cet
atelier veut munir votre jeune d’outils pour
prévenir les situations d'abus ainsi que pour
renforcir son estime de lui,

L'atelier sera donné le 16 avril 2011 au Local
de L'agence soit le 20 rue 5t Joseph Alma
(Salle des syndicats) de 13h30 jusqu'a
15 heures. Pour inscription et plus de
renseignements 418-668-4986 ou le 418-487-
2204. Au plaisir de vous rencontrer!

1 CENTRE DE FEMMES AU
QUATRE-TEMPS
Prochaines activités

Le Centre de Femmes Au Quatre-Temps vous

invite au déjeuner causerie jeudi le 14 avril
9h30. Théme : Le stress ami ou ennemi? Le
Centre vous invite également a I'activité
« La recette du mois » mercredi le 27 avril &
10h30. Nous cuisinerons et dégusterons
ensemble un repas colombien en compagnie
de notre chef invitée Mme Luz Fary Perdomo
Pinzon. Le repas sera suivi d'une conférence
donné par Mme Danielle Marchessault,
fondatrice d’Equicosta qui viendra nous
entretenir du commerce équitable et de son
expérience comme femme entrepreneure.
Coiit 55. Bienvenue a toutes.

Inscription et information 418-668-7698

# INFORMATION ET REFERENCE
REGION 02

Service d'impot

Offert a toute la population (retraité,
travailleur d’usine, étudiant, famille a faible
revenu, monoparental, travailleur autonome,
etc.). Plus de 25 ans d'expérience, prix super
compétitif 4 conseilléres fiscales pour vous
aider. Heure d'ouverture pour la période
d'impot 1er mars au 30 avril 2011

Lundi et vendredi de 8 h a 16 hrs. Mardi a
jeudi de 8 h & 20 hrs.

Informes-toi et réserve ta place dés le
1% février au 418-662-6034, 1-877-962-6034

www. Irr02.com irr02@cgocable.ca
2744/ 3833825

RETROUVEZ TOUTES NOS CHRONIQUES

AU WWW.LELACST|EAN.COM
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FRANCE PlﬂlDiS@IRANS(ONIIHENTALU\

Depuis le début de I'année 2011, le Service de
prévention des incendies a couvert plusieurs
fausses alarmes incendie pour I'ensemble du
territoire de la MRC du Lac-St-Jean Est.

Ce type d'appel entraine des cofits onéreux
pour les citoyens et citoyennes. La direction du
service tient donc a sensibiliser la population 2
cette problématique afin de réduire les sorties qui
sont reliées a ces interventions.

La direction du service tient donc 3 offrir

toute la gamme des produits GM.
M. Villeneuve sera heureux de vous offrir un

attentes.
N’hésitez pas a le consulter dés maintenant

Vous pouvez le rejoindre chez :

520, bx

!f"'

NOMINATION

La direction de Duchesne Chevrolet est heureuse
d’annoncer la nomination de M. Serge Villeneuve 2 titre de
conseiller aux ventes de véhicules neufs et d'occasions.

M. Villeneuve vous invite 8 communiquer avec lui pour
satisfaire vos demandes et répondre a vos questions sur

vente professionnel, de qualité et a la hauteur de vos

wl. Dequen Nord, Alma

Tél. :

incendie :

quelques conseils pour enrayer les fausses
alarmes

— Lorsque vous installez votre détecteur de
fumée, assurez-vous de le placer dans un endroit
assez €loigné de la cuisiniere ou d'un
environnement susceptible d'y avoir de la fumée
causée par les rotis ou la cuisson d’aliment au
four, pour ne nommer que ceux-ci;

— Bien définir dans votre contrat avec la
compagnie de surveillance, les services a
rejoindre lors d’'une alarme incendie ou d'une
alarme intrusion;

En cas d'erreur d'activation, rappeler le

service de

SERGE VILL
Conseiller aux ventes
véhicules neufs et d'occasion

418 669-9000

2442/ 3T983TO

ca coute cher!

service d'urgence (911) le plus rapidement
possible pour annuler toute fausse alarme:

— Si vous effectuez des réparations, des
travaux de peinture (fusil 2 peinture) ou tous
autres travaux a votre résidence risquant
d’enclencher votre détecteur de fumée, assurez-
vous de bien couvrir votre détecteur, L'Inpi‘t'lldm
ainsi une fausse alarme;

— Si vous mandatez une autre personne pour
la surveillance de votre résidence (ex.: voyage),
assurez-vous de bien transmettre les informations
d'utilisation de votre systtme (code, numéro de
la centrale, etc...).

Attention : il est important de laisser i votre
centrale de surveillance le plus de numéros de
téléphone possibles pour vous rejoindre,

Voici q\lchplcs autres conseils s"adressant aux
entreprises commerciales et industrielles
possédant un panneau d'alarme incendie:

— Bien connaitre votre panneau d'alarme
incendie (indications des zones,
réception, remise du systeme, etc...);

- Bien définir dans votre contrat avec la
surveillance,

dccuse

compagnie de les services 2
rejoindre lors d'une alarme incendie ou d'une
alarme intrusion (Sareté du Québec ou Service
incendie);

— Avoir un panneau d’alarme conforme aux
normes (un panneau défectueux peut entrainer
de fausses alarmes);

— Demander votre papier de certification
annuellement a votre compagnie d’entretien;

— Lorsqu'une compagnie fait des tests sur
votre systemes d'alarme, assurez-vous de
rejoindre la centrale 911 afin de I'informer de ces

tests

La

La CDC est
organismes socio-communautaires oeuvrant dans
champ du développement social de la MRC Lac-St-Jean Est

regroupement

CDC, c'est :

Informer, conscientiser et sensibiliser la population sur l'action des

organismes

Recevoir de l'information et de la formation

Représenter, promouvoir et défendre les intéréts des groupes

Agir avec les principaux acteurs du développement pour I'amélioration des
conditions de vie de nos populations locales

Favoriser la concertation et l'interaction entre les groupes, etc ...

A votre tour, devenez membre
de la CDC Lac-St-Jean Est !

Pour plus de renseignements sur nos services
et nos membres

418-662-0333

20 rue St-Joseph Sud, bureau 106
Alma (Québec) G8B 3E4
cdcisje belinet.ca

composé
le

multisectoriel

Corporati
développgl?e(gta ca.%gfma faire
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Roberto Martel pourra compter sur
Emilie Tremblay pour assumer
la gérance de I'entreprise.

ALMA - 11, Scott Est + 418 662-2191
JONQUIERE - 2315, St-Hubert « 418 695-1555
CHICOUTIMI - 1378, boul. St-Paul » 418 543-2139

Ito‘oborto pnnd de I'expansion!

PUBLIREPORTAGE

Dans la vie des gens d'ici, depuis 1997, Resto
Roberto compte maintenant sur un troisiéme
restaurant. OQuvert mercredi, le 3|1 mars dernier,
au 1378 boulevard St-Paul, a Chicoutimi, le mag-
nifique endroit peut accueillir plus de 200 per-
sonnes.

Un investissement important a été nécessaire de
la part de Roberto Martel déja propriétaire des
restaurants d'Alma et Jonquiére. Pour célébrer

Des amis de longue date tenalent a étre présents.

De gauche a droite: Denis Lavoie de Couture Auto

électrique, Luc Brisson de JM Brisson ainsi que
André Bolduc de Transmission AB.

de cet homme d'affaires a été orgamsé Au-dela
de 150 personnes étaient présentes pour fes-
toyer avec Roberto et dé-
guster les nombreux plats
préparés pour 'événement.
Les multiples choix de repas,
I'ambiance chaleureuse et le
service hors pair, qui ont fait la
renommeée des deux premiers
restaurants, se retrouveront
également a celui de
Chicoutimi, sans parler des
spécialités régionales aux
saveurs si réconfortantes.

En famille, entre amis ou en
couple: le nouveau Resto
Roberto de Chicoutimi
s'avére I'endroit tout indiqué.
Bon succés Roberto!

Michel Dupont, éditeur au Journal Le Lac-St-Jean ainsi que
Bob de Lettrage Flash sont venus féliciter Roberto
pour cette grande ouverture.

Venez voir les PROMOTIONS
d’avril en magasin!

.CO'M

Lemieux
SUZUKI ..va

1840, avenue du Pont Sud, Aima

418 668-5680

lemieuxsuzuki

WWW,

 vous avez découvert les m Suzuki,
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UN VOYAGE EN
FAMILLEA WALT
DISNEY WORLD

TROUVEZ L'INDICE A CHAQUE
SEMAINE DANS LA SECTION DES
PETITES ANNONCES CLASSEES
Pour participer, remplissez le formulaire
sur le site internet de votre hebdo:
«CONCOURS WALT DISNEY WORLD
LES PETITES ANNONCES CLASSEES»

:'\ .
Détails et
reglements du
concours sur le

siteinternet
de votre hebdo &

Présenté par la Centrale des petites
annonces classées du Groupe des Journaux
de Médias Transcontinental

IWB2ITT

W Poumique

Larégion : un enjeu de taille !

Notamment pour le Bloc et les Conservateurs

FRANCE.PARADIS@ TRANSCONTINENTAL.CA

De toute évidence, la région du Saguenay — Lac-
Saint-Jean et ses trois
représentent un enjeu de taille, notamment pour

le Parti Conservateur qui met le paquelt pour ne

circonscriptions

pas perdre ses deux circonscriptions et ses
ministres Jean-Pierre Blackburn et Denis Lebel.
Le Bloc Québécois aimerait bien quant a lui
réaliser un triplé dans Chicoutimi—Le Fjord,
Jonquiére —Alma et Roberval — Lac-St-Jean.

VENTE DE
VETEMENTS
NEUFS

DON DU MAGASIN
REX D’ALMA

Au Groupe de Soutien de
St-Nazaire Inc

Au sous-sol de
I’Oasis des Batisseurs
159 1" Rue Sud, St-Nazaire
du 15 au 17 avril 2011

Vendredi: 15 avril 13h00 a 21h00
Samedi: 16 avril 9h00 a 17h00
Dimanche: 17 avril 9h00 a 17h00

Les profits seront pour I'Oasis
des Batisseurs

2544/ JIBT2946

En l'espace de quelques jours, la région a
ainsi requ la visite de Thomas Mulcair (au nom
de Jack Layton) pour le NPD, Gilles Duceppe
du Bloc Québécois, vendredi et samedi demnier,
le chef Conservateur Stéphen Harper dimanche
et lundi, Mare Garneau (au nom de Michael
Ignatieff) pour le parti Libéral.

Naturellement, la visite des représentants des
grands partis a quelque peu donné le ton i cette
deuxieme semaine de campagne électorale.

Il faudra encore attendre la fin des deux
débats a la télévision et leur analyse avant que la
campagne ne revienne sur les themes régionaux,
dans le demier droit, avant le vote du 2 mai.

Avec I'entrée en scéne du candidat Libéral
Claude Ringuette dans Jonquigére —Alma, les
quatre grands partis politiques poursuivent

e RS o SEERE BE e e i B P e

Vandahsme aulocal de
Jean-Pierre Blackburn

Le local électoral du candidat Conservateur Jean-Pierre
Blackburn 2 Alma a été vandalisé dans la nuit de mercredi a jeudi

dernier.

ATaide de peinture rouge, on a inscrit des slogans hostiles dans
les vitrines du local électoral sur la rue Sacré-Ceeur.
Immédiatement, une firme spécialisée en nettoyage a été

I'affrontement avec des représentants dans
chacun des trois comtés.

Les députés sortants Jean-Pierre Blackbum et
Denis Lebel sont naturellement des cibles faciles
pour les autres partis qui attaquent
continuellement leurs actions et leur bilan. Les
Conservateurs tablent sur leurs actions des deux
dernieres années en livrant a la piece leurs
engagements pour la région.

Le Bloc Québécois, le NPD et les Libéraux
ont quant 3 eux déja fait connaitre leurs
principaux engagements.

La vraie campagne
commencer.

Tous les détails sur les candidats et la
campagne t‘n‘généra| au www.lelacstjean.com,
sous l'onglet Elections

peut  maintenant

appelée afin d'enlever  I'aide de solvants et de grattoirs les résidus ==

de peinture dans les vitrines et sur I'affiche lumineuse juchée a
plus de 12 pieds dans les airs.(Photo: France Paradis)

POUR
UNE VUE
SURLE
MONDE

DEMAIN AUSSI BIEN

WWW.FENETRES-RT.COM < (BB

#Jﬂl TREMBLAYime.

1144/ 3813892

NOUVEAU

OBTENEZ PLUS,
‘« -11' VOYAGEZ PLUS

o oo —————t

OU LA CROISIERE SEULEMENT
VISITEZ LE WWW.ROCKYMOUNTAINEER.COM

6 AU 18 AOOT
Acc. par Suzanne Thibeault
Croisiére et train service

* Ne comprend pas les vols

* Prix par pers. en occ. double, tx incl.

Croisiére et train
service Red Leaf:

LA CHINE CLASSIQUE
**» GRAND TOUR DE LUXE #+-

Carlson Wagonlit Voyages

Rabais de 1708
/ personne
si payé comptant

Croisiére et train
s.rulo. nold Leaf:

4939, Gos

Togageas
MICHEL
BARRETTE

smichelbarrette.com

onlit sur v

DECOUVERTE DE LA
« LOIRE » A VELO!

- g, i\

CROISIERE EN ALASKA SUR LE CELEBRITY CENTURY
ET LE TRAIN ROCKY MOUNTAINEER RED LEAF OU GOLD

2 AU 10 SEPTEMBRE

A PARTIR DE
DE ouEBEc
LE 2 SEPTEMBRE 2089‘
Transport de la
PAR PERS.

région en sus.

VISITEZ NOTRE SITE
POUR ITINERAIRE COMPLET
OU COMMUNIQUEZ AVEC NOUS.

16 JOURS
8 SEPTEMBRE

21 SEPTEMBRE

21 JOURS

8 SEPTEMBRE
21 SEPTEMBRE
Beijing | Xian | Che

Longshen | Shangzhen | Hong Kong
—

DETENTEUR D'UN PERMIS DU QUEBEC
Prix sxciuant 3,50 § / 1000 § de services

29805, ———a
3580°.......

du | Chonggqing | Trois Gorges | Yicha
Wuhan | Shanghai | Suzhou | Hangzhou | Guilin 1 Yangshuong

CIRCUIT EXCLUSIF A VOYAGES MICHEL BARRETTE

Complexe Jacques-Gagnon, ALMA 418 668-3078

1300, boul. Wallberg, Dolbeau-Mistassini
418 276-2600
Sans frals : 1 800 263-3078

Complexe Jacques-Gagnon, ALMA 41 8 668-3070

1095, boul. Sacré-Coeur, St-Félicien
418 630-3003

1047/ 3884932

[ 2eass 3872929




Spécial de la semaine RIS

2007 MITSUBISHI QAT Directeur adjoint

Cellulaire

P 3 ; 418 720-9878
- * Le chef Gilles Duceppe et les candidats du Bloc dans la région (Claude Pilote, Pierre Forest

et Robert Bouchard) se sont arrétés a la Ferme du Clan Gagnon i Métabetchouan—Lac-a-
la-Croix.(Photo: France Paradis)

2008 HONDA 2007 FORD 2006 ACURA TL
CRV LX F-150 XLT Noir, automatigue, cuir,
Blanc, automatique, 4x4 Cabine allongée, gris équipement complet

65 316 km 73 476 km #7116A J§ 97120 km #A1990

2005 HONDA 2008 HONDA 2007 HONDA

Les Libéraux ont maintenant des représentants dans chaque comté, soit Claude Ringuette ACCORD EX-L ACCORD EX-L CIVIC DX-G
(Jonquiére—Alma), Marc Pettersen (Chicoutimi—Le-Fjord) et Bernard Garneau (Roberval- V6, Vert Rouge, coupée, cuir, Manuelle, gris galaxie

Lac-St-Iean].whmo.— Courtoisie Le Courrier du Saguenay) 125 200 km # 10394A lll'lﬂl'ﬂlﬂmlﬂ #A2172 B 65 800 km Y

:.I ; 12 .'__F_-. ._- ':\ ~ .-’ 3 g ;“ﬂ“‘&“.: .: 3
SopECAL |

HHERTA IS "\"
lelplusigrosiigbaislannuel 9500% 19900 %

il ; = 2003 HONDA 2008 HONDA 2003 HONDA
Jusqu'a 1 - CIVIC SIR CRV LX ODYSSEY LX
' Bleu #11002A § 4x4, rouge # A2173 J§ 152 728 km # 10441A
' i 61 300 km i
| O ALCYELE . ol T

Venez voir notre salle de montre
| SPA NATURE

En nouveauté! Piscines et spas en fibre de verre
’~T.‘;'-'°'."~‘f-'.'.:‘-‘.~'.: \ \‘, d 2007 SUZUKI 2007 HONDA 2008 HONDA

9500 % 19 900 $

» s
R GRAND VITARA CIVIC DX-G CIVIC LX # A2183
#11157A § Bleu, automatique E:l;%oh:unc

u.‘,:o. rh
I.'

Ve

14 900 %

2625, av. du Pont Sud, Almg‘.«..‘_{fg"‘ _ RF
418 668-4000%

Nous sommes la référence... Alma» Hll"l'ln.-

plus de 30 ans d’expérience! : \alm e ACURA
) A ISSAN
E 855’ AV. DU PONT NORD’ ALMA Vi e " HONQK vous s ou vo v N}' ® “$_d u

2 418 480"1 720 et peuvent-#s vous conduire ! R Tos BOn soms

24480 38T4E5
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Un long congé en famille!

Les festivités pascales donnent générale-
ment lieu & un congé bien mérité. Trois,
quatre ou méme cinq jours de congé
permettent & tous de visiter leur famille et
de participer & une foule d’activités diver-
tissantes.

Une sortie & la cabane & sucre est tout indi-
quée, tant pour les petites que les grandes
familles. On débutera le repas avec une
succulente soupe aux pois; sa chaleur nous
rappellera la cuisine c'j’: nos grands-méres.
On complétera le repas avec une variété
de mets traditionnels, comme le jambon
fumé a I'érable, les féves au lard, les cré-
pes et les grillades de lard. Et comme dans
tout bon repas de cabane a sucre, on cou-
ronnera le tout d'une délicieuse tire sur la
neige.

CUISINER EN FAMILLE

Si pour vous les sorties dispendieuses ne
sont pas accessibles, pensez plutét a cui-
siner en famille. Vous pouvez facilement
vous recréer une ambiance de cabane a
sucre & la maison, en offrant les mémes
plats traditionnels. Afin de vous faciliter la
tache, unissez les forces de tous les mem-
bres de la famille élargie. Transformez vo-
tre cuisine en manufacture de crépes et

sortez le barbecue pour faire bouillir un
peu de sirop.

CELEBRER ENTRE AMIS
Pensez finalement & réunir plusieurs
familles, ou méme des amis et des voisins.
En effet, puisque les familles sont plus
petites qu’autrefois, il est moins approprié
ire cuire un gros jambon & I'ananas
ou une grande marmite de soupe! En par-
fogeonﬂa confection des différents plats,

on s'offre un repas varié, en plus de vivre
des moments privilégiés avec des gens qui
nous sont chers.

Pour le long congé pascal, il faut
prendre le temps de se réunir en
famille et de déguster un délicieux

repas traditionnel.

Chocolat que c’est bon!

Pour plusieurs, surtout pour les enfants,
la féte de Paques représente I’abon-
dance de sucreries et de friandises cho-
colatées.
La joie pascale prend tout son sens
lorsqu’on donne un chocolat & un
enfant et que ses pefits yeux s'émer-
veillent devant ce délice.
Qu'il soit en forme de
canard, de poule ou de
lapin, ou aux couleurs
des personnages de des-
sins animés populaires,
on en retrouve de tous les
formats et de toutes les
couleurs. Les plus popu-
laires sont sans doute les
chocolats au lait, qui
ravissent toutes les
apilles. Le chocolat
Elunc est aussi trés
apprécié bien qu'il ne soit pas du cho-
colat proprement dit, mais plutét une
confiserie & base de beurre de cacao.
Le plaisir de recevoir un chocolat, cest
d'abord d’ouvrir la boite et de sentir les
effluves sucrés, mélés aux odeurs de la
paille décorative. Trés rapidement, on

le craque entre ses doigts pour en
découvrir les flaveurs. S'il résiste, c’est
qu'il est bien frais et de bonne épais-

seur.

Des que l'on parvient & découper un
tout petit morceau, on le glisse rapide-
ment sur la langue. Certains
wu le croqueront immédiate-
~ ment afin de rapidement
~ dévorer un autre morceau
- gouldment. D'autres le lais-
seront fondre, le délectant
lentement, faissant les
papilles gustatives en révéler
toutes les saveurs.
Ce que I'on ne doit surtout
pas faire, c'est de le trouver
si beau qu’on n’osera y tou-
cher. On rangera alors notre
ceuvre chocolatée dans le
fond de la garde-robe, jusqu’a I'oublier
et la retrouver plusieurs mois plus tard,
rérimée. Pour éviter le gaspillage — et
es regrets — il ne faut surtout pas étre
sentimental avec notre chocolat puisque
le déguster est notre plus belle récom-

pense.

Avec tout achat chez nos marchands participants au centre-ville d’Alma du 28 mars au 20 avril 2011,

courez la chance de gagner :

le 21 avril a 15 h 00

prix de 250 $
certificats-cadeaux de 25 $

Collaboration de B.B. Gateries

paniers cadeaux de 25 $

Collaboration de Chocolaterie au Coeur Fondant

SDC

Le tirage aura lieu dans le mail central de la Plaza | :

POUR INFORMATION : 418 662-8332

en dollars




La féte de Paques est célébrée un peu par-
tout dans le monde. Bien que plusieurs
traditions se ressemblent, on observe cer-
taines variantes de cette méme célébration
printaniére.

Dans plusieurs pays catholiques, la féte de
Péques représente la fin du caréme, soit la
fin d’'un jedine de 40 jours. Les ceufs repré-

La féte de Paques représente
la fin de 40 jours de jeine.
C’est pourquoi les ceufs
et les friandises sont désormais
si populaires en cette journée.

Paques, ici et ailleurs

sentent alors |'aliment de choix pour rom-
pre ce régime de privation, fout particulié-
rement en Irlande ov on les déguste dés la
levée du soleil. Dans ce pays, on doit
ensuite danser pour pouvoir gagner des
gateaux congus pour nous rassasier.

En ltalie, on fait bénir les ceufs par un pré-
tre avant de les disposer au centre de la
table, le dimanche de Paques. En
Bulgarie, quelques jours avant Paques, on
a coutume d’envoyer un messager porter
une miche de pain ainsi qu’une douzaine
d'ceufs teints en rouge & nos amis turcs.
En Syrie et dans les régions arméniennes,
les plus démunis sont accueillis par les

rétres dans leur église et ceux-ci leur
rzwent les pieds, en souvenir du geste de
Jésus envers ses disciples.

En France, on observe que les cloches des
églises ne sonnent pas entre le Vendredi
saint et le jour de Paques. La légende
raconte que les cloches se rendent a Rome
afin de se charger d'ceufs de Paques. A
leur retour, elles répandront leur cueillette
dans les jardins des villes et villages, d’ou
la chasse aux ceufs par les enfants dés le
matin du dimanche pascal.

Il semble que c’est au Mexique que I'on
célebre Paques de la facon la plus
bruyante. La veille de Paques, des miﬁiers
de Mexicains sortent dans les rues a la
tombée de la nuit et ils maudissent et bro-
lent des images de Judas pour dénoncer
sa trahison envers le Christ. Accrochées a
des pinatas, les images de Judas sont
ainsi déchirées afin de laisser tomber des
sucreries.

€

Nouveaux modeles Nikon'

50 $ de rahais * A l'achat d'une 2* lentille 55-200 mm vr, 55-300 mm vr ou 70-300 mm vr

SPECIAL

NIKON COOLPIX 55100*
+ Rischsion 127 miapoms ks

» Zoom opique  § 1 zom

* Tasbe do mondowr . 2.7 po

« Couleurs o e, rose NIKON COOLPIX L120*
+ GARANTIE 2 ANS Bt
09g e 0699 |
. N, CLTE, UG
159 = |
i

.'/177'1,1 AU COEUR DE L'IMAGE

1275, av. du Pont Sud, Aima

T~y

(woisin de Lamifidel)
www.galeriedelaphoto.com

alerie
de la Photo

418 668-2471

» Bacon

o ol

+ Jambon

« ROties

Réservez tot

28 ¢
Brunch de Paques ¢

Le dimanche 24 avril 2011

s « Oeufs brouillés + Salade de pates
e ghe ala creme tricolores
1595 s « Pommes de terre + Salade de tomates
ENFANT rissolées aux herbes Sagami a Ihuile vierge
Gallans § eses + Féves au lard a [érable  « Plateau de fromages

« Saucisses

« Mijoté de nos éleveurs
« Croissants au beurre

« Salade de verdure
el ses

régionaux
+ Symbiose de fruits
dici et dailleurs
« Confiture maison
+ Yogourt
« Céréales assorties
« Mini muffins aux bleuets
« Sucreries et surprises
du patissier

-

émulsions

418 345-2589

950, rane des Iles, Saint-Gédéon o 418 34)-

Nouveaulé

Ouverture de notre
centre de santé
le 15 mai

418

Aubergezlies
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MAISON VEDETTE

Pour i Investisger#
| gNOUVEA; o

Multi-Préts
HYPOTHEQUES

AGENCE HYPOTHECAIRE

Vous avez le projet do VENDRE
ou ACHETER une propriété?

Contactez-mol! GAGNEZ JUSQU'A
S T 5000
+ Efficacité o=

Lilianne

GINGRAS

COURTIER IMMOBILIER

Pour participer : www. ceslquoiletaux com

Situe dans I'édifice de

GESTRIX

. avenue du Pont Nord, Alma

Programmation
* Lo jeudi 21 avril:
- Lamifidel .
- Ferme de Piques authentique »
- Démonsiration de danse latine de I'école Salsa Contigo,
4 compter de 19 h 30.
* Le vendredi 22 avril:
- Petite ferme de Piques
lmmulhdlnhniol:ﬂlh!u
= 13 h : course de hamsters. 14 h : course de pois
- Démonsiration de danse latine de I'école ™
Salsa Contigo, #1310 30, 15h 30 et 190 30.
* Le samedi 23 avril: Rt s
- Petits forme de Piques authentique.
mmmnmnﬁimmnnm
en direct de cette station jusqu'a 17 h.
- 13 h 4 13 h 45 : inscription pour la parade d’animaux (cadeau offert par
Lamifidel lors de I'inscription de votre animal).
- 13 h: course de hamsters. 15 h 30 : course de poissons.
- 14 h : parade de mode pour animaux, présentation
des nouveautés printaniéres.
' ma concours beautés (3 certificats-cadeaux
amnmmn
Démonstration de danse latine de I'école Saisa
Contigo, & 11 h 30, 13 h 45 et 15 h 25.
- Prestation du chanteur Jimmy Roy
#11heta13h30.

i Nlr [AC-SAINT.JEAK

A\ ‘u .,.,"
Jeudi, vendredi et samedi, 21-22-23 aml ;.
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Le Tourdu Lac

Promutuel célebre

son 25¢

F asnmiere P sl
. RANCE FARADIS

FRANCE.PARADIS@TRANSCONTINENTAL.CA

Cette année, le Tour du Lac Promutuel pour le
Burkina Faso et 'Equateur va prendre des allures
de retrouvailles alors que 1'on célebre le 25¢
anniversaire de la création de la premiere
randonnée populaire a vélo longue distance du
genre 2 voir le jour au Québec. Les 12, 13 et 14
aont prochains, I'édition 2011 prendra toute la
place.

Le Tour du Lac Promutuel est un événement
de collecte de fonds majeur organisé par le
Centre de solidarité internationale du
Saguenay— Lac-Saint-Jean pour financer ses
projets de développement au Burkina Faso et en
Equateur.

La 25e édition prendra donc une couleur
toute particuliere pour son quart de siecle, sous
le signe des retrouvailles. Les cyclistes qui ont
participé au cours des 25 derniéres années ont
d'ailleurs été relancés afin de prendre part a ce
moment privilégié

« La présidence d’honneur sera assurée par
les treize cyclistes qui ont pris part au tout
premier Tour du Lac a vélo, en 1986. Ce sont les
initiateurs de ce qui allait devenir, 25 ans plus
tard, un événement attirant des gens des quatre
coins du Québec a venir découvrir le lac Saint-
Jean et entendre parler de coopération
internationale », lance Guy St-Jean, membre du
conseil d’administration du Centre de solidarité
et participant au Tour, depuis les vingt derniéres
années.

Les éléments qui ont contribué a la
renommée du Tour du Lac seront bien siir de
retour cette année, soit la proximité avec les eaux
du lac Saint-Jean et de la riviere Mistassini, les

111

ersaire

soirées musicales animées, bref trois jours de
plaisir dans une ambiance unique aux couleurs
burkinabé et équatoriennes

Afin de souligner les 25 ans de cette activité
de plein air, le souper du vendredi soir se prendra
sous le chapiteau a Mashteuiatsh et les
participants auront la chance de déguster un
menu créé par le réputé chef Manuel Kurtness.
La visite du Musée amérindien de Mashteuiatsh
est I'activité proposée pour le volet touristique du
Tour.

REcowre

[argent amassé grice aux efforts des
participants au Tour permet de contribuer
concretement a I'amélioration des conditions de
vie de nombreuses familles.

Le 25¢ Tour du Lac Promutuel sassocie donc
a deux projets sur deux continents:

Le projet des associations Gamo Wigna et
Wéog La Viim au Burkina Faso consiste au
renforcement de onze jardins communautaires
et I'implantation de cinq nouveaux jardins dans
le Nahouri impliquant 425 familles, le
reboisement et I'aménagement de 120 hectares
pour contrer I'érosion des sols et des séances
d’alphabétisation pour 250 femmes et 190
hommes.

Le projet des fondations MARCO et
Chugquirahua en Equateur constitue un appui a
130 familles dans la production agroécologique,
la création de deux centres de traitement et
commercialisation de produits agricoles, la
construction de centres de traitement des eaux
usées pour trois fromageries, la formation de 500
familles en gestion et protection des ressources
naturelles et la plantation de 200 000 arbres pour
contrer I'érosion des sols.

On retrouve ici Guy St-Jean, membre du conseil d*administration du CSI; Chantale
Deschénes, responsable du développement des compétences et des relations
communautaires de lamgold Mine Niobec; Martine Bourgeois, directrice générale du CSI
de méme que Jean-Yves Deschénes, agent de développement au CSL.(Photo; Courtoisie]
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TO U S les demonstrateurs

et modeles 2010 doivent sortir.
~ AUCUN PAIEMENT, AUCUN INTERET

| TELEVISEURS | CINEMA MAISON [ j@”ﬂj&@ 2@1] ﬂ
| PRODUITS INFORMATIQUE -\

| MEUBLES ET ACCESSOIRES ET uqu’a 36"‘0'5 pour payer

Tout est réeduit!

- uea-js-2e7 27 - woruealisrea;mmm

séfy sonxplus

ALMA ROBERVAL DOLBEAU ST-FELICIEN (Accerd D
719 ghomnﬂn du Carrefour Jeannols 1220, rue Bl.Wall 1130, BI.St-Félicien

1221, Bihercgcee - B Desjardine
€16669-0999 e 2754239 92768875 e 679-5408 |

€2 - 1107 |uAe €1 )
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DU 24 AVRIL AU 30 AVRIL T HCEAN
"ROMOEmE S ‘] o

¥ secrétaires ot adjointes

Yadministratives
Plus de s

4000

| en prix

Employeur, inscrivez votre secrétaire ou adjointe S A
R administrative a notre promotion PV 2%
et offrez-lui la chance g
de remporter les prix suivants :

A

Journal

LE VENDREDI
29 AVRIL

5A7 DES

SECRETAIRES AU

CONTACT

DISCO
LOUNGE

rue St-Joseph

FORFAIT
MAGASINAGE

UNE VALEUR DE

15004

: 3* prix
PORTABLE LENOVO_

) UNE VALEUR DE
2° prix i _

FORFAIT POUR

2 PERSONNES

it u‘ 4 V
g '—‘?gu. ety

2 X

(BTHH

PHOTO DE
VOTRE SECRETAIRE
en couleur avec le
LOGO DE VOTRE ENTREPRISE
paraitront dans |'édition
du 27 avril.

418 668-0416

418 662-6413

cﬁw"

o
-

418 088-7754

BON D’ACHAT
d'une valeur de

100°

PHARMAPRIX 0

418 668-3047

n-m:::::-m

%,

et
a8

POUR INSCRIPTION : 418 668'4545 Yvan, Mario, Roxanne, Diane, Maxime

————————e———
VIE COMMUNAUTAIRE

Janie Lesage et Eric Paradis d’Hébertville
doivent obtenir le plus grand nombre de
votes pour gagner un voyage de

noces. (Photo: Courtoisie)

Janie Lesage et
Eric Paradis
sollicitent de
l'aide pour
gagner unvoyage

de noces

L'originalité de la demande de mariage d'Fric
Paradis a sa conjointe Janie Lesage, leur a permis
de se retrouver parmi les six finalistes au Québec,
du concours de Vacances Transat.

Sur le site Internet, la demande est bien
(‘xpliqm"{‘_

«Nous avons acheté une nouvelle maison
Celle-ci était construite en usine et livriée en
deux morceaux. J'ai demandé au vendeur
d’installer une banderole dans la chambre
principale. Cette banderole avait I'inscription
Janie, veux-tu m'épouser ? [...] Le jour de la
livraison, je travaillais et Janie avait pris congé. Je
I'avais averti que je voulais entrer dans la maison
avec elle. Elle ne pouvait donc pas le faire sans
moi. Lorsque la maison fur installée, nous étions
seulement tous les deux et nous sommes entrés
ensemble dans notre future demeure. Avec une

lumiere de poche, nous avons fait le tour et en
arrivant je lui ai fait remarquer qu'il v avail
quelque chose au mur. Jai illuminé la
banderole, elle I'a lue et s'est mise a pleurer en
disant oui. »

Siles deux futurs époux remportent le plus de
Facebook, ils
République Dominicaine pour souligner leur
amour 2 la suite de leur mariage, samedi le 21
mai prochain.

La population a jusqu’au 15 avril pour aller
voter au http://www.nocesdesoleil.ca/recits/ et
cliquer «J'aime» sous Janie et Eric.(L.G.)

votes sur S‘CI]\'UI{‘HITI' cn
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Pres de 1800 membres

B FRANCE PARADIS

j .FR-ANCE.PARADIS@IMHSEDNTINENHL.(J

L'Association des diplomées et diplomés du
College d’Alma (ADDCA) vient de mettre en
ligne un nouveau site Internet au www.addca.ca.
Plus attrayant, plus fonctionnel et plus convivial,
ce nouveau site
d’information et
rubriques.

contient  davantage

comporte de nouvelles

Créée il y a cing ans, I'Association compte
maintenant prés de 1800 membres. 11 est
toujours possible de s'v inscrire gratuitement via
le site Internet.

Avec cette nouvelle plateforme et sa page
Facebook, I'Association s’outille pour faciliter le
recrutement, garder 