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Vivre

nique Legoland! Imaginez

Monique NUYTEMANS
Billund (Danemark)
U des villes, des gares, des chi-
[eaux, un :IL‘T'U[‘IIH. un zoo,
un village Western: tous construits
Et tous a
I'échelle d'un vingtieme, parfois
d'un trentieme,

Les bloes Lego furent inventés
en 1932 par un menuisier danois,
Kirk Christiansen. A l'origine., ces
blocs c¢taient en bois. Deux ans plus
tard. on leur donna le nom de
Lego. une contraction des mots da-
nois «Leg Godt», qui veulent dire
«jouez bien»,

La compagnie Lego fut ensuite
formée en 1947. Elle acheta une
machine & mouler, par injection, du
plastique pour la fabrication de ces
blocs, la premicre du genre au Da-
nemark.

Vers 1955, le commerce de ce
jouet prit une telle ampleur a tra-
vers le monde quiil fallut aménager
un acroport tout a cote de la fabri-
que afin de taciliter l'expedition aé-
ricnne des blocs. Cet aéroport est
devenu le deuxieme en importance
au Danemark et est situé tout con-
tre la fabrique et le pare de Lego-
land qui lavoisine. Ce dernier,
aménageé comme exhibit  perma-
nent en 1968, recoit un million de
visiteurs par an, ce qui en fait la
deuxieme attraction danoise apres
la Petite Sirene de Copenhague.

C’¢tait ma deuxieme visite a Le-
goland. La premicre fois, il v a cing
ans, cette visite m'avait fascinée, en
depit d'un temps  frisquet d’un
début de septembre nordique et
venteux. Cette fois-ci. fin-avril, le

avec des bloes Lego

TURQUIE *

17 sept./3 oct. (17 jours)

2 809° (membre)
2 889° (non-membre)

* Reservez avant le 28 juin

VOYAGES DE GROUPE

Legoland: des maisons qui font réver les enfants.

parc n'¢tait pas encore officielle-
ment ouvert (ler mai), le temps
ctait radicux et les fleurs déja en
pleine floraison. La tranquillité du
parc quasi-désert, sauf notre
groupe de journalistes et des jardi-
niers qui mettaient les dernicres
touches aux exhibits, me fit appré-
cier doublement ce parc unique et
charmant.

Depuis cing ans, plusieurs exhi-
bits se sont greffés a ceux qui exis-
taient déja. On a, entre autre, con-

ALLEMAGNE-PAYS-BAS

17 sept./5 oct. (19 jours)
3 875° (membre)
3 9503 (non-membre)

IRLANDE-ECOSSE-ANGLETERRE
16 sept./3 oct. (18 jours)
3 380° (membre)
3 4203 (non-membre)

FRANCE-ITALIE-SUISSE

12 sept./28 sept. (17 jours)

3 2253 (membre)
3 295°% (non-membre)

OUEST CANADIEN

(avion non inclus)
17 juil./30 juil. a partir de

15198 (membre)
15948 (non-membre)

WASHINGTON

24 juin/29 juin
a partir de

489° (membre)
509% (non-membre)

20 oct. (3 semaines)
27 oct. (3 semaines)
a partir de

999%

%

BOSTON
18 juin/20 juin
a partir de

259% (membre)

2793 (non-membre)

sacré une partic du parc a 'Ouest  an. est le «Payvs des Pirates
Canadien. ou tous les animaux. bi
sons. ours ¢t moutlons sont c¢vi-

demment faits de blocs Lego

O,

pour la premicre fois, marins ¢t pi-

rates sont grandeur-nature plutot
qua I'echelle. Cet exhibit a. parait-

. ; : 1 un ¢norme succes,
Nouveau également. depuis un s

ESPAGNE
Départs de Sherbrooke

AUTOMNE 93 6-13-20 OCTOBRE
SOIREE D’INFORMATION
Le mercredi 16 juin 1993, 42 19 h 30
a L’Auberge Royale (salle Chevalier)
1900, rue King Est, Sherbrooke
S.V.P. confirmez votre présence
756, 12e Ave. N. Sherbrooke 564-4433

& oy ag es — 303, rue King 0. Sherbrooke 565-0015
- Orford 205, 2¢ Ave. Weedon 877-2771

Lt e e Galerie Orford Magog 843-4747
Permis du Quebec

COSTA DEL SOL

53443

Galerie Drummond 474-1193
Club Aventure

TARIFS AERIENS, VOLS RECULIERS, A PARTIR DE...TTC

AMSTERDAM 560 | MUNICH 599 | ATHENES 998 | VANCOUVER 398
BRUXELLES 560 | PRAGUE 799 | CASABLANCA789 | ABIDJAN 1515
LONDRES 560 | ROME 789 | TUNIS 939 | DAKAR 1295
PARIS 342 | MULHOUSE 592 | GUATEMALA 699 | LOME 1645
LYON 599 | NICE 572 | QUITO 838 | BANGKOK 1295
LISBONNE 579 | MOSCOU 1099 | LIMA 938 [ SIDNEY 1419
BARCELONE 639 | VARSOVIE 799 | RIO 1099 | BALI 1579
MADRID 639 | BUDAPEST 765 | SAO PAULO1099 | HONG KONG 1179

SOIREES D'INFORMATION
MERCREDI 9 juin THAILANDE 19 h 30

AGENCE DE

VOYAGE

Pour information ou réservation:

2990, rue King Ouest, Sherbrooke
(819) 566-5132

F'out au long de ma visite de ce

parc de 100 000 metres carres et de
40 mullions de bloes, a1 renoug
connaissance avee d'anciens exhi

tels la Place Amalienborg
(copie du palas roval de Copenha-

gue), cette place rovale avee ses

DILs:

quatre palais identiques qui font
demi-cercle  autour
cquestre, ou meéme
faite de bloces Lego! Cette
compte 900 000 bloes et

netres!

d'une  statue

| \ 1
I statue eslt
nhiace
Pracc

O te

Comme autrefols. jal ¢te amu
s¢e de voir des vautours. en Leoo,
qui perches sur un arbre mort sem-
blent reluguen
zebres et flamants roses qui tont un
excellent et muet meénage-plastique

dans F'enceinte du parc-safari.

girafes. elephants.,

Comme auparavant j¢ me suis
promence. tour a tour, dans un vil-
lage suedois. sur des canaux hollan-
dais, dans une ville baroque. unc
autre de la renaissance. Ce gqu me
rappela que des ¢leves en architec
ture viennent a Legoland pour se
familiariser avee les ditférents siy-
les de batiments, Car ici les plus
menus details ont ¢te crudies. Bt je
ne vous etonnerar pas en athirmant
que les  ¢écluses Canaux
fonctionnent, que les trains partent
toujours a I'heure, que les avions
circulent sans carambolages sur les

des

Un parc unique au monde construit avec des blocs Lego

pistes de leur mini-tarmac ¢t que
les jardinmiers ont traité les racines
des arbustes de fagon a ce quiils

restent menus

Legoland ferme ses portes a l'au-
tomne, SOO0 - exhibits  inte-
reurs restent ouverts au public &
"anned il‘”_L!lEL" Une salle vV esl con-
sacree a la marine et tout v est eévi
demment construit en bloes Lego

maiis

On vout egalement des sculptures

de  design tres avance, faits en

blocs, par des artistes de renom.,

exposent  des
jouets mecanigues anciens et il suf-
tit dappuver sur un bouton pouts
en observer le tonctionnement

Dautres  salles

Dans une salle voisine est expo-
see la plus importante collection de
au monde. 11 paraitrait
qua Forigine. la plus ancienne pou-
pee de la collection date du XVle
sieele. les poupces n'etaient nulle-
ment des jouets mais bien des man-
nequins miniatures sur lesquels les
couturieres epinglaient leurs créa-
tons afin de les presenter a leurs

chientes

IIH |l||‘L'L'-\

visite  depuis e
debut de mai jusqu'a la fin de sep-
tembre. Lhotel | t‘_'_lt‘].llhi accueille
les visiteurs et la compagnie d’avia-
ton KEM relie Mirabel a Billund,
via Amsterdam.

| t':__'_|11.l|!l| s

L'EUROPE
ALLEZ HOP?

OUI, NOS PRIX VOUS FERONT PARTIR

Place Andrew Paton

BRUXELLES iégs air Tansat

aparirde  FRANCFORT 6595

LONDRES BERLIN 6599

PARIS 468$ COPENHAGUE 6695

NANTES MALAGA 6785

NICE ZURICH 6943

AMSTERDAM 5605  PRAGUE 7945
De Dorval a partir de

VANCOUVER 455 FORT LAUDERDALE 188%

'~ ACHAT-RACHAT EN EUROPE

INFORMEZ-VOUS POUR NOS CIRCUITS EN VELO EN EUROPE

Peugeot 106 XN pour 23 jours

‘oul les pour des durées plus longues sont aussi disponibles
D'outres modéles pour de plus long 1 disponibl

1578, rue KING o.

SHERBROOKE T )LmBEC
v 0 ¥ A G E S

5 6 3 ~ 4 4 7 4 Membre du Groupe Transal A.T. Inc.

Prix minimum par personne en occupation double, saul mention contruire pour des déports de Montréal Toutes
taxes incluses. Des condifions relatives quont cux durées minimales et moximeles, @ lachat de billel a Favance, oy
autres peuvent élre applicables. Prix sujets & changement sans préavis TOURBEC VOYAGES n'est pos responsable

S

MEMBRE DU RESEAU MONDIAL

158
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{ Des numeéros chaque jour
dans La Tribune des le 5 juin

Vous trouverez vos
cartes de bingo dans
les Télé Plus corres-
dant aux dates ci-
aut mentionnées.

85, rue Belvédeére Nord
. B822-1223

1- Le «BINGO SOLEIL» consiste en 4 marathons (carte com-
pléte) successifs joués sur des cartes differentes.

2- La carte du 1er marathon sera distribuee le 5 juin 1993
(couleur bleue) pour un montant maximum de 1 000$*,
celle du deuxieme marathon sera distribuée le 26 juin
1993 (couleur verte) pour un montant maximum de
1 000%*, celle du troisieme marathon sera distribuee le,
17 juillet 1993 (couleur jaune) pour un montant maxi-
mum de 1 000%* et celle du quatrieme marathon sera
distribuée le 7 aolt 1993 (carte rouge) pour un montant
maximum de 1 000$*. *Le gagnant recevra la moitie du
prix seulement, s'il n'est pas abonne au journal

3- La publication des numeros de chacun des marathons
commencera le samedi de la distribution de la carte.

4- S'il y a plus d'un gagnant d'un marathon, le montant sera
divisé selon les critéres établis au reglement no 2. Le nom
du ou des gagnants sera publie dans La Tribune. Les prix
seront expediés par courrier recommande, ou si le ga-
gnant le désire, ils seront remis a nos bureaux

5- La Tribune ne peut garantir que chaque lecteur recevra
une carte. Il est trés difficile d'exercer un controle parfait
dans ce domaine.

6- Lorsque nous publions plus d'un numeéro, un méme jour,

le premier numero a priorité quand il s'agit de determiner

un gagnant.

(Permis du Québec)

pour les erreurs ou omissions du contenu de cetfe publicité

Permis du Québec
S4670!

1. Marathon carte bleue debutant le 5 juin...

2. Marathon carte verte débutant le 26 juin...
3. Marathon carte jaune débutant le 17 juillet...
4. Marathon carte rouge débutant le 7 aout...

REGLEMENTS:

7- Quapd votre carte est remplie (il s'agit d'un marathon),
appelez immeédiatement a La Tribune (564-5470) et de-
mandez la responsable du marathon pour la verification
de vos numeros (entre 9 h et 16 h, du lundi au vendredi
inclusivement). Pour vous qualifier, vous devez cepen-
dant appeler AVANT MIDI (12 h) le lendemain de la pu-
blication du numero qui vous a permis de completer
votre carte. Pour les numéros publiés les vendredis et
samedis, vous avez jusqu’au LUNDI MIDI pour vous gua-
lifier. Il est évident que le participant qui aura compléte
sa carte avec le ou les numéros du vendredi sera de-
claré gagnant avant celui qui aura complete sa carte
avec le ou les numeros du samedi ou du lundi.

8- La décision de la direction de La Tribune concernant les

gagnants sera finale et ces personnes devront répondre a

la question d’'habileté suivante: 50 + 40 - 10x 8 + 16

La Tribune ne sera en aucun cas responsable pour plus de

1 000% en argent par marathon, méme si la cause est due

a une erreur typographique ou autres

10- La Tribune a payé les droits exigibles quant a ce con-

cours, en vertu de la Loi sur les loteries du Quebec

11- Un litige quant a la conduite et I'attribution d'un prix de ce

concours publicitaire peut étre soumis a la Régie des Lo-
teries du Quebec

12- Les employés reguliers de La Tribune et les personnes avec
qui ils sont domiciliees ne peuvent participer au concours.

w0
¥

4 MARATHONS

(CARTE COMPLETE)
J,HWH I(‘: ] 000 $ %
Jr.uxq:r .(IJ I 000 $ %k
_,r.u.\'qn u] 000 $ =3
jusqu ul 000$ %

* Le gagnant recevera la moitié du prix seulement, s'il n'est pas abonné a La Tribune

a gagner!
a gagner!
I apel
a gagner!

a gagner!

POUR VOUS ABONNER,
COMPOSEZLE 56 4-5466,

DE L'EXTERIEUR, LE 1-800-567-6034

Lisez, Jouez,

Gagnez
avec

LaTribune




Rl

Voyages

La Tribune, Sherbrooke, samedi 5 juin 1993

Départ de

Normandie

Alsace - Autriche

Val de Loire

11 juillet
23 aout

* 5 septembre A

] =y
ta Mirade

de Mme Louise Goulet Lecours

nos groupes

18 septembre Tunisie - circuit et sejour
6 octobre Turquie
Octobre Legendes asiatiques
(depart a confirmer)

BOUTIQUE v VOYAGE

2339, Les Promenades King, Sherbrooke - 819-563-7343

AN

TEL: 346-0356

JE VOYAGE AVEC JULES

. DIMANCHE 13 JUIN
PELERINAGE NOTRE-DAME-
DU-CAP
Musée Pére Frédéric, Vieux
Port de Trois-Riviéres.

525, 1ére Avenue, Ashestos - 819-879-7188
Détenteur d’'un permis du Québec

Féte de la St-Jean

Croisiere sur le St-Laurent, vers Cap
Sante

avec Frank Olivier, a bord du Jac-
ques-Cartier. Animation.

S : _ll B
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Déjeuner et diner inclus.

53314

JEUDI 24 JUIN

Observatoire Mont Mégantic,

Woburn. e
Départ: Cathédrale, 8 h

Le tout 75$
Le tout 30$ Départs: Lac-Mégantic, 5 h
Sherbrooke, 6 h30
MERCREDI 7 JUILLET TOUR DU LAC MEGANTIC

cote néti a Chartierville,

tour de ville, La Maison du granit, d”:ggfginciggeé I'Hétel Arnold,

Le tout 49%

2 jours, 1 nuit, 3 repas.

vida avec guide.

GRAND SPECIAL 1993
15-16 JUILLET, LAC ST-JEAN

Spectacle «Histoire d'un

Royaume», tour de ville Chicoutimi, Jonquiére, Ar-

Le tout spéecial 1 50$

28 JUILLET
CROISIERE-

PELERINAGE
A STE-ANNE,
DE BEAUPRE

sur le Jacques-Cartier. Ani
mateur I'Abbé  Donald
Thompson. Accompagne de
deux prisonniers qui ren-
dront témoignage. Recital
d'orgue a la Basiligue
donné par Pierre de Grand-
maison. Déjeuner et diner
inclus

Le tout 79$

Départs: Lac-Megantic: 6 h
Asbestos: 7 h, Sherbrooke: 7 h

MERCREDI 4 AOUT

Le chemin du Roi,
Ste-Anne-de-La-Pérade

Vieux Manoir Batiscan (emission entre
Chien et Loup

Fort Grondine, Centrale Hydro-Québec,

MERCREDI 11 AOUT
ST-HYACINTHE

Congres Mondial des chevaux per-
cherons avec les plus beaux attelages.
Transport et entrée inclus

oD 493
Sherbrooke: 8 h
31 AOUT AU 5 SEPTEMBRE

Tour de la Gaspeésie, 6 jours, 5 nuits, 10 repas
Hotels de prestige, visite historique

Jules Huard: 346-0356 ou 565-1
Magog: Mme R.

Le tout 595$

5 du Québec. Affilie avec Voyages Transatlantic

ath
240 Mme Etherington: 562-0871
Riendeau: 843-6962;

Asbestos: Mme Jeanne-d'Arc Champagne: 879-4822

Copenhague, une vieille

ville moderne et riante

Monique NUYTEMANS Copenhague

vieille, méme treés vieille. On lui

donne 800 ans. Pourtant ville
plus moderne, plus active,
riante est difficile a trouver.

Copenhague a déja été appelé
«la ville aux belles tours». Celle qui
coiffe la plus ancienne bourse de
I’Europe (1640) adopte la forme de
queues de dragons. Elles sont sur-
plombées de trois couronnes d’or,
symbolisant les trois royautés scan-
dinaves: le Danemark, la Sucde et
la Norvege.

La tour qui chapeaute I'église
du Sauveur, pour sa part, s'allonge
en une spirale verte et or et que
'on peut escalader par l'intérieur
(en avril dernier, elle était en réfec-
tion). L’histoire raconte que Pierre
le Grand, tsar de toutes les Russies,
se rendit en haut de la tour dans
une caleche tirée par des chevaux!

lzl capitale du Danemark est

plus

Venise du Nord?

Mais Copenhague coiffe plus
d’'un chapeau. Elle s’est aussi fait
appeler «la Venise du Nord»... Ce
dont elle n’a absolument point Iair.
Elle fait, a la rigueur, a cause de ses

Y A Association

. [y des Retraité(és)
B | duGouvernement
kecionesrer . du Québec

REGION ESTRIE
Voyage au Nouveau-Brunswick,
Nouvelle-Ecosse incluant le Pays
de La Sagouine, Musee Bell,
Louisbourg, etc. Places encore
disponibles
1er aolt au 7 aodt inclusivement,
retour par le Maine. L'invitation
vous est lancee. Accompagne
par Lucille Morin, ce voyage est
préparé en collaboration avec
I'Agence Bellevue, permis du
Quebec.

Informations:

Gérard Bessette, président,
563-9606

A.M.: 564-4433; aussi: 346-9827

L'invitation est lancee
qu’on se le dise!

4500

=

Photo p

En promenade sur la Stroget, la plus longue rue piétonne en Europe.

multiples canaux bordés de maisons

a pignons, songer a Amsterdam ou
a Gand, mais jamais a Venise en

Suez MIAMI

BEACH

Station en bordure de I'ocean
18215, av. Collins au bord de I'ocean
196 chambres

18%..

Jusqu'au 30
juin

par pers., par |jour
occ double, 5 des

1-800-327-5278

Nous avons pensé parler des fabuleux prix sur I'Europe, des
super forfaits soleil, des tarifs allechants pour les croisiéres
ou pour les clubs tout compris ou encore de nos vacances a
la carte au Québec, exclusives a notre agence. Mais comme il
serait trop long de les éenumeérer tous, nous avons plutot pensé
vous laisser notre numero de téléphone:

823-5511

P.S.: GROUPE ACCOMPAGNE: VACANCES VIGNO-
BLES AVEC M. RAOUL LESSARD, FIN CON-
NAISSEUR BIEN CONNU. AUTRES GROUPES

A VENIR.

Danielle, Jean-Pierre et Murielle, vos fideles conseillers.

VOYAGES
VACANCES - FAMILLES inc.

SHERBROOKE
2655, RUE KING OUEST
SHERBROOKE, QUEBEC,

depit de ce que certains prétendent.

Ces canaux servent a relier les
trois iles sur lesquelles Copenhague
repose. Ils sont aussi son point né-
vralgique. C'est un endroit grouil-
lant d’activité, ou marchands, ma-
rins et touristes se coOtoient
(Copenhague en danois veut dire:
port de marchands).

C’est également de la que par-
tent les excursions de la ville, en ba-

or Monigue Nuytemans

A
o
e 1§

-
o Ve v

R'f }‘ pﬁxgcﬁNCEsi
V4 ‘

N o BIKINI
T MADELLE 90:
y AETEMENIS O RALANTES E1 £4010

1781 CREMIN GALVIN. FLEURINNT
saz1s TEL.:819/563-939C

teau. Ces randonnées sont & faire,
Elles offrent I'avantage de voir Co-
penhague avec un peu de recul, i
partir de son port. Fort jolie
perspective ol les tours font la ve-
dette et tres différente de celle que
I'on recucille a bord des autobus
qui font le tour de ville.

Sur les quais, au bord de ces ca-
naux, se groupent de bons restau-
rants de fruits de mer, des studios
d'artistes. des salons de tatouage et
des entrepOts qui ont été transfor-
més en hotel, tel le «Nyhavn 715,
La Stroget

['endroit le plus dynamique, le
plus étourdissant de la capitale da-
noise c'est «la Stroget» (prononcé
streuguette). C'est un mail pour
pi¢tons. Débutant a la place de
I'hotel de ville, il se compose de
cing rues qui s'étirent sur pres de
deux kilometres de longueur. Ce
qui en fait la plus longue rue pour
pictons en Europe.

Il déambule sur la Stroget, de
jour comme de nuit, une foule ani-
mée et bigarrée. On y trouve de
tout pour tous. On y vend de la pa-
cotille, des fourrures somptueuses,
de la porcelaine dont les Danois ont
la spécialité et des bijoux en ambre,
Un magasin n'y vend d’ailleurs que
de I'ambre. Guceci et Chanel y ont
pignon sur rue. La plupart des gens
se promenent nonchalamment sur
la Stroget. D'autres lisent a haute
voix des passages de la Bible et es-
saient d'y intéresser ccux qui se re-
posent sur des bancs publics. D'au-
tres jouent au jacquet, tout a coté
d’un duo de guitare et de violon.

Puis, il y a heurcusement [llum
Bolighus! Le plus chic magasin
d’ameublement de I'Europe, qui,
cette annce, a ajouté un départe-
ment de vétements haut-de-gamme.

Les tours de Copenhague, ses ca-
naux, les nombreux musdes avec la
Carlsberg Glyptotek en téte, la
Stroget: tout ceci n'est qu'un début.
Nous attendent encore: le parc Ti-
voli, la Petite Siréne et... le musée
du Sexe! A bientot.

Le Parc Safari commence sa 21e saison

Hemmingford

¢ Parc Safari d'Hemmingford

entre de plein pied dans sa 2le

saison.

Le Safari automobile, la Forét
enchantée. le Village Zuma, la Cri-
que magique pour la baignade, le
I'héatre sous les arbres, le Théatre
Arc-en-ciel, la Passerelle, le Sentier
des chevreuils, sans oublier les ma-
ncges, les spectacles et les aires de
pique-nique. tout est prét pour ac-
cuetllir les quelques 400 000 visi-
teurs qui fréquentent le Parc durant
la saison estivale.

«Mais le Parc Safari, c’est bien
plus qu'un simple enclos anima-
lier», insiste son vice-président
Marketing, Jean-Pierre Ranger, «le

Parc Safari a su, au fil des ans, im-
planter un concept récréo-éducatif
unique qui allie harmonicusement
la détente et le plaisir sous toutes
ses formes ct lapprentissage en
douce des mille et une splendeurs
de la nature».

Cette année. en plus de pouvoir
cotoyer de pres la plupart des 1000
animaux, les vacanciers pourront
assister  gratuitement aux quatre
spectacles présentcs au plus grand
théatre d'été au Quebec, ¢quipé de
quatre scenes, qui accuceillera cette
saison son 750 000¢ visiteur. «Cet
¢vénement sera célébre d'une fagon
particuliere», insiste M. Ranger, «et
ce(tte) visiteur(se)-mystere  méri-
tera plusieurs prix qui lui rappelle-
ront, sa vie durant, qu'il(elle) a déja
¢té, pendant toute une journée, le
Roi ou la Reine de la jungle!»

MEILLEURE CONSEILLERE DE L’ANNEE

MADELEINE GODBOUT

Madeleine Godbout, conseil-
lere en voyages au Club
Voyages Escapade Inc., aen-
levé le trophée du «Meilleur
conseiller en voyages de I'an-
nee», lors du dernier congres
des Clubs Voyages, tenu a
I'hotel Sheraton de Laval, en
avril
conseillers du groupe, prove-
nant d'une soixantaine de
club voyages, étaient en lice

dernier. Plus de mille

pour ce prix.
La presidente Marie Rees Boulanger, le vice-président
et directeur genéral Gilles Boulanger, du Club Voyages
Escapade Inc. ainsi que les copains de travail de Mme
Godbout sont tres fiers d’elle. Un prix pleinement mé-

rité! Bravo Madeleine!

CLUB VOYAGES ESCAPADE

121, rue Frontenac, Sherbrooke
(819) 563-5344 Télec.: (819) 563-1101

% 1SEM

A AR
VAL ANLE

Nolitour

ETE '93 /
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Taxes el frais de service inclus

PRIX PAR PERSONNE - OCCUPATION DOUBLE

TANGIERS
CAMELOT 399
SEA BEACH 399
LAUDERDALE BEACH 399

379

HOWARD JOKNSON 419

Combiné Orlando / Daytons Beach
3 NUITS ORLANDQ  LAZiiedt
4 NUITS DAY TONA 599

AUTO INCLUSE

LFF?’.“’_ Aventuras _

OASIS

w50

7
I

________________ _529 |} (juuit n P—
- air Transal | OUEsTAVERCAN 1 649 |11

| Chowt
/69.‘7 LAFRANCE ET LTALIE

+ 15 jours

DEPARTS 17/24 JUILLET

1999

EN GROS
PORTEUR

DEPARTS 12 ET 19 JUIN

Chucuit

DEPART 14 JUIN +15ours

Levrore DELEST 1 949

SPECIAL AUTO RIS
ACHATIRACHAT SR 3 1+ L

(7
399°

FLEXIPASS
EURAILPASS
FHANCEPASS 3 jours 1 mois 226‘

5 jours / 2 mois

364°
951°

15 jours

Cincut

DEP. 10 JUILLET +13 jours

& partie de

Awmsterdam ST6°* Franhfort 665 Wadrid 716°

572% felsinki 761 Casablanca 679"

b partir da

Stockholm T21*

apariic de

706" Budapest 849*

PRIX PAR PERSONNE ALLER/RETOUR « TAXES INCLUSES

100$ DE RABAIS PAR COUPLE

SUR LE PRIX REGULIER VALIDE
FORFAIT SUD RESERVE AVANFTE 15 JUIN

R TOUT

D'AUTRES DESTINATIONS SONT
EGALEMENT DISPONIBLES

SE

o T T
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Vivre

Diane Guillemette vise I’in

Redingote style Louis IV au corsage ajusté, manches gigot, jupe a godets asymétri-
ques, taillée dans un pouls de soie ivoire, imprimé de motifs gothiques dores.

Détails du corsage de la redingote: larges revers aux manches et poignets de den-
telle ainsi que des appliqués posés main au devant.

u dire de la designer sherbroo-
koise Diane Guillemette,

A «l’¢légance est le point de ren-

contre entre ia \\‘§‘|II\HC.I|.I|‘!'I et la
simpheité.  Elégance et femmnité
trop souvent Les
modes passent, le style reste», selon
elle

sont oublices

Sa philosophie contraste avec la
saison plutdt maussade quon nous
prevoit: «Contre la morosité am-
biante, jouons l'unique, le rare, I'ex-
clusif. Fuyons la banalité, car a se
couler dans le méme moule, on en-
gendre la monotonie qui c¢touffe &
coup sur I'imagination»,

Nulle surprise alors si sa collec-
tion printemps-¢t¢ comporte des
classiques chics et sans tapage qui,
assure-t-elle, «ne prendront pas de
Son styvle est soigne et la
ligne qui caractérise Mme Guille-
mette L!\'l‘l:j\ toujours, se veut bien
cquilibrée par le jeu des propor-
tions calculces au plus juste dans le
dessin de la silhouette.

raes»

Préoccupations
\utres  preoccupations  essen-
ticlles: le confort du vétement, la

temporel

selection des ussus les mieux adap
tes. des pures et racées que
compléte confection et ung
finition ihles, sans ithlic
un style qui corresponde vraiment a

la personnal

Ce printemy a designe
sherbrookoise prog 1C1 re
ment de charm tites robes
cocktail, des tailleurs, tout comme
des robes habillées, de I pat
exemple, taillees dans des tissus de
choix

Formee au Collége LaSalle de

Montréal. la
enti¢rement
nons
couture. Let
nisme et

guent. Cal

meticr comme au premier joun

lemmc _:1'.-;'{1;1

L4 Ses Ored

LtL'\\.i. (!

dironnage et

out, avec e pertection-

distin

S01

passion qui la

celte femme aimc

«Quand je vois u
ne peux mempecher de la
ner’, de lam

jolies forr

cisant que g ' tient i

style qui est «l"art d'ctre unigue

Robe de bal de style romantique en pouls de soie lilas, ornée d’appliqueés de den-
telle posés a la main au buste, portée sur crinoline d'organza.

Tailleur deux-piéces au veston cintré a la taille, avec basque de gabardine de laine
marine, surmontant une jupe paysanne de dentelle de coton également marine. Pour
plus de féminité, des lacets se croisent au corsage.

Une énorme boucle de taffetas au bas du dos caractérise cette robe de mariée tail-
lée, pour la jupe dans un taffetas de soie. Le corsage, ajusté et @ manches gigot, a

préferé la guipure.

Lo Tribune, E3
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LES PRIX SERONT REDUITS
DE 25% A LA CAISSE!

Epargnez 25% sur
=2d le plus bas prix in-
) diqué sur I'étiquette
. al'achat de tout vé-

" “tement d’été a I'en-
trepot

Et
plus!
Exemple: Blouses
Prix marqué: 10,00%
Moins 25%: 2,508

7,508 L

Vous payez seulement:

BONNES IDEES
CADEAUX POUR LA
FETE DES PERES

N'oubliez pas
de visiter notre rayon
ai$!

Une foule de bonnes occa-
sions pour 1$ seulement!

NOUVEAUTES ARTISANALES
RECHERCHEES

Jele
s e pJepa g,,cx
Vi PREMEN
DEREC
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Des Bas Prix. Avant Tout et Toujours

CHANDAILS-T
POUR HOMMES

Emballage jumelé.

Blanc seulement.
P.M.G.TG.

Régulier: 8.99
Special

544

Pour des economies,
meilleurs occasions ef
pour votre commodité

PAPIER DE TOILETTE

«CASHMERE»
444

ESSUIE-TOUT
«WHITE SWAN>»

Paquet de 12.
Régulier: 4.99

Spécial

BOULES
ABSORBANTES
«WOOLCO»

394

Des emhallages

ECONOMIQUES

en viac

BAS-CULOTTES PROTECTEUR

Paquet de 24. 1 pli.
Régulier: 4.99
Spécial

CEREALES KELLOGG'S
Paquet de 10. Format d’essai
325 gr.

Reégulier: 4.47

Spécial 344

POUR DAMES

Paquet de 5 paires.

“ﬁ%ﬁ'\a ’AUTO

ection solaire. 250 ml +

i 95 & 145 livres. Avec prot :
;ggtﬁitgﬁ (;0%7 Fiég‘;l uli,er:_"ggg e gg mllJle_l.-g r'?'%’,';’
Spécial Spécial | épé cial
SOUS-VETEMENTS Eﬁ;g‘;,’gh&" BAS SPORT VERRES SERVIETTES DE TABLE
POURGARCONS | [oURDMMEsausbouscrs | O RAMES e BB
Emballage jumelé. P.M.G. "’;':lfmée- . fa : BR"?Z; T"I?'?e;;;'”' Régulier: 3.9 Fasivet o 700
Régulier: 4.99 S, MIVRS, BO: Tal g Régulier: 4.9
Spécial 344 Lo 244 Spécial 744 Spécial 344 Spécial 394
SACS A ORDURE SAVON EN POUDRE | cstETTES DE CARTON | SHAMPOING OU EPONGES
POUR L’EXTERIEUR «TIDE» | o CONDITIONNEUR POUR COSMETIQUE
e e HguelEe; «SALON FORMULA» «WOOLCO»
Ruqu:el e2 9; e Régulier: 2.59 Format 3 litres. Paquet de 34.
egulier: 2. sguiIen h0 A Régulier: 6.99 Régulier: 2.97
Spécial 244 Spécial 794 Special 1 44 Spécial 544 Spécial 244
DEBARBOUILLETTES ENVELOPPES «HILROY» | ENSEMBLE DE LAMPES | NETTOYEUR PRODUITS
POUR BEBES | e DE POCHE «CARRITY» | POUR II:IJECTEUR D’ENTRETIEN  POUR
2 x 96 feuilles. 35/sx6'/: Réqulier 9.97 (<WYNN S» LES PNEUS
g Paquet économique. 3 x 325 mL. ((NOTOURT))
Régulier: 5.47 Régulier: 2.97 44 Régulier: 5.99 425 G + 20% en prime.
T Régulier: 4.97

soicial A4 | spsciat DA | vt A | s A4 |5picia 44

y ___ 4
Dimanche, lundi et mardi "00[(' () AUTRES OFFRES SPECIALES EN MAGASIN!

Prix en solde pour trois jours seulement ou jusqu’a épuisement des stocks. Hatez-vous pour un meilleur choix. Aucune garantie-réclame.

TERRASSES ROCK FOREST

Heures d’ouverture: Lundi au vendredi, 9 h 30 a 21 h; samedi, 9 h a 17 h; dimanche, 11 ha 17 h.




JARDINAGE

GRAINES DE
SEMENCES POUR
PLANTES A FLEURS
OU LEGUMES.
Regulier: .79

SpéciaI‘,/] 44

GERANIUM
Pot de 3!
pouces
Regulier: 1.19

Spet:|af-94

PATE DENTIFRICE
{(AIM})
100 mi
Regulier: 1.29

Spé(:|al2/ I 44

SANTE ET BEAUTE

PAPIER MOUCHOIR
«KLEENEX»
Paquet de 150.
Regulier: 1.19

Specialzll 44

TABLETTES DE
CHOCOLAT «EFFEM»
Régulier: .75

Spemal3/l 44

MARBRE BLANC
Sac de 20 kg
Regulier: 3.99

Special 344

ENGRAIS
HORTICOLE TOUT
USAGE «RETEB»

20-20-20 ou 10-30-20

Regulier: 1.99

Spécial ]

FIXATIF POUR LES
CHEVEUX «TAME»
300 mi
Regulier: 1.99

Special ]

SAVONNETTES
«LEVER 2000»
2 pains de 95
grammes.
Régulier: 2.49

Special ]

BRIQUETS JETABLES
«TOKAl»
Paquet de 3
Régulier: 1.99

Special I 44

TERRE NOIRE
OU DE SURFACE
Sac de 30 litres
Reégulier: 3/58%

Special l 44

ARGYLE
BROYEE
Sac de 20 kg.
Regulier: 5.99

Speécial 444

LAMES DE RASOIR
«MERIT»
P{jquet de 10.
Reégulier: 1.49

Special 4

SERVIETTES
HYGIENIQUES «MERIT»
Paquet de 30 maxi-
serviettes
Reégulier: 2.99

Specle;2244

CARTES A JOUER
Régulier: 2.99

Spéf:|al2/444

BORDURE DE
PELOUSE EN
PLASTIQUE ;
Rouleau de 4 po x 2
Régulier: 1.67

44

Special

ENGRAIS SUPERTURF
avec HERBICIDE
Sac de 9 kg

Régulier: 13.97

Special 944

SHAMPOOING OU
CONDITIONNEUR OU MOUSSE
POUR LE BAIN DE «MERIT»
1.8 litre
Regulier: 2.97

SDECI83244

BAIN DE MOUSSE
«AQUA»
900 ml.

Regulier: 1.49
Special

2/]44

GRAINE A GAZON
«UNIVERT»
Sac de 2 kg.
Régulier: 9.99

Spémalb44

PAPIER
D’ALUMINIUM
«STUART HOUSE»
12 po x 25 pi
Régulier: .99

Spécialzl ] 44

PAPETERIE -

BOYAU
D’ARROSAGE
«STRATA»
100 pide
longueur
Régulier: 13.99

Special

SACS A SANDWICHS
«WOOLCREST»
Boite de 100.

Régulier: 1.09

G

BAUME POUR LES
LEVRES CONTRE LE
SOLEIL
Avec vitamine E
Régulier: 4.97

Spemal344

FILS POLYESTER
Choix de teintes.
Reégulier: 3/.99

Specialb/l i

LITERIE ET COUTURE

LOTION SOLAIRE
«COPPERTONE»
220 ml.
Régulier: 8.97

Spémal644

CISEAUX
Lames en acier
inoxydable, 8%

pouces.
Reégulier: 1.99

Spécial I

BRIQUETS DE BBQ
Régulier: 7.49 |

Spémal444

PANTOUFLES «POPSICLEn
POUR DAMES
Choix de teintes.
Pointure: 6-10
Regulier: 3.99

S:lemal2 44

CHAUSSURES SPORT EN
TOILE POUR DAMES
Choix de motifs
Pointure: 6-10
Regulier: 4.99

Speua1344

MOULES A GATEAUX
Moyen, grand
jumbo
Régulier: .59

Sper:lala/ I 44

SACS A ORDURES
POUR LA CUISINE
Paquet de 15.
Reégulier: .69

Spéc;al3/ I 44

ASSORTIMENT DE
TISSUS
Uni ou imprime.
90 a 150 cm.
Régulier: 1.96

Special I

TAPIS POUR GAZON
Vert. 6 pieds de largeur

Régulier: 2.59 m

Spécial ] m

SOULJIERS
EN MECHE
POUR HOMMES

Regulier: 5.99

Spécial 444

SACS A ORDURES
POUR L'EXTERIEUR
Paquet de 18
Reégulier: 1.69

Special ]

PAPIER
D'ALUMINIUM
«STUART HOUSE»
12 po x 50 pi
Regulier: 1.99

Spécial ]

VERRES DE
STYROMOUSSE
Paquet de 100.
Reégulier: 1.99

Special ]

PAPIER CIRE
«WOOLCREST»
100 pieds
Régulier: 1.49

Spe(:lal2/2 44

PELLICULE

MOULANTE «GLAD»
30 metres
Regulier: 1.79

SpeC|aI2/2 44

RANGEMENT DE
CASSETTES VIDEO
Noir seulement

Reégulier: .97

S;Jec:alzll 44

PROTEGE-BRULEUR
Petit ou grand.
Régulier: 1.19
4 344

Special

JOUETS ET CAMERA

JOUETS D'ETE
EN PLASTIQUE

Emballage jumbo
Régulier: 14.97

Speécial 1 244

TISSUS POUR RIDEAUX
DE DENTELLE
150 cm. 100%
polyester
Regulier® 77?

OREILLERS

POLYESTER

17 x 23 po.
Réqulier: 3.49

Spécia|2/544

Speclal244 m

GATEAU NAPPE
«MONARCH»
255 grammes.
Régulier: 1.09

Spemalz/ I 44

BOISSON AUX
FRUITS «SWEET
RIPE»

Paquet de 3

Régulier: .79

Special2/I 44

SANDALES
POUR HOMMES

en polyuréthane
Regulier: 5.99

Occasions

pracassanies

ESSUIE-TOUT «VIVA»
Paquet de 2.

Régulier: .89

Spécial 3/1 44

PAPIER HYGIENIQUE

«BABY ONLY»

Paquet de 8, 2 plis.
Régulier: 2.59

144

Spécial

PAQUET DE 80
SUCETTES «MR FREEZE»

Régulier: 2.47

194

Spécial

L

RUBAN ISOLANT

20 metres

Regulier: .99

ELECTRIQUE EN PYC

Spec ia'2/l| 44

a Tribune,

LITIERE POUR CHAT
«WOOLCREST»
Sac de 10 livres
Regulier: 2.29

'| 44

Specia

RUBAN
D'EMBALLAGE
TRANSPARENT

48 mm x 50 m
Regulier: 1.99

Special ] 44

TAURANT

(]

IEGUL
Servi avant 11 h 00
seulement

2.44

QUINCAILLERIE

DIMANCHE.LUNDI-HARDI
FILET DE POULET

frite:

24 mm x 556 m
Regulier: 1.99

144

Special

RUBAN A MASQUER

PIERRE DE LAVE
POUR B.B.0.

Requlier: 2.47

REL
Special

ACCESSOIRES POUR
LA PECHE
Hamecons
leurres
Regulier: 1.99

] 44

special

;Iugt.rller 1.79

BALLES DE TENNIS
Paquet de 3

Regulier: 2.97

S;Jo-.;:ul244

BOUCHE-FENTE
«POLYFILLA»
150 mi
Regulier: 3.41

s;-:wc'd’244

CADRES 16 X 20 PO
Avec illustrations
Regulier: 4.99

Speual344

HUILE A MOTEUR
«PENZOIL»
10W30
Regulier: 1.99
'| 44

Special

SOUS-MARIN PIZZA

mate

PARE-SOLEIL POUR
PARE-BRISE

Régu.Iier:”B.ﬂg.El

244
Special

CHOIX DE PAPIER
PEINT
Rouleau double
Regulier jusqu'a
21.95

SIJ‘C|H|344

NETTOYEUR AUTOMATIQUE
POUR L& CUVETTE
«24/24»
500 ml.

Regulier: 1.19

S;‘aema?/ ] 44

«POLYINSTAFIL»
COMPOSE POUR
REPARER LES MURS
225 ml
Regulier: 3.95

S;:lema|344

NETTOYEUR TOUT
USAGE «WOOLCO»
Odeur de pin
800 mi
Regulier: 1.79

144
Special

CHOIX DE BALLONS;
BASKETBALL,
VOLLEYBALL,

SOCCER, FOOTBALL

Regulier: 9.97

Spec:|a|644

DESINFECTANT
«JAVEX PLUS»
1 litre
Regulier: 1.99
144

Special

NETTOYEUR POUR
L'AUTO
1.5 litre
Regulier: 3.97

S;lt‘f‘.ar294

ASSOUPLISSEUR
LIQUIDE

«SWEETHEART»
3.6 litres
Regulier: 2.29

Special ] 44

SIEGE A BILLES EN
BOIS POUR LE
SIEGE DE L'AUTO

Regulier: 4.97

Specrlal444

NETTOYEUR DE
SALLE DE BAIN

«SANI FOAM»

Regulier: 2.57

Sper:|a|244

NETTOYEUR POUR LES
FENETRES «WOOLCO»
Remplissage 1
litre
Reégulier: 1.49

NETTOYEUR POUR
LA CUVETTE
«DRANO PLUS»

900 ml.
Reégulier: 2.99

Snemal244

DETACHANT POUR
LE LINGE «JAVEX»

Gachette 600 ml ou
recharge 1 litre

Regulier: 2.59

Spec‘a|244

SAVON LIQUIDE
POUR LA VAISSELLE
«PALMOLIVE»
950 mi
Regulier: 2,99

Spémal244

NETTOYEUR POUR
LES FENETRES
({WIHDEXJ}
1.5 litre
Regulier: 2.99

Specual244

Special 344

ALIMENT ET BONBONS

GRIGNOTINES
«HRACK'0’POP»
Boules au fromage,
mais, caramel 184

grammes

Régulier: .97

Spéc&aIz/I i

SEL DE TABLE
«STERLING»
737 grammes
Regulier: .99

Spemals/I 44

SARDINES
«BRUNSWICK»

Choix de sauce tomate
poivron, citron. 106
grammes

Régulier: .77

Spécial3/I 44

MANDARINES
«SUPREME»
284 mil.
Reégulier: .79

Spéc1a|3/I 44

BOEUF SALE
«IMPERIAL»
340 grammes
Reégulier: 2.47

Special l

BISCUITS
GAUFRETTES
«WINDSOR»

450 gr.
Regulier: 1.87

144

Spécial

SOUPE «STUART HOUSE»
Oignon, patde 3
sachets ou poulet et
nouilles pat de 4
sachets

Reégulier: 1.89

saécualz/ 244

PELLICULE POUR LA
PHOTO
«POLAROID»
24 poses
Reégulier: 22?7

Spowal244

CASSE-TETE POUR
ADULTES
550 pieds.
Régulier: 3.49

Spemal244

BISCUITS GLACES
«AMBASSADOR»
300 grammes

Regulier: 1.99

Special I

VINAIGRETTE A
SALADE
455 ml

Régulier: 1.99

Spécial I

CRISTAUX A
BREUVAGE
«SUPREME»

500 grammes. Péches,
punch aux fruits, raisin

Régulier: 1.99

Spécial I

APPAREIL PHOTO
35MM
A usage unique
24 poses
Reégulier: 5.99

Speclal344

CASSETTES VIDEO
«BRENTWOOD»
T-160
Reégulier: 8.99

Spncnai444

BONBONS «DARE»

Fraises, bananes,
gulmauves

Regulier: 1.97

Special I

BISCUITS
«WOOLCREST»
400 grammes.
Regulier: 1.99

Spécial I

CORNETS A LA
GUIMAUVE
«KRACK'O’POP»
Régulier: 1.77

Special I

CASSETTES AUDIO
'(MEMOREXB
90 minutes

Régulier: 6.97

Sp[‘aclaI544

ENSEMBLE DE GOLF
EN PLASTIQUE
POUR ENFANTS

Régulier: 9.97

Special744

RAGOUT DE

BOULETTES

«LIPTON»
816 grammes
Reégulier: 1.89

Speécial I

JAMBON EN
FLOCONS
«PURITAN»
184 grammes.
Régulier: 1.89

Spéc1a|2/244

DINER «MAGIC
PANTRY»

285 grammes. Choux
farcis, bifteck Salisbury,
ragout de boeuf

Réqulier: 2,99

Specnal244

BAIN DE MOUSSE

«ALPIN SECRET»
FOAM BATH
1 litre Régulier: 5.99

Spécial 394

NETTOYEUR TOUT
USAGE «M. NET»
BOO ml.
Régulier: 2.99

S[)EC|31244

DESINFECTANT
«JAVEX PLUS»
1.8 litre
Regulier: 3.19

Spe<:|a1244

DETACHANT POUR
LE LINGE «SHOUT»
945 ml
Regulier: 3.19

Speual244

DESINFECTANT
«LESTOIL»
800 mi
Regulier: 3.29

Specral294

DESINFECTANT
«PINE SOL»
800 mi
Régulier: 3.99

Spéclat2 94

NETTOYEUR TOUT
USAGE
«FANTASTIK»
1,25 litre.
Regulier: 3.99

Spec:a:294

ASSAINISSEUR

D'AIR «GLADE»
Solide ou aerosol
150 gr ou 159 ar
Régulier: 1.39

Specaa13/344

ASSOUPLISSEUR EN
FEUILLES
«BOUNCE»
Boite de 35
Regulier: 3.99

Spec:al344

RECURANT EN
CREME «VIM»
500 ml
Régulier: 2.99

Spec;arz/444

NETTOYEUR POUR
LE FOUR «EASY
OFF»

400 grammes
Régulier: 2.99

Spémal2/444

PAIN DE SAVON DE
«JERGENS»

900 grammes.
Régulier: 3.97

Spécial 2 44

RECURANT EN
CREME «OLD
DUTCH»
500 ml
Reégulier: 1.79

Spef_'!a|3/444

SLIPS EN BOITE
«ALLENTE» POUR
HOMMES

Régulier: 2.39

144
Special

HOMMES ET GARCONS

CIRE A PLANCHER
«AEROWAX»
767 ml.
Régulier: 4.99

Specual444

SLIPS «MITCH»
POUR HOMMES
Polyester/coton
P.M.G
Regulier: 2.39

Special ]

DETERGENT POUR
LA LESSIVE EN

POUDRE «ABC»
B litres
Régulier: 5.99

Specral444

ASSORTIMENT DE
PRODUITS POUR LE
NETTOYAGE
«LYSOL»
Regulier: 5.99

Specaal494

ASSORTIMENT DE
PRODUITS
«HERTEL»

Regulier: 4.49

Spef;|a|2/544

DAMES ET ENFANTS

SOUS-VETEMENTS
POUR GARCONS

Polyester/coton. Blanc
ou bleu. 4-6x

Regulier: 1.87

Spécial

BAS-CULOTTES
«SECRET» POUR
] DwES

upe

104
Regulier: 2.75

Special ]

SLIPS OU CULOTTES
POUR DAMES

100% nylon
P.M.G

Spécial ]

«MERIT» MOUTHWASH
1.75 litre
Régulier: 3.49

Spécial 2 94

CALECONS
«THUNDERBIRD»
_ POUR HOMMES

Polyester/coton. Blanc
bleu ou g GTG

Régulli.er: Qégl

Speécial ]

CHANDAILS «T»
POUR GARCONS
Polyester/coton
P.MG
Regulier: 3.99

Spemal344

CASQUETTES POUR
FILLETTES OU
GARCONS
Regulier: 2.93

Soecnal244

SOUTIEN-GORGE
POUR DAMES
32 a 38. Blanc
seulement
Régulier: 5.93

44
Spéc;ai4

BAS-CULOTTES
I?AMES PLUS

Hégﬁiie.r:‘L:lQ

Spec:zﬂslz 44

SOUS-VETEMENTS
COURTS POUR GARCONS

Emballage jumele
PMG

Regulier: 4.99

Specaaf344

CHANDAILS «T»
POUR GARCONS

Manches coures
100 PMG

Régulier: 5.99

Spét:lal444

coton

SOUTIEN-GORGE
OU CULOTTES DE
«SMART»

PMG 32 a36 Blanc

u beige

Régulier: 2.99

Speual244

CHAPEAUX DE
PAILLE POUR
DAMES

Choix de modeles

Reégulier: 3.93

Specnal244

CHANDAILS «T»
POUR DAMES

100% coton. Motifs sur
le devant. P M.G

Regulier: 6.93

Specaa|544

PLANTES A REPIQUER

Vaste choix
Spécial

244

CAMISOLES OU
CALECONS POUR
HOMMES

Emballage jumele

Reégulier: 5.99

Spemal444

CHANDAILS «T»
POUR HOMMES

Embaliage jumelé
Blanc seulement

Regulier: 8.99

8080131544

SHORTS POUR
DAMES

Blanc, manne, rose
100% coton. P.M.G

Régulier: 6.99

Soecm|544

JEANS POUR
ENFANTS
100% coton. 2
ax
Regulier: 7.93

Spemal544

PANTALONS OU
CHANDAILS POUR DAMES
Coton/polyester

P.M

Reégulier: 9.99

Spemal644

SLIPS EN BOITE
POUR HOMMES
100% coton
Regulier: 3.99

CALECONS BOXEUR
POUR HOMMES
Polyester/coton
M.GTG
Régulier: 3.99

ENS. 2 PCES DE SHORT POUR
FILLETTES £T GARCONS
4-6X.
Régulier: 9.93

Special 744

Sp6C|aI2/544

Specnal2/544

ENS. DE SHORT
POUR DAMES

Polyester/coton ou
100% coton. P.M.G.
Régulier: 14.93.

SACS DE PLAGE OU
DE VOYAGE

Imprime

Regulier: 19.93

Special l 044

Spécial I 244

PELLICULE POUR
PHOTO 24 POSES
uKONlCﬂn
Paquet de 5.
Régulier: 19.95

Spécial I 444

THE «TRAFALGAR»
Boite de 216
sachets
Régulier: 3.99

Spf’:ci;il244

BONBONS
«TREBOR»
Sac de 907
grammes
Régulier: 3.49

BISCUITS CHOCO
CHIPS

900 grammes.

Régulier: 1.99

2/344

Spécial

Specnal244

CAFE «CHUCK

FULL'O’NUTS»
Mélange Ultra
978 grammes
Régulier: 4.97

Spécral444

DOI0

Prix de solde en vigueur pour deux jours seulement ou jusqu’a épuisement des stocks. Hatez-vous pour un meilleur choix. Aucune garantie-réclame.

TERRASSES ROCK FOREST

Heures d’'ouvert

\

i

ure: Lundi au vendredi, 9 h 30 a 21 h; samedi, 9 h a 17 h; dimanche, 10 h

A

a1i7h.




La MRC

Gilles DALLAIRE Magog

a municipalité régionale de
l comté de Memphrémagog a

porté une autre premiere a son
crédit en langant un guide culturel
d’une richesse toute particuliére.

Ce guide dont la page couver-
ture est illustrée par une photo de
I"Abbaye de Saint-Benoit-du-Lac,
met en valeur son histoire, ses at-
traits, son patrimoine architectural
et I'héritage culturel laissé par les

85, rue Belvédere Nord
Place Paton

822-1078

La Tribune, Sherbrooke, samedi 5 juin 1993

SIX générations qui ont occupé son
territoire. 11 fait ainsi mieux connai-
tre les facettes qui la différencient
des autres municipalités régionales
de comté a ses résidants perma-
nents et \ilj\lﬂﬂlh'f“ el a Ses visl-
teurs

Comme I'a souligné avec beau-
coup de justesse son préfet, M.
Roger Nicolet, la publication de ce
guide dont 15 000 exemplaires ont

¢té tirés confirme I'importance de
la place qu’elle accorde a la culture
qui l'identifie et qu'elle attache i sa
promotion et a son développement.

Au cours de la cérémonie em-
preinte de simplicité qui a marqué
le lancement du guide, M. Nicolet a
rappelé que la municipalité régio-
nale de comté de Memphrémagog a
¢té la premicre des municipalités
régionales de comté du Québec a

constituer un comité culturel pré-
sidé depuis sa création par M.
Raoul Petitclerc, a se doter d'un
plan de développement culturel et a
publier un répertoire des écrivains,
des musiciens, des artistes et des ar-
tisans qui I'habitent et des établisse-
ments et organismes voués a |'épa-
nouissement de la vie culturelle qui
y sont implantés.

Quant a M. Petitclerc, il a souli-
gné que le guide qui n'oublie au-

Il faut profiter de I’été pour
bien recharger ses batteries

d'aprés Associated Press

nfin les beaux jours! Forme,
E ligne, beauté, les trois atouts

maitres des femmes modernes
dépendent d'une alimentaion équi-
librée, méme si les carences ou les
exces n'ont pas toujours d’effets vi-
sibles a court ou @ moyen termes,

Pour atteindre cet équilibre,
donnez la priorité aux végétaux:
abondants en cette période de I'an-
nce. Arrives a leur stade de pleine
maturité, ils permettent un apport
important en caroténe, précurseurs
de la vitamine A. Les fruits et les lé-

4.
S AAONGLES
/ g

FRANGCOISE

LAPOINTE, prop

5'00$

COMPRIS

COURS POUR
«ONGLES DU FUTUR»
DISPONIBLES

17. BROADBELT
BROMPTONVILLE
846-412

Offrez-
vous des
ongles
impecca-
bles pour

Fini les on-
gles casses.
dedoubles,
ronges...
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SERUICE ORTHOPEDIOUE SHE RBROOKE

FERNAND GROLEAU inc
600, rue King Est, Sherbrooke

566-5551

gumes les plus colorés et les plus
mirs en sont les plus riches. Con-
sommés crus, ils ont en plus, & eux
seuls, l'avantage d’apporter en
quantité appréciable la vitamine C,
si fragile,

Pour préserver au maximum
leurs qualités nutritionnelles, il vous
faut les acheter en quantité suffi-
sante mais pas excessive, afin d’évi-
ter un stockage prolongé, les laver
rapidement sans les faire tremper et
les préparer juste avant leur con-
sommation.

Beurre, creme, fromages et lait,
surtout s'il est entier, apportent
aussi des quantiteés notables de vita-
mine A ainsi que le foie et les oeufs.
A titre d'exemple, 25g de beurre
(ration journaliere moyenne) cou-
vrent environ un tiers des apports
recommandeés en vitamine A des
enfants, adolescents et adultes. Une
variété d'apport de corps gras per-
mettra aussi de fournir la vitamine
E (huiles riches en acides gras po-
lvinsaturés: tournesol, mais, soja,
colza, etc.).

Du fait des températures sou-

vent élevées, les besoins en eau sont
augmentés. Les boissons représen-
teront plus de 1,51 par jour. De
'eau, mais aussi des jus de fruits ou
des légumes et du lait. Attention
aux exces de boissons alcoolisées
qui sont encore plus mal tolérées
sous l'effet du soleil et de la chaleur
et qui sont également néfastes pour
la ligne.

Aux sodas et aux autres bois-
sons dites «rafraichissantes», au-
dela de certaines quantités, il serait
souhaitable de préférer des bois-
sons moins sucrées (elles contien-
nent en effet 80 a 120g de sucre par
litre, soit 20 morceaux en
moyenne), boissons légéres ou
édulcorées ou mieux encore 'eau,
qui reste la véritable boisson rafrai-
chissante.

L’été est aussi l'occasion de
faire le plein d'énergic. Le soleil
nous y aide, en favorisant la fabrica-
tion par notre organisme de vita-
mine D indispensable au métabo-
lisme du calcium et a une
croissance harmonieuse chez les en-
fants et les adolescents.

Les Tabliers en folie préparent
leur assemblée générale

Richmond (GM)

leur assemblée générale an-
nuelle le mardi 8 juin a 19 heu-
res 30 au CLSC a Richmond.

Ouverts officiellement depuis
septembre dernier. les Tabliers en

lc.\ Tabliers en folie tiendront

folie offrent a la population un ser-
vice de cuisines collectives qui sem-
blent tres apprécié des participants.
De quatre groupes de cuisine au
début les Tabliers comptent six
groupes soit 18 participants pour un
total de 72 bouches a nourrir.

Tous les participants de groupes
ainsi que les personnes intéressées
a ce projet sont invités en grand
nombre a cette assemblée.

NOUVEAU
EN
ESTRIE

Etes-vous fatigué de vous
chercher un logement?

Argent perdu en essence, téléphone et
en temps, sans pour autant trouver
votre logement.

SERVICE DE LOCATION

de Memphrémagog innove et lance un guide culturel

~ Vivre

cune des 23 municipalités que la
municipalité régionale de comté re-
groupe, met en valeur la richesse
que lapport conjugué de la com-
munauté francophone et de la com-
munaute anglophone donnent a la
vie culturelle de la municipalité ré-
gionale de comté et il a souhaité
que la prise de conscience de cette
richesse et de la diversité qui est sa
manifestation fasse naitre, en méme
temps qu'une fierté légitime, un

de légumes, qui sont bien moins sucrés...

profond sentiment d’appartenance.

Fonds de développement

Il a révélé que les recettes tirées
de la vente du guide, dont la publi-
cation a ¢té rendue possible grace a
une aide financi¢re généreuse du
ministere des Affaires culturelles,
serviront i constituer un fonds de
développement culturel qui, entre
autres usages, financera la réim-
pression du guide.

-
e, ;

i

Aux sodas et aux autres boissons, il serait souhaitable de préférer des jus de fruits ou

Richmond

our la sixicme année consé-

Guy MARCHAND
cutive, Louis Carignan, en-

I seignant en musique a I’école

primaire Le Tremplin de Rich-
mond offre au grand public une
comédie musicale qui sera présen-
tée exceptionnellement en deux
temps, soit demain 6 juin, a 13
heures 30 et 16 heures au gymnase
de I'école.

Deux représentations  auront
licu afin de répondre a la de-
mande puisque par les années pas-

Une sixieme comédie musicale
annuelle a I'école Le Tremplin

sées ces spectacles ont attiré des
foules nombreuses. Cette année la
comédie musicale congue par M.
Carignan s’intitule «Chouchou et
le coup de la marmite». Elle met-
tra cn vedette quelques 85 €leves
des trois classes de Se année qui
suivent le cours de musique et
I'option théatre de Iactivité para-
scolaire de I'école Le Tremplin.

M. Carignan a bénéficié de la
collaboration de la direction et du
personnel de I'école ainsi que de
parents bénévoles, de méme que
de 'appui financier de commandi-
taires. Des billets seront offerts en
pré-vente aujourd’hui au gymnase
de I'école.

Locua-Réception

365 occasions de féter

Tout sous un méme toit

—— LOCATION DE —
TENTES - TABLES - CHAISES

- MECHOUI - CAFETIERES
- FONTAINES - VAISSELLE
- VERRERIE - ARGENTERIE
- COSTUMES - DECORATIONS
- MOULES A GATEAUX

Ecole de Coiffune Paul de Rycke

Filiale de

LEIN LE DOS
DE VOS SOULIERS?

Trop de gens choisissent d’endurer des chaussures inadé-
quates dommageables pour leurs pieds, leurs jambes et leur
dos. Pour des chaussures adaptées a vos besoins, offrez-
vous du confort et de la qualité.

Hommes - Femmes - Enftants
Dépositaire de marques reconnues de chaussures et de san-
dales.

[

BIRVAINE

UN SEUL NUMERO A COMPOSER:

2685, rue Galt Ouvest,
Sherbrooke

563-3142
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CLIENTELE
. ACCEPTEE
A PRIX MODIQUE!

MNous sommes inscrits
sous chaussures sur me-
sure dans les Pages jau-
nes (mc)

* Enseignants hautement
avec les techni-
ie pointe

» Début des cours: JUIN
1993

etk

Chantai Larochelle
Directrice des ventes

_ AVIS DE RECHERCHE
PROPRIETAIRE D’IMMEUBLES A REVENUS




