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BOIVIVIi: CIIKKE Réservations:
647-2411

BRUNCH du 
DIMANCHE
de11h00à14h30 
15.75*/ p«rsonn« 

7.50*/.nf*„
10 ans St moins

ceremonial
dégustation du Beaujolais nouveau

A FAI .1* naies # a fias antres mAlsaeiAsiw Amtas.é MONTREAL • Le pain. Cest a 
cause du pain. U est mal cuit. Il a 
trop de sel et trop de levure. Cela 
prendrait du pain sans sel ou, 
mieux, des toast Melba nature. Ce 
paûi'là est vraiment trop mauvais.

par
Jmmn Didier 

FESSOU

C'est un solide franco-ontarien 
originaire de la région des "vigno­
bles" de Sudbury qui parle ainsi. Il 
s'appelle Maurice Chénier et il édite 
deux revues spécialisées, À table et 
Wine and Dine.

Lui et une quarantaine d'autres 
personnes étaient les invités de la 
Société des alcools du Québec, jeudi. 
Tous ces dégustateurs consti­
tuaient le jury de sélection du Beau­
jolais nouveau. Celui qui sera mis 
en vente le 21 novembre.

Mais ces dégustateurs n'étaient 
pas tous des "spécialistes" comme 
Maurice Chénier pour qui la qualité 
du pain peut gâcher une vraie 
dégustation.

Il y avait aussi des dégustateurs 
qui n'y connaissaient absolument 
rien mais dont le point de vue pou­
vait représenter celui du consom­
mateur moyen: j'aime ce vin, je 
n'aime pas ce vin.

Un cérémonial

Une dégustation de vins, comme 
celle de jeudi, c'est un véritable 
cérémonial.

Les invités arrivent vers 9h30. 
Café, croissants, brioches. Puis le 
petit mot de bienvenue de M. Guy 
Bertrand, directeur du contôle de la 
qualité, et de M. Huong Vu, 
vice-président aux achats et 
marchés.

Tout de suite après les choses 
sérieuses peuvent commencer. Une 
grande salle où sont dressées cinq 
tables drapées de blanc et cou­
vertes de verres de vin. Des verres 
numérotés. Il y en a huit ou dix par 
personne. Avec, bien entendu, un 
crachoir, un petit pain et une bou­
teille d'eau d'Evian.

Le restaurant

le ^etit iBruxelleô
vous invite a venir déguster le 
menu vedette de la semoine

LES MOULES
SERVIES À LA BELGE
Une table d’hôte a découvrir..

Cf effares ctj lundi oj vendrodi

FERMEII DIMANCHE
1400, de la Canardiere 

Té! 647 1662

CAFE-RESTAURANT
TABLE D’HÔTE

Potage djjour, minestrone 
JUS de tomate ou jus de legumes

Fettucine'Anredo" 13.50$ 
Canneloni au gratin 13,95 $ 
Unguine aux fruits 
de mer M,95$
Escalope de veau 
Parmiqiana" 16.25$

Escalope cte
veau lorestiere" 16.25$
Crevettes de
Mataneàiaii 15.25$
Filet mignon
■ Marchand de vin~ 16.95 $
Entrecôte au
poivre vert i6.95 $
Chàteaubfiand 
txxjguetiere 38.00 $

Pommfîs cte terre et 
legumes de saison 
Desserts au choix 
The calêouiqit

Menu de gens d attires
dj lundi au vendredi 
a partir de 5.25$

36. côt^ dr la Fabrique. Québec

(418)692-3851

Un silence quasi religieux enve 
loppe alors la salle. Même Gaston 
L'Heureux arrête de faire des 
farces. On n'entend plus ici et là 
que des gargouillis et des crachats. 
Impossible de distinguer les vrais 
spéciabstes des amateurs. Tout le 
monde est trop profondément 
concentré sur son verre de vin. 
Extraordinaire...

Chacun consigne ses impres­
sions sur une grille d'analyse et at­
tribue une note à chaque vin. Le 
moment est dramatique: quelles 
quabtés, quels défauts et quelle 
note attribuer à un verre de vin? 
Panique au premier verre. Assuran­
ce au huitième. Ou presque.

Le cérémonial dure une petite 
heure. Pas plus. Mais une petite 
heure intense.

En fait, en gens bien organisés, 
les spécialistes de la SAO auront 
procédé eux-mémes à une première 
sélection des 71 échantillons qu'ils 
auront reçu de 47 fournisseurs: ils 
auront donc gardé 20 Beaujolais pri­
meur et 18 Beaujolais village. En 
tout 38 vins. Ce sont ces vins-la qui 
sont soumis à la dégustation. 
Suspense

Une fois le cérémonial de la 
dégustation terminé, commence un 
long suspense que ne tempère ni 
l'apéritif, ni le boeuf bourguignon 
qui constitue l'ordinaire du jour. 
Sur quels vins les dégustateurs 
ont-ils arrêté leur choix?

En attendant les langues vont 
bon train. Surtout celles des distin­
gués spécialistes. Écoutons-les 
donc; cette année le Beaujolais nou­
veau est d'une belle couleur, il est 
léger et il est mince.

Entre vous et moi il est excel­
lent. D'ailleurs les Français disent 
que l'année 1986 sera une bonne 
année pour le vin. C'est tout dire.

Enfin le moment tant attendu. 
M. Huong Vu annonce que l'atten­
tion des honorables dégustateurs 
s'est portée sur neuf Beaujolais pri­
meur et deux Beaujolais nouveau. 
Et il explique que lui et ses collè­
gues choisiront plus tard les quatre 
ou cinq vins qui seront finalement 
commandés et distribués à travers 
le Québec à compter du 21 
novembre.

Cette année, pas de Cotes du 
Rhône comme l'an dernier. Unique­
ment du Beaujolais. Des gens com­
me Maurice Chénier trouve cela

m "*».

AiToo?s%'u oïébec^"’^*" ^ Bourrique participait à la dégustation du Beaujolais nouveau organisée par la Société des

dommage car le Côtes du Rhône 
nouveau est un vin plus corsé et 
meilleur que le Beaujolais nouveau.

Enfin M. Huong Vu explique 
qu'il commandera seulement 20,000 
caisses de ce Beaujolais nouveau. 
Comparativement à 40,000 caisses 
l'an dernier. Il parait que le marché 
est saturé et que le "truc" du Beau­
jolais nouveau marche moins fort

que par les années passées.

D'ailleurs, que ce soit du Beau­
jolais ou autre chose, le vin nouveau 
n'est pas le meilleur des vins.

Alors, pourquoi en boire de ce 
vin nouveau? Parce que c'est le pre­
mier vin de l'année et c'est pour 
participer à une fête qui remonte 
dans la nuit des temps, raconte 
Maurice Chénier: "Ce qui compte

n'est pas taunt le goût du vin que 
l'esprit de la bacchanale. Déjà les 
Romains fêtaient le vin nouveau. Ce 
sont eux qui ont mis au point les 
principes de la dégustation: colore, 
odore, sapore".

Et il ajoute, avec malice: "Au­
jourd'hui oe n'est plus une fête, 
c'est du marketing".

Hier matin, au nom de la SAQ,

M. Yves Meunier dévoilait les Beau­
jolais retenus par M. Huong Vu et 
ses collaborateurs. Donc, à compter 
du 21 novembre, les Québécois au­
ront le choix entre trois Beaujolais 
primeur (Gobet, Patriarche et Au- 
jouxl et un Beaujolais village (Bi­
chat). À cause des fluctuations dans 
les taux de change, le prix de ces 
vins n'était pas encore déterminé 
au moment d'écrire ces lignes.#

TABLE D’HOTE
Salade de champigrsons 

à la creme
Terrine de sole <xi beurre blanc 

Fondue au parmesan

Potage parmentier

Escalope de Vétan 
au beurre de 
poireaux 
Cailles rôties au 
raisin
Noisettes de veau à 
la citroneiie 
Filet mi^xn en 
croûtes

13,50$

13,75$

14.25$

14,95$

Dessert — Cote

Réservez dés maintenant 
pour les

FESTIVITÉS DU BEAUJOLAIS

1326, rue Maguire, Sillery • 68 7-5533

- ^

>
RESTAURANT BAR

LE BEAUJOLAIS NOUVEAU 
ARRIVE LE 21 NOVEMBRE
Table d'hôte le soir d partir de 

18 heures.
Diner d’affaires d partir de 

11h30.
BRUNCH DU DIMANCHE

de I0h30 d...
17, rue St-Stani$las. Vieux-Québec 

(418) 694-1883

Spécialités;
Mets vietnamiens, 

indochinois et 
végétariens

CET AUTOMNE... 
SPECIAL EN SOIRÉE

avec le
FESTIVAL DU CANARD• Canard [?o/al• Canard au curry

Mets typiquement q la 
cochinchinoise 

GrHIqdes q Iq vietnamienne 
Au choix, une combinaison raf­
finée ou si vous préférez, rx» 
mets légers accompagnés d'un 
bon cote espresso!

1144-1148. ov. Cartier 
Vous pouvez apporter votre v)n

Réservations: 648-6015

r«/ c
hCestaurant g

Nous continuons a vous offrir notre "menu de gibier"• CAILLE • f AISAN • PERDRIX • CANARD • SANGLIER • RENNE • CARIBOU • BISON 
Chansonnier tous les soirs - Salons privés pou: groupes

(?epos pour gens d'affaires tous les midis.

Sendee de valet midi et soir - Stationnement gratuit
rue St-Louis, Québec - RÉSERVATIONS; 694-9022

RESTAURANT

BRUNCH
11hà14h 

tous les dimanches
Adul», 10®®®

Enfante C95$ 
(—12 ans) W

Taxes et service en sus

Réservations; 839-8873
Sur la rive sud, 
0 1 km du pont 

de Quebec 
600

rue Principale 
St-Romuald

Les beaux week-enids
Hnincli 

du tiiiirclic

Tous les dimanches 
1"scnice llhnn 
J' .service l,ih(Ht 

Adultes .11.9.5 .$ 
Troisième Âge 9,95 $ 

Knfants 5,95 $
f fwiins de IJ uns >
Ijt# et ire en mip

Buffet 
familial
Dimanche soir des l'hon

Enfants 4,95$
Moinsile 12 jnv '

Adultes 9,50 $
Taxe el Nervivc en vu»

Eh! !es enfants...
Une grande 
SURPRISE 
vous attend dimanche 

le 9 novembre. oQo
AuaenoE

ôes GouvtRneuRs
iUMl. houleitird Laurur, .Sainte Foy

• roiir iv.sorKilitnis: (lÿl- iOiU ftpslc 6/JN ■

Ia:s

soirées
dansantes

Tou.<; les samedis 
a compter de 18h(X) 

Au piano: Dieter F'ess 
Buffet Kastronomitpie

18,75 $
Iav#* h '♦‘fNireen



LA BONNE

Peau neuve

R li S T A U H A N T 
T R K S A N I M F"

Place Laurier, Sainte-Foy, 
Réaervation 6S1-S000

PIZZA ROYALE
LEVIS-835-: 1, St-Georges ouest

Un autre restaurant ouvre ses portes 
pour servir les amateurs de pizza a la 
façon Pizza Royale pète maison 
ingredients de toute première qualité 
cursson au four a bois, pizza servie 
sur rechaud è chaque table 
Ajoutez è cela r>otre menu nos buffets 
le bar a salade, une evceiiente selection 
de vins, l'ambiance et le service 
Pizza Royale 
Que vous soyez ou non 
amateur de pizza, vous serez 
comblé

DE RABAIS 
Al COMPTOIR LIVRA SON

BUFFET Bl'FFET-MiniTous tPS soffs dP I7h ?0h00 
s^ulrmrnt <?t le dimanche midi 
lErfants de moms de 5 ans qratui!)

Ou lundi au samed 
de tih .1 llh

7 RESTAURANTS PIZZA ROYALE DANS LA RÉGION DE QUÉBEC
HEURfS D'OUVERTURE
dimanche, lundi, mardi 
llh o.m. a 1 h o.m. 
mercredi
11h o.m. a 7h a.m. 
Jeudi
llh o.m. à 3h a.m. 
vendredi, samedi 
11 h a.m. O 4h30 o.m.

# SAINTE-FOY 
6S7-6672

• BEAUPORT 
(chemin Royal)
667-3890

e CHARLESBOURG 
622-1515

• DUBERGER 
eB3-1S44

• LEVIS 
635-3533

e BEAUPORT 
(av. Larue) 
667-2075

• ST-JEAN-CHRYSOSTOME 
839-1224

Les recettes 
du pays

Le trentième

Il semble que les restaurants Marie-Antoinette aient finalement décidé de taire peau neuve. Selon 
les informations recueillies, l’administration aurait décidé de rénover les 35 restaurants de le 
chaîne, dispersés sur le territoire québécois.

Mercredi, une brochette d’invités, 
tous des habitués du Continental, 
sont venus rendre leur hommage 
aux propriétaires Luigi Sgobba et 
Stefano Degan, qui fêtaient leur 
trentième anniversaire à la barre 
de ce restaurant. Le gouvernement 
fédéral, représenté par Mme Su­
zanne Duplessis, et le gouverne-

W V'î.'J. •
■V.

dimancties
à t4h00-"*^

11,95*
6,75* (14 ans et moins)

TABLE D’HÔTE
can* tamalna

^ 'dat7hà22h.

^ CoatMS d'artichauts vrnaigœne 
Crame da champignona 

^üaidaaolaamandlna 9,95$ 
Füet mignon bouguabéra 10,95$ 
CàMaHaad’agnaauauft

_____ 11,95$
Daaaart

Thé, celé aiipiasao 
^téeenHHt dée malnéenant

nnaahéfbaa

reuc^
MMOf

120, bOuL SfCyrO# 0U6B-5290511

'Restauririt
OU'Pormeson

L’endroit OÙ r]
tout est spécial /
NOS SPECIALITES: H
fruits de mer, veau, 'J 
pâtes maison l'j

%
%

BENITO, accordéoniste 
Tous les soirs

3B, rue St-Loul>
ouébac 692-0341

Service de valet et 
stationnement gratuit

Quebec. Le Soleil, samedi 8 novembre 1986

Depuis quelques semaines, le res­
taurant Le Parlementaire, a PAs- 
semblée nationale, offre à sa 
clientele des plats inspirés de la 
cuisine des différentes regions du 
Quebec. Cest dans le bat de pro­
mouvoir ^utilisation da produits 
québécois que La Parlementaire a 
lancé catte pratique. Grâce à la 
participation de cuisiniers et cui­
sinières ayant bien voulu repondre 
à cette proposition, le restaurant 
de PAssemblee nationale a déjà af­
fiché à ses menus des plats de '* 
région de Charlevoix, de Nicolet et 
de la Gatineau. Cest ainsi que la 
clientele du Parlementaire a pu 
Muter, entre autres, à l'oie d'Or­
léans aux legumes, au jambon aux 
pommes et sirop d'erable, aux 
câtas de porc Devith, au canard 
Namasak et au poolat au miaL

ment provincial, par la vou du mi­
nistre Yvon PkoIU, ont offert des 
plaques commémoratives aux deux 
italiens. Le lieutenant-gouverneur 
Gilles Lamontagne n'etait pas en 
reste et y est aile d'un discours de 
circonstance

Mexicara
Les clients de Place Laurier pour­
ront dorénavant goûter les mets 
mexicains des restaurants Mexicara 
Ltee, de M Auguste Desrosiers. Ta­
cos, chib ou enchiladas vous seront 
offerts par Le Petit Olly, de Place 
I.auner Les mets de Mexicara sont 
déjà vendus au Croque-Faim, de Pla­
ce Quebec, a La Saladiere, des Gale­
ries de la Capitale, au restaurant La 
Station, rue Saint-Jean, et au Café 
Gourmand, de Place Fleur-de-Lys.

Fini ies 
escaiiers

Fermeture
temporaire

Depuis l'ouverture de son salon du 
premier étage, le Cafe de La Paix 
s'inquiétait des inconvénients que 
pouvaient causer les va-et-vient 
incessants du personnel, pour fai­
re le service, dans le seul escalier 
que devait forcément emprunter 
aussi la clientele. Si vous étiez de 
ces clients "agacés", eh bien! les 
proprios vous avisent qu'ils ont 
terminé l'installation d'un monte- 
charge qui évitera au personnel 
des ampoules aux pieds. En faisant 
cette petite mise au point, James 
Monti en a profite pour ajouter 
qu'il y aurait maintenant une cui­
sine au premier, tout spécialement 
dévolue aux pâtisseries.

Le restaurant Le Méchoui, de la 
Grande-Allee, fermera ses portes 
temporairement des dimanche. 
Les proprios ont décidé de prendre 
toute une semaine pour repeindre 
l'interieur.B

Tu cherches 
(les lunettes 

jiour v voir clair.
les .Annonces classées 

du Soleil

647-33U
RESTAURANT

SHCIAlITfS 
AlGEtffENNfS 
COUSCOUS 

VENEZ DEGUSTER LES VINS 
DE NOTRE DERNIER AR­
RIVAGE: PELURE O'OIGNON 
ROSEE ET COTEAUX DE 
MUSCARA ROUGE

• Midi repas d'affaires
• En soiree, table d hôte

1274, Chanoine-Morel. Slllery 
Tél.: 527-2114

BRUSIV**
îîîSnw

Adulte
895

Enfant 6’*

Âge d’or 795

Reservations: 529-3787

UITMMMT

DES BROCHEHES 
DE POISSON 

ET CRUSTACÉS

Brochettes de requin, 
d'espadon, de 

crevettes St-Jacques, 
et de saumon, 
du pécheur et 

plusieurs autres.

TABLE D'HOTE
à partir de 

15950 

des 18h.

RESERVATIONS: 651-2440 
À L’AUBERGE

RAMADA
Votre hôte: MARC CENTENO 

1200, Lovigerie 
Sainte-Foy. Que.

rimoinc

TABLE D’HOTE
Assiette de crudites

Salade César 
Fondue parmesan 
Feuillete de la mer

Potage garbure

Steak au poivre 
Cuisses de grenouilles 

Escalope de veau 
milanaise ou à la crème 

Sfeak au poivré 
et cuisses 

de grenouilles

Gâteau
moka

Thé ou café #
I ASSIETTE DE FRUITS DE MER

1995$L:Incluant entrée potage, 
dessert, café

Gâteau d'anniversaire 
gratuit.

1210, Place Georges V
529-5533

I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I

J

C

i

BUFFET •À • VOLONTÉ 
DU • DIMANCHE • SOIR

Gilles Valcourt et son fils Sébastien, 5 ans.
Adultes: 10.95* Enfants ( 14 ans): 5,50*

Beaugarte
Place Belle Cour, Sainte-Foy, réservations 659-2442

I

9
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L’aventure de La Tour d’Argent à Tokyo
♦ TOKYO (AFP) • Sous le portrait 

severe du cardinal de Richelieu. 
Christian Bollard te décrit volon­
tiers comme un ambassadeur du 
goût et de l'histoire de la France. 
Car personne à Tokyo, dit-il, n'en 
attend moins d'une soirée à La 
Tour d'Argent.

par Jacques BOYER

"Les gens viennent y vivre une 
experience culturelle totale. Nous 
faisons partie du patrimoine fran­
çais", déclare le jeune directeur du 
prestigieux restaurant parisien qui, 
après quatre siècles sur les bords 
de la Seine, s'est expatrié pour la 
première fois, il y a deux ans, au 
Japon.

Au-delà de l'aspect financier 
pris en charge par un riche homme 
d'affaires japonais, le "trois étoiles" 
qui avait refuse New York et Pekin 
tentait à Tokyo une aventure incer­
taine: preparer le canard au sang 
sous les yeux de èonvives plus habi- 

’ tués à admirer l'oiseau dans les 
douves du Palais imperial qu'au 
fond d'une assiette.

Son patron parisien Claude Ter- 
rail et son équipe au Japon ont 
choisi la rigueur d'une recréation, 
faire Paris à Tokyo plutôt que ceder 
a la facilité d'une adaptation au 
goût japonais.

Bien sûr, il y eut des imprévus. 
Ainsi la table de marbre oû, dans la 
grande salle rose et vieil or en­
tourée de boiseries du XVmèrae, 
sont découpés et pressés les ca­
nards tout frais arrivés de Challans 
(ouest de la France), l'élevage du 
restaurant.
Sécurité

Avec ses trois tonnes de marbre 
massif reproduisant en surface le 
drape d'une nappe, la table contre­
venait aux règlements de sécurité. 
La direction de l'hôtel craignait 
tout simplement qu'elle ne traverse 
le plancher en cas de tremblement 
de terre.

"Il a fallu dénicher le seul 
sculpteur de marbre du Japon qui a 
evidé le marbre sous une tente ins­
tallée dans la cour. C'était au mois 
d'août 1984, en pleine canicule; il 
creusait morceau après morceau et 
le restaurant devait ouvrir dans les 
quinze jours", se souvient M, 
Bollard.

Pour le reste, personne ne sem­
ble regretter le pai i initial de fide­
lité à la maison-mère. Le maitre- 
mot pour Christian Bollard et le 
chef Bernard Noël, ancien numéro 2 
aux cuisines du quai de la Tournelle 
est ne pas décevoir. La philosophie 
de l'accueil reste la même qu'à 
Paris. "Le client devient le héros

UNE AMBIANCE. .A DECOUVRIR

LE COQ AU VIN
(oncennement io Itoi’e du RcV'l 

• Nouvelle cuisine • labié a hôte

251/4
rue Notre-Dame (Place Royale) 

Reservations 692-2846

iVan^
am hoTijuc^

Bistro-restaurant

MOULES 
CULTIVÉES...
ET CUISINE 
FRANÇAISE

NOUVEAU: 5 à 7 
AVEC HORS-D'OEUVRE I

et autres speciou» tous les kxiis

692-4674
Ferme le lundi

28, lx>ul Champlain, 
Quebec

s/.

m ndôm£

RESERVATIONS:
692-0557

TABLE D'HÔTE
Soupe du pur ou 

Soupe à I oignon ou 
fondue aux épinards

C(xi au Seaujoiais 

Lapin basQuaise 

Saumon argenteuii 

Veau Oscar

15,95* 

16,50* 

16,50* 

16,95*
Casserole de fruits de mer 17,00* 
Entrecôte maître dtiotet 17,50* 
Canard aux cerises 18,00*
steak Dxne 19,00*

TraPie à desserts ■ Cote

36, côte de la Montagne, Quebec

OUVERT TOUS LES JOURS À 
COMPTER DE 11HSO

GRAND

du 10 novembre au 7 décembre

. ' a . I »/ k '■

Fumet (le (|ueue de ca.rdor à l'alKonquine 
Mure (le .xaiifîlier en ripaille J.iiü 

Uoti (le renne aux fruits du verper H).?") 
fîipue de chevreuil aux chanterelles de Charlevoix 17,2.') $ 

Pave de bison aux baies .-^auvapes 10,10 
Noi.selte de marcas.sin a l'aipre-doux Ki.ôO $

RLSI;R\/\ LIONS (n '-2222 • EXTENSION 6226
Bar - Restaurant nitalif

---------------- i’ASTRAL-----------------
^ ( iiisiiu- a l'curopccnne ^

Le
Canoaxie

LH<5TEL sur grande ALLEE

d'un soir*, le personnel doit perce­
voir ses motivations, ses attentes et 
jusqu'à deviner son budget. Cela 
nécessite beaucoup d'attentions, 
surtout que les Japonais ont "l'oeil 
du détail", disent-ils.

Un peu lents à se décontracter, 
les Japonais montrent ensuite une 
grande finesse de perception. Re­
présentants d'une civilisation qui 
pratiquait la cérémonie du parfum, 
sorte de dégustation olfactive d'es­
sences précieuses, ils savent ap­
précier le protocole, le decor, l'at­
mosphère et la cuisine françaises. 
"Nous sommes parvenus à une belle 
harmonie entre deux cultures", es­
time M. Bollard.
Service

Pour les 35 serveurs japonais, le 
plus délicat fut de prendre le 
rythme d'un repas à 15,(X)0 km du 
cérémonial français. Hormi les 'ryo- 
tei', ces restaurants traditionnels 
de grand luxe avec geisha et ser­
vantes, les plats sont souvent 
présentés (et retirés), au Japon, 
avec une brusquerie déconcertante 
pour un Européen, et une totale ab­
sence de coordination entre hôtes 
d'une même table.

Il a fallu faire comprendre 
qu'un diner à La Tour d'Argent est 
un moment unique, "une sorte de 
théâtre", dit Christian Bollard.

Une concession tout de même 
au pouls de Tokyo: le restaurant 
ouvre chaque jour à 17h30 au heu 
de 20h à Paris et ferme à 22h30. On 
dîne tôt au Japon.

Certes le chef Bernard Noel 
transpire quelquefois sous sa toque 
en supervisant ses 24 cuisiniers ja­
ponais qui, à l'exception de cinq an­
ciens stagiaires en France, ont tous 
appris à preparer une cinquantame 
de plats proposes sur modèle. Les 
recettes et la photo du résultat at­
tendu sont affiches sur les mursdes 
cuisines.

"Je surveille particulièrment la 
cuisson des viandes, le plus difficile 
pour les Japonais. Les sauces, les 
poissons, ça va", dit-il.

La viande n'est d'ailleurs pas ce 
qui marche le mieux, le célèbre ca­
nard au sang mis à part.
Plats favoris

Leurs plats favoris sont plutôt 
les mousses, quenelles et toutes les 
préparations de homard, ces der­
nières "parce que ça fait riche", dit- 
il.

Si l'on devait absolument trou­
ver une influence du Japon sur le 
restaurant français, on citerait un 
goût pour la légérete en cuisine et 
le côté visuel, la séduction de l'oeil.

Pour le reste, le chef Noél n'a

(in menu très varie I
pour toute la lamille!
Bien des surprises et
du plaisir 1^1 ^1 I

LES DIMANCHES DE 10 h A 13 h 30

»%• ,, 
» ^

Une nouvelle dimension... 
a l'Art de vivre
BARON ROUGE
350 bout Ste-Anne. BeauporI 667 1355

FESTIN DU 
SAMEDI SOIR

• Salarie du chef ou 
Fondues parmesan

• Brochette de 
fruits de mer

• Dessert
• Café ou the

1475$

PLAISIRS
SAISONNIERS
Huîtres
Sur écailles 
6: 3,25$/

12: 5.95$
Les huîtres 
gratinées, 
panées, vol au 
vent, en 
coquille
695$

SPECIALITES:
• fruits de mer
• côtes tevees
• grillages
• posta
RÉSERVATIONS:

659-1322

CARREFOUR LA PERADE 
3440, Quatre-Bourgeois, 659-1322

HILTON QUEBEC

Sx

(?> 4 '

BRUNCH

DES CHASSEURS
Hure de renne, sauce sauvage 

Aiguillettes de poitrine d’oie fumée, mousse de raifort 
Cailles farcies en chaud-froid aux noisettes

Pot-au-feu de lapereau mange-tout

Gigue de bison Grand Veneur aux raisins 
Perdrix bartavelle à l’émincé de choux braisés

Spécialités du Maître Pâtissier

De llhOOà 14h30
15,75$ par personne
7,50$ enfants de 10 ans et moins
Taxr»*! potirboirt* en sus 

Reservations 647-2411

STATIONNEMENT GRATUIT 
A Place Quebec .sur validation 
de votn> billet de stationne­
ment par le Maitre d'Hotel si 
vous garez votre voiture 
vous-méme

Prix de presence en collatxjration 
avec

L’ACCUEIL, ON PREND ÇA A COEUR

guère introduit qu'une salade d'al­
gues qu'on chercherait en vain à 
Paris.

Cher, La Tour d'Argent? Un 
repas équilibré avec vins se paie 
dans les $550 environ. Un ryotei 
vaut parfois le double ou le triple.

L'investisseur Yoneüchi Otani,

propnetaire d'une chaîne d'hôtels 
qui portent son nom, pensait renta­
biliser sa mise de $4.5 millions en 
trois ans. Il devra attendre un peu 
plus. La direction française se re­
fuse a faire tourner "comme une 
usme" un restaurant d'une capa­
cité n'excedant pas 130 convives.9

V /

Il n'y a pas de geisha en service, à La Tour d'Argent de Tokyo. 
Celle-ci chante dans un “roytei” d'Okinawa.

HOT Fl Reslautanl
(TapendON Charles Baillairgé

SOIREE BEAUJOLAIS NOUVEAU
LE VENDREDI 21 NOVEMBRE 

Accordéon, Beaujolais primeur et buffet a 
volonté: la recette d'une soiree réussie

BRUNCH FAMILIAL
6,50$ et 13.00$

Pianiste: mardi, dimanche 
Trio lyrique: mercredi, vendredi 

Musique de chambre: jeudi, samedi
la fonTHil* ayant (on IM pr*uvM. 

nous continuons à gàlar notr* distingué* cli*ntél*

PRÉSENTEZ-VOUS AVEC CETTE ANNONCE
•t sus doux r*pas à notf* laa* à mangas I* dknanch*

9 novambr* 19X6 (I* sois s*ul*m*nt), I* moisu coûteux d*s 
d*uxr*pass*rasoustialtd*raddltion. lonapptktiti.

57,Ste-Anne— :5ese\aton5e' ersegne'Tie''is 692-2480

À la mode
, de

chez nous.
Dans son décor ancien où se devine bien la tradition de sa 
cuisine, le Café Canadien a de quoi réveiller les petits et 
grands appétits. Le dimanche midi, on se régale au butter 
familial avec toute une variété de spécialités bien de chez 
nous. Ce n est pas tout! Du lundi au samedi, nous offrons un 
buffet du midi à l’intention toute spéciale des gens d’affaires.

Les buffets à la mode du Café Canadien des tout compris 
à tout petits prix

buffet familial 
adultes: 11,75$ 

enfants ,
(10 ans et moins): 

7.75$

buffet des 
gens d’affaires 

10,50$

' V' ' ' 4 '

" 1 ‘I

LE
pafp

CANADIEN
Réservations. 692-3861 
Poste 228
Stationnement gratuit

c* )««>•«• f,
Ljo Château Frontanac

V'- t.

.4

i

CP et Cé sont le$ marque) (drpnares 
du Cenedien P«ci5que Limitée
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Il n’est de champagne que le champagne
♦ S'il y en a un qui a suscite 

l'envie, au point de donner nais­
sance à bien des usurpateurs, c'est 
bien lui. Et s'il y en a un qui doit 
ressortir grandi de cette inégalé 
compétition, c'est encore lui, le roi 
des vins, le champagne.

par
Michel
POMERLEAU Jt4

En fait, les nombreux mousseux 
prétendant au trône du champagne 
ont tous essuye un echec jusqu'à 
présent, et le président de la 
célébré maison Taittinger, M. 
Claude Taittinger, s'est fait un de­
voir de souUgner que le champagne 
n'a cessé de renforcer sa position, 
au cours des demieres années.

M. Taittinger était, en effet, de 
passage a Quebec, cette semaine, 
pour presenter le Taittinger Collec­
tion brut 1981. Il s'agit du deuxieme

flacon collection de cette marque de 
champagne. Le brut 81 a été fabn- 
que à partir de 40 pour 100 de rai­
sins blancs Chardonnay en prove­
nance des grands crus de la Côte 
des Blancs et de 60 pour 100 de Pi­
nots noirs récoltés dans les crus de 
la Montagne de Reims. La bouteille 
a été conçue par le peintre et sculp­
teur Arman et est presentee dans 
un coffret de luxe portant la signa­
ture de l'artiste.
Nette remontée

M. Taittmger a pourtant profite 
de sa tribune, moins pour vanter ce 
brut 81, que pour faire état de la 
nette remontee du champagne sur 
le marche. Une remontée que M. 
Taittinger attribue d'ailleurs à deux 
facteurs principaux: le regain 
d'intérêt des champenois pour ce 
vin et l'évolution des techniques de 
vinification.

Claude Taittinger explique ainsi 
que les Champenois s'étaient gra­
duellement désintéressés de ce 
qu'il appelle les "usurpations mous­
seuses". Ce n'est qu'au cours des 
demieres décennies qu'ils ont com­

mence a s'en mquieter, suffisam­
ment en tout cas pour qu'une legis­
lation vienne a la rescousse du 
champagne et lui conserve l'exclusi­
vité de son nom.

D'autre part, M Taittmger a ex­
pliqué que les nouvelles techniques 
de culture et de vinification avaient 
aussi permis, de concert "avec la 
tradition de la Champagne", d'ame- 
liorer encore le produit; des ame­
liorations techniques qui ont 
débouché, entre autres, sur le déve­
loppement de la selection des 
vignes, de la fermentation, des 
méthodes de pressage et de 
conditionnement.

A titre d'exemple, M. Taittinger 
a expbque qu'on avait ainsi créé un 
clone de vigne résistant à la pourri­
ture et à la gelée tout comme, dans 
le domaine de la fermentation, on 
testait présentement des sortes de 
pastilles contenant les ferments et 
qui permettraient de supprimer 
l'étape du remuage. En ce qui tou­
che le conditionnement, M. Taittin­
ger souligne que les recherches ont 
aussi permis d'ameUorer la protec-

Le président de la maison Taittinger, Claude Taittinger (au centre) piésent^ une bouteille de la
Vlfl!collection brut 1981 au directeur de la Maison des vins de Place royale, M. Roger Thibeault. A sa 

gauche. M. Jean-Denis Côté, de la maison Les Celliers du Monde, qui importe le champagne 
Taittinger.

LE BAVARD ROY
2500, chemin Ste-Foy

tion contre les rayons ultraviolets.
Sacrifiant allègrement à la 

mode des équivalences en re­
tombées économiques, M. Taittin­
ger a voulu brosser un rapide ta­
bleau de l'industrie du champagne. 
Ainsi, en 1986, la production a at­

teint la valeur de SI milliard US, et 
60 pour 100 de cette production a 
été vendue immédiatement. Pour 
établir un point de comparaison, M. 
Taittinger précise avec un brin de 
fierté que les exportations du grou­
pe Taittinger (incluant l'hôtellerie)

OUVERT 7 JOURS
Lundi au samedi dès 8h 
et le dimanche à 11 h.

^ LE “DEJEU-DINE”
Samedi et dimanche, de 11 h à 2h. 

Noue servons déjeuner ou dîner Jusqu’
m.

2h. p.m.

MENU 
DU JOUR 

4 .
r-■ r •sO'.,p,.olca'o

O DO-*» Je

325s
du lundi au vendredi

TABLE D’HÔTE

Rosbif Madame 695$

Huîtres frites 995$

Entrecôte 400 g, sauce au poivre 1195$

Escalope de veau pizzaiola 1295$

Assiette de fruits de mer 1595$

Pensez à vos 
réservations 

des Fêtes

656-6962

RESTAURANT

TABLE D’HOTE
Soupe riz ovgolerrTono 
Creirie cfaubergines

Brochenes de fruits de mer 

Filet de poulet plus crevettes

9,75$
9.75$

1066.
rue St-Jean
692-2048

Médaillon de tilet mignon plus 
crevettes

Brochette d agneau plus aevettes

12.75$
13,75$

Stationnement 
gratuit, cevré 

d'Youville

Assiette mediterrarmeenne 
Oeve-ei oe'oncies cuisss de grenouilles 
’euweieaeiiuisgemei soie paiouroes 15,75$

Dessert - Cote

au cours de la dernière année ont 
payé l'equivalent de deux jours de 
consommation de pétrole dans la 
France entière.

N'étant visiblement pas avare 
de métaphores, M. Taittinger a 
rendu son hommage au champagne 
en déclarant que "le champagne, 
c'est plus qu'un vin, c'est un sym­
bole sacramentel".#

La Parenthèse
Restaurant-Bar

Moules marinières et poulettes 5,95$ 
Rigatoni tara aux moules 7,95$
Moules à volonté 8,95$
Moules à la crème 9,95$
43, St-Cyrille ouest Rés.; 649-0440

Le samedi, votre soirée mesdames...

Tous les
samedis soir

• de1Sha23h 
avec le tri

ROQUE OLIVA

AU MENU
CETTE SEMAINE
Le teui'iefe (fe$cargot a fa creme 

Le Dofoge Argenfeuii

Le foijrnedon horesfier 
ou

LO ae' e^ae porc ou oovre '■ose
ou

Le .s’ec» Oe $oumon poche o fa Osque 
de creve**es 

Le grcjftn Daupr^irois 

La)ara>i ere Oe 'egumes frais Ou /ordm

Le oarfaïf out Composes 
ou

La fat:)fe a dessens

le cafe oufethe
5Q par personne

„ end à \

(Taxes en SUS)

Quality Intt
L’AUBERGE DE QUALITÉ

„2ourt»o“ 

.eus*'**’*

3115. boul Wilfrid Laurier. Ste Foy. Québec
RESERVATIONS: 658-5120

0: s'"' FESTIVAL
* ' v' * %

: ;

GIBIER TIRAGE
0 UN CiKIIflCAI CMXau
«2.500*
VNlABtl POUA StJOUR >
ANTICOSTI
? PiRSONNiS OU Plus

VOYME OE CMtSSE 
•VEC GUIDE «li'ilMN! mr

JUSQU'AU 16 NOVEMBRE
49.'“* 92.*“*

2 personnes 4 ptf$otirm

Snoche âe fom ôe eaOt êu ponm wt 
Tdmne tf oc «u caAidds «t son rtnt de compote 

Tomie fmapdine et son beurre 
Ajgumte de a/md aj* piÊctm

Caneommé de
CAcf de hévres nomSes tref^ies eu betare 
Grenedms de cerdiou eux pousses des bois 

fncêssee de cfmreui à le Otant 
Poêlée de petOHe eux eboux en voeere 
Bdttüt de boon gnM eux cetç po»res 
Les deeces du cbesseur en broebeffe 

eux deux sauces

"U cuvée du Grand Saut " 
Dessert ceté

Le digestif (ht Menoe htontmorency

otcoa ÂMBim ût CHESSE. mmutm et cmmuaeR mvins

Manoir Montmorency
2490. AVENUE ROYALE, BEAUPORT, (QUEBEC)

POUR RÉSERVATIONS: 663-2877

^ ■

II
TABLE D’HOTE

Asperges g/ocœs 
Saumon cru à l'aneth

Potage 

Filet de truite
grenobloise 16,95$
Poitrine de faisan

Le steak 
tartare

a la normande 17,95$

18,95$

Chariot de desserts 

Cale ou the

^rh

Aucrioix... 
Menu a kj code 
Tabla d'hôta 
Manu pour gant 
d’attairai

640,
Grande-Allée est 

Réservation: 
522-7220

La
Bonne
Chère!
• SAINTE-FOY — Graride 
opératioTi ‘‘Embellissement” aux 
Halles de Sainte-Foy. L’objectif: 
devenir le Catherine Deneuve de 
l’alimentation. Déjà. Potager 
Côté, la Boucherie des Halles, le 
Marché en vrac, les Pâtisseries 
Danièle, aux Petits Délices, le 
Café Pàte-à-tout et la bou­
langerie La Mère Michelle ont 
atteint la pureté d’un Renoir, 
sans oublier le tout nouveau 
commerce La Papillote, spé­
cialiste de la cuisine sous vide. 
En marche depuis 6 mois, les 
rénovations sont planifiées jus­
qu’à l’été prochain. Les Halles de 
Sainte-Foy. un succès à la 
Sophia Loren'
Ouvert 7 jours sur 7.. même le 
dimanche Les Halles de 
Sainte-Foy, pour la bonne chère

Québec,

♦ Oa 
vins de 
vaz eci 
toutes 1( 
se ressE 
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des cave 
tre; les 
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plus be 
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plus pet 
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La maison affirme l’individuaiité
ILA BONNE CHERE I

Les champagnes ne se ressemblent pas
▲ àÉT' i__ 'J! ..     —.. . ■♦ Dans son “Encyclopédie des 

vins de Champagne", Michel Do- 
vaz écrit: "Superficiellement, 
toutes les maisons de champagne 
se ressemblent. Des caves, des 
bouteilles, des bureaux, encore 
des caves... La réalité est tout au­
tre; les maisons affirment de so­
lides individualités. Krug en est le 
plus bel exemple, ne serait-ce 
qu’en parvenant a la plus grande 
notoriété internationale avec le 
plus petit nombre de bouteilles 
On pourrait presque dire que cha­
que bouteille de Krug est un 
evenenient"

teilles spéciales d'un modèle déjà 
utilise au XVIIIe siecle.

Dégustation a Toronto
J'ai ete donc, récemment, invite 

a une dégustation de prestige de 
champagne a Toronto La soiree 
était sous les auspices d'une so­
ciété bachique de la grande ville 
ontarienne, “Les Compagnons des 
vins de France" (comme quoi on 
sait apprécier les bonnes choses 
partout, tant au Canada qu'un peu 
partout dans le monde). (îe soir-la, 
on nous servit su champagnes dif­
ferents dont deux de collection 
Une suite de merveilles 

Ce furent, tour a tour, le Krug 
Grande Cuvee, le Krug Vintage 
1979, le Clos du Mesnil 1979, le

Krug Collection 1969, puis Krug 
Collection 1961 et enfin le Rosé. 
Tout au long de la dégustation, 
Remi Krug a donne un grand 
nombre de renseignements sur 
chacun des produits offerts 

C'est ainsi que pour la Grande 
Cuvee, on utibse entre 60 et 75 
pour 100 de raisins Pinot noir et 
Pinot Meunier, le restant étant du 
Chardonnay, comme il se doit. Cet­
te Grande Cuvee ne porte pas de 
millésime Monsieur Krug a expli­
que que l'on voulait offrir cons 
tammeni un produit toujours égal 
a lui-ineme, aussi se reserve-t-on 
la possibilité d'assembler des vins 
de plusieurs années, ce qui favo­
rise l'uniformite du vin. meme si 
certaines années, les conditions

climatiques ou d autres facteurs 
sont moins favorables

La Grande Cuvee est superbe- 
tout simplement, très elegante et 
fme, d'une longueur surprenante, 
en bouche pour un champagne 
Mais, a mon sens, le Krug Vintage 
1979 est tout a fait sublime, avec 
des goûts prononces et persis­
tants. On ne fait pas du "vintage" 
tous les ans Seulement si l'annee a 
ete exceptionnelle. Le vin est ainsi 
évidemment'

Quant au Clos Du Mesnil, c'est 
la premiere annee qu'on élaboré 
cette cuvee, c'est aussi un 1979 
elaboree exclusivement avec du 
Chardonnay. On pourrait comparer

par Jaan-Glllaa 
JUTRAS
coiiatxj'otior

Cinq generations au 
service du champagne

Je n'aurais pas pu mieux dire, 
même apres avoir rencontre, il y a 
quelques jours, monsieur Rémi 
Krug lui-meme, celui qui, avec son 
frere Henri, appartient a la cin­
quième generation de Krug qui 
gere cette noble maison fondée en 
1843, par Joseph. Ce dernier, ne a 
Mayence, a fait son apprentissage 
dans une des grandes maisons de 
l'epoque qui vendait, bon an mal 
an, plus d'un million de "cols” 
(bouteilles commercialisées, en 
Champagne) Déjà l'aieul Krug 
avait sa petite idee quant a l'élabo­
ration du champagne. 11 quitta 
donc son employeur pour elciborer 
ses vins, selon son goût a lui. Il 
avait déjà acquis la citoyenneté 
française, peu auparavant.

Chose surprenante, son succès 
dans l'élaboration des cuvees était 
tel qu'il en composait meme pour 
des maisons concurrentes. Les car­
nets que Joseph Krug a laisses a sa 
mort contenaient le principe des 
deux grandes cuvees qui sont tou­
jours la base des principaux pro­
duits, offerts encore de nos jours, 
par la Maison Krug, dans des bou­

y

ce champagne, ainsi que monsieur 
Krug l’a fait, a un Chateau en Bor 
delais Très balance, fin et des plus 
elegants, ce vin m'a paru très 
spécial, a tous points de vue On 
n'en fait qu'environ 15 000 bou 
teilles actuellement, puisqu'on 
n'utilise que la récolté d'un clos 
unique, le Clos Ou Mesnil, juste 
ment, dont la superficie n'est que 
de 1,87 ha, et qui est complante 
exclusivement de cepage 
Chardonnav

Les cuvees
Si les freres Krug se sont par 

tage les responsabilités dans la 
gestion de la maison, ils collabo 
rent tous deux a l'élaboration des 
cuvees. Quand on sait que seule­
ment pour la Grande Cuvee, il s'a 
git d'un assemblage de près d'une 
cinquantaine d’elements prove 
nant de vingt a vingt-cinq crus, 
certains de plusieurs millésimés, 
on comprend qu'on soit devant un 
vin bien different des autres

M Krug m'a indique que quel­
ques-uns de leurs producteurs 
vendaient a la Maison depuis de 
très nombreuses années Par ail 
leurs, les Krug sont proprietaires 
de quelques parcelles de vignobles 
et achètent, d'autre part environ 
70 pour 100 du raisin dont ils ont 
besoin auprès de plus de 200 
lournisseurs

Fous les champagnes, chez 
Krug. mettent au moins su ans a 
vieillir en (uts de chene et en bou­
teilles, avant d'etre commercia 
lises On comprend, des lors, com­
ment on peut avoir en collection, 
des bouteilles de 25 ans, comme le 
1961 dégusté l'autre soir Ce fut 
pour moi et les personnes de la ta 
ble, "l.F " champagne de la soiree 
(Je n'ose pas le dei rue poui ne pas 
(aire de jaloux'’

Chez Krug meme le tout non 
veau rose est spécial On assemble 
en elfet un vin blanc et un p* u de 
rouge, avant la prise de mousse 
C'est une technique bien dif 
ferente de celle des autres mai 
sons Krug est maintenant associe 
a la Société de cognai Remv 
Martin

Au Quebec
Si la plupart des maisons en 

Champagne ont en plus de produits 
réguliers, un Vin de Prestige, chez 
Krug on ne fait que du vin dit de 
Prestige Nous avons, au Ouebec, la 
Grande Cuvee (S49 60) vendue aus 
SI en magnum, c'est-a-dire deux 
bouteilles ($99 20) de meme que le 
Brut Vintage 1979 ($74 25) On 
trouve ces vins a la Maison des 
vins et aussi dans quelques suc­
cursales qui offrent a leur 
clientele des produits de 
spécialité

Cuisine de tous pays: 
les mets asiatiques

ressemblent: c'est le produit diflerence

Cette semaine encore, je vous 
indique des vins qui pourraient le 
mieux s'associer au plat propose a 
l'émission de CBV Radio-Canada, a 
lOh ce matin.

Il s'agit d'un mets vietnamien 
Donc le seul produit asiatique dis­
ponible. c'est le Sake, alcool de riz 
qui titre 16,5 pour 100 d'alcool et se 
vend partout a $7 15 il faut servir 
le Sake, plutôt chaud On laisse la 
bouteille dans un seau rempli d'eau 
chaude et on le verse au lur et ,i 
mesure, dans de petites coupes en 
porcelaine

J'ai aussi mange des mets asi.ili 
ques accompagnes de vin rose, es

sayez donc Pinot Noir AC Alsace 
1983, Charles Juxe (MV $10 80) ou 
l'Amphore AC Cotes de Provence 
Gilardi (SR - $9.00). J’aime bien, par 
ailleurs, un Muscadet bien frais. Je 
vous laisse le choix Ou encore l'An­
jou AC 1984 de Colomb-Maréchal 
($6 15)

Aujourd hui, .iii Montmartre ca­
nadien. le Festival du vin québécois, 
colloque sur la vinification domesti­
que de l.'lha I7h3() Soiree de degus 
tation et de danse, le soir, a compter 
de I9h ($30 par pi-rsonne rensei­
gnements monsieur Gilles Konde.iu 
626-2890)

large soil'#

DES NOUVELLES 
TOUTES FRAiCHES 

SUR VOTRE TABIE...
LISEZ

LE SOLEIL*
(oui fil (lf5;ustaiil un suttulfnl santiwith

au rfslauran!

' Disponible (mis les jours

Heures d «luverlure 
du lundi au vendredi, tlh III a Ulh 
samedi, lllh III a Ulh 
dimani he, 11h a lllh

71, RUE ST-PAUL, QUÉBEC - 694-0213

X*^^\\ss

œüNCH

Venez casser ïoeuf !
Tous les dimanches

Brunch de lOhdO îi 14hOO

POUR RÉSFR'VATIONS

SAINTE-FOY 659-2951
1217 rom* da I tglIM SAlMTt-TOr OuEtCC

BEAUPORT 661-4101
400. boul $aln(».Ann« tCAUKXI OUlUC 

. Facilitas da atatlonnamant

-i*. . I =

AUX JARDINS, 
le plaisir raffiné 
du Brunch- dimanche,

lOh à 13h30.

8t-st,iur,jnl

Savourez 
oeuf Bcnediainc, 
eiifoi d’aijneau...
' 10.95 S'adultes.
5.50$ enfants 
moins dè /( > ans. 
nrcouvrt'c 
ici^ciu unijuc 
de notre « ( hampeche>'
ikülei Cl menu 
U tu carte a compter 
de i 7h30
tUouveuuj. proprietaires 
et ( uisine renouvetee

f\>u/ / tiiirit f 'H/iriti /i’|-t OUI r'(•/Il aO(//i « Hi

A
PIZZERIA 40V

D’^OUVIUE
1034, ave. Cartier 648-8821 2830. chemin Sainte-Foy 653-8310 1014. rue Saint-Jean 694-0299

I - I
NOTRE BRUNCH...
LA MEILLEURE FAÇON 
DE SAVOURER UN DIMANCHE!

lE
O* 10h30 à IShOO, un vrai festin avec, en plus du 
brunch, plus de 30 mets réguliers!

s9' ( GARDERIE 1 PISCINE ^
AVEC

GARDIEN

En vedette:
• L« toup* à l'olgrron
• Lm tnlnl-broch«tm d* vmu. 

d* porc a d* boauf
• Lm mMI vol-au-voftl aux oouft
• Lm ntfnl voLou-vont aux Irutta d* n

• La lourtlor* du Lao-M-Joan m _ _
■ dovMu. • GMmu aux fruits 4

• Carré* aux pommaa. poPa* I ^ v w
ilauxoauft *t pPcha* aflaa mini I ^ P»
Il aux Irutta d* mar miila-taulHM ■

L’OMNIBUS
rra* aux pommaa. | 

*1 pécha* *t IM mini 
miila-taulHM

2800, boul. Laurier - 658-4303 1
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Les producteurs voient l’avenir 
en noir pour les vins de Cassis

♦ CASSIS (AFP) • Connus de 
quelques seuls inities, les vins 
"d'appellation Cassis contrôlée" 
ont célébré récemment le cinquan­
tenaire de leur naissance.

C'est un decret d'octobre 1935 
ippliqut- le 15 mai 1936 qui a créé 
les trois premieres AOC de France; 
.assis. Sauternes et Chateauneuf- 

(lu-Pape. Mais a Cassis comme a Bel- 
lt!l (près d<! Nice) et Palette (près 
d’Aix en-Provence) ce label de qua­
lité recouvre le territoire d'une 
seule commune, soit 180 hectares 
en bord de mer, sertis par la plus 
haute falaise d'Europe, le cap Ca­
naille, et un massif de calanques 
< alcaires préservé dans sa virginité.

Ce cadre idyllique, ou les Grecs 
plantèrent la vigne et les Homams 
développeront la tradition viticole, 
est une gageure d'harmonie dans 
une cote mediterraneenne en proie 
.1 la boulimie constructrice des pro­
moteurs immobiliers du XXe siècle.

(lui connaît les vins de Cassis, 
dont, pourtant, la premiere attesta­
tion écrite date de 1199? La produc- 
tion actuelle d'AÜC est modeste a 
l image du terroir: 6,167 hectolitres 
en 1985, annee exceptionnelle, mais 
•1.500 hecto en annee moyenne 
(600,000 bouteilles). Elle est vendue 
.1 des restaurateurs parisiens ou 
provençaux, a quelques boutiques 
spiTialisees en Grande-Bretagne, en 
RFA, au IJanemark. aux Pays-Bas, 
uix Etats-Unis, au Canada ou au Ja­
pon et surtout aux habitués qui 
haque annee visitent un des 12 
domaines" du vignoble cassidain.

l 'appellation manque de dyna­
misme et vit sur ses acquis", estime

P-R-I-M-E-U-R-S

M Bantoux, producteur et élu local. 
Tandis que le président du Syndicat 
des vignerons, M. Francis Paret, a- 
joute: "La conunerciabsation est ca­
tastrophique, aussi cherchons-nous 
a nous regrouper avec Bellet et Pa­
lette." Il n'y a pas de politique de 
vente commune pour un produit, il 
est vrai, très mdividualise

"Il n'existe pas de vin de Cassis, 
il est difficile d'en définir les carac­
tères organoleptiques, car ici cha­
que vin est le reflet de son produc­
teur", explique un oenologue. "En 
general, poursuit-il, les bons blancs 
sont nerveux, fruités et secs. Les 
roses, secs, corses et très fins. 
Quant aux rouges, peu connus, 
presque abandonnes, qui ont formé 
la production cassidaine jusqu'au 
milieu du XIXe siecle, ils sont bien 
charpentés, souples et d'un fin bou­
quet. Ce sont des vins de garde."

Actuellement, la reputation du 
Cassis se fait sur les blancs (Vi du 
volume total d'AOC soit en annee 
moyenne 3,0(X) hectolitres) produits 
a partir de cmq cepages prévus par 
la loi: rugni, typiquement méditer­
ranéen dont le nom, du grec oiné, 
prouve l'ancienneté de la vigne 
dans la région, la Clairette blanche, 
le Marsanne, le Doucillon et le Sau- 
vignon. L'Institut national des ap­
pellations d'origine contrôlée avait 
autorise des essais de plantations 
de Gewuerst et de Riesling mais "ce 
ne sont pas des cepages onur Cassis.

Le Chef
de L'Échaudé
apprête, pour
vous, tous les 
jours, les pre­
miers arrivage^ 
du marché;
CUISINE PRIMEURS

RESTAURANT
LAS CUEVAS

TABLE D'HOTE
Poireaux vinaigrette ou 

terrine maison ou 
Crêpe rte fruits de mer

Soupe du jour ou 
consommé à l’estragon

Escpirxxe 'te veau a 
l'astunarx} 16,50$
Canard aux oeche; 17.75$
Caille au marasau"' 15,50$
Caribou Grand 
Vei-ieur 17.95$
Filet de sole, zdjce 
crevettes 14.75$
gr-Y-.he"»-* ae 
pétoncles, souce 16,50$
Pfjeiio frui^ de 
rnef 17.95$
Bn^rty Ve 6
pov’e. 18,95$

r apie a aessem
Orjie ou trie

RESERVEZ POUR VOS REPAS DES FÉÏÏS
Nuestro guitaiTista. chanteur

PEDRO
SARDELLA

d J —Tdi aj samedi de l9h a 23h.
601, Grande-AUée •$! 

Rès.: 529-9458

Ils mûrissent en plein mois d'août" 
indique M. Paret.

Les rouges sont usus du Cm- 
sault, du Grenache, du Cangnan et 
du Mourvèdre. Mais plus de la moi­
tié de l'ancépagement noir est des- 
tuié aux rosés qui représentent 22 
pour 100 de la production totale 
AOC, soit près de 1,000 hecto en 
année moyenne.

L’avenir... noir
Dans un climat oû le seul danger 

vient de l'air marin qui favorise 
l'apparition d'oidium, les vignerons 
voient pourtant leur avenir en noir 
et expriment leur tiraillement en­
tre une civilisation enracinée dans 
la duree et la tentation de la rapi­
dité d'une société de con­
sommation.

De plus le vignoble cassidain est 
morcelé, avec 12 exploitations de 35 
a 50 hectares tenues, pour sept 
d'entre elles, par des viticulteurs de 
plus de 50 ans, la plupart sans héri­
tier désigné.

"Je vois l'avenir en noir, il n'y a 
plus de jeunes et toutes les vignes 
partiront en terrain constructible... 
D'un autre côté, on se bat pour ça", 
estime un viticulteur qui exploite 
en famille moins de huit hectares. 
"On voudrait être considéré comme 
agriculteur en activité secondaire. 
On fait autre chose a côté, heureu­
sement: quand une caisse est vide

RESTAURANT

TABLE D’HOTE
Demoiselles de Matane 

en feuilleté 
Escargots en surprise 
Fondue au parmesan

Salade mixte

Potage du chef 
Consommé de bœu‘ 

Ceiestine

Medallion de Poeui 
Marchand de vm 
Filet de doré 
La F tombée 
Lapin saute 
aux champig’'ons 
Escalope de veau 
Minime
Brochehe de cr&ve'tQ: 
sauce Newpurq 
Entrecôte au 
poivre vert

15,95$ 

16,50$ 

17,50$ 

17,95$ 

18,95$ 

20,50$
Chariot de desserts

Calé ou the
51, rue St-Louis, Lévis (Centre-Ville)

837-3616

RESTAURANT

LÉCHAUDÉ
73. Sault-au-Matelot
692-1299

LE CHOIX DU JOUR

25% DE RABAIS SUR TABLE D’HOTE
du lundi au jeudi Inclusivement

TABLE D'HOTE
~ i*.- xr ‘cOf.-s xjct' ' 'jng-.ino 

nrX-yjh: Ou "V7r_f»'.
Corecx: •/rxxioux ..........
arnrrxxs 17,50$
Arjuiiietresaevoiaiiifsaui .........Tir 18,50$
Srxmnnajv^iojié ........

ivxxxi. ______ 18,75$
‘ ■ar'Qi du onv-xx!', — The. 00*0
touts WARREN AU PIANO 

les vendredi samedi et dVrionche son

Goüronomie 
quélsecoite •*
•^fopéenne

Ouvert tous les 
soirs ol brunch 
tous ies 
dimanches 
Reservet svp

V
8790. chemin Royal 

Chàteau-Mcher
824-4478

, chemin Tour-du-Lac — Lac-Beauport, rés.: 849-4461

Aux Jardins, 
nous irons 

danser...
Nouveaux propriétaires 

et cuisine renouvelée

IV .Us jrjnl

Copieux buffet 
ou menu à la carte 
Danse dès 20h 
Du mercredi 
au dimanche 
Nous irons 
encore 
et souvent, 
en ces vastes 
Jardins

2955. bout. Laurier, Stc-Foy (Auberge Universel Wandlyn) Kcscrxattons: 65ô ôJSS

on tape dans l'autre", dit un autre 
exploitant de cinq hectares.

La question foncière est au cen­
tre des discussions - mais "sous le 
sceau du secret": la terre agricole 
vaut entre 8 et 25 F (environ 1 a 3 
dollars! le metre carré et le terrain 
constructible 250 à 600 F (37 à 85 
dollars).

Tout agriculteur peut déjà préle­
ver une parcelle peur y construire 
un bâtiment d'exploitation ou un lo­
gement pour sa famille directe ou 
ses ouvriers. Mais, comme le dit un 
autre viticulteur qui exploite cinq 
hectares avec sa femme et son fils 
et lui non plus ne veut pas être 
nommé: "On voudrait que chaque 
paysan puisse vendre ses vignes 
pour assurer ses vieux jours." Il y a 
peu de terrains constructibles a 
Cassis.

Le maire, M. Gilbert Rastoing, a 
fait classer les calanques en 1975, le 
vignoble AOC en 1977 et attend le 
classement de la partie communale 
du cap Canaille. L'échange récent de 
la possibüité de construire un lotis­
sement sur un terrain privé contre 
35 hectares qn équipements publics 
est mal perçu par les viticulteurs 
qui souhaiteraient construire sur 
leur propre terrain.

"Il faut lutter contre la conspira­
tion générale de notre système con­
tre la beauté, on n'est pas vierge ou 
à demi-vierge", dit-il pour résumer 
sa politique.8

La presse à vin traditionnelle: un symbole aujourd’hui.

RESTAURANT
leGiVOur

RESfRVAHONS
694-0417
38, aie St-Pieno 
Ouebec (Place Royale)

CÜISINE FRANÇAISE et ITALIENNE
FESTIVAL DU GIBIER

Caribou, bison, etc.

MENUS DE TABLE D’HÔTE

OUVERT TOUS LES JOURS

valet de stationnement 
TOUS LES SOIRS

21 novembre,

pour le vrai!
Le vrai, le seul, l'unique vin 
nouveau arrive bientôt. Celui 
qu'on attend avec impa­
tience, celui dont on se régale 
à l'avance. Le Beaujolais Nou­
veau, cuvée 1986. Le seul vin 
nouveau d'appellation con­
trôlée, offert le jour même 
de sf)n arrivée [)ar la Société 
d(?s alcools du (.Québec. Le 
vin nouveau mérite un |)eu 
de patience... attende/, le 
21 novembre pour goûter au 
vrai!

Bout Ale vrai!

n Société 
des alcools 
du Québec
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KECETTIÜS
• Vous cherches un dessert 

spécial pour souligner une occa­
sion spéciale, cet automne? Si les 
desserts au chocolat sont en haut 
de liste, régalez vos invités avec 
une combinaison de saveurs allé­
chantes. Le chocolat te combine et 
contraste étonnamment bien avec 
diverses saveurs de fruits, d'épices 
et de noix et donne des régals 
délectables. Le café vient complé­
ter le chocolat dans une tarte a la 
crème moka, et l'aigreur de l'o­
range, elle fait un heureux mariage 
avec la richesse du chocolat; des 
parfaits pour une fête réussie.

la tarte à la crème moka à étages 
est faite d'une couche de chocolat 
savamment onctueuse, garnie d'une 
crème au cafe somptueuse. Garnie 
de crème fouettee sucrée ou de vo­
lutes de chocolat, cette tarte à tex­
ture legere saura delecter les ama­
teurs de chocolat

La mousse d'automne au choco­
lat combine les saveurs friandes de 
la mandarine et du chocolat dans de 
jolis verres à parfait. Les parfaits 
restent fermes et peuvent être faits 
un jour ou deux à l'avance pour évi­
ter l'agitation de dernière minute 
lors d'une fêle.

Enfin, pourquoi ne pas égayer 
votre prochaine fête d'automne en 
servant un désir au chocolat, la 
crème des gâteaux au chocolat? Vos 
amis vous en féliciteront.•

Désir chocolaté
INGREDIENTS
Gâteau:
• 4 carrés de chocolat non sucre
• 50 ml (14 tasse) de beurre
• 250 ml (1 tasse) de lait
• 4 oeufs séparés
• 450 ml (2 tasses) de sucre
• 250 ml ( 1 tasse) de farine à pâtis­

serie tamisée

LF
MÉCHOUI

• 7 ml llt^ c. à thé) de poudre à 
pâte

Glaçage:
• 125 ml 11/2 tasse) de confiture 

aux abricots
• 4 carrés de chocolat mi-sucré
• 20 ml (IVk c. à table) de beurre
• 25 ml 12 c. à table) de sherry doux
• 2 ml ( 1/2 c. à thé) d'huile vitale

MÉTHODE
Gâteau: Faire fondre le chocolat 
avec le beurre au-dessus d'eau 
chaude. Mélanger jusqu’à consis­
tance homogène. Refroidir. Battre 
les jaunes d'oeufs. Y ajouter le su­
cre et bien mélanger. Incorporer 
dans le melange de chocolat. Ajou­
ter la farine et la poudre à pâte; 
bien mélanger. Battre les blancs 
d'oeuf jusqu'à formation de pics 
fermes. Incorporer délicatement le 
melange de chocolat dans les blancs 
d'oeuf. Verser dans un moule à fond 
détachable de 9 po (2.5 1) graissé et 
enfariné. Cuire au four à 350'F 
(1800 pendant environ 55 min. (Le 
gâteau sera encore humide au cen­
tre). Laisser refroidir sur une grille. 
Démouler. Chauffer la confiture aux 
abricots jusqu'au moment d'ébulli­
tion. Tamiser. Laisser refroidir 
légèrement et badigeonner cette 
confiture sur le gâteau en entier. 
Déposer un morceau de papier ciré 
sous le gâteau et laisser sur la 
grille.
Glaçage: Faire fondre le chocolat 
avec le beurre, le sherry et l'huile 
au-dessus d'eau chaude; bien 
mélanger. Refroidir.
Verser le glaçage uniformément sur 
la surface et les côtés du gâteau. 
Secouer la grille à plusieurs re­
prises pour bien etaler le glaçage.

649,Grande-Ailé est 
522-3355

SAL
PIANO - RESTAURANT - DANSE

DANSE
AVEC MUSICIEN

Danse avec musicien du 
mercredi au dimanche, de 

19 à 23 heures.

1 “h 1 = 1
...Le soir, les escalopes 

sont à 2 pour 1
(Table d'hôte à partir de 9,95$) 

ll/l

2740, bout Laurier 
Place Laurier, Ste-Foy 

Réservations; 656-1012

htei

ljaJ\taisotu 
^iulurca ujStulusmy

Brunch
Les entrées Les plats
Assiette Oe truts iras au Oeufs brouillés au 
yt:>QOurt saumon fumé
Les tranches (forar^ I omelette aur 
CKii amandes croûtons, sauce '
Pare tarcie a la mousse persiliee 
de jambon Crêpe asaaenne

Assiette Chaumière 
Postuf gorrv

s «50$ Oesserf
-, ifc adultes — enfants

r.1 S050. bout Fossambault (418) 875-2751 Ste-Calhsriris de laJacques-Canicf 
2i • Ouvert llaiHi*eePiviNoneentvtchMnbmeS«lle«inineeie sut* MiSurMo*

TABli D'HOTE
roiesiousooa’riJE'

CXWipiQUE

CENTRE D'ACHATS PLACE LAURIER STE-fOV

2700. boui Laurier. Quôtsec - Ô58-6373

FONDUE 
CHINOISE

POUR 2 PERSONNES
3 assiettes 
de viande 
2 auiettes 
de sauce 
S litre de 
vin rouge

4750$

Fonrnes 6$ c<^
fhé <3u tort vKhji

TABLE D’HÔTE
725$ ^ -1250$

• RM de uts rrreurSére OU

• BoeMoulue
• BrocrtsNsdeflMmlgnorr
• Fier mtgrron madame 

avec touoe ou ctroix
• BMeck iMtottgel ou 

potvre
• eocheNe de pétenctee
• Culæe de gerroulSe» 6 

la provet«çc4e
■m-

Huîtres: soupe, en pote ou panees

La “faim” du monde ça se passe chez nous

Somptueux
ILA BONNE CHÉREI

au chocolat

Tarte â la crème koka â étages et parfait au chocolat, deux 
desserts merveilleux.

Mousse d’automne
INGRÉDIENTS
• 3 ^sses (750 ml) de guimauves 

miniatures ou 30 grosses 
guimauves

• 2/3 tasse (150 ml) de lait
• 1/2 c. â thé (2 ml) d'extrait 

d'orange
• Colorant alimentaire jaune et 

rouge
• 1 grosse tablette de chocolat 

fonce mi-sucré de 4 oz (105 g)
• 1/2 tasse (125 ml) de quartiers de 

mandarine, coupés en deux
• 1 c. a thé (5 ml) de vanille
• l'/i tasse (375 ml) de crème â

haute teneur en gras 
• Garniture; quartiers de manda­

rine, volutes de chocolat 
MÉTHODE
Combiner les guimauves et le lait 
dans une casserole moyenne. Re­
muer constamment sur un feu 
moyen jusqu'à ce que les guimauves 
soient fondues et que le melange 
soit lisse. Verser 34 Lasse (175 ml) 
de mélange aux guimauves dans un 
bol moyen; incorporer l'extrait d'o­
range et le colorant alimentaire (10 
gouttes de colorant jaune et 6 
gouttes de colorant rouge). Mettre 
de côte. Ajouter la ubietle de cho­
colat défaite en morceaux au reste

du mélange aux guimauves; remuer 
pour mélanger (au besoin, remettre 
sur un feu moyen et remuer). Ajou­
ter la vanille; laisser refroidir les 
deux mélanges à la température 
ambiante. Fouetter la crème jusqu'à 
ce que des pics se forment; incorpo­
rer li/ï tasse (375 ml) dans le 
melange au chocolat. Incorporer 
graduellement le reste de la crème 
fouettée et 12 tasse (125 ml) de 
quartiers d'orange dans le melange 
à l'orange. Déposer alternativement 
a la cuillère le melange au chocolat 
et à l'orange dans des verres â par­
fait ou des plats â dessert. Laisser 
refroidir de 3 a 4 heures ou jusqu'à 
ce qu'ils soient figes. Garnir de 
quartiers d'orange ou de volutes de 
chocolat, au goût. Donne 5 â 6 
portions
Tarte à la crème moka
INGREDIENTS
• Pâtisserie cuite ou croûte â tarte 

de biscuits Graham préparée de 
9 po (22 cm)

• 1 grosse tablette de chocolat 
fonce mi-sucré de 4 oz (105 g)

• 1 envelope de gelatine nature
• 12 tasse (125 ml) de sucre
• 1^4 tasse (425 ml) de lait
• 2 jaunes d'oeuf légèrement 

battus
• 1 c. â the (5 ml) de vanille
• 1>^ â 2 c. à the (7 à 10 ml) de 

granules de cafe instantané
• 1 tasse (250 ml) de crème â 

fouetter
• Garniture: crème fouettée su­

crée ou nappage (facultatif)
• Volutes de chocolat

(^eélmâanl

la(^éJeii)e

MENU DE GENS D'AFFAIRES
de llhJOa 19h30 du lundi ou vendiedi

106. Saint-CyrHIe ouest 
Pour fèsorvations 524-1864 ou 524*3571

TABLE D’HOTE
Po^c»' COn.v irvne uu ,<us

Soorfw"”' au 'omexf) e* o loti 9.95$
fetjiiipfe(Tt''rjitsaernef
oiestroQOf 11,95$
Meooffon œ v»?<x ^kytjnfine 12.95$
tfcatopaar noeu xjDameyyi 13,95$ 
f nfrecore MracxK». 14,50$
Lkiock cne' j. / ni«3 rip m 14.95$

”»sor
Co'p

g ’à %
Retlouranl de fine cuisine

« sefort Trop long dônumô*» la carte uonee que vous evopose 
"Chez Robeiats' Cependant, nous vous suggetons guetques 
plats talfmés

TABLE D’HOTE
L a so/cx3e cjt* tiiets O’ hareng 
Le lonoant ae laes ae vaaiies ou exxto
: e potage .Tiotson

N J
16,95»

17.95

19.95
Crtont oe œsserrs — ffie — cote

te gigotin cfagneau 
'Bàiè BionOe"
Le m/gnonaeporc aun 
pécnes
Le pavé Oe saumon au 
Peurre rouge

Menu de gens d'affaires 
(table d'hote) de llh a 19h 
a compter de 5,95$ > J
Salon privé disponible ^ j

Rés.: 692-3367 -
Coin côle de la Montagne.
En haut de l'escoller Petit Chomptoln.V’

OUVERT

TABLE D’HOTE
Fondue au pormesan 

Pâté de foie 
Escargots de Bex^gogm t <

ik.
' Scolcppinedeveaumdrscria h \ 
. ou à la crème et vin blanc ^ 
Escalope de veau parmigiar)a * i

------------ )-v. ? '■
^ Cuisses de gr&nouilles' ..

à la provençaie — - 
\Tournedos Rossini

1195Dessert, café I I

otCiUini
40, Marché-Champlain 

Québec - 694-9144
625, Grande-Allée est 

Québec - 529-6697

LüGamUi'

Restaurant cafe-ferrasse 
Gastronomie 

libanaise et conitnenlale
MENU DU JOUR et TABLE D HOTE
nos npdeiEgitsc 
Somfe fov 659-1336

METHODE
Préparer la croûte à tarte; la mettre 
de côté. Défaire la tablette de choco­
lat en morceaux et les mettre dans 
un bol à mélanger; le mettre de 
côte. Combiner la gelatine et tl 
tasse (250 ml) de sucre dans une 
casserole, ajouter IV. tasse (425 ml) 
de lait et les jaunes d'oeuf. Faire 
cuire sur un feu moyen, en remuant 
constamment, jusqu'à ce que la 
gelatine soit dissoute et que le 
melange enrobe légèrement une 
cuillere. Ne pas faire bouillir. Reti­
rer du feu: ajouter la vanille Mesu­
rer 1 tasse (250 mil de melange: en 
verser environ la moitié dans le bol 
contenant le chocolat; remuer jus­
qu'à ce que le chocolat soit complè­
tement fondu. (Battre avec un bat­
teur rotatif au besoin). Incorporer 
la deuxième moitié du melange 
Ajouter les granules de cafe dans la 
casserole en remuant pour les faire 
dissoudre. Faire refroidir les deux 
melanges en remuant de temps a 
autre jusqu'à ce qu'ils soient par­
tiellement figes. Battre 1 tasse (250 
ml) de crème jusqu'à ce que des pics 
se forment. Incorporer la moitié de 
la creme fouettee dans le melange 
au chocolat; verser dans la croûte a 
tarte. Faire refroidir pendant 10 mi 
nutes. Entre-temps, incorporer le 
melange de cafe dans ce qui reste de 
crème fouettee; ensuite, verser à la 
cuillère sur l'etage de chocolat Gar 
nir de crème fouettée ou de nappage 
et de volutes de chocolat, le cas 
échéant. Faire refroidir complète 
ment. Donne 8 portions.

Bistro-restaurant

MOULES 
CULTIVÉES... 
ET CUISINE 
FRANÇAISE

Menus spéciaux et sakxis 
pour groupes

692-4674
Fermé le lundi

28.b<xjl Champlain. 
Quebec

Cf

REMR4NT

Alaison
ROM4INE
1380, chemin SIe-Foy 

Cuisine Itolienn* 
ellrançaise

TABLE D’HOTE
Pelle Ou prvvrp vert au 

ieifine Of sourrxjf)
^ rerKXj(‘Parr’'''SanoO 

Asperejt-s vino/cyertes 
■ ’e" tf' ';''ju'T)OfiO <arry n. vV (K'l»'\Tii'K'S 
(nt'ecoie. sauc-e à' estragon 
fscaopesijeveai. yyreniina ie ncé 
Uia’'n (.te II uitsae mer et poisson 15,955

Dessert ■ Crjfe

festival
éàjiM *abte<fhdèeo pofkr de 17,50$

Duocfi
12.. 

disert
MonodtHgem ^
do^Totreiocofnpéw de ôiVOy

cote
Pasta
12.9s$

Inclus

& Réservations: 681-0549 facilités de stationnemeni

jiURpPx
27, Sfe-Angèle 

Québec 
692-3835

. a de Poouf sauco
'ovigc>to

l O C'ome (Je potiron

la cassolette de fruits de 
met Cote d'Europe

ou
le shaslick sauce 

Seougency

le nz O kj CttXJle 
l ns (X JtX." TT». 'S 1 xirrmcjkir'o 

LOS t • -' rs prvr. crut imos 
r.

PRFPOSZ AU STATIOSIfflIOlNT 
ETSTATIOlyNKIfEnn GRATUIT 

RnXSTZAWGèLZ

incrv-XKD'ilnsniim'dixx nu's

Ouvert le dimanche

Cote

18”’

RESTAURANT-BAR

oLoha
cuisine polynésienne 
grillades et fruits de mer
Venez découvrir notre

BRUNCH
aux couleurs des îles, 
dimanche, del 0h30 à 14h30 12,95$

AVEZ-VOUS OUBUÉ VOS RÉSERVATIONS DU TEMPS DES FÊTES ’

UN JARDIN SUR LES QUAIS...
UNE VUE ÉPOUSTOUFLANTE Stffi LE SAmT-LAlWENT.

Édifice Le Havre 
Vieux Port de Québec
RÉSERVATIONS: 692-1949

Venez danser au son de la musique de Carlos Ortiz, du lundi au samedi de 21 h à 02h30.

IIIIÜIIIIIIIIH
Stationnement gratuit (3 heures)

CP Hotels f4
Le Château Frontenac
ns» rs t* vMn l,-. m jrqur* (V ( jnadK-n l’aiiliqur Umnrv
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• Les avantages étaient nom- 
breui; économie, saveur douce et 
exceptionnelle pureté d'une fibre 
ne donnant prise à aucun des pa­
rasites les plus communément 
présents dans les autres viandes. 
Plus foncee que la viande de 
boeuf, la viande chevaline est 
comparable a celle du mulet Mai­
gre, elle convient a tous les esto­
macs, mais, attention! certaines 
personnes y sont allergiques.

Kn fondue chevaline, cette 
viande plaira assurément. Moins 
tendre que le boeuf, elle bénéficie­
ra d'un séjour de quelques heures 
dans une marinade ou se marient 
l'huüe et le vin, les carottes, le 
celeri, l'oignon et une feuille de 
laurier. Il importe de prendre la 
precaution suivante afin de con­
server le JUS de la viande: ne pas 
saler celle-ci et ne pas incorporer 
du sel a la marinade. Comptez, par 
ailleurs, sur les sauces servies en 
accompagnement pour lui ajouter 
les condiments et les parfums de 
votre choix Un secret en termi­
nant: la fondue a l'huiIe a le défaut 
de faire absorber de l'huile a ceux 
qui n'en désirent pas. Une épaisse 
tranche de pain croule, posee dans 
l'assiette a pain, pourra jouer le 
rôle d un tampon. Sortant de 
l'huile fumante, le cube de viande 
peut faire une pause sur le pain 
avant de rejoindre votre assiette, 
votre fourchette, les sauces et fi­
nalement votre bouche.

C'est toujours un peu acciden­
tellement qu'au cours de l'histoire, 
le cheval est passe de l'ecurie à 
l'assiette de l’homme.

De cet événement, on a toujours 
fait un plat. Qui ne se rappelle la 
fameuse manifestation d'hostilité 
organisée pour protester contre 
l'obligation faite aux habitants de 
ce pays, obligation signée par l,évis 
et Montcalm en temps de guerre et 
de famine, au milieu du XVlIle 
siecle, et qui contraignait la popu­
lation a consommer de la viande 
chevaline? Bouillons, escalopes et 
fricassees ont eu raison de la resis­
tance populaire Craignant les 
sanctions, nos ancêtres ont ob­

tempéré, mais ils n’ont pas aimé le 
gout du cheval qu'ils aimaient, par 
ailleurs, de tout leur coeur, rele­
vant publiquement au rang de 
meilleur ami de l'homme C'etait 
en 1758. Pour la premiere fois, on 
mangea officiellement du cheval 
en Nouvelle-Kranre

Cent ans plus tard, dans la 
Vieille France, pour la premiere 
fois, d'estimables convives 
attaquèrent un menu entièrement 
chevalin. lés deux cents invités 
avaient été prévenus. Près de 70 se 
récusèrent, prétextant n'importe

quoi Ils n'entrerent donc pas dans 
la salle à diner du Grand Hôtel, à 
Pans, ce 6 février 1855. le menu, 
qui ne comportait pas moins de dix 
plats, débutait par un vermicelle 
au bouillon de cheval Le point fi­
nal visait à démontrer que, même 
au dessert, le cheval a du style 
.5ussi, mangea-t-on un gâteau au 
rhum a la moelle de cheval Ce 
repas, l’un des plus importants aux 
yeux et au goût des hippophages, 
aurait provoque la naissance en 
France des premieres boucheries 
chevalines et celle des premiers 
restaurants voués à la viande de 
cheval#

Fondue chevaline
Preparation: 5 minutes

Cuisson: 3 à 4 minutes

Rendement: 6 portions

INGREDIENTS
• Marinade.

— huile 1 ml (4 tasses)
carotte en mirepoix (dés) 30 
ml 12 c. a table) 
celen en mirepoix 30 ml (2 c 
a table)
oignon en mirepoix 45 ml (3 c 
'll table)
vin rouge 125 ml U 2 tassel 
thym au gout 
feuille de laurier I 
poivre au goût

• Faux-filet, filet ou surlonge de 
cheval en cubes 1,2 kg (2 Ib II 
ozl

• Huile quantité suffisante
• Cube de pomme de terre 1
• Sauces d’accompagnement:

— Sauce au yogourt et à l'écha­
lote 125 ml (1/2 tasse)

— Sauce à la cressonnière 125 
ml (1/2 tasse)

— Sauce béarnaise 125 ml (12 
tasse)

— Sauce Choron 125 ml (12 
tasse)

METHODE
• Preparer la marinade en melan 

géant ensemble tous les ingre 
dients prevus a cet effet

FONDUES ^PRIX

■i

BOURGUIGNONNE

POULET
FROMAGE

ValicJe seutement les 
ijinxjnche. lundi et mardi sexr 

(usejudu 30 novemtDre

TROIS FONDUES 
à '/2 PRIX

$10.50 pour $5.25 
$ 9.75 pour $4.87 
$ 8.95 pour $4.47

Egoiemorf notre table dTvôte. nos gniicxJes et tnjits de me< 
Douf vous regolet

l?7l

2846, chemin Gomin, Sainte-Foy 
500 pieds à l'ouest de Place Laurier

651-69051

FESTIN DES HUÎTRES
ENTRÉES

6 huîtres nature 3,50
6 huîtres Casino 4.25
Bacon émietté, fromage, gratinées 
6 huîtres Rockfeller 4,25
Epinards, sauce hollandaise, gratinées
Pâté d'huîtres 3,95
Huîtres frites 3,95
Soupe aux huîtres 3,50
REPAS ______
Inckm avac chaque plan 
Soup# du jour, bar a aaladaa 
thaoucafa

Pâté aux huîtres 8,50
PofnmM d* t•rr•. légumM
Huîtres frites 8,50
Pommtt dt térré, legumét ou rtj

Remboursement du slationnemenl X 
Place Quebec sur presentation du 
billet apres 6h.

f

‘’•Wn.ncu,
■—±h95

s-

iêp, J’AIME
^ Restaurant
f&snce

860, rue SatnI-Jean. Quebec 
Réservation: 529-0339

• Faire mariner les cubes de vian­
de pendant environ 3 h dans ce 
melange; bien les égoutter 
avant de les utibser.

• Verser l'huile dans un caquelon 
et la faire chauffer.

• Mettre un morceau de pomme 
de terre dans l'huile fumante 
afin d'evaluer son degre de cha­
leur; s'il se colore rapidement, 
l'huile est à point
Avec l'aide des fourchettes a 
fondue, piquer les cubes de 
viande et les déposer dans 
l’huile fumante.

• Faire cuire au gout et tremper 
dans une sauce d'accompagne­
ment. si desire.

SAUCE AU YOGOURT ET
A L'ECHALOTE

Preparation: 10 minutes

INGREDIENTS
• Yogourt nature 100 ml (3/8 

tasse)
• Jus de citron 5 ml (1 c. a thé)
• Sel, poivre au goût
• Echalote finement hachee 15 ml 

Il c. a table)

METHODE

9 Battre le yogourt, y ajouter le 
JUS de citron.

• Saler, poivrer et ajouter 
l’echalole.

, . . . .... rrwinr. d«Ian«i«ir> dr |•|«Mw * inuriMw « inrt.lkrw dg (>»(»,
mwlnâde 'ondues pare, qu un dain de qudiqdds heures dens ur,e

(FtF'<F<r<F<F«F«F.r<r(F«F<F<F<F«FtFd

S Vue exceptionnelle sur 
le Saint-Laurent 
vous y prendrez goût

NOUVEAU
BUFFET 
TERRE ET MER
le dimonclTO. de 17h30 a 22hOO
(avoionte)19,50$ onfonts Vi PRIX
• vonetes de poissons et fruits de mer
• pieces montées
• cote de laoetit ou lus et plus

SUPER-BRUNCH 11“'
entants 5^*

.‘œciolites fîaiiennes ef fruits de mer

RABAIS DE 5^
AU BUFFET
j-ojf doux oersonnes)

SIX cxev?ntation 
le cette onnexx^e

del)hal4h

a drofe de FAgora, 
'/leux-Port de Quetîec

RESERVATIONS: 692-4612
Stohoonement gratuit o lo porte

Viiinlr- Vnm- ^

(pubii.feportage)

LE SOLEIL ,i«*ji^980am 
•î¥f Quebec

vous présentent

LA RECETTE DE LA SEMAINE 
TRANSMISE LORS DU VOLET

ûmsine vopidaire 
de tous les

diffusée à lOh, dans le cadre 
de I émission "LES SAMEDIS DE QUEBEC

f* ^ '*1
ï'-ÿ';

« '

Sur la photo, de gauche à droite: l'animateur Denis Careau. en 
compagnie de Madame Tarn Phan et de M. Dat Vo Van. prési­
dent de l'Association vietnamienne de Québec.

HARICOTS VERTS À LA 
SAUCE AUX HUÎTRES

Ingrédients
1 Ib de poulet tranché mince (cuisse ou poitrine, au goût)
11b de haricots verts coupes en trois
I oignon coupe 
V2 tasse d'eau
II /2 c. à thé de sauce aux huîtres 
Sel. poivre noir

Faire revenir le poulet avec la moitié d un oignon dans un 
chaudron pendant 5 minutes a feu moyen-fon
Ajouter les haricots, le restant ddignon et I eau puis mettre 
le couvercle, à feu moyen pendant 15 minutes 
Ajouter la sauce aux huîtres et bien mélanger 
Ajouter du poivre, y goûter, ajouter du sel s'il y a lieu.
Servir sur un lit de riz!
Bon appétit!

RECETTE VIETNAMIENNE PRÉSENTÉE PAR
Mme Tarn Phan

ÉCOUTEZ ‘CUISINE POPULAIRE DE TOUS LES PAYS- 
UNE FAÇON ORIGINALE DE CONNAÎTRE LES TRADITIONS 

ET COUTUMES D'ICI ET D'AILLEURS 
En collaboration avec le COFi de Quebec.

i
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Quelque part, une place
ION CHERCHE UN FOYERI

soi...
F-9

eÀ rédiger ainsi des publicités 
pour enfants et adolescents, je me 
suis bien vite aperçue que les se­
conds attiraient moins que les pre­
miers; de même que les portraits 
d'enfants lourdement handicapés 
se méritent moins d'appels que 
ceux d'enfants "normaux".

Quand il s'agit de déficience 
mentale, c'est encore pire. Mais 
voyez-vous, ces jeunes dont je vous 
parle n'ont pas fait le choix de nai- 
tre handicapés. Si, en plus de toutes 
les limites auxquelles, quotidienne­
ment, ils doivent faire face, on leur 
dénie le droit à un foyer, alors 
quelle viel

Sébastien est un de ceux-là. Âgé 
de 16 ans, il est atteint de paralysie 
cérébrale, se déplace en fauteuil 
roulant ou en marchette. U peut 
monter et descendre un escalier, 
même si cela s'avère un exercice 
quelque peu laborieux pour lui. 
Qu'on ne se méprenne pas, maigre

tout, Sébastien peut se montrer 
très aaif. Croyez-le ou non, il raf­
fole des tâches ménagères: laver la 
vaisselle, le plancher, peinturer, 
etc. Il est autonome au plan de son 
hygiène personnelle. Ce jeune gar­
çon serviable, au regard petillvit, 
est aussi handicape au plan intel­
lectuel. Il fréquente quotidienne­
ment l'école Notre-Dame de Roc- 
Amadour.

Je m'adresse donc à vous qui dis­
posez d'un peu d'espace, sans trop 
d'escaliers, d'un grand coeur et 
d'une non moins grande aisance à

évoluer au contact de personnes 
handicapées. Chez vous, y a-t-il une 
place pour Sébastien?

Il aura besoin de votre com­
prehension et de votre patience car 
il vivra là sa première separation de 
ses parents. Cependant, il visitera 
ceux-ci régulièrement. Sebastien 
aura aussi besoin que vous le sti­
muliez à devenir plus autonome, à 
participer à des activités en dehors 
du foyer et il semble bien qu'il soit 
très réceptif et presque reconnai- 
sant lorsqu'on le pousse à réaliser 
des choses. Il importe que vous rési­

diez dans l'agglomération urbaine 
de Quebec

J'attends vos appels et je les sou­
haite nombreux:

Catherme Bouchard 
Secteur ressources 

Centre de services sociaux de 
Quebec 

529-7351

N B La famille retenue recevra une 
compensation financière en vertu 
de la loi sur la santé et les services 
sociaux. De plus, certains supple-

Une Commission de la 
construction remplacerait 
l’Office de la construction

v* T ji- It" Il

oU k<

APPEL 
D’OFFRES

VILLE DE 
SAINT-ROMUALD 

ASSURANCES 
GENERALES 

POUR L'ANNEE 
1987

!.a Ville de Saint Rnniuald demande 
des soumissions pour ses assurances 
fienerales.
Toutes les conditions du present appel 
d offres sfint contenues au cahier des 
charges qui est disponible pour exa­
men et qui peut être obtenu a compter 
de 9 OO heures, le 1 1 novt-mbre t98<) 
au bureau du Greffier. Hôtel de Ville de 
Saint-Romuald. 1245. rue Commer­
ciale. Saint-Romuald.
Sont admis a soumissionner les cour­
tiers d'a.ss U rances, agents d'assuran 
ces et compagnies d'assurances dû­
ment autorises a faire affaires au Que- 
tx-c.
Un versement de cinquante dollars 
(50S) payable a la Ville de Saint- 
Romuald est requis pour obtenir un 
cahier des charges. Ce montant n'est 
pa.s remboursabh-
Toute soumission doit être accom­
pagnée d un cheque v-ise de cinq cents 
dollars (50üS). payable à l'ordre de la 
V ille de Saint-Romuald. Ce cheque sera 
retourne aux soumissionnaires dont 
les propositions n'auront pas ete 
retenues, qu.ml a celui dont la soumis­
sion sera retenue, il aura droit au rem­
boursement de ce depot lorsque les 
contrats d'assurances auront ete emis 
conlormenient a la soumission 
Pour etre considérée, toute soumission 
doit etre remise avant 15 OO heures, le 
2 Dw-embre 1986. au bureau du Gref­
fier. a I Hôtel de Ville de Saint- 
Romuald
Toutes les soumissions seront ouvertes 
publiquement le même |uur a compter 
de 15 05 heures dans la salle du Con­
seil
l.a Ville de Saint-Romuald ne s'engage 
a accepter ni la plus basse ni aucune 
des soumissions qui seront presentees
SAINT-ROMUALD, CE 4e JOUR DE 
NOVEMBRE 1986.
ME JACQUES LEBLOND.
AVOCAT. O.M A..
GREFFIER ET DIRECTEUR 
DU CONTENTIEUX 
VILLE DE SAINT-ROMUAI.D

♦ MQNTREAL (PC)- Le certificat 
de classifîcation, le "permis de tra­
vail" de l'ouvrier qui veut travail­
ler sur un chantier de construction 
est appelé à disparaître à compter 
du 1er janvier.

L'Onice de la construction du 
Québec lOCQ), modifié et agrandi, 
deviendra la Commission de la cons­
truction du Québec.

La Presse a obtenu copie d'un do­
cument mentionnant que le conseil 
de ministres a décidé de donner 
suite au mémoire présenté par M. 
Pierre Paradis, ministre du Travail 
qui propose d'abolir le certificat de 
classification pour le remplacer par 
un nouveau système de formation 
et de classification.

Le gouvernement doit déposer à 
l'Assemblée nationale un projet de 
loi qui modifiera la loi sur les rela­
tions de travail dans l'industrie de

CANADA
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE QUÉBEC 
N Cour; 200-11 -000783-863 
N Actif: 030673

COUR SUPÉRIEURE 
'Fhi matière de faillite '

DANS L'AFFAIRE DE LA FAILLITE 
DE:

ALAIN ROCHON, demeurant au 43. 
Saint-Antoine #6. Ixiretteville. Que. 
G2B 11.8 et ayant opéré .sous la 
raison sociale de "Les Entreprises 
Jalmir Enr " au 3230. d'Alembert 
^407.1.esSaules. Que. G1 P.-m

Debiteur
Date de la faillite 30 octobre 1986 
ASSEMBLEE LE: 18 novembre 1986 

a I I 00 heures 
AU; BUREAU DU SYNDIC

MAHEU NOISEUX INC . SN'NDIC 
I 19.5. avenue I.avigene 
Sainte-Eoy. Que G1V4N3 

AVIS est par les présentes donne que le 
debiteur précité a fait o'ssion de ses 
biens a la date ci-haut mentionnée 
La premiere a-ssemblee des créanciers 
sera tenue a la date, l'heure et l'endroit 
indiques plus haut.
Sainte-Eoy. le 4 novembre 1986 
MAHEU NOISEUX INC.. SYNDIC ET 
EDOUARD RICHARD. C.A.. SYNDIC 
1195. avenue Lavigerie 
Sainte-Foy (Québec)
Tél.: (418) 658-5564

la construction. Le projet prévoit 
notamment la création d'un nou­
veau système d'accès à l'industrie 
fondé sur la formation et la 
compétence.

Une rencontre avec M. Paradis et 
les parties est prévue pour la se­
maine prochaine.

L'Office de la construction du 
Québec a été créé en 1975 pour voir 
au respect du decret de la construc­
tion, administrer le régime d'avan- 
Uges sociaux et appliquer le règle­
ment de placement, dont le 
certificat de classification.#

rrx:r

Ville de Lauzon
BUREAU DU PRESIDENT D'ELECTION

AVIS PUBLIC
RÉSULTAT DU SCRUTIN

AVIS PUBLIC est par la présenté donne que le résultat final du scrutin tenu 
le 2 novembre 1986 e.st le suivant
A LA CHARGE DE MAIRE:
JEAN-MAHC LE.SSAHD(ELU) LAURENT SAMSON
Kc.onomiste Evaluateur
1 ‘1. ('arre des CascadE*s 1 1. rue Dumont
LaU7.c>n. QC Lauzon. QC
MAJORITÉ 290
NOMBRE DE VOTE 1.853

NOMBRE DEVOTE 1,563

EILANÇOISDUMA.S ROLAND BERNIER
Courtier Directeur
427. rue St-Joseph 90, rue St-Joseph
l-aiizon. QC (.auzon. QC
NOMBRE DE VOTE 1,210
À LA CHARGE DE CONSEILLER: 
DISTRICT NO 1;,

NOMBRE DE VOTE; 1.175

JEAN-CI,AUDE BOUCHARD (ÉLU) MICHEL GAGNON
Educateur Cadre
936. rue de la Martiniere 202. rue Turgeon
Lauzon QC I.auzon, QC
MAJORITE 54
NOMBRE DE VOTE .541
DISTRICT NO 2:

NOMBRE DE VOTE 487

DENISSONIER(ELU) I.OUISE D -TAI.BOT
Dmx'teiir Maitressi'de maison
55. Carre des Cascades 91. rue des Pinsons
Lauzon. QC Lauzon. QC
MA.IORITE 318
NOMBRE DE VOTE 371
DISTRICT NO 3:

NOMBRE DE VOTE 253

LISE BOURGAUI.T (ELUE) PAUL SENECAL
Maîtresse de mai.son Relationniste
42. rue Ix*tourneau t 1, rue de la (..ande
I.auzzin. QC l.auzon, QC
MA.IORITE 123
NOMBRE DE VOTE ,546
DISTRICT NO 4:

NOMBRE DE VOTE 423

ANDREGUAY LISE CANTIN-LESSARD
Fonctionnaire Secrétaire
20. rue Ma.s.se 38. rue des Castels
Lauzon. QC Lauzon. QC
MA.JOHITE 219
NOMBRE DE VOTE 516
DISTRICT NO 5:

NOMBRE DE VOTE 297

GILLES LEHOUILLIER (ELU) JEAN-MARC MARTEL
Agent d information Inspecteur
19. rue de la Mari ne 194.boul de l’Entente
I.auzon. QC Ijiuzon. QC
MAJORITE 347
NOMBRE DE VOTE 726
DISTRICT NO 6:

NOMBRE DE VOTE 379

YVON VF:ILLEUX (ELU) CAROL lATENDRESSE
Consultant Politicologu*'
95. bout JarxjUPS-Cartier 8. rue la'vis
l.auzon. QC Lauzon. QC
MA.IORITE 1 15
NOMBRE DE VOTE .536

NOMBRE DE VOTE 421

EN CONSEQUENCE, les Ix■rsotlne^ avant la majorité pour les dificrentes
charK^'sci haiit nientionni*F*s elues
Le tout en conformité avec 1 article 2 
Donne a Lauzon. 
ix; H novembix* 1986

MICHEL IJCLIBRRTK
Président d'election

39 de la loi sur les Cites et Villes

CANADA
PROVINCE DE QUEBEC 
DISTRICT DE QUEBEC 
No 200-1 I 000786-866 ’

030677
COUR SUPERIEURE

■ En matit-rt* dt" faillitvi 
Dans l affaire d*‘ la faillite de

REJEAN ROBITAILLE domu'ilie 
au 1220. St-Pasi'al. appartement 2 
Quebet'. P Q ayant fait affaires 
sous la raison s<K'i.ile de LES PRO­
DUCTIONS REJEAN ROBITAILLE 
ENR

Avis est. par les présentes, donne que 
Rejean Robitaille. a fait (vssion de ses 
biens le 31e jour dTx tobre 1986. et que 
la premiere ass*>mblee des créanciers 
sera tenue le 20e jour de novembre 
1986. a lOOO heures de l'avant-midi. 
au bureau du Seque.stn* officiel. 410. 
boulevard Charest est. suite 400. 
Quebec, dans la Provinc-e de Quebei- 
Date de Queb»*c. ce 3e jour de novem­
bre 1986

THORNE ERNST A 
WHINNEY INC 

GILLES SAVARD SYNDICS 
CONJOINTS 

de l'actif de Rejean Robitaille 
410. Charest est. suite 500 

QUEBEC. Que GlK 8G3 
Tel . (418) 529-3721

mil!
ICXAOIIK.

APPEL
D’OFFRES

Travaux d «xxmomie d energie 
Dtissier »8.5-i)U3
Eoiirniture et iust.tll.ition de l'oii 
troles .11 Ktlifu t* G'
Etlifice G 
1050. rue Coni'in 
Queix-C iQuetX'. ■
I. apjx'l doit res consiste es.sen- 
tiellement .i la lourniture et 
Il nst allat ion de contrôles a 
1 Edifice G '
Les documents de soumission 
[X'uvent etre obtenus .i compter 
du lO novembre 1986 par remise 
d un montant non remlxiurs.iblt- 
lie 2.5.iX)S ou d un chiHjue f.iit .i 
I ordre de Etxinoler Inc 
L.i remise des dixiiments .iinsi 
que la ns-ejition des soumissions 
seront laites .i I .idres.se suiv.iiite 
Eixmoler Inc . 890 Ixml Chare.sl 
est bureau ;HHI Quelxx'G1 K 8S.5 
Tel , 4 18'649-0286 
Les conditions de soumi.ssion sont 
prisisees duns les documents 
il aj'jiel d offres
D.ite et heure limite de riHe[)tion 
des soutinssions
Le jeudi 20 novembre 198t> 
.1 1.5 heures i heure Icx .ilei

ments sont prevus en raison 
soins spéciaux requis pour 
enfant •

I \N \DA
PROVINCE DK QUEBEC
DISTRICT DE QUEBEC
200 1 1 -iXto' lo M, J
NoSunnteiid.iiit o.tiXùio

COUR SUPERIEURE 
En m.itierede laillilel 

D.ins lafl.iiie de la l.iillite de 
H-M<Mii\IE design INC. col 
IH'i.ilion leg.ilement onistituis' ini 
ti.ile'r.enl ■.-.-nnue .sous le iii'in lie 
2.125 .SUU'I QUEBEC INC av.int 
s*in su ge s. w ;.d .lu '*76 rue Mois 
ton Quels-. Q.u-lss tilS 2)'.5 et 
.1111- l'I.i» e d .tt'.ines .lu 2.55 .St-P.iul 
Quelx-i .QuelH-, 'GlK.Ut 5

DEBITRICE

.-Wl.S es: |i,ir les pieseiiles lionne que le 
21e jour U .» tohre Uis6 le Registr.iirc 
de 1,1 Cour Sup.rieuie dislriit de 
tjuehi'i .1 rend.i .ine ordoiin.iiii c 
dis'l.ir.int ll.irnu'iiie Di'sign ini' l'ii 
lailhle et i>-. leiro. utnemeiil au 9i 
|our iloitohr,' lusi, 1.., premien- 
.iss»*nibli*e des . re.tncieis si-i.i leiiiu- le 
20«* jour de iioiembre 1086 .i Ulh.lO 
au tiuriMU du séquestre oiticiel ,iu 4 lO 
Ixiulevaid Charest est bidi-.iu lOO. 
Quelxx'iQueIx'i -

DATE DE QUEBl t .le jout d. 
novembre 19.s6 
LEBLOND. BUZETTI A 
ASSOCIES LTEE 
SYNDIC
621. boulevard Charest est 
Qiiebee (Quebec)
GIK3J5
Teleplioiie 52.5-464 I

CHEZ EATON

SAMEDI

25% DE RABAIS!
COORDONNÉS
SÉLECTIONNÉS
Vous profilerez d'un rabais de 
2.5% sur les prix courants 
étiquetés des cœrdonnées Club 
House Eaton ptiur dames! )upe 
portefeuille doublée devant, 
pantalon a double empiet emeni 
a la taille ou pantalon a deux plis. 
Polyester en tons variés.
Non offert à lévis

CHAUSSETTES AU GENOU 
WONDERBRA À PRIX SPÉCIAL!

faites ample provision de 
chaussettes au ^enou en nylon 
diaphane. Modèle à pieds 
sandales. Paquet d’une paire. 
Choix de coloris-mode. Pointure 
unique pour 9 à 11.

• 79 le paquet ou

6 paquets pour 3.99

25% DE RABAIS 

LINGERIE 
POUR DAMES
Protite/-en! 25% de rab.iiv 
supplémentaire sur les prix de 
solcie de|d réduits des jupons,
( ombinaisons, i .imisoles et 
( ombilics. < hoix de huiles et lie 
( oiileiirs

25% DE RABAIS! 
SURVÊTEMENTS

2 5% rie rabais sur les prix 
I ouranls étiquetés des 
survélemenls pour hommes et 
femmes. Choix de modi-les 
Adidas, ( )sdge, Nike et autres' 
( ouleurs et tailles varii'es

MOITIE PRIX:
SERVIEHES "OPULENCE" Eaton
I pais tissu pponge <lc f olon ppigm" 
Sarcelle, abricot, boulon d’or, rose', 
bic'u cxi ivfwrc-
Formai Prix courant falcm Ch. 
Bain.
6)x 115cm 11.98 5.99
f ssuN‘-mdins,
laxbflcm 9.98 4.99
Dêbarbcxjillc-lle, .10
xJOrm 4.98 2.49
choix inccimplel de formats et cle 
couleurs

15% DE RABAIS! 
CANAPÉS-LITS ET 
FAUTEUILS
Soyez prêts à rc>revoir vos invites 
à Noël! Venez dés aujourd'hui 
choisir un ranape-lit ou un 
fauteuil! Vous prcjfiterez d un 
rabais de 1 S% sur les prix 
courants étiquetes.

VALISES "ESPANA" 
SAMSONITE 
A PRIX SPÉCIAUX!

f dbrif dtion en nylon durable 
imperméable Kami de vinvie 
c cMirdonné ( noix de: valisc-s 
c ompagnon fiO. 65 ou 72.5 c m, 
vdlisc's c ourl-sejour 5(1 c m 
lourrc*-lc)ul à bancioulic-re ou 
houssc-s a vc'lc'menis
39.99 à 99.99 ch.

25% DE RABAIS!
COUTEAUX
ÉLECTRIQUES

Pensc'z a vos ( adeaux des f êtes! 
Profilez d'un rabais de 25% sur 
les prix c ouranls éliqucMes eJe 
tous Ic's c outeaux elec triques de 
marques Moulinex, Hlar k and 
Dex ker et Hamilton Heac h.

Achats en 
personne 
seulement

Qui pense enfants 
pense jouets!
Au rayon des jouets chez 
Eaton, on trouve les plus 
rc'xents jeux électroniquc's, 
mais aussi cJc's jouets qui 
font le bonheur des petits 
depuis dc-s generations. Il y 
a, en tout cas, th' quoi faire 
briller bic>n cic's y»*ux au 
matin cie Noél .

Pensez dès maintenant à Noël!
noéI, NOM fV,

CATON „

rlV»N
lattM'

(c. #rtes an f
Visa M Masif'K ar(j wml «wss<

' rf>((w-s (Biu* I»'*' # Pwl- ^ (» ><a#i

GALERIES CHAGNON 
833-7744

EATON
V.()IK( (,ARANTII I)( (JUAIID A |HSt(S PRIX

PLACE STE-FOY 
653-9331

GALERIES DE LA CAPITALE 
627-5811
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AVIS PUBLIC
Projet • Refection et A^andlssement de la Marina du Lord 

Reading' Yacht Club • Club Nautique Lord Reading à 
Beaconsfleld, Quebec

AVIS est donne au public qu'il lui est loisible de consulter le 
dossier alTerant au projet ci-haut mentionne qui comprend 
notamment une etude d'impart sur l'environnement préparée 
en vertu de la section IV 1 de la Loi sur la qualité de l'environ* 
nement(L K Q c Q-2)
Cette etude d'impact sur l'environnement a ete presentee au 
ministre de 1 Environnement qui l a rendue publique le 31 oc­
tobre 1986 et l'a mise a la disposition du public pour fins de 
consultation
Ce dossier est notamment disponible pour consultation par le 
public au

5199, rue Sherbrooke est 
Bureau 3860 
MONTREAL (QUEBEC)

et au
12. rue Samte-anne 
QUEBEC (QUEBEC)

(le 81130 a 161130. du lundi au vendredi On peut y obtenir la 
liste des lots touches par ce projet

ll'ici au 15 décembre 1986, toute personne, g’roupe ou 
municipalité peut demander par écrit au ministre de l'Environ- 
iK'ment la tenue d'une audience publique relativement à ce pro-
l'jt

Ct*6 novembre 1986
t'et avis est publie par Lord Reading Yacht Club - Club Nautique 
Lord Reading conformement au reglement sur l'évaluation et 
I examen des impacts sur l'environnement (R R Q., c Q-2. r. 9) 
.idopte en vertu de la Loi sur la qualité de l'environnement 
'LHQ..C. Q-2).

VILLE DE r Iquebec
CONSEIL MUNICIPAL

ORDRE DU JOUR DE LA SEANCE DU 
10 NOVEMBRE 1986

Pnere
1 Ratdicalion du proces-verbal de la seance du Conseil municipal tenue le 

20 octobre 1986
2 - Presentation de tous les documents, lettres et requêtes adresses au Con

seil
3 - Rapport du directeur general et des chefs de service
4 - rapports du COMITE EXECUTIF

421 - Vente par la Ville a madame Denyse Beaulieu-Marquis de cer­
tains lots du cadastre de la paroisse de Saint Sauveur pour un 
montant de 3 286.00S. en vue de corriger le titre de propriété de 
cette demiere
Acquisition par la Ville, par expropriation ou autrement d une 
partie du lot 941-2 du cadastre de la Cite de Quebec (quartier 
Saint-Roch) en vue du reamenagement du carrefour St-François 
et St-Dominique
Approbation du budget de fonctionnement de la SIDAC Mail Cen­
tre-Ville de Quebec pour la penode s etendant du 1er janvier 1987 
au 31 décembre 1987
Acquisition de la firme Versaterm Systems Ltd . des logiciels en 
vue de la gestion des appels d'urgence reçus par les Services de 
police et de protection contre I incendie pour un montant d'en­
viron 144 000 OOS et acquisition des équipements informatiques 
requis a cette fin, pour un montant d'environ 130 000 OOS 
Modification a la resolution CM-85-16 en date du 23 décembre 
1985 concernant la nomination des membres du Comité du Cen­
tre municipal des congres et de la Commission athlétique de 
Quebec
Dépôt pour adoption en deuxieme lecture, tel que modifie, du 
projet de reglement 3212
Versement a la réserve foncière des lots 2197, 2198 2198-A et 
2199 du cadastre de la Cite de Quebec (quartier Saint-Pierre) et 
cession a la Société municipale d habitation Champlain desdits 
lots en vue de la realisation d un projet d habitation de trente et 
un (31) logements connu sous le nom de projet 
Sault-au Matelot

Servitude reelle et perpétuelle réciproque de droit de passage 
devant intervenir entre la Ville et le Centre Qzanam de la Société 
de St Vincent de Paul Inc sur une partie des lots 2196 et 2197 du 
cadastre de la Cite de Quebec (quartier Saint-Pierre)
Remboursement d un billet au montant de 8(XI (XX) 00$ emis par 
la Ville en faveur des Syndics Apostoliques des Freres Mineurs ou 
Franciscains de la Province Samt-Joseph du Canada
Pose de services d aqueduc de 150 et 200 millimetres de diamè­
tre pour alimenter des systèmes de gicleurs automatiques dans 
des immeubles situes aux 778 784 rue Samt-Jean 995 rue des 
Méandres. 2351-2371. avenue Galilee et 950-964. rue St-Jean
Dépôt pour adoption en premiere lecture du projet de reglement
3217
Dépôt pour adoption en premiere lecture du projet de reglement
3219
Dépôt pour adoption en premiere lecture du projet de reglement
3218
Adjudication de contrat a la firme A Beaudoin (1980) Inc pour 
I execution des travaux d aqueduc d égouts, de structure de rue 
et de pavage dans le projet de développement domiciliaire Sofily 
Inc (1986), situe dans le district Charlesbourg-Quest. pour un 
montant approximatif de 309 431,43$
Octroi de deux (2) bourses de la Ville de Quebec pour l'année 
universitaire 1986-1987 de I Université Laval 
Dépôt pour adoption en premiere lecture du projet de réglement
3220

■ ETUDE DES PROJETS DE REGLEMENTS POUR ADOPTION EN Ire 
LECTURE

3217-

422-

423-

424-

425-

426-

427-

42S-

429-

430-

431 -

432-

433-

434-

435-

436-

3218-

3219-

3220-

3188-

3204-

3212- Modifiant le reglement 721 
dans les rues de la cite ' (x)

(*) Pour leur adoption en deuxième lecture, il faut la majonte absolue 
des membres du Conseil

7 - INTERVENTIONS DES MEMBRES DU CONSEIL
8 - AVIS DE MOTION
9 . MOTION- Concernant la problématique du service de traversiers

entre Québec et Levis
10 - PERIODE DE QUESTIONS ET DE REPONSES

1 - Réponses a dtjnner a des questions posées lors de
seances antérieures

2 —Matières ayant lait I objet de I avis prevu a I article 6 3 2 du
reglement numéro 2711

11- CLÔTURE DE LA SEANCE
N B.: Il pourra être ajouté a/ou enieve de cet ordre du jour toute 

matière ou sujet qui requiert i approbation du Conseil si les cir­
constances le justifient

LE GREFFIER DE LA VILLE 
Quebec le 7 novembre 1986 ANTOINE CARRIER, avocat

Etablissant un programme de subvention pour la mise en valeur 
du territoire Lebourgneuf
Modifiant le reglement 2474 ' Concernant I urbanisme dans les 
districts Champlain, St-Roch St-Sauveur et Limoilou '
Etablissant un programme de credits aux débiteurs de taxes fon­
cières générales imposées a I egard d immeuble résidentiels 
situes dans le territoire Lebourgneuf
Modifiant le reglement 2272 Concernant l'urbanisme dans les 
districts Les Saules. Neulchàtel. Duberger et Char­
les bourg-Ouest"

ETUDE ARTICLE PAR ARTICLE DES PROJETS DE REGLEMENTS 
POUR ADOPTION FINALE

3184- Décrétant la realisation dun programme spécial d'intervention 
Lebourgneuf et un emprunt de 500 000 00$ necessaire a cette 
fin (X)

Concernant le prolongement de I avenue Nantel et de la rue 
Bazire (x)
Modifiant le règlement 2474 Concernant I urbanisme dans les 
districts Champlain. St Roch St-Sauveur et Limoilou " (x)

' Concernant la Circulation MODIFIÉ

Québec, Le Soleil, Mmedl 8 novembre 1986 . ■

Etude sur le programme d’assainissement des eaux usées

L’Etat se doit d’élaborer une 
politique de gestion des boues

9 Parce qu'une politique de 
gestion des boues des usines 
d'épuration ne semble pas encore 
exister même si le Programme 
d'assainissement des eaux usées 
des municipalités est en place 
depuis huit ans, le gouvernement 
se doit d'élaborer une telle politi­
que d'ici le mois de février 1987.

par Raymond GAGNE

Voilà l'une des recommanda­
tions importantes qui ont été sou­
mises au ministre de l'Environne­
ment, par le Groupe de travail mis 
sur pied, en février 1986, par M. 
Clifford Lincoln.

Ce groupe, préside par M. Ca­
mille Dagenais, ancien PDG de la 
firme SNC, a remis son rapport au 
ministre, le 7 octobre. L'ouvrage a 
été rendu public récemment.

Le mandat général confie au 
groupe visait a évaluer l'efilcacite 
et le rendement du programme 
d'assainissement par rapport aux 
objectifs et à l'argent investi, voir

s'il y avait suivi et contrôle des 
ouvrages en cours, comparer la si­
tuation de l'assainissement indus­
triel et agricole à celle de l'assai­
nissement urbain, étudier les 
autres sources de financement et 
inventorier le potentiel et les 
modes de privatisation possibles.

En ce qui a trait au coût de 
l'assainissement urbam, le Groupe 
de travail fait valoir qu'il dépasse­
ra $4,2 milbards pour attemdre 
près de S6 milliards.
Les boues des usines 
d'épuration

Dans son rapport, le Groupe 
de travail signale qu'il y a près de 
80 usines d'épuration qui sont ac­
tuellement en service. Trois cents 
autres sont en construction. À la 
fin de 1986, environ 130 stations 
seront utilisées.

"Malgré le petit nombre de 
stations déjà en service, fait valoir 
le groupe, plusieurs d'entre elles 
éprouvent des difficultés à dispo­
ser de leurs boues."

Le rapport constate que ce 
problème va d'ailleurs augmenter, 
voire décupler, au cours des cinq 
prochaines années.

Le Groupe de travail déplore, 
de plus, un certain manque de col­
laboration entre les ministères de 
l'Environnement et de l'Agricul­
ture en ce qui concerne l'élabora­
tion de programmes de recherche 
appliquée sur l'utilisation des 
boues d'épuration comme engrais 
organique et sur d'autres solu­
tions possibles.

Il dit également que les agri­
culteurs ne semblent pas suffi­
samment informes ou conscients 
des pratiques et avantages de 
l'epandage des boues, tant sur le 
plan nutritif que sur celui de l'ap­
port précieux de matière organi­
que pour les sols agricoles.

Le lecteur de la région de Qué­
bec se souviendra que les au­
diences publiques portant sur le 
programme d'assainissement de la 
Communauté urbaine de Quebec,

en mai et juin, avaient mis en évi­
dence ce problème de la disposi­
tion des boues. La CUQ avait opté 
pour leur incinération devant les 
incertitudes quant aux coûts et à 
d'autres méthodes de disposition 
des boues de ses futures stations 
d'épuration.

Le Groupe de travail constate 
donc, qu'après huit ans d'exis­
tence, le Programme d'assainisse­
ment urbain n'ait pas encore sus­
cité la mise en place d'une 
politique de gestion des boues des 
stations d'épuration.

En conséquence, il propose 
l'élaboration immédiate d'une 
telle politise et demande que cel­
le-ci lui soit soumise pour évalua­
tion, dès le mois de février 1987.

Le Groupe de travail avait de­
mandé une prolongation de son 
mandat qui se terminait à la fin de 
septembre, ce qui lui a ete accorde 
par le ministre de l'Environne­
ment, M. Clifford Lincoln. •

AUBAINES EATO ANADA

Fils et accessoires à prix spéciaux!
Juste à temps pour les fêtes! 
Des cadeaux à faire... ou à 
laisser faire!
1 Fil Sayelle Eaton. Acrylique peigne, 
lavable et séchable à la machine. Blanc, 
aran, m^e foncé, rose, bleu Copenhague, 
sarcelle chiné, rou^e, canneberge, rose vil 
moyen, vanille, ble, clenim délayé, marine, 
cliameau, brun moyen. Le patron du 
pull-oyer représenté est c elui du catalogue 
Beehive, no 473 et est oitert à 1.75c h

Id pelote de 50 g <>

2. Fil Shetland Lady Fair Eaton. Acrylique 
et lame, lavable et séchable à la machine. 
Blanc, aran, gris Oxford, bleu moyen, bleu 
chiné, marine foncé, gris chiné, vin, beige 
chiné, ciel rouge, cassis, trèfle. Le patron du 
pull-over représenté est celui du catalogue 
Beehive, no 471 et est offert à 1.95 ch

1 19 la pelote de 50 g

J. Coton York Caressa. Acrylique, coton et 
viscose, lavable et séchable a la machine 
Bleu clair, rouge, gris, blanc, rose, jaune 
primc*vere, )acJe. Le patron du pull-over 
représenté est celui du catalogue Beehive, 
no 468 et est offert à 1.75 c h
1I la pelote de 50 g <>

33% de rabais!
4 Etui avec accessoires de tricot. Un 
cadeau tout conseillé pour celles qui aiment 
tricoter! Ltui pliant en vinyle à lermeture 
"Velcro". L'ensemble comprend un grand 
nombre d'accessoires dont: ciseaux pliants, 
jauge à tricot, compte-rangs! Prix courant 
Eaton 15.00.

9"" ch.

^ y 1
M ' ' ' '' ■'V X'X-V'

L •

JB

33% de rabais!
5. Étui à crochets. Étui en plastique moulé 
contenant 12 crochets en formats métriques 
de 2 mm à 10 mm. Un cadeau en 
hommage à ses doigts de fée! Prix courant 
Eaton 9.00

29% de rabais!
(> Étui pour aiguilles à tricoter. Modèle 
pliant en vinyle. Comprend 12 paires 
d'aiguilles de formats métriques de 3 mm a 
8 mm Peu tmcombrant, vous pourrez 
l'emporter ou fxin vous semble! Prix 
( ourant E.iton 27.00.

1899
ch.

Le Petit panier 
rouge...
Pour qu'un cadeau yiit 
vraiment emballant, il 
(.lut. l'enrober av(>< art 
Vous trouver!*/ ce qu'il 
faut pour r*> (aire au Petit 
panier rouge, i he/ 
Eaton.

( redit M f epte 
ave»
lacartr lafon

if
I rs « Amer K an I xprevs
Viva H Ma\ter( a»d
« f rpMies piNX ^ jf Hjis ^ ppf

EATON
VOIKt (.AR-Wtll Of (JUAllIt A llJSTfS PRIX

GALERIES CHAGNON 
833-7744

PLACE STE-FOY 
653-9331

GALERIES DE LA CAPITALE 
627-5811
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Martine Theriault, premiere 
présidente des étudiants 
gradués de l’université Laval

• Pour U premièrt fois dans 
l'bistoire dt leur associâtion,

. GH, les étudiants gradués dt l'uni­
versité Laval ont une femme 2 U 
tête de leur organisme.

Elle se nomme Martine 
Thériault Elle est musicienne, te 
destine à l'enseignement de la mu­
sique dans les écoles et vient d'A­
cadie, plus précisément de Cara- 
quet, au Nouveau-Brunswick.

par Jean-Claude RIVARD

Elle est venue découvrir le Qué­
bec et approfondir ses connais­
sances, au terme d'études de bacca­
lauréat en pédagogie et en musique, 
a l'Université de Moncton.

Martine se spécialise dans la 
maîtrise d'un tout nouveau venu au 
sein de l'orchestre symphonique 
moderne: le saxophone alto. La cho­
se étonné à prime abord: n'est-on 
pas surtout habitué de voir les 
femmes à la harpe, au clavier d'un 
piano ou d'un clavecin, à l'archet 
d'un violon, d'une viole ou d'un vio­

loncelle, à l'embouchure d'une cla­
rinette ou d'une flûte traversière?

"Par son régistre grave, le saxo­
phone alto est probablement l'ins­
trument qui correspond le mieux à 
ma personnalité. J'ai vraiment la 
conviction de contrôler la qualité et 
le volume des sons produits" ezpli- 
que-t-elle.

Dans un accent dont la chaleur 
évoqué les espaces sans fin du pays 
de la mer, Martine raconte qu'elle 
avait déjà commençé à jouer de cet 
instrument à l'école secondaire. 
Elle a fait partie de fanfares et 
d'harmonies. La voici maintenant 
étudiante graduée d'une école de 
musique prestigieuse, celle de 
LavaL

Martine est presque convain­
cue qu'au terme de ses études, elle 
ne connaîtra jamais le chômage. U y 
a une forte demande en professeurs 
de musique dans les écoles publi­
ques, les écoles privées, les studios, 
les organismes de loisirs, les so­
ciétés socio-culturelles, etc...L'avè- 
nement de la "société des loisirs"

n'est pas etranger 2 la chose
Mais pourquoi donc poursuivre 

des études avancées pour enseigner 
la musique dans les écoles? Un bac­
calauréat ne suffirait-il pas? lui a-t- 
on demandé.

Pas du tout, répond-t-elle. On 
est en droit d'exiger des ensei­
gnants la meilleure formation pos­
sible; la qualité de leur enseigne­
ment en dépend. Us ont la très 
lourde responsabilité de former les 
générations futures.

Dans cette veine, elle serait 
tentée de déplorer qu'au Canada 
français les détenteurs d'un bacca­
lauréat en pédagogie sont relative­
ment peu nombreux au niveau pri­
maire. On y trouve encore des 
titulaires de brevets "B", sinon de 
brevets "complementaires", confor­
tablement cantonnés dans leur 
sécurité d'emploi syndicale. Aux 
Etats-Unis, il n'est pas rare que les 
employeurs exigent le doctorat pour 
l'enseignement au niveau primaire.

Chercher à convaincre les em­
ployeurs qu'ils font une exceUent

OffREZ Ie CAcIeAU ATTENTiOINNÉ d'uiN MEÎHeUR SOMMEil 

EN METTANT SOUS l'ARbRE SCÎNTillANT UN COUVRE^MATeIaS

«ORThoREST SlEEpER» (Je WooIrEST

VENDU EN EXCLUSIVITE 

CHEZ EATON.
tauonr

dt* faire la publicité du "Wooirest 
Sleeper", j'en avait acheté un et 
j'en étais très satisfaite. Je dors 
mieux que jamais. Non seulement 

I je m'endors plus facilement, mais 
je me réveille aussi beaucoup fjlus 
reposée."

Docteur Joyce Brothers 
Psychologue de réputation mondiale

Confettionné en 
Nouvelle-ZélarKle, le 

I couvre-matelas "Wooirest 
Orthorest sleeper" est de la 
meilleure qualité qui soit! Il est fait 

I de pure laine vier^. Placcz-le entre 
le matelas et le drap housse, où il 

I tient solidement en place grâce à 4 
bandes élastiques, fixées aux 4 

I coins.

Les nouveaux "Wooirest 
Orthorest Sleepers" sont 
offerts en 2 niveaux de 
confort!

Procurer-vous le "Wooires» Otthorcs* 
Skx-per" original, dont profitent déjà 
plus d'un miïlion de personnes aux 
Elat-s-Unis, en Crande-Breügne. en 
Nouvelle-ZélaiKle et en Australie, ou 
bien achetée le luxueux "Wooirest 
Orthorest Ultimate Sleeper", 
spécialement conçu pour vous donner 
un maximum de confort.
Passer au magasin Eaton près de cher 
vous et c ompàree les d<*ux 
rouvre-matelas, puis rhoisissee. selon 
vos besoins, le niveau de cnnlort que 
vous lugee adéquat Ensuite, faitr-s 
l'expénenr e d'un sommeil reposant et 
réparateur.

Seuls les "Orthorest 
Sleepers" de Wooirest 
sont faits de pure laine 
vierge de kiwi...
Une race spéciale de moutons. Leur 
toison aux Titires de laine plus longues et 
plus lournies, donne aux ^'Orthorest 
Wepers" cette pelurhe douillette 
exclusive aux Wonlrr*st la laine de liiwi 
possède une texture douer* i?t naturelle 
qui drxtne l’impressM-in qur* vnus 
ersucher sur un coussin o’air: le pends 
de votre corps étant r*n effet distribué 
plus unilofmémi*nt Oe plus, les 
prnpriétr^ isolantes de la laine d<* kiwi 
pfcitégr*nt votre corps contre les 
changemerrfs de température, vous 
gardant au chaud en nwer et au frais 
rété. Vous profite/ donc d'un confort 
bienfaisant à longueur d 'anoée

lü qualité pair.

Chaque "Orthorest 
Sleeper" a subi le 
procédé de lavage 
"Fleeciweave", 
exclusif à Wooirest.
Ce prucédé spér lal donne à la laine un 
aspect soyeux, gonflé et naturel qui ne 
se retrouve que chez les "Orthorest 
Sleepers"
Les "Orthorest Sleepers" 
aident les gens atteints de 
malaises articulations 
à mieux dormir!
les gi*ns qui souffrent d'arthrite nu de 
rhumatismes ont trouvé qu’ils se 
reposaient mieux en dormant sur un 

Orthorest Slrep'i " Ben que re ne 
-oit pas un remède nu une p.inacée 
niiek ooque, la densité de la laine vierge 
lionne un eftel rfe coussin d'air qui fait 
que la personne se repose mieux.
^isqu elle tourne moirts sur elle-même 
et que la friction aux points d'appui du 
corps est amenuisée. Des études de 
firmes irKlépi*ndantr*s l'ont démontré 
hors de tout doute: r"Orthofesl 
Sleeper' ’ de Wooirest prorurp un 
sommeil plus pmlurxf et («lus reposant.
Le couvre-matelas 
"Wooirest Orthorest 
Sleeper" original rend 
déjà service a des millions 
de personnes à travers te 
monde.
format Ch.
1 place...................................... 169.00 ♦
2 places..................................... 229.00*
Grand.........................................279.00*
Très grand................................ 359.00*
Obtenez un confort 
douillet et reposant en 
vous procurant le 
"Wooirest Othorest 
Ultimate Sleeper".
Vine 11'opinion du dnrteiir )ovr e 
RnithrTs sur i p (wcxiuil i)e grandi- 
qualité

: ,.SSS^

il V a quelque- temps, on me faisait _ 
parvenir un < ouvre-matelas "OrthoresT 
Ultimate Slee(X'rs " d<* Wutilresl, 
spér iak*mt*nt conço («uur aider à 
sorjIaBer les mdlais<*s chroniqix’s. Ce 
Wcïolrest r-st fail de fihrt^s soyeuses de 
laine victge de kiwi, longix's et 
épaisses... un produit vraimr*nt à la 
hauteur de son qualifie at it 
d’"Ultimate". Si, ptxji qrH*lques raisons 
que ce soit, vous ave/ de la riiffculté à 
trnrivpr le sommeil, y’ vous 
recommande r"Othoresr Ultimate 
Slr*eprT' dr* WouIresC '1 est d'un grand 
secours pixir qu' vi-ut mieux ikirmir'"

Il contient 30% de 
plus de laine de kiwi.
l"'CMhorest Ultimate Sk'epcr ’r-sf fait 
de 30% de («lus de laine rfe kiwi que 
l'"cxiginal". Il augmente dorx l'effet de 
confort remarquai que prot uri*of ces 
couvre^naMas' Il supporte mK*ux le 
corps aux (xiints d’appui douloureux de 
cekiKi. l "'Ultimate'’perssètfe. de file^., 
une bande élastique centrale 
additionnelle, pour réduire rr*tfet de 
roulement et ae tassement
Le "Wooirest Orthorest 
Ultimate Sleeper", avec 
30% de plus Je laine de 
kiwi, vous fait dormir en 
tout confort.
Format Ch.
1 plate......................................219.00*
2bfocps.....................................299.00*
Grand........................................ 360.00*
Très graind................................ 469.00 *

Des tests du Bureau 
de recherches Eaton...
A la rir tpsïs pffprlu^ sur Ip 
rtrx/vrau "W(»olrpsf ()rTh(>r**sf Ult’matr 
sJeppL’f ■ . le Rurpau dp rp<fH*n 
f.aton a ctxxlu (.ecr "1 p

Ullimalp Slp*'f»*t filu** 
dp trifvk atK»n plus rt-xistanf»» p4 

offrp unp apnarprv p jJus '■4»v»hw qup Ir 
Wftolrpsvt SM'jn r' fpficinal

Période d'essai de 90 
nuits!
Eaton vous propose d'essayer un 
'Wooirest Orthofr*st Sleepier" perxlant 
90 nuits. Si vous ne dorme/ f>as mir*ux 
r^ si vous n'ètes (>as convairreu de son 
efficacité, retourne/.le simnfoment chez 
Eaton et vous serez intègralemerxt 
remboursé
Informez-vous sur la 
garantie de 5 ans du 
manufacturier!
Oe plus, chaque 'Wooirest Orthorei» 
Sleeper" est assorti d’une garantie de 5 
ans du manufacturier. Faàes-y attention 
et votre Wooirest «tous donnera des 
années de satisfaction.

OFFRE-PRIME 
DE CHEZ EATON

Vous recevrez, sans frais 
i(jplémeniaires. à l'achat de chaque

cotjvre-mafelas 1 place, 1 
cntivre-ofeillef 'Wooirest"; et, pour 
«haque couvre-matelas formai 2
(«laces, (^and ou très grand, 2 
couvre-oreiHers ' Wixilrest". Ces 
couvre-oreillefssool lescompagnue* 
tout indiqués des Orthorest 
Sleepers'; donnez à vnte tète et à 
votre cou le même < onfort qu'au rwe 
de votre corps!
(Après le 31 décembre 1986. le pni 
' Tiurant Eaton d un r ouvre-oreill^ 
standard ' Wot«lresf " >a*ra 18.00 ch I

e persoi
de (irnhlémos rli- vimmeil, le rv Niveau 

Wcxilri*./ ()ftfv>r**xt ‘>I,.,.(kt (xiurid't 
être la viliitKin naturetU- tixit iiiriK(u*-e

•«.Üîï,
F-ll

placement en embauchant de* titu­
laire* de maitrùe et de doctorat 
*era d'ailleur* l'une de* tâche* que 
se réserve l'équipe de Mme 
Thériault, à l'UGlL

L'équipe *e compose de Fn- 
nçois Anctil (génie civflj, vice-prési­
dent aux affaires universitaires: 
Denis Buron (droit), vice-président 
à l'informaUon; Pierre Prévost (am­
énagement du territoire et dévelop­
pement régional), trésorier; Guy 
Mercier (géographie), secrétaire; 
Gerald BeUey, relationiste.

L'UGIL s'est naturellement 
fixée de nombreux autres objectifs 
dont celui d'obtenir la reconnais­
sance officielle du statut du cher­
cheur étudiant, la valorisation des 
études avancées à l'université, le 
soutien financier des gradues qui 
font de l'enseignement tout en 
poursuivant leurs travaux de re­
cherche, l'obtention d'incitatifs fis­
caux et sociaux pour ceux qui 
prévilégient les études avançées à 
une entrée immédiate sur le 
marché du travail, etc...9

18 Jatritw '

Nomination et ouverture 
du bureau du 
directeur de district
DISTRICT 4
AVIS PUBUC ML par IM présontos, donné qu* J'a) procédé, 
conforménwnt aux dispositions de l'artlcl* 6S d* la chart*, a 
la nomination d* mon*l*ur Marcal Tailleur pour agir * titre 
de directeur d* district dan* le cadre d* l'Slectlon municipale 
qui aura lieu dans le district 4 de le Ville de Quebec, 
dimanche le 18 Janvier 1987.

La délimitation du district 4, tal 
qu'indiqué au plan apparaissant au 
présent avis, s'établit comme suit:

Le territoire compris entre la 24' Rue. 
l'avenue Vitre, la rue Oesroches, la limite 
des villes de Quebec et Beauport, 
l'autoroute OufterirvMontmorency et le 
boulevard Hem l-Bouraasa.

?

•CX
BVlXl*'*

Le bureau du directeur de district, situe au Centre
Mgr Marcoux, 1885, de la Canardière, Quebec, sera ouvert a
compter de MERCREDI LE 12 NOVEMBRE 1986.
Tout électeur ou électrlce du district 4 de la Ville de Quebec 
peut obtenir des Informations pertinentes a cette election en 
communiquant avec le directeur de district au numéro de 
téléphoné suivant: 661-2774.

Aniotne Carnet, avocat 
Greffier de la Ville et

Québec, 4 novembre 1986 Président d étection

1*^2} ((lM*l«»*t

Bientôt Wè

chez Eaton 
Vente!

Fourrures 
ëntoürnéé

5 jours seulement
du 11 au 15 novembre chez Eaton a 

Place Sainte-Foy seulement
L'cKcaston rêvt*e KutnTim*’ri

partir (jHa

EATON
VOTRE CaARANTIE QE'AMÎf A

ciîf*

j

La guirlande 
jolie...
Couronnes, bougies, 
guirl.inrjes... Voilà que 
toute 1,1 m.iison r»*'pire un 
.tir fie lèlr* PiKir que l.l 
m.iqH* fit* NofI M* («ro- 
iliii-<-, vi-nez l.iire uii tour 
.1 la boutique des
di*<firatiuns rie
I iu-/ l.iton! Il 
li'-te « ommi-ry e

Nr»êl 
(|ue l.l

NOfI 86

TONhf/pyyT(

l M * rfilv
U t Afl* I AK *1

lr%a ^

Ipstan^ AnM>rH Aft E «pirvA 
\ i*x<l • t M.is1»«rt Afit au'A
m ■ aqM* (• «x b-' • ^

EATON
\()IK( (.^K•VSIII I)( f^l Mill -NU sll*- l’KIX

GALERIES CHAGNON 
833-7744

PLACE STE-FOY 
653-9331

galeries oe la capitale
627-5811

INC.

FABRIÇANT DE GARAGES EN TOILE 
SYNTHETIQUE ET ACIER GALVANISÉ 

DE TOUTES DIMENSIONS.
Portiques et passages — Abris et housses de tout genre

VENTE ET LOCATION
Estimation gratuite à domicile

Ouvert jeudi et vendredi soir, ainsi que samedi

cofTipfe,

C'est toujours plus beau en dessous!

cmP C.B.I. inc.
21, Montcalm, Lévis 
G6V6P5-C.P. 3250g m
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pIi* X
Du lOau 

15 novembre 1986

Ob cahier publicitaire aéra 
distribué à votre dooiiclle. 

Consuitea ses pa^a débor­
dantes de nonbreusea 

autres aubaines.
(Si «eu» ne rec««et pe» c« cahier puWicH^c. 

demandu-cfi un 8 «être marchand KîA)

I>eA aulHuneA en cadeau
PORC
HACHÉ
Pour vos tourtières

CUISSEAU DE VEAU 
DE GRAIN FRAIS
Désossé, roulé 
Produit du Québec

Complétez votre collée* 
tlon avec de magnifiques 
pièces d’appoint
Ce» pièces d’ai''v'‘nt sont offertes

pour vous per­
mettre de com­
pléter votre 
collection. 
Chacune d'elles 
sera vendue 
tout au long de
la promotion... 
et a un

jeûnes _
wndes Q
fraîches JC.

marques 
popolaires

boeuf
hache
Ordinaire

Prix en vigueur du lundi 10 novembre «u samedi 
13 rrovembre 1986. Nous nous réservons le droit de 
limiter les quantités. Pas de vente aux marchands. Le texte 
prévaut sur la ptwto lorsque celle-ci ne correspond 
pas è la description du produit annonce.

bem «tSF

nmt0^ iomatêf

PATE 
DE TOMATES
GATTÜSO

DINER 
^éCARONI

i^ROAIAGP
catelli

boissons
AUX FRUITS
besseys margarine 

MOLLE
LACTANTIABoites 

156 mL

I un prix 
d'aubainet
Voyez l'étalage 
en magasin.

Canada 1

IGA
Limite de 3 par client

Formai 
454 g

GACHEZ
un as» 10 ensembles lessiveuse 
e!secbeuse G.E.

OOdOGOBD 1
Date IRnttc: vendredi le 28 novembre I98é BON DE PARTICIPATION |

NOM:

ADRESSE: j

NOTÉE.:

s*. •<

PATES
5 variétés
GATTaso

Bol 
907 g l/*

MOUCHOIRS 
DE PAPIER
WHITE SWAN

Boite 
de 200

JnuitietJCéqumeû
TT

PAMPLEMOUSSES
BLANCS
Produit de la Floride 
Grosseur 48

TOMATES
ROUGES
Produit de la Californie 
Canada no I 
Grosseur 6x7

71b

S<H^(les «lala <fc avraHon « «mattonjHViwlI^ae certainea rtnlons. a«s aimcollé» 4-appro.4sl«nnainen* O) irotu
et légumes pciiwM iwMnIr. SI cette situation aérait se praaulre. votre mardisnd KîA veMcralt è ce gué tfiaciat as sas dknts

son entiercmcM salisMt.

Gagnez un des 
10 ensembles 

de lessiveuse et 
sécheuse G.E.

Gagnez un Jeu de 
hockey sur table COLECO 

¥ileurde40$

Valeur approximative au détail: I 249 $ 
Offert par TIDE & IGA Boniprix 

(No modèle G.E. D 900 E)
Tirage le lundi 5 janvier 1987 

Renseignements complets en magasin.

( I tirage par magasin participant)
r~~—
{ GAGNEZ un jeu de hockey 
I sur table COLECO
i Date limite pour participer: 
j le 22 novembre 1986 é 16 h

Renseignements complets en magasin
I

|^QQDDQaoa((^ j

■OH DE MHTiaMnOH I
I

I
fOM:

I MOTÉU:.
f.FMTTry


