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Dans la version originale de ce document, publiée en
décembre 2024, un probleme technigue empéchait
la réalisation de certains tests statistiques pour 37
des indicateurs présentés. La note X se trouvait alors
dans les tableaux. Les 37 tableaux concernés ont été
mis a jour et la note X a été retirée. Les tableaux
corrigés se retrouvent aux pages: 14, 39-40, 43-47,
50-53, 59-61, 63, 68-71, 73-75, 77-82, 89-93, 95 et
99-100.

Egalement, une erreur s’était glissée dans le tableau
de la page 17 (brossage des dents). Celui-ci a été
remplacé.
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Mise en contexte

Toutes les informations portant sur I'enquéte et sa méthodologie sont tirées du rapport national de I'Institut de la statistique du
Québec (Traoré, Simard et Julien, 2024) et du guide méthodologique de I'’enquéte (Boucher et Tremblay, 2024).

Objectifs de I'enquéte

L'Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire (EQSJS) est une enquéte transversale réalisée tous les six
ans par l'Institut de la statistique du Québec (ISQ), dans le cadre d’un mandat confié par le ministére de la Santé et
des Services sociaux (MSSS). Ses objectifs sont de :

1. Recueillir des données sur les habitudes de vie, I’état de santé physique et mentale, ainsi que I'adaptation
sociale des éleves du secondaire au Québec;

2. Colliger de l'information sur les caractéristiques socioéconomiques et des environnements sociaux (famille,
amis, école, communauté) des éleves du secondaire permettant d’étudier les liens entre ces caractéristiques
et la santé et |le bien-étre des jeunes;

3. Produire des estimations (échelles provinciale et régionale);
4. Suivre |’évolution de la santé et du bien-étre des jeunes du secondaire et des facteurs associés;

5. Evaluer la perception des jeunes du secondaire quant aux effets de la pandémie de COVID-19 sur différentes
sphéres de leur vie;

6. Obtenir une mesure des indicateurs sélectionnés par le Plan national de surveillance de I’état de santé de la
population et de ses déterminants (PNS).

Les données de I'EQSJS permettent de suivre I'évolution de I'état de santé des jeunes du secondaire dans Lanaudiére,
de cibler les problématiques préoccupantes ou émergentes, et de mieux comprendre I'importance des déterminants
qui influencent la santé des jeunes.

Objectifs du recueil

Depuis la premiére édition de 'EQSIS, I'Equipe de surveillance, recherche et évaluation de la Direction de la santé
publique de Lanaudiere produit un recueil statistique présentant les données régionales et sous-régionales pour une
panoplie d’indicateurs étudiés dans I'enquéte (Garand, Marquis et Payette, 2012; Marquis, 2013; Marquis et
Bellehumeur, 2019(a, b)). Ces recueils visent notamment a fournir, a tous ceux qui travaillent auprés des jeunes
lanaudois, des données probantes afin de les guider dans leur prise de décision, ainsi qu’a les soutenir dans la
planification des interventions de promotion de la santé et de prévention aupres des jeunes du secondaire.

Ce recueil présente 90 indicateurs sélectionnés de I'EQSJS 2022-2023 touchant la santé physique et les habitudes de
vie, la santé mentale et lI'adaptation sociale, 'expérience de travail et les blessures liées a I'emploi et
I’environnement social des jeunes du secondaire. Toutes les données sont ventilées selon le territoire
(Lanaudiére-Nord?, Lanaudiére-Sud?, Lanaudiere, le Québec), I'édition de I'enquéte (2010-2011, 2016-2017,
2022-2023), le genre (filles+, garcons+) et le cycle scolaire (premier cycle, deuxieme cycle). Les données de I'édition
2022-2023 sont comparées avec celles des éditions 2010-2011 et 2016-2017, sauf lorsque des contraintes
méthodologiques ne le permettent pas ou lorsque l'indicateur était inexistant en 2010-2011 ou en 2016-2017.

Un numéro du bulletin On surveille pour vous accompagne ce recueil et présente quelques-uns des principaux
constats lanaudois (Nantel, 2024).

Note : dans ce recueil, le masculin est utilisé dans le seul but d’alléger le texte.
! Lanaudiére-Nord englobe les MRC de Montcalm, Joliette, D’Autray et Matawinie.
2 Lanaudiére-Sud englobe les MRC de L’Assomption et des Moulins.



L'EQSJS — Méthodologie

Population ciblée

La population ciblée comprend les éléves de la 1™ a la 5° secondaire inscrits au secteur des jeunes dans une école
québécoise a I'automne 2022. Cela inclut les écoles secondaires publiques et privées, francophones et anglophones
de 16 régions sociosanitaires québécoises. Sont exclus :

* Les éléves inscrits dans un centre de formation professionnelle;

* Les écoles des régions du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie-James;

* Les écoles dont la langue d’enseignement est autochtone;

¢ Les écoles ne faisant pas partie du réseau (relevant d’autres ministeres ou du gouvernement fédéral);
L I f t tied I td’aut t d t fédéral

* Les écoles composées de 30 % ou plus d’éleves présentant un handicap ou un trouble grave de
comportement.

Egalement, environ 1 % des éléves de la population visée ont été exclus pour des raisons de codts et de logistique. Au
total, environ 450 000 jeunes répartis dans 641 écoles composent la population ciblée.

Collecte des données

Les données de cette édition ont été collectées entre le 7 novembre 2022 et le 17 mai 2023, via un questionnaire
autoadministré d’une durée d’environ 30 minutes. Toutes les données ont été recueillies via des tablettes
électroniques distribuées aux éleves dans leur classe (questionnaire papier disponible au besoin). En raison du grand
nombre de thématiques a couvrir, deux versions du questionnaire ont été élaborées, avec toutefois une majorité de
questions en commun. Environ 50 % des éléves ont rempli une version du questionnaire et 50 % ont rempli I'autre
version.

Taille de I’échantillon et taux de réponse

L’édition 2022-2023 a recueilli des données aupres de 70 825 éleves répartis dans 3 185 classes et 483 écoles du
Québec. Le taux de réponse pondéré se situe a 88 %. Dans la région lanaudoise, des données ont été collectées
aupres de 5 104 éleves provenant de 27 écoles, soit environ 18 % de I'ensemble des éléves du secondaire. Le taux de
réponse pondéré est de 89 %.

Thématiques

Les indicateurs de cette édition sont regroupés en cing catégories. Les thématiques abordées sont :

* La santé physique et les habitudes de vie : perception de I'état de santé; habitudes alimentaires; santé
buccodentaire; santé respiratoire; temps passé devant les écrans; sommeil; tabac et cigarette électronique;
substances psychoactives; activité physique de loisir et de transport; statut pondéral, apparence corporelle et
actions a I'égard du poids; comportements sexuels et orientation sexuelle.

* Lasanté mentale et I’adaptation sociale : estime de soi et compétences personnelles et sociales; santé mentale et
troubles mentaux; violence; risque de décrochage scolaire.

* L’expérience de travail et les blessures liées a I’emploi; expérience de travail; blessures liées a I'emploi.
¢ L’environnement social : la famille; les amis; I’école; la communauté.

* Les effets de la pandémie de COVID-19 : expérience d’apprentissage a I'école; relations sociales; santé mentale;
habitudes de vie; sommeil; pratiques d’activités physiques; temps passé devant les écrans; consommation de
substances.



L'EQSJS — Méthodologie

Modifications au contenu

Nouveautés : Quelques thématiques ont fait leur apparition dans I'édition 2022-2023, soit celles portant sur
I'utilisation des écrans et sur les effets de la pandémie de COVID-19. Egalement, les indicateurs sur la santé
buccodentaire, présents dans |’édition 2010-2011, mais absents en 2016-2017, ont été réintégrés.

Thématiques bonifiées : Certaines thématiques ont été bonifiées depuis I'édition 2016-2017, soient : les habitudes
alimentaires; les substances psychoactives; le sommeil; la santé respiratoire; le tabac et la cigarette électronique; et la
santé mentale et les troubles mentaux. Il peut s’agir de I'ajout de questions ou de I'utilisation de nouvelles mesures.

Modifications de questions : Quelques modifications aux questions ont entrainé des problémes de comparabilité
dans certains cas. Les indicateurs affectés sont indiqués dans les tableaux.

Précisions supplémentaires concernant I’édition 2022-2023

COVID-19 : La collecte des données s’est déroulée a la sortie de la crise sociosanitaire de COVID-19. Des habitudes de
vie et des comportements peuvent avoir été affectés par la pandémie et ceci doit étre considéré lors de
I'interprétation des résultats, particulierement dans le cas d’indicateurs faisant référence aux 12 mois précédents.

Prise en considération du genre : Pour la premiere fois, 'EQSIS présente les données selon le genre de la personne
plutdt que son sexe. Les catégories « filles+ » et « garcons+ » regroupent les personnes cisgenres et transgenres, selon
comment elles s’identifient. Pour les jeunes non binaires, un genre leur a été attribué selon une méthode statistique
appropriée afin de pouvoir les inclure dans les analyses. La publication de données sur les personnes non binaires
n’est pas possible pour des raisons de confidentialité (petits nombres).

Ce changement a une influence négligeable sur les données, et la comparabilité avec les éditions précédentes ne s’en
voit pas affectée. Dans ce recueil, lorsque la mention « selon le genre » est utilisée en titre de tableau, elle désigne le
genre en 2022-2023 et le sexe dans les éditions 2010-2011 et 2016-2017.

Comparabilité dans le temps : Des enjeux méthodologiques peuvent entrainer des problemes de comparabilité dans
le temps. Par exemple, si une question a été modifiée considérablement entre deux éditions, ses résultats pourraient
ne plus étre comparables. Le cas échéant, une note a cet effet se trouve sous le tableau de I'indicateur concerné.
Egalement, certains indicateurs sont affectés par le moment de la collecte des données durant I'année scolaire. C’est
le cas notamment pour les indicateurs qui référent a « depuis le début de I'année scolaire ». Pour ces indicateurs, la
donnée 2022-2023 ne peut pas étre directement comparée avec celle de 2010-2011 et/ou de 2016-2017. La donnée
de 2022-2023 a d{i étre corrigée en réalisant une standardisation directe3.

Limites des données

Malgré la fiabilité des résultats de I'EQSJS, certaines limites sont notées, notamment : la nature autodéclarée des
indicateurs qui pourrait entrainer une sous-estimation des sujets plus sensibles; I'impossibilité d’établir des liens de
causalité entre les indicateurs (liens d’association seulement), ou encore; I'utilisation de seuils qui ne sont pas
scientifiquement prouvés dans la construction de certains indicateurs. Egalement, comme pour toute enquéte, il n’est
pas conseillé de comparer les résultats de I'EQSJS avec ceux d’'une autre enquéte en raison des différences
méthodologiques possibles entre celles-ci.

3 Pour plus de détails, veuillez consulter le guide méthodologique de I’enquéte (Boucher et Tremblay, 2024).

3



Le recueil - Précisions

Ce recueil statistique ne présente pas tous les indicateurs disponibles de I'EQSJS, mais plutét une sélection parmi les
principaux indicateurs. A noter qu’aucune donnée portant sur la thématique de la COVID et ses impacts n’est
présentée, puisque ces indicateurs ne sont pas comparables dans le temps et ne seront pas reconduits dans les
prochaines éditions de I'enquéte.

Plus de données provinciales sont disponibles dans le rapport de Traoré, Simard et Julien (2024). Au besoin, les
définitions des indicateurs et les questions utilisées pour mesurer ceux-ci y sont également disponibles.

Signification des abréviations dans les tableaux

Les lettres « nc » ou « nc » (donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de I'édition 2010-2011 ou
2016-2017 en raison des regles de confidentialité) impliquent que, pour un méme indicateur, la comparaison
chronologique ne peut pas étre réalisée parce qu’au moins un des pourcentages concernés est masqué en raison d’un
trop petit nombre de répondants.

Les lettres « nd » (donnée non disponible) rendent compte de I'inexistence d’une donnée pour I'indicateur concerné,
pour une édition donnée.

Les lettres « np » (donnée non présentée) s’appliquent aux données dont la valeur ne peut étre présentée en raison
du faible nombre de répondants. En raison d’'un petit nombre d’effectifs, la confidentialité de I'information et sa
précision statistique peuvent étre compromises et le résultat est alors masqué.

Les lettres « NP » (donnée non présentée) s’appliquent aux données dont la valeur ne peut étre présentée en raison
d’un changement de questionnaire entre deux éditions. Un changement important peut étre survenu dans le libellé de
la question, dans les choix de réponse ou dans la facon de construire I'indicateur. Le cas échéant, |'indicateur n'est pas
tout a fait le méme entre les éditions et la donnée n’est pas présentée par souci de cohérence.

Interprétation des données

Les tableaux qui suivent présentent les proportions brutes pour chaque indicateur, qui représentent la mesure réelle
des indicateurs dans la population. Afin de déterminer s’il y a une différence entre les données observées dans les
tableaux, il faut se référer aux tests statistiques. Ces tests indiqueront, sous forme de couleurs, d’encadrés ou de
symboles, s’il est possible de conclure a une différence statistiquement significative entre deux proportions,
c’est-a-dire entre deux éditions de I'enquéte, entre les genres, entre les cycles scolaires ou entre deux territoires. Ces
tests sont réalisés, pour la plupart des mesures, en utilisant les proportions ajustées (selon I'age et le genre), bien que
celles-ci ne soient pas présentées. Les proportions ajustées permettent de mieux comparer deux populations. En ce
qui concerne le territoire du Québec, les données présentées dans les tableaux réferent a I'ensemble du Québec,
tandis que le test statistique de comparaison (symboles + et - dans les tableaux) réfere au reste du Québec, soit le
Québec moins le territoire comparé.

Il est a3 noter que le rapport national de I'ISQ (Traoré, Simard et Julien, 2024) rend compte des différences
significatives entre les pourcentages bruts, c’est-a-dire non ajustés en fonction de I'dge et du genre. Certains des
résultats des analyses comparatives du présent document pourraient donc étre différents de ceux du rapport national
de I'lSQ pour cette raison.




Le recueil - Précisions

Mises en garde concernant I'interprétation des données

* L’absence de différence significative entre deux pourcentages, sur le plan de la statistique, ne signifie pas pour
autant qu’ils sont identiques. Dans un tel cas, il faut plutét conclure que le test de comparaison ne détecte
aucun écart significatif entre les deux pourcentages.

Exemple (tiré de la page 96) :

¥ Les proportions de filles et de gargons ayant un niveau élevé de participation significative dans leur
environnement scolaire sont les mémes (14,3 % c. 11,6 %).

=) || n'y a pas de différence détectée entre la proportion de filles et celle de garcons ayant un niveau élevé de
participation significative dans leur environnement scolaire.

* Deux pourcentages ne peuvent pas étre considérés comme étant différents si I’écart entre eux n’est pas
confirmé statistiquement, méme s’ils semblent différents a premiére vue. lls doivent alors étre considérés
comme similaires ou comparables.

Exemple (tiré de la page 64) :

& Dans Lanaudiere-Sud, les éléves du 1° cycle ont une santé mentale florissante plus élevée que ceux du
22 cycle (39 % c. 33 %), méme si aucun symbole n'indique de différence statistique.

=) Dans Lanaudiére-Sud, la part d’éleves du 1°" cycle ayant une santé mentale florissante se situe a 39 %. Au
2¢ cycle, cette proportion est de 33 %. Vu I'absence de symbole, il n’y a pas d’écart significatif confirmé entre
ces deux proportions. Ces proportions sont considérées comme similaires.

* Deux pourcentages trés similaires ne signifient pas automatiquement qu’aucun écart n’existe entre eux. Le test
statistique de comparaison, qui utilise des pourcentages ajustés (non présentés dans les tableaux), pourrait
détecter une différence malgré tout.

Exemple (tiré de la page 28) :

% La proportion de garcons actifs dans les activités physiques de transport au Québec est de 5,8 %, tandis
qgu’elle est de 4,7 % dans Lanaudiere. Puisqu’il n’y a qu’un point de pourcentage de différence, ces valeurs
sont considérées comme égales.

=) Selon le test statistique de comparaison, Lanaudiére affiche une proportion significativement inférieure de
garcons actifs dans les activités de transport (4,7 %), en comparaison avec le reste du Québec (5,8 %).

* Toutes les données sont présentées en proportion, non pas en nombres. L’interprétation doit refléter
I'utilisation de proportions.
Exemple (tiré de la page 33) :

% Dans Lanaudiére, plus de garcons que de filles (54 % c. 50 %) atteignent le nombre recommandé d'heures de
sommeil durant la semaine d'école.

m)Dans Lanaudiére, une proportion plus élevée de garcons que de filles (54 % c. 50 %) atteint le nombre
recommandé d'heures de sommeil durant la semaine d'école.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ne se percevant pas en bonne santé selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023% 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ [s9 ] At 5.1 [s4 ] [ELEE- av
Gargons+ 3,7* A 38 * 42 * -
Total 41 48 A1 44 3.8 - A7
1% cycle (1 et 2° secondaire) 3,8 * | 4,1 * | 82* AT 38 * - 6,1 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 43 * 5,5 AT 4.9 52* ' A
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ 45 114 B AT
Gargons+ 40 * BT 4 Al
Total 4,3 4,2 81 - AT 4,3 4,3 9,7 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 38 * 28 6,9 A7 4,1 33 8,3 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 4,7 53 91 - A1 4,5 4.9 10,8 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.



Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éleves du secondaire satisfaits de leur apparence selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 53,0 42,7 36,2 v 51,4 44,0 41,6 v
Gargons+ 53,4 46,4 42,6 v 53,2 42,3 418 v
Total 53,2 44,5 39,6 v 52,3 43,1 417 v
1% cycle (1 et 2° secondaire) 50,7 41,1 43,7 51,9 451 432 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 55,1 47,2 35,9 vi 52,6 41,6 40,5 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 52,0 435 396 V¥ 51,3 v
Garcons+ 53,3 438 21 v 51,5 \
Total 52,7 43,6 40,9 v 51,4 44,7 41,6 vl
1% cycle (1" et 2° secondaire) 51,4 43,5 43,4 v 53,5 46,8 42,4 \
2° cycle (3°, 4° et 5° secondaire) 536 + 438 38,9 \ 50,0 432 41,0 vl

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.



Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire s'étant évalués avec un poids insuffisant selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ 199 15,3 15,9 13,1
Gargons+ |86 o8 * 115 113

Total 14,1 12,6 13,6 14,7 12,2 15,0
1% cycle (1 et 2° secondaire) 17,0 14,1 145 16,3 * 138 * 154
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 11,9 11,5 12,7 13,6 11,0 14,7
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023% 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ v
Gargons+ |98 | an

Total 14,5 12,4 14,5 15,4 12,3 15,2 T
1% cycle (1" et 2° secondaire) 16,6 13,9 15,0 17,8 13,7 16,8 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 12,9 11,2 14,0 13,7 11,2 14,0 T

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publiqgue du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire présentant un poids insuffisant selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ [ 94 |- [[a0s ] 108 A

Gargons+ 10,2 9,6 8.9 11,2 112

Total 95 98 - 9,9 12,0 A
1% cycle (1 et 2° secondaire) 11,3 12,7 - 11,3 15,9 A
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 8,1 76 - 9,5 8,9 9,3 10,5
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023% 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ [ 110 B 115 127 - Tl A
Garcons+ 10,8 106 A 108 [N

Total 9,7 11,1 11,6 - A 10,2 11,6 12,8 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 11,3 14,6 13,7 12,1 13,8 15,1 A
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 8,6 86 - 10,1 9,0 10,1 11,2 A

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire présentant un surplus de poids (embonpoint + obésité) selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et

2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord

Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023% 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ [241 ]+ [[252 |+
Gargons+ 26,4 22,2
Total 21,0 [[252 |+ v A 202
1% cycle (1 et 2° secondaire) 21,0 | 25,8 |+ + 234
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 21,0 247+ + A 18,1 22,0
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023% 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ 206 +  [EIEN- 4
Gargons+ 238

152
Xl ~

Total 20,5 22,2 224 + 21,0 20,8 20,7
1% cycle (1" et 2° secondaire) 22,3 21,0 21,6 21,2 20,7 20,7
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 19,3 231 + 229 + A 20,9 20,9 20,6

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire présentant de I'obésité selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-
Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ 6.8 [ 97 ]+ [[101 ]+a 7,0

Gargons+ 8,2 9,1 10,1 7,3 78 7,6

Total 75 [ o4 |+ [[101 |+a 72 6.5

1% cycle (1" et 2° secondaire) 74 % | 9,4 |+

9,6 54 * 7,6

©

SN

+
N
o
5N

T

2° cycle (3°, 4° et 5° secondaire) 7,6 5,6 7.2
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023" 2010-2011 2016-2017 2022-2023"
% % % % % %

Filles+ 6.9 69 + 74+ 58 [ 60 |
Gargons+ 7.7 8,3 8,6 74

Total 7,3 7,6 + 8,1 + 6,8 6,7 6,8
1% cycle (1" et 2° secondaire) 8,6 7,0 8,7 7,6 74 7,6
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 6,4 80 + 76 + 6,2 6,2 6,3

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publiqgue du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire essayant de perdre du poids selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+ | 319 |

- ,
Gargons+

Total 23,4 22,2 25,1 24,1 23,6
1% cycle (1 et 2° secondaire) 23,9 234 26,3 25,7 23,6 244
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 22,9 21,1 24,0 22,8 24,3 22,9
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+
Gargons+ U

Total 23,8 23,3 24,1 249 23,1 24,3 T
1% cycle (1" et 2° secondaire) 25,0 23,5 25,2 24,5 21,3 24,4 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 22,9 23,1 23,3 25,2 24,4 24,3

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éleves du secondaire ayant eu des symptomes de rhinite allergique au cours des 12 derniers
mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+ nd d nd 4
Gargons+ nd d nd 4

Total nd 19,3 28,5 T nd 22,7 30,3 T
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd 21,2 251 nd 24,0 26,8
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 179 - 31,6 T nd 21,8 330 + 1
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd d nd "
Gargons+ nd d nd U

Total nd 21,4 29,6 ) nd 21,8 28,0 T
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd 22,8 26,1 nd 19,7 26,5 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 203 - 325 + 1 nd 23,3 29,2 T

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant eu des symptomes de rhinite (allergique ou non) au cours des 12
derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ nd 53,3 70,4 T nd 58,5 74,9 T
Gargons+ nd 49,8 66,5 T nd 55,2 71,2 T
Total nd | 51,6 | T nd + 1
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd 51,2 64,3 0 nd 57,1 68,9 0
2° cycle (3°, 4° et 5° secondaire) nd 52,0 T nd 56,6 0

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd 56,4 ? nd 0
Gargons+ nd 53,2 m 0 nd T

Total nd 54,8 71,3 ) nd 54,2 69,6 T
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd 54,7 67,1 T nd 53,0 67,0 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 54,8 747 + 1 nd 55,0 71,6 T

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éleves du secondaire se brossant les dents au moins deux fois par jour selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

nd 847 [
- nd 68,7

Filles+ nd
Gargons+ nd

Total 76,4 nd 76,5 nd 76,6
1% cycle (1 et 2° secondaire) 78,8 nd 74,3 nd 74,7
2° cycle (3°, 4° et 5° secondaire) 74,6 nd 78,2 nd +
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd 807 R4 nd 798 [
Gargons+ - nd 66,8 nd 69,3

Total 76,5 nd 73,6 77,8 nd 74,4 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 76,2 nd 723 - 773 nd 75,6
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 76,7 nd 74,6 78,0 nd 735 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire utilisant la soie dentaire tous les jours selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord

Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 26,9 nd 23,1 24,0 nd 229 -
Gargons+ nd 24,0 nd 23,5
Total 26,7 nd 235 22,4 nd 232 -
1% cycle (1 et 2° secondaire) 29,3 nd 25,0 25,6 nd 26,4
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 24,6 nd 22,2 20,1 nd 20,8
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 251 nd 23,0 nd
Gargons+ 23,2 nd 23,7 nd A
Total 24,2 nd 23,3 24,2 nd 26,0 A
1% cycle (1" et 2° secondaire) 27,1 nd 258 28,4 nd 30,1
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 21,9 nd 21,3 21,3 nd 22,9 A

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le

Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires

lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.

(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire consommant au moins quatre verres d'eau par jour selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+
Gargons+
Total 41,8 43,6 43,6 36,5 40,8 42,5 A
1% cycle (1 et 2° secondaire) 435 42,2 39,5 36,6 37,0 415
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 40,5 44,6 473 36,5 43,6 43,3 A
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ A
Gargons+ | 476 L A
Total 38,7 419 429 - A 39,3 41,7 45,6 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 39,5 39,1 40,7 - 38,6 38,9 44,1 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 38,1 44,0 44,7 A 39,8 43,7 46,7 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant mangé ou bu tous les jours le matin avant de commencer leur
cours, au cours de la derniére semaine d'école, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord,
Lanaudiéere-Sud, Lanaudiere et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 57,1 335 IR 57,9 57,9 \

51,2
Gargons+ 58,8 | 606 | 474 A 63,4 64,0 &

Total 58,0 55,7 40,9 A\ 60,7 61,1 45,6 vi

1% cycle (1 et 2° secondaire) 57,8 54,6 44,0 \ & 62,7 61,2 477 vl
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 58,1 56,5 380 |- VU 59,2 61,0 44,0 vi

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 57,6 S v e v
Garcons+ 61,5 502 AR W v

Total 59,6 59,0 43,8 vl 59,7 57,7 45,1 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 60,7 58,6 46,3 v 59,1 58,6 45,7 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 58,7 59,3 41,8 \ & 60,2 57,1 44.7 \ &

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire consommant au moins cinq portions de légumes et de fruits par jour,
excluant les portions de jus de fruits pur a 100 %, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord,
Lanaudiéere-Sud, Lanaudiere et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 27,6 25,5 23,0 30,6 29,6 23,3 vl
Gargons+ 29,1 25,8 25,4 26,1 26,9 26,0
Total 28,3 25,6 24,3 28,4 28,2 24,7
1% cycle (1 et 2° secondaire) 285 26,7 27,6 27,7 - 27,1 29,0
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 28,2 24,8 21,3 28,8 29,0 21,3 \ A
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 29,4 27,9 232 VWU 315 28,6 &
Garcons+ 273 26,5 25,8 305 26,5 \
Total 284 - 27,2 245 vi 31,0 27,2 25,2 \
1% cycle (1" et 2° secondaire) 281 - 27,0 28,4 33,0 30,2 26,5 vl
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 28,6 27,4 213 -Vl 29,5 27,4 24,2 \

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire consommant au moins deux portions de lait par jour selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 422 v. | X
Gargons+ 46,8 A\ )

Il v
T v

Total 445 34,2 19,9 \ ) 45,6 30,1 20,0 vi
1% cycle (1 et 2° secondaire) 47,1 | 37,0 | 19,1 vi 48,4 - 21,8 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 425 32,0 20,6 vi 43,6 31,4 18,5 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ v 267 Ve
Gargons+ v 404 Ve

Total 45,2 31,7 19,9 vl 46,6 33,7 19,7 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 47,8 31,8 20,8 v 48,3 35,5 20,2 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 43,2 31,6 19,3 vi 454 32,4 19,2 vi

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire consommant des aliments a grains entiers a tous les jours selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd nd 197 nd nd
Gargons+ nd nd nd nd

Total nd nd 19,4 nd nd 215
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd nd 18,9 nd nd 18,7
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 19,9 nd nd 23,6
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd nd nd nd
Gargons+ nd nd nd nd

Total nd nd 20,7 nd nd 20,2
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd nd 18,8 nd nd 17,7
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 22,3 nd nd 222

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiéere-Sud, pour une méme variable, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) () Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire consommant des aliments protéinés d'origine végétale a tous les jours
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord

Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ nd nd 24,0 nd nd 22,0
Gargons+ nd nd 247 nd nd 23,6
Total nd nd 24,4 nd nd 22,8
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd nd 28,8 nd nd 24,7
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 20,3 nd nd 21,3
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ nd nd 22,7 nd nd
Gargons+ nd nd 24,0 nd nd
Total nd nd 234 nd nd 24,0
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd nd 26,3 nd nd 25,4
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 20,9 nd nd 22,8

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiéere-Sud, pour une méme variable, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le

Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) () Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.

nd : donnée non disponible.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire consommant quotidiennement au moins une boisson sucrée réguliere
ou diete, des grignotines ou des sucreries selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-
Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ nd 19,7 + 28,1 T nd 16,4 22,4 T
Gargons+ nd 22,0 26,6 nd 18,9 26,2 T
Total nd 208 + 27,3 0 nd 17,6 24,3 T
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd 224 305 + 1 nd 18,3 28,0 0
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 19,6 244 nd 17,1 21,4
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd 177+ 24,4 ? nd 0
Gargons+ nd 20,1 26,4 0 nd T

Total nd 18,9 + 254 + ) nd 16,4 23,5 T
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd 19,9 290 + 1 nd 17,3 24,7 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 18,1 22,5 T nd 157 22,5 T

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant consommé deux fois ou plus de la malbouffe dans un restaurant
ou un casse-crolite le midi, au cours de la derniére semaine d'école, selon le genre et le cycle scolaire,

Lanaudiere-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord

Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 18,6 * 14,3 -
Gargons+ 25,6 14,7
Total 16,3 145 [(155 |- 148 169
1% cycle (1 et 2° secondaire) 19,3 14,5 * 13,2 16,3 14,1 15,0
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 17,7 15,6 153 18,4
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ | 14 B 136
Gargons+ 183 v
Total 18,2 15,4 16,0 20,2 17,4 16,4 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 17,5 14,3 14,3 20,5 16,8 15,6 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 18,7 16,2 17,4 20,0 17,8 16,9 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éleves du secondaire actifs dans les activités physiques de loisir durant I'année scolaire
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+ T IETE-
Gargons+

X B

Total 14,3 16,5 15,1 13,7 - 14,4 16,3
1% cycle (1 et 2° secondaire) 132 - 15,6 * 12,1 ** 123 - 13,5 17,6 *
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 15,2 173 * 17,9 14,8 15,1 153 -
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ |85 B |90 [ a
Gargons+ 187 A

Total 140 - 15,3 - 15,9 - 15,9 17,7 18,1 A
1% cycle (1" et 2° secondaire) 12,7 - 143 - 15,4 15,8 17,8 16,2
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 149 16,0 162 - 15,9 17,6 19,5 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire actifs dans les activités physiques de transport durant I'année scolaire
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+

32

Gargons+ [ 68 [se-] v
Total 53 5,0 7,2 4,1 34 -V
1% cycle (1 et 2° secondaire) 58 * 53 55 * 6,5 * 39 * 33 *
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 4.8 * 4.8 3.9 7.7 4,2 35 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+
Gargons+ - v
Total 6,4 45 3,9 - v 57 4,6 4,6 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 6,2 4,5 4,1 59 4,6 4,5 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 6,5 4,4 36 -V 55 4,5 4,6 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire actifs dans les activités physiques de loisir et de transport durant I'année
scolaire selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord

Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ | 171 B 22,5 | 106 B
Gargons+ T 34,7 | 320 L
Total 256 - 275 - 285 - 26,1 - 28,9
1% cycle (1 et 2° secondaire) 27,3 27,8 23,9 259 - 256 - 28,8
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) - 27,2 268 - 264 - 28,9
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ E EBEE EX
Gargons+ EE EXN
Total 27,3 - 266 - 276 - 30,6 31,8 30,9
1% cycle (1" et 2° secondaire) 26,5 265 - 26,9 29,3 31,7 29,2
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 279 - 26,7 - 282 - 31,5 31,9 32,1

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire inactifs dans les activités physiques de loisir durant I'année scolaire
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

a7
315

Filles+ + 401
Gargons+ 371+

Total 383 + 386 + 35,2 36,4 36,6
1% cycle (1 et 2° secondaire) 36,6 36,9 36,3 32,6 35,6
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 39,6 400 + 424 + 344 39,1 37,3
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ - B I - EEM 4°
Gargons+ BET - A 337 MR

Total 36,5 + 37,3 + 40,0 A 33,5 33,6 37,7 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 36,5 34,3 41,0 AT 331 32,6 38,4 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 36,5 395 + 39,1 338 34,3 37,2 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire inactifs dans les activités physiques de transport durant I'année scolaire
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 632 + 654 + + 57,1 [ 664 [ 614 '
Gargons+ 58,7 + 62,1 + + 52,5 + 572 +
Total 609 + 638 + + 54,8 617 + + A
1% cycle (1 et 2° secondaire) 615 + 604 + 593 + 57,6 60,7 + 57,3
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 60,4 + 665 + 665 + 52,7 625 + 60,9 + A
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 59,5 [ 660 [ 630 EI AT
Gargons+ ss1 +  [NEEE- 585 R A

Total 573 + 62,5 + 60,7 + A 53,9 55,6 56,7 A
1% cycle (1" et 2° secondaire) 59,3 606 + 58,1 54,7 55,4 55,4
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 55,8 640 + 629 + A 53,4 55,8 57,8 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire inactifs dans les activités physiques de loisir et de transport durant
I'année scolaire selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 276+ 352 [EEE 24,2 e + 264

21,2

Gargons+ [ 272 |+ 274 B 21,0 19,2
|

Total 25,8 27,4 |+ 31,1 |+ 22,6 231 |+ 23,8
1% cycle (1 et 2° secondaire) 25,7 257 + 328 |+ 22,9 20,4 22,6
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 25,9 28,7 + 29,7 + 22,5 250 + 24,8
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

% % % % % %
Filles+ + + A1
Gargons+ + + g
Total 239 + 24,8 + 26,6 + 21,7 20,4 23,4 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 24,1 225 + 26,6 22,5 19,7 23,6 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 238 265 + 265 + 21,2 20,9 23,2 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant le nombre recommandé d'heures de sommeil pendant la semaine
d'école selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ nd 703 + 534 |+ nd

Garcons+ nd [ 649 | 588 |+ 4 nd 58,3

47,5 {
51,1 {

Total nd (677 |+ 562 |+ L nd 62,0 493 '
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd 66,0 50,6 ¢ nd 61,9 473 A
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd | 69,0 |+ + nd !

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ nd + Xl ¢ nd 63,3 '
Gargons+ nd { nd 62,0 {
Total nd 64,2 519 + ) nd 62,6 49,6 {
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd 63,6 48,6 \: nd 60,8 46,6 A
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 64,7 546 + nd 63,9 51,9 A

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire passant quatre heures et plus devant un écran au cours d’'une journée de
semaine et de fin de semaine pour leurs activités scolaires selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-
Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord

Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ nd nd + nd nd
Gargons+ nd nd nd nd
Total nd nd nd nd
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd nd 24,7 nd nd 19,9
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 234 nd nd 19,3
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ nd nd nd nd
Gargons+ nd nd nd nd
Total nd nd 21,2 nd nd 21,0
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd nd 21,7 nd nd 20,3
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 20,8 nd nd 21,6

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiéere-Sud, pour une méme variable, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le

Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) () Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.

nd : donnée non disponible.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire passant quatre heures et plus devant un écran au cours d’'une journée de
semaine et de fin de semaine pour leurs activités de communications et de loisirs selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiere-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd nd nd nd
Garcons+ nd nd nd nd

Total nd nd 26,7 nd nd 26,1
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd nd 21,5 nd nd 20,4
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 31,3 nd nd 30,5
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd nd nd nd
Gargons+ nd nd nd nd

Total nd nd 26,3 nd nd 25,2
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd nd 20,8 nd nd 19,9
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 30,8 nd nd 29,3

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiéere-Sud, pour une méme variable, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) () Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion de fumeurs actuels de cigarette chez les éleves du secondaire selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ e [ s w nenc| [IEEEN:
Gargons+ | 7,1*|+ np ncnc

2,3 *¥ np ncnc

3,3 * np ncnc

Total 100 + [ _6a |+ [as*]+ve 28 * 04 - v
1% cycle (1 et 2° secondaire) 5,8 | 3,1 **l np ncnc 40 * 0,8 ** np ncnc
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 13,6 * | 9,0 |+ np ncnc 10,7 43 * np ncnc

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023% 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ N - 37 o+ 07 Wl 6.8 08 VU
Gargons+ 47 o+ 0% Vi 7.0 10 vy
Total 8,7 + 42 + 0,9 * vl 6,9 3,1 0,9 \
1% cycle (1" et 2° secondaire) 4,5 * 1,7 ** 03*= VI 34 1,3 05 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 119 + 6,1 + 14* VWU 9,3 4,3 1,3 \ AV

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiére-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

! La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.

(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
(¥) (1) valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de I'édition 2010-2011 en raison des régles de confidentialité.

nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de I'édition 2016-2017 en raison des régles de confidentialité.

np : donnée non présentée en raison des régles de masquage.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant utilisé une cigarette électronique au cours des 30 derniers jours
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ nd | 104 P 271 B nd 6,3 * 158 |- 1t

Gargons+ nd 214 &3 T nd 93 E 13,3 T

Total nd [[129 ]+ 241 |+ 1 nd 79 |- 145 ?

1% cycle (1 et 2° secondaire) nd + + 1 nd 35 * |- 75 * 0
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 155 + 1 nd 111 |- 0

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd | 80 | 1 nd 8,2 0
Gargons+ nd + 1 nd 13,4

Total nd 9,8 18,1 + ) nd 10,9 15,9 T
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd 59 17 + 7 nd 6,9 9,1 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 12,8 235 T nd 13,8 21,1 T

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.

37



Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant consommé de I'alcool au cours des 12 derniers mois selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017" 2022-2023" 2010-2011 2016-2017" 2022-2023"
% % % % % %
Filles+ 642 + | 59,1 |+ 50,6 B 623 + 53,4 48,2 v
Gargons+ 67,1 + | 57,9 |+ 52,20 k4 606 + 49,5 42,0 vi
Total 657 + [ 585 |+ 557 |+ 614 + 51,4 451 | v

1% cycle (1 et 2° secondaire) + 349 |+V 25,0 |- 237 |-V
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 834 + + 745 |+ V¥ 80,8 + 71,3 v

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017* 2022-2023" 2010-2011 2016-2017* 2022-2023"
% % % % % %
Filles+ 631 + 55,8 | 524 AN 59,1 Xl v
Gargons+ 633 + 52,6 [ 460 R 60,3 \&
Total 63,2 + 54,2 491 +Vl 59,7 52,6 46,6 \ &
1% cycle (1" et 2° secondaire) 38,4 28,8 28,1 v 37,4 28,9 27,0 v
2° cycle (3°, 4° et 5° secondaire) 81,9 + 737 + 664 + VU 75,1 69,9 61,8 vl

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2016-2017 et en 2022-2023. Cela fait en sorte que les
données de 2010-2011 et 2016-2017 ainsi que celles de 2016-2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un
méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés
avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant consommé de l'alcool plus d'une fois par mois au cours des
12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023! 2010-2011 2016-2017 2022-2023"
% % % % % %
Filles+ [ 84 | 130 R 12,2 [ 80 | v
Gargons+ 116 R4 12,3 -l
Total 104 123 [+V 12,3 9,3 A\

1% cycle (1 et 2° secondaire) 6,6 * |+ 32 *|- - 15 *|- ¥
2° cycle (3°, 4° et 5° secondaire) + 15,3 173 [+ V 19,0 15,2 vi

N N
EN ©
;

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ |82 B o8 V¥ |98 | v
Gargons+ 86 VU v
Total 14,3 9,7 - 9,2 v 15,0 11,1 9,0 \
1% cycle (1" et 2° secondaire) 48 - 26 * 35 6,2 35 34 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 21,4 15,2 13,9 v 211 16,7 13,3 vl

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant eu au moins un épisode de consommation réguliére d'alcool au
cours de leur vie selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ + o1 |45 -B "
B ooy [s2] v
Total 8.2 £ 1 62 - [_60 |-V
1% cycle (1" et 2° secondaire) + + -
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 18,4 11,5 + v 9.9 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ - 8.0 g oo | A
Gargons+ B 0 v v
Total 11,4 7,0 7,5 v 11,5 8,0 7,5 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 4,8 24 * 33~ 53 2,8 2,8 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 16,4 10,5 10,9 v 15,9 11,9 11,2 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire présentant une consommation excessive d'alcool dans une méme
occasion au cours des 12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud,
Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ 455 + | 40,5 |+ 414 |+ 436 + 33,0 28,7 B4

Gargons+ 49,3 + | 39,9 |+ 371 |+V 40,1 31,0

Total [[a77 |+ [[402 ]+ 39,1 |+ [[a19 |+ 31,9

1% cycle (1" et 2° secondaire) 23,7 21,7 |+ - 9.7 |- 88 |-V
[ 585 |+ 549 |+V [ e05 |+ 48,6 &

251 v
269 |- VU

+

2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire)

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ a4+ 36,0 333 [ 34,6 &
Gargons+ 439 + 34,3 207 FA 34,1 \

Total 441 + 35,2 315 +V 41,1 34,3 29,4 vl
1% cycle (1" et 2° secondaire) 19,6 12,8 13,9 v 20,4 14,2 12,9 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 62,7 + 524 + 460 +VI 55,4 49,0 422 \ &

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire de 13 ans et plus ayant consommé de I'alcool pour la premiére fois avant
I'age de 13 ans selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ [ 133 ] [[228 ]+
Gargons+ [62 ] [2s0 ]+ =
Total [2a7 ] [220 ]+ =

289 |+ 1

1% cycle (1 et 2° secondaire)

2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 12,4 19,4 0
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ 107 186 1 B2 1
Garcons+ 134 191 v 172 w1

Total 21,9 12,0 18,9 v 21,4 13,1 17,7 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 27,4 14,9 21,7 v 26,0 15,8 19,9 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 18,8 10,4 17,3 T 19,1 11,6 16,4 vt

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant consommé de la drogue au cours des 12 derniers mois selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 28,5 [ 234 |+ 275 [ 257 156 |- [ 164 |- v
Gargons+ 29,9 | 254 |+ 21,8 R4 25,0 17,8 v
Total 292 [ 243 |+ 245 |+ 254 168 |- v

1% cycle (1 et 2° secondaire) 14,0 * + 13,6 * |+ 8,5 * 59 *
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 411 + + 343 |+ 37,8 249 |- 25,2 v

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 26,9 18,8 204 V1 v
Gargons+ 270 20,6 190 +V \&
Total 269 + 19,7 197 +V 257 20,0 17,8 vy
1% cycle (1" et 2° secondaire) 10,8 8,8 9,0 11,2 8,0 7.8 v
2° cycle (3°, 4° et 5° secondaire) 391 + 28,2 28,5 v 35,7 28,8 25,5 vl

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant eu au moins un épisode de consommation réguliére de drogues au
cours de leur vie selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 121 [ 108 |+ " 116 ] [ v
Gargons+ 13,6 [[127 |+ 84 + 125 | 68 | Il v
Total 129 [17 |+ [ 93 |+ 120 [ 57 |- v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 6,7 * + + 4,4 = v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 17,7 + + 17,6 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 118 72 66 ¥ | 68 | [ 69 I
Garcons+ 12,9 [ 90 | 75 +V \
Total 12,4 8,1 71 +V 11,7 7,6 6,4 vl
1% cycle (1" et 2° secondaire) 53 * 29 * 26* V¥ 53 2,8 2,4 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 17,7 12,1 10,7 v 16,1 11,1 9,5 \ &

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire de 13 ans et plus ayant consommé de la drogue pour la premiére fois
avant I'age de 13 ans selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiere-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ [ a0+]+ [ 46+ 39 * v
Gargons+ 49 * 45+ ¥ 41 +]- 21 *
Total a9 + [_as5 |+v 40 * 27+ v

sz [zo-]+ 37~ 17+

4,7 * 31 V¥ 4,1 32 * 17 V¥

1% cycle (1 et 2° secondaire)

2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire)

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 52 + 2,9 * 26*% W [ 40 | 26 ¥
Garcons+ 63 42 30*% W 25 VU
Total 5,7 35 + 2,8 v 4.9 2,8 2,6 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 57 * 31* 39 * 53 2,7 35 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 5.8 38 + 2,2 v 4,7 28 2,0 \ AV

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant consommé du cannabis au cours des 12 derniers mois selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 27,6 | 21,2 |+ 25,8 &3 T 248 130 E 142 |-
Garcons+ 28,8 | 23,3 |+ 20,7 &3 245 155 15,5
Total 28,2 [[222 |+ 231 |+ 247 143 |- 149

1% cycle (1" et 2° secondaire) 13,2 * + 12,2 * |+ 79 * 3, 3.7 *|-
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 399 + + 330 |+ 37,0 229 |-

4 4 <4 4 <«

*
*
1

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 259 + 184 V1 175 v
Garcons+ 26,3 175 +V 18,8 \

Total 26,1 17,4 180 +V 249 18,2 16,0 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 10,1 57 * 7,1 10,6 6,0 6,1 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 382 + 26,4 269 +V 34,8 27,0 23,7 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ayant consommé du cannabis plus d'une fois par mois au cours des
12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 91 [ 71 | - ¢
Gargons+ 113 | 104 |+ - + m
Total 102 [ 87 |+ ¥ 8,7
1% cycle (1" et 2° secondaire) 6,0 * np + . nc 34 nc
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 13,5 np 118 + nc 12,7 nc
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ |84 | |49 | 6.2 d v
Gargons+ 64 +V v
Total 9,3 6,2 63 +V 9,4 6,2 5,2 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 4,5 1,9 * 23* V 4,2 23 2,1
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 13,0 9,4 96 +V 12,9 9,0 7.6 A

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.

(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de I'édition 2016-2017 en raison des regles de confidentialité.

np : donnée non présentée en raison des régles de masquage.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire polyconsommateurs d'alcool et de drogues au cours des 12 derniers
mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ 272 [214 |+ [+ 251 [[189 |- [[15a |- v
Gargons+ 28,7 | 23,5 |+ + v 24,0 v
Total 28,0 | 22,4 |+ + 245 - v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 12,6 * + + 7,6 * - - v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 39,9 + +V 37,0 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ 25,9 17,0 190 V¥ 24,0 178 v
Gargons+ 259 187 172 +V 25,1 18,6 \&
Total 259 + 17,9 181 +V 245 18,2 16,0 vl
1% cycle (1" et 2° secondaire) 9,7 6,4 * 7,0 10,3 6,2 6,2 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 382 + 26,7 271 +V 34,4 26,9 23,6 \ &

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publiqgue du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éleves du secondaire ayant eu au moins une conséquence négative associée a leur
consommation d'alcool ou de drogues, parmi ceux ayant consommé de I'alcool ou de la drogue au cours des
12 derniers mois, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ NP 171 NP 109 *
Gargons+ NP 18,6 NP 15,4 16,8
ot P (s ] P (2] )
1% cycle (1" et 2° secondaire) NP | 14,8 * | + NP -
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP 18,9 19,4 NP 15,4 19,2
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ NP 13,6 185 ? NP 15,1 0
Garcons+ NP 16,7 174+ NP 16,1
Total NP 151 180 + T NP 15,6 16,8 T
1% cycle (1" et 2° secondaire) NP 9,7 * 14,1 NP 12,9 14,0
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP 16,8 19,3 NP 16,4 17,8

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.
Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories «Filles+» et «Gargons+» comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre I'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire ne démontrant aucun probléme évident de consommation et pour qui il
n'y a aucune intervention nécessaire (indice DEP-ADO feux verts) selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudiere-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Fills 88,9 [e2s |- [Cow |- EEN A
Gargons+ 88,9 [o00 |- [e26 |- A
Total 88.9 [o1s |- [Cewo |- %05 [oae ] A
1% cycle (1 et 2° secondaire) 94,2 - - 96,3 + A
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 84,7 889 - 86,2 92,2 A
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 90,3 [ 946 | 937 A [ 940 [N
Garcons+ 89,4 942 - A AT
Total 89,8 93,5 940 - A 89,8 93,8 94,8 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 95,4 97,9 97,5 A 95,2 97,7 97,6 A
2° cycle (3°, 4° et 5° secondaire) 85,6 90,1 91,0 A 86,1 91,0 92,5 A7

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire présentant des problémes en émergence et pour qui une intervention
est souhaitable (indice DEP-ADO feux jaunes) selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-
Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 55 * 38 * 36 * 28 *
Gargons+ 49 * [ 51+ 39 * + 44 27% W
Total 5.2 [2s ] [z ]+ 40

1% cycle (1 et 2° secondaire) 22 * np np ncnc 1,6 ** np np ncnc
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 75 np np ncnc 5.8 np np ncnc
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 44 32 35 [ 46 | 31 v
Gargons+ 46 39 32 + 34 \
Total 4,5 35 3,3 51 3,3 2,9 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 1,9 * 1,0 ** 08* V¥ 2,2 1,1 1,2 v

2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 6,5 55 54 + 7,0 4,9 41 A\ A

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.

(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de I'édition 2010-2011 en raison des régles de confidentialité.

nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de |'édition 2016-2017 en raison des regles de confidentialité.

np : donnée non présentée en raison des régles de masquage.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire présentant des problémes évidents de consommation d'alcool ou de
drogues et pour qui une intervention spécialisée est nécessaire (indice DEP-ADO feux rouges) selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et

2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord

Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 56 * [ s7+]+ [ a4+ 51 R - v
Gargons+ 6.2 49+ [ a5+ 58 * v
Total 59 | 4,3 * |+ + 55 v
1% cycle (1 et 2° secondaire) 35 * np np ncnc 2,1 = np np ncnc
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 78 np np ncnc 8,0 * np np ncnc
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 53 28V [ 48 | v
Gargons+ 6,0 2,6 v \
Total 5,7 3,0 2,7 v 51 2,9 2,4 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 2,7 * 1,2 ** 16 * 2,6 1,3 1,1 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 79 4,4 3,6 v 6,8 41 34 A\ A

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de I'édition 2010-2011 en raison des régles de confidentialité.
nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de |'édition 2016-2017 en raison des regles de confidentialité.
np : donnée non présentée en raison des régles de masquage.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.

Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Proportion des éléves du secondaire de 14 ans et plus ayant eu au moins une relation sexuelle consensuelle
au cours de leur vie selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ + [[440 ]+ " + 31,7 204 |V
Garcons+ 399 + + 36,0 30,9
Total 450 +  [_420 |+ 392 + 338 30,2

1% cycle (1 et 2° secondaire) 28,6 316 + + 24,6 18,0 ** 118*|- V¥
2° cycle (3°, 4° et 5° secondaire) v+ [[Caas ]+ +V 371 v

<

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ [ 160 BB 366 + 342 +V 32,8 v
Gargons+ 375 + 333 + 324 \
Total 416+ 370 + 337 +V 37,1 32,6 02 ¥
1% cycle (1" et 2° secondaire) 26,5 23,9 20,0 25,2 18,8 174V
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 49 + 400 + 362 +V4 394 355 25 VI

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire de 14 ans et plus ayant eu une premiére relation sexuelle consensuelle
avant I'age de 14 ans selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ [ 105 |+ v v
Gargons+ 8,4 109 83 * v
Total 95 + + 104 71 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 17,9 * 16,9 * + 14,4 * 8,3 ** - v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 11,3 77 v 9.6 6.8 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 118 7+ 69 V¥ 69 V1
Garcons+ 109 83 70V 65 ¥
Total 11,3 80 + 7,0 v 9,8 6,7 6,7 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 16,0 12,0 * 9,7 * 14,4 9,7 9,4 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 10,3 7,1 6,5 v 8,9 6,1 6,2 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé physique et habitudes de vie

Proportion des éléves du secondaire de 14 ans et plus ayant déja eu des relations sexuelles consensuelles
avec trois partenaires ou plus a vie selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud,
Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ NP 24,3 32,1 T NP 20,4 30,2
Gargons+ NP 29,5 31,6 NP 30,6 30,4
Total NP 26,7 31,8 T NP 25,8 30,3
1% cycle (1 et 2° secondaire) NP np np nc NP np np nc
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP np np nc NP np np nc
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ NP 22 - 31,0 ? NP 276
Garcons+ NP 30,2 30,9 NP 28,7 '
Total NP 26,2 - 31,0 T NP 30,7 28,1
1% cycle (1" et 2° secondaire) NP 17,0 * - 249 * NP 28,0 24,2
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP 274 - 315 NP 31,0 28,5 l

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de I'édition 2016-2017 en raison des regles de confidentialité.

NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre I'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

np : donnée non présentée en raison des régles de masquage.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Proportion des éléves du secondaire de 14 ans et plus ayant utilisé le condom lors de la derniére relation
sexuelle vaginale consensuelle, parmi ceux ayant eu au moins une relation sexuelle vaginale consensuelle au
cours de leur vie, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ v [ 606 | 53,2 54,3
Gargons+ v 60,4 63,3
Total 66,0 60,4 56,9 v 66,6 57,0 59,2
1% cycle (1 et 2° secondaire) np 68,1 70,0 nc np 77,7 62,8 * nc
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) np 58,9 55,0 nc np 55,7 59,0 nc
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ v v
Gargons+ v v
Total 66,3 58,5 58,2 v 68,2 60,3 60,8 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 83,3 71,1 67,5 v 83,2 74,7 72,1 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 64,1 57,1 57,4 v 66,4 58,9 59,8 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.

(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de I'édition 2010-2011 en raison des régles de confidentialité.

nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de I'édition 2016-2017 en raison des regles de confidentialité.

np : donnée non présentée en raison des régles de masquage.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire se situant a un niveau faible a I'échelle d'estime de soi selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017* 2022-2023! 2010-2011 2016-2017* 2022-2023"
% % % % % %

Filles+ I 46T PN
Gargons+ - 4 AU A
Total 201 28,1 [[417 |+an 187 24,7 338 |- a1

1% cycle (1 et 2° secondaire) 21,8 26,1 + AT 21,4 231 341 |- AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 18,8 29,7 + AT 16,7 26,0 A7

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017" 2022-2023" 2010-2011 2016-2017* 2022-2023"
% % % % % %

Filles+ |0 NP Il 4
Gargons+ EEEE 4 X 4

Total 19,3 26,1 36,8 AT 18,8 25,2 36,6 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 21,5 24,3 37,9 AT 19,6 23,6 37,7 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 17,6 27,4 35,8 AT 18,2 26,4 35,8 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2016-2017 et en 2022-2023. Cela fait en sorte que les
données de 2010-2011 et 2016-2017 ainsi que celles de 2016-2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un
méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés
avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire se situant a un niveau élevé a I'indice de confiance en soi selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

197

Gargons+

Total 29,0 25,1 27,5 28,3 25,1
1% cycle (1 et 2° secondaire) 25,8 23,8 25,2 26,6 22,5
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 31,4 26,1 29,2 29,6 27,1
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ v 153 A
Gargons+ v 2 v

Total 28,1 27,1 23,4 vi 27,9 26,9 23,5 \
1% cycle (1" et 2° secondaire) 25,5 25,5 19,9 v 25,4 25,3 20,5 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 30,1 28,3 26,4 v 29,7 28,1 25,8 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire se situant a un niveau élevé a l'indice d'efficacité personnelle globale
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+
Gargons+

v, HEXE
v, HEXH

o] v
200 B

Total 28,1 26,2 \ ) 29,6 29,2 235 [+ V¥
1% cycle (1 et 2° secondaire) 24,6 26,9 v 29,7 30,5 237 |[+VvU
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 30,9 25,7 vi 29,5 28,1 23,3 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ v 147 IR
Gargons+ v 263 A

Total 29,0 28,0 21,8 vl 28,5 27,0 20,7 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 27,6 29,0 21,4 v 28,1 27,7 20,1 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 30,0 27,2 22,0 v 28,7 26,4 212 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.

60



Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire se situant a un niveau élevé a l'indice d'autocontrdle selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 167 158 15,2
Gargons+ 14,4 v 13,5

<

Total 15,5 11,7 11,7 v 14,7 13,2 12,5

1% cycle (1 et 2° secondaire) 16,9 13,4 12,7 17,7 151 135

2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 145 10,3 10,8 v 12,5 11,9 11,8

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 16,2 v
Gargons+ 139 v v
Total 15,0 12,6 12,2 v 15,3 13,2 13,3 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 17,3 14,4 13,2 v 18,1 15,7 14,4 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 133 11,3 115 134 115 125 T

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire se situant a un niveau élevé de résolution de probléme selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ 198 Vi
Gargons+ 158V

172 vy
155 VU

Total 33,4 25,4 17,7 vi 25,2 16,3 vi
1% cycle (1 et 2° secondaire) 341 24,1 20,1 v 304 27,3 17,4 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 32,9 26,4 15,5 vi 32,9 23,6 15,5 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023% 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ 181 VL Ve
Gargons+ 156 V1 Ve

Total 325 25,3 16,8 vl 31,5 25,0 17,4 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 31,9 26,0 18,5 v 30,9 26,8 18,2 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 32,9 24,7 15,5 vi 31,9 23,7 16,8 A\ A

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire se situant a un niveau élevé a l'indice de persévérance selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ v ] v

Gargons+ v

8
Total 32,6 30,5 \ & 334 32,8 + v
1% cycle (1 et 2° secondaire) 31,1 33,3 v 35,8 36,2 + Vv
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 33,7 28,3 22,8 vi 31,6 30,2 24,8 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ T v Tl v.
Garcons+ 31,0 R 30,1 B A

Total 33,1 31,9 24,9 vi 32,4 30,7 24,2 \
1% cycle (1" et 2° secondaire) 33,9 35,0 25,8 v 34,1 32,4 25,2 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 324 29,5 241 v 31,2 29,4 233 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant une santé mentale florissante selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd S nd 473 '
Gargons+ nd ) nd 51,1 {

Total nd 442 33,3 ) nd 49,2 35,8 {
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd 50,0 35,6 \: nd 54,2 39,1 \
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 39,8 31,3 \ nd 45,6 33,3 Y
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd [ 44| L nd !
Gargons+ nd : nd :

Total nd 47,3 34,8 J nd 47,3 36,6 N3
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd 52,5 37,8 \ nd 51,2 394 \
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 434 32,6 \: nd 44,5 34,5 \

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ressentant de I'écoanxiété selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-
Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd nd nd nd
Garcons+ nd nd nd nd

Total nd nd 68,0 nd nd 66,2
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd nd 66,4 nd nd 64,8
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 69,4 nd nd 67,3
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd nd nd nd
Gargons+ nd nd nd nd

Total nd nd 66,9 nd nd 66,1
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd nd 65,4 nd nd 65,8
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 68,0 nd nd 66,4

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiéere-Sud, pour une méme variable, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) () Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire se situant a un niveau élevé a l'indice de détresse psychologique selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+ | 570 NP an

Gargons+ - A A1
Total 21,9 [ 337 |+ 21 AT 391 A1
1% cycle (1 et 2° secondaire) 20,6 29,2 39,9 AT 19,7 22,4 36,4 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 22,8 37,3 44,0 AT 22,7 33,2 41,3 AT
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 423 At an
Gargons+ 139 At an

Total 21,6 30,6 40,2 AT 20,8 29,3 40,6 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 20,1 25,1 37,8 AT 17,9 23,8 37,6 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 22,7 34,8 42,3 AT 22,8 333 42,9 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant des symptomes d'anxiété généralisée selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd nd + nd nd 50,7

Gargons+ nd nd nd nd 15,3

Total nd nd + nd nd 32,8
+

1% cycle (1 et 2° secondaire) nd nd nd nd 28,0
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd + nd nd

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd nd + nd nd
Gargons+ nd nd nd nd

Total nd nd 35,4 nd nd 34,1
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd nd 31,3 nd nd 30,8
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 38,8 nd nd 36,7

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiéere-Sud, pour une méme variable, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant recu un diagnostic médical d'anxiété selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ EXE E3 . 12,9 XN AT
Gargons+ + + A A
Total 8,6 [[231 |+ 244 + A 9.8 " 216 A
1% cycle (1 et 2° secondaire) 77 212 + 234 A 8,9 184 + 22,0 A
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 9,3 | 24,7 |+ + A 10,4 A
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ - BEl . 22,9 AT
Gargons+ 145 [ 127 [N 118 A

Total 9,3 21,1 + 22,6 + A 8,6 17,2 19,9 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 8.4 195 + 226 + A 72 15,1 19,3 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 9,9 223 + 227 + A 9,5 18,8 20,4 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant recu un diagnostic médical de dépression selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord

Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ - 4 A
Gargons+ | 20 %
Total 51 | 7,8 |+ + A - A
1% cycle (1 et 2° secondaire) 43 * | 6,6 |+ 2,8 * 41 * |-
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 5,7 % | 8.9 | + A 45 A
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ |60 A A
Gargons+ 27 [ A
Total 4,3 6,0 7,0 A 4,9 5,9 74 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 34 * 4,5 55 4,0 4,6 6,2 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 5,0 72 8,2 A 5,6 6,8 83 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.

Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant regu un diagnostic médical de trouble du déficit de I'attention avec
ou sans hyperactivité selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord

Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ A EEE (G a0 IEEE EE A
Gargons+ E- E3- 0 +a | EZH- EEN- EEE-a
Total 162 + 303 + [ 338 |+a 161+ 283 + [ 217 |+a
1% cycle (1" et 2° secondaire) 176 317 + [ 341 |+a 172+ 269 A
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 152 + 29,1 + 335 + A 153 + 293 + 28,8 A
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ BN ES E- . A
Gargons+ BN EN EN-. A
Total 16,2 + 29,1 + 300 + A 12,6 23,0 25,4 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 174 + 288 + 294 + A 14,2 23,4 25,3 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 152 + 293 + 305 + A 11,6 22,7 25,5 A7

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant regu un diagnostic médical d'un trouble de ['alimentation
(anorexie, boulimie) selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ A1 A1
Gargons+ R 4t
Total 20 * 24 * [ 70 |+an 1,7+ AT

1% cycle (1 et 2° secondaire) 1,9 * 2,8 ** 6,2 AT 1,7 ** 1,5 ** 4,3 AT

2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 21> 21~ + AT 16 * 22 AT

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 27 AT 87 IS
Gargons+ 22 PN 20 PN

Total 1,8 2,1 5,7 AT 1,8 2,2 53 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 18 * 2,0 * 51 AT 17 2,0 51 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 18 * 22 * 6,2 AT 18 23 54 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire présentant au moins un comportement d'agressivité indirecte selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Fills+
Gargons+ 645 [

E KT -

:

Total 65,7 67,1 + 66,4 65,7 62,1 v
1% cycle (1 et 2° secondaire) 65,6 66,9 62,8 64,0 61,8 61,6
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 65,8 67,3 + 63,6 68,1 68,7 + 62,5 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023% 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ X - v v
Gargons+ EE- B Ve

Total 66,1 66,3 + 625 +Vvl 64,7 63,0 60,5 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 64,7 63,8 62,1 63,4 61,3 60,3 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 67,2 681 + 629 +VI 65,6 64,2 60,7 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire présentant au moins un comportement d'agressivité directe selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % %

Filles+ + e+ AT
+

%
BEXE 4
434

Gargons+ 434 T
Total + [ 370 ] 408 + 37,2 1
1% cycle (1™ et 2° secondaire) 425 | 38,2 |+ 0
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 39,9 36,0 393 + 38,0 T
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 330 NP Sl 4
Gargons+ IEEEM - v 1 v

Total 37,8 32,9 38,5 ) 37,9 33,1 36,9 T
1% cycle (1" et 2° secondaire) 39,1 32,2 38,7 T 38,0 33,2 38,7 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 36,8 335 384 + 1 37,8 33,0 35,4 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant commis au moins un acte de conduite délinquante au cours des
12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ g "
Gargons+ v + V1
Total 414 33,3 38,5 T 38,5 T
1% cycle (1 et 2° secondaire) 37,7 | 31,8 | 39,0 341 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 443 34,5 38,1 v 419 + 1
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ | 232 L g A
Gargons+ + V1 v
Total 40,6 30,6 38,5 T 40,7 32,6 37,1 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 37,2 27,3 36,1 T 37,3 29,1 36,0 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 43,2 33,1 405 + 0 43,0 35,2 37,9 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant eu au moins une manifestation de conduite imprudente ou rebelle
au cours des 12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud,
Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ [ 258 |+ 265 &
Gargons+ 29,6 30,2 v v
Total 34,5 27,7 28,5 25,1 26,4 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 27,5 25,2 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 40,0 31,6 31,0 v 45,4 31,9 33,0 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ \ \a
Gargons+ | 207 Fd .
Total 35,9 26,1 27,2 v 35,7 26,5 25,9 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 26,1 18,6 21,0 v 27,4 19,6 20,9 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 43,2 31,8 32,3 v 41,4 31,6 29,8 vi

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant été victimes de violence a I'école ou sur le chemin de I'école ou de
cyberintimidation au cours des 12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord,
Lanaudiéere-Sud, Lanaudiere et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd nd 431 nd nd
Gargons+ nd nd 42,8 nd nd

Total nd nd 42,9 nd nd 40,9
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd nd 47,1 nd nd 42,9
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 39,3 nd nd 39,4
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd nd 401 nd nd
Gargons+ nd nd 43,1 nd nd

Total nd nd 41,6 nd nd 40,9
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd nd 44,5 nd nd 453
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd nd 394 nd nd 37,6

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiéere-Sud, pour une méme variable, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) () Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire de 14 ans et plus ayant eu au moins une relation sexuelle forcée au cours
de leur vie selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+
Gargons+ 2,9 **
Total 84 *
1% cycle (1 et 2° secondaire) np nc -
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 85 * np + nc 6,0
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ ar| N A
Gargons+ A
Total 6,7 6,4 9,0 AT 6,0 5,9 8,8 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 55 5,0 * 55 * 57 5,0 7,0 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 7,0 6,7 9,6 AT 6,1 6,1 9,2 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.

(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de I'édition 2022-2023 non comparée avec celle de I'édition 2016-2017 en raison des regles de confidentialité.

np : donnée non présentée en raison des régles de masquage.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant eu une relation amoureuse au cours des 12 derniers mois selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ EY- [(ss9 |+ [+
Gargons+ , -

Total 56,3 +

1% cycle (1" et 2° secondaire) 46,5 430 + + 42,0 37,3 36,4
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) + + + VW +

433
44,4
439

429
41,4
42,2

4 4 <4 4 <«

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % %

Filles+ 566 [ arr + EE v 52,5 433 v
Gargons+ 50,2 a7 + [N+ v 427 \

IIO\O

Total 534 + 47,2 + 45,6 + Vv 50,8 43,0 41,7 v
1% cycle (1" et 2° secondaire) 43,9 396 + 40,8 + 44,0 35,6 35,3 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 606 + 531 + 496 +V 55,4 48,3 46,7 vi

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant infligé de la violence a leur partenaire lors de leurs relations
amoureuses au cours des 12 derniers mois, parmi ceux ayant eu des relations amoureuses au cours des
12 derniers mois, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+ | 287 R
Gargons+

EXE EE -

Total 27,0 26,1 21,2 271 23,5 20,0 v
1% cycle (1 et 2° secondaire) 233 21,2 * 20,0 * 19,1 16,9 14,7
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 29,1 28,9 22,1 vi 314 27,3 23,2 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ EXE v 235 IR
Gargons+ :

Total 27,1 + 24,6 20,5 v 24,6 24,1 19,3 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 21,0 18,7 17,2 19,2 18,8 16,2 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 304 + 28,0 22,8 v 27,6 27,0 211 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant subi de la violence de la part de leur partenaire lors de leurs
relations amoureuses au cours des 12 derniers mois, parmi ceux ayant eu des relations amoureuses au cours
des 12 derniers mois, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+ | 21 R
Gargons+ » | Y-

42,9 A
277 333 Q

Total 329 39,4 406 + A 335 34,9 39,9 AT
1% cycle (1 et 2° secondaire) 30,3 | 39,0 |+ 34,7 28,5 35,4
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 34,4 39,6 453 + AT 36,2 38,4 426 + A
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

% % % % % %
Filles+ X . A
Gargons+ | 335 K A
Total 333 + 36,9 40,2 + AT 30,5 36,2 36,7 A
1% cycle (1" et 2° secondaire) 29,3 333 35,1 26,8 31,7 32,9 A
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 354 38,9 437 + AT 325 38,6 38,9 A

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire ayant infligé et subi de la violence lors de leurs relations amoureuses au
cours des 12 derniers mois, parmi ceux ayant eu des relations amoureuses au cours des 12 derniers mois,
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+
Gargons+

Total 18,3 20,4 16,7 2000 + 17,7 16,3
1% cycle (1 et 2° secondaire) 15,0 15,4 * 142 * 12,7 12,5 11,7 *
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 20,2 23,3 18,6 239 + 20,7 19,0
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ | 207 B 207 R Ve
Gargons+ BEEE - :

Total 19,3 + 18,9 16,4 16,3 18,5 14,8 N3
1% cycle (1" et 2° secondaire) 13,7 13,7 12,9 12,0 13,6 12,1
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 223 + 21,8 189 + 18,7 21,0 16,3 vi

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Santé mentale et adaptation sociale

Proportion des éléves du secondaire se situant a un niveau élevé a l'indice de décrochage scolaire selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ | 220 I 257 |+ 1

112 F

| 12 |

Gargonss [261 ]+

Tota [250 ] [ |
1% cycle (1" et 2° secondaire) 238 + -V

2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) + + 19,1

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 165 I "
Gargons+ XN EE v

Total 226 + 19,0 18,9 20,1 17,5 18,1
1% cycle (1" et 2° secondaire) 21,3 15,5 15,8 19,4 15,6 16,4 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 23,6 21,7 21,5 20,5 18,9 194

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Expérience de travail et blessures liées a I'emploi

Proportion des éléves du secondaire occupant un emploi durant I'année scolaire selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ NP 56,5 NP
Gargons+ NP + NP - T
Total NP " NP -
1% cycle (1" et 2° secondaire) NP N\ NP - \
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP + NP - T
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ NP + 53,9 : NP 56,2 '
Garcons+ NP 49,3 NP 49,0

Total NP 53,2 51,5 NP 52,6 50,6 N3
1% cycle (1" et 2° secondaire) NP 49,1 413 \ NP 47,7 40,0 \
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP 56,4 59,9 T NP 56,1 58,8 0

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre I'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Expérience de travail et blessures liées a I'emploi

Proportion des éléves du secondaire occupant un emploi durant I'année scolaire a raison de 11 heures ou
plus par semaine selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % %

Filles+ NP 245 |+ 305 [HEEEY NP 36,0
Garcons+ NP 28,8 469 [FEEE NP 241 ?

-

g
1

Total NP 264 |+ 433 |+ 1 NP - 0
1% cycle (1" et 2° secondaire) NP 220 |+ NP - 0
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP 36,3 55,7 + 1 NP 31,2 51,0 T
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ NP g NP 1
Gargons+ NP g NP "
Total NP 23,3 40,2 T NP 23,8 38,7 T
1% cycle (1" et 2° secondaire) NP 8,2 16,9 T NP 9,2 17,4 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP 334 529 + 1 NP 32,7 495 0

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.
I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre I'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Expérience de travail et blessures liées a I'emploi

Proportion des éléves du secondaire travaillant pour un employeur ou pour I'entreprise familiale qui ont regu
des consignes ou une formation sur la sécurité ou les dangers au travail afin d’éviter les blessures selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ NP 73,3 69,4 ) NP 715 71,3
Gargons+ NP 73,9 70,7 NP 71,3 74,0
Total NP 73,6 70,1 NP 71,4 72,6
1% cycle (1 et 2° secondaire) NP 72,3 66,7 NP 63,4 67,3
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP 74,2 71,5 NP 73,7 74,1
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ NP 72,4 70,5 NP 715 69,3
Gargons+ NP 72,5 72,5 NP 73,1 72,8
Total NP 72,5 715 NP 72,3 711
1% cycle (1" et 2° secondaire) NP 68,5 67,0 NP 67,2 66,7
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP 73,9 73,0 NP 74,2 72,5 !

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre I'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Expérience de travail et blessures liées a I'emploi

Proportion des éléves du secondaire qui ont été blessés au travail dans leur emploi principal, parmi ceux
travaillant pour un employeur ou pour I’'entreprise familiale, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-
Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ NP 28,1 ? NP 125 * 26,9
Gargons+ NP 35,0 ? NP 182 * 30,0
Total NP 17,8 31,8 T NP 15,5 28,4 T
1% cycle (1 et 2° secondaire) NP 12,1 19,5 * NP 10,1 ** 11,4 *
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP 20,5 363 + 1 NP 17,1 * 32,8 T
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ NP d NP "
Gargons+ NP d NP U

Total NP 16,6 - 29,8 ) NP 19,1 27,2 T
1% cycle (1" et 2° secondaire) NP 12 - 154 * NP 15,2 20,9 T
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) NP 18,6 342 + 1 NP 20,5 29,2 T

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre I'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.

87



Environnement social

88



Environnement social

Proportion des éléves du secondaire ayant un soutien social élevé de leurs amis selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ v e - v
Gargons+ I - L
Total 69,5 70,2 60,8 vi 71,7 728 + 632 +VlI
1% cycle (1 et 2° secondaire) 66,2 68,6 59,7 \ A 67,7 72,8 622 + 1
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 72,1 714 + 61,7 vi 74,7 728 + 63,9 \ A
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ N KX v
Gargons+ N E=E . L
Total 70,8 718 + 623 +VU 69,2 68,4 59,6 \
1% cycle (1" et 2° secondaire) 67,1 711 612 +VlU 65,2 68,6 57,6 \
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 73,6 722 + 63,1 vi 71,9 68,1 61,2 vi

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire ayant des amis avec un niveau élevé de comportement prosocial selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+
Gargons+

65.9
455

Total 55,0 59,3 557 |+
1% cycle (1 et 2° secondaire) 52,7 55,3 57,7 61,9 574 |+
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 53,4 54,7 56,5 57,3 54,3
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % %

Filles+ 63,0 ! 60,7 A
Garcons+ 443 445 43,0

IEO\O

Total 55,4 57,6 53,6 54,5 56,0 51,6 \
1% cycle (1" et 2° secondaire) 55,7 59,3 52,9 \ 54,8 56,6 50,5 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 55,2 56,3 54,1 54,2 55,6 52,4 !

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire ayant un soutien social élevé dans leur environnement familial selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 747 [ 749 ] \ & 76,6 79,3
Garcons+ 714 [ 752 |- 76,3 81,5

71,3 v
clE T+ A

Total 73,0 [ 750 |- 76,4 80,4 759 |+ U
1% cycle (1 et 2° secondaire) 76,1 79,0 74,7 78,6 84,6 79,8
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 70,6 70,5 74,9 72,8
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

% % % % % %
Filles+ 758 775 vy L
Gargons+ 743 791 A AL
Total 75,0 78,3 74,6 J 75,1 78,3 73,8 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 77,5 82,3 77,8 \ 77,3 82,2 76,2 \
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 731 75,2 72,0 735 75,5 72,0 A\ A

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire dont les parents ont un niveau élevé de supervision parentale selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills+
Gargons+

Total 36,6 38,9 35,8 36,2 40,2 37,9
1% cycle (1 et 2° secondaire) 411 42,2 37,7 43,6 448 434
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 33,2 36,4 34,1 30,8 366 + 33,6
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Fills | 440 I BEIEN 4
Gargons+ A

Total 36,4 39,7 37,1 \’ 35,3 38,4 38,1 A
1% cycle (1" et 2° secondaire) 42,5 438 411 41,3 44,9 41,4 \
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 31,7 365 + 338 31,2 33,7 35,6 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire ayant un niveau élevé de participation significative dans leur
environnement familial selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 41,0 [4a7 ] [[360 |- vu 41,7 '
Gargons+ 39,5 39,7 39,1 436
Total 4022 423 S 42,2 452 42,7

1% cycle (1 et 2° secondaire) 44,7 457 46,6 50,7 48,2
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 36,7 39,5 35,3 39,0 411 38,4
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 397 VU 408 VU
Gargons+ 41,9 417

Total 41,4 44,1 40,8 J 41,6 43,7 41,3 N3
1% cycle (1" et 2° secondaire) 45,8 48,7 45,1 45,6 49,7 44,4 \
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 38,1 40,5 37,3 38,8 39,4 38,9

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire ayant un soutien social élevé dans leur environnement scolaire selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023" 2010-2011 2016-2017 2022-2023"
% % % % % %
Filles+ 388 2778 V4 36,7 38,0 248 VU
Gargons+ 32,4 275 37,7 33,9 250 VU
Total 355 35,6 27,6 \ 37,2 359 24,9 \ &
1% cycle (1" et 2° secondaire) 36,5 34,7 28,3 v 43,0 39,8 27,6 \
28 cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 34,8 36,3 27,0 \ 32,9 32,9 22,8 \
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023" 2010-2011 2016-2017 2022-2023"
% % % % % %

Filles+ 375 259 VU 281 VU
Garcons+ 35 + 260 VU 272 vy

Total 36,5 35,7 25,9 vl 34,3 35,9 27,7 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 40,3 37,8 27,9 v 37,6 39,6 30,1 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 33,7 34,2 24,3 vi 32,0 33,1 25,8 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire ayant un sentiment d'appartenance élevé a leur école selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 57,3 59,9 \ & 61,1 \
Gargons+ 495 54.9 : 50.2 v

Total 53,3 57,5 41,0 \ ) 59,4 60,1 41,7 vi
1% cycle (1 et 2° secondaire) 55,7 | 59,8 | 44,2 vi 65,3 + 49,0 vl
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 51,4 55,6 38,0 vi 55,0 50,7 36,0 v
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ [ 609 | 60,6 v 58,7 v
Garcons+ 57,6 \ & 58,5 \

Total 56,9 59,1 41,4 vl 58,5 58,6 43,0 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 61,3 67,5 47,1 v 63,1 65,5 47,8 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 53,6 52,6 36,7 v 55,3 53,6 39,3 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire ayant un niveau élevé de participation significative dans leur
environnement scolaire selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023% 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ 13,6 17,8 14,2 12,7 - 15,3 14,3
Gargons+ 14,7 12,9 11,7 14,4 125 * 115
Total 14,2 15,5 12,9 135 - 13,8 12,9
1% cycle (1 et 2° secondaire) 19,1 20,5 19,0 21,7 22,5 20,6
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 10,3 73* 77 - - 69 -

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ 131 - 16,3 14,3 145 vy
Gargons+ 145 126 116 -V 142 Vv

Total 13,8 - 14,5 12,9 16,4 16,5 14,4 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 20,6 21,7 20,0 233 24,5 20,6 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 87 - 8,9 70 - 11,6 10,7 9,5 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire ayant un soutien social élevé dans leur environnement communautaire
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiére-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023% 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %
Filles+ nd 54,1 45,8 ) nd 55,1 435 {
Gargons+ nd 53,3 47,0 nd 50,3 43,5 {
Total nd 53,7 46,5 \: nd 52,6 435 {
1% cycle (1 et 2° secondaire) nd 54,9 47,3 nd 55,5 49,6
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 52,7 v nd 50,4 -4

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023* 2010-2011 2016-2017 2022-2023*
% % % % % %

Filles+ nd 54,6 443 ! nd '
Gargons+ nd 514 449 { nd {

Total nd 53,0 44,6 J nd 51,9 447 N3
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd 55,2 48,7 \ nd 55,3 46,7 \
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 51,3 41,3 \: nd 49,4 431 \

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un méme territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire ayant un niveau élevé de participation significative dans leur
environnement communautaire selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud,
Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ nd 324 29 |- ¢ nd 348 |+
Gargons+ nd [ 301 |- 248 |- nd 36,6

Total nd 313 - 239 |- ) nd 37,0 35,7 |+
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd | 323 | 232 |- nd 416 |+
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 30,6 24,6 nd 32,2 31,2

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ nd 332 - 30,5 nd 36,9 '
Gargons+ nd 36,3 32,1 nd 388 '
Total nd 348 - 31,3 \’ nd 37,8 32,1 3
1% cycle (1" et 2° secondaire) nd 38,9 34,3 nd 42,1 35,7 A
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) nd 31,6 28,8 nd 34,8 29,3 A

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.
Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire se situant a un niveau élevé a l'indice de relations interpersonnelles
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 71,9 \ & 76,1 63,7 \
Gargons+ 746 v 762 744 v

Total 733 [ 630 | 529 WU 761 693 |+ 575 V4
1% cycle (1 et 2° secondaire) 78,3 64,3 54,0 vi 74,9 70,1 61,2 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 69,4 | 62,0 | 51,9 v 77,1 54,7 vi

Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Filles+ 74,4 v 74,7 2 v
Garcons+ 75,6 2y v. 75,2 \

(<2
N

Total 75,0 66,8 55,8 vl 75,0 66,1 55,7 vi
1% cycle (1" et 2° secondaire) 76,3 67,7 58,3 v 74,8 67,7 56,8 v
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 74,0 66,1 53,7 v 75,1 64,9 54,8 v

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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Environnement social

Proportion des éléves du secondaire ne se sentant pas en sécurité a I'école selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudiére-Nord, Lanaudiére-Sud, Lanaudiére et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Lanaudiére-Nord Lanaudiere-Sud
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %

Files+ [1s5 -]+ 68 * 1 aze [10a | an

Gargons+ 101 78 * 53 * 109 ?
Total + 73 12,6 ? 48 * 105 A1
1% cycle (1 et 2° secondaire) 11,6 | 8,9 * | 3,5 *- - 0
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 6,0 * 10,6 * 57 * 115 AT
Lanaudiere Le Québec
2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023
% % % % % %
Filles+ 75 5,3 ar| N A1
Gargons+ 90 63 * 1 A1
Total 8,3 5,8 11,3 AT 7,7 6,4 12,2 AT
1% cycle (1" et 2° secondaire) 9,5 57 * 115 T 8,2 6,8 13,0 AT
2° cycle (3%, 4° et 5° secondaire) 73 5,8 11,2 AT 73 6,2 11,6 AT

: Différence significative entre Lanaudiére-Nord et Lanaudiere-Sud, pour une méme variable et une méme édition, au seuil de 5 %.

I Différence significative entre les genres, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un méme territoire et une méme édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Notes :

Les catégories « Filles+ » et « Gargons+ » comprennent les filles et les gargons transgenres et cisgenres.

Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par age, genres réunis, de la
population corrigée de I'EQSJS 2022-2023 de I'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(V) (A) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

() (1) Valeur significativement différente par rapport a I’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 4 novembre 2024.
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