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Dans la version originale de ce document, publiée en
décembre 2024, un problème technique empêchait
la réalisation de certains tests statistiques pour 37
des indicateurs présentés. La note X se trouvait alors
dans les tableaux. Les 37 tableaux concernés ont été
mis à jour et la note X a été retirée. Les tableaux
corrigés se retrouvent aux pages: 14, 39-40, 43-47,
50-53, 59-61, 63, 68-71, 73-75, 77-82, 89-93, 95 et
99-100.

Également, une erreur s’était glissée dans le tableau
de la page 17 (brossage des dents). Celui-ci a été
remplacé.
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Toutes les informations portant sur l’enquête et sa méthodologie sont tirées du rapport national de l’Institut de la statistique du
Québec (Traoré, Simard et Julien, 2024) et du guide méthodologique de l’enquête (Boucher et Tremblay, 2024).

Objectifs de l’enquête

L’Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire (EQSJS) est une enquête transversale réalisée tous les six
ans par l’Institut de la statistique du Québec (ISQ), dans le cadre d’un mandat confié par le ministère de la Santé et
des Services sociaux (MSSS). Ses objectifs sont de :

1. Recueillir des données sur les habitudes de vie, l’état de santé physique et mentale, ainsi que l’adaptation
sociale des élèves du secondaire au Québec;

2. Colliger de l’information sur les caractéristiques socioéconomiques et des environnements sociaux (famille,
amis, école, communauté) des élèves du secondaire permettant d’étudier les liens entre ces caractéristiques
et la santé et le bien-être des jeunes;

3. Produire des estimations (échelles provinciale et régionale);

4. Suivre l’évolution de la santé et du bien-être des jeunes du secondaire et des facteurs associés;

5. Évaluer la perception des jeunes du secondaire quant aux effets de la pandémie de COVID-19 sur différentes
sphères de leur vie;

6. Obtenir une mesure des indicateurs sélectionnés par le Plan national de surveillance de l’état de santé de la
population et de ses déterminants (PNS).

Les données de l’EQSJS permettent de suivre l’évolution de l’état de santé des jeunes du secondaire dans Lanaudière,
de cibler les problématiques préoccupantes ou émergentes, et de mieux comprendre l’importance des déterminants
qui influencent la santé des jeunes.

Objectifs du recueil

Depuis la première édition de l’EQSJS, l’Équipe de surveillance, recherche et évaluation de la Direction de la santé
publique de Lanaudière produit un recueil statistique présentant les données régionales et sous-régionales pour une
panoplie d’indicateurs étudiés dans l’enquête (Garand, Marquis et Payette, 2012; Marquis, 2013; Marquis et
Bellehumeur, 2019(a, b)). Ces recueils visent notamment à fournir, à tous ceux qui travaillent auprès des jeunes
lanaudois, des données probantes afin de les guider dans leur prise de décision, ainsi qu’à les soutenir dans la
planification des interventions de promotion de la santé et de prévention auprès des jeunes du secondaire.

Ce recueil présente 90 indicateurs sélectionnés de l’EQSJS 2022-2023 touchant la santé physique et les habitudes de
vie, la santé mentale et l’adaptation sociale, l’expérience de travail et les blessures liées à l’emploi et
l’environnement social des jeunes du secondaire. Toutes les données sont ventilées selon le territoire
(Lanaudière-Nord1, Lanaudière-Sud2, Lanaudière, le Québec), l’édition de l’enquête (2010-2011, 2016-2017,
2022-2023), le genre (filles+, garçons+) et le cycle scolaire (premier cycle, deuxième cycle). Les données de l'édition
2022-2023 sont comparées avec celles des éditions 2010-2011 et 2016-2017, sauf lorsque des contraintes
méthodologiques ne le permettent pas ou lorsque l'indicateur était inexistant en 2010-2011 ou en 2016-2017.

Un numéro du bulletin On surveille pour vous accompagne ce recueil et présente quelques-uns des principaux
constats lanaudois (Nantel, 2024).

Mise en contexte

Note : dans ce recueil, le masculin est utilisé dans le seul but d’alléger le texte.
1 Lanaudière-Nord englobe les MRC de Montcalm, Joliette, D’Autray et Matawinie.
2 Lanaudière-Sud englobe les MRC de L’Assomption et des Moulins.
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Population ciblée

La population ciblée comprend les élèves de la 1re à la 5e secondaire inscrits au secteur des jeunes dans une école
québécoise à l’automne 2022. Cela inclut les écoles secondaires publiques et privées, francophones et anglophones
de 16 régions sociosanitaires québécoises. Sont exclus :

• Les élèves inscrits dans un centre de formation professionnelle;

• Les écoles des régions du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie-James;

• Les écoles dont la langue d’enseignement est autochtone;

• Les écoles ne faisant pas partie du réseau (relevant d’autres ministères ou du gouvernement fédéral);

• Les écoles composées de 30 % ou plus d’élèves présentant un handicap ou un trouble grave de
comportement.

Également, environ 1 % des élèves de la population visée ont été exclus pour des raisons de coûts et de logistique. Au
total, environ 450 000 jeunes répartis dans 641 écoles composent la population ciblée.

Collecte des données

Les données de cette édition ont été collectées entre le 7 novembre 2022 et le 17 mai 2023, via un questionnaire
autoadministré d’une durée d’environ 30 minutes. Toutes les données ont été recueillies via des tablettes
électroniques distribuées aux élèves dans leur classe (questionnaire papier disponible au besoin). En raison du grand
nombre de thématiques à couvrir, deux versions du questionnaire ont été élaborées, avec toutefois une majorité de
questions en commun. Environ 50 % des élèves ont rempli une version du questionnaire et 50 % ont rempli l'autre
version.

Taille de l’échantillon et taux de réponse

L’édition 2022-2023 a recueilli des données auprès de 70 825 élèves répartis dans 3 185 classes et 483 écoles du
Québec. Le taux de réponse pondéré se situe à 88 %. Dans la région lanaudoise, des données ont été collectées
auprès de 5 104 élèves provenant de 27 écoles, soit environ 18 % de l'ensemble des élèves du secondaire. Le taux de
réponse pondéré est de 89 %.

Thématiques

Les indicateurs de cette édition sont regroupés en cinq catégories. Les thématiques abordées sont :

• La santé physique et les habitudes de vie : perception de l’état de santé; habitudes alimentaires; santé
buccodentaire; santé respiratoire; temps passé devant les écrans; sommeil; tabac et cigarette électronique;
substances psychoactives; activité physique de loisir et de transport; statut pondéral, apparence corporelle et
actions à l’égard du poids; comportements sexuels et orientation sexuelle.

• La santé mentale et l’adaptation sociale : estime de soi et compétences personnelles et sociales; santé mentale et
troubles mentaux; violence; risque de décrochage scolaire.

• L’expérience de travail et les blessures liées à l’emploi; expérience de travail; blessures liées à l’emploi.

• L’environnement social : la famille; les amis; l’école; la communauté.

• Les effets de la pandémie de COVID-19 : expérience d’apprentissage à l’école; relations sociales; santé mentale;
habitudes de vie; sommeil; pratiques d’activités physiques; temps passé devant les écrans; consommation de
substances.

L’EQSJS – Méthodologie
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L’EQSJS – Méthodologie

Modifications au contenu

Nouveautés : Quelques thématiques ont fait leur apparition dans l’édition 2022-2023, soit celles portant sur
l’utilisation des écrans et sur les effets de la pandémie de COVID-19. Également, les indicateurs sur la santé
buccodentaire, présents dans l’édition 2010-2011, mais absents en 2016-2017, ont été réintégrés.

Thématiques bonifiées : Certaines thématiques ont été bonifiées depuis l’édition 2016-2017, soient : les habitudes
alimentaires; les substances psychoactives; le sommeil; la santé respiratoire; le tabac et la cigarette électronique; et la
santé mentale et les troubles mentaux. Il peut s’agir de l’ajout de questions ou de l’utilisation de nouvelles mesures.

Modifications de questions : Quelques modifications aux questions ont entraîné des problèmes de comparabilité
dans certains cas. Les indicateurs affectés sont indiqués dans les tableaux.

Précisions supplémentaires concernant l’édition 2022-2023

COVID-19 : La collecte des données s’est déroulée à la sortie de la crise sociosanitaire de COVID-19. Des habitudes de
vie et des comportements peuvent avoir été affectés par la pandémie et ceci doit être considéré lors de
l’interprétation des résultats, particulièrement dans le cas d’indicateurs faisant référence aux 12 mois précédents.

Prise en considération du genre : Pour la première fois, l’EQSJS présente les données selon le genre de la personne
plutôt que son sexe. Les catégories « filles+ » et « garçons+ » regroupent les personnes cisgenres et transgenres, selon
comment elles s’identifient. Pour les jeunes non binaires, un genre leur a été attribué selon une méthode statistique
appropriée afin de pouvoir les inclure dans les analyses. La publication de données sur les personnes non binaires
n’est pas possible pour des raisons de confidentialité (petits nombres).

Ce changement a une influence négligeable sur les données, et la comparabilité avec les éditions précédentes ne s’en
voit pas affectée. Dans ce recueil, lorsque la mention « selon le genre » est utilisée en titre de tableau, elle désigne le
genre en 2022-2023 et le sexe dans les éditions 2010-2011 et 2016-2017.

Comparabilité dans le temps : Des enjeux méthodologiques peuvent entraîner des problèmes de comparabilité dans
le temps. Par exemple, si une question a été modifiée considérablement entre deux éditions, ses résultats pourraient
ne plus être comparables. Le cas échéant, une note à cet effet se trouve sous le tableau de l’indicateur concerné.
Également, certains indicateurs sont affectés par le moment de la collecte des données durant l’année scolaire. C’est
le cas notamment pour les indicateurs qui réfèrent à « depuis le début de l’année scolaire ». Pour ces indicateurs, la
donnée 2022-2023 ne peut pas être directement comparée avec celle de 2010-2011 et/ou de 2016-2017. La donnée
de 2022-2023 a dû être corrigée en réalisant une standardisation directe3.

Limites des données

Malgré la fiabilité des résultats de l’EQSJS, certaines limites sont notées, notamment : la nature autodéclarée des
indicateurs qui pourrait entraîner une sous-estimation des sujets plus sensibles; l’impossibilité d’établir des liens de
causalité entre les indicateurs (liens d’association seulement), ou encore; l’utilisation de seuils qui ne sont pas
scientifiquement prouvés dans la construction de certains indicateurs. Également, comme pour toute enquête, il n’est
pas conseillé de comparer les résultats de l’EQSJS avec ceux d’une autre enquête en raison des différences
méthodologiques possibles entre celles-ci.

3

3 Pour plus de détails, veuillez consulter le guide méthodologique de l’enquête (Boucher et Tremblay, 2024).
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Ce recueil statistique ne présente pas tous les indicateurs disponibles de l’EQSJS, mais plutôt une sélection parmi les
principaux indicateurs. À noter qu’aucune donnée portant sur la thématique de la COVID et ses impacts n’est
présentée, puisque ces indicateurs ne sont pas comparables dans le temps et ne seront pas reconduits dans les
prochaines éditions de l’enquête.

Plus de données provinciales sont disponibles dans le rapport de Traoré, Simard et Julien (2024). Au besoin, les
définitions des indicateurs et les questions utilisées pour mesurer ceux-ci y sont également disponibles.

Signification des abréviations dans les tableaux

Les lettres « nc » ou « nc » (donnée de l’édition 2022-2023 non comparée avec celle de l’édition 2010-2011 ou
2016-2017 en raison des règles de confidentialité) impliquent que, pour un même indicateur, la comparaison
chronologique ne peut pas être réalisée parce qu’au moins un des pourcentages concernés est masqué en raison d’un
trop petit nombre de répondants.

Les lettres « nd » (donnée non disponible) rendent compte de l’inexistence d’une donnée pour l’indicateur concerné,
pour une édition donnée.

Les lettres « np » (donnée non présentée) s’appliquent aux données dont la valeur ne peut être présentée en raison
du faible nombre de répondants. En raison d’un petit nombre d’effectifs, la confidentialité de l’information et sa
précision statistique peuvent être compromises et le résultat est alors masqué.

Les lettres « NP » (donnée non présentée) s’appliquent aux données dont la valeur ne peut être présentée en raison
d’un changement de questionnaire entre deux éditions. Un changement important peut être survenu dans le libellé de
la question, dans les choix de réponse ou dans la façon de construire l’indicateur. Le cas échéant, l'indicateur n'est pas
tout à fait le même entre les éditions et la donnée n’est pas présentée par souci de cohérence.

Interprétation des données

Les tableaux qui suivent présentent les proportions brutes pour chaque indicateur, qui représentent la mesure réelle
des indicateurs dans la population. Afin de déterminer s’il y a une différence entre les données observées dans les
tableaux, il faut se référer aux tests statistiques. Ces tests indiqueront, sous forme de couleurs, d’encadrés ou de
symboles, s’il est possible de conclure à une différence statistiquement significative entre deux proportions,
c’est-à-dire entre deux éditions de l’enquête, entre les genres, entre les cycles scolaires ou entre deux territoires. Ces
tests sont réalisés, pour la plupart des mesures, en utilisant les proportions ajustées (selon l’âge et le genre), bien que
celles-ci ne soient pas présentées. Les proportions ajustées permettent de mieux comparer deux populations. En ce
qui concerne le territoire du Québec, les données présentées dans les tableaux réfèrent à l'ensemble du Québec,
tandis que le test statistique de comparaison (symboles + et - dans les tableaux) réfère au reste du Québec, soit le
Québec moins le territoire comparé.

Il est à noter que le rapport national de l’ISQ (Traoré, Simard et Julien, 2024) rend compte des différences
significatives entre les pourcentages bruts, c’est-à-dire non ajustés en fonction de l’âge et du genre. Certains des
résultats des analyses comparatives du présent document pourraient donc être différents de ceux du rapport national
de l’ISQ pour cette raison.



Mises en garde concernant l’interprétation des données

• L’absence de différence significative entre deux pourcentages, sur le plan de la statistique, ne signifie pas pour
autant qu’ils sont identiques. Dans un tel cas, il faut plutôt conclure que le test de comparaison ne détecte
aucun écart significatif entre les deux pourcentages.

Exemple (tiré de la page 96) :

Les proportions de filles et de garçons ayant un niveau élevé de participation significative dans leur
environnement scolaire sont les mêmes (14,3 % c. 11,6 %).

Il n’y a pas de différence détectée entre la proportion de filles et celle de garçons ayant un niveau élevé de
participation significative dans leur environnement scolaire.

• Deux pourcentages ne peuvent pas être considérés comme étant différents si l’écart entre eux n’est pas
confirmé statistiquement, même s’ils semblent différents à première vue. Ils doivent alors être considérés
comme similaires ou comparables.

Exemple (tiré de la page 64) :

Dans Lanaudière-Sud, les élèves du 1er cycle ont une santé mentale florissante plus élevée que ceux du
2e cycle (39 % c. 33 %), même si aucun symbole n'indique de différence statistique.

Dans Lanaudière-Sud, la part d’élèves du 1er cycle ayant une santé mentale florissante se situe à 39 %. Au
2e cycle, cette proportion est de 33 %. Vu l’absence de symbole, il n’y a pas d’écart significatif confirmé entre
ces deux proportions. Ces proportions sont considérées comme similaires.

• Deux pourcentages très similaires ne signifient pas automatiquement qu’aucun écart n’existe entre eux. Le test
statistique de comparaison, qui utilise des pourcentages ajustés (non présentés dans les tableaux), pourrait
détecter une différence malgré tout.

Exemple (tiré de la page 28) :

La proportion de garçons actifs dans les activités physiques de transport au Québec est de 5,8 %, tandis
qu’elle est de 4,7 % dans Lanaudière. Puisqu’il n’y a qu’un point de pourcentage de différence, ces valeurs
sont considérées comme égales.

Selon le test statistique de comparaison, Lanaudière affiche une proportion significativement inférieure de
garçons actifs dans les activités de transport (4,7 %), en comparaison avec le reste du Québec (5,8 %).

• Toutes les données sont présentées en proportion, non pas en nombres. L’interprétation doit refléter
l’utilisation de proportions.

Exemple (tiré de la page 33) :

Dans Lanaudière, plus de garçons que de filles (54 % c. 50 %) atteignent le nombre recommandé d'heures de
sommeil durant la semaine d'école.

Dans Lanaudière, une proportion plus élevée de garçons que de filles (54 % c. 50 %) atteint le nombre
recommandé d'heures de sommeil durant la semaine d'école.

5
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Proportion des élèves du secondaire ne se percevant pas en bonne santé selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Filles+ 5,3 * 5,9 14,0 p  5,1 3,4 * - 10,0 - p 

Garçons+ 2,9 * 3,7 * 5,8 p 3,8 * 4,2 * 4,4 -

Total 4,1 * 4,8 9,7 p  4,4 3,8 7,1 - p 

1
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 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 3,8 ** 4,1 * 8,2 * p  3,8 * 2,0 * - 6,1 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 4,3 * 5,5 11,1 p  4,9 5,2 * 7,9 - p

Filles+ 5,2 4,5 11,4 - p  5,0 5,1 13,3 p 

Garçons+ 3,4 * 4,0 * 4,9 - p 3,7 3,5 6,3 p 

Total 4,3 4,2 8,1 - p  4,3 4,3 9,7 p 
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 secondaire) 3,8 * 2,8 6,9 p  4,1 3,3 8,3 p 
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e
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 secondaire) 4,7 5,3 9,1 - p  4,5 4,9 10,8 p 
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Proportion des élèves du secondaire satisfaits de leur apparence selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Satisfaction

Filles+ 53,0 42,7 36,2 q 51,4 44,0 41,6 q

Garçons+ 53,4 46,4 42,6 q 53,2 42,3 41,8 q

Total 53,2 44,5 39,6 q 52,3 43,1 41,7 q
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e
 secondaire) 50,7 41,1 43,7 51,9 45,1 43,2 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 55,1 47,2 35,9 q  52,6 41,6 40,5 q

Filles+ 52,0 43,5 39,6 q 51,3 43,0 39,9 q 

Garçons+ 53,3 43,8 42,1 q 51,5 46,4 43,2 q 

Total 52,7 43,6 40,9 q 51,4 44,7 41,6 q 
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Proportion des élèves du secondaire s'étant évalués avec un poids insuffisant selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Perception

Filles+ 19,9 15,3 15,9 19,5 13,1 17,6

Garçons+ 8,6 * 9,8 * 11,5 10,0 * 11,3 12,5

Total 14,1 12,6 13,6 14,7 12,2 15,0
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Proportion des élèves du secondaire présentant un poids insuffisant selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Statut pondéral

Filles+ 11,2 9,4 - 10,5 - 10,8 12,9 13,9 p

Garçons+ 7,7 10,2 9,6 8,9 11,2 11,2

Total 9,5 9,8 10,0 - 9,9 12,0 12,5 p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 11,3 12,7 10,7 - 11,3 15,9 15,7 p

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 8,1 7,6 - 9,5 8,9 9,3 10,5

Filles+ 11,0 - 11,5 12,7 - 12,4 12,4 15,0 p 

Garçons+ 8,4 10,8 10,6 p 8,1 10,9 10,8 p

Total 9,7 11,1 11,6 - p 10,2 11,6 12,8 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 11,3 14,6 13,7 12,1 13,8 15,1 p

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 8,6 8,6 - 10,1 9,0 10,1 11,2 p

2022-2023
1

 %  %

2022-2023
1

2022-2023
1

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-20172022-2023
1
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Proportion des élèves du secondaire présentant un surplus de poids (embonpoint + obésité) selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Statut pondéral

Filles+ 17,9 24,1 + 25,3 + p 17,2 18,1 17,8

Garçons+ 24,0 26,4 26,9 23,3 22,2 22,2

Total 21,0 25,2 + 26,2 + p 20,2 20,3 20,0

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 21,0 25,8 + 25,7 + 23,4 17,8 18,9

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 21,0 24,7 + 26,5 + p 18,1 22,0 20,8

Filles+ 17,5 20,6 + 20,5 + p 16,6 18,6 18,2 p

Garçons+ 23,6 23,8 24,0 25,2 22,9 22,8 q

Total 20,5 22,2 22,4 + 21,0 20,8 20,7

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 22,3 21,0 21,6 21,2 20,7 20,7

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 19,3 23,1 + 22,9 + p 20,9 20,9 20,6

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud

 %

2010-2011 2016-2017 2022-2023
1 2010-2011 2016-2017 2022-2023

1

%  %  % %  %

Lanaudière Le Québec

2010-2011 2016-2017 2022-2023
1 2010-2011 2016-2017 2022-2023

1

 %  %  %  %  %  %
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Proportion des élèves du secondaire présentant de l'obésité selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-
Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Statut pondéral

Filles+ 6,8 9,7 + 10,1 + p 7,0 4,9 5,9

Garçons+ 8,2 9,1 10,1 7,3 7,8 7,6

Total 7,5 9,4 + 10,1 + p 7,2 6,5 6,8

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 7,4 * 9,4 + 10,4 9,6 5,4 * 7,6

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 7,6 9,4 + 9,9 + 5,6 7,2 6,3

Filles+ 6,9 6,9 + 7,4 + 5,8 5,8 6,0

Garçons+ 7,7 8,3 8,6 7,7 7,4 7,6

Total 7,3 7,6 + 8,1 + 6,8 6,7 6,8

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 8,6 7,0 8,7 7,6 7,4 7,6

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 6,4 8,0 + 7,6 + 6,2 6,2 6,3

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud

 %

2010-2011 2016-2017 2022-2023
1 2010-2011 2016-2017 2022-2023

1

%  %  % %  %

Lanaudière Le Québec

2010-2011 2016-2017 2022-2023
1 2010-2011 2016-2017 2022-2023

1

 %  %  %  %  %  %
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Proportion des élèves du secondaire essayant de perdre du poids selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Tentative de perte de poids

Filles+ 32,2 27,6 32,9 31,9 31,8 30,1

Garçons+ 14,9 16,2 18,1 16,1 16,8 17,2

Total 23,4 22,2 25,1 24,1 24,0 23,6

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 23,9 23,4 26,3 25,7 23,6 24,4

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 22,9 21,1 24,0 22,8 24,3 22,9

Filles+ 32,0 30,1 31,1 32,2 30,6 31,2

Garçons+ 15,6 16,6 17,6 17,8 16,0 17,8 

Total 23,8 23,3 24,1 24,9 23,1 24,3 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 25,0 23,5 25,2 24,5 21,3 24,4 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 22,9 23,1 23,3 25,2 24,4 24,3

2022-2023

 %  %

2022-2023 2022-2023

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-20172022-2023
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Proportion des élèves du secondaire ayant eu des symptômes de rhinite allergique au cours des 12 derniers
mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ nd 23,0 33,5  nd 26,1 34,9 

Garçons+ nd 15,3 24,1  nd 19,6 25,8 

Total nd 19,3 28,5  nd 22,7 30,3 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 21,2 25,1 nd 24,0 26,8

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 17,9 - 31,6  nd 21,8 33,0 + 

Filles+ nd 24,8 34,4  nd 24,5 32,4 

Garçons+ nd 18,0 25,1  nd 19,1 23,8 

Total nd 21,4 29,6  nd 21,8 28,0 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 22,8 26,1 nd 19,7 26,5 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 20,3 - 32,5 +  nd 23,3 29,2 

2022-2023

 %  %

2022-2023 2022-2023

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-20172022-2023

Maladies respiratoires
Rhinite



Santé physique et habitudes de vie

16

Proportion des élèves du secondaire ayant eu des symptômes de rhinite (allergique ou non) au cours des 12
derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ nd 53,3 70,4  nd 58,5 74,9 

Garçons+ nd 49,8 66,5  nd 55,2 71,2 

Total nd 51,6 68,3  nd 56,8 73,1 + 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 51,2 64,3  nd 57,1 68,9 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 52,0 72,0  nd 56,6 76,3 + 

Filles+ nd 56,4 73,2  nd 56,7 72,0 

Garçons+ nd 53,2 69,4  nd 51,7 67,2 

Total nd 54,8 71,3  nd 54,2 69,6 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 54,7 67,1  nd 53,0 67,0 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 54,8 74,7 +  nd 55,0 71,6 

 %  %  %  %  %  %

Lanaudière Le Québec

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

 %

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

%  %  % %  %

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud

Maladies respiratoires
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Proportion des élèves du secondaire se brossant les dents au moins deux fois par jour selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ 83,7 nd 73,9 - q 88,0 nd 84,7 +

Garçons+ 69,4 nd 63,6 - 65,0 - nd 68,7

Total 76,4 nd 68,5 - q 76,5 nd 76,6

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 78,8 nd 68,6 - q 74,3 nd 74,7

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 74,6 nd 68,3 - q 78,2 nd 78,1 +

Filles+ 86,3 nd 80,7 q 85,0 nd 79,8 q

Garçons+ 66,8 - nd 66,8 70,6 nd 69,3

Total 76,5 nd 73,6 77,8 nd 74,4 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 76,2 nd 72,3 - 77,3 nd 75,6

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 76,7 nd 74,6 78,0 nd 73,5 q

2022-2023

 %  %

2022-2023 2022-2023

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-20172022-2023
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Proportion des élèves du secondaire utilisant la soie dentaire tous les jours selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ 26,9 nd 23,1 - 24,0 nd 22,9 -

Garçons+ 26,4 nd 24,0 20,9 nd 23,5

Total 26,7 nd 23,5 - 22,4 nd 23,2 -

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 29,3 nd 25,0 - 25,6 nd 26,4

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 24,6 nd 22,2 20,1 nd 20,8

Filles+ 25,1 nd 23,0 - 26,4 nd 27,3

Garçons+ 23,2 nd 23,7 22,1 nd 24,8 p

Total 24,2 nd 23,3 - 24,2 nd 26,0 p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 27,1 nd 25,8 - 28,4 nd 30,1

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 21,9 nd 21,3 21,3 nd 22,9 p

 %  %  %  %  %  %

Lanaudière Le Québec

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

 %

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

%  %  % %  %

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud

Santé buccodentaire
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Proportion des élèves du secondaire consommant au moins quatre verres d'eau par jour selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Eau

Filles+ 36,7 37,8 38,7 32,0 35,8 37,6

Garçons+ 46,8 49,9 47,9 41,1 45,3 47,3

Total 41,8 43,6 43,6 36,5 40,8 42,5 p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 43,5 42,2 39,5 36,6 37,0 41,5

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 40,5 44,6 47,3 36,5 43,6 43,3 p

Filles+ 33,9 36,6 38,0 33,4 37,5 39,6 p 

Garçons+ 43,4 47,0 47,6 - 45,1 45,7 51,2 p 

Total 38,7 41,9 42,9 - p 39,3 41,7 45,6 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 39,5 39,1 40,7 - 38,6 38,9 44,1 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 38,1 44,0 44,7 p 39,8 43,7 46,7 p 
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Proportion des élèves du secondaire ayant mangé ou bu tous les jours le matin avant de commencer leur
cours, au cours de la dernière semaine d'école, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord,
Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Déjeuner

Filles+ 57,1 51,2 33,5 q  57,9 57,9 39,2 q 

Garçons+ 58,8 60,6 47,4 q  63,4 64,0 51,9 q 

Total 58,0 55,7 40,9 q  60,7 61,1 45,6 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 57,8 54,6 44,0 q  62,7 61,2 47,7 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 58,1 56,5 38,0 - q  59,2 61,0 44,0 q 

Filles+ 57,6 55,1 37,1 q  56,6 53,6 37,8 q 

Garçons+ 61,5 62,7 50,2 q  62,8 61,7 52,1 q 

Total 59,6 59,0 43,8 q  59,7 57,7 45,1 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 60,7 58,6 46,3 q  59,1 58,6 45,7 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 58,7 59,3 41,8 q  60,2 57,1 44,7 q 
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Proportion des élèves du secondaire consommant au moins cinq portions de légumes et de fruits par jour,
excluant les portions de jus de fruits pur à 100 %, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord,
Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Légumes et fruits

Filles+ 27,6 25,5 23,0 30,6 29,6 23,3 q 

Garçons+ 29,1 25,8 25,4 26,1 26,9 26,0

Total 28,3 25,6 24,3 28,4 28,2 24,7

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 28,5 26,7 27,6 27,7 - 27,1 29,0

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 28,2 24,8 21,3 28,8 29,0 21,3 q 

Filles+ 29,4 27,9 23,2 q  31,5 28,6 23,5 q 

Garçons+ 27,3 26,5 25,8 30,5 26,5 26,8 q 

Total 28,4 - 27,2 24,5 q  31,0 27,2 25,2 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 28,1 - 27,0 28,4 33,0 30,2 26,5 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 28,6 27,4 21,3 - q  29,5 27,4 24,2 q 

2022-2023

 %  %

2022-2023 2022-2023

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-20172022-2023



Santé physique et habitudes de vie

Alimentation

22

Proportion des élèves du secondaire consommant au moins deux portions de lait par jour selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Produits laitiers

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Filles+ 42,2 27,0 14,9 q  41,0 22,6 14,8 q 

Garçons+ 46,8 42,1 24,3 q  50,4 37,0 25,0 q 

Total 44,5 34,2 19,9 q  45,6 30,1 20,0 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 47,1 37,0 19,1 q  48,4 28,3 - 21,8 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 42,5 32,0 20,6 q  43,6 31,4 18,5 q 

Filles+ 41,5 24,4 14,9 q  41,1 26,7 14,4 q 

Garçons+ 48,9 38,9 24,8 q  51,9 40,4 24,6 q 

Total 45,2 31,7 19,9 q  46,6 33,7 19,7 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 47,8 31,8 20,8 q  48,3 35,5 20,2 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 43,2 31,6 19,3 q  45,4 32,4 19,2 q 
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Proportion des élèves du secondaire consommant des aliments à grains entiers à tous les jours selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Grains entiers

Filles+ nd nd 19,7 nd nd 18,0

Garçons+ nd nd 19,2 nd nd 24,8

Total nd nd 19,4 nd nd 21,5

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 18,9 nd nd 18,7

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 19,9 nd nd 23,6

Filles+ nd nd 18,6 nd nd 18,5

Garçons+ nd nd 22,7 nd nd 21,9

Total nd nd 20,7 nd nd 20,2

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 18,8 nd nd 17,7

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 22,3 nd nd 22.2
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Proportion des élèves du secondaire consommant des aliments protéinés d'origine végétale à tous les jours
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Protéines végétales

Filles+ nd nd 24,0 nd nd 22,0

Garçons+ nd nd 24,7 nd nd 23,6

Total nd nd 24,4 nd nd 22,8

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 28,8 nd nd 24,7

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 20,3 nd nd 21,3

Filles+ nd nd 22,7 nd nd 22,5

Garçons+ nd nd 24,0 nd nd 25,3

Total nd nd 23,4 nd nd 24,0

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 26,3 nd nd 25,4

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 20,9 nd nd 22,8
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Proportion des élèves du secondaire consommant quotidiennement au moins une boisson sucrée régulière
ou diète, des grignotines ou des sucreries selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-
Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Boissons et aliments sucrés

Filles+ nd 19,7 + 28,1  nd 16,4 22,4 

Garçons+ nd 22,0 26,6 nd 18,9 26,2 

Total nd 20,8 + 27,3  nd 17,6 24,3 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 22,4 30,5 +  nd 18,3 28,0 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 19,6 24,4 nd 17,1 21,4

Filles+ nd 17,7 + 24,4  nd 14,9 22,2 

Garçons+ nd 20,1 26,4  nd 17,9 24,6 

Total nd 18,9 + 25,4 +  nd 16,4 23,5 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 19,9 29,0 +  nd 17,3 24,7 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 18,1 22,5  nd 15,7 22,5 
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Proportion des élèves du secondaire ayant consommé deux fois ou plus de la malbouffe dans un restaurant
ou un casse-croûte le midi, au cours de la dernière semaine d'école, selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Malbouffe

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Filles+ 18,6 * 12,6 14,3 10,9 10,6 * - 13,2

Garçons+ 25,6 20,3 14,7 q 20,1 18,7 20,6

Total 22,2 16,3 14,5 q 15,5 - 14,8 16,9

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 19,3 14,5 * 13,2 16,3 14,1 15,0

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 24,4 17,7 15,6 q 14,9 15,3 18,4

Filles+ 14,0 11,4 - 13,6 16,6 14,6 15,3

Garçons+ 22,3 19,3 18,3 23,7 20,1 17,4 q 

Total 18,2 15,4 16,0 20,2 17,4 16,4 q
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 secondaire) 17,5 14,3 14,3 20,5 16,8 15,6 q

2
e
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e
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 secondaire) 18,7 16,2 17,4 20,0 17,8 16,9 q
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Proportion des élèves du secondaire actifs dans les activités physiques de loisir durant l'année scolaire
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Actifs

Filles+ 7,5 - 13,7 * 8,6 * - 9,2 10,3 10,6

Garçons+ 20,8 19,6 21,0 18,3 18,2 - 22,0

Total 14,3 16,5 15,1 13,7 - 14,4 16,3

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 13,2 - 15,6 * 12,1 ** 12,3 - 13,5 17,6 *

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 15,2 17,3 * 17,9 14,8 15,1 15,3 -

Filles+ 8,5 - 11,7 9,9 - 10,4 12,8 12,8 p

Garçons+ 19,3 18,7 - 21,6 21,2 22,3 23,1 p

Total 14,0 - 15,3 - 15,9 - 15,9 17,7 18,1 p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 12,7 - 14,3 - 15,4 15,8 17,8 16,2

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 14,9 16,0 16,2 - 15,9 17,6 19,5 p 

2022-2023

 %  %

2022-2023 2022-2023

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-20172022-2023
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Proportion des élèves du secondaire actifs dans les activités physiques de transport durant l'année scolaire
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Activité physique
Actifs

Filles+ 2,5 ** 3,4 * 2,8 * 5,0 * 2,4 * 3,2

Garçons+ 7,9 * 6,8 6,3 9,4 * 5,7 3,6 * - q

Total 5,3 5,0 4,6 7,2 4,1 3,4 - q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 5,8 * 5,3 5,5 * 6,5 * 3,9 * 3,3 *

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 4,8 * 4,8 3,9 7,7 4,2 3,5 q

Filles+ 4,0 * 2,8 3,0 3,7 3,4 3,2

Garçons+ 8,8 6,1 4,7 - q 7,7 5,7 5,8 q

Total 6,4 4,5 3,9 - q 5,7 4,6 4,6 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 6,2 4,5 4,1 5,9 4,6 4,5 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 6,5 4,4 3,6 - q 5,5 4,5 4,6 q

2022-2023

 %  %

2022-2023 2022-2023

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %
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Proportion des élèves du secondaire actifs dans les activités physiques de loisir et de transport durant l'année
scolaire selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Activité physique
Actifs

Filles+ 17,1 - 23,5 18,1 - 22,5 19,6 - 22,5

Garçons+ 33,5 31,8 - 32,1 34,7 32,0 - 35,2

Total 25,6 - 27,5 - 25,5 - 28,5 - 26,1 - 28,9

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 27,3 27,8 23,9 25,9 - 25,6 - 28,8

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 24,2 - 27,2 26,8 - 30,4 26,4 - 28,9

Filles+ 20,3 - 21,2 - 20,9 - 23,6 25,7 24,4

Garçons+ 34,2 31,9 - 34,0 - 37,4 37,7 37,1

Total 27,3 - 26,6 - 27,6 - 30,6 31,8 30,9

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 26,5 26,5 - 26,9 29,3 31,7 29,2

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 27,9 - 26,7 - 28,2 - 31,5 31,9 32,1

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %
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Proportion des élèves du secondaire inactifs dans les activités physiques de loisir durant l'année scolaire
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Activité physique
Inactifs

Filles+ 45,8 + 40,1 50,1 +  38,7 39,9 41,7

Garçons+ 31,0 37,1 + 41,5 + p 31,7 33,1 31,5

Total 38,3 + 38,6 + 45,6 + p 35,2 36,4 36,6

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 36,6 36,9 49,2 + p 36,3 32,6 35,6

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 39,6 40,0 + 42,4 + 34,4 39,1 37,3

Filles+ 41,6 + 40,0 + 44,8 +  37,8 36,2 41,9 p 

Garçons+ 31,4 34,6 + 35,4 p 29,3 31,1 33,7 p 

Total 36,5 + 37,3 + 40,0 p 33,5 33,6 37,7 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 36,5 34,3 41,0 p  33,1 32,6 38,4 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 36,5 39,5 + 39,1 33,8 34,3 37,2 p 

2022-2023

 %  %
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 % % % %
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 %  %
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Proportion des élèves du secondaire inactifs dans les activités physiques de transport durant l'année scolaire
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Activité physique
Inactifs

Filles+ 63,2 + 65,4 + 65,8 + 57,1 66,4 + 61,4 

Garçons+ 58,7 + 62,1 + 60,7 + 52,5 57,3 + 57,2 +

Total 60,9 + 63,8 + 63,1 + 54,8 61,7 + 59,3 + p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 61,5 + 60,4 + 59,3 + 57,6 60,7 + 57,3

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 60,4 + 66,5 + 66,5 + 52,7 62,5 + 60,9 + p

Filles+ 59,5 66,0 + 63,0 +  57,0 57,9 59,6 p 

Garçons+ 55,1 + 59,1 + 58,5 + 51,0 53,5 54,0 p

Total 57,3 + 62,5 + 60,7 + p 53,9 55,6 56,7 p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 59,3 60,6 + 58,1 54,7 55,4 55,4

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 55,8 64,0 + 62,9 + p 53,4 55,8 57,8 p 
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Proportion des élèves du secondaire inactifs dans les activités physiques de loisir et de transport durant
l'année scolaire selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Activité physique
Inactifs

Filles+ 29,6 27,6 + 35,2 +  24,2 27,2 + 26,4

Garçons+ 22,3 27,2 + 27,4 + 21,0 19,2 21,2

Total 25,8 27,4 + 31,1 + 22,6 23,1 + 23,8

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 25,7 25,7 + 32,8 + 22,9 20,4 22,6

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 25,9 28,7 + 29,7 + 22,5 25,0 + 24,8

Filles+ 26,4 27,4 + 29,6 + 24,6 22,3 26,5 p 

Garçons+ 21,5 22,2 + 23,6 + 18,9 18,5 20,4 

Total 23,9 + 24,8 + 26,6 + 21,7 20,4 23,4 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 24,1 22,5 + 26,6 22,5 19,7 23,6 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 23,8 26,5 + 26,5 + 21,2 20,9 23,2 p 
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Proportion des élèves du secondaire ayant le nombre recommandé d'heures de sommeil pendant la semaine
d'école selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Filles+ nd 70,3 + 53,4 +  nd 66,0 47,5 

Garçons+ nd 64,9 58,8 +  nd 58,3 51,1 

Total nd 67,7 + 56,2 +  nd 62,0 49,3 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 66,0 50,6  nd 61,9 47,3 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 69,0 + 61,2 +  nd 62,1 50,8 

Filles+ nd 67,8 + 49,6 +  nd 63,3 46,1 

Garçons+ nd 60,7 54,0  nd 62,0 52,9 

Total nd 64,2 51,9 +  nd 62,6 49,6 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 63,6 48,6  nd 60,8 46,6 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 64,7 54,6 +  nd 63,9 51,9 
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%  %% %
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Lanaudière Le Québec
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 %  %
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34

Proportion des élèves du secondaire passant quatre heures et plus devant un écran au cours d’une journée de
semaine et de fin de semaine pour leurs activités scolaires selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-
Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Filles+ nd nd 29,6 + nd nd 22,0

Garçons+ nd nd 18,9 nd nd 17,1

Total nd nd 24,0 nd nd 19,5

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 24,7 nd nd 19,9

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 23,4 nd nd 19,3

Filles+ nd nd 24,7 nd nd 23,4

Garçons+ nd nd 17,8 nd nd 18,7

Total nd nd 21,2 nd nd 21,0

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 21,7 nd nd 20,3

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 20,8 nd nd 21,6
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Proportion des élèves du secondaire passant quatre heures et plus devant un écran au cours d’une journée de
semaine et de fin de semaine pour leurs activités de communications et de loisirs selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Filles+ nd nd 29,6 nd nd 29,4

Garçons+ nd nd 24,0 nd nd 22,8

Total nd nd 26,7 nd nd 26,1

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 21,5 nd nd 20,4

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 31,3 nd nd 30,5

Filles+ nd nd 29,5 nd nd 27,9

Garçons+ nd nd 23,3 nd nd 22,7

Total nd nd 26,3 nd nd 25,2

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 20,8 nd nd 19,9

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 30,8 nd nd 29,3
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Proportion de fumeurs actuels de cigarette chez les élèves du secondaire selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2010-2011 en raison des règles de confidentialité.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2016-2017 en raison des règles de confidentialité.
np : donnée non présentée en raison des règles de masquage.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Tabagisme

Filles+ 12,0 * + 5,7 * + np nc nc 9,1 + 2,3 ** np nc nc

Garçons+ 8,0 * 7,1 * + np nc nc 6,6 * 3,3 * np nc nc

Total 10,0 + 6,4 + 1,5 * + q  7,9 2,8 * 0,4 ** - q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 5,3 ** 3,1 ** np nc nc 4,0 * 0,8 ** np nc nc

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 13,6 * 9,0 + np nc nc 10,7 4,3 * np nc nc

Filles+ 10,3 + 3,7 + 0,7 ** q  6,8 2,7 0,8 q 

Garçons+ 7,2 4,7 + 1,0 * q  7,0 3,4 1,0 q 

Total 8,7 + 4,2 + 0,9 * q  6,9 3,1 0,9 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 4,5 * 1,7 ** 0,3 ** q  3,4 1,3 0,5 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 11,9 + 6,1 + 1,4 * q  9,3 4,3 1,3 q 

2022-2023
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 %  %

2022-2023
1

2022-2023
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 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %
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Proportion des élèves du secondaire ayant utilisé une cigarette électronique au cours des 30 derniers jours
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Vapotage

Filles+ nd 10,4 + 27,1 +  nd 6,3 * 15,8 - 

Garçons+ nd 15,6 21,4 +  nd 9,3 - 13,3 

Total nd 12,9 + 24,1 +  nd 7,9 - 14,5 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 9,6 + 18,1 +  nd 3,5 * - 7,5 * 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 15,5 29,6 +  nd 11,1 - 20,1 

Filles+ nd 8,0 19,9  nd 8,2 18,6 

Garçons+ nd 11,6 16,4 +  nd 13,4 13,3

Total nd 9,8 18,1 +  nd 10,9 15,9 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 5,9 11,7 +  nd 6,9 9,1 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 12,8 23,5  nd 13,8 21,1 
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 %
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 %  %  %  %  %  %
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Proportion des élèves du secondaire ayant consommé de l'alcool au cours des 12 derniers mois selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2016-2017 et en 2022-2023. Cela fait en sorte que les
données de 2010-2011 et 2016-2017 ainsi que celles de 2016-2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un
même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés
avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Alcool

Filles+ 64,2 + 59,1 + 59,6 + 62,3 + 53,4 48,2 q 

Garçons+ 67,1 + 57,9 + 52,2 + q 60,6 + 49,5 42,0 q 

Total 65,7 + 58,5 + 55,7 + q 61,4 + 51,4 45,1 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 42,9 + 34,6 34,9 + q 35,2 25,0 - 23,7 - q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 83,4 + 77,7 + 74,5 + q 80,8 + 71,3 61,8 q 

Filles+ 63,1 + 55,8 52,4 + q  59,1 53,3 49,9 q 

Garçons+ 63,3 + 52,6 46,0 + q  60,3 52,0 43,5 q 

Total 63,2 + 54,2 49,1 + q  59,7 52,6 46,6 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 38,4 28,8 28,1 q 37,4 28,9 27,0 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 81,9 + 73,7 + 66,4 + q  75,1 69,9 61,8 q 

2022-2023
1

 %  %

2022-2023
1

2022-2023
1

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017
1 2010-2011 2016-2017

1

 %  %

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %

2010-2011 2016-2017
1 2010-2011 2016-2017

1
2022-2023

1



39

Proportion des élèves du secondaire ayant consommé de l'alcool plus d'une fois par mois au cours des
12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Consommation de substances psychoactives
Alcool

Filles+ 13,9 8,4 13,0 +  12,2 8,0 7,9 q

Garçons+ 20,2 12,6 11,6 + q 12,3 10,5 6,8 - q 

Total 17,1 + 10,4 12,3 + q 12,3 - 9,3 7,4 - q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 7,1 4,4 * 6,6 * + 3,2 * - 1,4 ** - 1,5 ** - q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 24,9 + 15,3 17,3 + q 19,0 15,2 12,0 q 

Filles+ 12,9 8,2 - 9,8 q 13,2 9,8 9,5 q

Garçons+ 15,6 11,2 8,6 q  16,7 12,4 8,5 q 

Total 14,3 9,7 - 9,2 q 15,0 11,1 9,0 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 4,8 - 2,6 * 3,5 6,2 3,5 3,4 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 21,4 15,2 13,9 q 21,1 16,7 13,3 q 
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Proportion des élèves du secondaire ayant eu au moins un épisode de consommation régulière d'alcool au
cours de leur vie selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Consommation de substances psychoactives
Alcool

Filles+ 10,7 6,7 10,0 +  8,4 4,5 * - 6,8 

Garçons+ 16,2 9,9 10,0 + q 11,7 7,7 5,2 - q 

Total 13,5 8,2 10,0 +  10,0 6,2 - 6,0 - q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 7,2 + 4,2 * 5,8 * + 3,2 ** - 1,2 ** - 1,7 **

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 18,4 11,5 13,7 + q 15,1 9,9 9,4 q

Filles+ 9,3 5,4 - 8,0  9,6 6,7 7,9 q 

Garçons+ 13,5 8,6 7,0 q 13,4 9,3 7,1 q 

Total 11,4 7,0 7,5 q 11,5 8,0 7,5 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 4,8 2,4 * 3,3 * 5,3 2,8 2,8 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 16,4 10,5 10,9 q 15,9 11,9 11,2 q
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 %
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Proportion des élèves du secondaire présentant une consommation excessive d'alcool dans une même
occasion au cours des 12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud,
Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Filles+ 45,5 + 40,5 + 41,4 + 43,6 + 33,0 28,7 - q

Garçons+ 49,3 + 39,9 + 37,1 + q 40,1 31,0 25,1 q 

Total 47,7 + 40,2 + 39,1 + 41,9 + 31,9 26,9 - q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 23,7 17,4 21,7 + 16,7 - 9,7 - 8,8 - q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 66,0 + 58,5 + 54,9 + q 60,5 + 48,6 41,1 q 

Filles+ 44,4 + 36,0 33,3 + q 40,2 34,6 31,5 q 

Garçons+ 43,9 + 34,3 29,7 + q  41,9 34,1 27,5 q 

Total 44,1 + 35,2 31,5 + q  41,1 34,3 29,4 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 19,6 12,8 13,9 q 20,4 14,2 12,9 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 62,7 + 52,4 + 46,0 + q  55,4 49,0 42,2 q 
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Consommation de substances psychoactives
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Proportion des élèves du secondaire de 13 ans et plus ayant consommé de l'alcool pour la première fois avant
l'âge de 13 ans selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Filles+ 21,2 13,3 22,8 +  17,9 8,8 - 16,4 

Garçons+ 27,5 16,2 23,0 +  22,5 11,7 - 16,7 q 

Total 24,4 + 14,7 22,9 +  20,2 10,3 - 16,5 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 29,5 18,7 28,9 +  26,0 12,3 - 17,3 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 21,5 12,4 19,4  17,0 9,2 16,1 

Filles+ 19,2 10,7 18,6  18,7 11,3 18,2 

Garçons+ 24,6 13,4 19,1 q  24,0 14,8 17,2 q 

Total 21,9 12,0 18,9 q  21,4 13,1 17,7 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 27,4 14,9 21,7 q  26,0 15,8 19,9 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 18,8 10,4 17,3  19,1 11,6 16,4 q 

 %  %  %  %  %  %

Lanaudière Le Québec

2010-2011 2016-2017 2022-2023
1 2010-2011 2016-2017 2022-2023

1

 %

2010-2011 2016-2017 2022-2023
1 2010-2011 2016-2017 2022-2023

1

%  %  % %  %

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud

Consommation de substances psychoactives
Alcool
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Proportion des élèves du secondaire ayant consommé de la drogue au cours des 12 derniers mois selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Consommation de substances psychoactives
Drogue

Filles+ 28,5 23,4 + 27,5 +  25,7 15,6 - 16,4 - q

Garçons+ 29,9 25,4 + 21,8 + 25,0 17,8 17,3 q

Total 29,2 24,3 + 24,5 + 25,4 16,8 - 16,8 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 14,0 * 13,0 * + 13,6 * + 8,5 * 5,9 * 6,0 -

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 41,1 + 33,4 + 34,3 + 37,8 24,9 - 25,2 q

Filles+ 26,9 18,8 20,4 q  24,8 19,2 19,7 q 

Garçons+ 27,0 20,6 19,0 + q 26,5 20,9 16,0 q 

Total 26,9 + 19,7 19,7 + q 25,7 20,0 17,8 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 10,8 8,8 9,0 11,2 8,0 7,8 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 39,1 + 28,2 28,5 q 35,7 28,8 25,5 q 

2022-2023

 %  %

2022-2023 2022-2023

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %
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%  %% %
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Proportion des élèves du secondaire ayant eu au moins un épisode de consommation régulière de drogues au
cours de leur vie selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Consommation de substances psychoactives
Drogue

Filles+ 12,1 10,8 + 10,2 + 11,6 4,6 * - 4,5 - q

Garçons+ 13,6 12,7 + 8,4 + 12,5 6,8 6,9 q

Total 12,9 11,7 + 9,3 + 12,0 5,7 - 5,7 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 6,7 * 5,7 * + 4,8 * + 4,4 ** 1,0 ** 1,2 ** q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 17,7 16,5 + 13,4 + 17,6 9,3 9,3 q

Filles+ 11,8 7,2 6,6 q 10,4 6,8 6,9 q

Garçons+ 12,9 9,0 7,5 + q 13,0 8,4 5,9 q 

Total 12,4 8,1 7,1 + q 11,7 7,6 6,4 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 5,3 * 2,9 * 2,6 * q 5,3 2,8 2,4 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 17,7 12,1 10,7 q 16,1 11,1 9,5 q 

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud
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Proportion des élèves du secondaire de 13 ans et plus ayant consommé de la drogue pour la première fois
avant l'âge de 13 ans selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Consommation de substances psychoactives
Drogue

Filles+ 7,3 * + 4,9 * + 4,6 * + 3,9 * 1,5 ** 1,5 ** q

Garçons+ 9,3 + 4,9 * 4,5 * q 4,1 * - 3,8 * 2,1 **

Total 8,4 + 4,9 + 4,5 + q 4,0 * 2,7 * 1,8 * q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 8,6 * 5,2 ** 7,0 * + 3,7 ** 1,7 ** 2,1 **

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 8,2 + 4,7 * 3,1 * q 4,1 3,2 * 1,7 * q

Filles+ 5,2 + 2,9 * 2,6 * q 4,0 2,2 2,6 q

Garçons+ 6,3 4,2 3,0 * q 5,8 3,4 2,5 q 

Total 5,7 3,5 + 2,8 q 4,9 2,8 2,6 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 5,7 * 3,1 * 3,9 * 5,3 2,7 3,5 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 5,8 3,8 + 2,2 q  4,7 2,8 2,0 q 
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Proportion des élèves du secondaire ayant consommé du cannabis au cours des 12 derniers mois selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Consommation de substances psychoactives
Drogue

Filles+ 27,6 21,2 + 25,8 +  24,8 13,0 - 14,2 - q

Garçons+ 28,8 23,3 + 20,7 + 24,5 15,5 15,5 q

Total 28,2 22,2 + 23,1 + 24,7 14,3 - 14,9 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 13,2 * 9,9 * + 12,2 * + 7,9 * 3,0 ** - 3,7 * - q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 39,9 + 32,1 + 33,0 + 37,0 22,9 - 23,5 q

Filles+ 25,9 + 16,4 18,4 q  23,8 17,5 17,7 q 

Garçons+ 26,3 18,4 17,5 + q 26,0 18,8 14,4 q 

Total 26,1 17,4 18,0 + q 24,9 18,2 16,0 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 10,1 5,7 * 7,1 10,6 6,0 6,1 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 38,2 + 26,4 26,9 + q 34,8 27,0 23,7 q 
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Proportion des élèves du secondaire ayant consommé du cannabis plus d'une fois par mois au cours des
12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2016-2017 en raison des règles de confidentialité.
np : donnée non présentée en raison des règles de masquage.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Consommation de substances psychoactives
Drogue

Filles+ 9,1 7,1 9,6 +  7,9 3,4 * 4,2 * q

Garçons+ 11,3 10,4 + 7,0 + 9,6 5,6 6,1 * q

Total 10,2 8,7 + 8,2 + 8,7 4,5 - 5,2 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 6,0 * np 4,3 * + nc 3,4 * np 1,1 ** nc

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 13,5 np 11,8 + nc 12,7 np 8,3 nc

Filles+ 8,4 4,9 6,2  7,8 5,3 5,6 q

Garçons+ 10,3 7,4 6,4 + q 10,9 7,0 4,9 q 

Total 9,3 6,2 6,3 + q 9,4 6,2 5,2 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 4,5 1,9 * 2,3 * q 4,2 2,3 2,1

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 13,0 9,4 9,6 + q 12,9 9,0 7,6 
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Proportion des élèves du secondaire polyconsommateurs d'alcool et de drogues au cours des 12 derniers
mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Alcool et drogue

Filles+ 27,2 21,4 + 25,8 + 25,1 13,9 - 15,1 - q

Garçons+ 28,7 23,5 + 20,1 + q 24,0 16,4 15,3 q

Total 28,0 22,4 + 22,8 + 24,5 15,2 - 15,2 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 12,6 * 10,6 * + 11,6 * + 7,6 * 3,5 * - 4,0 * - q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 39,9 31,9 + 32,9 + q 37,0 23,5 23,9 q

Filles+ 25,9 17,0 19,0 q 24,0 17,8 18,1 q

Garçons+ 25,9 18,7 17,2 + q 25,1 18,6 14,1 q 

Total 25,9 + 17,9 18,1 + q 24,5 18,2 16,0 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 9,7 6,4 * 7,0 10,3 6,2 6,2 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 38,2 + 26,7 27,1 + q 34,4 26,9 23,6 q 
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Proportion des élèves du secondaire ayant eu au moins une conséquence négative associée à leur
consommation d'alcool ou de drogues, parmi ceux ayant consommé de l'alcool ou de la drogue au cours des
12 derniers mois, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories «Filles+» et «Garçons+» comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre l'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.
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Filles+ NP 17,1 20,9  NP 10,9 * 16,8

Garçons+ NP 18,6 18,1 NP 15,4 16,8

Total NP 17,8 19,5 NP 13,2 - 16,8 
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1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) NP 9,7 * 14,1 NP 12,9 14,0

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) NP 16,8 19,3 NP 16,4 17,8

2022-2023

 %  %

2022-2023 2022-2023

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-20172022-2023

Consommation de substances psychoactives
Alcool et drogue



50

Proportion des élèves du secondaire ne démontrant aucun problème évident de consommation et pour qui il
n'y a aucune intervention nécessaire (indice DEP-ADO feux verts) selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Indice DEP-ADO

Consommation de substances psychoactives

Filles+ 88,9 92,5 - 91,1 - 91,3 96,1 95,1 p

Garçons+ 88,9 90,0 - 92,6 - 89,8 93,8 95,3 p

Total 88,9 91,3 - 91,9 - 90,5 94,9 95,2 p
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Filles+ 90,3 94,6 93,7 p 90,7 94,5 94,0 p 

Garçons+ 89,4 92,4 94,2 - p 89,0 93,2 95,5 p 

Total 89,8 93,5 94,0 - p 89,8 93,8 94,8 p 
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Proportion des élèves du secondaire présentant des problèmes en émergence et pour qui une intervention
est souhaitable (indice DEP-ADO feux jaunes) selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-
Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2010-2011 en raison des règles de confidentialité.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2016-2017 en raison des règles de confidentialité.
np : donnée non présentée en raison des règles de masquage.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Indice DEP-ADO

Consommation de substances psychoactives

Filles+ 5,5 * 3,8 * 4,5 3,6 * 2,8 * 3,0 *

Garçons+ 4,9 * 5,1 * 3,9 * + 4,4 3,1 2,7 * q

Total 5,2 4,5 4,2 + 4,0 3,0 2,8 *
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 secondaire) 7,5 np np nc nc 5,8 np np nc nc

Filles+ 4,4 3,2 3,5 4,6 3,1 3,4 q 

Garçons+ 4,6 3,9 3,2 + 5,5 3,4 2,4 q 

Total 4,5 3,5 3,3 5,1 3,3 2,9 q
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Proportion des élèves du secondaire présentant des problèmes évidents de consommation d'alcool ou de
drogues et pour qui une intervention spécialisée est nécessaire (indice DEP-ADO feux rouges) selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2010-2011 en raison des règles de confidentialité.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2016-2017 en raison des règles de confidentialité.
np : donnée non présentée en raison des règles de masquage.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Santé physique et habitudes de vie

Indice DEP-ADO

Consommation de substances psychoactives

Filles+ 5,6 * 3,7 * + 4,4 * + 5,1 1,1 ** - 1,9 * q

Garçons+ 6,2 4,9 * 3,5 * + 5,8 * 3,1 * 2,0 * q

Total 5,9 4,3 * + 4,0 + 5,5 2,1 * 2,0 * q
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Filles+ 5,3 2,2 * 2,8 q 4,8 2,4 2,7 q

Garçons+ 6,0 3,8 2,6 q 5,5 3,4 2,1 q 

Total 5,7 3,0 2,7 q 5,1 2,9 2,4 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 2,7 * 1,2 ** 1,6 * 2,6 1,3 1,1 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 7,9 4,4 3,6 q 6,8 4,1 3,4 q 

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud

 %

2022-2023

%  %  % %  %

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017

Lanaudière Le Québec

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

 %  %  %  %  %  %



Santé physique et habitudes de vie

Comportements sexuels et contraception

53

Proportion des élèves du secondaire de 14 ans et plus ayant eu au moins une relation sexuelle consensuelle
au cours de leur vie selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Comportements sexuels

Filles+ 51,4 + 44,0 + 42,9 + 42,4 + 31,7 29,4 q

Garçons+ 39,2 39,9 + 37,2 + 35,8 36,0 30,9

Total 45,0 + 42,0 + 39,9 + 39,2 + 33,8 30,2 q
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 secondaire) 28,6 31,6 + 32,5 * + 24,6 18,0 ** 11,8 * - q
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 secondaire) 49,3 + 44,6 + 41,3 + q 42,0 37,1 33,4 q

Filles+ 46,0 + 36,6 + 34,2 + q 38,2 32,8 31,3 q

Garçons+ 37,2 37,5 + 33,3 + 35,9 32,4 29,2 q 

Total 41,6 + 37,0 + 33,7 + q 37,1 32,6 30,2 q
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Proportion des élèves du secondaire de 14 ans et plus ayant eu une première relation sexuelle consensuelle
avant l'âge de 14 ans selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ 14,7 + 10,5 + 10,2 + q 9,9 5,8 * 5,1 * q

Garçons+ 10,9 8,4 9,2 10,9 8,3 * 5,7 * q

Total 12,7 + 9,5 + 9,7 + 10,4 7,1 5,4 q
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2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 11,3 7,7 8,0 q 9,6 6,8 5,6 q

Filles+ 11,8 7,7 + 6,9 q 8,8 5,9 6,9 q 

Garçons+ 10,9 8,3 7,0 q 10,6 7,5 6,5 q

Total 11,3 8,0 + 7,0 q 9,8 6,7 6,7 q
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Proportion des élèves du secondaire de 14 ans et plus ayant déjà eu des relations sexuelles consensuelles
avec trois partenaires ou plus à vie selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud,
Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2016-2017 en raison des règles de confidentialité.
NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre l'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.
np : donnée non présentée en raison des règles de masquage.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ NP 24,3 32,1  NP 20,4 30,2

Garçons+ NP 29,5 31,6 NP 30,6 30,4

Total NP 26,7 31,8  NP 25,8 30,3
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Filles+ NP 22,2 - 31,0  NP 28,6 27,6

Garçons+ NP 30,2 30,9 NP 32,7 28,7 

Total NP 26,2 - 31,0  NP 30,7 28,1
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Proportion des élèves du secondaire de 14 ans et plus ayant utilisé le condom lors de la dernière relation
sexuelle vaginale consensuelle, parmi ceux ayant eu au moins une relation sexuelle vaginale consensuelle au
cours de leur vie, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2010-2011 en raison des règles de confidentialité.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2016-2017 en raison des règles de confidentialité.
np : donnée non présentée en raison des règles de masquage.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Contraception

Filles+ 58,9 50,8 49,3 q 60,6 53,2 54,3

Garçons+ 74,5 71,4 65,3 q 74,5 60,4 63,3

Total 66,0 60,4 56,9 q 66,6 57,0 59,2

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) np 68,1 70,0 nc np 77,7 62,8 * nc

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) np 58,9 55,0 nc np 55,7 59,0 nc

Filles+ 59,8 52,0 51,9 q 61,9 54,6 55,2 q

Garçons+ 74,5 65,1 64,1 q 74,9 66,1 66,2 q

Total 66,3 58,5 58,2 q 68,2 60,3 60,8 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 83,3 71,1 67,5 q 83,2 74,7 72,1 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 64,1 57,1 57,4 q 66,4 58,9 59,8 q

 %  %  %  %  %  %

Lanaudière Le Québec
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 %
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Proportion des élèves du secondaire se situant à un niveau faible à l'échelle d'estime de soi selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2016-2017 et en 2022-2023. Cela fait en sorte que les
données de 2010-2011 et 2016-2017 ainsi que celles de 2016-2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un
même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés
avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Estime de soi

Filles+ 25,9 38,1 53,6 + p  23,8 33,7 46,1 p 

Garçons+ 14,5 17,2 31,1 + p  13,6 16,5 21,7 - p 

Total 20,1 28,1 41,7 + p  18,7 24,7 33,8 - p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 21,8 26,1 43,8 + p  21,4 23,1 34,1 - p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 18,8 29,7 39,9 + p  16,7 26,0 33,5 p 

Filles+ 24,7 35,5 48,9 p  23,6 33,4 48,1 p 

Garçons+ 14,0 16,8 25,3 p  14,1 17,3 25,8 p 

Total 19,3 26,1 36,8 p  18,8 25,2 36,6 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 21,5 24,3 37,9 p  19,6 23,6 37,7 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 17,6 27,4 35,8 p  18,2 26,4 35,8 p 
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Proportion des élèves du secondaire se situant à un niveau élevé à l'indice de confiance en soi selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Confiance en soi

Filles+ 24,2 22,3 16,5 q  22,6 25,2 19,7 

Garçons+ 33,6 28,1 24,6 q 32,5 31,2 30,3

Total 29,0 25,1 20,7 - q  27,5 28,3 25,1

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 25,8 23,8 15,9 - q  25,2 26,6 22,5

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 31,4 26,1 25,2 q 29,2 29,6 27,1

Filles+ 23,3 24,0 18,5 q  23,9 22,9 18,3 q 

Garçons+ 32,9 30,0 28,1 q 31,8 30,7 28,4 q 

Total 28,1 27,1 23,4 q  27,9 26,9 23,5 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 25,5 25,5 19,9 q  25,4 25,3 20,5 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 30,1 28,3 26,4 q 29,7 28,1 25,8 q 
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Proportion des élèves du secondaire se situant à un niveau élevé à l'indice d'efficacité personnelle globale
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Efficacité personnelle

Estime de soi et compétences sociales

Filles+ 24,2 23,3 13,3 q  26,2 25,1 16,9 q 

Garçons+ 31,8 29,3 23,8 q  33,0 32,9 29,9 +

Total 28,1 26,2 18,9 q  29,6 29,2 23,5 + q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 24,6 26,9 17,9 q  29,7 30,5 23,7 + q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 30,9 25,7 19,7 q  29,5 28,1 23,3 q 

Filles+ 25,4 24,4 15,6 q  24,9 22,8 14,7 q 

Garçons+ 32,5 31,6 27,6 q  31,9 31,0 26,3 q 

Total 29,0 28,0 21,8 q  28,5 27,0 20,7 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 27,6 29,0 21,4 q  28,1 27,7 20,1 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 30,0 27,2 22,0 q  28,7 26,4 21,2 q 
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Proportion des élèves du secondaire se situant à un niveau élevé à l'indice d'autocontrôle selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Autocontrôle

Estime de soi et compétences sociales

Filles+ 16,7 15,3 15,0 15,8 16,1 15,2

Garçons+ 14,4 7,8 * 8,8 q 13,5 10,6 9,9 q

Total 15,5 11,7 11,7 q 14,7 13,2 12,5

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 16,9 13,4 12,7 17,7 15,1 13,5

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 14,5 10,3 10,8 q 12,5 11,9 11,8

Filles+ 16,2 15,8 15,1 17,1 15,9 15,7 q

Garçons+ 13,9 9,5 9,5 q 13,6 10,7 11,1 q

Total 15,0 12,6 12,2 q 15,3 13,2 13,3 q

1
er

 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) 17,3 14,4 13,2 q 18,1 15,7 14,4 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 13,3 11,3 11,5 13,4 11,5 12,5 
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Proportion des élèves du secondaire se situant à un niveau élevé de résolution de problème selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Résolution de problème

Estime de soi et compétences sociales

Filles+ 43,4 31,4 19,8 q  41,9 28,5 17,2 q 

Garçons+ 23,9 18,7 15,8 q 21,7 22,1 15,5 q 

Total 33,4 25,4 17,7 q  31,9 25,2 16,3 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 34,1 24,1 20,1 q 30,4 27,3 17,4 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 32,9 26,4 15,5 q  32,9 23,6 15,5 q 

Filles+ 42,5 29,7 18,1 q  40,8 30,3 19,3 q 

Garçons+ 22,6 20,9 15,6 q  22,4 19,9 15,6 q 

Total 32,5 25,3 16,8 q  31,5 25,0 17,4 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 31,9 26,0 18,5 q  30,9 26,8 18,2 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 32,9 24,7 15,5 q  31,9 23,7 16,8 q 
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Proportion des élèves du secondaire se situant à un niveau élevé à l'indice de persévérance selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Persévérance

Estime de soi et compétences sociales

Filles+ 27,3 27,1 15,8 q  29,7 29,7 19,9 q 

Garçons+ 37,6 34,3 28,4 q  37,1 35,6 32,7

Total 32,6 30,5 22,4 q  33,4 32,8 26,4 + q 

1
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 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) 31,1 33,3 22,0 q  35,8 36,2 28,3 + q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 33,7 28,3 22,8 q  31,6 30,2 24,8 q 

Filles+ 28,7 28,6 18,4 q  28,6 26,9 18,0 q 

Garçons+ 37,3 35,1 31,0 q  36,0 34,4 30,1 q 

Total 33,1 31,9 24,9 q  32,4 30,7 24,2 q 
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 secondaire) 33,9 35,0 25,8 q  34,1 32,4 25,2 q 
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 secondaire) 32,4 29,5 24,1 q  31,2 29,4 23,3 q 
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Proportion des élèves du secondaire ayant une santé mentale florissante selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ nd 40,3 24,3 -  nd 47,3 28,3 

Garçons+ nd 48,8 41,4  nd 51,1 43,2 

Total nd 44,2 33,3  nd 49,2 35,8 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 50,0 35,6  nd 54,2 39,1 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 39,8 31,3  nd 45,6 33,3 

Filles+ nd 44,4 26,9  nd 43,6 29,0 

Garçons+ nd 50,3 42,5  nd 50,8 43,9 

Total nd 47,3 34,8  nd 47,3 36,6 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 52,5 37,8  nd 51,2 39,4 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 43,4 32,6  nd 44,5 34,5 
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Proportion des élèves du secondaire ressentant de l'écoanxiété selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-
Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ nd nd 81,3 nd nd 77,7

Garçons+ nd nd 55,7 nd nd 54,8

Total nd nd 68,0 nd nd 66,2

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 66,4 nd nd 64,8

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 69,4 nd nd 67,3

Filles+ nd nd 79,0 nd nd 78,9

Garçons+ nd nd 55,1 nd nd 54,0

Total nd nd 66,9 nd nd 66,1

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 65,4 nd nd 65,8

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 68,0 nd nd 66,4

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-20172022-2023

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

2022-2023

 %  %

2022-2023 2022-2023



Santé mentale et adaptation sociale

Problèmes de santé mentale

66

Proportion des élèves du secondaire se situant à un niveau élevé à l'indice de détresse psychologique selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Détresse psychologique

Filles+ 31,7 42,9 57,0 p  30,2 41,9 55,8 p 

Garçons+ 12,5 23,5 + 28,3 p 12,6 16,2 22,7 p 

Total 21,9 33,7 + 42,1 p  21,4 28,5 39,1 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 20,6 29,2 39,9 p  19,7 22,4 36,4 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 22,8 37,3 44,0 p  22,7 33,2 41,3 p 

Filles+ 30,8 42,3 56,2 p  28,2 39,8 57,1 p 

Garçons+ 12,5 18,9 24,9 p  13,6 19,2 25,1 p 

Total 21,6 30,6 40,2 p  20,8 29,3 40,6 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 20,1 25,1 37,8 p  17,9 23,8 37,6 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 22,7 34,8 42,3 p  22,8 33,3 42,9 p 
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Proportion des élèves du secondaire ayant des symptômes d'anxiété généralisée selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Anxiété

Filles+ nd nd 61,0 + nd nd 50,7

Garçons+ nd nd 20,9 nd nd 15,3

Total nd nd 39,7 + nd nd 32,8

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 36,3 + nd nd 28,0

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 42,9 + nd nd 36,5

Filles+ nd nd 54,4 + nd nd 51,0

Garçons+ nd nd 17,4 nd nd 18,2

Total nd nd 35,4 nd nd 34,1
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e
 secondaire) nd nd 31,3 nd nd 30,8

2
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e
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e
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e
 secondaire) nd nd 38,8 nd nd 36,7
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Proportion des élèves du secondaire ayant reçu un diagnostic médical d'anxiété selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Problèmes de santé mentale
Anxiété

Filles+ 10,9 28,9 + 35,6 + p  12,9 26,4 + 31,7 p 

Garçons+ 6,3 16,8 + 14,4 + p 6,6 13,7 11,6 p

Total 8,6 23,1 + 24,4 + p 9,8 19,7 + 21,6 p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 7,7 21,2 + 23,4 p 8,9 18,4 + 22,0 p

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 9,3 24,7 + 25,3 + p 10,4 20,8 21,2 p

Filles+ 12,1 27,4 + 33,1 + p  11,0 22,9 29,3 p 

Garçons+ 6,5 14,8 + 12,7 + p 6,2 11,8 11,1 p

Total 9,3 21,1 + 22,6 + p 8,6 17,2 19,9 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 8,4 19,5 + 22,6 + p 7,2 15,1 19,3 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 9,9 22,3 + 22,7 + p 9,5 18,8 20,4 p 
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Proportion des élèves du secondaire ayant reçu un diagnostic médical de dépression selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Dépression

Problèmes de santé mentale

Filles+ 6,6 * 10,4 13,2 + p 5,5 7,1 8,5 p

Garçons+ 3,6 * 5,1 5,3 * 2,0 * - 2,7 * - 2,9 * -

Total 5,1 7,8 + 9,1 + p 3,8 4,8 5,7 - p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 4,3 * 6,6 + 7,6 * 2,8 * 3,2 * 4,1 * -

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 5,7 * 8,9 10,4 + p 4,5 6,1 6,9 p

Filles+ 6,0 8,5 10,2 p 5,9 7,7 10,3 p 

Garçons+ 2,7 - 3,6 3,8 3,9 4,1 4,6 p 

Total 4,3 6,0 7,0 p 4,9 5,9 7,4 p 

1
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 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) 3,4 * 4,5 5,5 4,0 4,6 6,2 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 5,0 7,2 8,2 p 5,6 6,8 8,3 p 
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Proportion des élèves du secondaire ayant reçu un diagnostic médical de trouble du déficit de l'attention avec
ou sans hyperactivité selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

TDA/TDAH

Problèmes de santé mentale

Filles+ 11,7 + 21,9 + 31,3 + p  11,8 + 22,5 + 22,6 p

Garçons+ 20,6 + 39,5 + 36,0 + p 20,4 + 33,5 + 32,7 + p

Total 16,2 + 30,3 + 33,8 + p 16,1 + 28,3 + 27,7 + p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 17,6 31,7 + 34,1 + p 17,2 + 26,9 26,3 p

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 15,2 + 29,1 + 33,5 + p 15,3 + 29,3 + 28,8 p

Filles+ 11,8 + 22,3 + 25,8 + p  9,3 18,4 21,3 p 

Garçons+ 20,5 + 35,8 + 33,9 + p 15,9 27,4 29,4 p 

Total 16,2 + 29,1 + 30,0 + p 12,6 23,0 25,4 p 

1
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 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) 17,4 + 28,8 + 29,4 + p 14,2 23,4 25,3 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 15,2 + 29,3 + 30,5 + p 11,6 22,7 25,5 p 
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Proportion des élèves du secondaire ayant reçu un diagnostic médical d'un trouble de l'alimentation
(anorexie, boulimie) selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Trouble de l’alimentation

Problèmes de santé mentale

Filles+ 3,1 * 3,7 * 11,1 p  2,4 * 3,2 * 8,4 p 

Garçons+ 0,9 ** 1,0 ** 3,3 * + p  0,9 ** 0,7 ** 1,5 **

Total 2,0 * 2,4 * 7,0 + p  1,7 * 1,9 * 4,9 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 1,9 * 2,8 ** 6,2 p  1,7 ** 1,5 ** 4,3 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 2,1 * 2,1 * 7,8 + p  1,6 * 2,2 * 5,3 p 

Filles+ 2,7 3,4 9,4 p  2,5 3,4 8,7 p 

Garçons+ 0,9 * 0,8 ** 2,2 p  1,1 1,0 2,0 p 

Total 1,8 2,1 5,7 p  1,8 2,2 5,3 p 
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 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) 1,8 * 2,0 * 5,1 p  1,7 2,0 5,1 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 1,8 * 2,2 * 6,2 p  1,8 2,3 5,4 p 
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Proportion des élèves du secondaire présentant au moins un comportement d'agressivité indirecte selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Comportement d’agressivité

Filles+ 73,3 69,5 72,2 + 74,2 70,1 65,9 q

Garçons+ 58,4 64,5 + 55,1  58,5 61,7 58,3

Total 65,7 67,1 + 63,2 + 66,4 65,7 62,1 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 65,6 66,9 62,8 64,0 61,8 61,6

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 65,8 67,3 + 63,6 68,1 68,7 + 62,5 q 

Filles+ 73,8 69,8 + 68,2 q 72,7 67,0 66,5 q

Garçons+ 58,5 62,8 + 57,1 +  56,9 59,1 54,8 q 

Total 66,1 66,3 + 62,5 + q  64,7 63,0 60,5 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 64,7 63,8 62,1 63,4 61,3 60,3 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 67,2 68,1 + 62,9 + q  65,6 64,2 60,7 q 
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Proportion des élèves du secondaire présentant au moins un comportement d'agressivité directe selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Comportement d’agressivité

Violence

Filles+ 31,4 29,8 + 36,6 + p  25,6 - 22,7 - 30,8 p 

Garçons+ 50,2 44,9 + 44,6 + 45,5 37,3 43,4 

Total 41,0 + 37,0 + 40,8 + 35,5 30,3 - 37,2 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 42,5 38,2 + 42,5 36,7 28,2 - 36,2 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 39,9 36,0 39,3 + 34,7 31,9 38,0 

Filles+ 28,0 25,6 33,0 p  29,2 26,3 32,7 p 

Garçons+ 47,5 40,1 43,9 + q  46,4 39,5 40,8 q

Total 37,8 32,9 38,5  37,9 33,1 36,9 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 39,1 32,2 38,7  38,0 33,2 38,7 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 36,8 33,5 38,4 +  37,8 33,0 35,4 q 
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Proportion des élèves du secondaire ayant commis au moins un acte de conduite délinquante au cours des
12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Conduite délinquante

Violence

Filles+ 32,4 26,1 33,4  30,3 21,2 - 33,0 

Garçons+ 50,1 41,1 43,2 q 50,0 35,9 43,9 + q 

Total 41,4 33,3 38,5  40,1 28,8 - 38,5 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 37,7 31,8 39,0 36,8 24,2 - 34,1 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 44,3 34,5 38,1 q 42,5 32,3 41,9 + 

Filles+ 31,1 23,2 - 33,2  31,0 25,7 32,8 p 

Garçons+ 50,0 37,8 43,6 + q  50,1 39,3 41,1 q 

Total 40,6 30,6 38,5  40,7 32,6 37,1 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 37,2 27,3 36,1  37,3 29,1 36,0 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 43,2 33,1 40,5 +  43,0 35,2 37,9 q 
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Proportion des élèves du secondaire ayant eu au moins une manifestation de conduite imprudente ou rebelle
au cours des 12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud,
Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Conduite imprudente ou rebelle

Violence

Filles+ 30,3 25,8 + 26,5 30,7 20,5 23,4 q 

Garçons+ 38,6 29,6 30,2 q 43,0 29,2 29,4 q

Total 34,5 27,7 28,5 36,8 25,1 26,4 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 27,5 22,7 25,7 25,2 15,9 18,0 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 40,0 31,6 31,0 q 45,4 31,9 33,0 q

Filles+ 30,5 22,7 24,5 q  29,6 22,4 24,6 q 

Garçons+ 41,2 29,4 29,7 + q 41,6 30,5 27,2 q 

Total 35,9 26,1 27,2 q 35,7 26,5 25,9 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 26,1 18,6 21,0 q 27,4 19,6 20,9 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 43,2 31,8 32,3 q 41,4 31,6 29,8 q 
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Proportion des élèves du secondaire ayant été victimes de violence à l'école ou sur le chemin de l'école ou de
cyberintimidation au cours des 12 derniers mois selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord,
Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Violence à l’école/cyberintimidation

Filles+ nd nd 43,1 nd nd 38,4

Garçons+ nd nd 42,8 nd nd 43,2

Total nd nd 42,9 nd nd 40,9

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd nd 47,1 nd nd 42,9

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 39,3 nd nd 39,4

Filles+ nd nd 40,1 nd nd 39,4

Garçons+ nd nd 43,1 nd nd 42,3

Total nd nd 41,6 nd nd 40,9

1
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 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) nd nd 44,5 nd nd 45,3

2
e
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e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd nd 39,4 nd nd 37,6
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Proportion des élèves du secondaire de 14 ans et plus ayant eu au moins une relation sexuelle forcée au cours
de leur vie selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec,
2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nc : donnée de l'édition 2022-2023 non comparée avec celle de l'édition 2016-2017 en raison des règles de confidentialité.
np : donnée non présentée en raison des règles de masquage.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Relation sexuelle forcée

Violence

Filles+ 14,3 * 13,6 + 21,6 + p  9,4 8,4 12,8 p 

Garçons+ 2,9 ** 3,4 * 3,3 * 1,4 ** 1,6 ** 1,9 * -

Total 8,4 * 8,6 + 11,9 + p  5,6 5,0 7,3 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 7,9 * np 9,4 * nc 3,3 * - np 3,0 ** nc

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 8,5 * np 12,4 + nc 6,0 np 8,1 nc

Filles+ 11,3 10,5 15,9 p  9,9 10,0 14,8 p 

Garçons+ 2,1 * 2,3 * 2,4 2,3 2,1 3,3 p 

Total 6,7 6,4 9,0 p  6,0 5,9 8,8 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 5,5 5,0 * 5,5 * 5,7 5,0 7,0 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 7,0 6,7 9,6 p  6,1 6,1 9,2 p 
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Proportion des élèves du secondaire ayant eu une relation amoureuse au cours des 12 derniers mois selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ 59,6 + 53,9 + 55,8 + 54,6 43,3 42,9 q

Garçons+ 53,0 50,7 + 47,2 + 48,3 44,4 41,4 q

Total 56,3 + 52,4 + 51,3 + 51,5 43,9 42,2 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 46,5 43,0 + 47,5 + 42,0 37,3 36,4 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 63,9 + 59,9 + 54,8 + q  58,4 + 48,8 46,7 q

Filles+ 56,6 + 47,7 + 47,7 + q 52,5 43,3 44,1 q 

Garçons+ 50,2 46,7 + 43,6 + q 49,0 42,7 39,5 q 

Total 53,4 + 47,2 + 45,6 + q 50,8 43,0 41,7 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 43,9 39,6 + 40,8 + 44,0 35,6 35,3 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 60,6 + 53,1 + 49,6 + q 55,4 48,3 46,7 q 
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Proportion des élèves du secondaire ayant infligé de la violence à leur partenaire lors de leurs relations
amoureuses au cours des 12 derniers mois, parmi ceux ayant eu des relations amoureuses au cours des
12 derniers mois, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Violence infligée

Filles+ 36,9 32,1 28,7 + 33,9 28,8 23,7 q

Garçons+ 16,3 19,1 13,1 * 19,5 18,7 16,2

Total 27,0 26,1 21,2 27,1 23,5 20,0 q

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 23,3 21,2 * 20,0 * 19,1 16,9 14,7

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 29,1 28,9 22,1 q  31,4 27,3 23,2 q

Filles+ 35,2 30,3 25,9 q 32,2 30,3 23,5 q 

Garçons+ 18,1 18,9 14,9 16,7 18,1 14,8 

Total 27,1 + 24,6 20,5 q 24,6 24,1 19,3 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 21,0 18,7 17,2 19,2 18,8 16,2 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 30,4 + 28,0 22,8 q  27,6 27,0 21,1 q 

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud

 %

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

%  %  % %  %

Lanaudière Le Québec

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

 %  %  %  %  %  %
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Proportion des élèves du secondaire ayant subi de la violence de la part de leur partenaire lors de leurs
relations amoureuses au cours des 12 derniers mois, parmi ceux ayant eu des relations amoureuses au cours
des 12 derniers mois, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Violence subie

Violence dans les relations amoureuses

Filles+ 42,1 + 43,4 47,1 37,1 42,9 46,2 p

Garçons+ 22,8 34,7 33,7 p 29,4 + 27,7 33,3 +

Total 32,9 39,4 40,6 + p 33,5 34,9 39,9 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 30,3 39,0 + 34,7 28,5 28,9 35,4

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 34,4 39,6 45,3 + p  36,2 38,4 42,6 + p

Filles+ 39,3 43,1 46,6 p 35,9 42,5 43,5 p 

Garçons+ 26,6 30,5 33,5 + p 24,8 30,0 29,4 p

Total 33,3 + 36,9 40,2 + p  30,5 36,2 36,7 p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 29,3 33,3 35,1 26,8 31,7 32,9 p

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 35,4 38,9 43,7 + p  32,5 38,6 38,9 p

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud

 %

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

%  %  % %  %

Lanaudière Le Québec

2010-2011 2016-2017 2022-2023 2010-2011 2016-2017 2022-2023

 %  %  %  %  %  %
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Proportion des élèves du secondaire ayant infligé et subi de la violence lors de leurs relations amoureuses au
cours des 12 derniers mois, parmi ceux ayant eu des relations amoureuses au cours des 12 derniers mois,
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Violence infligée et subie

Violence dans les relations amoureuses

Filles+ 25,8 24,9 22,0 23,9 22,5 19,7

Garçons+ 10,1 15,1 10,9 * 15,6 + 13,3 12,8

Total 18,3 20,4 16,7 20,0 + 17,7 16,3

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 15,0 15,4 * 14,2 * 12,7 12,5 11,7 *

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 20,2 23,3 18,6 23,9 + 20,7 19,0

Filles+ 24,7 + 23,6 20,7 + 21,5 23,5 18,2 q 

Garçons+ 13,2 + 14,0 12,0 10,8 13,5 11,2 

Total 19,3 + 18,9 16,4 16,3 18,5 14,8 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 13,7 13,7 12,9 12,0 13,6 12,1

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 22,3 + 21,8 18,9 + 18,7 21,0 16,3 q 
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%  %  % %  %
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Proportion des élèves du secondaire se situant à un niveau élevé à l'indice de décrochage scolaire selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Risque de décrochage scolaire

Filles+ 22,9 + 16,0 25,7 +  14,8 10,4 * 11,2 -

Garçons+ 32,5 + 33,5 + 26,1 + 23,2 20,5 18,3

Total 27,8 + 24,3 + 25,9 + 19,0 15,6 14,8 -

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 23,8 22,3 * 24,0 * + 19,5 * 11,0 * 10,4 * - q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 31,0 + 26,0 + 27,7 + 18,6 19,1 18,1

Filles+ 18,1 12,7 16,5  15,6 13,6 15,5 

Garçons+ 27,1 25,3 + 21,3 24,4 21,3 20,6 q

Total 22,6 + 19,0 18,9 20,1 17,5 18,1

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 21,3 15,5 15,8 19,4 15,6 16,4 q

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 23,6 21,7 21,5 20,5 18,9 19,4
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Proportion des élèves du secondaire occupant un emploi durant l'année scolaire selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre l'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ NP 62,3 + 56,5 NP 56,0 52,4

Garçons+ NP 58,2 + 55,0 + NP 41,7 - 45,6 

Total NP 60,3 + 55,7 + NP 48,6 - 49,0

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) NP 56,7 + 44,6  NP 44,0 - 39,1 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) NP 63,2 + 65,7 + NP 52,0 - 56,7 

Filles+ NP 58,6 + 53,9  NP 56,2 52,9 

Garçons+ NP 47,8 49,3 NP 49,0 48,4

Total NP 53,2 51,5 NP 52,6 50,6 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) NP 49,1 41,3  NP 47,7 40,0 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) NP 56,4 59,9  NP 56,1 58,8 
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Proportion des élèves du secondaire occupant un emploi durant l'année scolaire à raison de 11 heures ou
plus par semaine selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre l'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ NP 24,5 + 39,5 +  NP 18,2 36,0 

Garçons+ NP 28,8 46,9 +  NP 24,1 40,5 

Total NP 26,4 + 43,3 +  NP 20,8 - 38,1 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) NP 12,6 * 22,0 +  NP 4,5 * - 13,0 * 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) NP 36,3 55,7 +  NP 31,2 51,0 

Filles+ NP 20,9 37,3  NP 20,9 35,9 

Garçons+ NP 26,2 43,3  NP 26,9 41,5 

Total NP 23,3 40,2  NP 23,8 38,7 

1
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 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) NP 8,2 16,9  NP 9,2 17,4 

2
e
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e
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e
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e
 secondaire) NP 33,4 52,9 +  NP 32,7 49,5 
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Proportion des élèves du secondaire travaillant pour un employeur ou pour l’entreprise familiale qui ont reçu
des consignes ou une formation sur la sécurité ou les dangers au travail afin d’éviter les blessures selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre l'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ NP 73,3 69,4  NP 71,5 71,3

Garçons+ NP 73,9 70,7 NP 71,3 74,0

Total NP 73,6 70,1 NP 71,4 72,6

1
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 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) NP 72,3 66,7 NP 63,4 67,3

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) NP 74,2 71,5 NP 73,7 74,1

Filles+ NP 72,4 70,5 NP 71,5 69,3

Garçons+ NP 72,5 72,5 NP 73,1 72,8

Total NP 72,5 71,5 NP 72,3 71,1

1
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 et 2
e
 secondaire) NP 68,5 67,0 NP 67,2 66,7

2
e
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e
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e
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e
 secondaire) NP 73,9 73,0 NP 74,2 72,5 
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Proportion des élèves du secondaire qui ont été blessés au travail dans leur emploi principal, parmi ceux
travaillant pour un employeur ou pour l’entreprise familiale, selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-
Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
NP : donnée non présentée en raison d'un changement de questionnaire entre l'édition de 2010-2011 et de 2016-2017.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ NP 14,4 28,1  NP 12,5 * 26,9

Garçons+ NP 21,1 35,0  NP 18,2 * 30,0

Total NP 17,8 31,8  NP 15,5 28,4 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) NP 12,1 19,5 * NP 10,1 ** 11,4 **

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) NP 20,5 36,3 +  NP 17,1 * 32,8 

Filles+ NP 13,5 27,4  NP 16,1 24,9 

Garçons+ NP 19,6 32,2  NP 21,7 29,4 

Total NP 16,6 - 29,8  NP 19,1 27,2 

1
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 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) NP 11,2 - 15,4 * NP 15,2 20,9 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) NP 18,6 34,2 +  NP 20,5 29,2 
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Soutien social
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Proportion des élèves du secondaire ayant un soutien social élevé de leurs amis selon le genre et le cycle
scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Amis

Filles+ 80,8 75,5 63,5 q  83,9 80,3 + 68,0 + q 

Garçons+ 58,7 64,3 58,3 59,4 65,8 + 58,3 

Total 69,5 70,2 60,8 q  71,7 72,8 + 63,2 + q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 66,2 68,6 59,7 q  67,7 72,8 62,2 + 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 72,1 71,4 + 61,7 q  74,7 72,8 + 63,9 q 

Filles+ 82,6 78,3 + 66,4 + q  81,2 75,7 64,1 q 

Garçons+ 59,1 65,3 + 58,3 +  57,4 61,3 55,4 

Total 70,8 71,8 + 62,3 + q  69,2 68,4 59,6 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 67,1 71,1 61,2 + q  65,2 68,6 57,6 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 73,6 72,2 + 63,1 q  71,9 68,1 61,2 q 

2022-2023

 %  %

2022-2023 2022-2023

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %
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Proportion des élèves du secondaire ayant des amis avec un niveau élevé de comportement prosocial selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Soutien social
Amis

Filles+ 64,3 65,7 58,1 68,1 72,6 65,9

Garçons+ 42,3 43,2 42,8 45,7 46,9 45,5

Total 53,1 55,0 50,1 57,0 59,3 55,7 +

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 52,7 55,3 46,1 57,7 61,9 57,4 +

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 53,4 54,7 53,7 56,5 57,3 54,3

Filles+ 66,6 69,7 63,0  65,3 67,3 60,7 q 

Garçons+ 44,3 45,5 44,5 43,9 45,1 43,0

Total 55,4 57,6 53,6 54,5 56,0 51,6 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 55,7 59,3 52,9  54,8 56,6 50,5 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 55,2 56,3 54,1 54,2 55,6 52,4 

 %  %  %  %  %  %
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 %
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Proportion des élèves du secondaire ayant un soutien social élevé dans leur environnement familial selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Environnement familial

Soutien social

Filles+ 74,7 74,9 67,7 q  76,6 79,3 71,3 q 

Garçons+ 71,4 75,2 - 76,9 76,3 81,5 80,5 + p

Total 73,0 75,0 - 72,5 76,4 80,4 75,9 + 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 76,1 79,0 74,7 78,6 84,6 79,8

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 70,6 71,8 70,5 74,9 77,3 72,8

Filles+ 75,8 77,5 70,0 q  75,9 77,2 70,2 q 

Garçons+ 74,3 79,1 79,1 p 74,3 79,3 77,3 p 

Total 75,0 78,3 74,6  75,1 78,3 73,8 q 

1
er

 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) 77,5 82,3 77,8  77,3 82,2 76,2 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 73,1 75,2 72,0 73,5 75,5 72,0 q 
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Proportion des élèves du secondaire dont les parents ont un niveau élevé de supervision parentale selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Environnement familial

Soutien social

Filles+ 42,4 45,7 41,9 40,4 48,4 45,1

Garçons+ 31,0 31,6 30,3 32,0 32,5 30,7

Total 36,6 38,9 35,8 36,2 40,2 37,9

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 41,1 42,2 37,7 43,6 44,8 43,4

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 33,2 36,4 34,1 30,8 36,6 + 33,6

Filles+ 41,2 47,3 44,0  41,2 45,2 44,3 p 

Garçons+ 31,6 32,2 30,5 29,6 31,9 32,2 p

Total 36,4 39,7 37,1  35,3 38,4 38,1 p

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 42,5 43,8 41,1 41,3 44,9 41,4 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 31,7 36,5 + 33,8 31,2 33,7 35,6 p 
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Proportion des élèves du secondaire ayant un niveau élevé de participation significative dans leur
environnement familial selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Environnement familial

Soutien social

Filles+ 41,0 44,7 36,0 - q  44,9 49,7 41,7 

Garçons+ 39,5 39,7 39,1 39,5 41,0 43,6

Total 40,2 42,3 37,6 -  42,2 45,2 42,7

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 44,7 45,7 40,3 46,6 50,7 48,2

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 36,7 39,5 35,3 39,0 41,1 38,4

Filles+ 43,3 47,6 39,7 q  43,1 46,3 40,8 q 

Garçons+ 39,5 40,5 41,9 40,1 41,3 41,7

Total 41,4 44,1 40,8  41,6 43,7 41,3 
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 cycle (1
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 et 2
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 secondaire) 45,8 48,7 45,1 45,6 49,7 44,4 
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e
 cycle (3

e
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e
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 secondaire) 38,1 40,5 37,3 38,8 39,4 38,9
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Proportion des élèves du secondaire ayant un soutien social élevé dans leur environnement scolaire selon le
genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017
et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Environnement scolaire

Filles+ 38,8 39,5 27,8 q  36,7 38,0 24,8 q 

Garçons+ 32,4 31,2 27,5 37,7 33,9 25,0 q 

Total 35,5 35,6 27,6 q  37,2 35,9 24,9 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 36,5 34,7 28,3 q 43,0 39,8 27,6 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 34,8 36,3 27,0 q  32,9 32,9 22,8 q 

Filles+ 37,5 38,6 25,9 q  36,3 37,3 28,1 q 

Garçons+ 35,5 + 32,9 26,0 q  32,3 34,5 27,2 q 

Total 36,5 35,7 25,9 q  34,3 35,9 27,7 q 
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e
 secondaire) 40,3 37,8 27,9 q  37,6 39,6 30,1 q 
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e
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e
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e
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 secondaire) 33,7 34,2 24,3 q  32,0 33,1 25,8 q 

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-20172022-2023
1

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

2022-2023
1

 %  %

2022-2023
1

2022-2023
1

Soutien social



Environnement social

95

Proportion des élèves du secondaire ayant un sentiment d'appartenance élevé à leur école selon le genre
et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et
2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Soutien social
Environnement scolaire

Filles+ 57,3 59,9 36,8 q  63,4 61,1 37,4 q 

Garçons+ 49,5 54,9 44,8  55,3 59,2 46,0 q 

Total 53,3 57,5 41,0 q  59,4 60,1 41,7 q 

1
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 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) 55,7 59,8 44,2 q  65,3 72,7 + 49,0 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 51,4 55,6 38,0 q  55,0 50,7 36,0 q 

Filles+ 60,9 60,6 37,2 q  61,3 58,7 39,6 q 

Garçons+ 52,9 57,6 45,5 q  55,7 58,5 46,2 q 

Total 56,9 59,1 41,4 q  58,5 58,6 43,0 q 
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 secondaire) 61,3 67,5 47,1 q  63,1 65,5 47,8 q 
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e
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 secondaire) 53,6 52,6 36,7 q  55,3 53,6 39,3 q 
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Proportion des élèves du secondaire ayant un niveau élevé de participation significative dans leur
environnement scolaire selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ 13,6 17,8 14,2 12,7 - 15,3 14,3

Garçons+ 14,7 12,9 11,7 14,4 12,5 * 11,5

Total 14,2 15,5 12,9 13,5 - 13,8 12,9
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 secondaire) 19,1 20,5 19,0 21,7 22,5 20,6

2
e
 cycle (3

e
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e
 et 5

e
 secondaire) 10,3 11,5 7,3 * 7,7 - 7,2 * - 6,9 -

Filles+ 13,1 - 16,3 14,3 17,5 17,5 14,5 q 

Garçons+ 14,5 12,6 11,6 - q 15,3 15,6 14,2 q

Total 13,8 - 14,5 12,9 16,4 16,5 14,4 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 20,6 21,7 20,0 23,3 24,5 20,6 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 8,7 - 8,9 7,0 - 11,6 10,7 9,5 q

 %  %  %  %  %  %

Lanaudière Le Québec

2010-2011 2016-2017 2022-2023
1 2010-2011 2016-2017 2022-2023

1

 %

2010-2011 2016-2017 2022-2023
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1

%  %  % %  %
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Proportion des élèves du secondaire ayant un soutien social élevé dans leur environnement communautaire
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

1 La comparabilité chronologique de cet indicateur est affectée par les périodes de collecte en 2022-2023. Cela fait en sorte que les données de 2016-
2017 et 2022-2023 ne sont pas comparables directement entre elles, et ce, pour un même territoire. Néanmoins, les résultats des tests de différence
de proportions entre les périodes demeurent valables puisqu’ils ont été réalisés avec des données comparables.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Environnement communautaire

Filles+ nd 54,1 45,8  nd 55,1 43,5 

Garçons+ nd 53,3 47,0 nd 50,3 43,5 

Total nd 53,7 46,5  nd 52,6 43,5 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 54,9 47,3 nd 55,5 49,6

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 52,7 45,7  nd 50,4 38,8 - 

Filles+ nd 54,6 44,3  nd 53,9 43,6 

Garçons+ nd 51,4 44,9  nd 50,0 45,7 

Total nd 53,0 44,6  nd 51,9 44,7 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 55,2 48,7  nd 55,3 46,7 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 51,3 41,3  nd 49,4 43,1 

2022-2023
1

 %  %

2022-2023
1

2022-2023
1

Lanaudière Le Québec

 % % % %

2010-2011 2016-2017 2010-2011 2016-2017

 %  %

Lanaudière-SudLanaudière-Nord

%  %% %
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Proportion des élèves du secondaire ayant un niveau élevé de participation significative dans leur
environnement communautaire selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud,
Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de
1 % pour le Québec.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
nd : donnée non disponible.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ nd 32,4 22,9 -  nd 33,8 34,8 +

Garçons+ nd 30,1 - 24,8 - nd 39,9 36,6

Total nd 31,3 - 23,9 -  nd 37,0 35,7 +

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 32,3 - 23,2 -  nd 43,2 41,6 +

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 30,6 24,6 nd 32,2 31,2

Filles+ nd 33,2 - 30,5 nd 36,9 30,7 

Garçons+ nd 36,3 32,1 nd 38,8 33,5 

Total nd 34,8 - 31,3  nd 37,8 32,1 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) nd 38,9 34,3 nd 42,1 35,7 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) nd 31,6 28,8 nd 34,8 29,3 
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 %
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Proportion des élèves du secondaire se situant à un niveau élevé à l'indice de relations interpersonnelles
selon le genre et le cycle scolaire, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011,
2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ 71,9 57,7 42,8 q  76,1 63,7 49,2 q 

Garçons+ 74,6 68,9 62,2 q 76,2 74,4 65,8 q 

Total 73,3 63,0 52,9 q  76,1 69,3 + 57,5 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 78,3 64,3 54,0 q  74,9 70,1 61,2 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 69,4 62,0 51,9 q  77,1 68,7 54,7 q 

Filles+ 74,4 61,2 46,8 q  74,7 62,4 47,9 q 

Garçons+ 75,6 72,3 64,4 q  75,2 69,6 63,0 q 

Total 75,0 66,8 55,8 q  75,0 66,1 55,7 q 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 76,3 67,7 58,3 q  74,8 67,7 56,8 q 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 74,0 66,1 53,7 q  75,1 64,9 54,8 q 

2022-2023
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Proportion des élèves du secondaire ne se sentant pas en sécurité à l'école selon le genre et le cycle scolaire,
Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour une même variable et une même édition, au seuil de 5 %.

Différence significative entre les genres, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et le
Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

Différence significative entre les cycles scolaires, pour un même territoire et une même édition, au seuil de 5 % pour les territoires
lanaudois et le Québec en 2010-2011, et de 1 % pour le Québec en 2016-2017 et 2022-2023.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.

Notes :
Les catégories « Filles+ » et « Garçons+ » comprennent les filles et les garçons transgenres et cisgenres.
Sauf pour les cycles scolaires, les tests statistiques ont été effectués sur tous les pourcentages ajustés selon la structure par âge, genres réunis, de la
population corrigée de l'EQSJS 2022-2023 de l'ensemble du Québec.

(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
(▼) (▲) Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2010-2011, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.
() () Valeur significativement différente par rapport à l’édition 2016-2017, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé des jeunes du secondaire, 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023.
Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 4 novembre 2024.

Filles+ 11,5 * + 6,8 * 16,8  4,9 * 4,2 * 10,1 - p 

Garçons+ 10,1 7,8 * 8,8 8,2 5,3 * 10,9 

Total 10,8 + 7,3 12,6  6,5 4,8 * 10,5 p 

1
er

 cycle (1
re

 et 2
e
 secondaire) 11,6 8,9 * 14,8 8,0 * 3,5 ** - 9,3 - 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 10,2 * 6,0 * 10,6 * 5,4 * - 5,7 * 11,5 p 

Filles+ 7,5 5,3 12,6 p  6,0 5,7 13,5 p 

Garçons+ 9,0 6,3 * 10,1  9,3 7,1 11,0 p 

Total 8,3 5,8 11,3 p  7,7 6,4 12,2 p 
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 cycle (1
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 et 2
e
 secondaire) 9,5 5,7 * 11,5  8,2 6,8 13,0 p 

2
e
 cycle (3

e
, 4

e
 et 5

e
 secondaire) 7,3 5,8 11,2 p  7,3 6,2 11,6 p 
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