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La Franco 
lance son disque 
au Centre des 
arts Shenkman

YVES BERGERAS

ybergeras@ledroit.com

Régulièrement conviée au Centre 
des arts Shenkman, la rockeuse 
originaire de l’Est ontarien Mélissa 
Ouimet montera pour la première 
fois sur la grande scène Harold-
Shenkman, Vendredi 6 avril. 

C’est là qu’elle profitera de son 
spectacle pour lancer un tout 
nouvel album – Amours jetables – 
qu’elle lancera ensuite à Montréal, 
le 11 avril, au Ministère.

« C’est mon premier lancement 
“chez nous”, avec le MIFO [Mouve-
ment d’implication francophone 
d’Orléans], qui est derrière moi 
depuis le début. C’est la grande 
salle, il y a un petit stress, c’est 
certain, mais Je me sens vraiment 
choyée. »

De ce e.p. de cinq titres, elle a 
déjà tiré deux extraits, l’éponyme 
Amours jetables et Tant pis pour 
toi. La première chanson, elle l’a 
écrite en « clin d’œil » aux réseaux 
sociaux, avec un regard en biais, 
notamment pour rappeler aux 
jeunes oreilles l’importance de 
« trouver un équilibre » dans l’uni-
vers virtuel des relations sociales. 

« J’ai été célibataire pendant 
deux ans. Wow ! Me semble que 
c’était plus simple, [les relations], 
quand j’avais 15 ans, qu’à notre 
époque. [...] Et puis on vit dans une 

société qui veut toujours la der-
nière bébelle. Je voulais me moquer 
un peu de tout ça... »

La seconde est quant à elle « un 
peu la petite sœur de Personne ne 
pourra m’arrêter », qui figurait sur 
son premier album, paru en 2016. 
« Le message de Tant pis pour toi, 
c’est de toujours rester positif, de 
continuer à avancer, de garder la 
tête haute », lance celle qui s’es-
time « persévérante », voire « tête 

de cochon ». « Je voulais que les 
paroles s’appliquent à n’importe 
quelle situation de la vie, que ce 
soit la sphère professionnelle, 
l’amour ou l’amitié », bien que cette 
pièce cache des éléments « auto-
biographiques », révèle-t-elle.

Mélissa Ouimet a lâché l’étiquette 
Musicor, préférant travailler de 
façon indépendante. Et sans s’en-
combrer d’étiquette, parce que « ce 
n’est pas très intéressant de fonder 

ton propre label si tu ne signes pas 
d’autres artistes », explique la chan-
teuse désormais basée à Montréal, 
mais qui a toujours un « pied-à-
terre » à Saint-Albert.

AVEC BRUNO LABRIE

« Mais c’est un changement posi-
tif : ça me permet de travailler avec 
de nouvelles personnes », enchérit 
Mélissa Ouimet, qui dit avoir tou-
jours ce « côté entrepreneur » très 
ancré en elle.

« Il y a un véritable combat entre 
l’hémisphère artistique de mon 
cerveau et l’hémisphère business. 
Pour moi, c’est toujours un com-
bat de laisser tomber le travail », 
de lâcher l’aspect « gestion » de 
carrière, afin de se remettre dans 
la peau du créateur, pour écrire et 
composer. « Je suis bonne en ges-
tion, et je voudrais tout le temps 
que tout avance vite. Mais je suis 
consciente que je ne peux pas 
imposer cette rigueur aux autres. 
Des fois, il faudrait faire un peu de 
yoga. Je dois encore apprendre à 
travailler le lâcher-prise. »

Parmi ses nouveaux acolytes 
figure en bonne place son nou-
veau compagnon de vie, Bruno 
Labrie, qu’elle a rencontré voilà 
deux ans, sur le plateau de l’émis-
sion Les Simone. « On faisait de 
la figuration ; on a eu pas mal de 
temps pour jaser, mettons », sourit-
elle. L’ex-Staracadémicien cosigne 
les cinq chansons – paroles et 
musiques – de ce minialbum.

Le son de ce nouveau matériel est 
« plus organique et plus percussif » 
que le précédent, aux sonorités 
nettement plus pop-rock, soutient-
elle. Le disque a été réalisé au Stu-
dio Piccolo par Gautier Marinof 
(Marie-Chantale Toupin et Andrée 
Waters, entre autres), déjà à la 
barre du premier opus de Mélissa 
Ouimet.

Les deux complices se sont nour-
ris de nouvelles influences, dont la 
chanteuse américaine ZZ Ward, la 
chanteuse de blues Cee Cee James 
et la gouailleuse country-rock Elle 
King, retrace la Franco-Ontarienne, 
pour qui la chanson Qui sait – une 
toune entièrement acoustique – se 
veut un clin d’œil musical à Alanis 
Morissette, et à sa façon de racon-
ter de petites histoires.

À Orléans, Mélissa Ouimet sera 
entourée de deux vieux acolytes, le 
guitariste David Guertin Chauvrette 
et Maxime Lalanne à la batterie, et 
de deux nouvelles têtes : Gabriel 
Bertrand-Gagnon aux claviers et 
Marianne Arsenneault à la basse.

Mélissa Ouimet, la vie à 100 à l’heure

Pour y aller
Quand : 
Vendredi 6 avril, à 20 h

Où : Centre des arts 
Shenkman

Renseignements :  
613-580-2700 ;  
shenkman.ca

YVES BERGERAS

ybergeras@ledroit.com

Le chum de Mélissa Ouimet, Bru-
no Labrie, est vidéaste – et patron 
des Productions Movik. C’est lui 
qu’on retrouve derrière les plus 
récents vidéoclips de la chanteuse. 

Dans la dernière année, Mélissa 
Ouimet a stratégiquement inves-
ti la Toile, histoire de « maximiser 
[s]a visibilité ». « Je mise plus sur 
le Web que sur les radios » pour 
rayonner. Elle a ainsi lancé Les 
Sessions M, une série de capsules 
vidéo au fil desquelles elle fait 
découvrir d’autres artistes.  Elle 
a ainsi interviewé Andréanne A. 

Malette, David Jalbert, Gabrielle 
Goulet, Laurence Castera et 
François Lachance. « Des amis 
de longue date. Sauf François, 
que j’avais juste croisé... mais 
depuis [notre] Session M, j’ai l’im-
pression qu’on se connaît depuis 
15 ans... »

Chaque session « est un peu un 
road trip : on est dans une voiture, 
on jase et on oublie les caméras », 
dit-elle à propos de ce concept à 
mi-chemin entre la série d’émis-
sions La Balade à Toronto et les 
capsules de discussions convi-
viales en auto (on pense à Come-
dians in Cars Getting Coffee de 
Jerry Seinfeld et autre Sia Carpool 
Karaoke, avec Sia).

Depuis le siège du passager, ses 
invités doivent d’abord répondre 
à des questions à mesure qu’ils les 
pigent, au fil d’une conversation 
à bâtons rompus. Une séquence 
« défi » offre à l’animatrice l’occa-
sion de piéger gentiment ses invi-
tés, en s’amusant à leur poser des 
« questions pas confortables ». 

« J’en profite pour faire découvrir 
un lieu, un petit café, en même 
temps qu’un cover », ajoute-t-elle. 
Car dans la séquence Vice-Versa, 
Mélissa et son invité(e) échangent 
leur répertoire, chacun reprenant 
une chanson de l’autre. 

En marge des Sessions M, la 
rockeuse égrène aussi des covers 
sur YouTube, en essayant de 
répondre aux demandes de fans 
– étonnamment, il y en aurait 
beaucoup en Amérique latine, 
dit-elle – qui ne manquent pas de 
lui envoyer leurs suggestions. 

Les Sessions M

Désormais basée à Montréal, Mélissa Ouimet a toujours un pied-à-terre chez elle, à Saint-Albert. — PATRICK WOODBURY, LE DROIT
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ANICÉE LEJEUNE
alejeune@ledroit.com

Après plus d’une quarantaine de 
représentations depuis les Fran-
cofolies de Montréal l’année der-
nière, l’incontournable théâtre 
musical Demain matin, Montréal 
m’attend a débuté sa tournée à 
travers le Québec et s’arrêtera 
les 4 et 5 avril à la salle Odysée à 
Gatineau. Une distribution de 21 
artistes dont fait partie la comé-
dienne Hélène Bourgeois-Leclerc.

Plus de 45 ans après la première 
représentation – en 1970 au Jardin 
des Étoiles de Terre des Hommes 
– le succès de Demain matin, Mon-
tréal m’attend, la pièce de Michel 
Tremblay mise en musique par 
François Dompierre, est toujours 
au rendez-vous. Et pour la comé-
dienne Hélène Bourgeois-Leclerc, 
qui se glisse depuis plusieurs 
mois dans la peau de Lola Lee, cet 
engouement est simple à justifier. 

« C’est du Michel Tremblay, 
c’est intemporel, lance-t-elle. Ce 
sont des mots, des émotions, des 
histoires qui vont toujours être 
d’actualité parce que ça parle de 
l’humain, de son cœur, de ses 
désirs, de ses désillusions », rap-
pelle celle qui partage la scène 
avec Laurent Paquin (Duchesse), 
Benoît McGinnis (Marcel Gérard, 
journaliste), Kathleen Fortin (Bet-
ty Bird) et Marie-Andrée Lemieux 
(Louise Tétrault).

Campée dans le monde de la nuit 
du Montréal des années 1970, la 
pièce suit pendant près de deux 
heures les ambitions de Louise 
Tétrault, une jeune fille de cam-
pagne qui décide de tenter sa 
chance comme chanteuse à 

Montréal. Elle demande l’aide de 
sa grande sœur Lola Lee, mais 
cette dernière, endurcie par sa 
carrière de chanteuse de cabaret 
sur la Main (et de peur de perdre 
sa place au sommet) fera tout pour 
décourager sa cadette. 

« C’est un personnage que j’adore, 
lance Hélène Bourgeois-Leclerc à 
propos de Lola Lee. Évidemment, 
je ne m’y retrouve pas, parce que 
j’ai l’impression d’avoir encore ma 
place. Et je ne vois pas la carrière 
comme un chemin où je dois tas-
ser les autres pour avancer. Mais 
dans le milieu culturel québécois, 
où il y a très peu d’élus, je com-
prends que Lola Lee veuille gar-
der sa place jalousement. C’est 
aussi une forme de plaidoyer pour 
le travail, la rigueur, l’amour de ce 
qu’on fait dans la vie. »

CONSERVER L’AMBIANCE 
NOSTALGIQUE

En revisitant la pièce musicale, 
le metteur en scène René Richard 
Cyr a pris soin de conserver l’esthé-
tique d’origine des années 1970. 
« Tous les costumes, les décors, les 
chorégraphies et même l’éclairage 
ont une chaleur très nostalgique. 
Tout a été pensé pour rester dans 
un univers qui n’existe plus, mais 
qui résonne encore aujourd’hui », 
précise la comédienne.

En effet, bien qu’écrite dans les 
années 1970, en s’inspirant du 
monde de la nuit de la métropole, 
la pièce semble toujours trouver 
écho de nos jours. « Le vedetta-
riat à tout prix, le besoin d’exister 
dans le regard des autres, le besoin 
de quitter un monde qui ne nous 
convient plus pour aller vers des 
aspirations qui sont souvent illu-
soires... Ça peut difficilement être 
plus d’actualité, avec les réseaux 

sociaux, les Instagram de ce 
monde et les vedettes instantanées 
des télé-réalités », estime Hélène 
Bourgeois-Leclerc.  

La comédienne qu’on peut éga-
lement retrouver dans la série 
District 31 vit ici sa première expé-
rience de théâtre musical. Elle avait 
d’ailleurs confié en septembre être 
hors de sa zone de confort, mais 
une quarantaine de représenta-
tions plus tard, elle estime être plus 
détendue. « Je suis toujours à l’exté-
rieur de ma zone de confort, mais 
j’ai lâché prise sur la volonté d’at-
teindre une note parfaite, recon-
nait-elle. Avec René Richard Cyr, 

on a travaillé sur le fait que ce n’est 
pas moi qui chante, mais Lola Lee. 
Et, Lola Lee n’est plus la jeunesse et 
la perfection qu’elle a déjà été. Ça 
m’a amené une détente dans le jeu 
et ça me fait du bien. »

À mi-chemin entre la comédie 
musicale et le théâtre, les chansons 
ne sont pas omniprésentes, mais 
gageons qu’après avoir vu cette 
pièce musicale on aura en tête, 
tel un ver d’oreille, l’air de Demain 
matin, Montréal m’attend jusqu’au 
lendemain. 

La tournée devrait s’achever à 
la mi-mai. La comédienne, qui 
a eu une année occupée, entre 

les tournages de District 31 et le 
théâtre, n’envisage pas de projets 
à court terme. « Mon prochain pro-
jet ce sont mes vacances », conclut-
elle alors qu’elle s’apprêtait à 
monter sur les planches à Québec. 

DEMAIN MATIN, MONTRÉAL M’ATTEND

Des matins 
nostalgiques

Pour y aller
Quand : Mercredi 4 
et jeudi 5 avril à 20 h

Où : Maison de la culture

Renseignements : 
salleodysee.ca ;  
819-234-2525

Hélène Bourgeois-Leclerc est émue de monter sur scène mercredi et jeudi à Gatineau où elle a grandi. «Quand je viens 

jouer à Gatineau, j’ai l’impression d’aller chez nous, même si je n’y habite plus depuis plus de la moitié de ma vie», confie 

la comédienne, ici aux côtés de Marie-Andrée Lemieux. — COURTOISIE, YVES RENAUD

PAW Patrol Live!
The Great Pirate Adventure

Kevin Hart

20 JUILLET 24 AU 25 NOVEMBRE

Suivez-nous sur facebook.com/canadiantirecentre et twitter.com/CdnTireCtr pour les plus récents dévoilements de spectacles et les promotions.

Harlem Globetrotters – 7 avril

Investors Group Stars on Ice
presented by Lindt – 29 avril

WWE LIVE – 30 avril

Bon Jovi – 7 mai

PBR: Monster Energy Tour – 12 mai

Shania Twain – 25 juin

Cirque du Soleil Corteo – 27 juin au 1er juillet

Keith Urban – 14 septembre

André Rieu – 27 septembre

Elton John – 28 septembre

Justin Timberlake – 11 octobre

Monster Spectacular

9 JUIN

canadiantirecentre.com l 1.877.788.FANS

À la billetterie du Centre Canadian Tire

COMMANDEZ
MAINTENANT AU
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Si elle a beaucoup écrit sur 

la crise économique et ses 

conséquences dans les foyers, 

La Bolduc a également abordé 

d’autres évènements qui ont 

fait les manchettes des 

journaux de l’époque.

Toujours l’R-100...
qui commémore l’arrivée à Saint-Hubert 
d’un dirigeable au terme d’un voyage trans-
atlantique, en août 1930

L’Enfant volé...
sur l’enlèvement du jeune fils de l’avia-

teur Charles Lindbergh, en 1932

Les Américains...
qui fait référence aux Américains 
qui viennent chercher de la bois-
son à Montréal, à cause de la pro-

hibition de l’alcool aux États-Unis

As-tu vu l’éclipse ?...
sur l’éclipse solaire du 31 août 1932, la pre-
mière en 300 ans, qui attire des foules 
immenses 

Roosevelt est un peu là...
qui témoigne que les Canadiens suivaient 
les efforts du président Roosevelt visant à 
relancer l’économie américaine plongée, 
elle aussi, dans la récession

Les cinq jumelles...
sur le cirque publicitaire qui a suivi 
la naissance des quintuplées Dionne, 
le 28 mai 1934, à Callander. en Ontario

La Gaspésienne pure laine...
inspirée par les célébrations, en 1934, du 
400e anniversaire de la colonisation de 
l’explorateur Jacques Cartier dans la ré-
gion de Gaspé

La Visite royale...
sur la visite du roi George VI et de la reine 
Élisabeth en 1939 

Tout le monde a la grippe...
au sujet de l’épidémie de grippe en fé-
vrier 1939  JOSIANNE DESLOGES

Source : Bibliothèque et Archives Canada

La troupe en 1936. Dans 

l’ordre, rangée arrière : 

Mme Bolduc, Armand 

Lacroix, Jean Grimaldi et 

André Carmel, et rangée 

avant : Colette Ferrier et 

Manda Parent

« De l’ouvrage, y va en avoir / 
Pour tout le monde, cet hiver 
/ Il faut bien donner le temps / 
Au nouveau gouvernement. » 

 — Ça va venir découragez-vous pas, 1930

Grand succès de La Bolduc, cette chanson 
présente le gouvernement conservateur de 
Richard Bedford Bennett, élu aux élections 
fédérales de 1930, comme un signe d’espoir 
pour les travailleurs en manque d’ouvrage. 
C’est aussi cette année-là qu’aura lieu la pre-
mière prestation solo de la turluteuse, nou-
velle grande vedette des disques Starr et 
de la radio, au grand bal masqué de Lachute.

« Je m’habille modestement 
/ Pis mes chansons sont de 
l’ancien temps / Mais partout 
j’vas turluter / J’ai pas honte 
de m’présenter »

 — La chanson du bavard, 1931

Quand le marché du disque s’écroule à 
l’été 1932, Mme Bolduc se produit dans des 

spectacles réunissant vaudeville, danse et 
folklore, où son tour de chant est le clou 
de la soirée. Son succès dépasse les fron-
tières de la province. « À mon avis, c’est la 
personnalité québécoise la plus populaire 
du XXe siècle, même de toute l’histoire du 
Québec […] j’oserais même dire qu’elle 
était plus populaire que Céline Dion ! » 
affirmait l’historien Jean-Marie Thibault, 
le 28 janvier sur les ondes d’ICI Radio-
Canada Première.

« Moi j’suis une bonne 
Canadienne / car j’en ai eu 
une douzaine / Mais cela m’a 
pas empêché / de continuer 
à turluter »

 — Les colons canadiens, 1936

Mme Bolduc chante ses douze enfants, dont 
seulement quatre (Denise, Lucienne, Réal 
et Fernande) atteindront l’âge adulte. Elle 
fit cinq fausses couches et en perdit trois 
en bas âge. « À l’époque, Montréal est la pire 
ville occidentale pour la mortalité infantile », 
commentait M. Thibault, à ICI Radio-Canada 
Première. La turluteuse fut une pionnière de 
la conciliation travail-famille, emmenant sa 
marmaille en tournée ou leur écrivant assi-
dument lorsqu’elle partait seule. 

« Si je pouvais m’enrôler / 
Pour aller soigner 
les soldats, / Je m’en 
irais dans les tranchées / 
Pour trouver cet Hitler-là. / 
J’mettrais le feu à sa moustache, 
/ Il passerait un mauvais quart 
d’heure, / J’y emplirais la 
bouche de ouate / J’y mettrais 
les yeux au beurre. »

 — Si je pouvais tenir Hitler, 1939

Cette chanson, jamais enregistrée, était in-
terprétée dans les spectacles de la Bolduc 
pendant la Deuxième Guerre mondiale. Elle 

vendait en marge de ses presta-
tions des recueils de ses chansons 
accompagnés d’un feuillet repré-
sentant quatre cochons qui, plié 
selon les indications, laisse appa-
raitre un cinquième cochon : le 
visage d’Adolf Hitler. Une copie 
de ce pliage fait partie de la col-
lection du Musée de la Gaspésie. 
JOSIANNE DESLOGES

LA BOLDUC 
EN 4 COUPLETS

L’ACTUALITÉ 
EN CHANSONS Un pliage anti-hitlérien que 

madame Bolduc vendait avec ses 

recueils de chansons.

folklore, où son tour de chant est le clou 
de la soirée. Son succès dépasse les fron-
tières de la province. « À mon avis, c’est la 
personnalité québécoise la plus populaire 
du XX
Québec […] j’oserais même dire qu’elle 
était plus populaire que Céline Dion ! » 
affirmait l’historien Jean-Marie Thibault, 
le 28 janvier sur les ondes d’ICI Radio-
Canada Première.
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YVES BERGERAS

ybergeras@ledroit.com

Mary Travers, dite La Bolduc, bien 
elle fut indéniablement une ve-
dette des années 20 – et la toute 
première auteure-compositrice 
du Québec, hommes et femmes 
confondus – n’est pas du tout 
l’idole qu’on pouvait imaginer.

Le film de François Bouvier, dont 
la sortie est prévue pour le 6 
avril, la dépeint d’ailleurs plutôt 
comme une anti-rockstar. Ce à 
quoi convient volontiers Debbie 
Lynch-White, qui incarne à l’écran 
Mary Travers, ou plutôt « Madame 
Édouard Bolduc », car c’est ain-
si qu’elle était présentée sur les 
planches, en tant qu’« épouse de ». 

« C’est une femme de son temps, 
coincée dans son époque », résume 
Mme Lynch-White. Une femme qui 
traînait un lourd « sentiment de 
culpabilité » vis-à-vis de ce succès 
aussi inattendu que fulgurant... 
qui faisait de l’ombre au « chef de 
famille », son mari Édouard, quant 
à lui chômeur. Elle se sentait 
notamment coupable « de quitter 
sa famille pour partir en tournée... 
et d’y prendre plaisir, à une époque 
où c’était très peu orthodoxe ».  

Alors « elle a, oui, connu le vedet-
tariat de son vivant et elle en a 
profité, mais [il faut être conscient 
que] la femme n’avait pas la liberté 

de vivre en rockstar ». Ni même la 
liberté qu’elle aurait désirée, en tant 
que femme, estime-t-elle. « Elle et 
Édouard s’aimaient, ou en tout cas 
ils étaient complices. Mais je crois 
qu’ils sont passés à travers un grand 
nombre d’obstacles [...], et que leur 
relation a connu des bas très bas. » 

Ceci dit, reprend la comédienne, 
« par nécessité, parce qu’il fallait 

que ses enfants aient quelque 
chose à manger », plus que par 
choix ou même réelle envie, Mary 
Travers a « défoncé des portes ». Et 
ce malgré sa condition. Oui, fémi-
nine : les femmes sont encore des 
citoyennes de second rang, dans 
les années 20. Pour mémoire, les 
Québecoises n’obtiendront le droit 
de vote qu’en 1940.

« C’est ça que je trouve beau et 
courageux, chez elle. C’est qu’elle 
a été pionnière, qu’elle a fait avan-
cer la cause des femmes, qu’elle a 
donné une voix au peuple québé-
cois (à travers ses chansons, aux 
textes simples, dans lesquels la 
masse populaire s’est reconnue, à 
une époque où chanter de façon 
classique correspond à un style 

très empesé, académique, inspiré 
des de la tradition française), mais 
elle fait tout ça un peu malgré elle. 
Et c’est ce que je trouve intéressant, 
de l’angle avec lequel on a décidé 
de raconter son histoire », poursuit 
Debbie Lynch-White. 

Mme Bolduc demeure toutefois 
« une femme avec une forte per-
sonnalité : elle est bonne vivante, 
généreuse [et j’aime] son côté 
festif, moqueur, son aplomb. Elle 
représente bien nos valeurs qué-
bécoises. On s’identifie beaucoup 
à ce genre de femmes », analyse la 
comédienne, en ajoutant qu’« elle 
me fait penser à ma grand-mère, 
ou à mes tantes au Nouveau-
Brunswick ; on a (comme Mary 
Travers) du sang irlandais ». 

C’est la voix de Debbie Lynch-
White, qui « chante depuis tou-
jours », qu’on entend dans les 
parties chantées du film. Elle a d’ail-
leurs fait paraître l’hiver dernier un 
disque de chansons de La Bolduc). 
Mais il lui a fallu apprendre à turlu-
ter comme du monde. 

« J’ai pratiqué, pratiqué, pratiqué... 
mais le travail de moine, c’est [ma 
professeure de chant] Catherine 
Gadouas qui l’a fait : elle écoutait 
les chansons de La Bolduc dans un 
logiciel qui les ralentissait au maxi-
mum, et elle m’a fait les partitions 
[phonétiques] de toutes les turluttes, 
et j’ai appris lentement », dit-elle en 
ralentissant le débit, et en entonnant 
une turlutte à cadence lentissimo.

DEBBIE LYNCH-WHITE

Dans le miroir de La Bolduc

YVES BERGERAS

ybergeras@ledroit.com

Le réalisateur de La Bolduc, Fran-
çois Bouvier, voulait depuis long-
temps s’attaquer à « un personnage 
emblématique du Québec ».

« Maurice Richard ? Déjà fait ! Louis 
Cyr ? Trop tard. Mais il y avait La Bol-
duc, [pas moins intéressante, car] 
c’était une blogueuse avant l’heure, 
quelqu’un qui, dans ses textes, par-
lait de l’actualité, de son environne-
ment, de l’épicerie du coin. Qui, avec 
humour, faisait des commentaires 
sur ce qu’elle vivait et ce qui l’entou-
rait », expose M. Bouvier.

 « Je ne connaissais pas vraiment 
sa vie dramatique, mais se chan-
sons m’intéressaient », en dépit de 
leur « forme musicale très simple », 
qui repose sur « trois accords » à 
peine et puisent dans un folklore 
traditionnel... au point qu’« elle 
était regardée de haut par l’élite, 
et notamment par la radio, qui 
considérait avec condescendance 
ses “ritournelles arriérées” », com-
prend-on au détour du film. 

« Ce n’était pas du joual, mais elle 
chantait ses propres chansons, et 
elle le faisait dans sa langue, celle du 
quotidien. Ce n’était pas la “chan-
son française” ou la grande culture 
de l’élite [...] mais c’était une langue 

riche et pleine d’humour », dit-il 
en dressant un parallèle avec la 
musique country, qui de nos jours 
a un statut similaire, notamment à 
cause de sa poésie simpliste... « mais 
où se disent de grandes vérités ».

TROIS POLES

Avant même de poser les yeux 
sur le scénario de Frédéric [Ouellet, 
M. Bouvier avait été « interpellé » une 
première fois par l’interprétation que 
Jacqueline Barrette avait faite du per-
sonnage dans Madame La Bolduc, 
un biopic que Monique Turcotte a 
réalisé pour la télé en 1992.

« J’aimais beaucoup les angles et 
les partis pris dont Frédéric s’est 
servi pour construire cette his-
toire », lance François Bouvier. Leur 
film « s’articule autour de trois poles 
dramatiques », explique-t-il.

D’une part, il resitue le parcours 
de cette femme dans son contexte 
historique, qui correspond à « la 
naissance du féminisme au Qué-
bec, parce qu’à la même époque, 
Thérèse Casgrain (campée par 
Mylène Mackay) faisait une cam-
pagne pour promouvoir le droit de 

vote des femmes ».
« On les fait presque se croiser, 

mais par personne interposée, en 
utilisant le personnage de la fille de 
Mary Travers, Denise (Rose-Marie 
Perreault, à l’écran). » Il ne s’agit 
donc pas d’une « rencontre docu-
mentée », mais bien « virtuelle », 
précise le réalisateur. « L’idée de 
Frédéric nous permettait de faire en 
sorte que ces deux femmes posent 
un commentaire l’une sur l’autre. 
L’une œuvre à faire avancer cette 
idée de vote des femmes, tandis que 
l’autre parle des femmes. La Bolduc 
est une femme du peuple, qui parle 
de leurs préoccupations. » C’est 
pourquoi ses chansons constituent 
une « prise de parole » pas moins 
fondamentale, à l’heure où « les 
femmes ne prenaient pas, ou peu, la 
parole », rappelle François Bouvier.

« Et même si la rencontre n’a pas 
eu lieu, je crois que tout ce qui se 
dit [dans le film] est très probable », 
conclut-il.

En second lieu, le scénario explore 
la « conciliation » des trois différentes 
facettes de Mary Travers, tout à la 
fois « mère de famille, épouse et 

chanteuse ». Dans cet ordre, car elle 
n’acceptera de monter sur scène que 
contrainte par la nécessité », rappelle 
le réalisateur. « Ce n’est pas l’histoire 
d’une chanteuse qui est aussi mère 
de famille, mais bien celle d’une 
mère qui va se mettre à chanter » 
pour sortir sa famille de la misère, en 
cette période de crise économique. 

Ce qui ne manquera pas de faire 
tanguer son couple, au sein duquel 
Édouard (Émile Proulx-Cloutier) 
souffre d’avoir perdu son rôle de 
chef de famille et de pourvoyeur, lui 
qui, diminué par un accident, peine 
à retrouver du travail. « En même 
temps qu’elle a ce plaisir immense 
d’être sur scène, adulée, il y a en elle 
des traces de culpabilité. »

En troisième lieu, la caméra se 
penche sur une relation mère-fille, 
explorant l’admiration de Denise 
pour sa mère, et les fantasmes 
qu’elle nourrit. « Denise ouvre 
et ferme le film. [...] On aurait pu 
l’appeler Mary et Denise », confie 
François Bouvier, qui, au-delà de 
la biographie historique, dit avoir 
signé en catimini « un film sur l’es-
time, le pardon et la réunion ».

Interpelé par
une blogueuse 
avant l’heure

Debbie Lynch-White va entamer une première grande tournée du Québec dans la peau de La Bolduc. — MARTIN ROY, LE DROIT
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CRITIQUE
Peut-on s’identifier à un personnage 
aussi antipathique et pathétique que 
Nathalie Pêcheux ? C’est le pari, en 
partie réussi, qu’ont pris David et 
Stéphane Foenkinos avec Jalouse. 
Le film repose en grande partie sur 
Karin Viard dans le rôle principal et 
l’actrice, très solide, s’amuse visible-
ment comme une folle dans la peau 
de cette spécialiste de la réplique 
assassine et du rabaissement.

Les frères mettent donc en scène 
cette quinquagénaire qui com-
mence par être jalouse de sa fille 
Mathilde (Dara Tombroff), puis à 

prendre en grippe le monde entier. 
Le tout commence au 18e anniver-
saire de son unique enfant. Elle est 
belle, libre, amoureuse et a la grâce 
de la danseuse classique. Alors que 
sa mère est divorcée, mal dans sa 
peau et a peur de vieillir seule.

Quand une nouvelle collègue 
(Anaïs Demoustier), jeune et douée, 
va intégrer son équipe, la prof va se 
permettre toutes les vacheries. Puis 
étendre son champ d’action jusqu’à 
sa meilleure amie Sophie (Anne 
Dorval), qui va en voir de toutes les 
couleurs. Et on ne vous parle même 
pas du sort qu’elle réserve à son ex-
mari et sa compagne.
Jalouse aurait facilement pu bas-

culer dans la comédie grasse, mais 
les frères Foenkinos maintiennent 

un bel équilibre.
J’avoue avoir ressenti une certaine 

gêne devant tant de méchanceté 
gratuite. D’autres pourront y puiser 
une certaine jubilation… Car il y a 
un sourd malaise dans cette chute. 
On reconnaîtra aux frères l’habileté 
d’aborder sans gants blancs un sujet 
tabou : la jalousie mère-fille.

Cette femme au bord de la crise 
de nerfs est, d’abord et avant tout, 
envieuse des matins radieux qui 
sont promis à Mathilde alors qu’elle 
sent le sol se dérober sous ses pieds. 
Les Foenkinos peinent toutefois à 
trouver le juste entre comédie et 
suspense psychologique. 

Heureusement pour eux, Viard 
fait des miracles avec sa partition, 
capable de passer de l’assurance 
totale au grand désarroi au quart 
de tour. Le César de la meilleure 
actrice lui a échappé, mais sa 
nomination en dit long sur sa per-
formance. Les spectateurs devront 
toutefois être patients : l’enjeu dra-
matique prend du temps à se déve-
lopper et à camper ses personnages 
secondaires, bien définis, toutefois.

Il y a aussi une finale décevante, 

dans les circonstances, qui nous 
laisse sur une impression d’ina-
chèvement. Comme si David et 
Stéphane Foenkinos avaient eu de 
la difficulté à assumer totalement 
ce portrait déstabilisant et abrasif 
d’une femme angoissée par son 
mal de vivre. Malgré tout, Jalouse 
est totalement dans l’air du temps. 
C’est déjà pas mal.

JALOUSE

Mère au bord de 
la crise de nerfs

Jalouse met en scène une quinquagénaire (Karin Viard) jalouse de sa fille (Dara 

Tombroff) et fâchée avec le monde entier.— PHOTO AXIA FILMS

Au générique
Cote :  HHH

Titre : Jalouse

Réalisateur : David et 
Stéphane Foenkinos

Acteurs : Karin Viard, 
Dara Tombroff, Anne Dorval

Horaire
du

30 mars
au 5 avril 2
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Cinéma 9 (Gatineau)
120, rue de l’Hôpital, 819 568-5794

Player one (Version française) (G/Déconseillé
aux jeunes enfants) Ven à mar : 12h00 18h30
mer, jeu : 18h30 Player one 3D (Version
française) (G/Déconseillé aux jeunes enfants)
Ven à mar : 15h00 21h20 mer, jeu : 21h20 Jalouse
(eac) Ven à mar : 13h15 15h45 19h15 21h45 mer,
jeu : 19h15 21h45 le brio (G) Ven à mar : 12h40
15h10 19h00 21h20 mer, jeu : 19h00 21h20
sherlock Gnomes (Version française) (G)
Ven à mar : 12h30 14h45 19h10 21h15 mer, jeu :
19h10 21h15 rives Du Pacifique : la révolte (G/
Déconseillé aux jeunes enfants) Ven à mar :
12h50 15h25 18h50 21h30 mer, jeu : 18h50 21h30
soleil De minuit (G) Ven à mar : 13h20 15h30
19h00 21h05 mer, jeu : 19h00 21h05 tomb raiDer
(Version française) (G/Déconseillé aux jeunes
enfants) Ven à mar : 12h15 15h05 19h05 21h40
mer, jeu : 19h05 21h40 avec amour simon (G)
Ven à mar : 13h10 15h40 19h20 21h50 mer, jeu :
19h20 21h50 les inconnus: Proies nocturnes
(13/Violence) sam à jeu : 21h00 Pierre laPin (G)
Ven : 13h00 15h15 sam à mar : 13h00 15h15 18h45
mer, jeu : 18h45 ciné-maman – VenDreDi 11h00
sherlock Gnomes

Cinéma des Galeries aylmer (Gatineau)
400, boul. Wilvend-laviGne, 613 248-2526

reaDy Player one 3D (V.o.a) GDje Ven-mar
15h35, 21h35 mer-jeu 21h35 reaDy Player one
2D (V.o.a) GDje Ven-mar 12h45, 18h45 mer-jeu
18h45 Player one 2D (V.f) GDje Ven-mar 18h50,
21h35 mer-jeu 18h50, 21h35 sherlock Gnomes
2D (V.o.a) G Ven-mar 13h05, 15h10, 19h10, 21h15
mer-jeu 19h10, 21h15 sherlock Gnomes 2D (V.f)
G Ven-mar 13h10, 15h15 Pacific rim : uPrisinG
2D (V.o.a) GDje Ven-mar 13h00, 15h20, 19h00,
21h20 mer-jeu 19h00, 21h20 tomb raiDer 2D
(V.o.a) GDje Ven-mar 12h50, 15h25, 18h55, 21h25
mer-jeu 18h55, 21h25 ciné-maman / sherlock
Gnomes 2D (V.o.a) G mar 13h05 Pacific rim :
uPrisinG 2D (V.o.a) GDje mar 13h00 sherlock
Gnomes 2D (V.f) G mar 13h10 sherlock Gnomes

2D (V.o.a) G mar 13h05 tomb raiDer 2D (V.o.a)
GDje mar 12h50

Cinéma starCité (Gatineau)
115, boul. du plateau, 819 770-1090

Pacific rim uPrisinG (G) Ven-Dim 4:55; lun-mar
4:55 Pacific rim uPrisinG 3D (G) Ven, Dim 2:00,
7:40, 10:20; sam 11:15, 2:00, 7:40, 10:20; lun-mar
2:00, 7:40, 10:20; mer 7:20, 9:50; jeu 1:15, 7:20, 9:50
black Panther (G) Ven-mar 4:05 black Panther
3D (G) Ven-Dim, mar 1:05, 7:05, 10:15; lun 1:05,
7:05, 10:10; mer 6:55, 9:50; jeu 1:20, 6:55, 9:50
tomb raiDer (G) Ven, Dim, mar 1:40, 4:30, 7:20,
10:10; sam 11:05, 1:40, 4:30, 7:20, 10:10; lun 1:40,
4:30, 7:20, 10:00; mer-jeu 7:10, 10:00 tomb raiDer
(G) jeu 1:15 reaDy Player one 3D (G) Ven-Dim,
mar 1:10, 4:15, 7:25, 10:30; lun 1:00, 4:05, 7:10,
10:15; mer 7:00, 9:55; jeu 1:20, 7:00, 9:55 sherlock
Gnomes (G) Ven-mar 1:00, 3:15, 5:25, 7:40, 9:50;
mer 7:30, 9:35; jeu 1:20, 7:30, 9:35 a Wrinkle in
time (G) Ven, Dim-mar 1:50, 4:25, 7:15, 9:45; sam
11:15, 1:50, 4:25, 7:15, 9:45; mer 7:15, 9:45; jeu 1:45,
7:15, 9:45 reD sParroW (16+) Ven-Dim, mar 1:10,
4:15, 7:20, 10:20; lun 1:10, 4:15, 7:20, 10:15; mer
6:55, 9:50; jeu 1:20, 6:55, 9:50 Game niGht (13+)
Ven, Dim, mar 1:00, 3:15, 5:35, 8:00, 10:30; sam
5:35, 8:00, 10:30; lun 1:00, 3:15, 5:35, 7:50, 10:15;
mer 7:15, 9:35; jeu 1:20, 7:15, 9:35 love, simon
Ven, Dim-mar 1:35, 4:20, 6:55, 9:30; sam 11:00, 1:35,
4:20, 6:55, 9:30; mer 7:10, 9:40; jeu 1:45, 7:10, 9:40
miDniGht sun Ven-Dim, mar 1:00, 3:15, 5:30, 7:45,
10:10; lun 1:00, 3:15, 5:30, 7:45, 10:00; mer 7:25,
9:35; jeu 2:00, 7:25, 9:35 rives Du Pacifique: la
revolte (G) Ven-Dim 4:35; lun-mar 4:35 rives
Du Pacifique: la revolte 3D (G) Ven, Dim 1:45,
7:30, 10:10; sam 11:15, 1:45, 7:30, 10:10; lun-mar
1:45, 7:30, 10:10; mer 7:05, 9:35; jeu 1:50, 7:05, 9:35
reaDy Player one (G) V.f. Ven-Dim, mar 4:00; lun
3:50 reaDy Player one 3D (G) Ven-Dim, mar 12:55,
7:10, 10:15; lun 12:45, 7:00, 10:05; mer 6:55, 9:50;
jeu 1:20, 6:55, 9:50 Pierre laPin (G) Ven, Dim-
mar 1:30, 4:00, 7:00, 9:25; sam 11:10, 1:30, 4:00,
7:00, 9:25; mer 7:30, 9:50; jeu 1:50, 7:30, 9:50 tomb
raiDer (G) V.f. Ven-Dim, mar 1:20, 4:15, 7:00, 9:50;
lun 1:20, 4:15, 7:00, 9:45; mer-jeu 7:15, 10:00 tomb

raiDer (G) V.f. jeu 1:15 sherlock Gnomes (G) V.f.
Ven, Dim-mar 1:20, 3:30, 5:40; sam 11:05, 1:20, 3:30,
5:40; jeu 2:00 sherlock Gnomes 3D (G) Ven-mar
7:50, 10:00; mer-jeu 7:30, 9:40 unsane (13+) Ven-
Dim 1:00, 3:15, 5:35, 8:00, 10:25; lun 1:00, 3:15, 5:35,
7:55, 10:15; mar 1:00, 3:15, 5:35, 8:00, 10:25; mer
7:20, 9:35; jeu 2:00, 7:20, 9:35 the metroPolitan
oPera: cosÌ fan tutte sam 12:55 hoP (G) sam
11:00 hoP (G) V.f. sam 11:00

Cinema bytoWn (ottaWa)
325, rue rideau, 613 789-3456

c’est la vie! [le sens De la fête] (Vofsta, 14a)
Ven 18h55, sam 16h30 & 21h30, Dim 14h00 & 21h30,
lun 16h15, mar 16h30, mer 18h50, jeu 18h45 the
Death of stalin (Voa, 14a) Ven 14h00 & 21h30,
sam 19h05, Dim 19h05, lun 20h40 the leisure
seeker (Voa, 14a) Ven 16h25, sam 14h00, Dim
16h35, lun 13h45 mountain (Voa, 14a) lun 18h50,
mar 19h00, mer 21h20, jeu 17h00 laDy birD (Voa,
14a) mar 20h45, mer 16h45, jeu 21h15

ottaWa (mayfair)
1074, rue bank, 613 730-3403

early man (PG) Ven, sam, Dim & lun 1:30 the Post
(PG) Ven, sam, lun 3:30, Dim 6:30 & mar 4:30 the
insult (14a) Ven, sam, lun 6:30, Dim 3:30, mer &
jeu 4:30 floWer (18a) Ven, sam, Dim & lun 9:00
saturDay niGht sinema (tBa) sam 11:00

Ciné-starZ orléans
250, Centrum boulevard 613 837-8787

the stranGers: Prey at niGht (14a) Ven - lun:
9:35 Pmmar - jeu: 3:15, 5:20, 9:35 DeathWish (18a)
Ven: 7:10, 9:25 sam: 7:25, 9:25 Dim & lun: 7:10, 9:25
mar - jeu: 1:00, 3:25, 5:20, 7:00, 9:30 reD sParroW
(18a) Ven: 4:45, 7:10, 9:05 sam: 5:00, 7:10, 9:15 Dim
& lun: 4:45, 7:10, 9:05 mar - jeu: 1:00, 7:10, 9:00
early man (PG) Ven: 1:15, 3:00 sam: 1:15 Pm Dim
& lun: 1:15, 3:00 PaDDinGton 2 (G) Ven - lun:
11:00 am, 1:00 the Post (PG) Ven - lun: 3:00, 5:15,
7:20 mar - jeu: 1:00, 3:10, 5:00, 7:20 the Greatest
shoWman (PG) Ven - lun: 3:10, 7:15, 9:15 mar -
jeu: 1:00, 3:00, 5:00, 7:00, 9:00 JumanJi: Welcome
to the JunGle (PG) Ven - lun: 11:00 am, 1:00, 3:05,
5:05, 7:10, 9:15 mar - jeu: 1:00, 3:10, 5:10, 7:00, 9:10
JumanJi: Welcome to the JunGle (PG) V.f. Ven:
11:00 am, 5:00 sam: 11:00 am Dim & lun: 11:00 am,
5:00 ferDinanD (G) Ven - lun: 11:00 am, 1:00, 3:00,
5:10 ferDinanD (G) V.f. Ven - lun: 11:05 am the
shaPe of Water (14a) Ven - lun: 3:00, 5:10, 7:15,
9:30 mar - jeu: 1:00, 3:00, 5:10, 7:15, 9:20 coco (G)
Ven - lun: 11:05 am, 1:05

CinepleX odeon soutH keys (ottaWa)
2214, rue bank, 613 736-1115

Pacific rim uPrisinG (PG) Ven-Dim 3:50; lun-jeu
3:50 Pacific rim uPrisinG 3D (PG) Ven-Dim 10:30,
1:10, 6:40, 9:30; lun-mar 10:30, 1:10, 6:40, 9:30;
mer-jeu 10:30, 1:10, 6:40 black Panther (PG)

Ven-mar 3:30, 10:05; mer-jeu 5:00 black Panther
3D (PG) Ven-mar 11:40, 7:00; mer-jeu 10:50, 1:55,
8:05 tomb raiDer (PG) Ven-jeu 3:45 tomb raiDer
3D (PG) Ven-mar 10:20, 1:00, 6:30, 9:45; mer-jeu
10:20, 1:00, 6:30 reaDy Player one (PG) Ven-Dim,
mar 2:50, 9:25; lun 2:50, 9:30; mer-jeu 2:50 reaDy
Player one 3D (PG) Ven, Dim-mar 11:00, 6:20; sam
10:50, 6:20; mer-jeu 11:25, 6:20 reaDy Player
one 3D (PG) Ven 11:45, 3:15, 6:50, 10:00; sam-mar
11:30, 3:10, 6:50, 10:00; mer-jeu 10:45, 1:50, 4:55,
8:00 sherlock Gnomes (G) Ven, Dim 12:00, 2:20,
4:55, 7:20, 9:50; sam 12:00, 2:20, 4:55, 7:20, 9:45; lun
12:00, 2:20, 4:45, 7:20, 9:40; mar 12:00, 2:20, 4:55,
7:20, 9:55; mer-jeu 12:00, 2:20, 4:45, 7:20 Peter
rabbit (PG) Ven-jeu 11:30 a Wrinkle in time (PG)
Ven-mar 11:10, 2:00, 4:40, 7:30, 10:10; mer-jeu
11:10, 2:00, 4:40, 7:30 ice DraGon: leGenD of the
blue Daisies Ven 1:35; Dim 3:20; lun 10:25 Game
niGht (14a) Ven, Dim-mar 11:00, 1:50, 4:20, 7:10,
9:40; sam 1:50, 4:20, 7:10, 9:40; mer 11:00, 1:50,
4:20, 7:10; jeu 11:00, 1:50, 4:20 love, simon (14a)
Ven-mar 10:35, 1:25, 4:10, 7:35, 10:15; mer-jeu
10:35, 1:25, 4:00, 7:35 miDniGht sun (PG) Ven, Dim
11:50, 2:30, 5:05, 7:40, 10:10; sam 1:40, 4:15, 7:40,
10:10; lun 11:50, 2:30, 5:00, 7:40, 10:10; mar 11:50,
2:30, 5:05, 7:40, 10:05; mer-jeu 11:50, 2:15, 4:35,
7:40 meet beau Dick: maker of monsters Ven
6:45; Dim 12:55; mar 10:35 unsane (14a) Ven-Dim
2:15, 4:45, 7:50, 10:20; lun 2:15, 4:45, 7:50, 10:15;
mar 2:15, 4:45, 7:50, 10:20; mer-jeu 2:15, 4:45, 7:50
mary anD the Witch’s floWer Ven 10:45, 4:05;
Dim 10:15; lun 1:00; mar 4:00; jeu 10:50, 4:45 call
me by your name (14a) Ven 9:20; sam 6:50, 9:50;
Dim-lun 9:45; mar 12:55, 6:55, 9:50; mer 10:45,
4:30; jeu 1:45 the metroPolitan oPera: cosÌ
fan tutte sam 12:55 hoP (G) sam 10:40, 11:00
the metroPolitan oPera: l’elisir D’amore Dim
6:00 mattheW bourne’s cinDerella lun 3:45;
mer 1:45 beyonD the sPectrum: a family’s year
confrontinG autism lun 7:00 Pretty GuarDian
sailor moon: the musical JaPaneseW/e.s.t. mer
7:00; jeu 7:35 blockers jeu 7:00

ottaWa (barrhaven)
131, pr. riocan, 613 825-0482

Pacific rim uPrisinG (PG) Ven 3:30; sam 4:10;
Dim 4:20; lun 4:10 Pacific rim uPrisinG 3D (PG)
Ven 12:50, 6:30, 9:20; sam 1:15, 6:45; Dim 1:00, 7:30;
lun 1:10, 7:15; mar-mer 4:50, 7:30; jeu 1:30, 4:50,
7:30 Pacific rim uPrisinG 3D (PG) sam-Dim 10:15;
lun 10:05 black Panther (PG) Ven, Dim 4:00; sam
3:15; lun 3:50; mar-jeu 7:45 black Panther (PG)
Ven, lun 9:00; sam 8:45; Dim 8:50 black Panther
3D (PG) Ven, Dim 12:40, 7:10; sam 12:00, 7:10; lun
12:45, 7:00; mar-mer 4:40; jeu 12:45, 4:40 tomb
raiDer (PG) Ven 4:30, 7:20; sam 1:40, 6:30; Dim 3:30,
6:30; lun 3:15, 6:40; mar-jeu 4:40 tomb raiDer
(PG) jeu 1:00 reaDy Player one (PG) Ven-lun
3:40; mar-jeu 8:00 reaDy Player one (PG) Ven-
lun 10:00 reaDy Player one 3D (PG) Ven-lun

Avis Aux cinéphiles les horAires de
cinémA nous sont fournis pAr les
exploitAnts de sAlles et sont

générAlement très fiAbles. il Arrive
pArfois que les cinémAs chAngent leurs
horAires sAns nous Aviser. il est donc
préférAble de vérifier le film et l’heure

en téléphonAnt Au cinémA.

12:30, 6:50; mar-mer 5:00; jeu 1:15, 5:00 sherlock
Gnomes (G) Ven 4:15; sam 11:30, 4:00; Dim 3:50; lun
3:30; jeu 1:15 sherlock Gnomes 3D (G) Ven 1:15,
6:40, 9:50; sam 1:15, 6:20, 9:20; Dim 1:20, 6:30, 9:55;
lun 1:20, 6:40, 9:55; mar 5:20, 7:45; mer-jeu 5:10,
7:45 Peter rabbit (PG) Ven 1:45; sam 11:20; Dim
12:50; lun 12:30 a Wrinkle in time (PG) Ven, lun
4:20; sam-Dim 4:30; jeu 1:00 a Wrinkle in time 3D
(PG) Ven 1:30, 7:15; sam 1:50, 7:20, 9:55; Dim 1:30,
7:20, 10:10; lun 1:30, 7:20, 9:50; mar 5:10, 8:00;
mer-jeu 5:10, 7:45 a Wrinkle in time 3D (PG) Ven
10:15 Game niGht (14a) Ven 10:15; sam 9:20; Dim
9:15; lun 9:30; mar-jeu 7:30 love, simon (14a) Ven
12:50, 3:30, 6:30, 9:15; sam 4:25, 7:00, 9:35; Dim 1:10,
4:10, 7:00, 9:40; lun 1:00, 4:10, 7:00, 9:35; mar-mer
4:30, 7:15; jeu 12:45, 4:30, 7:15 the metroPolitan
oPera: cosÌ fan tutte sam 12:55 hoP (G) sam
11:00, 11:05

CinepleX Cinemas lansdoWne and vip (ottaWa)
325 marCHe Way, unit 107, 613 232-2770

Pacific rim uPrisinG (PG) Ven, Dim 3:15; sam 4:15;
lun 3:15 Pacific rim uPrisinG (PG) ViP 19+, Ven-
Dim 11:30; ViP 19+ lun 11:30 Pacific rim uPrisinG
3D (PG) Ven-Dim 1:15, 7:15, 10:00; lun 1:15, 7:15,
10:00; mar-mer 7:15, 10:00; jeu 6:00, 8:45 Pacific
rim uPrisinG 3D (PG) ViP 19+, Ven-Dim 4:30, 8:00,
11:00; ViP 19+ lun 4:30, 8:00, 11:00; mar 5:30, 8:30;
mer-jeu 5:30, 10:15 black Panther (PG) Ven-lun
3:30 black Panther (PG) ViP 19+ Ven-lun 1:00,
5:30 black Panther 3D (PG) Ven, Dim-lun 12:15,
6:45, 9:00; sam 12:00, 6:45, 9:00; mar-jeu 6:45, 9:00
black Panther 3D (PG) ViP 19+ Ven-lun 2:00, 9:00;
mar-jeu 6:15, 9:45 tomb raiDer (PG) Ven-lun
3:15; ViP 19+ mar-jeu 7:45 tomb raiDer (PG) ViP
19+ Ven-lun 2:45, 6:15, 9:45 tomb raiDer 3D (PG)
Ven-lun 12:30, 6:00, 10:00; mar-jeu 6:00, 10:00
reaDy Player one 3D (PG) Ven-lun 11:30, 3:00,
6:30, 9:45; mar 6:30, 9:45; mer-jeu 6:15, 9:30 reaDy
Player one 3D (PG) ViP 19+, Ven-lun 12:00, 3:30,
7:00, 10:30; mar 7:00, 10:30; mer-jeu 6:45, 8:30
reD sParroW (18a) Ven, Dim-lun 12:00, 4:00, 6:15,
9:30; sam 4:00, 6:15, 9:30; mar-mer 6:15, 9:30 love,
simon (14a) Ven, Dim-lun 1:30, 4:15, 7:00, 9:45; sam
1:30, 7:00, 9:45; mar-mer 7:00, 9:45; jeu 9:30 the
metroPolitan oPera: cosÌ fan tutte sam 12:55
a quiet Place (14a) jeu 7:30, 9:45
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ÉRIC MOREAULT
emoreault@lesoleil.com

CRITIQUE
Il y a deux ans, à Cannes, Ste-
ven Spielberg disait que la magie 
du cinéma, dans l’état actuel du 
monde, « va nous donner de l’es-
poir ». Et c’est exactement à ça 
qu’il s’évertue avec Player One 
(Ready Player One). Avec un tel 
sujet, mélange de science-fiction 
virtuelle hallucinante, de nostalgie 
de la culture pop des années 1980 
et de petites leçons morales sur les 
apparences, la diversité, le ludique 
et l’amitié, le cinéaste est comme 
un enfant dans un magasin de 
bombons. Il jubile et s’en gave 
jusqu’en avoir mal au cœur… Pour 
notre plus grand plaisir.

Écrivons-le d’emblée  : Player 
One va s’ajouter à sa longue liste 
de films grand public devenus des 
classiques (E.T., Indiana Jones, Le 
parc jurassique...). Spielberg est 
un cinéaste virtuose, qui maîtrise 
toute la gamme des codes ciné-
matographiques pour maintenir la 
tension et renforcer l’identification 
— il fait une utilisation redoutable-
ment efficace des plans de réaction 
aux actions du protagoniste prin-
cipal, Wade Watts (Tye Sheridan).

Notre jeune héros vit en 2045 
dans un univers dystopique. 
Comme la très grande majorité 
de la population, il s’évade dans 
un univers virtuel (l’Oasis) pour 
oublier la surpopulation, la pol-
lution, la crise énergétique et les 
effets des changements clima-
tiques. Le film d’action s’inspire 
évidemment de notre quotidien 
pour se projeter dans le futur — le 
dispositif est entièrement basé sur 
le couple réalité-fiction.

Car dans l’Oasis, seules les limites 
de l’imagination (et les crédits 
qu’on y accumule) sont un frein 
aux aspirations de chacun. Spiel-
berg y a créé un monde de jeux 
vidéo dont les effets spéciaux 
sont à tomber en bas de son siège 
de cinéma. À cet endroit, Watts 
devient Parzival. Son avatar est à la 
recherche du trésor caché par son 
créateur, James Hallyday (Mark 
Rylance).

Il sera bientôt aidé par son trio 
d’amis et la mystérieuse Art3mis 
(Olivia Cooke). Qui lui rappelle 
rapidement que la vie n’est pas 
qu’un jeu et que dans la réalité, il 
y a de sombres forces à l’œuvre au 
nom du capitalisme sauvage…

On perd le compte du nombre 
de références à la culture pop des 
années  1980 — musique, jeux 

vidéo (évidemment) et cinéma. 
Il y a même un chapitre complet 
consacré à un extrait significatif de 
Shining (1980) de Kubrick. Mais le 
récit puise aussi à des contes plus 
anciens. Player One est une varia-
tion sur David contre Goliath, tout 
en évoquant les chevaliers de la 
Table ronde. Avec une touche de 
romantisme !

Comme souvent dans un film 
d’une telle longueur (2  h  20), 
Player One manque parfois de 
souffle. Des broutilles, comme 
quelques rebondissements cou-
sus de fil blanc. Spielberg est un 
rêveur et un optimiste, comme 
on a souvent pu le constater. L’as-
pect bon enfant de l’ensemble 
peut parfois faire grincer des 
dents, mais il s’avère un antidote 
efficace au cynisme ambiant. La 
sirupeuse finale hollywoodienne, 
par contre…

Avec autant de films derrière 
la caméra, Spielberg possède un 
indéniable doigté pour la direction 
d’acteurs. Il en faut pour diriger de 
jeunes acteurs comme Sheridan 
(Mud) et Cooke (surtout connue 
pour Bates Motel, à la télé). 

Mais i l  peut aussi  compter 
sur la présence de Simon Pegg 
(Star  Trek)  et  Mark Rylance 
(Dunkerque), qui tourne avec le 

cinéaste pour une troisième fois 
de suite. Rylance est absolument 
parfait en geek idéaliste. Ernest 
Cline, qui cosigne l’adaptation de 
son roman éponyme, s’est inspiré 
de Steve Wozniak pour ce person-
nage et de Steve Jobs pour celui 
d’Ogen Morrow, joué par Pegg.

La réalité rejoint la fiction…

PLAYER ONE

Le maître du jeu
Au générique
Cote : HHH½
Titre : Player One

Réalisateur : Steven 
Spielberg

Acteurs : Tye Sheridan, 
Olivia Cooke, Hannah 
John-Kamen

— PHOTOS COURTOISIE
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1 
LES DIX 
COMMANDEMENTS, 
CECIL B. DE MILLE (1956)

Le classique des classiques. L’inébran-
lable Moïse (Charlton Heston) conduit 
le peuple hébreu à la Terre promise 
après 3 h 40 de scènes pompeuse-
ment théâtrales, de monologues in-
terminables et de regards tournés 
vers un horizon imaginaire. De l’An-
cien Testament, tout y est : Moïse 
sauvé des eaux, Moïse recevant la 
Table des lois sur le mont Sinaï, Moïse 
séparant les eaux d’une mer Morte 
ne disposant même pas d’un seul lien 
pour la traverser, ô hérésie. Cette 
dernière séquence, terriblement 
ratée au regard de la technologie 
moderne, n’en demeurait pas moins 
avant-gardiste pour l’époque, le film 
ayant d’ailleurs remporté l’Oscar des 
meilleurs effets spéciaux.

2 
BEN HUR, 
WILLIAM WYLER (1959)
Au nombre de fois que ce film 

a été télédiffusé en cette période de 
l’année, d’aucuns pourraient affirmer 

que Pâques n’est pas là tant qu’on n’a 
pas vu le torse nu de Charlton Heston. 
En galère, en char, chez les lépreux, à 
la crucifixion du Christ... l’épopée de 
Judah Ben Hur est légendaire. Et avec 
une durée de 3 h 30, mieux vaut 
bénéficier d’un long week-end pour 
s’attaquer à ce classique. 

3 
LA PASSION 
DU CHRIST,  
MEL GIBSON (2004)

Mel Gibson revient sur les 12 dernières 
heures de la vie de Jésus et confie le 
premier rôle à un courageux Jim 
Caviezel qui, en plus d’avoir l’âge par-
fait pour le rôle (33 ans), montre qu’il 
a la couenne dure. Gibson ne ménage 
pas les âmes sensibles. Le sang coule 
à flots dans les séances de flagellation 
et de crucifixion. La Régie du cinéma 
décerne d’ailleurs un visa 16 ans + au 
film. Caviezel n’a pas toujours eu à 
feindre la douleur puisqu’on raconte 
qu’il aurait été fouetté pour vrai (par 
erreur, bien sûr), frappé par un éclair 
et traité pour hypothermie. Autre-
ment dit, un vrai chemin de croix.

4 
SPARTACUS, 
STANLEY KUBRICK 
(1960)

Un authentique péplum scénarisé 
par le grand Dalton Trumbo et réa-
lisé par un génie — Stanley Kubrick 
— avec un interprète plus grand que 
nature : Kirk Douglas. Pourtant, l’his-
toire a (presque) seulement retenu 
la célèbre réplique : « Je suis Spar-
tacus ! » Le film mérite mieux : à voir 
et à revoir…

5 
LIFE OF BRIAN,  
TERRY JONES (1979)
Quand les Monty Pythons 

rencontrent le Messie, ça ne peut 
qu’être épique ! Dans cette comédie 
satirique financée par l’ex-Beatle 
George Harrison — le producteur 
original a, semble-t-il, eu peur d’un 
potentiel scandale causé par le col-
lectif anglais —, nous suivons les 
absurdes péripéties vécues par 
Brian, né le même jour que Jésus 
dans l’étable voisine et qu’on prendra 
à tort pour un sauveur. LE SOLEIL

1

2 3

5

CINQ FILMS BIBLIQUES MÉMORABLES

4

19H3
15 H 0

AV
2018

Un spectacle témoignant d

l’intensité de l’adolescenc

où tout est à la foi

inconnu et possible

L’

Une production du Fils d’Adrien danse           Un accueil du Théâtre la Catapulte Tout ubli ns
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La deuxième saison de District 31 prendra fin le 19 avril. Daniel Chiasson, Patrick 

Bissonnette, Isabelle Roy et leurs collègues seront ensuite en vacances quelques mois, 

laissant derrière eux un public en manque. Véritable phénomène télévisuel, la série qui 

raconte le quotidien d’un poste de police attire plus d’un million de téléspectateurs 

chaque soir. Pour son auteur, Luc Dionne, l’écriture de 120 épisodes par année 

représente un marathon. Il nous a accueillis chez lui pour nous parler de son travail. 

Propos recueillis par Nathalie Collard, de La Presse

SA ROUTINE 

« Je me lève à 4 h 30, 5 h, je me fais 
un café, je lis les journaux. Je suis 
collectionneur de montres, alors, 
avant de commencer à écrire, je 
fais le tour de mes sites de collec-
tionneur. Quand je me mets au 
travail, c’est comme si je rentrais 
au poste de police. Je commence 
à 5 h 30. C’est l’heure que je pré-
fère. Vers 8 h 30, je vais rejoindre 
ma conjointe Annie à la cuisine. 
On jase un peu, puis je reviens 
travailler jusqu’à l’heure du lunch. 
J’écris tout l’après-midi, jusqu’au 

souper. Le soir, je mange souvent 
en regardant District 31 pis là, je 
chiale contre tout : j’haïs ce que 
j’écris, je trouve ça nul à chier, je 
ne suis jamais content… »

« Ensuite, je retourne écrire 
jusqu’à 21 h environ. Quand ça 
me prend une minute pour écrire 
deux mots, je comprends que 
c’est l’heure d’arrêter et d’aller 
faire dodo. Je tiens ce rythme-là 
six jours par semaine, des fois six 
et demi. Quand j’ai bien écrit, j’ai 
congé le samedi après-midi et le 
dimanche. Je termine la saison 
en mars, je vais reprendre fin mai, 
début juin. »

ÉCRIRE UNE 
QUOTIDIENNE

« J’ai écrit plusieurs séries (Omer-
tà, Blue Moon...) ainsi que des 
films (Monica la mitraille, Aurore, 
L’enfant prodige). L’écriture d’une 
quotidienne, c’est pas mal la 
même chose. C’est la discipline 
qui est différente. Je dois livrer de 
37 à 39 pages par jour, 4 jours par 
semaine, donc de 150 à 160 pages 
fois 30 semaines. »

« Il n’y a personne qui peut com-
prendre ce que ça représente, à part 
Fabienne Larouche et ma conjointe 
Annie [Létourneau], qui le vit avec 

moi. Elle m’aide beaucoup ; elle est 
vraiment la moitié de mon cerveau. 
Quand je termine un épisode, je le 
lui envoie, elle me relit, m’indique 
les coquilles, les répétitions. Elle 
me corrige, mais elle est surtout ma 
mémoire. C’est elle qui est garante 
de tout ce qui s’appelle District 31, 
qui se souvient du nom d’un per-
sonnage, de l’âge d’un autre. Sans 
elle, je ne serais pas capable de faire 
ça. Sinon, c’est trop... 160 pages, c’est 
du sport ! On tourne quatre épisodes 
par semaine, la machine te pousse. 
Tu ne peux pas arrêter. Ça m’est 
arrivé une fois, rendu au mercredi, 
de me dire : ‘‘Je scrappe tout ce que 
j’ai écrit, j’ai une meilleure idée.’’ J’ai 
tout jeté et j’ai recommencé. Mais 
quand tu écris une quotidienne, tu 
ne peux pas te permettre de faire ça 
souvent. »

« Quand Fabienne a lu mes pre-
miers textes, elle m’a appelé et 
m’a dit : ‘‘C’est excellent, mais si tu 
continues avec le nombre de per-
sonnages que tu as mis dans un 
épisode, on va faire à peu près huit 
semaines et on n’aura plus d’argent.’’ 
[rires] Quand je suis dans un creux, 
Fabienne m’aide beaucoup. Elle 
m’appelle plus souvent parce qu’elle 
sait que je suis dans les sables mou-
vants. Quand je suis découragé, elle 
sait exactement ce que je ressens. »

LA POLICE

« Être policier, c’est un métier 
difficile. Les relations de travail 
sont difficiles. Moi, ce sont les pro-
blèmes dans ce milieu-là, comme 
l’abus de pouvoir par exemple, qui 
m’interpellent et me font écrire. 
Ce sont les zones grises de l’être 
humain qui m’intéressent. Le reste, 
c’est accessoire. »

« Au tout début de District 31, on 
a fait une lecture avec les comé-
diens. Après deux minutes, j’ai tout 
arrêté et je leur ai dit : ‘‘Bon, je suis 
content, vous savez lire, ça me ras-
sure. Mais on va arrêter ça parce 
que ça ne sert à rien. À la place, 
je vais juste vous expliquer c’est 
quoi une police et comment ça 
marche dans la police. Moi, quand 
j’écris mes textes, j’écris l’équi-
valent de ‘‘Passe-moi le beurre’’. 
Si vous commencez à jouer ça, 
ça ne marchera jamais. C’est pas 
fait pour être joué, c’est fait pour 
être incarné.’’ Je leur ai donné une 
copie du film Polisse de Maïwenn 
et je leur ai dit : ‘‘C’est exactement 
ça que j’ai écrit.’’ Ils l’ont regardé et 
ils ont compris et ils l’ont fait. Et ça 
a donné le ton de la série. »

ÉCRIRE DISTRICT 31

LIRE LA SUITE EN PAGE 10

Claude Dubois
Claude Dubois en liberté
8 mai

Isabelle Boulay
En vérité
13 mai

Petula Clark
18 mai

Les Denis Drolet
En attendant le beau temps
23 mai

Ari Cui Cui mijote
un voyage
8 avril, 15 h (3 à 7 ans)

SUPPLÉMENTAIRE

Anthony Kavanagh
Showman
9 avril

Dan Bigras
Le temps des seigneurs
25 ans, 25 chansons
17 avril

Daniel Bélanger
Paloma
11 avril
SUPPLÉMENTAIRE

Joël Legendre
Showtime
18 avril

Paul Daraîche
26 avril

Entre vous et nous
Marie Michèle Desrosiers, Luce Dufault,
Martine St-Clair et Marie-Élaine Thibert

24 avril

Phil Roy
Monsieur
5 mai
SUPPLÉMENTAIRE

RETROUVER LA
PROGRAMMATION COMPLÈTE
AU SALLEODYSSEE.CA

SALLE ODYSSÉE

BILLETTERIE
819 243-2525

À moins d’avis contraire,
les spectacles débutent à 20 h.

18
SAISON
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SUITE DE LA PAGE 9

SES SOURCES
« Quand on écrit une série, on a la 

prétention de décrire un univers. Il 
faut que tu connaisses cet univers 
par cœur. Moi, je ne suis pas une 
police, même s’il y avait des poli-
ciers dans ma famille. Je ne suis 
pas un procureur. Je regarde ce 
qui se fait, j’observe. Des fois, j’ai 
besoin de parler à un policier pour 
un détail hyper précis, pour que 
ça respecte la réalité, tout en étant 
conscient qu’on fait de la télé. Faut 
pas devenir fou non plus. J’ai plu-
sieurs personnes que je peux appe-
ler : une pour les procédures, une 
pour les renseignements, des cas 
de sentence, pour me faire expli-
quer comment ça fonctionne… »

« Quant au reste, ce sont des traits 
de personnalité, des détails que j’ai 
retenus au fil des ans. »

LA MORT DE NADINE
« C’est un personnage auquel 

j’étais très attaché. Il y avait beau-
coup de moi dans Patrick Bisson-
nette [Vincent-Guillaume Otis] et 
il y avait beaucoup de moi dans 
Nadine. Les défauts de Patrick et 
les défauts de Nadine ressemblaient 
aux miens. Et ils avaient le genre de 
relation que j’idéalise un peu. »

« Pour toutes sortes de raisons, il y 
a donc la moitié du personnage qui 
m’appartenait et l’autre moitié qui 
appartenait à la comédienne qui 

l’incarnait, Magalie Lépine-Blon-
deau. C’est elle qui a fait quelqu’un 
de Nadine, avec ses mimiques, ses 
réactions. Je ne connais pas Maga-
lie, on s’est vus cinq ou six fois. 
Mais elle et moi, on partageait cette 
Nadine-là. Magalie voulait faire 

autre chose dans sa carrière et il 
faut respecter ça au plus haut point. 
Mais j’ai trouvé ça dur de laisser par-
tir un personnage qui a marqué la 
série. Se détacher des personnages 
qui t’habitent, c’est pas simple, il y 
a un deuil à faire. Quand j’ai écrit la 

scène de sa mort, c’était extrême-
ment violent. Je me souviens, ma 
mère était à la maison. Je me suis 
assis à la table pour souper et Annie 
et elle m’ont regardé et se sont dit : 
‘‘O.K., il ne faut pas lui parler...’’ Je n’ai 
pas été capable de lever la tête du 

repas. Elles savaient que j’écrivais 
cette scène. Il y a eu un immense 
respect de leur part. Sur le coup, 
c’était hyper difficile, mais, après ça, 
c’est fait et on passe à autre chose. »

LE SUCCÈS
« Depuis Omertà, je n’ai jamais 

ressenti un tel buzz pour quelque 
chose que j’ai fait. Tout le monde 
m’en parle. Un jour, je partais en 
voyage avec des amis. On est à 
l’aéroport et j’entends : ‘‘M. Luc 
Dionne est demandé au comptoir 
d’Air Canada.’’ J’arrive et la dame 
me demande : ‘‘Est-ce que Nadine 
est vraiment morte ?’’ Une autre fois, 
j’étais au resto avec une amie et à 
la table derrière moi, des policiers 
parlaient de District 31. Mon amie 
m’a dit : ‘‘Tu te rends compte qu’ils 
parlent depuis une heure de gens 
qui n’existent pas ?’’ »

« Pour être capable de gérer le 
succès, il faut que tu sois capable 
de gérer l’insuccès. Tu ne travailles 
pas moins fort quand tu fais un flop. 
Tu travailles en chien pour faire un 
flop et s’il y avait une recette, tout le 
monde la ferait. » [...]»

« Faut remettre ça dans son 
contexte. Si c’est bon, c’est aussi 
parce qu’il y a une gang qui a de l’ex-
périence derrière ça. Il y a une pro-
ductrice qui fait ça depuis 20 ans [...]. 
Il y a des réalisateurs incroyables, 
c o m m e  R a f a ë l  O u e l l e t ,  q u i 
emmènent ton texte plus loin. Il y a 
des techniciens qui connaissent leur 
métier et des acteurs incroyables 
[...]. Je vais écrire District 31 jusqu’à 
ce que je me tanne. Pour l’instant, 
j’ai beaucoup de plaisir à le faire. 
Mais si quelqu’un m’avait dit il y a 10 
ans ‘‘tu vas écrire une quotidienne 
sur la police et ça va marcher’’, j’au-
rais répondu : es-tu fou ? »

Luc Dionne dans son environnement de travail, à sa résidence de Saint-Sauveur, au nord de Montréal — IVANOH DEMERS, LA PRESSE  

Solution dans les DIVERTISSEMENTS de samedi prochain
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par MICHEL HANNEQUART

31 mars 2018N.B. Les définitions en italique se rapportent à la
personnalité que vous reconnaîtrez dans la grille.

LA GRILLE DES MORDUS

HORIZONTALEMENT

1. Pour connaître son sujet à
fond.

2. Ne doit pas être discrète.

3. État aride - Adverbe.

4. Bas niveau - Pas plat.

5. C’est quand même pas cou-
rant ! - Pingre.

6. Son nom - Symbole -
Travaille dur.

7. Mineure - Capable de tout
plaquer pour son travail.

8. Un banc qui n’est pas fait
pour s’asseoir - Infinitif.

9. Navire - Poème d’Ovide.

10. Pas poli - Allègre.

11. Passé - Sans brou.

12. En cages - Naît en haut -
Fromage.

13. Prélude à l’amour -
Poissons - Poisson.

14. Monnaies - Religieuse.

15. Pas dissimulée - Pas vrai-
ment mauvais.

VERTICALEMENT

1. Il écrit mal.

2. Point chaud - Port letton.

3. Doit se laver - Fit rien.

4. Son truc c’est... pas bête ! -
Tête à peler.

5. Plus claire.

6. A mettre avec les autres -
Prénom.

7. Personnel - Compagnon.

8. Chiffe molle - Pertes.

9. Elle stimule - Fait oublier
tous nos soucis - Il faut lui
laisser un peu de temps....

10. Mauvais compagnons -
Article - Il est raide.

11. Elle en met trop - La haute
ville.

12. En trombe - Elle se dis-
tingue - Symbole.

13. Fait chercher - 8.

14. Transport - Interjection -
Plus clair.

15. Elle n’hésite pas - Pour
écrire.
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Louise Lecavalier sur son cheval de feu

HHH

DOCUMENTAIRE
RAYMOND SAINT-JEAN

Splendide idée de dédier un film au travail Louise Lecavalier, véri-
table égérie  moderne, qui incarne le dépassement de soi et le travail 
acharné. Les entrevues effectuées avec la danseuse et chorégraphe 
par le réalisateur Raymond Saint-Jean nous révèlent sa candeur, son 
humilité et sa profonde empathie pour les gens qui l’entourent. Les 
propos de ses partenaires de danse nous la dépeignent sur le plan 
professionnel et sur le plan humain, mais deviennent à la longue un 
peu répétitifs, alors qu’une incursion brève dans sa vie de famille et le 
début du film à Paris nous laissent quelque peu sur notre faim. Ce 
sont les séquences de danse qui nous avalent, tant dans les extraits 
d’archives que dans les séquences de sept à huit minutes qui revi-
sitent ses derniers spectacles, où la caméra s’est approchée tout 
près. On termine toutefois le film avec l’envie de retourner la voir 
danser sur scène et avec l’impression que la femme, elle, demeure 
toujours insaisissable. JOSIANNE DESLOGES, LE SOLEIL

Vu, lu, entendu cette semaine

MUSIQUE

Ms. Behave
HHH

RÉTRO FOLK
ROSIE & THE RIVETERS

Ms. Behave est un album qui arrive 
à point nommé. Sur leur deuxième 
effort, le trio de Saskatchewan fait 
honneur à l’icône populaire 

féministe — américaine — dont est 
inspiré son nom. Un look rétro, 
mais assumé, qui convient autant 
pour la forme que sur le fond. Rosie 
& the Riveters affiche un amour 
sincère pour  la musique d’après-
guerre, un folk jazz-soul cabaret 
avec des harmonies vocales inspi-
rées. La disparité qui en résulte, 
toutefois, finit par être agaçante. 
Le groupe est à son meilleur dans 
les ballades dépouillées, comme I 
Wanna do Nothing With You ou I 
Believe You, écho douloureux aux 
récentes histoires d’agressions 
sexuelles. L’engagement et l’affir-
mation (Gotta Get Paid, Let’em 
Talk) seront de la vraie musique 
aux oreilles de ceux qui cherchent 
des textes représentatifs de l’éveil 
(tardif) des consciences. Mais n’es-
pérez rien de révolutionnaire côté 
musique. Le trio sera en spectacle 
au Petit Champlain le 5 avril. 
Ms. Behave sort le 6. 
ÉRIC MOREAULT, LE SOLEIL

LIVRE

Les mots de la fin
HHH1/2

RECUEIL
JEAN PARÉ

Le fondateur du magazine L’Ac-
tualité, Jean Paré, est amateur de 
citations, ce « petit trait de génie 
qui condense une longue réflexion 
en une vérité pointue ». Aussi, au 
fil des ans, en  a-t-il glané une et 
une autre, qu’on retrouve dans  ce 
recueil où l’on peut naviguer au 

gré de son inspiration. Les apho-
rismes sont regroupés par sujets, 
par ordre alphabétique. Leurs au-
teurs viennent de tous les hori-
zons : Churchill bien sûr, un maître 
en la matière, mais aussi Mae 
West, Coluche, Jean-Pierre Fer-
land, Foglia… À chaque situation, la 
bonne expression pour avoir le 
dernier mot, explique Paré. Sous 
le vocable « Dieu », on aime bien 
celle de l’actrice Lily Tomlin : 
« Quand nous parlons à Dieu, c’est 
de la prière. Si Dieu nous parle, 
c’est de la schizophrénie. » Ou 
cette autre, de Woody Allen « On 
n’a jamais vu d’aveugle dans un 
camp de nudistes. » 
NORMAND PROVENCHER, LE SOLEIL

MUSIQUE

La Bolduc
HHHH

FOLKLORE
DEBBIE LYNCH-WHITE

Pour le tournage du film La Bol-
duc, Debbie Lynch-White a com-
plètement épousé son 
personnage, au point de re-
prendre elle-même ses plus 
grands succès. Le résultat est 
franchement étonnant. La comé-
dienne offre une voix qui colle à la 
perfection aux chansons à saveur 
sociale de Mary Travers, en plus de 
faire preuve d’un talent certain (et 

incontournable) pour 
la turlutte. Les classiques de 
La Bolduc sont tous là, à commen-
cer par J’ai un bouton sur la 
langue, Ça va venir, découragez-
vous pas, Le jour de l’An, sans ou-
blier une magnifique reprise à la 
sauce celtique de La cuisinière. 
Chapeau à Marc Beaulieu  
pour la réalisation de  
cet album et arrangements  
musicaux, qui permettent à notre 
folklore de connaître  
une nouvelle vie. 
NORMAND PROVENCHER, LE SOLEIL

Exceptionnel     HHHHH        

Excellent   HHHH

Bon   HHH

Passable   HH

À éviter  H

Les petits bonshommes 31/3/2018
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PIERRE-MARC DURIVAGE 
La Presse

Que l’on ait préparé le voyage dans 
ses moindres détails ou que l’on 
soit prêt à se laisser surprendre 
par les aléas de la route, certains 
conseils s’appliquent à tous types 
de voyageurs. Trucs d’habitués au 
moment de prendre possession du 
véhicule loué.

FILMER LA TOURNÉE
D’INTRODUCTION

Le locateur mettra au moins 
30 minutes à faire le tour du VR 
avant de vous laisser partir. C’est 
nécessaire pour saisir toutes les 
subtilités entourant l’utilisation du 
véhicule. « Ce n’est pas une mau-
vaise idée de filmer le tour du pro-
priétaire avec son téléphone avant 
le départ, recommande Louise 
Gagnon, de la Fédération québé-
coise de camping et caravaning. 
Enregistrer le locateur expliquer 
comment procéder aux vidanges 
des réservoirs et à l’installation 
des différents équipements, mais 
aussi comment manier l’auvent 
rétractable. »

FAIRE SES PROVISIONS
« On peut apporter des produits 
de base dans ses valises, mais il y 

a une grosse épicerie à faire la pre-
mière journée, explique Louise 
Gagnon, qui a fréquemment 
voyagé en famille en louant des 
VR. On privilégie les magasins de 
grande surface parce qu’ils offrent 
de grands stationnements où il est 
facile de manœuvrer. » C’est aussi 
pratique parce qu’on y trouve tout 
sous le même toit. 

FIXER LE MATÉRIEL À BORD
On a beau avoir l’impression de 
transporter sa petite maison avec 
soi, il faut toujours garder en tête 
qu’elle est en mouvement. « Ça 
peut devenir assez bruyant, aver-
tit Louise Gagnon. Tout claque, 
les verres cognent entre eux. On 
doit replacer les affaires dans les 
armoires à quelques occasions. 
Sinon, il faut faire attention à ver-
rouiller les loquets des portes. 
Aussi, il ne faut rien laisser traîner 
avant de prendre la route. Bref, on 
sécurise tout à bord du VR. »

NAVIGATION FACILE
La location de dispositifs GPS est 
offerte moyennant des frais sup-
plémentaires, mais ils sont sou-
vent fournis d’office quand on 
choisit de se procurer literie et 
vaisselle auprès de l’entreprise de 
location. « On peut aussi acheter 
un téléphone prépayé sur place 

pour moins de 100 $, indique Louis 
Jutras. En plus de pouvoir comp-
ter sur un GPS intégré, on peut se 
servir de l’appareil pour téléphoner 
ou naviguer sur internet. » On peut 
aussi acheter une carte SIM et l’in-
sérer dans son téléphone — il faut 
toutefois s’assurer que le téléphone 
est déverrouillé et qu’il est compa-
tible avec le fournisseur de service.

DIVERTIR LA MARMAILLE
Le VR est idéal pour les voyages 
en famille. Mais il faut savoir gar-
der les enfants de bonne humeur. 
Bien sûr, la tablette électronique 
avec quelques films en mémoire 
est incontournable, de même 
que quelques jeux et livres d’ac-
tivités. « Nous, on aime bien les 
livres audio, suggère Geneviève 
Doyle. Les enfants les écoutent 
en regardant dehors, ils ont moins 
de risque d’avoir le mal des trans-
ports. Aussi, on divise les voyages 
en périodes de deux heures entre 
lesquelles on s’arrête pour jouer 
un peu. Enfin, c’est parfois bien de 
passer la nuit dans des campings 
avec piscines et jeux d’eau. »

SAVOIR S’INSTALLER
S’installer dans un camping néces-
site une certaine acclimatation. 
« C’est bon de connaître les tech-
niques de manœuvre, soutient 

Louise Gagnon. Sauf dans les empla-
cements où l’on entre d’un côté pour 
sortir de l’autre, il faut effectuer un 
créneau en marche arrière en s’assu-
rant que les branchements sont du 
bon côté. » Pour les raccordements, 
il vaut toutefois mieux qu’une seule 
personne s’en charge. « Souvent, un 
des deux parents peut aller faire un 
tour avec les enfants pendant que 
l’autre s’installe » 

LIMITER LES VA-ET-VIENT
« Quand tu arrives le soir, il faut 
être certain d’avoir tout vu ce que 
l’on avait prévu, soutient Louise 
Gagnon. Tu n’as pas le goût de te 
débrancher le soir venu. On va 
donc s’arrêter en chemin pour 
faire les courses, parce que c’est 
désagréable de se débrancher 
pour aller chercher une pinte de 
lait. Dans un camping, on est un 
peu prisonnier de notre véhicule. »

VIDANGER EN 
TOUTE QUIÉTUDE

« La première fois que tu vides tes 
eaux noires, ce n’est pas plaisant, 
reconnaît Jérôme Vaillancourt. À la 
troisième fois, tu achètes des gants 
de vaisselle ! Mais au final, si tu 
réfléchis et que tu es débrouillard, 
ça va bien ! » Évidemment, opter 
pour des campings avec services 
limite les opérations de vidange.

LOUER UN VR

Les trucs du métier
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M
anger est une expé-
rience en soi, au 
Japon. Suivre les Japo-
nais dans les établis-
sements de pachinko 

ou de toute autre forme de jeu de 
hasard l’est aussi. C’est sans comp-
ter le dodo, pour lequel on rivalise 
aussi d’ingéniosité pour vous faire 
vivre une expérience unique.

À Himeji, à l’ouest d’Osaka, 
j’avais passé une nuit dans un 
vrai ryokan, une petite maison 
traditionnelle. Le propriétaire, en 
kimono, avait ouvert la porte et 
m’avait invité à retirer mes chaus-
sures avant de monter sur le tata-
mi de la pièce centrale. Le dortoir 
était situé de l’autre côté d’une 
porte coulissante qu’on aurait 
crue construite de papier blanc.

Dans le dortoir lui-même, nous 
dormions à même le tatami, 
chaque espace étant délimité par 
de petits paravents.

À Tokyo, dans le quartier des 
affaires, dans Marunouchi, l’hôtel 
Hoshinoya propose de recréer 
l’ambiance des ryokans avec une 
bonne touche de modernité.

L’édifice a ouvert ses portes en 
2016. À chacun des paliers, six 
chambres sont aménagées pour 
offrir beaucoup d’intimité. On ne 
peut d’ailleurs pas entrer sur un 
étage qui n’est pas le nôtre en rai-
son d’un contrôle effectué grâce à 
une carte magnétique. À l’entrée, 
on retire les chaussures, qui se-
ront entreposées dans des casiers 
en bois numérotés.

« Ce sont comme plusieurs petits 
ryokans empilés les uns sur les 
autres. Il est parfois difficile d’ex-
pliquer le concept », résume Naho 
Natori, directrice à l’accueil.

Chaque étage compte sa cuisine, 
qui agit aussi à titre de salon. Plu-
sieurs collations y sont offertes 
gratuitement. Sur une tablette, un 
boîtier en bois renferme des car-
rés de papier. Posé à côté, un livre 
enseignant les bases de l’origami. 
Les invités sont libres d’y tester les 
limites de leur talent.

Dans les chambres, les vitres de 
l’énorme salle de bain se teintent 
à la simple pression d’un bouton. 
Le couvercle de la toilette s’ouvre 
tout seul dès qu’on ouvre la porte. 

Le siège est chauffant et la chasse 
est déclenchée automatiquement. 

La télévision est insérée derrière 
un miroir, la penderie contient un 
pyjama et un kimono, et des para-
vents forment un écran devant les 
fenêtres qui couvrent tout le mur 
extérieur. Près du lit, une série de 
boutons permettent de contrôler 
l’intensité de la lumière ou de dé-
rouler de longues toiles opaques 
aux fenêtres.

Au dernier étage, un bain public 
est ouvert de 15 h à 11 h. Dès l’arri-
vée, on remet aux clients une carte 
expliquant comment profiter de 
l’onsen en respectant la tradition ja-
ponaise : on se baigne sans maillot 
et on transporte une petite serviette 
pliée qu’on place sur sa tête, dans 
l’eau, pour ne pas la mouiller. Une 
partie de ces piscines chauffées est 
située à l’extérieur, sur le toit.

Pour le directeur général, Hiro-
kazu Sawada, l’objectif est clair : 
détourner une partie de la clientèle 

internationale des grands hôtels de 
marque pour leur permettre d’ex-
périmenter la culture japonaise. 

« Nous ne cherchons pas à 
ajouter des éléments occiden-
taux à notre décor, mais à ajouter 
du confort. Nous nous sommes 
demandé à quoi ressembleraient 
les ryokans qui auraient évolué 
jusqu’à ce jour », dit-il.

Si le succès se confirme à Tokyo, 
le concept pourrait être exporté 
dans d’autres grandes villes, à l’ex-
térieur du Japon. Mais M. Sawada 
se garde bien de dire lesquelles.

Vous voulez y aller ? Il faudra ac-
cumuler plus que du petit change. 
On peut parler de plus de 800 $ 
la nuit.

Je vous ai perdu ?
Peut-être voudrez-vous plutôt 

visiter un des hôtels Henn na, où 
des robots ont pratiquement pris 
le contrôle de l’établissement, si 
ce n’est à la réception et au bar. Et 
encore. Chacune des succursales 
est érigée selon son propre thème. 
Par exemple, ce sont des dino-
saures qui peuvent vous remettre 
vos clés en échange du paiement. 
Ou des robots à l’allure humaine, 
comme dans l’établissement du 
quartier Ginza, où je suis passé le 
jour même de son ouverture. 

Ces robots ne peuvent toutefois 
pas communiquer si on leur pose 
une question. Ils servent donc da-
vantage à illustrer les consignes. 

D’autres machines servent au net-
toyage des fenêtres, par exemple.

Là, comme dans bien des hôtels 
de Tokyo, chaque chambre est 
munie d’un téléphone cellulaire 
que vous pouvez prendre avec 
vous pour la durée de votre séjour. 
Il permet de téléphoner tout à fait 
gratuitement. Ça c’est du service.

Selon le directeur Takahiro 
Nakamura, en incluant le per-
sonnel attitré au nettoyage, il faut 
compter moins de 20 employés 

pour un hôtel Henn na de 
98 chambres. M. Nakamura es-
time à une cinquantaine le 
nombre d’employés dans un hôtel 
comparable, sans robot.

Il faut prévoir environ 100 $ pour 
passer une nuit parmi les robots.

Suivez mes aventures au  

www.jonathancusteau.com

Le journaliste était l’invité du Foreign 

Press Center Japan

Une nouvelle génération de ryokans

LAURENTIDES

LAVAL

RESTAURANT AUBERGE LES MENUS~PLAISIRS ★★★★
VIEUX STE-ROSE - Auberge de charme luxueuse. Foyer, bain
thérapeutique double. Petits-déjeuners inclus. Chambres, studios et
appartements. Forfaits. Cuisine régionale.
www.lesmenusplaisirs.ca • 450 625‑0976

Si vous désirez annoncer dans cette rubrique,
veuillez communiquer avec Jocelyn Thibault

au 613 562‑7708 ou 1 800 267‑9555, poste 708

OUTAOUAIS

LE MOULIN DE WAKEFIELD – HÔTEL ET SPA★★★★
EXPÉRIENCE NORDIK – BAINS THERMIQUES. À seulement 10 min de
Gatineau, dans la splendeur du parc de la Gatineau et à même le village
pittoresque de Wakefield, Le Moulin Wakefield est un endroit idéal pour une
escapade ou une célébration. Combiner les avantages de la restauration et
l’expérience thermique Le Nordik, avec une escapade de détente au bord des
eaux paisibles du Moulin de Wakefield. Ce forfait – qui comprend l’accès
aux bains à remous extérieurs du moulin surplombant les chutes MacLaren
– offre le meilleur des deux mondes. Le forfait comprend: l’hébergement;
cuves thermales au Spa Nordik, Chelsea; l’utilisation de la piscine et des bains
tourbillons extérieurs. Pour une réservation, veuillez contacter l’hôtel au:
819 459‑1838 ou 1 888 567‑1838

AUBERGE CHAMPÊTRE
À deux pas de toutes vos activités et à 7 km de St-Sauveur. Un choix de
48 chambres : Champêtre, tourbillon avec foyer, mezzanine et suite avec
foyer, studio et 2 chalets. À partir de 54$/nuit plus taxes pour 2 pers. Avec
le déjeuner inclus. Spécial réveil printanier : 15% de rabais à partir de la
3e nuit et plus.

www.aubergechampetre.com • 1 800 363-2466
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Réservez vos places :
1 855 907-0072

www.passionmonde.com

Ramada Plaza Gatineau/
Manoir du Casino

75, rue Edmonton, Gatineau
11 avril 2018

Présentations GRATUITES
de nos circuits

HORAIRE :

Passion Croatie 13 h 00

Passion Grèce et ses îles 14 h 30

Passion Italie 16 h 00

Passion Pérou 17 h 30

Passion Afrique du Sud 19 h 00
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V
ous préparez vos des-
tinations vacances et 
vous désirez découvrir 
le berceau de la révo-
lution microbrassicole 

aux États-Unis. Voici cinq régions 
qui vous permettront d’en savoir 
plus sur la bière « américaine »

PORTLAND, OREGON

La ville aux centaines de food 
trucks. Je vous invite d’ailleurs à 
essayer Nong’s Khao Man Gai, 
un petit kiosque, en plein centre-
ville, qui propose du poulet et 
du riz, tout simplement. Mais un 
poulet tendre, un riz crémeux et 
une sauce qui lie le tout pour le 
plus grand plaisir de vos papilles. 

C’est un délice de simplicité. Côté 
bière, Portland est reconnue pour 
ses très nombreuses brasseries 
artisanales et sa consommation 
de bières de microbrasserie. Plus 
d’une bière sur deux consommée 
est une bière de microbrasserie. 
Le Belmont Station, tenu par la 
fantastique spécialiste bière Lisa 
Morrison, vous propose une belle 
sélection de bières locales et des 
plus grands crus aux États-Unis. 
Plus proche du centre-ville, le 
Bailey’s TapRoom est une alterna-
tive intéressante.

Brasseries à découvrir : Hair of 
the Dog, Cascade Brewing Bar-
rel House, Upright Brewing 

SAN DIEGO, CALIFORNIE

Le mouvement microbrassicole 
des années soixante-dix a débuté 
dans le nord-ouest des États-Unis, 
mais le courant brassicole des 
bières fortes, bien houblonnées, a 
commencé dans la grande région 
de San Diego. On y dénombre 
plus d’une centaine de brasseries 
dans la grande région de la ville. Il 
vous faut absolument profiter des 
installations de la brasserie Stone 
à Escondido. Un havre de paix à 
découvrir, une bonne bière dans 
les mains. Le centre-ville n’est pas 
forcément une priorité, mais la 
vieille ville est fort amusante, sur-
tout avec un cigare à la main et 
une Double IPA bien fraîche. 

Brasseries à découvrir : Stone, 
Port Brewing Company, 
AleSmith

DENVER, COLORADO

Entourée de montagnes, Denver 
propose quelques sports d’hiver 
et de bonnes bières. L’été, il ne 
vous reste plus que la bière. Les 
amateurs seront ravis. LE bar à 
bière de Denver s’appelle Falling 
Rock Taphouse. Vous y trouverez 
de très belles cuvées de plusieurs 
brasseries des États-Unis, voire 
du monde. Mais ne manquez pas 
de faire un tour du côté du Star 
Bar, où on exerce un intéressant 
style de karaoké. Les connaisseurs 
se reconnaîtront. Côté bière, les 
styles IPA et acidulés ont été peau-
finés par plusieurs brasseries et 
sont reconnus comme étant des 

références par plusieurs brasseurs 
américains. Denver est aussi une 
ville d’équipes sportives. Profitez-
en pour aller voir les Broncos. 

Brasseries à découvrir : 
Crooked Stave, Epic Brewing, 
Great Divide

ASHEVILLE, 
CAROLINE DU NORD

Voilà une ville bien étrange 
située au milieu de la « Bible 
Belt ». Asheville s’est arrêtée au 
temps des sixties et vous propose 
un joyeux mélange de ville bran-
chée, mais ô combien accrochée 
à l’époque hippie des États-
Unis. Lorsque j’y étais, c’était la 
« Santa Pub Crawl ». Amusant de 
voir autant de papas et de ma-
mans Noël sur les terrasses des 
nombreuses brasseries dans la 
région. Cet été, vous devriez en 
voir beaucoup moins. Côté bière, 
Asheville, pour sa taille, pro-
pose une incroyable variété de 

brasseries et bars à bière. Vous 
ne vous y ennuierez pas. 

Brasseries à découvrir : Wic-
ked Weed, Burial Beer Co., 
Oysterhouse Brewing Company

BURLINGTON, VERMONT

La ville la plus proche du Qué-
bec. On y trouve un très chouette 
quartier piétonnier, un centre-
ville fort agréable et une superbe 
pizza chez American Flatbread, 
qui héberge également le brew 
pub de la brasserie Zero Gravity. 
Vous y entendrez souvent parler 
de bière en français. Le Vermont 
est reconnu pour son taux très 
élevé de brasseries par habitant. 
C’est aussi le berceau de plu-
sieurs styles tendance, comme 
les IPA aromatiques, et la culture 
de l’achat local y est très ancrée. 

Brasseries à découvrir : Zero 
Gravity, The Alchemist, Lost 
Nation

Cinq villes américaines à ne pas manquer

Le Belmont Station de Portland, en Orégon — PHOTOS TIRÉES DE FACEBOOK

American Flatbread à Burlington, au Vermont

PHILIPPE 
WOUTERS
CHRONIQUE
philippe.wouters@gcmedias.ca

VIVEZ LES
GRANDS MOMENTS
DE L’ACTUALITÉ
SPORTIVE

SUR LA SCÈNE RÉGIONALE,
NATIONALE ET INTERNATIONALE
À TOUS LES JOURS AVEC VOTRE
QUOTIDIEN LEDROIT
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CAROLINE CHAGNON

caroline.chagnon@gcmedias.ca

V
ive le printemps, ce vent 
de fraîcheur qui balaie 
les mets costauds et les 
mijotés de nos assiettes, 

cédant du coup la place à des 
plats plus légers — exception faite 
peut-être pour le copieux repas de 
cabane. Évidemment, la nature des 
mets et la météo plus clémente 
appelleront des vins plus légers, 
plus frais et plus désaltérants.

À l’occasion du congé pascal, une 
chose est sûre, toute la tablée sera 
joyeusement réunie pour célébrer. 
Voici donc quelques bonnes bou-
teilles pour hydrater vos coupes en 
cette longue fin de semaine!

POUR
LA CABANE

1 TOURAINE 2016, DOMAINE 
DE LÉVÊQUE, DOMAINE DE 

LA RENNE, 16,70 $ (12207009)
Domaine de Lévêque du Domaine de 
la Renne… bon, ça fait un peu pou-
pées russes, mais il faut savoir que 
le vigneron est un dénommé Guy 
Lévêque. Si vous avez un budget 
modeste, l’appellation Touraine est 
un bon endroit où chercher pour de 
bons vins remplis de fraîcheur. Les 
sauvignons blancs de cette région 
de la Loire se font abordables et 
agréables, comme en témoigne cette 
sympathique cuvée. Le duo sauvi-
gnon blanc (95 %) et sauvignon gris 
(5 %) s’affirme intensément avec des 
notes de pêches très mûres. Une fraî-
cheur, une tendresse et une presque 
gourmandise s’élèvent de ce blanc 
qui viendra couper dans le gras de 
votre assiette du temps des sucres.

2 YECLA 2016, 
CHARDONNAY-MACABEO, 

CASTANO, 14,40 $ (10855758)
En Espagne, le macabeo est surtout 

connu pour faire partie du premier 
trio xarello-parellada-macabeo en-
trant dans la composition du cava. 
En France, on le surnomme plutôt 
macabeu dans le Languedoc. Ici, il 
partage la vedette ex æquo avec le 
chardonnay dans ce blanc de Yecla 
aux accents de poires et de bonbons 
surets. Un vin à prendre pour ce qu’il 
est : un blanc rafraîchissant qu’on 
appréciera pour sa rondeur et sa 
finale mielleuse. Sous les 15 $, c’est 
une belle trouvaille!

POUR 
LE BRUNCH

3 VOUVRAY BRUT, CUVÉE 
PRÉDILECTION, CHÂTEAU 

MONCONTOUR, 18,10 $ (430751)
Décidément, la Touraine et le prin-
temps font une jolie paire! Le chenin 
blanc, cépage unique de l’appella-
tion vouvray (si seulement ça pou-
vait être aussi facile pour toutes les 
AOC/AOP!), sert de matière pre-
mière à l’élaboration de ce mousseux 
issu de la méthode traditionnelle. 
Aromatique à souhait, il diffuse un 
arôme intense de poire cuite. Un 
effervescent pour la table, défini-
tivement, gorgé de fruits, tout en 
rondeur et pourvu d’une bonne lon-
gueur. En promotion jusqu’au 2 avril!

POUR 
LE REPAS 
DE PÂQUES

4 ALTO ADIGE 2016, GAUN 
CHARDONNAY, ALOIS 

LAGEDER, 27,50 $ (742114)
J’ai vanté les mérites de cette mai-
son du Trentin-Haut-Adige il y a 
quelques semaines. Un domaine 
engagé qui protège la biodiversi-
té de son terroir comme si la sur-
vie du vignoble en dépendait (ce 
qui est carrément le cas dans les 
faits). Des blancs biodynamiques, 
il va sans dire, précis et élégants, 
qui reflètent parfaitement leur 
terroir. Il se dégage du Gaun une 
délicatesse, une fraîcheur et une 
minéralité qui évoquent les chardo 

de Chablis. Ses arômes d’abricots et 
de beurre sauront faire la part belle 
au brunch pascal.

5 RIOJA 2016, OTOÑAL 
JOVEN, OLARRA, 

11,30 $ (12663135)
Bien que selon moi, un blanc, tout au 
plus un rosé, s’impose en regard du 
caractère des plats à l’honneur ce 
week-end, je sais qu’il y a des ama-
teurs inconditionnels de rouge dans 
la salle. Pour vous, voici un compro-
mis à miniprix on ne peut plus passe-
partout. Comme l’indique la mention 
Joven, ce vin a subi un léger passage 
en fût de chêne, entre cinq et six 
mois, ce qui lui a permis de conserver 
fraîcheur et souplesse. Un tempra-
nillo sec, simple et fruité aux tonalités 
de framboises et d’épices. N’hésitez 
pas à lui donner un petit coup de ca-
rafe pour le dégourdir un peu.

Joyeuses Pâques, mon lapin!

Note : Les succursales SAQ Dépôt, 

Signature ainsi que la plupart des 

Sélection sont fermées ce dimanche, 

tandis que les Classique et Express 

demeureront ouvertes. Pour ce qui est 

de lundi, tout est ouvert, exception faite 

de quelques succursales situées dans 

un centre commercial et dépourvues 

d’une entrée donnant sur l’extérieur. 

Vous avez des questions ou 

des commentaires? Écrivez-moi 

à caroline.chagnon@gcmedias.ca.

PÂQUES, 
PRINTEMPS 
ET CABANE

1

2

4

5

3
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Joyeux excès !

C’
est Pâques en fin 
de semaine. Une 
orgie de chocolat. 
Des rassemble-
ments familiaux 

où la nourriture abonde. Où 
plusieurs font des petits excès. 
Ou des gros. Avec souvent une 
culpabilité qui grossit en même 
temps que les portions... Certains 
se limitent à regarder avec envie 
les gâteries, se félicitant mentale-
ment d’avoir résisté.

Les enfants virent fous devant 
autant de chocolat, de bonbons 
et de desserts. Ils ne savent plus 
où donner de la tête... surtout 
s’ils n’en mangent pas souvent 
à la maison. Certains parents 
les laissent aller. Faut bien fêter ! 
D’autres angoissent de voir leurs 
petits exposés à tant de sucreries. 
Ils se transforment en police du 
sucre, à tenter de calculer ce que 
leurs jeunes ingèrent et à essayer 
d’introduire une ou deux carottes 
à travers tout ça.

D’autres encore ont décidé de 
prévenir l’excès à la source, en 
achetant un petit toutou ou un 
jouet au lieu d’un lapin en cho-
colat. Les grands-parents ont 
peut-être été prévenus d’être 
raisonnables pour éviter que 
les boîtes de poules et autres 
cocos de Pâques s’accumulent 
dans le garde-manger et dans le 
congélateur.

Pour la nutritionniste Guylaine 
Guevremont, il est normal de 
manger un peu plus devant cette 
abondance. Mais si vous vous 
dites : « C’est fête, je me gâte ! », 
il y a de fortes chances que c’est 
parce que vous êtes en constantes 
restrictions, peut-être même sans 
le savoir. « Plus on se prive avant, 
plus on saute dedans. La majorité 
des gens ne sont pas conscients 
qu’ils se contrôlent », note la 
fondatrice de la clinique Muula. 
Après les excès, les remords. 
« Après ça ils vont dire, il faut que 
je me remette à la diète, à faire 
attention », constate-t-elle.

Une culpabilité et un contrôle 
que l’on transmet souvent à nos 
enfants, malheureusement sans 

s’en rendre compte. Il est vrai 
que les jeunes ont un goût plus 
prononcé pour le sucré. Peut-
être parce que le cerveau, qui ne 
se nourrit que de glucose, est en 
développement, explique la nutri-
tionniste. Mais s’ils sautent sur le 
dessert comme la misère sur le 
pauvre monde, c’est souvent un 
signe qu’il y a des restrictions à 
la maison.

L’alimentation qui devrait 
être instinctive est devenue 

réfléchie, intellectualisée. Tein-
tée par l’obsession de la min-
ceur et la rectitude alimentaire. 
On pense faire des choix pour 
notre santé. Mais souvent, c’est 
plutôt le contrôle du poids qui 
dicte nos décisions. 

Si on a une relation saine avec 
la nourriture et qu’on a le choix 
entre une pomme et des chips, on 
prendra parfois la pomme, par-
fois les chips, fait valoir Mme Gue-
vremont. Mais les gens ont peur. 
« Ils vont dire, si je me donnais 
ce choix-là, je mangerais tout le 
temps des chips. Non, c’est une 
fausse croyance », dit-elle.

FINI LES INTERDITS

La nutritionniste se bat depuis 
des années pour faire changer 
les mentalités. Pour en finir 
avec l’idée qu’il y a des bons 
et des mauvais aliments. Parce 
qu’à interdire certains aliments, 

on en vient à les rendre encore 
plus alléchants et à en ingurgi-
ter trop.

Il faut que les parents, et les 
enfants, puissent recommencer à 
manger ce dont ils ont envie, avec 
plaisir. Pas parce que c’est sans 
gras ou santé. Parce que c’est bon 
et que ça nourrit. Qu’ils puissent 
réapprendre à manger quand 
ils ont faim et à arrêter quand ils 
sont pleins plutôt que quand l’as-
siette est vide. Qu’ils s’écoutent. 
Regardez autour de vous. Cer-
tains le font naturellement. Et ils 
sont minces... naturellement. 

Faites le test en fin de semaine. 
Mangez sans vous priver. Mais 
arrêtez-vous vraiment quand 

vous n’avez plus faim. 
Même s’il reste tant de 
bonnes choses à goûter. 
Vous pourrez toujours en 
rapporter à la maison.

Et faites plaisir à vos en-
fants, propose Mme Gue-
vremont. Au lieu de leur 
couper un petit morceau 

de gâteau, pour ne pas qu’ils 
mangent trop ou qu’ils gaspillent, 
donnez-leur le gros morceau dont 
ils rêvent. Celui plus gros que la 
panse. Même si ça vous stresse. 
Vous verrez, sauf exception, ils 
n’en prendront que quelques 
bouchées et partiront jouer. Mais 
mentalement, ils seront satis-
faits. Et vous aussi. Vous aurez 
fait votre devoir de parents : leur 
apprendre comment gérer eux-
mêmes leur alimentation...

Si les enfants sautent sur 

le dessert ou le chocolat, 

c’est souvent un signe qu’il y 

a des restrictions à la maison 

Dans les rassemblements familiaux, la nourriture abonde. Plusieurs font des petits excès. Ou des gros. Avec souvent une culpabilité qui grossit en même temps 

que les portions... — PHOTO 123RF/RAWPIXEL  

ANNE
DROLET
CHRONIQUE
adrolet@lesoleil.com

DROLET
CHRONIQUE
adrolet@lesoleil.com

VIE DE FAMILLE
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ourireS
À BELLES DENTS

MOIS DE LA SANTÉ BUCCODENTAIRE

On pourrait croire qu’en 2018, la 
santé de notre bouche n’est plus une 
préoccupation. La brosse à dents est 
dans toutes les maisons, le fl uor coule 
dans l’aqueduc municipal et le dentiste 
ne fait plus peur. 

Pourtant, des symptômes comme la 
douleur, le saignement, la décoloration, 
les abcès à répétition sont souvent 
négligés, alors qu’ils peuvent donner 
l’alarme pour un problème de santé plus 
grave.

Découvrez dans nos pages, des 
informations pertinentes sur votre santé 
buccodentaire et profi tez du mois d’avril 
pour prendre rendez-vous chez votre 
spécialiste. 

Brossez-vous la bouche et la langue au 
moins 2 fois par jour (20 à 30 minutes 
après le repas), utilisez la soie dentaire 
et le rince-bouche. Vous y gagnerez une 
bonne haleine et surtout, une meilleure 
santé!  
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Souvent, aller chez le den-
tiste crée de l’anxiété chez 
les patients. Ce sentiment est 
amplifi é lorsque le patient est 
confronté à une procédure 
chirurgicale, au point où par-
fois le patient décide de se 
passer du traitement, au détri-
ment de sa santé orale.

Dentisterie Aylmer off re notam-
ment des services de dentisterie 
générale familiale, d’implant den-
taire, chirurgie et de dentisterie 
esthétique ainsi que la sédation 
consciente. Vous y serez accueilli 
par une équipe d’expérience dans 
un environnement à la fi ne pointe 

de la technologie et peu importe 
que vos besoins soient petits ou 
grands, ses professionnels leur 
accordent toute l’importance qu’ils 
exigent. 

SÉDATION À LA RESCOUSSE

La sédation consciente est une 
technique qui diminue le niveau de 
lucidité du patient et par consé-
quent celui-ci est moins alerte et 
moins conscient de ce qui se passe 
autour de lui. Tel que le suggère 
le nom, la personne n’est jamais 
inconsciente, comme ce serait le 
cas lors d’une anesthésie générale. 
Le niveau d’anxiété du patient est 
donc diminué considérablement. 

Les docteurs Winlow, Dessureault 
et Silva sont en mesure d’off rir ce 
service à leurs patients.

Chez Dentisterie Aylmer, il importe 
que chaque patient comprenne 
bien toutes les solutions qui 
s’off rent à lui et décide des trai-
tements à recevoir en fonction de 
ses objectifs et de ses besoins. 
Pour se sentir en confi ance, rece-
voir des soins professionnels et 
être bien conseillé en matière de 
santé dentaire, c’est défi nitivement 
chez Dentisterie Aylmer qu’il faut 
aller, un personnel qualifi é sera en 
mesure de bien vous accueillir.

RENDEZ-VOUS

Dentisterie Aylmer est située au 
366, chemin d’Aylmer, à Gatineau 
(secteur Aylmer). Les heures d’ou-
verture sont de 7 h 30 à 19 h 30 les 
lundis, mardis et jeudis, de 7 h 30 
à 18 h les mercredis et de 7 h 30 à 
14 h 00 les vendredis. 

Pour prendre rendez-vous ou 
obtenir de plus amples rensei-
gnements sur ce que Dentisterie 
Aylmer peut faire pour vous, vous 
pouvez communiquer au 819 685-
3368, adresser un courriel à info@
dentisterieaylmer.com, visiter le 
site Web dentisterieaylmer.com ou 
la suivre sur sa page Facebook.

 CHEZ LE DENTISTE

Éprouvez-vous de l’anxiété?

MOIS DE LA SANTÉ BUCCODENTAIREMOIS DE LA SANTÉ BUCCODENTAIREMOIS DE LA SANTÉ BUCCODENTAIRE

Votre santé, votre sourire, notre engagement!

BienVenue aux nouVeaux patients

Dr TimothyWinlow et Associés

www.dentisterieaylmer.com

819-685-3368
366, ch d’aylmer, Gatineau, QC J9H 1a7
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MOIS DE LA SANTÉ BUCCODENTAIREMOIS DE LA SANTÉ BUCCODENTAIRE

Vous faire fabriquer un nouveau dentier sous les cocotiers, ça vous 
dit ? Chaque année, des dizaines de milliers de Canadiens s’envolent 
vers les tropiques pour obtenir une prothèse ou des implants dentaires 
à une fraction du prix qui leur serait facturé ici. Leur nombre ne cesse 
d’augmenter, mais les récits de traitements bâclés et de réclamations 
refusés se multiplient eux aussi. Évitez de perdre le sourire : avant de 
boucler vos valises, lisez les recommandations suivantes.

Couverture, expertise et solutions

• Étudiez soigneusement votre 
régime d’assurance dentaire, 
si vous en avez un. Examinez 
l’étendue de votre couverture 
et assurez-vous que cette 
dernière est maintenue si vous 
obtenez vos soins à l’étranger.

• Vérifi ez que la clinique jouit 
d’une bonne réputation et 
que ses dentistes sont dûment 
formés, agréés et homologués.

• Renseignez-vous à l’avance 
sur les diverses solutions qui 

s’off rent à vous et sur leur coût. 
Par exemple, il est possible 
que l’on vous recommande un 
implant coûteux, alors qu’un 
pont, plus économique, suffi  rait.

Douleur, estimation et références

• Les soins de dentisterie 
peuvent s’avérer douloureux, 
surtout si vous en recevez 
plusieurs en une courte 
période de temps. N’oubliez 
pas de discuter avec votre 
dentiste de la gestion de la 
douleur, à l’étranger et à votre 
retour.

• Exigez d’obtenir une 
estimation écrite du coût total. 
Naturellement, il est possible 
que le dentiste apporte un 
ajustement au coût estimé 
initialement. Cela dit, vous 
devez convenir d’un prix avant 
votre départ.

• Demandez à obtenir des 
témoignages d’anciens 
patients. Une équipe de 
praticiens compétents devrait 
être en mesure d’en fournir à 
ses clients potentiels.

Avant, pendant, après

• Vérifi ez que tous les soins 
peuvent être eff ectués au 
cours d’un seul déplacement. 
Si vous devez vous rendre à 
l’étranger à plusieurs reprises, 
vos économies pourraient 
fondre au soleil.

• Exigez d’obtenir en format 
numérique vos radiographies, 
vos estimations, vos résultats 
d’examen et tous les autres 
documents que vous devriez 
fournir à votre dentiste à votre 
retour. Vous éviterez ainsi 
de payer à nouveau pour les 
obtenir.

• Renseignez-vous sur la 
compatibilité des pièces et 
matériaux utilisés. Les normes 
relatives aux pratiques et à 
l’équipement varient d’un pays 
à l’autre, et l’incompatibilité 
peut entraîner des diffi  cultés 
après le traitement.

Rappellez-vous  : L’engouement 
pour le tourisme dentaire a 
entraîné une prolifération de 
pratiques frauduleuses. Si une 
offre vous semble trop belle pour 
être vraie, écoutez votre instinct. 

Tourisme dentaire : soyez avertis !

Dr Brent Côté
210, chemin

d’Aylmer

819 685-0808

Dr Guy Lacoste
664, boul.

de la Gappe

819 246-5565

SecteurGATINEAU Secteur HULL

Dr Éric Fortier
Dre Carine Bourassa

588, boul. St-Joseph

819 595-8966

Dr André Guay
100-717, boul.

St-Joseph

819 777-3111

Consultez un

orthodontiste,

SOURIRE

le spécialiste pour un

Secteur AYLMER

Sourir

VaDr Martin lois

302-85, rue Bellehumeur
819 243-7767

Dr Christos Sideris
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MOIS DE LA SANTÉ 
BUCCODENTAIRE

CLINIQUE D’HYGIÈNE DENTAIRE (ÉCOLE) DU 
CÉGEP DE L’OUTAOUAIS

Nouveaux services 
de dentisterie 
générale
Avec l’expansion de notre 
clinique, nous sommes fiers de 
pouvoir vous offrir beaucoup 
plus de services. 

NOTRE NOUVELLE DENTISTE

Dre Sylvie Dagenais est membre 
de l’Ordre des Dentistes du 
Québec, de même que de 
l’Association des Chirurgiens-
Dentistes du Québec. Elle pratique 
la dentisterie avec cœur et 
passion, afin de rendre votre visite 
la plus agréable possible. Dre 
Sylvie Dagenais s’occupera de vos 
besoins en dentisterie générale 
(plombage, extraction, traitement 
de canal, blanchiment, traitement 
esthétiques, etc.)  

NOTRE MISSION

La Clinique a comme mission 
d’offrir à tous (petits et grands) 
l’accès à des soins d’hygiène 
dentaires et de dentisterie 
générale abordable et de haute 
qualité dans un environnement 
convivial. Avec l’arrivée de notre 
nouvelle dentiste et de nouveaux 
services, ces soins optimiseront 
votre santé dentaire ainsi que 
votre santé globale.

VOLET ÉDUCATIF 

Situés au cœur d’un centre 
d’éducation, nous sommes 
convaincus de pouvoir vous offrir 
des services qui répondent au 
plus haut standard de qualité. 
Nous utilisons les techniques et les 
technologies les plus récentes du 
domaine dentaire.

VOTRE SANTÉ NOUS TIENT À 
CŒUR 

Les efforts sur la prévention 
demeurent au cœur de la 
mission de la clinique. Une 

bouche en santé demande des 
visites régulières, afin d’éviter 
les traitements onéreux reliés 
au manque de suivis, et ce pour 
chacun des membres de votre 
famille.

NOS TARIFS 

Les tarifs sont basés selon le Guide 
des tarifs de l’Association des 
chirurgiens-dentistes du Québec 
moins 10%.

NOS COORDONNÉES

Notre clinique est située au local 
1.001 campus Gabrielle-Roy du 
Cégep de l’Outaouais, 333 boul. de 
la Cité-des-Jeunes, Gatineau, QC, 
J8Y 6M4

Pour rejoindre la clinique de  
dentisterie: clinique.dentaire@
cegepoutaouais.qc.ca

Par téléphone au 819 770-4012, 
poste 2488

 
Venez nous visiter à la Clinique 
d’hygiène dentaire du Cégep de 
l’Outaouais !
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LA MAISON DE LA SEMAINE

Constructeur : Joroma Construction
Projet : Domaine de la rivière Nation
Modèle : Urbania
Adresse : 300 rue Doré, Casselman
Superficie : 2180 pi2

Chambres : 3
Web : joroma.com/fr/nos-projets/

domaine-de-la-riviere-nation/
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HORIZONTALEMENT

1. Joli - Très joli - Très joli.

2. Cornet pour lancer les dés
- Débauchée - Grillées -
Étinceler.

3. On n’y verra pas de gros
poissons - Partie protéique,
visqueuse, de la farine des
céréales - Cette chose-ci - Idée
favorite - Verbe de droit -
Mollusques.

4. Manque d’eau - Sortie d’un
personnage - Boire au sein -
Organisation de la résistance
palestinienne - Ne boivent plus
- Poisson rouge - Technétium.

5. Il est vieux - Fruit - Monnaie
- Catapulte romaine - Airelle
canneberge.

6. D’une locution signifiant être le
jouet d’une illusion - Faire du
tort à - Plante épineuse à fleurs
roses - Terme de judo.

7. Se détendent (S’) - Inscription
sur une croix - Dans la rose des
vents - Vieille note - Bardeau.

8. Te trouves - Difficile à plier -
Larve des amphibiens - Vieux
Tokyo - Affluent du Danube
- Pronom personnel - Plus au
nord qu’à l’ouest.

9. Grande puissance économique -
Grains de beauté - Pièce percée
d’un trou taraudé - Attentionné
- Sert à maintenir.

10. Direct - Culture physique - Le
gratin - Argent - Aussi - Vieille
ville.

11. Femme acariâtre - Pas aisée
- Ainsi soit-il - Aime à l’excès -
Terme de géologie.

12. Célèbre boxeur américain -
Souverain de Russie - Se dit à
Cuba - Direction - S’ausculte - Il
aime ce qui est à la mode.

13. Caribou - Rare en avril -
Nommés au pouvoir - Étuvées
de poisson - Être intrépide.

14. Marque l’égalité - Langue cel-
tique - Il nous aide à supporter
les épreuves - Critique italien -
Supprime - Estuaire profond et
découpé.

15. Apogée - Accès soudain d’ar-
deur - Encourir la réprobation
- Respiration des agonisants -
Refus.

16. Dénudé - Station thermale -
Situation de fait - Embrouillés
- Outil des tailleurs de pierre -
Gadolinium.

17. Manie dans les gestes -
Instrument à cordes - Mis en
lambeaux - Sein - Ouverte.

18. Hommeméprisable - Pas
confessionnel - Étoffe de soie
très légère - Champignon
charnu - Marque l’effort.

19. Oiseau rapace diurne -
Étendues d’eau - Autre nom du
saint-pierre - Usiner - Épopée
familiale - Centimètre.

20. Dans le vent - Défraîchie
- Bloqué - Style demusique -
Venus aumonde - Relatives au
tissu différencié dumyocarde.

21. Personnes - Perforation - Lettre
grecque - Vit médiocrement -
Diplôme - Trop gros.

22. Démonstration - Que l’on peut
porter, en parlant d’un vête-
ment - Montre du sang-froid
- Contient du pollen - Étain.

23. Médecin - Est étendu - Bruit
incongru - Groupe d’habita-
tions des cités minières - Était
chargé du contre-espionnage
en URSS - Crêpe asiatique -
Infusions.

24. Graminée aromatique -
Chimiste américain (Prix
Nobel 1986) - Roue à gorge
- Déduites - Montagne de
Thessalie - Alliée.

25. Petites voies - Eau-de-vie
turque (pl.) - Frottée avec de

l’huile - Désavoua - Embouche.

26. Extrait d’algues - Se dit d’un col
- Assommé - Action illégale.

27. Ancien bâtiment - Il vit une
période de transition - Poèmes
- Rêche - A cours en Italie -
Arrêt de travail.

28. Épreuve - Arrivées à échéance -
Existera - Crochet double - Qui
se dégrade facilement.

29. Escarpement rocheux -
Énormes - Division dans un
parti politique - Amincissent.

30. Groupe d’atomes - Divinité
grecque - Lichens - Besoin -
Fille de Cadmos - Montée des
eaux.

31. Mauvaise position - Imaginé
- Palefreniers - Rendre plus
important - Lamusique en est
un.

32. Traditions - Renouvelé -
Projectile - Impôts prélevés par
l’Eglise - Qui sont en feu.

33. Il est friable et inodore - Ville
du Japon - Dieu des Vents -
Dignité papale - Acquiescer à.

34. Sur une portée - Enlèvent
le haut de - Ville italienne
- Des officiers y mangent -
Statuettes.

35. Plantes herbacées - Époux
d’Isis - Parlaient le quechua -
Entassement de déblais stériles
au voisinage d’unemine - Met
sur soi.

36. Trouvaille - Courbe - Partie de
vignoble - Compliqués - Trois
fois - Lieu où on peut trouver
refuge.

37. Peuple de langue thaïe - Qui n’a
pas bu que des jus de fruits -
Mammifère domestique - Loué
- Ni bon ni mauvais - Clair.

38. Dieu vénéré sous la forme
du disque solaire - Iroquois
- Affaiblissement des forces
- Recherché par l’enquêteur -
Vorace.

39. On ymesure son adresse - Qui
provoque la mort - Qui montre
de la réserve - Individus -
Souhaite.

40. Formels - Obtenues - Mode
d’organisation - Pas vraiment
rouges - Mis sur une balance.

VERTICALEMENT

1. Joli - Joli - Joli - Joli - Pas joli.

2. Récipient fabriqué en grès - Du
mollet - On y prépare des repas
- Loupée - Masses de pierre
très dures - Déblatère.

3. Terbium - Administre - État
d’Amérique du Sud - Lésion
cutanée - Note de la rédac-
tion - Larvé - Située - Armée, à
l’époque féodale.

4. Étendue très aride -
Réactionnaire extrémiste -
Sans vêtements - Pierre plate
utilisée comme dalle - Assez
comique - Monnaie norvé-
gienne - Entourés.

5. Chant d’allégresse - Jarrets
de boeuf - Ils font la roue
- Magnésium - Déformés -
Décomposée.

6. Souvent derrière des verres
- Déesses de la vengeance
- Trophée indien - Fêlée -
Portique nippon - Catherine la
Grande le fut.

7. Dieu aimé de Cybèle - Fromage
- Exercer une influence - Elle
est parfois houleuse - Pareil -
Appât - Pas gardé.

8. Déconcertée - Mesure agraire
- Met à l’écart - Mantra mono-
syllabique - Évitées - Épée.

9. Écorce de chêne - Période
d’accouplement - Son corps
est mou - Stabilise le navire
- Prétexter - Dangereux pour
la navigation - Licencieuses -
Petits poils.

10. Service chargé de la police
fédérale - Accent espagnol
- Conçu - Qui a été tordue -
Unité de salaire - Logée.

11. Pièce tranchante de la char-
rue - Grand lac américain -
Myriapodes - Bruit sec - Langue
balte - D’une couleur orangée
tirant sur le marron - Enlacés.

12. Cuit - Qui tient à ses opinions -
Peintre québécois prénommé
Ozias - Lettre grecque -
Difficile et dépourvu d’attrait -
Montagne de Jordanie - Ébène
verte - Ville de Champagne.

13. Attachés - Subdivision d’une
espèce animale - Remporté
- Décapite - Rudiment d’un
art - Elle brait - Bières anglaises
légères - Crétins.

14. Porte au pouvoir - Monnaie
d’Éthiopie - Entre le Bangladesh
et la Birmanie - Regimber -
Style - Démonstratif - Divisions.

15. Arrivé aumonde - Celui que le
coeur choisit - Opinion émise
comme une certitude - Mamies

- Avisée - On en fait des cordes
- Elle prédit l’avenir.

16. Grand filet de pêche - Aurochs
- (Se) reflète sur une surface
- Petite brosse des orfèvres -
Mouches - Relâche - CD-....

17. Du verbe aller - On ymet des
cendres - Empire de l’Amérique
précolombienne - D’un bout
d’intestin - Gamin de Lyon -
Elles font partie de la famille
des ursidés - Plante grimpante,
voisine du poivrier.

18. Sommeil - Poètes primitifs -
Fait mal à l’oreille - Appelés de
loin - Tout à coup - Pape de
366 à 384.

19. Sert de référence - Plus foncée
- Point cardinal - Fournit un
bois dur - Courroux - Glandes
génitales - Ne pas avouer.

20. Il est fixé à une jante - Crier
en pleurant - On en fait des
meubles de luxe - Charnière -
Problèmes difficiles à résoudre
- Béquille.

21. Fait comme un chevreuil - Le

fait de lancer des projectiles
- Pantalon - Fait de l’ombre -
Rendues stupides - Période his-
torique - Abréviation religieuse
- Sont parfois pipés.

22. Calmé - Qui n’a pas servi -
Oiseau grimpeur - Société des
nations - Ferrure - Abîmé -
Volcan - Homme à l’écart.

23. Chevaux - Retranche - Nés
avant les autres - Il est actif
dans le nord-est de la Sicile -
Bruit de sonnette - Aumoyen
de - Terre argileuse.

24. Islande - Mèche de cheveux -
On en faisait des poteries - Ne
se joue pas à deux - Poisson
- Nouveau - Végétarien de
Madagascar - Éraflées.

25. Devenu aigre - Peuple de
Russie et de Géorgie - Celle
du panda est noire et blanche
- Jeu de stratégie - Recouvre
la couronne des dents -
Effervescence - D’une locution
signifiant chercher querelle à
quelqu’un.

26. Supposition - Twist - Il a
survécu au Déluge - Voile -
Rachitique - Cépage blanc.

27. Casque enmétal - Circulent à
Rome - Au-... - Abruti - Entre la
tête et les jambes - Corps de
police - Ornement.

28. Flûte de roseau du Proche-
Orient - Ayant le culot de - Se
parlait dans l’Antiquité - Parent
- Pour appeler - Portion du
littoral comprise entre les plus
hautes et les plus basses mers -
Grandes voies urbaines.

29. Abrège une énumération -
Paresseux - Estrades entourées
de cordes - On y prie - Très
content - Canal - Portée au
pouvoir.

30. Prénom - La Grande brille dans
le ciel - Assistée - Raisonnable
- Spéciaux, au cinéma -
Situations de fait.
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Placez un chiffre de
1 à 9 dans chaque case vide.
Chaque ligne, chaque colonne
et chaque boîte 3x3 délimitée
par un trait plus épais doivent
contenir tous les chiffres de
1 à 9. Chaque chiffre apparaît
donc une seule fois dans une
ligne, dans une colonne et
dans une boîte 3x3.

Niveau de difficulté :moyen
4408

Ce jeu est une réalisation de Ludipresse • Informationswww.les-mordus.com ou écrivez-nous à info@les-mordus.com

SUDOKU

Thème : Citation de
Denis Diderot
Placez les lettres de
chaque colonne dans la case
appropriée de manière à
former une phrase complète.
Les mots sont séparés
par une case noire.

Solution du
dernier numéro :
Citation de Serge Bonnet:
A vingt ans, c’est une
promenade, à soixante ans
c’est un pèlerinage.
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CITATION SECRÈTE par Isabelle Vadeboncoeur
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SOLUTION du dernier numéro

1

2

3

4

5

6

7

8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

HORIZONTALEMENT

1 Maladie infectieuse
contagieuse caractérisée
par une éruption cutanée
– Interjection qui
exprime la surprise.

2 Qui blesse par sa méchan-
ceté – Déverrouiller.

3 Cette chose-ci
– Minable.

4 Montrer du sang-froid
– Du verbe être.

5 Elle est le constituant
principal des êtres vivants
– Pièces d’échecs.

6 Qui ont à manger ou à
boire – Personnes avec
qui on aime passer du
temps.

7 Même pas une goutte
– Indique la répétition
d’une action.

8 Griffes des oiseaux de
proie – Dont on se sert
fréquemment.

VERTICALEMENT

1 Elles donnent du lait.

2 On dit qu’elle anime
le corps de l’homme
– Ouvre la fenêtre pour
faire de l’air.

3 S’adresser à quelqu’un
pour obtenir de l’aide.

4 Disque coloré de la
partie antérieure de
l’oeil – On l’accroche à
l’hameçon.

5 Déterminant démons-
tratif – Organe dur
et pointu de certains
végétaux.

6 S’adresse à un Dieu.

7 Elle définit les droits
et devoirs de chacun
– Montre du sang-froid.

8 Un assistant du Père
Noël – Qui a enlevé ses
vêtements.

9 Compagne d’Adam
– Contenants qui
s’ouvrent par le haut.

10Souvent pleine de nids-
de-poule – Qui n’est pas
dur.

11 Science qui étudie le
passé de l’humanité.

12 Lisière d’une forêt – Il est
presque toujours à côté
du poivre.

M A P P E M O N D E O P
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SOLUTIONDUDERNIERSUDOKU

SOLUTIONDUDERNIER NUMÉRO
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HORIZONTALEMENT

1. Ablation de la rate.

2. Exprime la totalité -
Appareils de détection.

3. Un de quatre - Pousser son
cri, en parlant d’un rapace
nocturne.

4. Situé à l’écart - Accès
d’ivresse.

5. Trompée - Jamais - Organe
sécréteur.

6. On voit bien ceux des
maigres - Passes du dehors
au dedans - Symbole
chimique.

7. Microbe - Carte - Eculé.

8. Il n’est pas rapide -
Manouche.

9. Manière de voir - Bouquiner.

10. Assaisonner - Occire.

11. Infinitif - Plantes potagères -
Drame japonais.

12. Profession - Ils sont passés
dans les moeurs - Formulé.

VERTICALEMENT

1. Identification des objets par
le toucher.

2. Prétentieuse - Celle du lion
est la plus grosse.

3. Rivalise - Voie ferrée.

4. Conjonction - Qui est au-
dessus du niveau commun.

5. Cellule nerveuse -
Fonctionnera.

6. Nonchalant - Se joue sur une
grille - Constaté.

7. Pas cuit - Peurs.

8. Poudre - Appartient -
Ancienne note.

9. Parfums - Sert à protéger un
matelas.

10. Prénom - Souder.

11. Iridium - Disposer en réseau
- Négation.

12. Brûle très bien - Divinité de .
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MOTS CROISÉS JUNIOR MOT MYSTÈRE
ADOPTER
ADOPTIF
AINEE

BAIN
BEBE

CONTE
CRI
CULOT

DEMON
DRAP

ECZEMA
ELEVER
ENFANCE
ENFANT
ENVIE
EPINGLE
ESPIEGLE

FAMILLE
FEE
FOETUS
FRERE
FREROT

GENOUX

INFANT
INNE

LAIT
LECON

MALINGRE
MERE
MIOCHE
MUANCE
MUE
NAITRE

NICHEE
NID
NOUE

ONDOYER
OURSON

PERE
POIDS

SAGE
SEVRAGE
SOEUR

SUCER
SURDOUE

TAILLE
TAPER
TETEE

TETER
TITI

UTERUS

VACANCES

VAGIR
VITAMINES

Solution du dernier numéro : INDUSTRIEL 31-03-2018

MOTS CROISÉS
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Du lundi au vendredi de 8 h à 17 h 30  /  Courriel : petitesannonces@gcmedias.ca
Toute annonce reçue avant 17 h 30 du lundi au vendredi sera publiée le lendemain. Toute annonce pour publication le lundi devra être reçue avant 17 h 30 le vendredi. Ces heures s’appliquent
également pour les annulations, les modifications et les prolongations d’annonces. Veuillez lire attentivement votre annonce. En cas d’erreur, veuillez nous aviser le plus tôt possible, car
notre responsabilité se limite à 48 heures, soit à la période comprise entre la première parution erronée et le premier jour ouvrable suivant cette parution. Nous ne sommes responsables
que du montant facturé pour la période précitée. Toutes les petites annonces sont payables à l’avance et aucun remboursement ne sera émis pour tout crédit d’annonce de moins de 5,00 $. NÉCROLOGIE : PAGES SUBSÉQUENTES AUX PETITES ANNONCES

les petites annonces 613 562-0222 1-800-267-9555
ABONNEMENT LIVRAISON À DOMICILE : 280,80 $ pour 52 SEMAINES payable à l’avance, 5,75$/semaine

payable au camelot. 613 562-0555 / 1-800 267-6961.  Tous ces tarifs n’incluent pas les taxes.  Toute transaction pour le 

lendemain pour votre abonnement papier doit être reçue avant 14 h du lundi au vendredi et avant 11 h le vendredi pour le samedi.
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SUPERGRILLE SOLUTION 825

2738 Logements à louer
Gatineau

Logis de 1 cc. très bien entretenue

situé au 2ème étage, 2 balcons,

remise, stationnement. Poêle,

réfrigérateur, laveuse et sécheuse

inclus C/E 725$ par mois

Jacques Desormeaux
819 210-0999

LOGEMENT À LOUER

2738 Logements à louer
Gatineau

À LOUER AU MOIS
Appartements meublés et

équipés à Gatineau
studios, 1 et 2 chambres

N’apportez que vos effets personnels !

819 568-5151, poste 5
www.etasse.com

2738 Logements à louer
Gatineau

2738 Logements à louer
Gatineau

CONTACTEZ NOS
AGENTS(ES)
Venez voir nos immeubles pour personnes âgées.

Notre réputation : notre service à la clientèle, nos immeubles
propres, sécuritaires et bien entretenus.

VILLE OÙ IL FAIT BON VIVRE QUAND ON EST UNE FEMME.
Gatineau, deuxième meilleure ville au Canada

Logements chauffés / éclairés

Plus de 50 appartements meublés à louer au mois

*Garçonnière à partir de 595$ *2 chambres à partir de695$

*1 chambre à partir de 640$ *3 chambres à partir de815$

S

onnes âgées

613 276-5988

www.etasse.com

IMMOBILIER
VENTE

2644 Propriétés à vendre

Maison à vendre - Laurentides
www.1570pierre-peladeau.com

ABONNEZ-VOUS!

613 562-0555

2663 Propriétés à revenus
AUBERGE bord de l’eau 12 chambres,

salle à manger 60 places à côté d’un 
camping et sentier motoneige à St-Alexis-

des-Monts. 249,000$ 819 743-5271.

2684 Chalets à vendre

CHALET-MAISON, const. contemporaine,
N.D.-du-Laus, accès à la rivière, 819 771-0944

2686 Commerces et bâtisses
commerciales à vendre

FOND de commerce de Fleuriste 
À VENDRE, avec tout les équipements,
nom de commerce et téléphone, bonne 
réputation, clientèle de 30 ans, pour
déménager sur rue Gréber de préférence

819 771-3737

www.aqetaoutaouais.qc.ca

RESTO-BAR complètement licencié à
vendre, restaurant comprenant 44 places et
bar comprenant 20 places. Beaucoup de
potentiel, prix demandé : 400,000$. Pour plus
d’information : 819 968-2520

2687 Terrains, terres et
fermes à vendre

TERRAINS à vendre, bord de l’eau à St-
Sixte, lac privé, bateau sans moteur, idéal
pour préretraité, possibilité de financement,
819-665-7361, 819-210-0162, 819-664-0351.

2687 Terrains, terres et
fermes à vendre

VENTE DE TERRAINS PAR LE SHÉRIF

EN VERTU ET CONFORMITÉ des brefs de
saisie- exécution délivrés par la Cour supé-
rieure de justice à  Ottawa le 9 août 2016
dans le dossier du shérif numéro 16-0001231
et le 25 juillet 2016 dans le dossier du shérif
numéro 16-0001367, concernant les biens
mobiliers et immobiliers de Dureine Jean ou
Dureine Jean Sargeant ou  Dureine Charles,
la partie défenderesse, à la demande  de Se-
bastian Charles, la partie demanderesse, j’ai
saisi tous les droits, titres, intérêts et droits de
rachat de Dureine Jean ou Dureine Jean Sar-
geant ou Dureine Charles, à l’égard de:

La totalité et chacune des parties d’une cer-
taine parcelle ou bande de terrain et des lo-
caux composés de la partie du Bloc 66 Plan
4M1019, de la partie du Lot 37 Plan
4R15686, Gloucester, étant NIP 04331-1580
(LT), à l’adresse municipale suivante 960,
voie Cirrus, Gloucester.

Je dois mettre en vente aux enchères publi-
ques tous lesdits droits, titres, intérêts et
droits de rachat de Dureine Jean ou Dureine
Jean Sargeant ou Dureine Charles, la partie
défenderesse, desdits terrains et tènements
décrits ci-dessus, sous réserve des condi-
tions énoncées ci-après au Bureau du shérif
au 2e étage au 161, rue Elgin à Ottawa en
Ontario, le 19 avril 2018 à 10 h.

CONDITIONS:
L'acheteur assume la responsabilité de tou-
tes les hypothèques, charges, privilèges,
taxes impayées et autres charges.Aucune re-
présentation n'est faite concernant le titre du
terrain ou toute autre question relative aux in-
térêts à vendre. La responsabilité de vérifier
ces questions incombe à l'acheteur potentiel.

Dépôt de 10 % de l’offre ou de 1 000,00 $, se-
lon le plus élevé des deux montants.
À payer au moment de la vente par l’acheteur
retenu. Le dépôt est déductible du prix
d’achat.
Le dépôt n’est pas remboursable.
L’acheteur dispose de dix jours ouvrables à
compter de la date de vente pour obtenir le fi-
nancement nécessaire et payer le solde en
entier au 161, rue Elgin, Ottawa.
Tous les paiements sont effectués en espè-
ces ou par chèque certifié à l’ordre du minis-
tre des Finances.
Un acte formaliste unilatéral sera fourni à
l’acheteur par le shérif seulement lorsque le
paiement aura été effectué en entier.
D’autres modalités pourraient s’appliquer.

CETTE VENTE PEUT ÊTRE ANNULÉE
PAR LE SHÉRIF EN TOUT TEMPS ET
SANS PRÉAVIS AU COURS DE LA
PÉRIODE DE MISE EN VENTE.

Remarque : Aucun employé du ministère du
Procureur général ne peut acheter des biens
meubles, des terrains ou des immeubles of-
ferts à la vente par un shérif dans le cadre
d’une saisie judiciaire, que ce soit directe-
ment ou indirectement.

Sandy Van Zyl Shérif
161, rue Elgin, Ottawa 

IMMOBILIER
LOCATION

2736 À partager ou recherché
RECHERCHE 4½ À BUCKINGHAM

2 chambres, au rez-de-ch., 1er mai/1er juin
(819) 371-1066 / 383-8879

www.ledroit.ca

2737 Logements à louer
Aylmer

1-2-3-4 CHAMBRES, Aylmer/Hull avec
balcon, 600$ et +, rénovés, sans tapis, prises
lav./séch., stat., près arrêt autobus et centre
d’achats, André : 819-639-7757.

2737 Logements à louer
Aylmer

Secteur Aylmer - Beau logis haut gamme
neuf, 1. c. à c., aucun tapis, aire ouverte,
prise lav./séch.,  tranquille, non -fum.,  1 stat.,
non ch., non écl.,  650$   contacter Robert au
819-962-0725.

2738 Logements à louer
Gatineau

1-2-3 CHAMBRES, grand, en face de l’hôpi-
tal de Gatineau, libre immé., 819-483-1430.

1-2 CHAMBRES, 184 de La Savane, ch./écl.,
poêle, réfrig., très grands, remise, stat.,
pas d’animaux. (819) 328-1668, 328-4845.

1 CHAMBRE, 181 Duquette, rénové, stat.,
600$/mois, 873 880-1171 ou 819 771-6367

1 CHAMBRE, ch./écl., 4 appareils
2 stats,  619$, disp., à partir du 1er avril.

819 669-4953 ou 819 351-5107

1 chambre 
Près Promenades, 2 appareils, chauffé, 

éclairé, stat., 620$. 819-561-5578.

1 ET 2 chambres, près Promenades,
chauffés, éclairés, frais peints, 2 appareils,
buanderie, pas d’animaux, ascenseur, 

595$ et +. 819-561-3324

1.GARÇONNIÈRE, Pointe-Gatineau, ch./
écl. meublée, câble, stat.,495$,819 329-1512.

2 BELLES CHAMBRES meublées/équi-
pées, duplex, 17 Poirier, 1,385pi2, libre, ch.
écl., déneigé, stores, lav./séch., entrée/stat.
privé,  literie et +,  Marc Tassé : 819 328-0844

2 CHAMBRES,1er, 2e et 3e étage, 1,200 pi2,
spacieux, triplex, style condo, pl. bois, bal-
con, tranquille, pas de chien. 613-324-5828.

2 CHAMBRES, 1 mois gratuit, 701$, rue La-
rouche, non ch./écl., plancher flottant, remise
et stat. ext., prises lav./séc., (819) 568-4477.

2 CHAMBRES, 22 Du Barry, bois, cérami-
que, non ch. ni écl., idéal pour 50 ans +, as-
censeur, à partir de 780$, à 865$, de 850 à
1,100pi2,  819 243-7758.

2 CHAMBRES, ch./écl., rénové, poêle réfrig., 
695$/mois, avril, 10 Orléans, 819 246-7443

2 CHAMBRES, Côte d’Azur, triplex 2e étage,
spacieux, propre, remise ext., 819 561-6936.

2 chambres
Près Promenades, 2 appareils, chauffé, 

éclairé, stat., 695$. 819-561-5578.

2 CHAMBRES, style condo, 875$, non ch.,
non écl., stat., remise, libre, 819-271-7650.

2738 Logements à louer
Gatineau

2 CHAMBRES, secteur LaVérendrye/Gréber,
eau ch., rénové, 3e étage, buanderie,vue sur
Ottawa 700$. 819-743-6611.

2½, ch., écl., câble/internet,  avril, non-fum.,
pas d’animaux, 1 stat.,  650$ . 819 664-6724.

3 BELLES chambres, 1er juin, 850$, 2e étage,
Templeton, non ch., 2 stat. 819-209-4227.

3 CHAMBRE, 1er mai, Maloney près de Lor-
rain, 755$, non ch. ni écl., prises lav./séch.,
remise, stat., Pierre: 819 210-1538.

3 CHAMBRES, Montée Paiement/Labrosse,
duplex, 800$, non ch./écl., juin, 819 669-1105

O$, semi, unie ou intergénérationnelle, en
ville ou en campagne, 2 à 5 c. à c., Mario 
819-790-9563   SIMPLE ET FACILE
SOIRÉE D’INFORMATION sur logements
en coopérative le 4 avril à compter de 19 h.

Pour inscription 819 643-1760
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2738 Logements à louer
Gatineau

2738 Logements à louer
Gatineau

SECTEUR GATINEAU

SECTEUR HULL

OTTAWA

Imm. 3 45, rue Navarre (pr. lav./séch., 1 stat.). Près du Lac Beauchamp.

Juin 3 22, rue Orléans (2 électros, chauffé, éclairé, buanderie, 1 stat.)

Juillet 2 224, rue de Morency (pr. lav./séch., 1 stat.). Près de l’Hôpital de Gatineau.

Août 2 528, rue Nobert (pr. lav./séch., 1 stat.)

Imm. 2 241, boul. Riel (2 électros, chauffé, eau chaude, buanderie)

Imm. 2 Daniel-Johnson (2 électros, pr. lav./séch., 1 stat.)

Imm. 1 76, rue Jolicoeur (2 électros, buanderie, chauffé, eau chaude)

Avril 2 899, rue du Plateau (pr. lav./séch., 1 stat.). Condo moderne ORA.

Avril 3 94, rue Jolicoeur (2 électros, chauffé, eau chaude, buanderie)

Avril 2 37, rue Blizzard (meublé, équipé, tout inclus). Location au mois.

Avril 3 125, boul. Mont-Bleu (2 électros, chauffé, eau chaude, buanderie)

Mai 1 35, rue Prévost, (2 électros, chauffé, eau chaude, buanderie)

Mai 2-3 Boul. du Plateau (pr. lav./séch., 1 stat.). Condos modernes ORA.

Juillet 2 62, rue du Stratus (pr. lav./séch., 1 stat.)

Août 2 5, rue du Blizzard (pr. lav./séch., 1 stat.)

Août 2 6, rue des Louveteaux (pr. lav./séch., 1 stat.)

Août 2 18, rue de la Gravité (pr. lav./séch., 1 stat.)

Août 2 Boul. des Grives (pr. lav./séch., 1 stat.)

Imm. 2 10, Prestige Circle (6 électros). Possibilité de louer meublé.

Mai 2 122, Battersea Crescent (6 électros)

Juin 2 308, Lake Avenue (5 électros), Carleton Place

LOGEMENTS DISPONIBLES IMMÉDIATEMENT

VISITEZ BRIGIL.COM
POUR VOIR TOUTES NOS UNITÉS DISPONIBLES

location

«Fier de bâtir une qualité de vie»

PLUS DE 2237 UNITÉS

GATINEAU
819 923-1771 / 819 568-1771

OTTAWA
613 878-1771

* Certaines conditions s’appliquent. Sujets à changements sans préavis.

2741 Logements à louer Hull

1, 2 ET 3 chambres, moderne, Cité-des-
Jeunes, 2 appareils, frais peint, remise, stat.,
pas d’animaux, 635$ +. Tél.: 819-328-4845,
819-328-4704.

1 CHAMBRE, 177 Richer, bois franc, ch.,
électroménagers, 575$/mois, 819-772-0009.

1 CHAMBRE, 1er mai,  quadrex, St-Ray-
mond, ch., stat., prise lav./séch., 605$, 819-
210-0895

1 CHAMBRE, à partir de 605$  
GARÇONNIÈRE  575$,

ch./écl., près hôpital, services/bus, propre,
tranquille. stat./prise, balcons. 819-770-1547.

1 CHAMBRE, non ch./écl., poêle réfrig., 
650$/mois, avril, 67 Nicolet, 819 665-8877

2741 Logements à louer Hull
1 CHAMBRE, semi-s/sol bien éclairé, rénové
à neuf, paisible, Wi-Fi, 4 appareils, stat., pas
d’animaux, idéal personne seule, 40 ans et
plus, libre 1er mai, 725$, 819-776-4955.

1 CH. (juil.) et  2 CH. (libre), rue Noisetiers,
buanderie, balcon, bon prix, 819 209-4227.

1 GRANDE garçonnièrel  565$ ch., écl., haut
Mont-bleu, semi-meublée, 819 775-3168.

2 CHAMBRE, ch., non écl. eau chaude,
2 appareils, 819-777-9261.

2 CHAMBRES, 645$, non ch. ni écl., grande
cuisine, bois/cér., balcon, stat., 819 772-1246

2 CHAMBRES, 750$ non ch./écl., près du
Cégep, pas d’animaux, 819 664-2115

2741 Logements à louer Hull

2 CHAMBRES calme, sécuritaire, juin/juil.,
rénové, prises lav./séc., stat 819 592-4880

2 CHAMBRES, ch., écl., poêle, frigidaire,
lav./séch., stat., 800$, 1er mai, 613-407-8824

2 CHAMBRES, Cité-des-Jeunes,
très grand, ch./écl., buanderie, poêle, réfrig,
frais peint, pas d’animaux, 785$,
m., 819-328-4845.

2 CHAMBRES , près Place Cartier 
819-776-6379.

GARÇONNIÈRE, 1½, ch., écl., semi-meublé,
1 stat., 585$, 133 Riel, libre, enquête de pré-
location  obligatoire, 819-921-2020

GARÇONNIÈRE 2½, rez-de-chaussé, rue
Gamelin, près d’hôpital, bus et épicerie, non-
meublé, 550$, pas ch. ni écl., 819 771-4772.

IMMEUBLESDESMARAIS.CA
2 ½ et 4 ½, rue Étienne Brulé, ch./écl. buan-

drie, stat., à partir de 550$ 819 669-3366  

IMMEUBLESDESMARAIS.CA
3 ½ et 4 ½ boul. Cité des Jeunes, à  partir de
670$, chauffé et pas éclairé. 819-669-3366

IMMEUBLESDESMARAIS.CA
rue Dollard-des-Ormeaux, 6 min. du Portage,
7 appareils, certains condos rénovés, 3½ et
4½, 800 et 1100 pi2 à partir 985$, non ch. ni
écl.,stat. int. ou ext. disponible, 819 669-3366.

VAL TÉTRAULT, 8 St-Ursule 1 chambre, ap-
pareils et stationnement fournis, fumeur et
animaux prohibés, 850$, 819-778-3020

2741 Logements à louer Hull

200, boul. Cité-des-Jeunes
Nouveau propriétaire

Nouvelle administration

1 mois GRATUIT
Appartements fraîchements rénovés

À LOUER 2½, 3½ et 4½

Le BEL-VUE

Informations : 819 776-5236

Vue panoramique

Près des transports
en commun

Caméras de surveillance

2 nouveaux ascenseurs

Stationnement
intérieur inclus

Tout inclus

2742 Logements à louer
Buckingham

2 CHAMBRES, libre, 3 stats, remise, corde à
linge,  819 661-6524.

2 CHAMBRES, non ch./écl., déneigement
incl., libre. 600$. 819 281-3579.

2743 Logements à louer
Masson-Angers

CONDO NEUF 1 chambre,  695$/mois, 
2 stats,   819-661-6524.

O$, semi, unie ou intergénérationnelle, en
ville ou en campagne, 2 à 5 c. à c., Mario 
819-790-9563   SIMPLE ET FACILE

2745 Logements à louer
Val-des-Monts

1 CHAMBRE, app. au s/sol, 500$, non ch. ni
écl., pas d’animaux, 819 457-2752 .

2746 Logements à louer
Autres secteurs

1 CHAMBRE, 900$ ch./écl., libre le 1er mai,
(613) 744-6351 / 286-0588

2759 Condos à louer 2759 Condos à louer

EN PLEIN CŒUR DU

CENTRE-VILLE DE HULL

Information : 819 771-LEWE(5393) LEWE.CA

45, rue St-Jacques - Le WE condos locatifs
- Salle d’exercices moderne «GYM» sur place
- Accès de l’intérieur au Starbucks
- Système de sécurité à la fine pointe de la technologie

2767 Bureaux et locaux
à louer

2767 Bureaux et locaux
à louer

VOUS CHERCHEZ
UN LOCAL
POUR VOTRE
COMMERCE OU
BUREAU ?

NOUS POUVONS
VOUS AIDER !

Espaces locatifs de 600 à 30 000 P.C.
SecteursdeChoix : Gatineau - Hull - Aylmer

Dominique Guindon | 819 918-0807 • dguindon@groupeheafey.com
Guy Leblanc |613 851-1790 • gleblanc@groupeheafey.com

IMMEUBLESHEAFEY.COM

2767 Bureaux et locaux
à louer

2767 Bureaux et locaux
à louer

LOCAUX
COMMERCIAUX

RÉNOVÉSÀ LOUER
www.etasse.com

Adrien LeBlanc 819 568-5151, poste 6

- 455, Riel
- 365, Gréber

LOCAUX BIEN SITUÉS!
M. Eugène Tassé, président

PROMOTION 2 mois de loyers gratuits
Bienvenue aux courtiers immobiliers

2759 Condos à louer
CHÂTEAU VANIER TOWERS

Condo 2 chambres, rez-de-ch., accès cour, 
libre le 1er juin, (613) 744-6351 / 286-0588

2761 Chambres à louer
10 MIN. de Hull,à la campagne, meublée, tout
inclus, non-fum. 819-329-8070.

124 DE CARILLON, Hull, tout incl., propre,
tranquille, idéal 55 ans+, 445$, 819-328-6699

1 BELLE CHAMBRE, 287 Av. Gatineau
Maison neuve, meublée, literie, buanderie,

stat., près  autobus, ch., écl., 445$
Marc Tassé : 819 328-0844

1 CHAMBRE, tout inclus, propre, à partir de
380$, 819-598-1007

À PARTIR de 370$, St-Raymond, ch./écl.
câble, internet, 819 930-2316.

CHAMBRES SPACIEUSES à louer, 
Gatineau, Bob: 819-319-3536

2761 Chambres à louer

GATINEAU, 1403 St-Louis, Internet et câble
inclus, environnement sobre,à partir de 440$.

819 328-4973.

HULL, rue Valin, grande chambre, tout inclus,
entrée privée, 475$. 613 701-3045.

2762 Maisons à louer

O$, semi, unie ou intergénérationnelle, en
ville ou en campagne, 2 à 5 c. à c., Mario 
819-790-9563   SIMPLE ET FACILE

2766 Résidences et
centres d'accueil

MANOIR Ste-Marie, résidence pour aînés,
chambre avec s/bain à partir de 1,100$,
studio à partir de 1,350$,  incl. tous les 

services et crédit. 819-663-5736.
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2767 Bureaux et locaux
à louer

2767 Bureaux et locaux
à louer

Plus de 7000voitures y passent par jours

Adrien LeBlanc
819 568-5151, poste 6

PLUS DE DÉTAILS DISPONIBLE
AUWWW.ETASSE.COM

LOCAUX
OPPORTUNITÉS D’AFFAIRES

455, BOUL. RIEL, GATINEAU

SECTEUR HULL

LOCAL DE BOUCHERIE DISPONIBLE

• 1540 pi2

• Inclus comptoir

• Inclus réfrigérateur

• Inclus Four

• Inclus tablettes

• Inclus caisse

enregistreuse

• Et biens plus !

NE MANQUEZ PAS

CETTE CHANCE!

2767 Bureaux et locaux
à louer

2767 Bureaux et locaux
à louer

Plus de 7000voitures y passent par jours

PRÉSENTEMENT

Adrien LeBlanc
819 568-5151, poste 6

4 LOCAUX
DISPONIBLES

PLUS DE DÉTAILS DISPONIBLE
AUWWW.ETASSE.COM

LOCAUX
OPPORTUNITÉS D’AFFAIRES

455, BOUL. RIEL, GATINEAU

SECTEUR HULL

• Pharmacie

• Clinique médicale

• Dépanneur

• Restaurant chinois

• Salon de coiffure

• Couturière

• Pizzeria

• École de conduite

• École de musique

• 928 pi2

• 1540 (boucherie)

• 2102 pi2

• 3150 pi2

IL NE MANQUE
QUEVOUS !

2767 Bureaux et locaux
à louer

365 GREBER
près de La Gappe, locaux disponibles à
partir du 1er sept.,1973 pi2, et  2500 pi2,   avec
beaucoup de fenêtres.
Adrien LeBlanc : 819 568-5151, poste 303.

CARREFOUR DU CASINO
(705 et 725, boul. de la Carrière), 

1162 pi2 et 1800 pi2, disp.,
connexe Super C, SAQ Sélection.
poss. 1 porte garage. Nouveauté :

visibilité gratuite sur panneau électronique  
info : M. Denis Gélinas,

1-888-345-3997

GATINEAU, 682 Boul. Maloney E. face au
Tigre Géant, 2,800pi2, pourrait divisé, 819-
743-2050

GATINEAU, face Promenades, 46 Savane,
500-1,000 à 3,000 pi2, 819-568-8815

LOCAL dans centre
commercial 

rez-de-ch., 1750pi2 À LOUER 174
Gréber gaz naturel, 4 enseignes,
a/c pour juin 2018 613 292-4300

2768 Entrepôts, garages et
stationnements à louer

10X20, disponible le 30 mars, 150$/mois,
819-281-5173, 819-664-7718.

8 DUMAS, Hull: 8x16 (175$), 
non-chauffé. 819-777-3877.

ENTREPOSAGE EXTÉRIEUR, BOUL. DE
L’AÉROPORT, MACHINERIE LOURDE,
CAMIONS, REMORQUES, ETC.

613 606-5050 / 819 600-3888

SERVICES ET
EXPERTS

2784 Esthétique et coiffure
Partez votre propre salon de coiffure, même
emplacement depuis 30 ans, 819-893-3338

2786 Services financiers et
impôts

IMPÔTBEC/GATINEAU  873-880-1410.
Particuliers - autonome, entreprises - tps/tvq
divulgation volontaire - enregistrement et
démarrage d’entreprise.

IMPÔTS, comptabilité Michel Auger, 819-
568-2354 ou michelauger@live.ca

PRÊTS HYPOTÉCAIRES PRIVÉS
1ER OU 2E RANG

Tél. : 1 866 566-7081

2786 Services financiers et
impôts

LA SOLUTION?

Contactez-nous.

1-877-540-6022

Consultation gratuite
en toute discrétion.

Syndics autorisés

en insolvabilité

SURMONTEZ

VOS DETTES

2787 Argent à prêter
ATTENTION

PRÊTS 2e hypothèque, aucune
évaluation requise, service rapide.

819-773-1440

2791 Entretien et
travaux domestiques

NETTOYEUR YVON Lavage de tapis,
vitres, sofa, etc. Service complet d’entre-
tien d’édifices. 30 ans d’exp., 819-568-5777

2792 Peinture et décoration
SEMI retraité, 30 ans en construction. Pein-
ture et réparation des murs, 200$ par pièces.
Autres travaux ; estimation gratuite. Denis à
Gatineau, 873-353-2848

2793 Chauffage, électricité,
climatisation et plomberie

A LES ENTREPRISES ÉLECTRIQUES
PIERRE CHARLEBOIS INC.

Électricité, chauffage, climatisation
À votre service depuis 30 ans

Évaluation gratuite. 819-568-4034

2795 Réparation, rénovation
et construction

30 ANS EXP. Homme à tout faire : construc-
tion, rénovation, menuiserie, peinture, finition
s/sol, plomberie, etc. Travail professionnel.
Prix très raisonnables. 819 664-1801.

A1 RÉNOVATION EXPERT, licencié RBQ,
20 ans d’exp.. Extension de maison, garage,
finition de s/sol, armoires de cuisine, pla-
fonds suspendus, peinture etc. 819 827-4440.

CONSTRUCTION SM PLUS
Plâtre, peinture, acrylique, « Drywall »

25 ans d’exp., prix compétitifs 
et estimation gratuite : 819 771-7607

RÉNOVATIONS de tous genre, maison,
chalet et autres. R.D. : 819 329-7411.

RICK FAIT DE TOUT
peinture, rénos, assemblage, réparations

et +  819 930-2477

2796 Toitures

INSTALLATION de toitures garanties 
à vie, bardeaux ou métal,
financement disponible

R.B.Q.,819 351-7647

TOITURE AUDET INC
Bardeau, plat, aluminium et métal, 

rénovations extérieures, 819-598-1384.

2797 Paysagement et
services extérieurs

BALAYAGE DE STAT., NETTOYAGE DE
TERRAINS, EXCAVATION, CAMIONNAGE,

613 606-5050 / 819 600-3888

COUPE DE GAZON,
819 743-5653.

PELOUSE PERSONNELLE
Coupe de pelouse et de cèdre

Petits travaux. 819 921-0164

À la maison...
les services d’hébergement sont

gratuits.
819 770-3900 | www.mmfs.org

170, rue Sherbrook, Gatineau (Québec) J8Y 2L6

CENTRE DE SOINS PALLIATIFS DE L’OUTAOUAIS

LA MAISON

PISCINE HORS-TERRE, installation, répara-
tions, déménagement, changement de toile.
31 ans d’exp. Yvon : 819 281-0026

2797 Paysagement et
services extérieurs

SAUTERELLE
PAYSAGEMENT

Nettoyage du printemps 
rapide et fiable

Nettoyage de gouttières
Tonte de pelouse
Taillage de haies et arbustes
Abattage d’arbres et dessouchage
Collecte de déchets
Plantation
Fertilisation

Estimation gratuite!
819 208-5149

sauterellegrasshopper@outlook.com

VENDEURS de scellant et réparation
asphalte. Expérience  un atout. Stéphane :
819 592-1024.

2799 Déménagement,
transport et entreposage

DÉMÉNAGEMENT et livraison d’ameuble-
ment et plus. M.V. : 819-329-5664.

DÉMÉNAGEMENT LACHAPELLE
Local, longue distance, estimation gratuite.

36 ans d’expérience, (819) 246-0552, 
courriel marcel123lachapelle@gmail.com

2817 Amitié et rencontres

SERVICES
PERSONNELS

2818 Ésotérisme et
cartomancie

Médium bilingue avec 25 ans 
d’expérience. Disponible sur rendez-vous
seulement. Mme Edith au 819 525-1512.

2819 Messages personnels

1,000% 1er ABANDON A+
Abandon à 8 femmes de 18 à 45 ans
Nouvelles filles 24/7, 819 328-5393.

100% CANDY Une douce chaleur.
Privé, discret, propre, accès douche.

9h à 21h, ❤ 819 931-4226 ❤

AMÉLIA ET KEVIN Spécial Duo ou solo
819 209-7541

* FEMME mature, professionnelle, 
excellent massage, sensuelle, douche, 

8h à 18h, Maureen, 819-246-0958

❤ SAMYA ❤
Femme mature, 40 ans, 819 209-8007

EMPLOIS

2833 Possibilités d'affaires

BAR LAITIER
DÉLICES GLACÉS

Boul. Gréber, Gatineau
Grande Terrasse, grand stat.,

Ouvert de Avril à Sept.,
819-319-5227

FRANCHISE de distribution de gâteau
Vachon, secteur Ottawa, 145,000$, 

613-315-9952

2834 Offres d'emploi

AIDE MÉCANICIEN(NE)
DEMANDÉ(E)

RECHERCHE personne sérieuse, 
autonome, manuelle, poste 40

h/sem., salaire selon exp.,
bonne possibilité d’avancement,

819 561-2886
AVANT LE 7 AVRIL

recherche 19 personnes désirant
perdre 9 à 29 livres d’ici 30 jours

sans les reprendre
(formulé par 66 médecins spécialistes)  

819-643-8470
www.maigrirenforme.com 

Centre de spécialité orthodontique 
de Gatineau recherche

SECRÉTAIRE DENTAIRE/
COORDONNATEUR(TRICE) DE PLANS

DE TRAITEMENT
Poste temps plein permanent.

Expérience en orthodontie un aout.
Svp contacter Nathalie au:819 243-7767 ou:

nathalie.milliard@hotmail.com

CHAUFFEUR (h./f.) recherché(e) chez Soucy
Taxi, jour, soir ou nuit, 613-795-9612.

CHAUFFEUR(se) de taxi et chauffeur(se)
de taxi - transport adapté, 819-663-5252

ALCOOLIQUES ANONYMES
Hull-Ottawa-Aylmer

819 595-1916

Gatineau 819 561-2002

CHERCHE journalier, pour nettoyage du
printemps, et coupe de gazon,  permis de

conduire valide, travail du côté de l’Ontario.
819 682-8757

adjointe.admin@gcconstructionexpert.com

Club de golf du Parc Kingsway 
recrute des 

CUISINIERS/CUISINIÈRES
expérimenté(e)s, immédiatement, de 15$ à
19$/h, selon expérience.
Nous recherchons des cuisinier(e)s profes-
sionnelles pour préparer la nourriture aux
spécifications exactes du chef et pour confi-
gurer les stations pour le menu. Les tâches
consistent à aider le chef exécutif et le sous-
chef dans leurs tâches quotidiennes. Le can-
didat retenu jouera un rôle clé en contribuant
à la satisfaction de nos clients et aux objec-
tifs d’acquisition.
Communiquez avec Jean-Luc Decoeur au
819 209-7621, jeanluckingsway@gmail.com

Coiffure Esthétique Beauregard est à la re-
cherche de coiffeurs(euses), esthéticienne et
massothérapeute. Faire parvenir votre CV à
coiffurebeauregard@hotmail.com

CONCIERGE, résident, avec exp., entretien,
réparations, 2 chambres fournies + salaire,
temps plein,  819-328-4845.

CONSTRUCTION, RECHERCHE TIREUR
DE JOINTS, POSEUR DE ‘’GYSP’’, LATEUR
‘’FRAMER’’, TRAVAIL À L’ANNÉE, TRAVAIL
AMÉRIQUE CENTRALE ET CARAÏBES 

613 796-8856

ENTRETIEN VR recherche un homme à
tout faire pour poser scellant ‘’caulking’’
avec exp. pour réparation de roulotte. Salaire
à discuter. 819 281-3210 ou le 819 743-4434.

À la maison...
les services 

d’hébergement sont 
GRATUITS.

819 770-3900
www.mmfs.org

CENTRE DE SOINS PALLIATIFS DE L’OUTAOUAIS

LA MAISON
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2834 Offres d'emploi

ESTIMATEUR D’EXPÉRIENCE
Carrosserie d’automobiles

permanent temps plein 
salaire :
à discuter

Date prévue de début:
dès que possible

Exigences de l’emploi
Langues:

Parler  en français :
Lire en français, écrire en français

Titres de decompétence 
(certificats, permis, affiliations, cours,

etc) 
non requis 

Expérience
3 à 5 ans 

Employeur:
Atelier Eric Dagenais

téléphone: 819 770-7507
télécopieur: 819 770-7579

courriel: eric1dagenais@gmail.com

FAMILIPRIX VAL-DES-MONTS
Aide technique en pharmacie, temps plein
ou partiel, diplôme et exp. un atout.
Envoyez C.V. par téléc. : 819-671-7121 ou 
par courriel : 1276gerant@familiprix.ca

GaGa Patate recherche employé disponible
du lun. au sam.Temps plein/partiel.Vous pré-
senter avec CV1: 123 rue St-Louis, Gatineau.

GAUVREAU TERRE DE SURFACE 
Est  à la recherche   d'un chauffeur classe

1 pour transport de machinerie lourde (Far-
dier). Salaire COMPÉTIF. Vous pouvez sou-
mettre votre CV par courriel au:

sg@gauvreauterredesurface.com
ou par fax au 819-682-5185.

GÉRANT(E), bilingue, avec  exp., pour le
Pop-O-Bar, se présenter avec CV au 75
Gréber, Gat., 819-246-8382

HYGIÉNISTE DENTAIRE, bilingue, avec
exp. recherché(e) à temps plein, lundi 8h à
16h30, mardi, mercredi et jeudi midi à 20h.
Envoyez C.V. à Clinique dentaire de
Buckingham, 601 av. de Buckingham, QC,
J8L 2H4, envoyez par courriel :
dent.buckingham@gmail.com, fax:
819-281-6150, tél.: 819-281-3368.

HYGIÉNISTE dentaire diplômé(e) 
temsp partiel jour/soir, pour clinique de Hull.
Ambiance sympathique. Demandez Karine,

819-595-3008

JOURNÉE PORTES OUVERTES 
ET D'EMBAUCHE 

Nous sommes une entreprise canadienne
présente à l’échelle nationale qui offre des
services intégrés en matière d’hygiène et
propreté, services techniques, services hôte-
liers, restauration après sinistre, entre au-
tres, afin d’offrir un environnement de travail
et de loisirs propre, sain et accueillant.

POSTES OFFERTS À GATINEAU:
PRÉPOSÉ(E) AUX CHAMBRES

(laver des murs, des vitres, des plafonds, des
luminaires, les planchers, aspirer les tapis,
épousseter, réapprovisionner les serviettes,
préparer les lits et présentation générale de la
chambre, nettoyer les salles de bains. Etc.).

ÉQUIPIER (ÈRE)
(Nettoyer les aires publiques de l'hôtel, les
planchers avec une vadrouille sèche ou hu-
mide, nettoyage des salles de toilette, portes
vitrées et miroirs, passer l'aspirateur, appro-
visionner les préposé(e)s aux chambres en
fournitures manquantes).

Nous invitons à tous les gens intéressés à
participer de notre journée portes ouver-
tes VENDREDI LE 6 AVRIL 2018 au Carre-
four jeunesse emploi de l’Outaouais, situé
au 350 Boulevard de la Gappe, Gatineau,
QC J8T 7T9. Les portes ouvertes se
dérouleront de 10h à 16h.

Lieu de travail : Gatineau 
Taux horaire: 12,75$/heure.

Disponibilité : temps partiel et temps
plein de jour, soir, nuit et fin de semaine 

Expérience : un atout
Apportez votre cv

et toutes vos pièces d'identités.

Information : erika.quintero@gdi.com

LA PATATERIE HULLOISE ET 
LA PATATERIE CHEZ BOB, recherche

cuisinier(ère), 1 an d’exp., se présenter à
la Pataterie Hulloise, 311 St-Joseph,

819-923-7192 lapatateriehulloise.com

2834 Offres d'emploi

MOTEL MONTCALM recherche 
préposés(es) à la réception, bilingues, exp.,

est un atout, minimum de 24 h./sem.
Doit être disp., en soirée et week end

Envoyer CV motelmontcalm@gmail.com
ou 175 Boul. Gréber, Gatineau.

NETTOYAGE autoroute 50, balayage de sta-
tionnement, coupe de gazon, doit être en
bonne forme physique, 13$/h  613-606-5050

NOUS SOMMES OUVERTS À L’ANNÉE!
Recherchons CAISSIER(ÈRE) avec 2 ans
d’exp. temps plein, salaire compétitif,
apportez CV au 374 Main, Gatineau.

OK PNEUS GATINEAU
Recherche technicien(ne) en pose de pneus
et changement d’huile, doit posséder min. 1
an d’exp. dans un atelier mécanique, s’abste-
nir de postuler sans cette exp. Rémunération
selon exp. Contactez Pierre : 819 561-1102.

Paysagiste Landteck
RECHERCHE installateur/Contremaître pour
pavé-uni, murêt et escalier. Exp. sur mini-
excavatrice, permis de conduire, salaire à
discuter, Marc au 819-661-5252,
landteck@bell.net

PIZZA CANTLEY
recherche aide-cuisinier et plongeur (h/f)

819-775-8695.

PLOMBERIE LALONDE
RECHERCHE technicien avec expérience
dans débloquage d’égoût, Rotor Camera,

nettoyage à pression d’eau.
Plombier avec expérience pour le service

aux clients.
Contactez Daniel ou Sylvain Lalonde, 

819-663-6330.

PREPOSÉ aux chambres et à l’accueil re-
cherché(e) de jour/soir/nuit, 819 665-8550

RECHERCHE aide-déménageur,
appelez Jack, 819 664-5638

RECHERCHE bardeleur et journalier, avec
exp., Toiture Gilles Langelier, 819-664-9331

Recherche chauffeur(e) de classe 3, poste
temps plein, salaire selon exp. 819-682-8757

RECHERCHE commis de cour pour 
préparation de commandes, temps plein 

(semaine). Se présenter avec CV au :
324A ch. Industriel à Gatineau.

RECHERCHE,  poseur de système intérieur,
spécialisé en charpente de mur extérieur/
mur interieur/ Gypse/ Plafond/ Plâtrage pour
Gratte-ciel (High-rise)dans le secteur
d’Ottawa. Travail à la pièce (Piece work).
Contacter  613 769-3094

RECHERCHE, serveur (euse), et réception-
niste, bilingue, apporter cv ou téléphoner ;
819-281-0758 cell ; 819-500-2094

RECHERCHE  Tireur de joints pour tour a lo-
gement/Highrise (Secteur Ottawa) Travail a la
piece/work by room. Contacter Steve 613-
769-3094.

RECHERCHE une personne fiable et dé-
vouée, pour aide personnelle et entretien do-
mestique, environ 15h/sem., 819-770-0799

RESTAURANT NOCHE MAYA
recherche serveur(euse), barman(maid),
cuisinier(ère) avec exp. Se présenter : 895
Jacques-Cartier, Gatineau, 819 246-1222

Ronald O’Connor Construction Inc., 
RECHERCHE  un opérateur de chargeuse
avec experience, un chauffeur avec expe-
rience pour chauffer 10-roues dompeur, et un
chauffeur de 10 roues pour déneigement et
déglaçage avec exp. Doit être bilingue 

819-459-3355 ou fax 819-459-2569

TRIEUR(SE)S de matières recyclables, 
disponibles immédiatement, Natacha :

819 776-0175   natacha@athenarh.com

Vous êtes une femme, 
et vous êtes en recherche d’emploi?
Nous avons la solution pour vous.
Appelez-nous : (819) 246-1725.

YAME recherche hotesse et serveuse(eur)s,
temps plein. Se présenter en personne : 130,
boul. Gréber. 819 561-8787.

2834 Offres d'emploi 2834 Offres d'emploi

AGENT(E) DE LOCATION

Vous aimez la vente, vous êtes bilingue et possédez un véhicule ?
Nous vous proposons un contrat d’agent de location.

Conditions :
• Horaire rotative aux 2 semaines
• 1 fin de semaine sur 2
• Possibilité d’un salaire annuel entre 35000$ et 40000$

Qualités requises :
• Aptitude pour la vente & service à la clientèle
• Bonne condition physique
• Autonomie, dynamise et entregent
• Sens de l’organisation
• Capacité de travailler en équipe
• Excellentes connaissances Outlook

Acheminez votre CV par courriel : rh@etasse.com
À l’attention de Christine Angers

*Seuls les candidats retenus seront contactés.

2834 Offres d'emploi

CHARGÉ
DE PROJET
dans le domaine de la construction

• Avoir un minimum de 5 ans

d’expérience en travail général,

commercial et institutionnel.

• Bilingue (français/anglais)

• Facilité à travailler

avec ordinateur

recherche les service d’un

Faites parvenir votre CV à:

jf.rondeau@defran.ca

2834 Offres d'emploi

Avoir de l’expérience dans la

vente serait un atout.

Présentez-vous en personne au

1235, boul. St-Joseph

(secteur Hull) ou faites

parvenir votre CV à

martinpaquette@villa.toyota.ca

Recherche

REPRÉSENTANT(E)
DES VENTES BILINGUE

2834 Offres d'emploi 2834 Offres d'emploi

1 POSTE DE CONCIERGE
À COMBLER

4-6, des Flandres (2 X 23 appartements)

Principales responsabilités :

Nettoyer et entretenir l’intérieur et l’extérieur de l’édifice et du

terrain environnant, être responsable du fonctionnement de

l’édifice, assurer un lien direct avec les locataires et voir à certaines

tâches administratives telles que la perception des loyers. Aucune

réparation à effectuer.

Exigences : doit demeurer sur les lieux

Qualités requises :

• Facilité à communiquer avec la clientèle;

• Sens de l’initiative et des responsabilités;

• Bonne forme physique;

• Connaissance de l’anglais, un atout

Acheminez votre C.V. par courriel à

rh@etasse.com à l’attention de Anita Bellemare.

Seuls les candidats retenus seront contactés.

2834 Offres d'emploi 2834 Offres d'emploi

NOUS
EMBAUCHONS

• 1 chef d’équipe (véhicule fourni)
• 2 apprentis
• 2 charpentiers menuisier

- Exécuter travaux de charpentes
«framing» au Québec.

- 3 ans d’expérience.

CONTACTEZ LUC
819-661-0716
luroconstruction@videotron.ca

2834 Offres d'emploi

- Vous cherchez un emploi ?

- Vous avez besoin d’aide dans votre

demande de pardon?

- Vous voulez retourner aux études?

Appelez au CPSP

819 776-2777
59, rue Marengère Gatineau

Gratuit – bilingue - confidentiel

VOUS AVEZ

UN DOSSIER

JUDICIAIRE?

2834 Offres d'emploi

Nous sommes à la recherche d’un
représentant des ventes pour gérer
et faire croître un compte de base
existant de plus de 300 000 $/année.

- Nous offrons un salaire de base plus
commissions.

- L’expérience de vente est un atout,
mais nous pouvons également offrir
de la formation.

Vous êtes entrepreneur
et avez de l’entregent?

Contactez-nous dès aujourd’hui !

Envoyez votre C.V. à
phil@siouipromotions.com

819 777-9494

PROMOTIONS SIOUI

EMBAUCHE !
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Nous sommes à la recherche

de personnel pour occuper

différentes fonctions pour ces

départements :

Envoyez votre C.V. à courriel.gatineau@groupeadonis.ca
ou présentez-vous au 920, boul. Maloney Ouest, Gatineau

Poissonnerie • Caisse • Boucherie • Pâtisserie

Grillade et fruits/légumes

2834 Offres d'emploi

BRODEUR OU BRODEUSE
pour atelier de broderie.

40 heures/semaine
du lundi au vendredi

Aucune expérience requise,
formation sur place.
Envoyer votre CV a

mdbroderie@qc.aibn.com
ou téléphoner au

819 777-9494

2834 Offres d'emploi

Pierre Landry

819 598-6902

JOIGNEZ UNE ÉQUIPE DYNAMIQUE
dans une ambiance

agréable au sein de

la plus importante entreprise

de pelouse au Québec

en devenant

PRÉPOSÉ À
L’ÉPANDAGE
• 13 $ / de l’heure
• De jour et de soir
• Être responsable et autonome
• Posséder un permis de
conduire

• Aimer le public et travailler au
grand air

• Formation complète sur place

Bienvenue aussi aux retraités

et semi-retraités

VÉHICULES

2851 Automobiles

2017 COROLLA LE neuve, 3 160 km 
pour sous-location de  40 mois,

paiement de 273$/mois  819-664-7675

À VOIR! AUTO-CAMION-4X4. Financement
maison, aucun cas refusé! 1 866 566-7081

www.financementbrisson.net

IMPALA 2009, 3.6 litres, 109,000 km, 
très propre, 3,500$ nég., 819 593-6351

2852 Camions, utilitaires
et fourgonnettes

HINO 165, 2009, boite 20 pi, Diesel
en bon état, 819-664-5231.

2856 Véhicules demandés

0.000 - 100,000.00$
Achetons véhicules de tous genres.
Fleury Autogroupe, 819-663-5888.

ACHAT d’autos pour la ferraille, au meilleur
prix dans la région. Nous fournissons les
papiers pour SAAQ. Lucie, 819-663-4014.

ACHETONS automobiles de 1920 à 2006, 
$$$ maximum. 819-684-1561.

MÉCANIQUE
RÉVOLUTION

RECHERCHE voiture pour
étudiant, moins de 5000$,

donnez-leur une deuxième vie!
819 561-2886

2859 Motos , VTT et
motoneiges

VTT 2010 Polaris 850, tout équipé, 5,000 km
(sur sentier). Nég.(819) 281-6349/592-7337

MARCHANDISES

2872 Divers à donner, à louer,
à échanger ou demandé

PAIE COMPTANT. Achèterais antiquités,
vaisselles anciennes, tasses fantaisies, bi-
joux,  trains électriques et  jouets, petites voi-
tures Hot Wheels Matchbox, vieil argent.
819 669-5690.

2873 Divers à vendre

FOIN de 1ere qualité. Petite balle carrée à 3$
et grosse balle rone 4X5, 25$. 819-986-5869

INSTALLATION, VENTE ET RÉPARATION
d’équipement GAZ PROPANE et NATUREL,
foyer, cuisinière, fournaise garage, chauffe-
pisc., casse-croûte, génératrice, etc., ligne de
tout genre, gazgatineau.ca 819 663-7799.

ISOLANT 2pi X 4pi styromousse bleu et
4 X 4pi, 2, 3, 4 et 5po, 5 à 8$, 819 775-8048.

POÊLE À BOIS, datant de 1938, 5,000$ non
nég., aucune livraison. 819-684-1944.

Pruche, cèdre, pin, poteau de cèdre, bois
franc séché au «kill», plancher, moulure,
planche murale en pin rustique.

Infos : Sébastien, 819-743-3772

SPÉCIAL
Bâtiments préfabriqués usagés, 8x24,
12 et 24x32, à partir de 4,950$ + taxes,
transport inclus (1er 50 km). Certaines
conditions s’appliquent. 819 955-7461.

SPÉCIAL - Tôle neuve galvanisée et
prépeinte, différentes longueurs et modèles,
fin de ligne, 819-775-8048.

2883 Bois, appareils de
chauffage et climatiseurs

BOIS de chauffage certifié à vendre, bois dur
12” et 16”,   BOTANIX  819 778-3576.

2886 Animaux
TROUPEAU LAITIER  comprenant 23
vaches Jersey Pure Sang, 19 vaches Holstein
( quelques Pure Sang ), bonnes pour traite à
l’année, servies artificiellement ,toutes vacci-
nées, C.C.S. 149,000 .

seront vendues :
jeudi le 5 Avril 2018  à MIDI  

chez Ottawa Livestock Exchange,
Greely ,Ont. Info 613-821-2634

2890 Articles de sport et
de loisir

ARGO HUNT MASTER
2018 

SPÉCIAL JUSQU’AU 7 AVRIL
2000$ DE RABAIS 

9 EN INVENTAIRE ET 3 USAGÉS

SERVICE, PIÈCES ET FINANCEMENT
SUR APPROBATION.

OUVERT SUR RENDEZ-VOUS
SAMEDI MATIN ET EN SOIRÉE. 

www.sportmotothurso.com
Pour info: Phillip

985-2400

PRIÈRES
FAVEURS OBTENUES

REMERCIEMENTS
Remerciements au St-Esprit

pour faveur obtenue.
M.D.

Ligne de soutien

pour femmes
touchées par la violence

www.femaide.ca
ats 1-866-860-7082

www.aqetaoutaouais.qc.ca

LE COMPTOIR
D’INFORMATION

A BESOIN
DE BÉNÉVOLES!

Pour en savoir plus sur le
bénévolat à l’Hôpital

d’Ottawa, téléphonez-nous
au Services bénévoles

613 737-8094 

Ligne de soutien

pour femmes
touchées par la violence

www.femaide.ca
ats 1-866-860-7082
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La
SECTION

Nécrologique

SERVICES FUNERAIRES ET CREMATOIRES • COLUMBARIUMS • PREARRANGEMENT • PROGRAMME DE SOINS CONTINUES • SERVICE DE RECEPTION • BIBLIOTHEQUE DE PRET SUR LE DEUIL

Un jour ou l’autre...
Nos derniers préparatifs: Nous devons tous y faire face tôt ou
tard,même si la plupart d’entre nous ne préfèrent pas y penser.

Si vous planifier dès maintenant, vous pouvez économiser de
l’argent, réduire vos taxes et protéger votre patrimoine. Mais
surtout, vous pouvez réduire le stress et la confusion que votre
famille peut endurer lors de ce moment difficile.

Visitez le www.mcgarryfamily.ca ou contactez l’une de nos
succursales et nous vous guiderons à travers les différentes
étapes sans aucune obligation de votre part. Nous servons
fièrement la Région de la Capitale Nationale depuis 1925.

Chapelle St-Laurent 1200, ch. Ogilvie 613 748-1200
Chapelle du Centre 315, rue McLeod 613 233-1143
Chapelle de l’Ouest 150, av. Woodroffe 613 728-1761
Chapelle Kemptville 805, rue Prescott, Kemptville 613 258-2435
Chapelle Winchester 472, rue Main, Winchester
Chapelle et Crématorium McGarry, Wakefield 819 459-1800

Funeral & Cremation Services/ Services funéraires et de crémation

LA FAMILLE AUBIN
A LE REGRET DE VOUS ANNONCER LE DÉCÈS DE

MME MARGUERITE AUBIN
NÉE DESLAURIERS

décédée le 19 décembre 2017, à l’âge de 81 ans. Elle était l'épouse de
feu Gilbert Aubin. La mère de Julie (Luc), Annik (Carlos) et Isabelle
(Maryse) et la grand-mère de Samuel, Marianne, Stéphanie, Camilo,
Cécilia et Béatrice. Elle laisse également ses frères : Gilles, Marcel,
André et Robert ainsi que plusieurs beaux-frères, belles-soeurs,
neveux, nièces, cousin(e)s et ami(e)s. Elle fut prédécédée par ses 
frères : Denis et Gérard.

Une célébration de sa vie, en présence des cendres, aura lieu le samedi
7 avril 2018 à 10 h à la COOPÉRATIVE FUNÉRAIRE DE L’OUTAOUAIS située au 95, boul. Cité-des-
Jeunes à Gatineau (secteur Hull). La famille recevra les condoléances à compter de 9 h 30.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à La maison Mathieu-Froment-Savoie.

La famille désire remercier le personnel de la Résidence Chartwell Domaine des Trembles ainsi que
celui de La maison Mathieu-Froment-Savoie pour les bons soins prodigués.

Vos messages de condoléances peuvent être transmis via
www.cfo.coop

819-568-2425
PARTOUT EN
OUTAOUAIS

cfo.coop

AVIS DE DÉCÈS

DENIS EUGÈNE BEAUDIN
8 juillet 1963 - 13 mars 2018 

LES FAMILLES 

BEAUDIN-GARNEAU

vous annoncent, avec une grande tristesse, le décès subit de leur fils, Denis
Eugène Beaudin. Il est décédé subitement à l’hôpital de Rio das Ostras, Rio de
Janeiro, à l’âge de 54 ans, le mardi 13 mars 2018, suite à des complications 
pulmonaires, septicémie et diabète. Son départ laisse un vide immense dans la
vie de son épouse, Eliane Paes Rangel, ainsi que sa belle-famille au Brésil.Denis
est le fils bien-aimé d’André Beaudin (Diane Parisien) et de Denyse Garneau 
(François-Xavier Simard), Gatineau; frère très cher de Marc (Sheilagh McDermott),

Gatineau, et Yves Beaudin (Julie Simon), Val-des-Monts. Il manquera grandement à son filleul, Marc-André Beau-
din (Jessica Dufour et leurs enfants William et Léa), Calgary, ses neveux : Éric, Joël et Alex Beaudin. Il 
restera dans le coeur de ses tantes et de ses oncles, cousines et cousins. Regretté vivement par un ami très 
spécial, Michel Sanscartier (Nina Morgan).

Un cousin brésilien a écrit : Denis était le Canadien le plus Brésilien de 
tous les Brésiliens.

Denis a travaillé au Centre national des arts pendant 17 ans à titre de menuisier, 
atelier de la scène (membre de l’IATSE, local 471).

Une messe commémorative sera célébrée, en présence des cendres de Denis, en
l’église Saint-François-de-Sales, 1, rue Jacques-Cartier, Pointe-Gatineau, le 14 avril
2018 à 11 h.

Denyse.garneau@sympatico.ca

LA FAMILLE BOUVIER 
A LE REGRET DE VOUS ANNONCER LE DÉCÈS DE

MME YOLANDE BOUVIER NÉE LADOUCEUR

décédée le 28 mars 2018, à l’âge de 92 ans. Elle était l’épouse de feu
Yvan Bouvier. Prédécédée par sa fille Louise, elle laisse ses enfants :
Thérèse (Stephen Taylor), Pierre (Monique Taschereau), Françoise
(Jean Bélanger), Luc, Claude, Yves (Manon St-Denis), Paul et Philippe;
ses 23 petits-enfants; ses 14 arrière-petits-enfants; ses frères et 
ses soeurs : Rita, Paul, Roger (Mabelle Romero-Garcia) et Hélène 
(Yves Falardeau) ainsi que plusieurs beaux-frères, belles-soeurs,
neveux, nièces, cousin(e)s.

Elle sera exposée à la COOPÉRATIVE FUNÉRAIRE DE L’OUTAOUAIS située au 95, 
boul. Cité-des-Jeunes à Gatineau (secteur Hull), le mardi 3 avril 2018, de 14 heures à 17 heures et
de 19 heures à 21 heures. Le service religieux suivra le mercredi 4 avril 2018 à 11 heures en l’église
Notre-Dame-de-la Guadeloupe située au 14, rue de la Guadeloupe à Gatineau (secteur Hull).

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à l’organisme de votre choix.

Vos messages de condoléances peuvent être envoyés à :
www.cfo.coop.

819-568-2425
PARTOUT EN
OUTAOUAIS

cfo.coop

49 % des Québécois
ont des difficultés de lecture

Il n’est jamais trop tard pour apprendre.

Appelez-nous :
fondationalphabetisation.org  1 800 361-9142 
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AVIS DE DÉCÈS

M. RENÉ CHARLEBOIS
Entouré de sa famille le 25 mars 2018 à l’âge de 97 ans. Il était
l’époux bien-aimé d’Anita Serrurier pendant 66 ans. Il laisse ainsi
dans le deuil ses filles : Ginette (Jean Louis) Rollin et Colette (Matt)
Verjans, ses cinq petits-enfants : Eric (Andrea), Stephane (Vicky),
Sylvie, Véronique (Ross) et Patrick, ses sept arrière-petits-
enfants : Benoit, Emilie, Jeanne, Gabrielle, Zavier, Zoé et Chloé,
ses deux frères : Hervé et Urbain (décédé depuis) ainsi que  
plusieurs neveux, nièces et amis. Il fut prédécédé par ses fils Guy
et Denis, son petit-fils Mathieu, deux soeurs et quatres frères.

La famille recevra parents et amis le mercredi 4 avril 2018 de 14 h à 16 h et de 19 h à 21 h à
la MAISON FUNÉRAIRE RACINE, ROBERT ET GAUTHIER, 180, chemin Montréal, Ottawa.

Les funérailles auront lieu le jeudi 5 avril 2018 à 14 h en la Paroisse Saint-Hugues, 3464, 
chemin Sarsfield, Sarsfield, Ontario.

Au lieu de fleurs, des dons à la Société canadienne du cancer seraient grandement 
appréciés.

Maison funéraire
Racine, Robert & Gauthier

613.241.3680
www.racinerobertgauthier.com

AVIS DE DÉCÈS

MME CAROL CHAUSSÉ NÉE DERBY

De Danford Lake, est décédée le 29 mars 2018 au Centre hospitalier
de Wakefield, à l’âge de 74 ans. Elle était l’épouse de feu Fernand
Chaussé, la fille de feu Richard Allan Derby et de feu Elva Shaver. Elle
laisse dans le deuil ses enfants : Marlene (Wayne), Mark (Sylvie Céré),
Richard (Anne); ses petits-enfants : Erik (Chantal), Gary (Kaitlyn),
Michelle, Philippe, Kelly (Jean-Marc), Kelly et Alison; ses arrière-petits-
enfants : Scarlet, Rosabel, Grayson ainsi que ses beaux-frères, belles-
soeurs, neveux, nièces et ami(e)s. Elle fut prédécédée par sa fille
Brenda, son petit-fils Patrick et sa soeur Marla.

La direction des funérailles a été confiée à la Maison Funéraire McConnery, 46 St-Joseph Grace-
field, QC Téléphone 819-463-2999 Télécopieur 819-449-7437 adresse courriel : sympathies@maison-
funerairemcconnery.ca Site Web : www.maisonfunerairemcconnery.ca

Le service religieux aura lieu le mardi 3 avril 2018 à 14 h, en l’église St-James de Wright, suivi de l’inhu-
mation au cimetière paroissial .Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à l`asso-
ciation Service d`incendie de Kazabazua. Heures de visites : lundi 2 avril de 14 à 17 h et de 19 à 
21 h, le mardi à compter de 10 h. Un merci spécial à Nathalie Lemoine.

Maison funéraire
McConnery

819.449.2626
www.maisonfunerairemcconnery.ca

C’EST AVEC TRISTESSE QUE 
NOUS VOUS ANNONÇONS LE DÉCÈS DE

MONSIEUR AURÈLE FORTIER
survenu le 23 mars 2018, à La maison Mathieu-Froment-Savoie, à l’âge
de 99 ans. Il était l’époux de feu Antonine Blanchette et laisse dans le
deuil son fils Claude; sa fille Gisèle (Paul Chénard) et sa petite-fille 
adorée Mireille Chénard-Fortier. Il laisse également quatre belles-soeurs
et un beau-frère : Aline (feu Roger Clément), Jeanne-d'Arc (feu
Gérard Legault), Éliane (André Létourneau) et Claudette (feu Georges 
Blanchette) ainsi que plusieurs neveux, nièces et ami(e)s. Il fut 
prédécédé par ses parents Donalda Mathé et Eugène Fortier et par ses
frères et soeurs : Dorima, Irène, Cécile, Berthe, Jeanne, Aimé,
Rolande et Rogathe.

Une célébration de prières, en présence des cendres, se tiendra dans l'intimité familiale à une date
ultérieure.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à La maison Mathieu-Froment-Savoie,
à la Société canadienne du cancer ou à la Fondation CSSS Hull-Gatineau.

La famille désire remercier l'équipe de La maison Mathieu-Froment-Savoie pour les très bons soins
qui lui ont été prodigués.

Vos messages de condoléances peuvent être transmis via
www.cfo.coop

819-568-2425
PARTOUT EN
OUTAOUAIS

cfo.coop

AVIS DE DÉCÈS

MME JEANNE D’ARC GAUTHIER-LEMAIRE

Décédée paisiblement à la Maison de la Source Gabriel, Val D’Or,
Québec, le lundi 26 mars 2017, à l’âge de 81 ans. Chère épouse
de feu Gaétan Lemaire (2017). Elle laisse dans le deuil ses 
enfants : Richard (Tammy Lemaire), Monique (Bertrand Royer),
Raymond (Diane Therrien) et Lyn. Chère soeur de Rose Marie (feu
Mike Chomyshyn). Elle fut précédée de Émilio (Aldore), George,
Élise (Jim Pettigrew) et Vivianne (Magella Lemaire). Elle laisse
aussi 12 petits-enfants, 4 arrière-petits-enfants ainsi que plusieurs
neveux et nièces.

La famille recevra les condoléances à la Maison Funéraire Hayes, 134 rue Centre, Shaw-
ville, Québec, le lundi 2 avril 2018 de 14 h à 16 h et de 19 h à 21 h. La messe des funérail-
les sera célébrée à l’église Immaculée Conception, Bryson, Québec, le mardi 3 avril 2018 à 
11 h. Inhumation au cimetière paroissial au printemps.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à la Maison de la Source 
Gabriel, 101, chemin Gabriel-Commanda, C.P. 667, Val-d’Or, Québec, J9P 4P6.
www.hayesfuneralhome.ca

Maison funéraire Hayes
819.647.2221

www.hayesfuneralhome.ca

LA FAMILLE GUÉNETTE  
A LE REGRET DE VOUS ANNONCER LE DÉCÈS DE

MADAME MONIQUE GUÉNETTE

décédée le mercredi 21 mars 2018, à l’âge de 71 ans.
Elle fut prédécédée par ses parents : Ernest et Éméla
Gareau, sa fille Natacha, plusieurs frères et deux 
soeurs : Pauline et Michèle. Elle laisse dans le deuil ses
enfants : Richard (Josée), Marc et Serge Gagné; ses
petits-enfants : Véronie, Mathieu (Gabrielle), Vickie,
Karine et Catherine; son frère Gaston (Claire) et ses
soeurs : Jacqueline, Lise, Claudette (feu Gerry), Françoise
(André) et Louise (Sylvain) ainsi que plusieurs neveux,
nièces et amis. Elle laisse également des amies très chè-
res dont Soeur Marie-Madeleine (Servante de Jésus-
Marie), Nicole et Raymonde.

Le service religieux : aura lieu, en présence des cendres, le mardi 3 avril 2018 à 11 heures,
à l’église Notre-Dame-de-la-Guadeloupe, 14, rue de la Guadeloupe à Gatineau, secteur Hull.

L'inhumation : aura lieu après la célébration, au cimetière Notre-Dame, situé au 75, boul.
Fournier, Gatineau.

Remerciements : la famille désire remercier sincèrement le personnel de La maison
Mathieu-Froment-Savoie, l’infirmière du CLSC, Annie Cloutier, pour son support, les 
médecins impliqués et le personnel du Centre de cancérologie pour les bons soins prodigués.

Dons : pour ceux qui le désirent, des dons à La maison Mathieu-Froment-Savoie, située à
Gatineau, seraient grandement appréciés.

Vous pouvez laisser vos voeux de sympathie à l’adresse suivante :
info@lesjardinsdusouvenir.com        Pour information : 819-778-1515

Maison funéraire
Les Jardins du Souvenir

Cimetières

819.778.1515
lesjardinsdusouvenir.com

Fondation pour les aînés
de l'Outaouais
819 777-3595

fao@vl.videotron.ca

Un don 

en leur mémoire
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LA FAMILLE TRINQUE-LAVOIE 
A LE REGRET DE VOUS ANNONCER LE DÉCÈS DE

MME SUZANNE LAVOIE NÉE TRINQUE

décédée le 10 février 2018, à l’âge de 75 ans. Elle était l'épouse
de Louis Lavoie et la fille de feu Lucien Trinque et de feu Angela
Kavanagh. Elle laisse dans le deuil ses enfants: Éric et Nathalie,
sa soeur Eileen Moloughney (Denis) ainsi que plusieurs belles-
soeurs, beaux-frères, neveux, nièces, cousin(e)s et ami(e)s.

Une célébration de prières, en présence des cendres, aura lieu
le samedi 7 avril 2018 à 14 h à la COOPÉRATIVE FUNÉRAIRE
DE L’OUTAOUAIS située au 1369, boul. La Vérendrye Ouest à

Gatineau. La famille recevra les condoléances à compter de 13 h 30.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à la Fondation du Carrefour de
la Miséricorde (son oeuvre de charité préférée), la Fondation des maladies du coeur et de l'AVC
et Diabète Québec.

La famille désire remercier le personnel du CSSS de Gatineau pour les bons soins 
prodigués.

Vos messages de condoléances peuvent être envoyés à :
www.cfo.coop

819-568-2425
PARTOUT EN
OUTAOUAIS

cfo.coop

C’EST AVEC TRISTESSE QUE 
NOUS VOUS ANNONÇONS LE DÉCÈS DE

M. WILFRID LEDUC
Fils de feu Philippe Leduc et de feu Alma Perron. Il est décédé le 23
mars 2018, à l’âge de 87 ans, entouré de l'amour des siens après un
court séjour à l'Hôpital de Gatineau. Il laisse dans le deuil son épouse
de plus de 62 ans Paulette Trottier; ses enfants : Richard (Lise Nault),
Jocelyne (Kenneth Jones), Joanne (Richard Nantel) et Roxanne
(Richard Marinier); ses petits-enfants : Justin, Marie Pier, Sébastien,
Pier Luc, Marc-André et Maxime; ses arrière-petits-enfants : Blake, 
Kaylee et Catherine. Il laisse également 2 frères : Maurice et Germain
et sa belle-soeur Georgette Charette. Il fut prédécédé par ses autres 
frères.

Une célébration de sa vie, en présence des cendres, aura lieu dans l'intimité de la famille à une date
ultérieure.

Nos coeurs sont lourds d'avoir à te quitter mais aussi tellement soulagés de savoir que ta souffrance
est terminée. Tu es et tu resteras à jamais dans nos vies.

Vos messages de condoléances peuvent être envoyés à :
www.cfo.coop

819-568-2425
PARTOUT EN
OUTAOUAIS

cfo.coop

AVIS DE DÉCÈS

MME RÉJEANNE LEGAULT
C’est avec tristesse que nous vous annonçons le décès de Mme Réjeanne Legault
née Pilon, le 15 mars 2018 à Embrun, à l’âge de 95 ans. Elle était l'épouse de 
feu Hubert Legault. Elle laisse dans le deuil ses 6 enfants qu'elle aimait de tout
coeur :Véronique Hogan (Michael), Michel (Laurie), Nicole Maillet (Paul), Gilles
(Marie Benoit), Jean (Lori) et Marc (Johanne Labrecque) ainsi que ses 12 petits-
enfants et ses 12 arrière-petits-enfants, qui lui ont apporté de la joie, du bonheur
et énormément d'amour. Elle sera amoureusement rappelée par ses nièces et
ses neveux.Elle laisse également ses 3 soeurs : Ida, Cécile, Sr Gisèle et son frère
Rhéo. Elle fut prédécédée par 6 frères : Gérald, Roger, Germain, Laurier,
Adrien, Sylvio et une soeur Yvette.

Les visites auront lieu le vendredi 6 avril 2018, de 19 h à 21 h à la MAISON FUNÉRAIRE KELLY, 1255 chemin 
Walkley (à l’est de Bank), Ottawa, Ontario  K1V 6P9. Le service religieux se tiendra le samedi 7 avril 2018 à 11 h 
à l'église St- Bonaventure, située au 1359 rue Chatelain (à Kirkwood), Ottawa, Ontario  K1Z 8A6. La famille 
recevra les condoléances à compter de 10 h à l’église.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à la Société Alzheimer, la Fondation des maladies du
coeur et de l’accident vasculaire cérébral ou à votre choix.

La famille désire remercier le personnel de La Maison St-Jacques d’Embrun pour les soins prodigués avec 
professionnalisme, respect, dignité et beaucoup de douceur. Vos messages de condoléances peuvent être
envoyés à : www.kellyfh.ca

Maison funéraire Kelly www.kellyfh.ca

C’EST AVEC TRISTESSE QUE 
NOUS VOUS ANNONÇONS LE DÉCÈS DE

M. MICHEL MARIER
survenu le 23 mars 2018. Il nous a quittés après une courte et dévastatrice bataille
contre le cancer. Il laisse dans le deuil sa conjointe de plus de 35 ans, Gisèle Pilon
ainsi que ses enfants : Nicole (Tim Titley), Mike (Diane), Shawn (Edith Malette),
Justin (Amanda Roberge), ses 13 petits-enfants : Josie (John), Janelle (Jordan),
Keith (Tawney), Stacie, Sasha, Shane, Jordan, Shaya, Emma, Alex, Vanessa, 
Sydney, Valery. Il laisse également son grand frère Robert (Bob). Michel est
prédécédé par ses parents :Marguerite et Paul-Henri; son frère Benoit et sa soeur 
Pierrette Boroski.

Michel a travaillé comme représentant des ventes de fournitures médicales pour
plus de 40 ans. II a travaillé plus de 25 ans pour Ontario Medical Supplies où il a développé plusieurs amitiés avec
ses collègues de travail et clients. Une grande amitié est née avec L’Université d'Ottawa (Health Services), Bonnie
et Audrik. Michel adorait tous les sports et était un fan des Canadiens de Montréal.
II a été bénévole à Ia Pietà pendant plus de 30 ans. Merci beaucoup à tous ceux et celles qui l'ont visité à l'hôpital.
Un merci spécial à Ia famille Roberge qui nous a préparé de magnifiques repas durant cette épreuve ainsi que Brenda
du clan Boroski pour sa présence et mes amies Marie-Andrée, Hélène, Claire et Ginette vous êtes très importan-
tes dans ma vie. Michel a laissé son empreinte sur nos vies par son sourire lumineux et son rire contagieux on ne
l’oubliera jamais.

Selon ses désirs, il n'y aura pas de service funéraire. Une célébration en mémoire de sa vie se tiendra dans 
l’intimité de la famille à une date ultérieure.

Maison funéraire   Racine, 
Robert & Gauthier Beauchamp
www.racinerobertgauthier.ca

819.770.1300  Hull
819.561.1969  Gatineau
819.684.1155  Aylmer

C’EST AVEC REGRET QUE 
NOUS VOUS ANNONÇONS LE DÉCÈS DE

M. GILBERT MASSIE
décédé le 27 mars 2018 au CSSS Pavillon de Gatineau, à l’âge de 
72 ans. Il était le conjoint de Mme Nicole Désaulniers et le fils de 
feu Yvette Renaud et de feu Paul Massie. Outre sa conjointe, il laisse
dans le deuil sa fille Danielle Mongeon et sa petite-fille adorée 
Charlotte ainsi que le fils de sa conjointe, Benoît Olivier (Chantal Gallo).
Il laisse également dans le deuil, son frère et ses soeurs, Lyse 
Massie, Suzanne Rollin (Yves Rollin), Claude Massie (Sylvie Desjar-
dins), Huguette Brunet (Ernest Brunet) ainsi que plusieurs beaux-
frères, belles-soeurs, neveux, nièces, parents et ami(e)s.

Une exposition en présence des cendres, aura lieu le samedi 21 avril 2018 de 13 h à 15 h à la 
COOPÉRATIVE FUNÉRAIRE DE L’OUTAOUAIS située au 95, boul. Cité-des-Jeunes à Gatineau 
(secteur Hull). La famille recevra les condoléances à compter de 13 h.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à la Société Parkinson de l’Outaouais 
et la Fondation Santé Gatineau.

La famille désire remercier le personnel du CSSS Pavillon de Gatineau pour les soins exceptionnels
prodigués.

Vos messages de condoléances peuvent être envoyés à :
www.cfo.coop.

819-568-2425
PARTOUT EN
OUTAOUAIS

cfo.coop

AVIS DE DÉCÈS

M. DENIS PILON
De Rockland, ON, est décédé le mardi 20 mars 2018, à l’âge de 73 ans.
Il était le conjoint de Lucille Brigitte Allard, le fils de feu Dosithé Pilon
et de feu Bernadette Gagnon. Il laisse dans le deuil sa fille France Pilon
(Jeff Curling) et aussi les enfants de Lucille Brigitte : Line (Michel 
Gauthier), Gilles (Naomie Haché) et ses petits-enfants : Julie (Matt
Hogg) et Alexandre. Il laisse également ses frères et sa soeur : Fernand,
Gilles (Fernande), Liette (Merrill Hickey) ainsi que son ami spécial, 
Leonard Allard, plusieurs parents et ami(e)s. Il fut prédécédé par sa
soeur Germaine et son neveu Roch.

La famille désire remercier le personnel du CSLD Montfort pour les bons soins et compassion.Au lieu
de fleurs, des dons à la Société Alzheimer, C.P. 1852, Cornwall, ON, K6H 6N6, tél. : 1 888-222-1445
peuvent être faits.

Les funérailles seront célébrées le vendredi 6 avril 2018 à 11h, à l'église Très-Sainte-Trinité, 2178 rue
Laurier, Rockland. La famille recevra les condoléances à l'église avant le service à compter de 10h30.

Pour de plus amples renseignements communiquer avec :

THÉO BRUNET & FILS 
2419 rue Laurier,

Rockland, Ont. 613-446-4691
Condoléances et dons ou 

voir l’hommage photographique au
www.maisonfunerairebrunet.ca
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AVIS DE DÉCÈS

MME MARGUERITE ROSE
décédée à l’Hôpital communautaire de Cornwall, le jeudi 22 mars 2018,
Marguerite Rose de Cornwall, à l’âge de 68 ans. Marguerite, une 
éducatrice pendant plus de 25 ans, s’est dévouée à la fois en tant qu’en-
seignante pour les malentendants et directrice au sein du CSDCEO.
Mère bien-aimée de David Rose (Sylvie Quenneville) et chère “Mamie”
de Samuel Rose. Elle laisse dans le deuil un frère, Gérard Rose (Carol
Ferguson) et une soeur, Simone Rose-Oliver (John Oliver). Elle fut pré-
décédée par ses parents, Gérard Rose et Yvette Sauvé, un frère, 
Maurice et une soeur, Madeleine. Chère compagne de plusieurs
années de feu Robert C. Grant. Sont aussi affectés par son départ ses
nièces et neveux, la famille Grant, plusieurs amis et anciens élèves. La

famille sera présente au SALON FUNÉRAIRE LAHAIE & SULLIVAN, succursale de l’Ouest, 20 7ième
rue Ouest, Cornwall (613-932-8482) le mardi 3 avril 2018 de 19 h à 21 h et le mercredi 4 avril 2018
de 9 h jusqu’à l’heure des funérailles. Le service religieux aura lieu le mercredi 4 avril 2018 en l’église
St-Félix-de-Valois, 620, Boul. Glengarry, Cornwall, Ont à 11 h. Vos témoignages de sympathie 
peuvent se traduire par des dons à l’Hôpital d’Ottawa ou l’Hôpital communautaire de Cornwall.
Messages de condoléances au www.lahaiesullivan.ca. La famille désire exprimer de sincères
remerciements au personnel dévoué de l'Hôpital communautaire de Cornwall, l’Hôpital d'Ottawa et
l'Institut de cardiologie et en particulier les membres des unités de dialyse.

«On vit de ce que l’on obtient. On construit sa vie sur ce que l’on donne.» W. Churchill 
...Marguerite a beaucoup donné.

La
SECTION

Remerciements

REMERCIEMENTS

M. BERNARD BEAUCHAMP

Nous tenons à vous exprimer notre profonde gratitude pour 
les mots de soutien ainsi que tout le réconfort que vous nous 
avez apporté après le décès de Bernard Beauchamp.
Un grand merci pour votre présence et toutes vos marques 
d'amitié.

De Paulette et les cinq enfants de Bernard.

819-568-2425
PARTOUT EN
OUTAOUAIS

cfo.coop

REMERCIEMENTS
M. ROGER OUIMET

1955 - 2018

Les membres de sa famille désirent exprimer leur reconnaissance à tous ceux
qui leur ont apporté leur soutien de quelque façon que ce soit dans leur difficile
épreuve. Les personnes dont l'adresse est inconnue sont priées de considérer
ces remerciements comme personnels.

REMERCIEMENTS - M. SERGE PILON

Les membres de sa famille désirent exprimer leur reconnaissance à tous
ceux qui leur ont apporté leur soutien de quelque façon que ce soit dans
leur difficile épreuve. Les personnes dont l'adresse est inconnue sont priées
de considérer ces remerciements comme personnels.

La
SECTION

In Memoriam
EN MÉMOIRE DE

MME THÉRÈSE BERGEVIN (NÉE ROBINSON) 
Chère « Terry » ton départ a laissé un vide profond dans nos coeurs et dans nos
vies, mais le reflet de ta présence illumine nos activités quotidiennes tout comme
un doux soleil de printemps.

Ton époux Bergie, ta soeur Dolorès, 
ta nièce Julie-Anne, ton neveu Michel-André.

EN MÉMOIRE DE
M. ROMUALD CHARETTE

DÉCÉDÉ LE 1er AVRIL 2016

Seules les années peuvent alléger un peu la tristesse
que ton départ a laissée dans nos coeurs. Notre plus
grande consolation, c’est l’espérance de te revoir un
jour. Parents et amis, ayez une pensée pour lui.

Ta famille

6e ANNIVERSAIRE - DOMINIC GOSSELIN LAVERDURE

Six ans que tu nous as quittés.Tu sais que ton souvenir est encore ancré en nous
et le sera toujours. Tu nous manques et nous essayons de faire le deuil de nos
rêves pour toi. On songe que tu as une meilleure vie au ciel. On se reverra un jour.

Jacques, Carole et Janie

AU-DELÀ DU TEMPS
AVILA LABELLE JEANNE (POMMINVILLE) LABELLE

16 mars (20 ans)  1er mai (5 ans)       

C’est avec amour que nous nous souvenons de vous.

Vos enfants, petits-enfants et arrière-petits-enfants.

6e ANNIVERSAIRE
M. ÉMILE LABELLE

À la douce mémoire d’un époux, père, grand-père et arrière-grand-
père bien-aimé, qui nous a quittés le 2 avril 2012.

Six ans se sont déjà écoulés depuis ton départ pour un monde
meilleur. Le temps pourra s’enfuir, mais il n’effacera jamais de nos
coeurs ce que tu as été pour nous. Ton souvenir reste toujours
vivant et nous accompagne partout où nous allons.

J’aurais bien aimé que tu sois avec nous autres pour pouvoir gâter
tes deux bébés qui sont Charles et Margo, ils sont adorables.
Charles, te ressemble, c’est un vrai Labelle.

Tu nous manques beaucoup, Joyeuses Pâques.
Ton épouse, tes enfants, petits-enfants et arrière-petits-enfants

4e ANNIVERSAIRE
CÉDRIC MORENCY

Le grand vide laissé par ton départ demeure toujours douloureux. La peine et  
l’ennui ne nous quittent pas. Le souvenir de ton sourire ne s’effacera jamais.
Veille sur nous.

Ton père, ta mère et ton frère
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2e ANNIVERSAIRE

MME NICOLE MATTE (BOIVIN)

À la douce mémoire de Nicole, décédée le 2 avril 2016. Le grand
vide que ton départ soudain a creusé dans nos vies demeure
aussi douloureux qu’au premier jour. Épouse et maman chérie,
ton sourire, ton souvenir nous accompagnent partout. Daigne
accorder la paix et le courage à cette petite famille qui reste la
tienne.

Ton mari Ray, tes enfants et leurs conjoints, 
tes petits-enfants, ta famille, 

tes amis qui t’aimeront toujours. Xx

2e ANNIVERSAIRE

MME MARGARET NEWTON LEMENS
Chère épouse et mère bien-aimée, deux longues années se sont écou-
lées depuis ton départ, mais le souvenir de ton visage est toujours là,
avec nous.

Chère Margaret, tu nous as quittés, hélas! Notre coeur est brisé de 
douleur, car la perte d’une mère est le premier chagrin que l’on pleure
sans elle.

Le reflet de ta présence illumine toujours
notre demeure, si vide sans toi qui savais
si bien la remplir de gaieté. Maman, nous 
espérons te revoir un jour.

Gérald et la famille

2e ANNIVERSAIRE

MME THÉRÈSE PARÉ-BÉLAIR
Le temps passe, mais la pensée reste. En ce 2e anniversaire de votre départ, 
nous voulons que vous sachiez que nous pensons à vous très fort.

De vos enfants 
et petits-enfants  

xox

10e ANNIVERSAIRE - MONIQUE SEGUIN
Il y a maintenant 10 ans que tu as laissé un trou dans nos vies.
Même si les années passent, les souvenirs de toi demeurent aussi vivants 
et lumineux. Épouse, mère et grand-maman bien-aimée : une personne 
irremplaçable aux yeux d’un grand nombre de personnes. En ce jour, sache que
nous pensons à toi, que nous ne t’avons pas oubliée et que nous ne t’oublierons
jamais. Il y aura une messe en sa mémoire le dimanche 1er avril 2018 à l’église
Très-Sainte-Trinité de Rockland à 10 heures.

Avec tout notre amour, Yvon, Mike et Jennifer

Vous voulez boire?

C’est votre affaire.

Vous voulez arrêter?

On peut vous aider.

Hull-Ottawa-Aylmer

819 595-1916

Gatineau

819 561-2002

APPELEZ LES ALCOOLIQUES ANONYMES

DONS EN MÉMOIRE

Pensez à un legs testamentaire

en faveur de l’épilepsie

www.epilepsyfr.ca
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Allô prof : des services
 GRATUITS d’aide aux 

devoirs offerts à la 
grandeur du Québec!

Montréal
(514) 527-3726
Québec
(418) 843-5355

Extérieur
1-888-776-4455
Site Internet
www.alloprof.qc.ca
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MON SOUHAIT POUR 2018! Homme de 67 ans,
demeure dans petite-Nation, souhaite trouver bon
compagnon, avec qui il pourrait former beau couple,
avec tout ce que cela comporte. 177407
GARS ACTIF, EN PLEIN FORME! Gatineau, 44
ans, 5’9’’, 168 lb, châtain, yx bruns, app agréable,
tendre, respectueux, aime sports, ciné, cherche H 35-
45 ans, pour amour et plus. 3750437
JE SUIS À TOI... Homme de 51 ans, 5’9’’, 165 lb,
beau corps, belle app, célibataire, cherche H du même
âge, aimant s’habiller sexy, porter talons hauts, bas de
nylon, jupes, pour plaisirs charnels. 405340
PIERRE EST TRÈS CHOYÉ PAR LA NATURE...
58 ans, 190 lb, chev châtain et yx bleus, très propre,
aime porter bas de nylon dans l’intimité, cherche à
contacter autre H. 404785
BEAU MEC UN PEU TIMIDE, AYANT TOUT À
APPRENDRE, 38 ans, 5’7’’, chev et yx bruns, vierge,
cherche à rencontrer beau Gatinois, marié, en couple
ou gai, prêt à l’inviter dans son lit et à l’initier aux
plaisirs entre hommes. 405395
SI T’AS ENVIE D’AVOIR DU FUN... Homme de
Mt-Laurier, 47 ans, 5’6’’, 161 lb, yx verts, top, très
sociable, désire H 25-45 ans, même région ou pas trop
loin, bi ou gai, pour s’amuser ensemble.4417794
MESSIEURS, VOICI RÉJEAN! 67 ans, 5’9’’, 220
lb, grassouillet, souhaite rencontrer autre H, avec qui
développer relation sérieuse si possible. 399918
BENOÎT SE DIT PLUTÔT ÉLÉGANT, Gatineau,
65 ans, 160-165 lb, n-fum, plutôt mince, souhaite
connaître autre H, avec qui partager temps de qualité
et poursuivre but sérieux. 405998
LE BEAU MARIO A ENVIE DE SE FAIRE ENTRE-
PRENDRE... 45 ans, 145 lb, chev blonds longs, yx
bleus, un peu timide, cherche H, coquin, prêt à l’initier
lors d’un beau week-end entre mecs. 405701
PIERRE EN BABY DOOL... 58 ans, 6’2’’, 190 lb,
propre, bien pourvu, aime porter bas de nylon et
lingerie féminine, cherche H 40-50 ans. 405044
EN PLEINE TRANSFORMATION, transsexuel de
58 ans, 5’9’’, 200 lb, yx bleus, petite poitrine, prend
hormones et sera bientôt opéré, recherche H 50-60
ans, avec qui poursuivre but sérieux. 405240
PIERRE SOUHAITE TE RENCONTRER AU
PLUS VITE! 58 ans, 6’2’’, 190 lb, chev blond-châtain,
yx bleus, très propre, bien pourvu, a moustache, aime
porter bas de nylon, veut H 40-50 ans. 404996
CE QUE JE CHERCHE EST SI DUR À TROU-
VER... Beau jeune homme de l’Outaouais, 32 ans,
5’3’’, 169 lb, chev et yx bruns, aime plein air, camping,
ciné, petits voyages, désire H 30-60 ans, pour relation
à long terme. 406079
VEUF EN QUÊTE DE CHALEUR HUMAINE,
Aylmer, 58 ans, 5’6’’, 135 lb, chev et yx bruns, n-fum,
en forme, bottom, masculin, a barbe courte, aime
baisers, caresses, désire top, masculin, pouvant
recevoir, pour se coller. 404685
MICHEL ESPÈRE ENFIN RÉALISER SON FAN-
TASME, 53 ans, 5’9’’, 175 lb, rasé, demeure à
Gatineau, souhaite contacter autre H dans 60aine et
plus, aimant se travestir. 401876

IL SE POURRAIT QUE JE T’INTÉRESSE! Jo-
sée, 46 ans, cherche F, intéressée, pour sorties telles
que ciné, resto ou plein d’autres choses. 400890

UNE FEMME DE CONVICTIONS, Gatineau, 46
ans, 5’5’’, 154 lb, chev blonds, yx pers, terre-à-terre, a
humour, aime s’amuser, sorties, bonnes bouffes,
souhaite rencontrer autre F 45-55 ans, pour avoir
beaucoup de plaisir ensemble. 4420142

LE PLAISIR À TROIS... Beau jeune couple HF dans
30aine, demeure à Gatineau, souhaite rencontrer belle
F, très ouverte d’esprit, avec qui il pourrait discuter
d’abord et beaucoup plus. 406111

VIVE LA BONNE BOUFFE ET LE BON VIN!
Femme de 60 ans, 5’2’’, poids santé, aime voyages,
spectacles et activités de plein air, désire H, n-fum,
sérieux et sincère, pour jaser d’abord. 406242

VIENS PRENDRE UN VERRE AVEC LA BELLE
JULIE! Hull, 38 ans, 5’, chev longs frisés, très belle et
sexy, cherche à contacter H, avec qui elle pourrait
sortir. 402665

SYLVIE RÊVE DE MARIAGE! Hull, 42 ans, 5’2’’,
225 lb, beaux yx bruns, n-fum, porte petites lunettes, a
passé réglé, aime chiens, chats, cherche à trouver bon
ami 35-45 ans, ayant emploi, pour marche, concerts,
festivals et cocooning. 399324

PARCE QU’À DEUX C’EST MIEUX! Belle Gati-
noise de 69 ans, 5’4’’, 135 lb, tranquille, sociable,
affectueuse, a beau sourire, aime danse, bonne bouffe,
désire rencontrer H 65-75 ans, n-fum, pour faire plein
de choses ensemble. 393576

ROLANDE VOUS DIT À BIENTÔT! Gatineau, 73
ans, 5’2’’, 160 lb, yx bruns, aime danse, resto et autres,
cherche à connaître H, sérieux, affectueux, respectu-
eux et ayant certaines affinités. 395063

BESOIN DE SE SENTIR APPRÉCIÉE, profession-
nelle retraitée de Gatineau, 60aine, 5’6’’, aime lecture,
photo, peinture, jardinage, cuisine, cherche ami-amant-
complice, n-fum, pour joie d’être deux. 402364

AH LES BONS FILMS COLLÉS-COLLÉS! Dame
dans jeune 60aine, cherche bon compagnon, avec qui
partager activités tells que ciné, marche, pique-niques,
conversations et autres loisirs à deux. 402294

QUOI DE MIEUX QU’UN BON JEU DE SO-
CIÉTÉ! Dame d’Ottawa, 76 ans, 5’, 140 lb, chev brun-
pâle courts, yx pers, aime petits voyages, balades en
auto, désire H 78 ans et moins, propre, en santé et
buvant socialement. 389061

MONIQUE CHERCHE L’HOMME DE SA VIE!
Gatineau, 71 ans, n-fum tolérante, ne fait pas son âge,
prête à s’investir, aime théâtre, désire H. 405730

À LA RECHERCHE DU BONHEUR! Gatinoise
distinguée de 75 ans, croit en l’amour, aime voyages,
bons souper à la chandelle, cherche compagnon 70-75
ans, n-fum, avec qui commencer nouvelle vie et être
heureux. 402098

QUE DIRAIS-TU D’UN BON SOUPER EN TÊTE-
À-TÊTE? Gatinoise sincère de 82 ans, 150 lb, blonde,
veuve, aime sports et camping, souhaite contacter
monsieur, intéressé. 402239

SYLVIE RÊVE DE SE MARIER! Hull, 42 ans, 5’10’’,
208 lb, yx bruns, sans enfant, a humour, emploi, aime
marche, vélo, équitation, feux de camps, désire
connaître H 36-46 ans, ayant enfants (7-11 ans) et
possédant certaines affinités. 401798

DU PLAISIR ENSEMBLE! Belle Gatinoise de 59
ans, 5’2’’, poids santé, n-fum, retraitée, aime nature,
voyages, bon vin et bonne bouffe, souhaite connaître
H, n-fum, sérieux et sincère. 401654

DÉCOUVREZ CETTE DAME LIBRE ET FIDÈLE,
Gatinoise de 70 ans, 5’2’’, 120 lb, chev bruns,
affectueuse, sincère, aime marche, balades en auto,
désire H 60-75 ans, fidèle, ayant passé bien réglé, pour
amitié et plus. 401321

LISE, UNE INDÉPENDANTE AU GRAND
COEUR, 65 ans, douce et chaleureuse, aime vie de
chalet, pêche, camping, voyages, VTT, moto, Floride en
hiver, veut connaître H, sérieux, ayant du coeur et envie
d’aimer à nouveau. 401196

LOUISE, L’AMOUREUSE DE LA VIE, Outaouais,
71 ans, 5’2’’, aime voyages et sorties au resto, cherche
H, possédant certaines affinités. 400060

AURIONS-NOUS DES AFFINITÉS? Femme
D’Aylmer, dans fin 60aine, 5’2’’, 125 lb, cherche à
rencontrer H dans 60aine, n-fum, honnête et possédant
certaines affinités. 402297

BONJOUR MESSIEURS! Kimcha de Aylmer, dans
60aine, 5’2’’, 128 lb, désire prendre contact avec H, n-
fum, pour faire belle rencontre. 401592

JEUNE FEMME PLEINE DE VIE AU SOURIRE
CHARMEUR! 43 ans, joyeuse, aime dessin, danse,
lecture, scrabble, souhaite découvrir H, sérieux, calme
et attentionné, avec qui développer relation amoureuse
sérieuse. 400686

SES BELLES RONDEURS SAURONT VOUS
CHARMER... Femme de Aylmer, 53 ans, 5’5’’, 230 lb,
aime marche, ciné et bon vin, souhaite rencontrer H,
séduisant, franc, affectueux et appréciant rondeurs
chez une femme. 401235

VIENS VOIR CE QUE LÉA A À TE DIRE! 37 ans,
5’10’’, 145 lb, souhaite H, pour débuter par belle
relation amicale et on verra ensuite. 402203

FRANCE VOUS RAPPELLERA AVEC GRAND
PLAISIR! 41 ans, chev bourgogne, yx pers, aime
hockey, nature, bons soupers en tête-à-tête et plus,
désire H, avec qui partager activités diverses et passer
agréables moments. 404673

PETITE COCOTTE... 33 ans, 4’11’’, a plusieurs
tatouages, piercings et petites poignées d’amour,
cherche à contacter H, intéressé à lui laisser petit
message. 404229

VEUVE AIMANT CHOUCHOUTER SON HOMME!
Gatineau, 73 ans, 5’ 1/2, chev blancs, yx pers, sobre,
en santé, beau sourire, active, affectueuse, débrouil-
larde, compréhensive, de bonne compagnie, désire H,
pour partager bonheur. 400526

THÉRÈSA RETOURNE TOUS SES MESSAGES!
52 ans, 5’4’’, 150 lb, chev noirs, yx noisette, demeure à
Gatineau, cherche à contacter H, avec qui faire petites
sorties dans but amical. 404405

CAMPAGNARDE AIMANT LA VIE AVEC SES
HAUTS ET SES BAS! Outaouais, 70aine, 5’, gras-
sette, blonde, cherche compagnon du même âge, n-
fum, buvant occasionnellement, en santé, galant et
aimant aussi la vie. 406310

KATHY A LA TEMPE D’UNE FEMME D’AFFAIRE,
très belle veuve de 57 ans, délicate, retraitée, sincère, a
entregent, aime voyager, désire H au grand coeur, n-
alcoolique ni violent, sympa, sincère, honnête et
sérieux. 401638

CETTE PETITE BLONDE PROMET DE VOUS
RÉPONDRE! Haute Gatineau, 77 ans, 5’, grassette,
aime nature, voyages et bonne bouffe, souhaite
découvrir H d’environ même âge, n-fum, propre et
honnête. 401220

ATTACHANTE GATINOISE, Lise, 75 ans, 5’3’’, 129
lb, n-fum, romantique, féminine et douce, aime ciné,
café, bonne bouffe, cherche à découvrir H 65 ans et
plus, ayant goûts similaires. 404525

LES COUCHERS DE SOLEIL SONT PLUS BEAUX
QUAND ON EST DEUX! Semi-retraitée du début
60aine, travaille à temps partiel, aime nature et
voyages, cherche H, fidèle et honnête, avec qui
partager plaisirs de la vie. 404538

OÙ ES-TU PERLE RARE? Jeune dame de Gati-
neau, 72 ans, aime voyages, danse, resto, théâtre,
ciné, cherche H 65 ans et plus, n-fum, cultivé et ayant
affinités, pour relation amicale et plus. 404170

HUGUETTE S’ENNUIE UN PEU, 75 ans, très en
forme, libre, vit seule, a voiture, recherche bon copain,
honnête, propre, aimant danse et resto, avec qui
occuper temps libres et se désennuyer. 398138

MARIANNE VOUS ATTEND! Gatineau, 82 ans,
155 lb, yx bleus, aime sports, resto, camping et bons
resto, souhaite rencontrer beau monsieur, pour être en
bonne compagnie. 403432

P’TITE COCOTTE DE GATINEAU! Sylvie, 43 ans,
5’2’’, 215 lb, sans enfant mais les adore, travaille à
temps plein, a passé résolu, aime bouger, terrasses,
resto, cherche à rencontrer H, ayant voiture, pour but
amical d’abord. 378573

ENTENDS MA VOIX, C’EST LA SEULE QUE
J’AI! Jeune dame de 69 ans, demeure à Aylmer,
souhaite découvrir bel H, 5’8’’ et plus, simple, honnête,
ayant beau sourire et bonne valeurs. 403346

UN P’TIT COUCOU POUR CETTE ROMANTI-
QUE BRUNETTE! Gatineau, début 50aine, 5’4’’, 140
lb, yx brun-vert, n-fum, sobre, douce, colleuse,
souriante, aime danse, marches main dans la main,
quilles, désire H, n-fum. 403148

CHALEUREUSE OTTAVIENNE AIMANT CUISI-
NER, 80 ans, jolie, en forme, aime lecture, marche,
jeux de cartes, balades en voiture et petits voyages,
cherche à découvrir H, n-fum et buvant socialement
seulement. 383950

JOHANNE CHERCHE SON HOMME! Gatineau-
Buckingham, 54 ans, fum, en assez bonne santé,
cherche à contacter H, d’affaires si possible, fum, avec
qui faire belles rencontres. 403180

ESTELLE, UNE FEMME DE FAMILLE! 70 ans, en
forme, souriante, très proche de sa famille, aime la vie,
désire H, heureux, simple, gentil, patient, ayant humour,
pour bâtir belle relation amoureuse. 402922

ELLE CHERCHE À COMBLER CERTAINS BE-
SOINS... Petite-Nation, 46 ans, 5’, grassette, a forte
poitrine, cherche à contacter H, propre, ouvert d’esprit
et bien dans sa peau, pour belles rencontres
occasionnelles. 402586

CHANTAL ATTEND DE TES NOUVELLES! Thurso,
38 ans, cherche beau jeune H 40aine, région de
Buckingham ou Thurso, sérieux, sincère, sachant
conduire et aimant animaux, avec qui faire diverses
sorties. 175601

SARAH POURRAIT VOUS INTÉRESSER! Dans
40aine, 1m75, ni mince ni grosse, vit à Ottawa, désire
H, même région, pour avoir du fun. 403982

JEUNE FEMME FRIANDE D’AVENTURES! 21
ans, 5’6’’, chev noirs, yx bleus, plutôt ouverte d’esprit,
a tatouages, aimerait bien rencontrer F ou H, peu
importe. 402093

BALADES, CUISINE ET SHOPPING AU PRO-
GRAMME! Femme d’Ottawa, 67 ans, 5’3’’, 125 lb,
châtaine aux yx verts, aime cuisine, balades en auto,
magasinage, cherche à découvrir H, n-fum et simple
tout comme elle. 405744

SI TOI AUSSI TU TE SENS SEUL, femme d’Or-
léans, 63 ans, 115 lb, châtaine aux yx bleus, a léger
handicap, souhaite trouver bon compagnon, vivant
aussi solitude, avec qui partager sorties et passer bon
temps. 18138

BELLE JEUNE FEMME TRÈS POSITIVE, 44
ans, joviale, souriante, généreuse, demeure à
Gatineau, recherche H 48-60 ans, jovial, souriant,
dynamique et positif tout comme elle, avec qui
partager plaisirs de la vie. 404001

ELLE RÊVE DE FONDER UNE FAMILLE, dans
mi 40aine, 5’5’’, 130 lb, chev longs, de descendance
italienne, infertile, souhaite contacter H, de
descendance italienne lui aussi et voulant adopter
enfant avec elle. 345759

LA BELLE MÉLANIE VOUS CONVIE À L’INTI-
MITÉ... Gatineau, 40 ans, chev noirs longs, yx noirs,
grassette, teint basané, ressemble à une indienne,
recherche H 20-30 ans, avec qui avoir relations intimes
seulement. 390185

FRIANDE DE THÉÂTRE ET DE GALERIES D’ART!
Ottawa, 49 ans, aime shopping, resto, musées,
souhaite découvrir H, n-fum et respectueux, pour être
amis, s’accompagner lors de sorties et peut-être plus
à long terme. 395201

L’ÂGE N’A PAS D’IMPORTANCE POUR CETTE
BLONDE, 50aine, yx pers, fum, demeure à Gatineau,
désire rencontrer H, n-fum, doux, affectueux, honnête,
sincère, pour activités telles que plein air, ciné, resto,
dans but sérieux. 403692

SEUL UN HOMME AVENANT POURRAIT LUI
CONVENIR, belle Gatinoise de 60 ans, 5’2’’, 150 lb,
chev châtains longs, yx bruns, fum, sobre, rondelette,
aime tranquillité, marche, camping, télé, cherche H,
fum, doux, honnête. 405957

JOLIE DAME CHERCHE MEILLEUR AMI! 70
ans, demeure à Gatineau, a grand coeur, cherche H
65-75 ans, pour devenir meilleurs amis. 405922

BRUNETTE EN QUÊTE D’INTIMITÉ, dans mi
50aine, 5’2’’, 225 lb, yx pers, aime soupers en tête-à-
tête, balades en auto, promenades en forêt et plein
d’autres choses, souhaite contacter H, pour rencontres
intimes. 18871

CHANTAL ET SA BELLE PERSONNALITÉ! Hull,
56 ans, 5’, 120 lb, chev bruns courts, yx verts, n-fum,
sans enfant, fidèle, sympa, simple, a passé réglé,
cherche H 54-58 ans, même région, n-fum et d’app
agréable. 405256

BRUNETTE EN QUÊTE DE SÉRIEUX, 51 ans,
5’8’’, 220 lb, yx pers, demeure à Hull, souhaite H 50-60
ans, avec qui bâtir relation sérieuse. 404893

J’AIMERAIS T’ENDENDRE ET TE VOIR! Gati-
noise retraitée dans 60aine, 5’6’’, n-fum, aime arts,
ciné, voyages et resto, désire H, pour nourrir belle
amitié avec échanges de qualités. 404959

FRANÇOISE INCARNE ÉLÉGANCE ET FÉMI-
NITÉ 58 ans, bien prop, jolie, 5’2’’, 108 lb, n-fum, désire
H, n-fum, de poids santé, en forme, bien dans sa peau,
avec qui partager amitié et activités. 380532

ENSEMBLE, BÂTIR QUELQUE CHOSE DE
SOLIDE, retraitée d’Orléans, 63 ans, 5’4’’, 125 lb, en
forme, sérieuse dans sa démarche, aime nature et
spectacles, cherche H, ayant affinités, pour relation à
long terme. 392851

DANIEL NE VEUT PAS PERDRE SA VIE À
CHERCHER L’AMOUR, 65 ans, 5’10’’, léger
surpoids, n-fum, costaud, belle app jeune, aime
hockey, pêche, désire belle amie, n-obèse, n-fum, avec
affinités, pour bons moments. 403801

LES AVANTAGES D’UNE VIE À DEUX... Jeune
homme de Gatineau, 74 ans, 5’8’’, 150 lb, fidèle,
sincère, aime campagne, voyages, ciné, désire
connaître F 60-70 ans, de poids santé. 405714

ÊTES-VOUS COMPATIBLE AVEC JEAN-PIERRE?
Gatineau, 65 ans, doux et propre, cherche à trouver
bonne compagne, avec qui partager souper au resto,
bon temps, bon vin et douce intimité. 405833

PARCE QU’ON A TOUS DES BESOINS À COM-
BLER, beau Gatinois de 50 ans, 5’11’’, n-fum, propre
de sa personne, sans barbe ni moustache, en bonne
condition physique, recherche F, avec qui combler
besoins mutuels. 406149

NE MANQUEZ PAS LE BATEAU! Beau monsieur
de Gatineau, 63 ans, 5’5’’, chev bruns, yx pers, n-fumeur,
aime marche, nature, théâtre, recherche jolie F 50aine-63
ans, 5’-5’4’’, 115-135 lb, pour but sérieux. 404118

VEUF EN QUÊTE DE DURABILITÉ, 70 ans, n-
fum, vit à Hull, désire dame, n-fum, libre et sérieuse,
avec qui vivre relation à long terme. 404316

HOMME DE QUALITÉ CHERCHE ACTIVEMENT
IDEM! Mi 50aine, 5’10’’, 175 lb, n-fum, en forme,
sportif, spirituel, universitaire, altruiste, sociable,
tendance végétarienne, aime yoga, plein air, cherche
belle complice. 242929

AMATEUR DE SKI DE FOND ET DE RAQUETTE,
Pierre de Gatineau, 57 ans, 5’9’’, 187 lb, doux,
affectueux, aime soupers en tête-à-tête ou entre amis,
désire F 45-59 ans, taille et poids prop, n-fum, pour
long terme. 321536

JEAN-GUY, UN PAPA QUI TRAVAILLE FORT,
Gatineau, 51 ans, travaille à temps plein, a fille (14 ans),
aime balades, nature, marche, pêche, veut F, pour sortir,
devenir amis et peut-être plus ensuite. 404502

J’AIMERAIS TE CONNAÎTRE! Homme célibataire
de 48 ans, sans enfant, vit seul, recherche bonne amie,
sensuelle, avec qui partager soupers aux chandelles et
cocooning lors de belles soirées intimes. 405607

PIERRE N’EST PAS UN HOMME COMPLIQUÉ,
78 ans, demeure dans les Laurentides, souhaite
connaître dame, demeurant aussi dans les Laurentides
et facile à vivre tout comme lui. 404344

UN BON RESTO AVEC LÉO, ÇA VOUS TENTE?
Gatineau, 60 ans, 5’9’’, 185 lb, souhaite F 60-85 ans,
pour sorties, activités et repas au resto. 404348

SANS SE VANTER, MARTIN PARAÎT TRÈS
BIEN! 40 ans, 6’, 300 lb, a belle gueule, demeure à
Gatineau, cherche à rencontrer F d’environ 20-50 ans,
peu importe taille et poids. 405519

AU PLAISIR MESDEMOISELLES! Beau jeune
homme de 41 ans, 5’11’’, 185 lb, désire demoiselle, avec
qui s’amuser lors de belles rencontres. 405746

À DEUX ON EN PROFITE BIEN MIEUX! Fran-
çois, 58 ans, 5’9’’, 135 lb, travaille domaine de la réno,
veut F, pour profiter de la vie au maximum.405338

CE QUE MIKE AIME C’EST ÊTRE DEHORS,
Gatineau, 52 ans, 5’8’’, 180 lb, brun aux yx bleus, n-
fum, romantique, fidèle, positif, affectueux, a humour,
bon emploi, aime chasse, pêche, motoneige, cherche F
45-55 ans. 366781

VOICI HERVÉ! 72 ans, 5’10’’, 190 lb, demeure à
Gatineau, recherche F, aimant la vie, sorties, voyages et
bonne bouffe, pour beau partage. 405520

GILLES ADOPTE LE STYLE BIKER, Petite-Na-
tion, dans 50aine, 5’9’’, coco rasé, yx bleus, porte
lunettes, cherche dame, avec qui partager moments
intimes qui pourraient se prolonger. 376908

MICHEL APPRÉCIE LES MOMENTS DE DÉ-
TENTE, Hull, 47 ans, célibataire, aime marche,
randonnée, scrabble, souhaite trouver bonne
compagne, pour but amical et intime. 405075

RAYMOND VEUT DU SÉRIEUX, 52 ans, 5’8’’,
fum, souhaite faire connaissance avec F, aussi fum si
possible, avec qui passer bon temps. 404263

TU SAIS QUOI FAIRE SI ÇA T’INTÉRESSE!
Homme de l’Outaouais, 55 ans, 5’9’’, 190-195 lb,
engagé, souhaite contacter F, engagée ou non, pour
rencontres intimes occasionnelles. 405827

BEL ENGAGÉ TRÈS OUVERT D’ESPRIT, 5’9’’,
230 lb, chev châtains et yx bleus, veut dame 50-65 ans,
peu importe son poids, engagée ou non.405196

POUR QU’ON AIT LE GOÛT, CHAQUE FOIS
QU’ON SE VOIT! Beau gars de l’Outaouais, 30aine,
5’3’’, 135 lb, engagé, veut belle maîtresse, de même taille,
ayant forte libido, pour du long terme. 365066

AVENTURE EXTRA-CONJUGALE... Homme en-
gagé de 63 ans, 5’4’’, mince, chev et yx bruns, cherche
F, déjà en couple ou engagée elle aussi si possible,
pour rencontres amicales. 405461

UN HOMME À SON AFFAIRE! Gatineau, 54 ans,
5’6’’, 10 lb, fum, simple, autonome, recherche bonne
amie du même âge, semblable, pour s’accepter
comme on est, magasiner, faire du camping et plein
d’autres choses. 405915
ROMANTIQUE CHÂTAIN AUX YEUX BLEUS,
50 ans, 6’2’’, 330 lb, doux, patient, honnête et fidèle, a
fille (12 ans) 1 fin de semaine sur 2, aime vélo, camping,
marche en forêt, balades, désire F, pour amitié et
amour. 406025
PROFESSIONNEL CHERCHE BONNE COMPA-
GNIE! Semi-retraité de Gatineau, dans mi 60aine,
quelques livres en trop, n-fum, souhaite trouver
compagne, avec qui sortir, discuter, être ami et plein
d’autres choses. 40618

ATTENTION, MARC POURRAIT VOUS ENCHAN-
TER... 43 ans, 5’8’’, 170 lb, chev bruns et longs, yx
bruns, souhaite F, chaude, avec qui avoir beaucoup de
plaisir lors de relations intimes. 406228
CES DOUCES SOIRÉES À DANSER ET À S’A-
MUSER... Éric de Gatineau, 49 ans, 5’11’’, 190 lb,
châtain aux yx bleus, désire F, aimant camping, bala-
des, moto, avec qui vivre belles soirées. 406165

LE BEAU ÉRIC AURAIT ENCORE PLEIN DE
CHOSES À TE DIRE... 29 ans, 190 lb, châtain aux yx
bleus, désire F, souriante, ayant sens de l’humour,
aimant resto, balades en auto, marche, parcs, films à la
maison et plus. 404325

RICHARD, UN BON GARS TRANQUILLE, sec-
teur Buckingham, 59 ans, 6’, 200 lb, simple et doux,
aime marche cuisine, nature, magasinage, resto et plus,
cherche F d’environ même âge, n-fum, 5’4’’ et plus, de
poids prop. 404718

JEAN, UN CÉLIBATAIRE FACILE À VIVRE, Haute-
Gatineau, 63 ans, a emploi, maison et chalet, aimerait
rencontrer F, possédant certaines affinités, pour plaisir
de se parler. 403962

PHILIPPE EST EN QUÊTE DE PARTAGE, céli-
bataire de 51 ans, 5’9’’, 160 lb, châtain, yx bleus, vit
seul dans Haute-Gatineau, aime pêche, motoneige,
marche en forêt, bons films collé, désire F, ouverte,
pour activités. 405270

MICHEL AIME BIEN LA COMÉDIE THÉÂTRALE,
52 ans, 5’11’’ 1/2, 200 lb, chev bruns, yx bleu-vert, n-
fum, vit à la campagne dans Petite-Nation, aime films,
festivals, désire F 45-55 ans, aimant campagne, pour
relation à long terme. 399226

MICHEL PARAÎT TRÈS BIEN, 66 ans, 5’11’’ 1/2,
180 lb, chev poivre et sel, yx bleus, n-fum, désire bonne
F, avec qui développer belle relation. 405524

BENOÎT A DU TEMPS DE QUALITÉ À PARTA-
GER, 65 ans, mince, n-fum, élégant, bien établi dans la
vie, souhaite trouver amie-amante, sensuelle, avec qui
passer bon temps. 406000

MICHAËL AIME FAIRE PLEIN DE CHOSES, Ot-
tawa, 29 ans, 5’10’’, 150 lb, chev bruns, yx bleus,
ouvert, aime ski, patin, marche, bowling, billard, désire
F 20-44 ans, n-fum, ayant humour, pour amitié et/ou
intimité. 404883

UNE JOLIE DEMOISELLE POUR ALAIN! Ottawa, 48
ans, 6’1’’, 205-210 lb, aime sorties et plein d’autres
activités, désire F, avec qui partager bons moments et
jaser de tout et de rien. 406016

ROGER EST LÀ POUR TOI! 36 ans, paraît plutôt
bien, désire F, pour conversations, petites rencontres
d’un soir et peut-être plus qui sait. 406055

LA SINCÉRITÉ EN AVANT PLAN, homme de 59
ans, travaillant, aime plein air, marche, ciné, resto,
danse et plus, cherche F 45-65 ans, ayant certaines
affinités, pour amitié et on verra ensuite. 405837

FEMME CHERCHE HOMME HOMME CHERCHE FEMME

FEMME CHERCHE FEMME

COUPLE

HOMME CHERCHE HOMME

AIMERAIS-TU EN SAVOIR PLUS SUR
MARIE? 37 ans, 5’5’’, 110 lb, brunette aux yeux
pers, porte ldes unettes, aime le resto, le ciné, la
marche, le vélo, recherche un homme âgé entre 38
et 45 ans, demeurant à Hull, Gatineau ou à la
campagne, intéressé. 320583

ROCH VOUDRAIT T’OFFRIR TOUT SON
AMOUR! Gatineau, cheveux et yeux bruns, paraît
bien, aime les sports, la marche, désire une belle Gati-
noise de 35 ans et moins, de race noire ou ayant le teint
basané, avec qui tomber en amour. 405868

PIERRE EST EXPERT EN LA MATIÈRE...
6’2’’, 190 lb, chev blancs, yx bleus, de belle app,
rasé, bien pourvu, porte moustache, souhaite
contacter autre H 40-50 ans, de belle app et
semblable. 406262

BELLE BISEXUELLE QUI SAIT AVOIR DU
PLAISIR, Gatineau, 39 ans, 5’1’’, 140 lb, chev et yx
bruns, romantique, drôle, calme, en couple avec
homme, aime chanter, danser, aller au ciné, cherche
amie intime 25-45 ans. 1933477

RENCONTREZ CE COUPLE AMICAL! Gati-
neau, 50aine, lui; 6’2’’, 330 lb, châtain aux yx bleus,
elle; 5’5’’, 280 lb, chev noirs, yx bleus, propre,
recherchent amis, pour sorties, activités et peut-être
plus si affinités. 404808

Bonn
es rencontres

et joyeux printemps!

CE PRINTEMPS,
PRENEZ LES DEVANTS

Faites-vousGRATUITEMENTunedescriptionvocale
complèteetoriginale,auxcouleursdevotrepersonnalité!
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Pourplusd’informations
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Ça pourrait en intéresser plus d’un
ou plus d’une...
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gCAPRICORNE du 22 déc. au 20 janvier

iPOISSONS du 20 février au 20mars

_TAUREAU du 21 avril au 20mai

aCANCER du 22 juin au 22 juillet

cVIERGE du 24 août au 22 septembre

eSCORPION du 24 octobre au 22 novembre

hVERSEAU du 21 janvier au 19 février

^BÉLIER du 21mars au 20 avril

`GÉMEAUX du 21mai au 21 juin

bLION du 23 juillet au 23 août

dBALANCE du 23 septembre au 23 octobre

fSAGITAIRE du 23 nov. au 21 décembre

Tandis que la Pleine Lune en Balance se présente face
au duo Soleil-Mercure en Bélier et au carré du duo Mars-
Saturne dans votre Signe, les occasions de concrétiser
vos souhaits seront plus difficiles à trouver. Une fin de
mois qui pourrait bien en surprendre plusieurs. Ceci
dit, il n’y a pas meilleur moyen de vous rapprocher de
quelqu’un qu’en offrant de lui rendre service.

Même si vos intentions sont louables et que vous
souhaitez épargner ses sentiments, il serait dommage
de laisser quelqu’un s’illusionner au sujet de vos
intentions. D’accord, c’est la Pleine Lune, mais tôt ou
tard, vous devrez avoir un entretien sérieux à ce sujet. La
franchise est parfois difficile, mais il s’agit de l’avenue qui
entraînera les répercussions les plus favorables.

La Pleine Lune en Balance vit pas mal de travers, et
annonce une fin mars du genre plutôt complexe et agité.
Malgré ce climat plus difficile à digérer, un nouveau
défi gagnera à être relevé, et vos efforts à cet endroit
pourraient recevoir des appuis extérieurs qui favoriseront
votre réussite. Finalement, pas mal de gens aimeraient
vous faire plaisir, en récompense pour votre compassion...

Étant donné que la Pleine Lune en Balance se trouve
face à votre Signe, certains commentaires peuvent vous
laisser perplexe et venir troubler votre paix d’esprit.
Toutefois, ce que les autres racontent à votre sujet n’a
de réelle importance que si vous-même croyez que
c’est vrai. Et si c’est le cas, votre bien-être passe par
l’acceptation ou, si vous le désirez, par la volonté de
changement.

Il est déconseillé de laisser quelqu’un anticiper sur votre
gentillesse. Une trop grande flexibilité pourrait créer un
mauvais pli qu’il serait difficile à supprimer. Vous devriez
profiter de ce climat de Pleine Lune en Balance pour
prendre votre place et imposer vos exigences. Si vous
souhaitez que les autres se comportent de manière à
vous plaire, il faudra commencer par faire entendre votre
voix.

Qui veut vendre un cheval aveugle en vante les pattes.
Étant donné que la Pleine Lune en Balance se trouve au
carré du duo Mars-Saturne en Capricorne, vous devriez
vous garder de tout achat impulsif que vous seriez
susceptible de regretter. Prenez le temps de rechercher
de l’information et d’évaluer toutes vos options avant
d’effectuer une transaction importante.

Face au Bélier et au carré du Capricorne et de votre
Signe, la Pleine Lune en Balance vous aidera peut-être
à briser la glace dans une situation délicate. Et la tâche
d’alléger une tension risque bien de vous incomber...
Grâce à vos efforts de médiation, des individus aux vues
divergentes et aux intérêts opposés seront peut-être en
mesure de marcher au même diapason... Oui, peut-être...
???

Vous aimeriez bien que cette Pleine Lune en Balance
puisse apporter une stabilité rassurante à un projet en
cours d’exécution. Seulement voilà, une Pleine Lune offre
assez rarement le calme plat. Les détails de dernière
minute en vue d’un évènement promettent toutefois de
tomber en place... si vous conservez votre calme... et que
vous y voyez dans l’immédiat.

L’influence de la Pleine Lune en Balance pourrait être
largement ressentie, vu ses dissonnances. N’hésitez pas
à exprimer votre opinion et à le faire en votre nom. Le
courage est de parler à la première personne, car vous
n’avez pas besoin de vous cacher derrière qui que ce
soit. Si une cause vous semble juste et équitable, rien ne
devrait vous empêcher d’en faire la promotion.

La Pleine Lune en Balance, au carré du duo Mars-Saturne
en Capricorne, pourrait vous donner du fil à retordre, et
certains éléments risquent de ne pas tomber en place
aussi aisément que vous l’auriez souhaité. Toutefois, ce
n’est pas en versant dans l’apitoiement que les choses
iront mieux. Avec une disposition positive, chaque
problème est porteur de sa solution...

Les blagues amusent parce qu’elles détiennent
généralement une part de vérité. Alors vu que la Pleine
Lune en Balance vivra pasmal de ratées, l’humour devrait
occuper une certaine place pour dissiper les tensions. Le
rire ne trahit pas et il serait intéressant de considérer les
messages qu’il véhicule. Une personne qui rira de vos
plaisanteries a sûrement de la sympathie pour vous.

Les autres apprécient votre écoute attentive, mais dans
ce climat de Pleine Lune en Balance, vous n’aurez peut-
être pas le droit de parole. Ne permettez toutefois pas
à une personne égocentrique de vous éclipser. Mais
compte tenu de ce cycle Soli-Lunaire, vous devrez
probablement fournir un effort particulier pour prendre
votre place au sein d’un groupe.


