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Un nom d’excellenceUn nom d’excellence

Tout sous un même toit : Carrosserie - Mécanique
Pare-brise - Lavage - Vente et achat de véhicules
auto-excellence.com

À ST-HENRI
FIX AUTO ST-HENRI
500, ROUTE CAMPAGNA
SAINT-HENRI
418-882-0333

À ST-HENRI
FIX AUTO ST-HENRI
500, ROUTE CAMPAGNA
SAINT-HENRI
418-882-0333

SERVICE HORS PAIR

DIRECTEMENT CHEZ-VOUS!

SERVICE HORS PAIR
Nous installons votre pare-brise 

et vos vitres de maison
DIRECTEMENT CHEZ-VOUS!

Pour information: 418-387-3977 sans frais 1-866-387-3977

_   _   _   _   _   _   _   _   _  _   _   _   _   _   _   _   _   _  

695 boul.Vachon nord, Ste-Marie (Face au PFK)
vitreriestemarie.com

Luc Boutin  prop.

de RABAIS sur 
achat de fenêtres
Thermos

10$
Achat minimum de100$ avant taxes

Sur présentation de ce coupon  Un coupon par client

125$
CHANGEZ VOTRE PARE-BRISECHANGEZ VOTRE PARE-BRISE
Recevez                      d’essence

Détails en magasin
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Lignage de stationnement
Pavé uni

Grille d’égoûts pluviaux

Pavage commercial, municipal et résidentiel
Bordures déco, universelle ou de béton coulé
Réparations mineures

pavagesainthenri.com    197, Trait-Carré Ouest, Saint-Henri

François Marquis
Bur.: 418-882-6023
Cell.: 418-882-8352  françois.marquis@globetrotter.net

ESTIMATION GRATUITEESTIMATION GRATUITE

B
Paule Labbé
62, route Kennedy
Saint-Henri. 
418-882-0664

Les Buffets chez Paule
Service de traiteur 

Buffet pour toutes occasions :
- Baptême 
- Funérailles
- Party de Noël
- Etc...

Informez-vous de nos repas
Boîtes à Lunch!
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Voici un résumé des décisions prises par le conseil municipal lors de la séance ordinaire tenue le 
7 mars 2022. La version complète des procès-verbaux est disponible sur www.saint-henri.ca.

Prochaine séance du conseil municipal le lundi 2 mai 2022

- Approuvé des dépenses 2021 de 
459,71$, des dépenses 2022 de 
554 596,66$ et des salaires nets de 
110 196,05$.

- Proclamé la semaine du 2 au 8 mai 
2022 Semaine de la santé mentale.

- Versé au 140e Groupe Scout un 
montant de 100$ par jeune partici-
pant de Saint-Henri en guise d’aide 
financière pour l’année 2022.

- Officialisé le Comité de santé et 
de sécurité de la Municipalité de 
Saint-Henri.

- Accepté et officialisé le dépôt de 
l’audit de conformité concernant la 
transmission des rapports financiers 
de la Municipalité.

- Autorisé l’achat du nouveau lot 
6 507 902 à être enregistré au bu-
reau de la publicité des droits, d’une 
superficie de 38,8 mètres carrés au 

coût moyen de 125,67$ du mètre 
carré, soit un montant de 4 876,00$ 
plus taxes, si applicable.

- Confirmé son adhésion au regrou-
pement de l’UMQ pour retenir les 
services professionnels d’un consul-
tant en assurances collectives pour 
les municipalités et organismes et a 
confié à l’UMQ le processus menant 
à l’adjudication du contrat.

- Adjugé des contrats de fourniture 
et livraison de matériaux granu-
laires et de location de machineries 
à différents soumissionnaires.

- Adjugé le contrat de pulvérisation 
et de pavage à Construction BML, 
Division de Sintra au montant de 
542 064,18$ incluant les taxes.

- Engagé Guillaume Ratelle à titre 
de pompier à temps partiel.

- Convenu de lancer un appel 

d’offres public pour le déneigement 
de certains chemins de la municipa-
lité de Saint-Henri.

- Approuvé le rapport des activités 
en sécurité incendie de l'année 
2021 et félicité les pompiers de 
Saint-Henri pour leur excellent 
travail et leur dévouement à la suite 
du dépôt du rapport des activités en 
sécurité incendie.

- Engagé Simon  Mercier à titre 
d’opérateur-journalier permanent 
et Thomas  Laferrière au poste de 
préposé aux travaux publics pour 
l’été 2022.

- Adopté le second projet de rè-
glement no  P-22-01-2 concernant 
l’aménagement des stationnements.

- Adopté le second projet de rè-
glement no  P-22-02-1 concernant 
l’intégration des garderies en milieu 
familial et les centres de la petite 

enfance.

- Autorisé la demande de dérogation 
mineure déposée par Danielle Gos-
selin visant à autoriser la vente ou 
location de machineries ou véhi-
cules sur le lot 4 241 280.  

- Émis une recommandation favo-
rable à la C.P.T.A.Q. concernant 
la demande d’ajout d’un usage 
commercial, soit pour la vente ou 
la location de machineries ou de 
véhicules sur le lot 4 241 280. 

- Transmis la demande de fermeture 
de route pour la Course Petits pas 
en cœur au ministère des Transports 
du Québec et à la Sûreté du Québec.

- Mandaté le responsable des acti-
vités culturelles afin de déposer une 
demande de subvention relative à 
l’appel de projets en développement 
des collections des bibliothèques 
publiques autonomes.

Au cours de l’année 2022, des tra-
vaux d’arboriculture seront réalisés 
sur notre territoire. Hydro-Québec 
doit dégager les fils et maintenir la 
végétation à une distance sécuritaire 
du réseau de distribution d’électricité 
pour assurer la sécurité des personnes 
et la qualité du service. Dans certains 
cas, les travaux consisteront à retirer 
des arbres présentant des signes de 
faiblesses mécaniques et des risques 
pour l’intégrité du réseau.

Saviez-vous qu’en moyenne au 
Québec, environ 40% des pannes 
d’électricité sont causées par la chute 
de branches ou d’arbres sur les fils 
électriques? Chaque année, environ 
20% des 110 000 km de réseau sont 
élagués, et des dizaines de milliers 
d’arbres dangereux sont prélevés.

Hydro-Québec rappelle qu’il est 
dangereux de s’approcher trop 
près du réseau électrique. Seuls les 
employés d’Hydro-Québec et ceux 
des entreprises qu’elle autorise sont 
habilités à intervenir à moins de trois 
mètres des fils électriques. On ne doit 

jamais tenter d’élaguer ou de couper 
soi-même un arbre qui se trouve près 
des lignes électriques.

Pour en savoir plus, consultez le 
calendrier des travaux au https://
www.hydroquebec.com/securi te/
lignes-distribution/degagement-fils-
moyenne-tension.html. Notez qu’il 
pourrait changer en raison de la 
météo ou à la suite d’événements 
climatiques.

Dégagement des fils moyenne tension : 
quand Hydro-Québec passera

près de chez vous

Compostières en bois à vendre
Vous désirez vous procurer une com-
postière? La MRC de Bellechasse a 
des compostières en bois à vendre au 
coût de 55$ (inclut le bac de cuisine).

Vous devrez venir chercher la com-
postière à la mairie de Saint-Henri.

Modèle : En bois (requiert un assem-
blage des palettes)

Informations pour le transport  : les 
dimensions de la compostière non 
assemblée sont de 52"x36"x10"de 
haut.

P o u r  r é s e r v e r  v o t r e  e n s e m b l e 
d e  c o m p o s t a g e  d o m e s t i q u e , 
c o n t a c t e z  l a  m u n i c i p a l i t é 
a u  i n f o @ s a i n t - h e n r i . c a  o u 
M é l a n i e  D o r v a l  a u 
c o m p o s t @ l e s c h o u x g r a s . c o m .

Résidence pour retraités autonomes et semi-autonomesRésidence pour retraités autonomes et semi-autonomes

20, rue de la Gare, St-Henri
inormation: 418-882-1314   leroyal1@globetrotter.net

20, rue de la Gare, St-Henri
inormation: 418-882-1314   leroyal1@globetrotter.net

Pour un traitement Royal

de la municipalité du conseilRésuméRésumé
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CHEVALIERS de COLOMB 
CONSEIL #6416  Présente 
«  L’Omnium de Golf Daniel 
Turgeon »

Aura lieu le vendredi 27 mai 
2022 au club de golf Dorches-
ter (Frampton).

Les profits de cette année 
serviront à l’aménagement 
d’aires sportives des Écoles 
Belleau-Gagnon et à la réfec-
tion des fenêtres de l’Église. 
C’est pour cette raison que 

nous vous sollicitons encore 
cette année  : soit un cadeau 
de belle valeur ou tout sim-
plement un don qui nous 
permettrait de faire un succès 
de notre tournoi.  Le coût du 
golf est de 80,00$/joueur qui 
comprend le golf et 2 consom-
mations. Il n’y aura pas de 
souper dû à l’incertitude de 
la pandémie.

Formule de cette année sera : 
départs croisés aux trous #1 et 

#10 à partir de 12h.

Un total de 34 foursomes sera 
possible et le club de golf 
possède un maximum de 50 
cars qui seront disponibles. 
Vous pourrez réserver vos 
foursomes et les cars lors de 
votre inscription auprès de 
Dany Bussières.

Le paiement sera exigé lors 
de votre réservation soit en 
chèque, argent ou virement 
I n t e r a c  d a n y b u s s i e r e s @

globetrotter.net . 

Merci de votre participation en 
grand nombre, plaisir garanti.

Dany Bussières

38 Kennedy, Saint-Henri

418 882-2894

CHEVALIERS de COLOMB CONSEIL #6416

de la municipalité des organismes 
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Réouverture de l’Écocentre
Compte tenu de la date de tom-
bée de L’Henriçois, il nous est 
impossible d’y publier la date de 
réouverture de l’écocentre munici-

pal. Surveillez notre site Internet 
www.saint-henri.ca et notre page 
Facebook pour connaître la date 
d’ouverture!

Le 4  juin prochain aura lieu la 
16e  édition de la Fête des voisins 
propulsée sur tout le territoire qué-
bécois par Espace MUNI. 

La Municipalité de Saint-Henri est 
heureuse d’inviter sa population et 
ses organismes locaux à profiter de 
cette occasion pour organiser une 
fête dans le but de créer des liens 
de solidarité entre voisines et voi-
sins pour construire une ville plus 
humaine. Que ce soit lors d’un 5 à 
7, d’une activité sportive ou d’un 
repas entre voisines et voisins, la 
Fête des voisins permet aux gens 
d’un même quartier de développer 
des liens entre eux. Le concept est 
simple: ce sont les citoyennes et 
citoyens eux-mêmes qui organisent 
une fête à leur image dans leur 
voisinage. 

Les citoyennes et citoyens sont 
invités à inscrire leur fête sur le 
site d’Espace MUNI à l’adresse 
suivante : espacemuni.org. Ils 
obtiendront alors gratuitement des 
outils numériques permettant de 
promouvoir leur fête et de les aider 
à organiser leur activité. 

En créant ces liens entre le voisi-
nage, la Fête des voisins favorise la 
création d’un sentiment d’apparte-
nance, l’entraide et un milieu dans 
lequel on se sent en sécurité, tout 
en rapprochant les générations et 
les diverses communautés.

La Fête des Voisins aura lieu le 4 juin

SAVIEZ-VOUS QUE ...
Les pneus et chambres à air de 
vélos se recyclent de la même 
manière que les pneus d'autos 
ou de camion. Déposez-les à 
l'Écocentre.

SAVIEZ-VOUS QUE ...
Les contenants et emballages 
d'acier et d'alluminium vont dans 
le bac de récupération sauf les 
contenants aérosol. Un endroit 
est prévu pour les déposer à 
l'Écocentre.

de la municipalité des organismes 
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wSystème d’alarme      wCentrale d’alarme 24H
wSystème d’intercom
wSysteme de contrôle d’acces
wSystème de surveillance par camera accessible
    via internet

   RÉSIDENTIEL w COMMERCIAL w AGRICOLE 

wFeu      wVol      wUrgence

wPorcherie      wPoulailler

Dominic Valières
418-882-2469

Dominic Valières

alar mevec.com
33, de la Concorde Saint-Henri

2013

1510, avenue St-Louis, Plessisville
819 362-5216

Aussi à St-Anselme, Disraeli, Thetford Mines, Lac-Etchemin, St-Nicolas et Laurier-Station.

1 877 471-0101 | centre-auditif.ca

Consultez nos professionnels pour
un mini-test d'audition sans frais*

418 885-1550 | 1 866 885-1550 | centre-auditif.ca |  

*OFFRE PERMANENTE, SUR RENDEZ-VOUS

Aussi à St-Nicolas, Laurier-Station, Plessisville, Thetford Mines et Disraeli.

ST-ANSELME
11, rue Gilles-Audet

LAC-ETCHEMIN
1568H, route 277

DÉPISTAGE
AUDITIF

Vous faites répéter?

Vos oreilles cillent?

Vous montez le volume?

Vous entendez mais ne 
comprenez pas toujours?

Avis de convocation du Club de l’Âge d’or 
de St-Henri

Le Club de l’Âge d’or de St-Henri 
convoque ses membres et non-
membres à son assemblée générale, 
le mercredi 11  mai prochain au 
Centre récréatif de Saint-Henri 
(Aréna) à 10h30.

Il est très important pour nous que 
vous assistiez à cette assemblée 
générale. Pour vous remercier, nous 
vous offrons le dîner sous forme 
de boîte repas (poulet). Pour les 
membres, ce dîner est tout à fait 
gratuit et pour les non-membres 
qui se joindront à nous pour cette 
assemblée générale, nous vous de-
mandons un montant de 8$.

Que vous soyez membres ou 
non-membres, vous devez obliga-
toirement réserver votre boîte repas 
en contactant Mme Diane Bilodeau 
au 418-882-0717 avant le 1er mai.

Comme vous le savez sans doute, 
nous avons un urgent besoin de 
bénévoles pour travailler avec nous 

au sein du conseil d’administration, 
que ce soit à titre de secrétaire, 
administratrice, registraire, tréso-
rière, vice-présidente ou présidente. 
Profitez de l’assemblée générale et 
joignez-vous à nous pour en savoir 
un peu plus sur le rôle important que 
la FADOQ de St-Henri joue dans 
notre municipalité.

Jeannine Courcy, présidente

Cercle de Fermières St-Henri
Notre prochaine réunion aura lieu 
mercredi le 11 mai 2022, à la salle #2 
au Centre récréatif de Saint-Henri, à 
19h00.

Les cours de tricot donnés par 
Francine  Gaulin ont toujours lieu 
les mardis soir à 18h30 au Centre 
récréatif.

Tu aimes socialiser, tricoter, tu veux 
apprendre à tisser, broder, faire de 
la fantaisie, apprendre de nouvelles 
techniques ou approfondir tes connais-
sances, vient te joindre au Cercle de 
Fermières St-Henri. La responsable 

des inscriptions est Pauline Laroche 
au 418-882-5603 ou par courriel  : 
paulilaroche@gmail.com.

Trois postes seront à combler; soit le 
poste de vice-présidente, trésorière 
et conseillère no 2. À qui la chance? 
Bienvenue à toutes.

Au plaisir de vous voir en grand 
nombre.

Réjeanne Brochu

R e s p o n s a b l e  d u  C o m i t é 
Communications

Claudette Fournier

tournesoicf.com
Tél.: 418-554-8077

tournesoicf@gmail.com
        /tournesoi

Pour apprivoiser la différence

Éducatrice spécialisée
Consultante en ré�exes archaïques
Coach familiale et individuel
Di�culté d'apprentissage
Trouble de comportement 

SAVIEZ-VOUS QUE ...
Le sac biodégradable n'est pas 
comme le sac compostable. Un 
sac compostable fabriqué en 
papier prend environ 12 mois 
à se composter et il est accepté 
par les centres de compostage. 
Un sac biodégradable est fait 
de plastique et ne se composte 
pas. Il se dégrade dans une pé-
riode de 50 à 100 ans tout en 
laissant des microbilles dans 
l'environnement.

des organismes
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Notre saison 2021-2022 vient de 
prendre fin. Nous espérons que vous 
en avez profité au maximum. Dame 
Nature nous a permis de débuter la 
saison plus hâtivement, mais nous 
a donné un peu de fil à retordre 
encore une fois cette année. Malgré 
tout, nos préposés à l’entretien des 
sentiers ont fait un excellent travail 
afin de vous donner les meilleures 
conditions possibles. Nous les en 
remercions infiniment. 

Une fois de plus cette année, 
nous étions obligés de suivre les 
consignes sanitaires qui étaient un 
peu moins sévères que l’an passé. 
Nous espérons qu’elles seront ter-
minées pour la prochaine saison, ce 
qui nous permettra de retrouver nos 
deux activités qui vous ont grande-
ment manqué, soit le hot-dog party 
et la randonnée aux flambeaux.

Vous avez également remarqué cette 
année la présence plus fréquente de 
surveillants dans les sentiers. En 
effet, compte tenu du plus grand 
nombre de membres, nous tenions 
à être présents afin de répondre aux 
besoins d’informations, de sécurité, 
autant pour les membres que pour 
les gens de l’extérieur qui viennent 
pour une première fois.

Comme vous êtes nombreux à 
sillonner les sentiers de skis et de 
raquettes, nous remarquons que le 
respect de la nature est présent, ce 
qui est une fois de plus à votre avan-
tage afin de conserver nos droits de 
passage. 

Nous voulons remercier tous nos 
bénévoles qui ont fait un excellent 
travail tout au long de la saison. 
Ils se joignent à la direction pour 
vous remercier de votre présence, 
vous qui contribuez au succès de 
votre club de ski Bord de l’Eau de 
Saint-Henri.

Nous vous disons à l’an prochain 
et passez un très bel été. Nous vous 
invitons à notre assemblée générale 
qui se tiendra à l’automne 2022 (sur-
veillez L’Henriçois et nos réseaux 
sociaux de septembre ou octobre).  
 
La direction

Club de ski Bord-de-l’Eau

des organismes

Yankee Saint-Henri 2022
LE CAMP D'ENTRAINEMENT 
EST COMMENCÉ

DIMANCHE LE 10 AVRIL 2022, 
UNE VINGTAINE DE JOUEURS 
ET PROSPECTS SE SONT 

PRÉSENTÉS AU CAMP D'EN-
TRAINEMENT DES YANKEES 
DE ST-HENRI AU GYMNASE 
DE L.ARÉNA POUR UNE TOUTE 
PREMIÈRE FOIS À ST-HENRI.

VOICI LES DATES DES PROCHAINES PRATIQUES DES YANKEES

-  DIMANCHE LE 17 AVRIL CONGÉ DE PÂQUES (JOYEUSES PÂQUES)

-  DIMANCHE LE 24 AVRIL		 DE 9 H @ 12 H.

-  JEUDI LE 28 AVRIL 		  DE 19 H @ 21 H

-  JEUDI LE 5 MAI 			   DE 19 H @ 21 H

-  JEUDI LE 12 MAI 			  DE 19 H @ 21 H

-  DIMANCHE LE 15 MAI 		  DE 9 H @ 12 H

-  MARDI LE 17 MAI	 20 H- HORS-CONCOURS À SAINT-DAMIEN

-  JEUDI LE 19 MAI	 20H30 HORS-CONCOURS À ST-HENRI

								        • CONTRE STE-CLAIRE

-  DIMANCHE 22 MAI : DÉBUT DE LA CÉDULE RÉGULIÈRE .

BIENVENUE AUX JOUEURS ET 
FUTURS JOUEURS.

C L É M E N T  V A L L I È R E S 
4 1 8 - 8 0 9  3 1 1 8

Arbitrage Balle rapide
C o n s u l t e  n o t r e  s i t e  We b  p o u r 
t ’ i n s c r i r e  à  c e t t e  f o r m a t i o n 
www.acbellechasse.com/releve

Tu désires arbitrer des parties 
de balle rapide dans ton village 
et/ou dans d'autres villages de 
Bellechasse? La formation d'arbitre 
pour la balle rapide s'adresse à tous 

les niveaux : débutant, intermédiaire 
et avancé.

Formation offerte par la Ligue de 
balle Interparcs de Bellechasse

Pour les bellechassois de 12 à 21 ans 
Je m'inscris, c’est gratuit!

SAVIEZ-VOUS QUE ...
Presque tous les contenants et 
emballages de plastique identi-
fiés par les numéros 1,2,3,4,5 et 
7 peuvent être déposés dans le 
bac de récupération. 
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Calendrier  des événements

16 

Du 17 avril au 21 mai 2022

Écocentre  10h à 16h 
(à confirmer)

21	20	

Écocentre  15h à 20h 
(à confirmer) 

Partie des Yankee

19	18	

Écocentre  15h à 20h 
(à confirmer)

17	

Distribution de 
L'Henriçois

16	

Pratique des Yankee

15	

Écocentre  10h à 16h 
(à confirmer)

14	13	

Écocentre  15h à 20h 
(à confirmer) 

Pratique des Yankee

12	

AGA Âge d'or  
Assemblée Fermières

11	

Écocentre  15h à 20h 
(à confirmer) 

Collecte de plastiques  
de balles rondes

10	09	

Fête des Mères

08	

Écocentre  10h à 16h 
(à confirmer)

07	06	

Écocentre  15h à 20h 
(à confirmer) 

Pratique des Yankee

05	04	

Écocentre  15h à 20h 
(à confirmer)

03	

Séance du conseil 
municipal

02	01	

Abris d'auto: Dernière 
journée autorisée

30 29	

Pratique des Yankee 

Date de tombée de 
L'Henriçois

28	27  26 25 

Pratique des Yankee 

24 

23 22 21 20 19 

Lundi de Pâques

18 17 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

18 

19	

20

17 

Pâques

Jusqu'au 30 avril: abris 
d'auto autorisés
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d’iciGens  Gens  

Par: Monica Vallée

Pierre-Luc Fontaine – Le pouvoir du 
scénario

J’ai pour ma part découvert Pierre-
Luc grâce à son aisance de conteur 
d’histoires à la Maison de la culture 
de Saint-Henri. Mes enfants ont tout 
de suite été attirés par son petit air 
taquin. Ses mimiques et les nuances 
dans sa voix lorsqu’il récite un conte 
font de tous ses personnages des êtres 

presque vivants. Et il réussit au pas-
sage à mettre un large sourire sur le 
visage des parents présents. Quelle ne 
fut pas ma surprise lorsque j’ai vu ce 
drôle de minois dans mon petit écran 
à peine quelques mois plus tard. 

Pour Pierre-Luc, vivre à Saint-Henri 
est un petit bonheur de la vie, il a 
découvert cet endroit par pur hasard 
et il compte bien y rester même si sa 
carrière le porte à se déplacer. Son 
talent, il l’a depuis longtemps, mais 
une succession d’événements ont fait 
grandir cette habilité qu’on connaît 
aujourd’hui. Dès son jeune âge, toute 
occasion est bonne pour se retrouver 
sur les planches, même les spectacles 
à l’église. Ce grand gaillard est natif 
de Trois-Rivières, c’est là qu’est née 
la passion du jeu pour lui. 

En 1994, il gagnera le concours 
« Jeunes pour rire ». Cette expérience 
lui a permis de travailler avec Martin 
Petit qui était alors son mentor. Un 
peu plus tard, il gagnera le Mondia-
lito d’impro en Belgique. Malgré 
son talent indéniable et son désir 
de progresser dans cette carrière, il 
décide de faire des études en ensei-
gnement au secondaire en français 

et en histoire. 

Dès son arrivée sur la Rive-Sud de 
Québec, il obtient un emploi d’ensei-
gnant en français et art dramatique au 
Juvénat Notre-Dame. Il conservera 
cet emploi pendant 10 ans. À présent, 
il est ravi de pouvoir connecter avec 
cette génération par le biais de sa 
conférence intitulée « Sois l’acteur 
principal de ta vie ». Ce dernier pro-
jet s’est un peu imposé à lui. Une 
demande de collaboration qu’il a 
reçue d’un collègue. Maintenant cette 
expérience lui apporte beaucoup, 
c’est un réel plaisir d’échanger avec 
la jeunesse. 

Plusieurs projets sont venus et re-
partis au fil de sa carrière comme le 
spectacle « Le remplaçant », le projet 
«  Ma cabane Macadam », les ligues 
d’improvisation et le théâtre d’été. 
Son plus récent projet est l’écriture 
de livres. Cela peut vous sembler 
logique et dans la suite des choses si 
on considère sa carrière de comédien, 
son emploi comme responsable de la 
culture, du fait qu’il a déjà présenté 
des projets d’écriture pour la télévi-
sion et aussi puisqu’il prête sa voix 
pour des livres audio de la maison 

d’édition Boomerang. Malgré tous 
ses atouts, il ne croyait pas pouvoir 
devenir un auteur de livre. N’ayant 
peur de rien et se laissant porter par 
ce qui lui arrive, il a embarqué dans 
le train et voici que le premier tome 
d’une série de livres jeunesse (Dans 
l’West) a été publié l’automne der-
nier et que son premier roman adulte 
(Les Pendules à l’heure) est sorti en 
mars dernier. 

De plus, il fait partie de la distribu-
tion de la nouvelle série « Une affaire 
criminelle » disponible sur la plate-
forme Crave. Plusieurs collaborations 
seront importantes pour lui, mais la 
rencontre avec Danielle Fichaud en 
est une des plus marquantes. Je lui ai 
demandé ce qui l’animait le plus dans 
tous ces projets et le choix est im-
possible pour lui. Pierre-Luc l’auteur, 
Pierre-Luc le comédien, Pierre-Luc 
le responsable de la culture, Pierre-
Luc le papa d’un 4e enfant et tous 
les autres Pierre-Luc ont besoin de 
cohabiter afin d’être complet. Nous 
souhaitons à tous les présents Pierre-
Luc et aux futurs Pierre-Luc le plus 
grand des succès. Merci au Pierre-
Luc citoyen de Saint-Henri d’être 
venu à ma rencontre. 

À la découverte de nos voisins

KENNEDY PNEUS ET MÉCANIQUE

418-882-2234
147, Rte Kennedy Saint-Henri

Mécanique générale
Antirouille     Pneus 

Unité Mobile 24/7
Service mécanique 
mobile de poids lourd
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Plus de 30 ansd’expérienceÇa compte!
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 cell . : 581.309.7001
 Bur.: 418.700.1001
 info@lucouelletelectrique.com
 46, Route du Président-Kennedy 
   Saint-Henri Qc G0R 3E0

ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE
ÉCLAIRAGE PUBLIC

PLANTAGE DE POTEAU
CONSTRUCTION DE 

LIGNE HAUTE-TENSION

Excavation  Débrousailleuse
Déneigement  Essouchage 
Réparation de fissures
Transport de gravier
Marteau hydraulique
Instalation de drain
Nettoyage de drain

R
BQ

 : 
56

30
-5

70
9-

01

Inspection
de drain
par camera

C.: 418-571-4449C.: 418-571-4449

104, des Plaines, St-Henri

Un été coloré pour les adolescents

Pour qui : Les adolescents de 13 a 21 
ans avec un handicap ou des besoins 
particuliers qui vivent dans la MRC de 
Bellechasse.

Programmation et activités :Activités 
sportives et de plein air . Jardinage et 
activités culinaires. Activités artistiques 
et culturelles. Baignade et jeux d'eau. 
Sorties diverses

Objectifs Visés: Permettre de socialiser 
Rencontrer de nouvelles personnes. 
Conserver les acquis. Maintenir l'auto-
nomie. Permettre aux familles d'avoir du 
répit. Découvrir de nouveaux intérêts. 
Faire des activités adaptées

Intervenants/es: Notre équipe d'interve-
nants/es travaille dans la bienveillance 
pour assurer la sécurité des jeunes et 
répondre à leurs besoins. Des activités 

adaptées et dynamiques ainsi que l'aide 
pour les soins personnels et pour les 
repas sont assurées tout au long de l'été.

Renseignements supplémentaires :

Quand : 27 juin au 19 août 2022

Lieu : 355, rue Saint-Jean à Honfleur

Coût : 30 $ par jour

Date limite d'inscription : 27 mai 2022

Informations et inscriptions :

Mélina Labonté

Intervenante communautaire

intercom@aphbellechasse.org

418-982-3328 poste 3

Camp de jour de L'A.P.H.B.

des organismes régionaux
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(DD)Après quelques années à profiter 
d’une vie de retraité, certaines personnes 
souhaitent retourner sur le marché du 
travail pour des raisons qui leurs sont 
propre. Souvent, les personnes de plus 
de 60 ans se sentent déconnectées du 
monde du travail et ont de la difficulté 
à rédiger un CV à la hauteur de leurs 
compétences. Ce phénomène est cou-
rant, il n’y a pas lieu de s’en inquiéter. 

Pourquoi certaines personnes tra-
vaillent après la retraite?

Il y a plusieurs raisons pour lesquelles 
des personnes à la retraite choisissent de 
travailler. Certaines pour avoir un com-

plément de salaire, d’autres pour rester 
actives et tisser des liens au travail. Le 
plus souvent, les retraités choisissent 
des emplois à temps partiel dans des 
domaines dans lesquels ils ne sont pas 
forcément expérimentés. Ainsi, les em-
ployeurs ont le choix entre des étudiants 
et des personnes fraîchement retraitées. 
De plus, même dans un emploi à temps 
partiel où les responsabilités peuvent 
être moindre que l’emploi que la per-
sonne occupait quand elle était active, 
le fait de travailler après la retraite peut 
engendrer du stress et des doutes. Une 
personne à la retraite peut se demander 
si elle est apte à travailler et si elle ne 
sera pas dépassée par la technologie ou 

par le rythme de travail imposé dans 
certains secteurs. Voici donc quelques 
conseils qui sauront certainement vous 
aider dans votre démarche.

Comment écrire son CV pour un 
retraité?

Le principal défi d’écrire son CV quand 
on est à la retraite, c’est de remettre 
ses expériences professionnelles et 
ses aptitudes dans le contexte actuel 
de la recherche d’emploi. En tant que 
personne à la retraite, vous n’êtes pas 
obligé d’oublier et de nier tout ce que 
vous avez fait durant votre carrière, 
mais de le présenter différemment.

Dans votre situation, pour bien rédiger 
son CV, il faut envisager un ordre chro-
nologique inverse, à savoir commencer 
par la fin de votre carrière et remonter 
dans le temps. Rien ne sert de reculer 
trop loin en arrière. Plus de 20 ans, les 
recruteurs pourraient vous juger en 
décalage avec les réalités actuelles du 
travail, la société a beaucoup changé 
surtout depuis la pandémie.

Voici donc les sections que vous pou-
vez ajouter à votre CV en tant que 
retraité : 

Les activités entreprises depuis que 
vous avez pris votre retraite.
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d’emploi

Dans cette section, vous insistez sur ce 
que vous avez fait durant vos années 
de retraite.Même si ces activités n’ont 
aucun lien avec l’emploi auquel vous 
postulez, ce n’est pas grave. Le plus 
important, c’est de prouver au recruteur 
que vous êtes actif et que vous avez des 
passions et des occupations, même si 
vous n’êtes plus en emploi.

L’historique d’emplois.

Dans cette section, indiquez les postes 
que vous avez occupés sans entrer dans 
les détails ni rédiger des descriptions 
de vos anciens emplois. À moins que 
vos tâches coïncident avec celles du 
poste que vous convoitez, l’employeur 
ne s’attend pas à vous juger sur ce que 
vous avez accompli durant vos années 
de travail.

Les recruteurs préféreront donc vous 
choisir sur la base de ce que vous êtes 
devenu, à savoir une personne motivée 
et prête à relever de nouveaux défis. 
Concentrez-vous donc sur les aptitudes 
et les qualités requises pour tout emploi.

La liste de vos qualités et aptitudes.

Vous avez acquis des aptitudes person-

nelles et professionnelles qui peuvent 
s’appliquer à tous les postes. Vous 
pouvez aussi miser sur les qualités 
recherchées par les recruteurs sur un 
CV. Ainsi, vous allez démontrer que 
vous pouvez les mettre au service d’un 
nouvel emploi.

Votre formation.

Ici, commencez par le diplôme le plus 
récent en finissant par le plus ancien. 
Inutile d’ajouter des formations et des 
attestations obtenues au cours de votre 
carrière.

En terminant.

Retrouver le monde du travail après la 
retraite n’est pas chose facile. Beaucoup 
de questionnements peuvent se poser 
pendant vos recherches d’emploi. L’ob-
jectif pour vous sera de vous concentrer 
sur vos compétences générales ou soft 
skills,  celles dont vous pouvez tirer 
profit pour tous les postes. 

Ayez confiance en vous et choisissez 
des employeurs qui sauront valoriser 
vos expériences professionnelles et 
personnelles.
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R.B.Q. :1843-3664-51

(EN) S’il existe un moment idéal 
pour rafraîchir votre maison, c’est 
bien au début de l’année. C’est en 
effet le temps de réaménager votre 
espace grâce à un nouveau style qui 
vous apportera de la joie. Quel que 
soit votre projet, suivez les conseils 
d’experts en matière de décoration 
et tendances d’Amanda Aerin, sty-
liste des célébrités.

Faites preuve d’audace

Vous cherchez des moyens d’amé-
liorer votre espace et de vous 
démarquer? Amanda recommande 
d’incorporer plus de couleurs et 
de motifs dans votre décoration 
intérieure. Les teintes populaires 
de cette année seront saturées, au-
dacieuses et stimulantes, alors osez 
changer les choses et sortez de votre 
zone de confort.

Créez un style unique 

Amanda affirme que décorer son 
intérieur de manière soignée est une 
des tendances les plus importantes 
pour 2022. Habillez votre espace 
avec un mélange d’ancien et de nou-
veau en incorporant des trouvailles 
d’époque, des trésors de voyage ou 
des souvenirs de famille. « Mon 
approche du design consiste à créer 
des concepts qui sont visuellement 
stimulants, tactiles et qui invoquent 
des sentiments de bonheur et de 
relaxation », explique Amanda.

Mélangez les styles comme un 
professionnel

Le mélange et l’agencement de 
formes géométriques et de fleurs 
est une autre tendance de 2022 en 
matière de décoration intérieure. 
Commencez par choisir votre tissu à 

motifs, puis choisissez les couleurs 
pour les accentuer pour obtenir un 
style digne d’un professionnel.

« Mélanger et assortir des motifs et 
des tissus colorés est le moyen idéal 

d’ajouter de la texture à un espace. 
Pour ajouter plus de profondeur à 
explique Amanda.

 

Décoration intérieure et tendances 2022 : trois conseils d’experts
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(EN) L’accès au marché immobilier 
constitue un moment important pour 
tous. Que l’on achète ou vende sa 
première ou sa quatrième maison, il 
s’agit également d’une transaction 
importante. Pour que le processus 
se déroule de la façon la plus har-
monieuse et la plus réussie possible, 
il suffit de suivre quelques étapes 
toutes simples. En voici trois à ne 

pas oublier :

Réfléchissez à ce que vous voulez et 
à ce dont vous avez besoin

Avant d'acheter ou de vendre votre 
propriété, prenez le temps de réflé-
chir à ce que vous recherchez, à ce 
qui est important pour vous et à ce 
dont vous avez besoin. Par exemple, 
un grand jardin sera-t-il un facteur 
décisif? Accepteriez-vous un espace 
extérieur plus petit si vous trouviez 
la maison de vos rêves? Si vous 
vendez votre propriété, le prix est-
il le facteur le plus important de la 
vente? Préférez-vous plutôt une date 
de signature rapprochée afin d’avoir 
accès à l'argent de la vente plus 
rapidement?

Rencontrez votre courtier

Nous connaissons tous quelqu'un 
qui connaît un courtier immobilier. 
Il peut être tentant de se décider 
rapidement et de choisir l’ami de la 
famille ou des beaux-parents. Bien 
que cette personne puisse être tout à 
fait convenable, il est tout de même 
important de rencontrer au moins 

deux courtiers afin de choisir celui 
qui satisfera le mieux à vos besoins. 
Les courtiers travaillent souvent dans 
des marchés immobiliers spécialisés, 
qu’ils soient résidentiels ou commer-
ciaux, ils ont parfois des approches 
ou des mentalités différentes qui 
peuvent ou non vous convenir. Prenez 
le temps de discuter avec quelques 
courtiers afin de vous assurer d’avoir 
le partenaire qui vous permettra de 

réaliser la meilleure vente.

Lors de l'achat d'une maison, faites 
faire un test de mesure du radon en 
même temps que l’inspection de 
routine de la maison. Vous pouvez 
vous procurer une trousse de mesure 
du radon que vous pouvez facilement 
faire vous-même ou embaucher un 
professionnel certifié en mesure et 
en atténuation du radon.

Trois étapes importantes à ne pas oublier avant d’acheter ou de vendre une maison
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(EN) Votre propriété est un investis-
sement important qui s’accompagne 
de nombreux frais supplémentaires, 
comme l’entretien et les rénovations. 
Le coût le plus important est votre 
prêt hypothécaire, une dépense ma-
jeure qui peut être difficile à payer 
en certaine période.

Si vous avez un prêt hypothécaire 
et que vous craignez de laisser vos 
proches avec des versements hypo-
thécaires advenant votre décès ou une 
maladie grave des assurances existent 
pour vous protéger. Il est toutefois 
important d’évaluer si cette protec-
tion vous convient. Après tout, un prêt 
hypothécaire est une obligation finan-
cière à long terme. Vous avez travaillé 
dur pour acquérir votre propriété, et 

il existe des moyens pour la protéger.

Si vous ne savez pas si vous avez 
besoin de la protection de prêt 
hypothécaire, posez-vous ces trois 
questions :

Quelles seraient, sur mes finances, 
les conséquences d’une perte ou 
d’une baisse de revenu causée par 
une maladie grave couverte?

Un récent sondage révèle qu’un 
Canadien sur trois dont les actifs ne 
sont pas protégés pense qu’une telle 
protection est trop chère, et 28 % 
disent qu’ils ne croient pas obtenir 
la bonne valeur pour le montant 
dépensé. Si nous valorisons tous nos 
propriétés, nous pouvons sous-évaluer 

l’importance de la protection de prêt 
hypothécaire, qui pourrait rembourser 
ou réduire le solde impayé du prêt 
hypothécaire assuré en cas de maladie 
grave couverte.

Mon conjoint ou co-emprunteur 
pourrait-il rembourser seul le prêt 
hypothécaire advenant mon décès 
ou une maladie grave couverte?

En tant que conjoints, vous êtes 
dans le même bateau. Si un prêt 
hypothécaire a été établi avec deux 
revenus, il pourrait être difficile de 
s’en sortir avec un seul. Envisagez 
d’avoir un plan en place, comme 
une assurance maladies graves et vie 
pour prêt hypothécaire, avant qu’un 
événement grave couvert survienne 

de manière inattendue. Des options 
sont offertes pour vous aider à trouver 
la couverture qui répond le mieux à 
votre budget et à vos besoins.

Mes proches dépendent-ils de moi 
financièrement?

Acheter une propriété et fonder une 
famille signifie qu’il faut veiller à 
ce que les personnes à votre charge 
soient en sécurité et protégées. La 
protection de prêt hypothécaire peut 
vous aider à protéger votre prêt 
hypothécaire et votre propriété, ce 
qui pourrait également profiter à 
vos proches qui peuvent dépendre 
financièrement de vous.

En tant que propriétaire, êtes-vous prêt à faire face aux imprévus?
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en familleJouonsJouons

Sudoku

DESSIN À COLORIER

Labyrinthe

SUDOKU

Solutions 
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annoncesPetitesPetites
Une annonce classée dans L’Henriçois, 
un moyen efficace, économique et du-
rable de rejoindre toute la population, 
de façon durable.
Seulement 
par parution 3$ NOUVEAU

Ajoutez de la couleur; 

ajoutez de la vie. Votre 

annonce ne vous coû-

tera que 12$
Bureau Municipal
219, Commerciale,
Saint-Henri, Qc.
G0R 3E0

Nom:________________________________________________

__________________________Tél.:_______________________	

Avec couleur (cochez)9183 6189 Quebec inc.

100 rue de la Rive
Saint-Henri  Qc.
G0R 3E0

DENIS DALZILL
Éditeur

(581) 989-4484
ddalzill@me.com

Mensuel d’information
de Saint-Henri
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Pour votre impôt personnel, contactez Jocelyn Lemay au 418-882-0360 1

Lot de lampes à l'huile antique de la fin 1800, début 1900, de différentes 
formes, hauteur et couleur. Aussi, pour les amateurs de décoration vintage. 
Tableaux, photos et sériegraphies encadrés. Prix et photos disponibles 
sur demande 418-832-9107 2

3 planches à pagaie à vendre une de 10' X 30" X 6" très peu servies; 
une autre de 10'6" X 30" X 6" sortie seulement une fois et aussi 11" X 
33" X 6" neuve. Beau design. Comprenant Sac de transport, aileron, 
pagaie, courroie de cheville, kit de réparation, pompe. Photos sur de-
mande 581-989-4484 2
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A
Abattoir Rolland Pouliot & fils inc...........................................................418-882-2370
AD Boivin.................................................................................................418-882-1946
Aiguisages Rive-Sud inc...........................................................................418-882-2465
Alain Vallée comptable.............................................................................418-700-1547
Alarmes V.E.C...........................................................................................418-882-2469
Allen Entrepreneur Général inc................................................................418-882-2277
Altesse Coiffure Stéphanie Grenier..........................................................418-700-1777
Atelier Michel Demers..............................................................................418-882-2291
Atelier Multi-Drive (1999) inc..................................................................418-882-5115
Auto Excellence........................................................................................418-882-0355
Autobus B. Vallières.................................................................................418-882-5953
Automobiles Norman Lee Pro Carrossier.................................................418-882-2220

B
Banque nationale du Canada.....................................................................418-882-2264
Bar Croteau...............................................................................................418-882-2405
Bleuetière Aux fruits des champs.............................................................418-882-5283
BM Service de traiteur inc........................................................................418-882-5994
BME Techno-Groupe Construction..........................................................418-895-0640
Boucherie Mario Allen..............................................................................418-882-0909
Boulangerie artisanale L’Ami d’Antan.....................................................418-882-0461
Brochu Asselin Lajeunesse, notaires.........................................................418-882-3456
Broderie Amé design.................................................................................418-882-0522
Broderie SA MI inc...................................................................................418-882-5272
Bruno Marcoux Électrique inc..................................................................418-802-7242
Buffets chez Paule (Les)...........................................................................418-882-0664

C
Caisse Desjardins de Bellechasse.............................................................418-885-4421
Casse-croûte chez Dave............................................................................418-882-0350
Centre de formation en montage de lignes...............................................418-834-2463
Centre de formation professionnel en 
esthétique automobile Carl Émond...........................................................418-802-2523
Centre de rénovation Home Hardware.....................................................418-882-2231
Centre d’esthétique d’Auto.......................................................................418-882-2178
Centre d’esthétique en remise à neuf  automobile Carl Émond................418-802-2523
Céramiques Mathieu Arbour inc...............................................................418-670-9635
Cidrerie Le Somnambule..........................................................................418-882-2929
Claudette Fournier éducatrice spécialisée.................................................418-554-8077
Clinique d’Acupuncture Richard Létourneau...........................................418-885-0011
Clinique d’Esthétique OptiLase Inc..........................................................418-982-3235
Clinique de Massothérapie Anne-Marie Jomphe......................................581-999-0180
Clinique de soins infirmiers Marianne Lamontagne.................................418-700-0580
Clinique dentaire Saint-Henri...................................................................418-882-0221
Clinique médicale Saint-Henri;.................................................................418-882-2268
Coifferie Micaëlle.....................................................................................418-882-3530
Coiffure Nouvel Éclat...............................................................................581-308-6847
Coiffure passion Marianne........................................................................418-700-1272
Composts du Québec inc. (Les) - filiale de GSI.......................................418-882-2736
Comptabilité & impôts Christiane Vincent...............................................418-883-6640
Comptabilité Nancy Bouffard...................................................................418-454-4846
Construction & Rénovation Vincent Asselin inc......................................418-956-9969
Construction Anthony Lessard inc............................................................418-882-8277
Construction CHACAL inc.......................................................................418-956-3508
Construction Éric Lessard.........................................................................418-858-0334
Construction et Rénovation LG inc..........................................................418-571-2024
Construction M. Demers et fils inc...........................................................418-882-0990
Construction NR.......................................................................................418-700-0880
Construction Réjean Morin inc.................................................................418-882-6199
Construction Serge Pouliot inc.................................................................418-833-6875
Construction Sylvain Larose inc...............................................................418-559-5467
Constructions G. Lessard..........................................................................418-882-7092
Cordonnerie St-Henri................................................................................418-882-2879
Couvre toit D.R.........................................................................................418-802-1091
Couvre-plancher Légaré inc......................................................................418-930-6903
Couvre-planchers Dany Bélanger inc.......................................................418-882-2928
CPE L’Amhirondelle.................................................................................418-882-2831
Créations Melchiavel................................................................................418-265-0666

D
Déménagement AGB................................................................................418-833-8366
Demers G Auto inc....................................................................................418-882-2377
Déneigement Bruno Lessard.....................................................................418-882-0664
Déneigement Jastien.................................................................................418-572-2748
Déneigement S. Roberge..........................................................................418-882-6566
Déneigement T.B. Multi-Services.............................................................418-572-2748
Denturologiste Nolet Jalbert.....................................................................418-882-0427
Dépanneur Pétro-Canada..........................................................................418-895-0871
Distribution DSA (2012) inc.....................................................................418-700-1056

E
Ébénisterie S. Pouliot inc..........................................................................418-882-0744
Ecole Belleau............................................................................................418-834-2465
Ecole de langues - Langues Illico.............................................................418 806-8597
Ecole d’équitation La Chevalerie..............................................................418-882-0669
Ecole Gagnon............................................................................................418-834-2468
 Entreposage Etchemin.............................................................................418-571-7632
Entreposage G Gosselin............................................................................418-882-3462
Entreposage Johanne Labbé et Mathieu Buteau.......................................418-882-0967
Entreposage Kennedy...............................................................................418-421-0059
Entreprises Gosselin & Chouinard (Les)..................................................418-700-3534
Entreprises Luc Mondoux inc. (Les)........................................................418-882-0372
Epicerie L. Caron......................................................................................418-882-2388
Equipements de ferme Raymond E. Laliberté..........................................418-882-2408
Erablière Réal Bruneau.............................................................................418-882-0630
Excavation Graviers Roy..........................................................................418-882-2509
Excavation Stephan Roy inc.....................................................................418-882-2864

F
F.B. Entrepreneur électricien....................................................................418-882-2249
Fabri-Concept D.M. inc............................................................................418-882-2122
Ferme Palyn..............................................................................................418-882-6184
Finitions de béton SJ.................................................................................418-882-0126
Fix Auto....................................................................................................418-882-0333
Forages Nella inc. (Les)............................................................................418-882-2002
Forfaits Carlac...........................................................................................581-996-3099
Fortier 2000 ltée........................................................................................418-882-2205

G
G.R. Service..............................................................................................418-882-6849
Gabriel Gosselin Services forestiers.........................................................418-906-8965
Garage Belisle & pneus inc.......................................................................581-994-8383
Garage Camion-Remorque JF Chrétien....................................................419-882-2146
Garage Pierre Allaire.................................................................................418-882-3675
Garage Raymond Larose...........................................................................418-882-0423
Gaz bar Ultramar.......................................................................................418-700-1771
Germain Caron comptable........................................................................418-882-3453

Goliath-Tech.............................................................................................418-700-1088
Gouttières Laliberté..................................................................................418-882-6813
Graviers Roy inc. (Les).............................................................................418-882-2509

H
Hôtel Motel Le Manoir.............................................................................418-882-5174

I
I.G.A. Deraîche Saint-Henri.....................................................................418-882-5375
Industries de meubles Classic 2002 inc. (Les)..........................................418-882-0841
Inspect Habitation.....................................................................................418-580-2500
Institut Beauté Chantal Lecomte...............................................................418-882-6151
Institut Cravate & Talons hauts.................................................................418-655-4356
Institut Marissa..........................................................................................418-882-0244
Institut Reflet Beauté.................................................................................418-882-1978

Gervais Roy inc.

Gervais Roy inc.

Camions, Remorques
Boîtes, Conteneurs

Achat, Vente, Location
Entretien mécanique  Soudure

2555, rte Kennedy, Saint-Henri
tél.: 418-882-0444 

remorque-conteneur-entreposage.com
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Institut Solène Tremblay...........................................................................418-882-0202

J
Jeld-Wen of Canada ltd.............................................................................418-882-2223
Journal l’Henriçois (Le)............................................................................581-989-4484

K
Kennedy pneu et mécanique.....................................................................418-882-2234

L
L’Académie de Beauté OptiLase Inc........................................................581-998-4367
Labonté Pare-brise d’auto.........................................................................418-882-0851
Lave-auto automobile Carl Émond...........................................................418-802-2523
Lemieux Assurances.................................................................................418-882-0801
LG Électrcité.............................................................................................418-700-0570
Liquidation C.K.L.D. inc..........................................................................418-700-0507
Location de garages Olivier (1981) inc....................................................418-882-0910
Location Fortier inc...................................................................................418-882-1919
Location N.G. inc......................................................................................418-700-1707
Logispro Inc..............................................................................................418-951-4655
Luc Ouellet électrique inc.........................................................................418-700-1001

M
Ma Sage Thérapie Nancy..........................................................................418-997-1066
Marco Anctil Entrepreneur spécialisé ébénisterie.....................................418-700-0735
Martin Couture..........................................................................................418-563-3522
Massothérapie E-fleur la vie.....................................................................418-700-0759
MCS Informatique inc..............................................................................418-882-2923
Mécanique Auto MB.................................................................................418-700-0990
Melcy Coiffure..........................................................................................418-882-6400
Michel Lessard Débosselage Peinture......................................................418-882-7448
Mini Excavation André Gilbert.................................................................418-882-0862
Mini-excavation Blouin............................................................................418-575-1760
Motel Le Villageois...................................................................................418-882-0434

N
Nadeau & Associés Pneus et mécanique..................................................418-700-1330
Niche à Luna (La).....................................................................................418-700-0700
Ninja Média..............................................................................................581-777-0329
Norac Transport inc..................................................................................418-882-0457

O
O'Douceurs de la France...........................................................................418-399-9446
Office municipal d’habitation de St-Henri................................................418-882-6157
Olymel SEC, Usine de St-Henri...............................................................418-882-2282
Optométrie Michèle Mercier.....................................................................418-882-6345

P
Pavage St-Henri........................................................................................418-882-6023
Paysagiste S. Roberge...............................................................................418-882-6566
Peinture Léo Brochu et fils.......................................................................418-882-0695
Pharmacie Marc Falardeau.......................................................................418-882-2246
Phoenix Services Environnementaux.......................................................418-882-0014
Pierre-Luc Masson arpenteur-géomètre....................................................418-254-0615
Pilotis Excavation Lessard inc..................................................................418-882-0664
Plante Agri-Concept inc............................................................................418-882-3698
Plomberie JPR inc.....................................................................................418-882-6320
Potager Yvanhoé.......................................................................................418-882-2342
Prestolam...................................................................................................418-882-2242
Produits métalliques Bussières.................................................................418-882-0812
Puits artésiens Émilien Blais.....................................................................418-891-8021
Pure Point de vente Québec-Rive-Sud......................................................418-802-2523

R
Réal Brochu inc.........................................................................................418-882-0762
Recouvrements métalliques Bussières......................................................418-882-0811
Rénovation Karl Mercier..........................................................................418 895-6523
Rénovation Lavertu et fils.........................................................................418-882-0932
Rénovations Mario Audesse.....................................................................418 882-0201
Répartitions A. Lessard.............................................................................418-882-0606

Restaurant Le Sagittaire............................................................................418-882-0750
Resto Le P’tit Jeannot...............................................................................418-882-0667
Roland Caron & fils inc............................................................................418-882-0457
Royal St-Henri (Le)..................................................................................418-882-1314

S
Salon Élisianne..........................................................................................418-882-2110
Salon funéraire Gonzague Valois – Groupe 
Garneau Thanatologue..............................................................................418-839-8823
Salon Johanne Bellavance.........................................................................418-882-0281
Salon Lucia...............................................................................................418-882-0282
SAQ Agence (Dépanneur Pétro-Canada)..................................................418-895-0871
Service Routier 123 GO inc......................................................................418-700-1308
Services de comptabilité CG.....................................................................418-882-0126
S’IMPORT - Auto Importée Simon..........................................................418-882-0478
Solution Comptabili-T Inc........................................................................418-570-0861
Solutions Experts Mécanique...................................................................418-882-0007
SoluTrans Express.....................................................................................418-952-0125
Solux Construction...................................................................................418-953-4206
Soudure DAVCO inc.................................................................................418-570-0056
Soudure Dion............................................................................................418-882-2553
Studio coiffure Dominique.......................................................................418-882-0835
Studio Delta..............................................................................................418-951-8601
Studio Pureté Beauté Esthétique...............................................................418-700-0596

T
Taxi St-Henri.............................................................................................418-930-4540
Tempérament Sauvage..............................................................................418-882-0558
TMS Système............................................................................................418-895-6877
Toitures Normand Gagné..........................................................................418-700-0880
Transport Alain Roy inc............................................................................418-882-2509
Transport d’Agrégats du Québec inc........................................................418-741-1010
Transport Multivrac 1998 inc...................................................................418-741-1000
Transport Serro.........................................................................................418-882-0074
Transport Stephan Roy inc........................................................................418-882-2864
Transport St-Isidore..................................................................................418-882-5639
Transport TriCam inc................................................................................418-882-0059

V
Valérie Fournier photographe...................................................................418-700-0547
Vente et réparation d’ordinateurs Victor Fournier....................................418-883-6942
Verger Saint-Patrice et Le Rucher Labrie.................................................418-882-2812
Viandes Délecta (Les)...............................................................................418-882-0821
Villa Couture (La).....................................................................................418-882-2600
Vitrerie Décor............................................................................................418-882-2151
Vitrerie et vitres d’auto mobile.................................................................418-998-7778
Vitres et accessoires d’auto Chrystian Hétu inc........................................418-895-0415

9183 6189 Quebec inc.

100 rue de la Rive
Saint-Henri  Qc.
G0R 3E0

DENIS DALZILL
Éditeur

(581) 989-4484
ddalzill@me.com

Mensuel d’information
de Saint-Henri
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David Couture Propriétaire

4 1 8 - 5 7 0 - 0 0 5 6
David Couture Propriétaire

4 1 8 - 5 7 0 - 0 0 5 6

C O N C E P T I O N  F A B R I C A T I O N  
S O U S - T R A I T A N C E

Saint-Henri :
186, rue Commerciale
Saint-Henri (Québec)  G0R 3E0
418 882-0801

LEMIEUX

E N T R E P R E N E U R  G É N É R A L

François Leblanc   Karl Godbout
418-571-2024   418-571-9444
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Accessoires autos
Teintage de vitre

Pare-pierre 
Vitres d’autos et camions

Rembourrage-automobile
 Service Mobile

Valère Santerre & CaroleTremblay
Propriétaires

418-882-0851
F a x .  :  4 1 8 - 8 8 2 - 5 4 3 9

Lebeau Vitres d’autos
98, boul. Campagna, 
Saint-Henri
lebeau.ca
leb6619@belroncanada.com

MD



 17 route du Président-Kennedy,  Saint-Henri, Québec, G0R 3E0 
418-882-3456  www.notairesbal.com

Josianne Asselin - Karine Lavertu - Chantal Brochu - Annie Pelletier - Isabelle LajeunesseJosianne Asselin - Karine Lavertu - Chantal Brochu - Annie Pelletier - Isabelle Lajeunesse

CONSTRUCTION DE MAISONS NEUVES
COUVERTURE DE BARDEAU 

TÔLE ET MEMBRANE ÉLASTOMÈRE 
RÉPARATION DE TOUS GENRES 

REVÊTEMENT EXTERIEUR 

Tél.: 418-882-0990  Cell.: 418-929-6059

TOITURESMDEMERS.COM
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TOITURES R.B.Q : 5651-7550-01


