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À lire en page 3

La Ruche lance un projet 
d’habitation coopératif
page 19

BIENVENUE AUX 
NOUVEAUX RÉSIDENTS!

1
1
 d

éc
em

br
e 

2
0
2
4
 •

 V
ol

um
e 

6
5
  

N
° 

3
0
 •

 G
R

AT
U

IT

>
12

42
45

5

Z  NE
CIRCULAIRES

J’ÉCONOMISE 
PRÈS DE 

CHEZ NOUS
Consultez en page 31



2
 | 

M
er

cr
ed

i 1
1

 d
éc

em
br

e 
2
0
2
4

À lire sur le web

Saint-Lin-Laurentides recherche  
son banc volé
Un appel à tous a été lancé par la Ville de Saint-Lin-
Laurentides qui s’est fait voler un banc de parc le 
4 décembre au coin du chemin Saint-Stanislas et de 
la rue Miljour.

20 000 $ pour soutenir les festivités
Le député de Masson, Mathieu Lemay, a remis une 
aide financière de 20 000 $ à la Ville de Mascouche 
pour soutenir les festivités du 275e anniversaire.

Terrebonne s’engage pour une ville 
plus inclusive
Dans le cadre de la Journée internationale des 
personnes handicapées, la Ville de Terrebonne a 
réaffirmé son désir de rendre ses infrastructures et 
services plus accessibles à tous ses citoyens.

En bref
Près de 75 000 $ d’amende
Après avoir plaidé coupable à une accusation de fraude fiscale, Nancy Douville, 
56 ans, a été condamnée à payer près de 75 000 $ d’amande. La Mascouchoise 
aurait omis de déclarer des revenus totalisant 253 806,12 $ pour les années 
d’imposition 2015  à 2018, s’évitant le paiement de 57 818, 16 $ d’impôts. 
« L’enquête a permis de démontrer que la société Médiex a vendu de la publicité 
média, entre autres à des concessionnaires automobiles. Mme Douville a ainsi reçu 
plusieurs chèques de cette société et gagné des revenus […] qui n’ont pas été 
déclarés […] Elle n’a déclaré aucun revenu versé par la société Médiex durant la 
période d’enquête, sauf en 2014 », a indiqué Revenu Québec dans un communiqué.

Construction 16 condos industriels
MONTONI a donné le coup d’envoi de la construction de 16  condos industriels 
au CentrOparc de Mascouche lors d’une première pelletée de terre organisée le 
13 novembre dernier. Évalué à près de 25 M$, le projet qui comprend deux bâtiments 
totalisant 82 000 pi ca est conçu pour offrir une flexibilité optimale aux entreprises 
en quête de locaux modernes et adaptés aux usages industriels. Dessiné par Archi-
Tech Design, ce projet a été conçu selon le programme Distinction par MONTONI. 
Les condos intègrent des mesures de durabilité qui permettraient de réduire la 
consommation d’eau potable de près de 30 % et d’effectuer des économies d’énergie 
de plus de 15 %. Pour Marc-André Fullum, directeur principal du Développement 
stratégique chez MONTONI, il s’agit d’un « grand projet porteur pour la communauté 
au niveau du développement durable. »
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À la une

IMMIGRATION

La MRC Les Moulins accueille ses nouveaux résidents
La MRC Les Moulins ainsi qu’AMINATE ont accueilli les 
nouveaux arrivants issus de l’immigration à Terrebonne et 
Mascouche, lors d’une cérémonie le 28 novembre dernier 
où le partage des cultures était de mise.

Jessica Potsou | jpotsou@medialo.ca

Petits mets marocains, musique d’une chanteuse libano-
québécoise, défilement des drapeaux… la soirée était 
à l’image de la communauté immigrante de la MRC des 
Moulins.

« Accueillir chaleureusement nos [nouveaux résidents], 
c’est pour nous bien plus qu’une formalité : c’est une 
déclaration d’ouverture et de respect envers toutes et 
tous, peu importe leur origine. Avec près de la moitié 
des personnes immigrantes de Lanaudière résidant ici, à 
Terrebonne ou à Mascouche, il est essentiel pour nous de 
renforcer l’inclusivité et la convivialité de nos milieux de 
vie », a souligné le maire de Terrebonne et préfet de la MRC 
Les Moulins, Mathieu Traversy.

Le maire de Mascouche, Guillaume Tremblay, pour sa part, 
a profité de l’événement pour réitérer la demande de la 
MRC au gouvernement afin d’obtenir l’aide du ministère de 
l’Immigration pour conserver l’organisme AMINATE dans la 
région.

« Je tiens à dire que cette soirée est toujours très 
enrichissante. C’est un de mes événements préférés 

année après année, car il met en lumière des rencontres 
inspirantes et des échanges qui renforcent le sentiment 
d’appartenance à une communauté diversifiée, mais 
surtout dynamique », a-t-il ajouté tout en souhaitant la 
bienvenue aux nouveaux arrivants.

Au total, 45  nouvelles personnes et familles ont été 
accueillies lors de cet événement qui a eu lieu dans 
l’auditorium du Collège Saint-Sacrement.

« Cette année, AMINATE a accueilli plus de 800 personnes 
immigrantes à Terrebonne et Mascouche. Nous comptons 
74 nationalités différentes au sein de notre territoire, et 
c’est un honneur de voir cette diversité s’épanouir dans 
notre communauté et de pouvoir les accompagner dans 
ce projet de vie qui demande beaucoup de courage et de 
résilience », a déclaré Hassiba Idir, directrice d’AMINATE.

La MRC Les Moulins : un endroit idéal pour la famille
Au Québec depuis une quinzaine d’années, Abdellouahab 
Bahtouki et Mariam Sabbari ont emménagé à Terrebonne 
avec leurs enfants, Youness et Salma. Pour la famille, le 
secteur était idéal avec ses espaces verts et son côté plus 
calme.

M. Bahtouki raconte que c’est le goût de l’aventure qui l’a 
poussé en 2008 à quitter le Maroc pour s’installer dans 
la Belle Province. Du côté de son épouse, qui l’a rejointe 
en 2010, il était important de trouver un pays où il serait 
possible d’avoir un meilleur avenir et où l’égalité sociale 
est présente.

« Je ne cherchais pas un pays musulman, mais un pays 
ouvert », dit Mme Sabbari en soulignant que les Maghrébins 
ont toutefois quelques défis lorsqu’ils viennent vivre au 

Québec. Pensons notamment aux obligations entourant la 
loi 21.

Nourdine Zerouali a aussi quitté son pays par amour. Né en 
France, l’homme dont les parents avaient immigré du Maroc 
s’est marié avec une Québécoise avant d’emménager à 
Montréal.

« J’ai vu Mascouche qui est en plein essor et puis c’est 
super joli […] Je suis tombé en amour […] J’ai dit à ma 
femme "coute que coute, il faut qu’on déménage sur la 
Rive-Nord" », a expliqué celui qui a finalement accueilli sa 
mère, Nouzha Zrara, chez lui après la mort de son père. 
Cette dernière a alors immigré une seconde fois pour venir 
au Québec.

Ayant habité dans une région tout près des Alpes suisses, 
Nouzha Zrara a affirmé ne pas avoir été dépaysée par le 
climat québécois.

Ces deux familles ne sont qu’une infirme partie des gens 
qui ont été accueillis lors de cette cérémonie. Au total, 
115 personnes ont participé à l’événement qui a permis 
de souhaiter la bienvenue à 45 nouvelles familles issues 
de l’immigration.
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  Crédit photo de couverture: Gracieuseté

« Quand il ne neige pas, c’est la
fin du monde parce que ma mère
adore ça! »
- Nourdine Zerouali

« La diversité est une
richesse importante! »
- Abdellouahab Bahtouki

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

ARIYA
Disponible pour

livraison immédiate!

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

MAZDA CX-50 NEUF

LIVRAISON IMMÉDIATE !

LE PLUS GRAND CHOIX
DU GÉANT !

‡ Certaines conditions s’appliquent.  Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails.

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND�!

INFORMEZ-VOUS�!
ON VOUS ATTEND�!

TOUTES LES MARQUES
TOUS LES MODÈLES
TOUTES LES ANNÉES

OBTENEZ LE MAXIMUM�!

NOUS ACHETONS
VOTRE AUTO�!
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TEMPÊTE DEBBY

Des Mascouchois inondés font le point avec des experts
Plus de trois mois après le passage de la tempête Debby, 
qui a causé de nombreux dommages dans le secteur, la 
Ville de Mascouche a tenu une rencontre citoyenne lors de 
laquelle une centaine de personnes sont venues partager 
leur histoire dans le but d’obtenir des explications et des 
conseils.

Jessica Potsou | jpotsou@medialo.ca

« Malheureusement, quand tout ça arrive d’un coup, on 
se sent très impuissant. On constate et on essaie de les 
aider. […] Après ça, il faut qu’on se relève les manches et 
il faut qu’on se donne ensemble des outils », a souligné 
Patricia Lebel, conseillère du district 8.

Présent sur place, le journal La Revue a constaté que, 
même si l’événement remonte, l’émotion reste encore 
palpable parmi les quelque 111 sinistrés qui ont participé 
à la rencontre organisée par la Ville le 26 novembre dernier.

« Même si ça fait trois ou quatre mois que l’inondation a eu 
lieu, ça reste quand même sensible pour la population. Nous, 
nous voulons écouter les gens pour savoir premièrement ce 
que ces gens-là ont vécu, puis, dans un deuxième temps, 
justement ce qu’ils ont pu faire pour sauver leur maison et 
comment, nous, la Ville, nous pouvons les accompagner », 
a mentionné Darllie Pierre-Louis, conseillère du district 4.

Sur place, les gens ont pu discuter avec l’équipe d’ingénieurs 
de Mascouche afin de poser des questions et émettre des 
commentaires quant à la gestion de la situation.

« Je suis là pour écouter les citoyens qui viennent surtout 
raconter leur expérience et beaucoup nous amènent 
plusieurs suggestions et commentaires très constructifs 
[…] Donc, nous, on compile l’information pour la transmettre 
à la direction générale », a dit Mélanie Comeau, ingénieure 
pour la Ville de Mascouche.

Des experts présents pour conseiller
Les sinistrés ont également eu l’opportunité de parler 
avec des experts afin de savoir comment mieux protéger 
leur résidence contre l’eau. À l’aide de dessins, d’une 
présentation PowerPoint ainsi que du matériel, ces 
spécialistes ont aiguillé les sinistrés sur les causes 

potentielles de leurs inondations et les changements 
qui pourraient être apportés pour prévenir qu’une telle 
situation se reproduise.

« En fonction des commentaires qu’on reçoit des citoyens, 
on tente de recréer leur configuration, puis on essaie 
d’expliquer les meilleures pratiques en termes de 
protection, entre autres contre les refoulements d’égout. 
Le risque zéro n’existe pas, mais, à tout le moins, si on 
a les équipements conformes au bon endroit, on vient 
le diminuer », a expliqué Marcel Roy, ingénieur sénior 
chez la firme d’expert-conseil en hydrologie, hydraulique, 
hydrogéomorphologie et environnement JFSA.

Cette formule a été bien appréciée par les citoyens qui se 
sont présentés en après-midi et en soirée le 26 novembre 
dernier au Pavillon du Grand-Coteau.

C’est le cas de Nadine Fortin. Cette Mascouchoise a vu 
son sous-sol être inondé le 9 août dernier alors qu’aucune 
autre résidence sur sa rue n’a subi le même sort. Ayant fait 

inspecter les dégâts par deux plombiers, elle avait réussi à 
savoir par où l’eau était rentrée chez elle, mais pas comment.

À la suite de sa discussion avec M. Roy, ce dernier lui a 
conseillé de changer son clapet antiretour en plus d’ajouter 
une pompe à eau afin d’éviter qu’une telle situation ne se 
reproduise chez elle.

« C’est sûr que ça va m’aider à pouvoir finir mes travaux, 
remettre mon sous-sol comme il était », a indiqué 
Mme Fortin à sa sortie de cette rencontre citoyenne.

De leur côté, Chantal Lalonde et Gino Lecompte sont 
repartis satisfaits des réponses qu’on leur a données.

« Je félicite la Ville de Mascouche d’avoir pensé à un 
événement comme ça parce qu’on rencontre des gens qui 
s’y connaissent », a mentionné Mme Lalonde en expliquant 
qu’elle souhaitait avoir des conseils et de l’information 
notamment concernant la nappe phréatique et le système 
de pompage de sa maison.
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C’est dans un esprit de solidarité et de bienveillance 
que Raymonde Cabot, avec le soutien de Mgr Louis 
Corriveau, du Diocèse de Joliette, lance officiellement 
la campagne médiatique de financement « SOS Debby ».

Salle de rédaction | infolanaudiere@medialo.ca

Les pluies torrentielles causées par la tempête 
tropicale Debbyont transformé des quartiers entiers 
en zones sinistrées, plongeant plusieurs familles, 
déjà fragiles, dans une précarité extrême. À ce jour, 
plus de 200  résidences familiales et 25  locataires se 
retrouvent dans une impasse financière, sans soutien 
gouvernemental suffisant ni compensation d’assurance.

Pour donner suite à plusieurs témoignages de sinistrés 
démunis qui peinent à garder leurs familles adéquatement 
logées et nourries, les initiateurs ont décidé de créer un 
mouvement de solidarité en créant une campagne de 
financement pour ces familles afin de rebâtir après Debby.

Ce projet vise à offrir une aide financière immédiate pour 
les réparations nécessaires aux résidences touchées, 
soutenir le relogement temporaire des familles déplacées 
et fournir des biens essentiels et des ressources de 
première nécessité. L’objectif est de recueillir 250 000 $ 
d’ici la fin de l’année pour soutenir les sinistrés les plus 
touchés. Les organisateurs de l’initiative sont convaincus 
d’y arriver : « Chaque contribution, quelle que soit sa taille, 
a le potentiel de transformer des vies et de renforcer notre 
communauté, c’est ensemble que nous pouvons relever 
les plus grands défis. Alors que la période des Fêtes 
approche, offrons le plus beau cadeau qui soit : l’espoir 
d’un nouveau départ pour ceux qui en ont besoin. »

Les citoyens peuvent participer à la campagne en donnant 
en ligne au www.diocesedejoliette.org. Il est aussi possible 
d’effectuer un virement Interac à l’adresse comptabilite@
diocesedejoliette.org ou encore en envoyant un chèque 
à : E.C.R. de Joliette « SOS Debby »2, rue Saint-Charles-
Borromée N, Joliette, QC J6E 4R2.

CAMPAGNE DE FINANCEMENT

Venir en aide aux sinistrés de Debby
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TERREBONNE

Une soirée de reconnaissance pour les héros du feu
Le Service de sécurité incendie de Terrebonne a tenu, 
le 28  novembre 2024, la 15e  édition de sa Soirée de 
reconnaissance.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Cet événement annuel, qui met en lumière le travail 
exemplaire de ses pompiers, pompières et préventionnistes, 
a été marqué par l’assermentation de Guy Dussault Jr en 
tant que nouveau directeur du service.

Le maire Mathieu Traversy a souligné l’engagement 
indéfectible des membres du service : « Chaque jour, ces 
femmes et ces hommes démontrent leur professionnalisme 
pour assurer notre sécurité. Toujours en première ligne 
face au danger, ils incarnent la bravoure et la solidarité. 
Leur dévouement a été tout particulièrement visible lors 
des pluies diluviennes causées par la tempête Debby, où 
ils ont été un soutien crucial pour les citoyens les plus 
vulnérables ».

Guy Dussault Jr assermenté
En poste depuis février 2024, Guy Dussault Jr a 
officiellement prêté serment d’office et de discrétion lors 
d’une cérémonie solennelle. Nathalie Reniers, directrice 
générale adjointe — services corporatifs et sécurité 
urbaine a présidé l’assermentation. « Au cours des derniers 
mois, Guy Dussault Jr a su gagner la confiance et le respect 
de l’ensemble des employés et du conseil municipal. Je 
tiens à saluer son travail exceptionnel », a déclaré le maire 
Traversy.

Mme  Reniers a également mis en valeur le rôle de 
leadership du service au sein de la région. Terrebonne, en 

tant que dixième ville en importance au Québec, se doit 
d’agir comme modèle de référence pour les municipalités 
voisines. « Ce leadership, les employés du Service de 
sécurité incendie l’assument avec succès », a-t-elle affirmé.

Distinctions et médailles
La soirée a également été l’occasion de récompenser les 
membres du service pour leurs années de dévouement et 
leur conduite exemplaire : 

	• 20 ans de services remarquables pour Dany Anglehart, 
Martin Marchand, Claude Galarneau et Patrick 
Beauchamp ;

	• 30 ans de services exemplaires pour Stéphane Bolduc, 
Patrick Farly, Patrick Gascon, Stéphane Laurin, Érick 
Harnois et Dave Sévigny.

Le service a aussi exprimé sa reconnaissance envers 
son équipe de formateurs, dont le travail est essentiel au 

développement continu des compétences. Pas moins de 
23 membres ont été mis à l’honneur pour leur engagement.

Réussites académiques
Deux membres du service ont brillé par leurs réalisations 
académiques : 

	• Louis-Gabriel Grad a complété les qualifications 
d’Officier I en 2023  et d’Officier  II en 2024  à l’École 
nationale des pompiers ;

	• Lucas Auger a obtenu sa qualification d’Officier I en 
2024.

Créée en 2009, la Soirée de reconnaissance est un moment 
privilégié pour célébrer les femmes et les hommes qui protègent 
les citoyens de Terrebonne. Cette rencontre solennelle, 
empreinte d’émotion, met en lumière leurs réalisations et leur 
dévouement. Une manière de rappeler que, derrière chaque 
uniforme, se trouvent des héros du quotidien.
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Sur les huit municipalités lanaudoises évaluées en 
2024  par les classificateurs des Fleurons du Québec, 
trois, dont Saint-Lin-Laurentides, ont reçu un fleuron 
supplémentaire.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

La Corporation des Fleurons du Québec a procédé 
le 20  novembre dernier au 19e  dévoilement de la 

classification horticole des municipalités évaluées en 
2024. Des 98 municipalités évaluées cette année, 18 ont 
obtenu un fleuron de plus et la vaste majorité a progressé 
dans la grille de classification.

L’organisation a d’ailleurs tenu à souligner les nombreux 
efforts consentis par la Ville de Saint-Lin-Laurentides 
qui a su « bonifier considérablement son pointage pour 
atteindre 4  fleurons grâce à ses efforts constants au 
cours des trois dernières années. »

« Je suis incroyablement fier de voir Saint-Lin-Laurentides 
atteindre le statut de 4 fleurons, et encore plus honoré 
que notre municipalité soit reconnue pour la plus belle 
progression parmi les villes de 5 000 habitants et plus. 
Cet exploit témoigne des efforts constants et soutenus 
que nous avons déployés pour élever les standards 
de notre ville, non seulement pour aujourd’hui, mais 
pour les générations futures », a affirmé Mathieu 
Maisonneuve, le maire de Saint-Lin-Laurentides à La 
Revue.

À noter que 4  fleurons signifie que l’embellissement 
horticole est remarquable dans la majorité des domaines. 
Pour obtenir la note maximale, soit 5 fleurons, il faudrait 
que l’embellissement horticole soit spectaculaire dans la 
totalité des domaines.

Évaluation
Les fleurons sont décernés pour une période de trois ans 
et sont assortis d’un rapport d’évaluation professionnelle 
suggérant des pistes d’amélioration afin de poursuivre la 
bonification du verdissement municipal. Les classificateurs 
visitent 60 % du territoire de chaque municipalité et 
évaluent tous les lieux à la vue du public incluant les 
sites publics, institutionnels, commerciaux et privés. Les 
initiatives de développement durable (compostage, jardin 
communautaire, conservation du patrimoine arboricole, 
etc.) sont également comptabilisées.

En 2024, on dénombre 318  municipalités ayant obtenu 
des fleurons dans toutes les régions du Québec, dont 31, 
dans Lanaudière.

FLEURONS DU QUÉBEC

La Ville de Saint-Lin-Laurentides reçoit 4 fleurons
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8 municipalités évaluées
Sur les huit, seules Saint-Lin-Laurentides, Saint-Sulpice et Sainte-Émélie-de-l’Énergie ont reçu un fleuron 
supplémentaire. Les cinq autres ont gardé le même nombre de fleurons.

	• Joliette (4 fleurons);
	• Mascouche (4 fleurons);
	• Notre-Dame-des-Prairies (4 fleurons);
	• Saint-Lin-Laurentides (4 fleurons);

	• Saint-Paul (4 fleurons);
	• Saint-Roch-de-l’Achigan (4 fleurons);
	• Saint-Sulpice (4 fleurons);
	• Sainte-Émélie-de-l’Énergie (4 fleurons).
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VIOLENCE SEXUELLE ET CONJUGALE

1,1 M$ pour soutenir des projets de CALACS
Le gouvernement du Québec a annoncé l’octroi d’une 
subvention de 1 125 000 $ pour soutenir deux projets 
proposés par le CALACS La Chrysalide et le CALACS 
Lueur d’espoir afin de mieux répondre aux besoins des 
victimes et des auteurs de violence sexuelle et conjugale 
dans Lanaudière.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

« Pour mettre un terme à la violence sexuelle et à la 
violence conjugale, nous devons agir tant auprès des 
victimes qu’auprès des auteurs de violence, a déclaré 
Martine Biron, ministre des Relations internationales et de 
la Francophonie et ministre responsable de la Condition 
féminine. Les projets sélectionnés par le gouvernement 
sont des initiatives structurantes d’organismes experts 
principalement axées sur la prévention, l’intervention et 
la formation. Ces projets porteurs constituent un élément 
important de notre lutte contre la violence sexuelle et la 
violence conjugale. »

CALACS
Œuvrant dans la lutte contre les agressions sexuelles dans 
le nord de Lanaudière, le CALACS Lueur d’espoir a obtenu 
le financement pour son projet « d’augmenter l’accessibilité 
des services dans neuf municipalités de Lanaudière et 
rejoindre les femmes plus vulnérables victimes de violence 
sexuelle qui éprouvent des difficultés à se déplacer 
à l’organisme (ex. : déplacements d’intervenantes à 
l’intérieur de locaux loués et formations aux intervenants 
et intervenantes de différents milieux fréquentés par les 
femmes plus vulnérables) ».

Le CALACS la Chrysalide est l’organisme de lutte contre les 
agressions sexuelles dans le sud de la région. Il propose, 
dans son projet qui s’étend aussi sur trois ans, de « créer 
un filet de sécurité pour les femmes victimes de violence 
sexuelle, en attente de la prise en charge (ex. : rencontre 
d’accueil, ateliers de groupe, espace de partage sécuritaire, 
trousse d’autosoins, guide d’animation et conférences) ».

30 projets
À l’échelle nationale, ce sont 30  organismes dans 
14 régions qui sont visés par cette annonce. Les projets 
financés ont été sélectionnés dans le cadre de l’appel de 
projets Pour une bonification de la réponse aux besoins des 
victimes et des auteurs de violence sexuelle et conjugale. 
Ils permettront de bonifier la réponse de ces organismes en 
matière de violence sexuelle et de violence conjugale liés à 

la prévention et le dépistage ; l’intervention psychosociale ; 
le développement des connaissances, la formation et le 
partage d’expertise.

Le gouvernement du Québec rappelle que depuis 2019, 
plus de 1,1 G$ ont été investis afin de mettre en place un 
bouquet de mesures visant à contrer la violence sexuelle 
et la violence conjugale.
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Sur 30 projets financés, deux iront à des organismes communautaires de Lanaudière.

Actualités

Une opération nationale concertée visant à sensibiliser 
la population à la violence entre partenaires intimes 
(VPI) s’est tenue à Terrebonne et partout au Québec, 
sous l’initiative de la Sûreté du Québec, le 27 novembre 
dernier.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Cet événement majeur s’inscrivait dans le cadre des 
12  jours d’action contre la violence faite aux femmes 

et aux filles, mobilisant policiers, organismes d’aide 
et partenaires gouvernementaux. Il s’agit de la plus 
importante initiative de prévention en matière de VPI au 
Québec.

Caroline Girard, lieutenante coordonnatrice de l’équipe 
dédiée à la lutte contre violence entre partenaires 
intimes à la Sûreté du Québec, a salué l’engagement 
des partenaires dans cette initiative : « Les activités 
concertées avec des organisations œuvrant 
directement auprès des personnes victimes reflètent 
la complémentarité des expertises et des services 
disponibles ».

Trois ans de prévention
Pour une troisième année consécutive, les activités 
de sensibilisation se sont déployées à des endroits 
stratégiques sur le réseau routier, ainsi que sous forme 
de kiosques et de patrouilles à pied. La participation 
étendue des services de police municipaux et des corps 
de police autochtones a contribué à l’ampleur de cette 
opération.

En collaboration avec plusieurs organismes, tels que 
SOS Violence conjugale, le Regroupement des maisons 
pour femmes victimes de violence conjugale et la 
Fédération des maisons d’hébergement pour femmes, 
ces activités ont permis d’échanger directement avec 

des citoyens sur les enjeux liés à la violence conjugale. 
Certains participants victimes de violence ont pu 
recevoir de l’aide et être orientés vers des ressources 
appropriées.

Jocelyne Jolin, directrice générale de SOS Violence 
conjugale, a souligné l’importance de cette mobilisation 
pour éveiller les consciences : « Une initiative comme 
celle de la Sûreté du Québec permet, année après 
année, de parler directement à des dizaines de milliers 
de Québécois. C’est ainsi que nous faisons progresser 
notre société vers la non-violence ».

L’opération a également permis de mettre en lumière 
les services de consultation juridique gratuits offerts par 
Rebâtir, comme l’a expliqué Me Marie-Claude Richer : 
« Ces initiatives offrent aux victimes la possibilité de 
reprendre le pouvoir sur leur vie tout en regagnant 
confiance dans le système de justice ».

Cette mobilisation collective a envoyé le message que 
la lutte contre la violence entre partenaires intimes doit 
être une priorité sociétale. Les nombreux féminicides 
survenus cette année rappellent l’urgence d’agir. 
Manon Monastesse, directrice générale de la Fédération 
des maisons d’hébergement pour femmes, a conclu 
qu’« Ensemble, nous pouvons bâtir une société plus 
sécuritaire et équitable pour toutes ».

L’importance de sensibiliser la population
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RECONNAISSANCE

Des citoyens reçoivent l’Ordre des grands Terrebonniens 
Comme à l’accoutumée depuis maintenant trois ans, 
la Ville de Terrebonne a tenu une cérémonie du Grand 
Terrebonnien afin d’honorer plusieurs citoyens pour leur 
impact au sein de la communauté.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

De nombreux convives ainsi que les familles et proches 
des récipiendaires étaient réunis le 2 décembre dernier à 
la chapelle du Collège Saint-Sacrement à l’occasion de cet 
événement si emblématique.

Pour cette édition 2024, ce sont cinq médailles de l’Ordre 
des grands Terrebonniens et Terrebonniennes qui ont été 
remises à : Marie-Ève Dicaire pour son parcours sur la scène 
sportive, Céline Durand et André Shatskoff pour leur travail 
colossal lors du 350e de la ville de Terrebonne, Mohamed 
Amalkik, propriétaire du restaurant El Marrakechi, Viviane 
Mathieu de la Ferme Caribou, ainsi qu’à Maxime et Yannick 
Laforest pour le McTavish.

Après que le parcours de chacun des récipiendaires ait été 
relaté, c’est à tour de rôle et avec beaucoup d’émotions 
qu’ils ont pris la parole pour unanimement remercier la Ville 
ainsi que leurs proches avant de signer le livre d’or et d’y 
laisser un message.

« Je vis ma vie à 100 milles à l’heure tout le temps. […] Merci 
de m’avoir rappelé ce parcours-là », s’est amusée Marie-Ève 
Dicaire. « Je suis allée à 100 % dans ce que je faisais dans 
le but de dire aux gens que lorsqu’on croit en nous, tout est 
possible. » Elle s’est dite fière d’être « une Terrebonnienne 
d’adoption », car elle est « toujours de Terrebonne humeur. »

Céline Durand et André Shatskoff ont par la suite accepté 
avec beaucoup d’émotion cette reconnaissance de la Ville 
de Terrebonne. Mohamed Amalkik a également tenu à 
remercier avec beaucoup d’émotions le maire Traversy ainsi 
que ceux qui l’ont aidé et encouragé durant la pandémie 
sans oublier sa famille et ses employés.

Présente avec ses parents et grands-parents, Viviane 
Mathieu de la Ferme Caribou a confié que ce sont eux qui 

lui ont transmis cette passion et que c’est grâce à un travail 
d’équipe qu’elle a pu être présente ce soir pour recevoir 
cette distinction.

Finalement, c’est seul que Maxime Laforest s’est présenté 
pour remercier la Ville. « On a bâti le McTavish pour que 
les gens se sentent dans une famille. […] Ça aura duré 
25 ans », a-t-il dit ajoutant qu’il est très honoré de recevoir 
cette médaille.
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Le maire Mathieu Traversy est entouré de Marie-Ève Dicaire, Viviane Mathieu, 
Mohamed Amalkik, Céline Durand, Maxime Laforest et André Shatskoff.

Actualités

BIENVENUE AUX NOUVEAUX PATIENTS

L’équipe expérimentée du
Centre dentaire Brice

vous reçoit avec
le sourire

SERVICES OFFERTS:
• Dentisterie générale • Denturologie • Implantologie 

• Cerec • Orthodontie • Invisalign • Endodontie

Service d’urgence disponible sur rendez-vous

5821 Boul. Laurier, suite 202, 
Terrebonne (secteur La Plaine) 
450.477.7722
www.centredentaireelie.com

PLUSIEURS
plans de

financement
disponibles!

AU PLAISIR DE VOUS ACCUEILLIR!

Centre  Dentaire 
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BIENVENUE 
AUX NOUVEAUX PATIENTS

AU PLAISIR DE VOUS ACCUEILLIR!

SERVICES OFFERTS:

Dentisterie générale 
Denturologie 
Implantologie

Cerec 
Orthodontie 

Invisalign 
Endodontie

5821, boul. Laurier, suite 202
Terrebonne (secteur La Plaine)
450.477.7722
info@centredentairebrice.com
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disponible  
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L’équipe expérimentée du 
Centre dentaire Brice

vous reçoit avec
le sourire

PLUSIEURS
plans de

financement
disponibles !

55 ANS ET PLUS

5170 d’Angora,  
Terrebonne J6X 0G6

info@lefaubourgdesjardins.com
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Le PCQ mise sur Ange Claude Bigilimana
C’est lors d’un 5  à 7  organisé le 5  décembre que le 
Parti conservateur du Québec (PCQ) a officialisé la 
candidature à l’investiture d’Ange Claude Bigilimana dans 
la circonscription de Terrebonne pour l’élection partielle.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

Ingénieur et conseiller en bâtiments d’origine rwandaise, 
Ange Claude Bigilimana réside à Terrebonne depuis plus 
de 10 ans. En entrevue, il explique à La Revue qu’à force 
de s’impliquer activement dans la communauté, il voit « les 
besoins de plus en plus criants des Terrebonniens », mais 
que personne ne travaille pour Terrebonne. « M. Fitzgibbon, 
qui vient de démissionner avec raison d’ailleurs […] a 
travaillé pour son ami François Legault uniquement. Il n’a 
pas travaillé pour Terrebonne », ajoute-t-il.

Le logement, la santé, l’éducation, le transport et les 
agriculteurs sont pour le vice-président national du Parti 
conservateur du Québec des enjeux importants dans 
la circonscription de Terrebonne, mais également dans 
le reste du Québec. « Encore là, il y a des solutions que 
M. Fitzgibbon, avec le pouvoir qu’il avait, pouvait apporter 
pour aider la ville de Terrebonne. »

« C’est toutes ces raisons qui font que j’aimerais peut-être 
apporter mon petit grain de sel au débat et faire avancer 
Terrebonne. Lui redonner le blason comme dans le temps 
où Terrebonne était la plaque tournante de l’industrie 
québécoise », poursuit-il.

Lors de l’annonce de sa candidature, M.  Bigilimana a 
déclaré vouloir défendre les intérêts des contribuables : 
« je veux représenter les jeunes qui n’ont plus accès à la 
propriété, les aînés qui ont payé trop de taxes et d’impôts 
pour les services de santé rendus et les parents qui 
s’opposent à l’idéologie woke dans nos écoles publiques », 
a-t-il affirmé, tout en accusant le gouvernement Legault de 
« vouloir plaire aux élites de Montréal avant d’écouter le 
vrai monde ».

Sondages
Le fait d’habiter à Terrebonne est selon lui un avantage. 
Toutefois, il souhaite que les citoyens décident en bon 

escient et ne s’attardent pas sur les sondages pour faire 
leur choix.

« Je trouve que les gens ne s’intéressent pas beaucoup 
à la politique québécoise et votent par sondage, explique 
le candidat. Il suffit qu’un sondage, qu’on ne sait pas 
comment l’échantillonnage est fait exactement, soit plus 
haut, pour que les gens suivent le sondage. Le lendemain, 
un autre est publié et les gens le suivent. »

Candidat en 2022
Lors des dernières élections provinciales, le Parti avait 
présenté Daniela Andreeva comme candidate dans 
Terrebonne alors que M.  Bigilimana habitait déjà dans 
cette circonscription. Il explique cette situation par 
le fait qu’il s’agissait d’un problème d’organisation. 
« On s’est retrouvés à être deux candidats en même 
temps à Terrebonne et vu que moi, je suis quelqu’un de 

consensus, j’ai laissé ma collègue représenter Terrebonne 
et moi la [circonscription] de Mille-Îles. J’étais beaucoup 
plus à l’aise à voyager. »

Désormais, Ange Claude Bigilimana est officiellement 
candidat dans la circonscription de Terrebonne pour 
l’élection partielle dont la date est encore inconnue.

Rappelons que le Parti conservateur du Québec rejoint le 
Parti québécois, Québec Solidaire ainsi que le Parti libéral 
comme étant les partis à avoir déclaré leur candidature en 
vue de l’élection partielle dans Terrebonne.

Les libéraux avaient fait l’annonce de Virginie Bouchard 
comme candidate, le 22 septembre dernier, alors que les 
Solidaires ont de nouveau choisi  Nadia Poirier pour les 
représenter, tandis que le Parti québécois a préféré choisir 
la présidente du PQ, Catherine Gentilcore.
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       TERREBONNE    ÉLECTION PARTIELLE

Actualités

« C’est vraiment l’amour du
peuple qui me porte dans
ces implications-là! »
- Ange Claude Bigilimana

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

ROGUE
Disponible pour

livraison immédiate!

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

* Taxes et immatriculation en sus. Transport, préparation et RDPRM inclus. Certaines conditions s’appliquent. Des frais de couleurs peuvent s’appliquer.
Modèle GS illustré. Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails. 

MX-30 GS 2023 NEUF

DEMANDEZ LE RABAIS SUPPLÉMENTAIRE POUR 
UN VÉHICULE DE DÉMONSTRATION

VOTRE PRIX ALB I

PRIX DE VE NTE APRÈ S E SCOM PTE ET 
R ABAIS GOUVE RN E M E NTAUX

PRIX DE DÉTAIL SUGG É RÉ
DU MAN U FACTU RIE R

PDSF

25000$*44895$*

ON VOUS ATTEND !

100% ÉLECTRIQUE

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

19995$*

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• JANTES DE 16”

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

Inv.: U250378A | 39516 KM

450-474-2022
OUVERT LE SAMEDI

SOUL EX 2020
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TERREBONNE

Le Da Pietro célèbre  
ses 30 ans
Le restaurant Da Pietro, situé à Terrebonne, célèbre cette année son 30e anniversaire. 
Depuis son ouverture en 1994, l’établissement a su évoluer et s’adapter aux 
changements du secteur tout en restant fidèle à sa mission : offrir une expérience 
culinaire de qualité à sa clientèle.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

L’histoire du Da Pietro débute il y a trois décennies, en 1994, lorsque Antonio Tascillo ouvre 
un restaurant italien sur la rue Saint-Pierre, dans le Vieux-Terrebonne. L’année suivante, 
Pierre-Olivier Dupras rejoint l’équipe en tant que serveur, rôle qu’il occupe pendant environ 
cinq ans. Après un passage à Mont-Tremblant, il est de retour à Terrebonne et propose 
alors à Antonio Tascillo de lui céder l’établissement. C’est ainsi qu’en 2006, il devient 
propriétaire du Da Pietro.

« J’étais jeune, sans grande expérience en gestion, mais j’ai appris sur le tas », raconte 
Pierre-Olivier Dupras. Ce pari risqué s’est finalement transformé en une belle réussite, 
malgré ses craintes de perdre une partie de la clientèle en raison de la notoriété d’Antonio 
Tascillo. « Il m›a rassuré en me disant que, même si beaucoup de gens venaient pour lui, 
il y en avait aussi beaucoup qui ne venaient pas à cause de lui. […] Finalement, j›ai eu 
du succès et ça a continué. Il était très fier de moi. Je lui suis reconnaissant pour tout 
ce qu’il a fait. »

Un sentiment de fierté
Aujourd’hui, Pierre-Olivier Dupras se remémore ces premiers moments avec un sourire : 
« Très fier d’avoir accompli 18 ans de travail acharné, de stress et de perte de cheveux », 
dit-il en plaisantant, tout en soulignant l’énorme investissement personnel que cette 
aventure a représenté.

Depuis son ouverture, Da Pietro a su fidéliser une clientèle qui revient régulièrement, et 
qui a vu ses familles grandir autour de ses tables. « Nous avons une clientèle très fidèle 
depuis 30 ans », mentionne Pierre-Olivier Dupras, soulignant l’importance de cette relation 
de confiance établie au fil des années.

Propiétaire de la bâtisse
En 2024, une nouvelle étape a été franchie avec l’acquisition de la bâtisse, un projet 
que Pierre-Olivier Dupras nourrissait depuis longtemps. « C’était un rêve d’acheter le 
bâtiment, et j’ai enfin pu le réaliser. Cela me permet d’assurer l’avenir du restaurant pour 
de nombreuses années encore », affirme-t-il, visiblement fier de ce nouveau jalon.
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Le restaurant Da Pietro avait organisé un 
événement le 6 novembre pour célébrer ses 30 ans. 

La Boucherie D’Antan, à Terrebonne, s’est récemment distinguée en décrochant la 
deuxième place du prestigieux Prix Délys dans la catégorie boudin créatif. 

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Un accomplissement qui ravit l’équipe de cette charcuterie artisanale et témoigne 
de leur savoir-faire. L’année dernière, malgré une participation au même concours, 
l’équipe n’avait pas décroché de prix. Cette année, un vent de renouveau a soufflé 
sur leur approche. « On a fait une recherche plus poussée sur les présentations 
et les saveurs », explique Christophe Brehier, propriétaire de la Boucherie D’Antan. 
Parmi les créations soumises, deux recettes inédites ont particulièrement retenu 
l’attention : un boudin feuilleté et une surprenante tarte aux pommes revisitée avec 
du boudin.

Pour la Boucherie D’Antan, ce prix représente bien plus qu’un simple trophée. « C’est 
une reconnaissance, pas seulement pour nous, mais aussi pour l’artisanat québé-
cois », ajoute-t-il avec fierté. 

Repousser toujours plus loin
Fidèles à leurs valeurs, les artisans misent sur les charcuteries entièrement faites 
sur place. « On n’achète aucun produit industriel. Tout est fait ici, sur place, et c’est 
ce qui nous distingue », poursuit-il. 

L’équipe ne compte pas s’arrêter là. Elle a déjà les yeux rivés sur l’édition de l’année 
prochaine, avec l’ambition d’atteindre la première place. « On va essayer de com-
prendre ce qui nous manque pour y arriver, mais pour l’instant, on est très satisfaits 
de notre performance », conclut Christophe Brehier. 

Avec leur dévouement et leur passion pour les produits de qualité, l’équipe de la 
Boucherie D’Antan continuera de briller sur la scène culinaire québécoise. 

Une deuxième place pour 
la Boucherie D’Antan
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Yves Bunel, membre de l’équipe, et Christophe Brehier, 
propriétaire de la Boucherie D’Antan. 

26 ans dans le 

Vieux-Terrebonne
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 Tarot • Carte pensée positive • Oracle   
Magie • Vaste choix de pierres  • Bijoux en pierre 

Encens • Lampions  • Chandelles • Buddha  
Bol Thibétain • Variété de Carillons 

Produits ésotériques • Nouvel âge • Spirituel  

197, rue St-André, Vieux-Terrebonne  • 197, rue St-André, Vieux-Terrebonne  • 450 961-0011450 961-0011

Un endroit rempli de paix avec des conseillères d’expérience dans le domaine 



1
0

 | 
M

er
cr

ed
i 1

1
 d

éc
em

br
e 

2
0
2
4

DE GRANDES IDÉES POUR NOËL

MARCHÉ DE NOËL

Des artistes terrebonniens exposent leurs œuvres
Le marché de Noël bat son plein à Terrebonne. Outre les kiosques de nourriture et de 
produits artisanaux, les visiteurs peuvent admirer les œuvres d’une trentaine d’artistes 
locaux qui exposent grâce à une galerie éphémère.

      Jessica Potsou | jpotsou@medialo.ca

Pour une deuxième année consécutive, l’Association des artistes en arts visuels de 
Terrebonne (AAAVT) présente son concept de galerie d’art d’éphémère au deuxième étage 
du Moulinet de l’île des Moulins.

« Les gens se promènent, regardent les toiles et peuvent acheter », a ainsi expliqué Carole 
Lavallée, présidente de l’AAAVT.

Aquarelle, peinture à l’huile, argile et même photographie, tous les types d’arts visuels sont 
représentés lors de cette exposition éphémère. Parmi la trentaine d’artistes présents à la 
galerie éphémère, on en retrouve des notoires, dont Claude Dubois, Daniel Dufour, Janine 
Le May, Pierre Legrand et Nathalie Godard.

Pour pouvoir organiser un tel projet, l’AAAVT a pu compter sur l’aide de la Société de 
développement culturel de Terrebonne (SODECT).

« Notre organisation est vraiment ouverte à ce type de partenariat là parce que ça donne 
de la visibilité aux artistes et ça donne un plus à la ville aussi », a souligné Mme Lavallée 
en précisant qu’une telle galerie attire des gens de l’extérieur qui viennent ainsi visiter le 
marché de Noël et le Vieux-Terrebonne.

Une expérience enrichissante pour les artistes
Pour les artistes, la galerie éphémère est l’occasion idéale de présenter leurs œuvres et 
d’échanger avec leurs compatriotes.

« C’est agréable pour nous de pouvoir exposer nos œuvres aux yeux de tous. C’est comme 
ça qu’on a souvent les impressions [et qu’on voit] comment les gens réagissent par rapport 
à une création. C’est personnel, c’est enrichissant », a dit d’emblée Claude Dubois, qui est 
également le vice-président de l’AAAVT.

Ce dernier a rappelé l’importance d’avoir des commentaires d’autres personnes que de 
ses proches. « Notre famille va toujours nous dire que c’est beau. Quand nous avons des 
étrangers qui viennent voir nos choses, c’est une autre vision », a-t-il ajouté.

Il a également précisé que le marché de Noël attire généralement près de 20 000 personnes.

Pour lui, c’est le moment de sortir de sa bulle et de voir ce que les autres font. « C’est le fun 
de voir ce que les autres font et de pouvoir en discuter », a-t-il dit.

Selon Claude Dubois, le fait de pouvoir exposer son travail dans le Vieux-Terrebonne est 
vraiment une belle expérience en soi. « On dit toujours qu’on est dans un milieu extraordinaire. 
Le Vieux-Terrebonne, c’est vraiment riche. Les gens adorent [le secteur] et ce sont de belles 
découvertes. Ça enrichit les lieux », a-t-il conclu.

La galerie éphémère de l’AAAVT sera au marché de Noël jusqu’au 15 décembre.

 TERREBONNE 
865 RUE St-Pierre
450-492-6466

FAITES-VOUS LIVRER 
LA MEILLEURE PIZZA 

DU QUARTIER
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Les heures d’ouverture
Vendredi : 16 h à 20 h | Samedi : 12 h à 20 h | Dimanche : 10 h à 17h
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Carole Lavallée et Claude Dubois.
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DE GRANDES IDÉES POUR NOËL

Un concert enchanteur avec les Voix des Moulins

     Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Rassemblant près de 100  choristes, jeunes et adultes, 
accompagnés par huit musiciens professionnels, le 
spectacle promet une expérience inoubliable. Sous 
la direction des cheffes Alexandra Boulianne et Julie 
Laverdière, cette performance mettra en lumière 
l’harmonie unique qui résulte de la réunion de voix 
intergénérationnelles. Au programme, des classiques 
de Noël de divers répertoires, arrangés pour éveiller vos 
émotions et vous plonger dans l’esprit des Fêtes.

Une tradition bien ancrée
Depuis 40 ans, les Voix des Moulins enrichissent la communauté 
locale par leur engagement et leur passion pour le chant. Ayant 
participé à des événements marquants tels que les célébrations 
du 350e  anniversaire de Terrebonne, la chorale offre à ses 
membres beaucoup plus qu’un simple loisir. « Après tout ce 
temps, chaque nouvel arrangement de Petit Papa Noëlréveille 
encore en moi des émotions », a mentionné Robert Mercier, 
basse, avec les Voix des Moulins depuis 1988.

Les Jeunes Voix des Moulins, seule chorale de voix d’enfants 
et d’adolescents de Lanaudière, jouent également un rôle 
essentiel pour le développement personnel et artistique 
des jeunes. « D’année en année, c’est un plaisir de partager 
ma passion avec cette grande famille qu’est la chorale », a 
souligné l’une des sopranos aux Voix des Moulins.

Un moment à partager
Offrez-vous un instant de douceur avant la frénésie des derniers 
jours de décembre. Ce concert est une invitation à vous 
rassembler avec vos proches et à retrouver votre cœur d’enfant. 
Comme le mentionne l’une des altos de la chorale et membre 
depuis janvier 2024 : « La chorale, c’est un plaisir, un défi et une 
liberté d’être soi-même, sans craindre d’être jugée ».

Ne manquez pas cette occasion unique de célébrer Noël chez 
moi et de créer des souvenirs mémorables en compagnie 
des chorales les Voix des Moulins ainsi que les Jeunes 
Voix des Moulins. Ils vous attendent avec impatience pour 
partager un moment magique et féérique. Les billets pour le 
concert peuvent être achetés sur le site internet du Théâtre 
du Vieux-Terrebonne. 

Plongez dans la magie des Fêtes avec le grand concert de Noël Noël chez moi présenté par les chorales Voix des Moulins et Jeunes Voix des Moulins. Cet événement festif aura lieu 
le dimanche 15 décembre, à 15 h, au Théâtre du Vieux-Terrebonne. 
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PHARMACIE D’AMOURS LECLERC | 185, MONTÉE MASSON, MASCOUCHE | 450 474-7446 
 PHARMACIE D’AMOURS | 3131, BOUL. MASCOUCHE,  MASCOUCHE | 450 474-6171
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Vos pharmacies Jean Coutu
D’amours et D’Amours Leclerc 

toujourstoujours  làlà
quand ça comptequand ça compte!!
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DE GRANDES IDÉES POUR NOËL

PLUS DE 80 MUSICIENS SUR SCÈNE

Un grand concert de Noël pour  
le 120e anniversaire du diocèse

Cette année, pour la quatrième édition du Noël 
à la cathédrale, le public aura droit à un concert 
exceptionnel le 14 décembre, à 19 h 30, dans le cadre du 
120e anniversaire du diocèse de Joliette.

     Salle de rédaction | ebrouillette@medialo.ca

Pour la toute première fois sur une même scène, il sera 
possible d’applaudir l’immense talent des musiciens du 
Grand Orchestre de Joliette et de l’Orchestre symphonique des 
jeunes de Joliette. Plus de 80 musiciens, dirigés par Renaud 
Madore et Julie Rondeau, offriront les plus beaux airs de Noël.

Au cours de ce même concert, les spectateurs pourront 
aussi apprécier les Petits violons Rolland-Brunelle, des 
jeunes âgés entre 5 et 12 ans, dirigés par Annie Desrosiers 
et Charles-Étienne Ménard. Toujours au même programme, 
l’Ensemble de cuivre Ictus et un autre groupe de musiciens 
accompagneront la soliste invitée Lucie St-Martin, qui offrira 
des pièces incontournables comme Gésu Bambino et le 
Minuit, Chrétiens.

Afin de permettre à un grand nombre de personnes d’assister 
à cet événement, aucuns frais d’entrée ne seront exigés pour 
ce concert de Noël du 120e anniversaire et aucun billet ne sera 
émis. Ce sera premier arrivé, premier servi en la cathédrale 
qui peut accueillir près de 1000 personnes. Une contribution 
volontaire est toutefois suggérée et sera partagée entre les 
intervenants. Ph
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Le Grand Orchestre de Joliette.

"
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MARQUES DE COMMERCE DE FRANCHISE MTY INC. 2024-2025. TOUS DROITS RÉSERVÉS.
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DE RABAIS

Coupe de 
griffes

GRATUITE

sur le deuxième 
jouet à l’achat  

d’un jouet à prix 
régulier de valeur 
égale ou moindre

à la boutique  
Chico de 

Terrebonne et 
Mascouche, 

vendredi le 20 
décembre 2024

PLACES LIMITÉES.
SUR RENDEZ-VOUS 

SEULEMENT.
DÉTAILS SUR PLACE.

sur le toilettage

Nouvelle toiletteuse 
diplômée, 

teinture disponible

Valide jusqu’au 
 31 décembre 2024  
aux boutiques de  

Terrebonne et Mascouche.
Détails en boutique. 

Valide jusqu’au le  
20 décembre 2024 
 aux boutiques de 

Terrebonne et Mascouche.
Détails en boutique.

Valide jusqu’au 
 31 janvier 2025  

aux boutiques de 
 Terrebonne et Mascouche.

Détails en boutique. 

10$
DE RABAIS
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DE GRANDES IDÉES POUR NOËL

BOÎTE DU 
VINDREDI 

➤ Fromages à fondue et à raclette

➤  Fromages d’ici et d’ailleurs à la coupe

➤ Charcuteries artisanales

➤ Épicerie fine

➤  Sélection de vins québécois

L’adresse gourmande…
un univers de purs délices!

Marchand  
de fromages

D’ICI ET 
D’AILLEURS
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Un gros 
merci!

ses partenaires locaux

tient à remercier

En raison de la grève de Postes Canada, nous tenons à exprimer notre 
profonde gratitude à tous nos partenaires locaux qui ont contribué à la 
distribution du Guide des Fêtes.

Sans leur soutien, le succès de ce magazine n’aurait pas été le même.  
• IGA Crégheur • Pharmacie Jean-Coutu Mascouche • Galeries Terrebonne 
• Dépanneur Richard Patenaude • Animo etc. • Animalerie Chico  
• Uniprix Terrebonne

Grâce à eux, nous avons pu promouvoir nos commerces  
locaux et favoriser notre économie locale.

Scannez le code QR
pour découvrir une source d’inspiration 

locale pour un temps des Fêtes magique.
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de dessin

PLUS DE 1000$ À GAGNER

Téléchargez 
le dessin

Dessin

https://qrfy.io/p/IaAzAWLgfi

>1245927

CCoonnccoouurrss

4 au 16 décembre 2024

Déposez votre dessin ici :
Orthodontiste Dre Nathalie Beaulne  
1423, chemin Gascon, Terrebonne

Journal La Revue  
933, rue St-Michel, local 103, Terrebonne

Librairie Lulu
2655, chemin Gascon, Mascouche

5 PANIERS CADEAUX  
de Librairie Lulu  
(valeur de 150$ chacun)
1 CADEAU de la Boutique Le Joker 
(valeur de 180$)

5 CARTES-CADEAUX de 20$ de  
Mc Donald’s - Famille Marchand

Toute l’équipe des restaurants McDonald’s 
de la famille Marchand de Terrebonne,  

de Mascouche et de St-Lin-Laurentides 
vous souhaite  

un très joyeux temps des fêtes!
NOUS SOMMES OUVERTS TOUS LES JOURS  

24 HEURES SUR 24 
MÊME LES 24, 25 DÉCEMBRE ET  

31 DÉCEMBRE  AINSI QUE LES 1ER ET 2 JANVIER

Toujours avec vous, près de chez vous!

2775 av. Claude-Léveillé,  
Terrebonne

2205 avenue du marché, 
Saint-Lin-Laurentides

1400 boulevard Moody,  
Terrebonne

247 Montée Masson,
Mascouche

5531 boulevard Laurier,  
La Plaine
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 597, montée Masson, Mascouche (coin Bour597, montée Masson, Mascouche (coin Bourque) que)   450450  417-0989417-0989

 BÛCHES 
 À LA 

 CRÈME GLACÉE

CUISINÉE 
AU SAGUENAY
VENDUE EXCLUSIVEMENT

À MASCOUCHE
 FAITES À LA MAIN

LES  VRAIES
TOURTIÈRES du  LAC  ST-JEAN
CUISINÉES  AU  SAGUENAY,  VENDUES  EXCLUSIVEMENT

À  MASCOUCHE
Formats disponibles de 1, 3, 4 et 6 kg

597, montée Masson,  597, montée Masson,  
Mascouche  (coin Bourque) Mascouche  (coin Bourque) 

450 417-0989450 417-0989

Aussi disponibles Aussi disponibles 
PATÉS À LA VIANDE  PATÉS À LA VIANDE  

ET AU POULET ET AU POULET 

OUVERT  
EN CONTINU  

Du 16 au 24 décembre 
De 10 h à 18 h

Les samedis et  
les dimanches
de décembre  
de 10 h à 17 h
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Votre destination pour des 
soirées de  

jeux inoubliables!

JOKER PUB LUDIQUE
TERREBONNE 

889, rue Saint-François-Xavier, 
Terrebonne  450 751-0577

➧ Animation sur place
➧ Bonne bouffe
➧ Bières de microbrasserie
➧ Soirées thématiques
➧ Boutique de jeu
➧ Réservation pour groupe

Ouverture 

13 décembre 
2024
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Pharmacie 
D’AMOURS
3131, boul. Mascouche, Mascouche

450 474-6171

AFFILIÉES ÀPharmacie 
D’AMOURS LECLERC
185, Montée Masson, Mascouche

450 474-7446

Nous vous souhaitons
un très joyeux temps des fêtes

PJC D’AMOURS ET  
PJC D’AMOURS-LECLERC

COMPLICES  
DES FAMILLES  
MOULINOISES
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HIVERAGANZA

Nos écoles en compétition
Depuis le 9  décembre, Télé-Québec transporte les 
familles québécoises dans une aventure hivernale sans 
précédent avec sa nouvelle émission, Hiveraganza. Cette 
compétition quotidienne mettra en lumière l’énergie et 
l’esprit d’équipe de jeunes provenant de 45  écoles de 
partout au Québec.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Animée par Émilie Fournier et rythmée par la musique 
de DJ Cyusa, Hiveraganza invite les participants et 
téléspectateurs à célébrer l’hiver à travers des défis aussi 
originaux que ludiques. Jeux-questionnaires, batailles de 
boules de neige, pelletage extrême, hockey improbable et, 
bien sûr, le défi emblématique du Roi de la montagne, sont 
au programme.

Le mais ? Conquérir l’immense fort lumineux en illuminant 
le plus de blocs possible aux couleurs de son équipe. 
Plus qu’un simple divertissement, Hiveraganza est une 
célébration de la camaraderie, de la stratégie et de la 
détermination.

Mascouche et Terrebonne
Parmi les 45 écoles participantes, celles de Mascouche 
et Terrebonne occupent une place de choix dans cette 

première édition. Dès le 10  décembre, le Collège 
Saint-Sacrement de Terrebonne croisera le fer avec 
l’École secondaire l’Escale de Val-Des-Sources. Cette 
confrontation inaugurale promet une ambiance survoltée, 
où chaque participant devra donner le meilleur de lui-
même.

Quelques jours plus tard, le 18 décembre, l’École Des 
Rives de Terrebonne entrera en scène pour relever le 
défi. Avec son esprit d’équipe reconnu et ses jeunes 
débordant d’énergie, l’école a tout ce qu’il faut pour 
marquer les esprits et illuminer le fort.

Du côté de Mascouche, l’École du Coteau sera à 
l’honneur le 22 décembre. Les élèves se mesureront à 
la Polyvalente Lavigne de Lachute dans une compétition 
où intelligence, agilité et esprit d’équipe seront de mise. 
Enfin, pour clôturer l’année en beauté, l’École secondaire 
de l’Odyssée sera sous les projecteurs le 27 décembre.

Un appel à la fierté locale
Pour les citoyens de Mascouche et Terrebonne, c’est 
une occasion de soutenir leurs écoles et de célébrer 
le talent de leur jeunesse. Chaque épisode permettra 
de découvrir des élèves doués, prêts à représenter leur 
région avec brio.
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Roxanne D., Kristopher, Roxanne H. 
et Jayden de l’École Des Rives. 

Charles-Édouard, Mathilde, Naéva et Danick de l’École du Coteau.

Culture

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

KICKS 2025
LE TOUT NOUVEAU

VENEZ LE VOIR ! VENEZ L’ESSAYER

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

LIVRAISON IMMÉDIATE�!

LE PLUS GRAND CHOIX
DU GÉANT
!

‡ Certaines conditions s’appliquent.  Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails.

NOUVEAU CX-70 2025

Vous voulez connaître 
la valeur et l’équité 
de votre véhicule?

Quand vendre votre véhicule?

C’est simple et gratuit !

ON VOUS ATTEND !

1-855-474-7502 
ou sur le web 

ALBIEQUITE.COM

ALBI
ÉQUITÉ

.COM
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Le Festif ! à l’École  
se rend à Mascouche
La tournée Le Festif ! à l’École, volet éducatif du célèbre festival Le Festif ! de 
Baie-Saint-Paul, poursuit sa mission d’inclure la musique dans les écoles. En 
2024, cette tournée visite des établissements dans 13  régions du Québec, et 
l’école seconde Le Prélude de Mascouche a eu l’honneur d’accueillir la rappeuse 
Calamine le 26 novembre.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Cette initiative, qui a fêté sa huitième édition cette année, permet à des jeunes de 
découvrir une diversité d’artistes québécois dans un cadre scolaire. Selon Clément 
Turgeon, directeur général de l’organisation, la tournée est d’abord née de la volonté 
de rapprocher la musique de la jeunesse québécoise.

Pour lui, il est primordial d’offrir aux jeunes l’opportunité de découvrir des artistes 
locaux qu’ils n’auraient peut-être pas la chance de voir autrement : 

« Il y a beaucoup de jeunes qui n’ont pas accès à des spectacles ou à la possibilité 
de voir des artistes de près. C’est pourquoi cette tournée est essentielle, elle 
permet de sortir de la scène urbaine pour aller à la rencontre de jeunes dans des 
régions qui, autrement, n’auraient pas accès à cette culture ».

Le projet propose bien plus qu’un simple concert. En effet, des ateliers d’écriture, 
des conférences et des discussions avec les artistes complètent cette immersion 
dans l’univers musical québécois. M. Turgeon précise que l’aspect éducatif est tout 
aussi central dans cette démarche.

« Les discussions avec les artistes, leurs parcours inspirants et les ateliers créatifs 
motivent les jeunes, qu’ils soient passionnés de musique ou non. C’est un moyen 
de les éveiller à la créativité et à la musique d’ici ».

Il ajoute qu’avec « la montée des plateformes de musique en ligne, la musique 
québécoise se retrouve souvent en concurrence avec des artistes internationaux. 
Nous avons voulu que ce projet soit une réponse à cette influence, en offrant aux 
jeunes un accès privilégié aux artistes qui viennent de leur propre culture. »

Sélectionner des artistes inspirants
Les artistes qui participent à la tournée sont choisis non seulement pour leur 
talent, mais aussi pour leur capacité à inspirer et à engager les jeunes. La diversité 
est au cœur du projet, et l’organisation veille à offrir une large représentation des 
différentes facettes de la scène musicale québécoise.

« On essaie de faire découvrir des artistes moins commerciaux, ceux qui ne sont pas 
forcément médiatisés à grande échelle, mais qui ont des parcours inspirants et des 
messages qui résonnent auprès des jeunes. Nous voulons qu’ils voient qu’il existe 
une diversité d’artistes qui leur ressemblent ».

Calamine a quant à elle tenu à dire « qu’avec le débat actuel sur la montée du 
masculinisme, surtout chez les jeunes, il est d’autant plus important qu’on leur 
donne accès à des modèles de diversité de genre. 

Je pense que la musique, surtout avec les détours que je prends par l’humour 
et l’autodérision sont une belle manière d’ouvrir la porte à une réflexion sur le 
féminisme, le queer et la justice sociale. Je me trouve chanceuse de pouvoir aller à 
la rencontre des jeunes et d’avoir le pouls de leur génération avec leur sensibilité 
propre ».

Un avenir prometteur malgré les défis de financement
Bien que cette initiative ait déjà connu un grand succès, le financement reste un 
enjeu majeur pour assurer la pérennité du projet. 

Clément Turgeon confie qu’un soutien gouvernemental est nécessaire pour maintenir 
la tournée dans les prochaines années.

« Depuis quelques années, nous avons la chance de bénéficier d’une subvention 
gouvernementale, mais nous continuons à chercher des fonds pour nous assurer 
que le projet pourra continuer à se développer dans le temps. L’objectif est de 
pérenniser cette initiative, car elle répond à un besoin réel de sensibilisation à la 
culture musicale locale ».

Les retours des jeunes et des enseignants sont particulièrement positifs. Les 
jeunes qui découvrent des artistes locaux pendant les spectacles sont plus enclins 
à écouter de la musique francophone, et des initiatives comme les radios étudiantes 
mettent désormais plus de musique québécoise à l’antenne.
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La rappeuse Calamine.

Culture

Des réunions d’affaires aux réunions de famille,  
 les Poké Station de Mascouche et Terrebonne sont là pour vous!

Pour passer une commande de traiteur, veuillez nous  
en aviser au moins 24 heures à l’avance. Merci !

Cartes-cadeaux 
disponibles!

WWW.LEPOKESTATION.COMWWW.LEPOKESTATION.COM

513, montée Masson,  
Mascouche
450 474-7200

1019 Boul des Seigneurs,  
Terrebonne 
450 471-4888

Grande variété de poké bols  
et de poké bols à la carte.   
Il y en a pour tous les goûts !

C’est le temps des festivités,
nous traitons !
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EN ACTION AVEC...

CENTRE SAINT-CHARLES
2951, chemin Saint-Charles, Terrebonne (Québec) J6V1B7CLUB FADOQF-041

LACHENAIE-TERREBONNE
fadoqlachenaie@gmail.com

ACTIVITÉS HIVER 2025
*INSCRIPTIONS*

20 août 2025 de 9h30 à 11h30 et de 13h00 à 15h30 
21 août 2025 de 13h00 à 15h30

CENTRE SAINT-CHARLES : 2951, chemin Saint-Charles Terrebonne
(Paiement chèque, virement ou comptant)

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
1er MAI 2025 À 13H30 

CENTRE SAINT-CHARLES
2951, chemin Saint-Charles, Terrebonne

CARTE DE MEMBRE
50 ANS ET PLUS, 30$ ANNUELLEMENT

Vous devez présenter votre carte de membre  
pour vous inscrire, participer aux activités  

ou pour faire des réservations.

POUR RENOUVELER VOTRE CARTE DE MEMBRE
PAR LA POSTE

CLUB FADOQ Lachenaie-Terrebonne
C.P. 77057

1185, boul. Moody, Terrebonne (Québec) J6W 5S5

OU AU BUREAU Centre Saint-Charles

ACTIVITÉS GRATUITES
MARCHE AMICALE
LUNDI et JEUDI de 10h00 à 11h00
ÎLE DES MOULINS À TERREBONNE
Responsable : Élisabeth Grenier: 450 492-1499

VIACTIVE
MARDI de 9h30 à 11h00
Du 14 jan. au 6 mai 2025  
CENTRE ANGORA SALLE 200
4125, rue d’Argenson, Terrebonne
Responsables :  Claudette Després : 450 471-1696 

Louise Deschênes : 438 864-5763
*Inscription obligatoire

NOS COURS
ANGLAIS
22 janvier au 26 mars et 9 avril au 14 mai 2025 
INTERMÉDIAIRE : Mercredi : 10h00 à 12h00
Coût : 200$ 
AVANCÉ : Mercredi : 13h00 à 15h00
10 cours • Coût : 200$
23 janvier au 27 mars et 10 avril au 15 mai 2025
DÉBUTANT : Jeudi : 10h00 à 12h00
6 cours • Coût : 150$
Centre Angora : 4125, rue d’Argenson, Terr., salle 134
Professeure : Maria Godoy Gaviola : 514 576-8381

ATELIER FADOQ.CA
Coût : 160$ taxes et cahier inclus
Androïd : Lundi de 9h00 à 12h00
Du 27 janvier au 17 mars 2025
Apple : Mercredi de 13h30 à 16h30
Du 29 janvier au 19 mars 2025
Centre Angora :
4125, rue d’Argenson, Terrebonne., salle 105/106
Responsable : Claudette Després 450 471-1696

ESPAGNOL - Session hiver
8 janvier au 12 mars 2025 (10 cours)
DÉBUTANT : Mercredi : • Coût : 150$
Groupe 1 : 8h30 à 10h00
Groupe 2 : 10h00 à 11h30
AVANCÉ : Mercredi : 13h00 à 15h00 • Coût : 200$
Centre Angora : 4125, rue d’Argenson, Terr., salle 107/108
Professeure : Sandra Badavid : 514 629-6302

ESPAGNOL - Session printemps
19 mars au 28 mai 2025 (10 cours)
Sauf le 16 avril 2025
DÉBUTANT : Mercredi. : Coût : 150$
Groupe 1 : 8h30 à 10h00 
Groupe 2 : 10h00 à 11h30
AVANCÉ : Mercredi: 13h00 à 15h00 • Coût : 200$
Centre Angora : 4125, rue d’Argenson, Terr., salle 107/108
Professeure : Sandra Badavid : 514 629-6302

YOGA
15 janvier au 30 avril 2025 (16 cours)
POUR TOUS : Mercredi : 9h00 à 10h30 • Coût : 125$
Centre Angora : 4125, rue d’Argenson,Terr., salle 115/116
Professeure : Louane Goulet : 514 706-3322

BALADI *MINIMUM 12 PERSONNES
16 janvier au 29 mai 2025 (20 cours)
POUR TOUS : Jeudi de 13h30 à 14h30 • Coût : 120$ 
Centre Léon Martel : 940, Mtée Masson, Terr., salle 100  
Professeure : Sylvie Granger : 514 582-5848

DANSE EN LIGNE
13 janvier au 14 avril 2025
Coût : 14 semaines/95$ non-remboursable
DÉBUTANT : 12h15 à 13h30
INTER-AVANCÉ : 13h40 à 14h50
INITIATION : 15h00 à 16h00
Centre Angora : 4125, rue d’Argenson, Terrebonne, salle 200
Professeure : Lorraine Martel : 514 754-5333
Responsable : Monique Walsh : 450 471-7414

SOUPERS DANSANTS
NOUVEL AN
18 janvier 2025 17H00 À 22H30
Centre Angora : 4125, rue d’Argenson, Terrebonne
Animatrice: Danielle Gagnon

SAINT-VALENTIN
22 février 2025 17H00 À 22H30
Centre Angora : 4125, rue d’Argenson, Terrebonne
Animateur: Denis Morency

CABANE À SUCRE
Jeudi 20 mars 2025 17h15 à 22h30
Au Sentier de l’Érable
440 Rang Montcalm, Sainte Julienne
Coût: 35$ - Animatrice: Danielle Gagnon
Pourboire, taxes et transport inclus

SOUPER BBQ
12 avril 2025 17 à 22h30
Centre Angora : 4125, rue d’Argenson, Terrebonne
Bingo et Baseball poches
Coût: 30$

FÊTE MÈRES ET PÈRES
3 mai 2025 17H00 À 22H30
Endroit : À confirmer
Animateur: Carl Gauthier

Fermeture de l’accueil 17h30 • Coût: 35$ 
*Carte de membre et membre affinité  

- Inscription obligatoire
•Responsable vente de billets :  
Monique Walsh : 450 471-7414 

Chaque personne apporte sa consommation,  
eau, coupe et tasse

SORTIES –THÉÂTRE - CONFÉRENCE 

CONFÉRENCE
Réflexologie thérapeutique
10 minutes d’essai gratuites
Jeudi 3 avril 2025 13h00
Endroit : 2951 Saint-Charles, Terrebonne
Coût : 10$ remboursable à votre présence
*Carte de membre et réservation obligatoire

QUÉBEC CRASY COUNTRY WESTERN
Théâtre Capitole de Québec
26 et 27 avril 2025
Coût : OD 429$ par personne
*Réservation obligatoire

SEIGNERIE DES PATRIOTES
Hommage à Ginette Reno
7 juin 2025, À L’Assomption
Coût : 229$ par personne
*Réservation obligatoire

PÉNINSULE GASPÉSIENNE
10 au 15 Septembre 2025
Coût : OD 1,599$ par personne
*Réservation obligatoire

MAGIE DES LANTERNES
Jardin botanique, Montréal
4 octobre 2025
Coût : 159$ par personne
*Réservation obligatoire

Pour les voyages, autres renseignements à venir
Information et réservation auprès de  

Mme Claudette Després : 450 471-1696

PRATIQUES DE DANSE
Samedi de 13h00 à 16h00
25 janvier, 1er et 15 février, 8 et 29 mars
12 avril 2025
Animatrice : Lorraine Martel
940 Montée Masson, salle 100
Coût : 6$ pour tous
Apportez vos breuvages et collation

*CARTE DE MEMBRE ET INSCRIPTION OBLIGATOIRE
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BUREAU OUVERT LES MERCREDIS
13h00 à 15h00 -  15 janvier au 14 mai 2025
RESPONSABLE : Ginette Beaudoin : 450 961-1614

CONSEIL D’ADMINISTRATION
Présidente: Claudette Després:  450 471-1696
Vice-Présidente: Monique Walsh:  450 471-7414
Trésorière:  Madeleine Rousseau:  450 471-0405
Secrétaire: Nicole Paradis: 450 471-6994
Administratrice :  Louise Renaud:  514 679-2690
Administratrice :  Andrée Perron:  
Administratrice :  Ginette Beaudoin:  450 961-1614

VIACTIVE AU SOL
VENDREDI de 9h30 à 11h00
Du 7 février au 2 mai 2025 
Sauf le 18 avril 2025
CENTRE LÉON MARTEL SUITE 100
940, montée Masson, Terrebonne
Responsable : Ginette Beaudoin : 450-961-1614
*Inscription obligatoire

Bruch amical : Vendredi 9 mai 2025
De 9h30 à midi 
Endroit : 2951, Saint-Charles, Terrebonne

BASEBALL POCHE
MARDI de 13h00 à 16h00
Du 14 jan. au 6 mai 2025
DÎNER 13 mai de 12h00 à 16h00  
CENTRE SAINT-CHARLES
SALLE POLYVALENTE
2951, chemin Saint-Charles, Terrebonne
Responsable : Nicole Paradis : 450 471-6994

ACTIVITÉS GRATUITES
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Calendrier des événements

J’explore ma région
Notre Calendrier des événements recense des activités incontournables de la région pour les jours ou semaines à venir. Un guide pratique pour ceux qui souhaitent rester informés 
des rendez-vous à ne pas manquer. Vivez pleinement tout ce que la région a à offrir!

Heure de 
compte : La 
magie de Noël
Le 14  décembre, 
de 10 h à 11 h 30, 
à la bibliothèque 
L i s e - L a v a l l é e -
Lamarche, plongez 
dans l’esprit de Noël 
avec Marimagine. 
Coloriage et collation 
inclus ! Les enfants 
de moins de 
3  ans doivent être 
accompagnés d’un 
adulte.

Marché de Noël de L’Assomption
Jusqu’au 23  décembre, découvrez plus de 
60 exposants au boulevard de l’Ange-Gardien. 
Animations, expositions et gourmandises vous 
attendent ! Les jeudis, vendredis et samedis, 
de 12 h à 20 h, et dimanches, de 12 h à 17 h.

Marché de Noël de Joliette
Jusqu’au 23  décembre, venez découvrir le 
centre-ville de Joliette illuminé pour les fêtes ! 
Une trentaine d’artisans et producteurs du 
terroir vous proposent leurs créations. Les 
jeudis et vendredis de 11 h à 20 h et les 
samedis et dimanche de 11 h à 17 h.

Concert Gospel de Noël

Le 13 décembre, de 19 h à 21 h, à l’église La Cité, vivez un moment festif et émouvant 
avec des chants gospel vibrants. Un événement gratuit pour tous, organisé par le Groupe 
Jeunesse Terrebonne Mascouche.

Atelier sécurité 
en ligne — Trucs 
et conseils
Le 11  décembre, de 
18 h 30 à 20 h 30, à la 
bibliothèque de L’Île-
des-Moulins, apprenez 
à sécuriser vos appa-
reils et protéger vos 
comptes en ligne. Pour 
les 16  ans et plus. 
Inscrivez-vous !

Spectacle 
théâtral :  
Le Génie de Noël
Le 14  décembre, de 
10 h 30 à 11 h 30, à 
la bibliothèque André-
Guérard, les enfants de 
3 à 8 ans sont invités 
à plonger dans une 
aventure magique pour 
retrouver la magie de 
Noël.
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Prestation 
musicale des 
Fêtes
Le Centre d’art Diane 
Dufresne convie 
le grand public 
à une prestation 
musicale des Fêtes 
le 14  décembre, à 
11  h. L’entrée est 
libre et gratuite.

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

LE NOUVEAU CX-90

LIVRAISON IMMÉDIATE�!

LE PLUS GRAND CHOIX
DU GÉANT
!

‡ Certaines conditions s’appliquent.  Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails.

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !ON VOUS ATTEND !

MAZDA CX-5 NEUF

LIVRAISON IMMÉDIATE
!

LE PLUS GRAND CHOIX
DU GÉANT
!

‡ Certaines conditions s’appliquent.  Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails.

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

21995$*

• CONTRÔLES AU VOLANT

• DÉMARRAGE SANS CLÉ

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SYSTÈME MAINS LIBRES

Inv.: TR2358 | 22559 KM

450-474-2022
OUVERT LE SAMEDI

KICKS S 2022
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TERREBONNE

Un projet d’habitation coopératif pourrait voir le jour
La coopérative de solidarité La Ruche de Terrebonne 
travaille sur un projet d’habitation coopératif, qui pourrait 
offrir une solution alternative au logement traditionnel.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Selon son président, François Lavoie, le projet n’en est 
qu’à ses balbutiements, mais suscite déjà un vif intérêt. 
« Nous sommes au stade très embryonnaire. Nous avons 
approché la Ville pour explorer la possibilité d’implanter 
des habitations différentes sur le territoire de Terrebonne », 
explique M. Lavoie en entrevue avec La Revue. Ce dernier 
précise que la coopérative a été inspirée par des modèles 
existants ailleurs au Québec et qu’elle souhaite créer un 
projet adapté aux besoins de la communauté locale.

Une démarche collective
Le projet est né d’une idée simple : offrir une option 
d’habitation abordable et solidaire. « Nous avons consulté 
des citoyens pour voir s’ils étaient intéressés à vivre 
dans une coopérative d’habitation. Leurs réponses 
positives nous ont permis de former un groupe porteur, 
qui est composé d’une dizaine de membres », explique 

le président. Ce groupe devrait devenir le premier conseil 
d’administration du projet.

La coopérative prévoit les prochaines étapes de la manière 
suivante : 

	• Développer une vision claire et un plan d’affaires ;
	• Constituer la coopérative sur le plan légal ;
	• Trouver des partenaires financiers ;
	• Identifier un terrain ou un bâtiment adapté au projet.

Une réponse à la crise du logement
Parmi les lieux envisagés, la coopérative avait à l’origine 
ciblé un bâtiment industriel classé patrimonial sur la rue 
Chapleau, dans le Vieux-Terrebonne. Toutefois, ce site 
fait déjà l’objet d’autres projets, ce qui complique son 
utilisation. « Cela reste une possibilité, mais rien n’est 
confirmé. Nous devons continuer à explorer d’autres 
options », indique M. Lavoie.

Le projet répondrait à des besoins pressants dans le 
contexte actuel de crise du logement. « Aujourd’hui, se 
loger décemment coûte cher, que ce soit pour louer ou 

acheter. Ce projet pourrait offrir une alternative à ceux qui 
cherchent une solution durable et abordable », affirme-t-il.

Bien que les modalités ne soient pas encore déterminées, 
le modèle envisagé pourrait inclure des habitations en 
location ou en propriété coopérative. Cette dernière 
permettrait aux membres d’acheter leur unité tout en 
évitant la spéculation immobilière, assurant ainsi la 
pérennité du projet.

Des défis à surmonter
Malgré l’enthousiasme, M.  Lavoie reconnaît que 
plusieurs défis restent à relever. Parmi ceux-ci, trouver un 
entrepreneur disposé à s’impliquer dans un projet sans 
rentabilité immobilière directe. « Certains promoteurs ont 
montré de l’intérêt, mais ce n’est pas évident de trouver 
des partenaires qui partagent notre vision », admet-il.

La coopérative de solidarité La Ruche espère que ce projet 
pourra servir de modèle pour d’autres initiatives similaires 
à Terrebonne et ailleurs. Si tout se déroule comme prévu, le 
projet pourrait voir le jour d’ici quelques années, offrant une 
lueur d’espoir à ceux qui peinent à se loger dans la région.
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Communauté

Pour cette sixième édition d’ Habillons les enfants pour 
l’hiver, les membres du conseil 12 460 des Chevaliers de 
Colomb de Lachenaie s’étaient donné comme objectif 
d’habiller 100 enfants. Finalement, ce sont 93 enfants 
qui sont repartis avec un équipement complet.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

« On attendait 96 enfants, mais trois enfants ne sont pas 
venus », annonce le Grand Chevalier, Pierre Tanguay, très 
content de ce résultat.

Cette année encore, les Chevaliers de Colomb s’étaient 
associés avec AMINATE, un organisme d’accueil 
multiethnique et d’intégration des nouveaux arrivants 
à Terrebonne et Mascouche afin d’habiller 100 enfants 
pour l’hiver.

« Grâce à un don du Garage Messier, on avait le 
stock pour habiller 105  enfants », mentionne-t-il 
avant d’ajouter qu’ils vont garder le surplus pour l’an 
prochain.

Il est à noter que pour équiper les enfants de la tête 
aux pieds avec des vêtements neufs cela représente en 
moyenne 200 $ par ensemble, soit un total de 20 000 $. 
« Cette année, l’équipement complet est monté jusqu’à 
près de 300 $. On a eu une augmentation du prix des 
bottes », explique-t-il.

Le conseil 12 460 des Chevaliers de Colomb de Lachenaie 
confirme qu’il y aura bien une 7e édition d’Habillons les 
enfants pour l’hiver, et invite le milieu des affaires, les 
politiciens et le public à faire des dons.

CHEVALIERS DE COLOMB DE LACHENAIE

93 enfants ont été habillés pour l’hiver
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Durant deux fins de semaine, le conseil 12460 des Chevaliers de Colomb de Lachenaie a équipé les jeunes.
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UNE ADAPTATION DU PREMIER FILM

THEATREDUVIEUXTERREBONNE.COM  |  450 492-5514 

THÉÂTRE DU VIEUX-TERREBONNE
DÈS LE 26 JUIN 2025

EMMANUEL BILODEAU • LOUIS CHAMPAGNE • DAVID SAVARD • BENOIT DROUIN-GERMAIN
MIKHAIL AHOOJA • THOMAS DERASP-VERGE • DENIS HOULE • MARIE-PIER LABRECQUE

DIDIER LUCIEN • MARILOU MORIN • NICOLAS PINSON • GABRIEL SABOURIN

UNE PRODUCTION

D’APRÈS L’IDÉE ORIGINALE DE
RICHARD GOUDREAU

METTEUR EN SCÈNE
MARC ST-MARTIN

AUTEUR DE L’ADAPTATION
GUILLAUME CORBEIL
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Communauté

Une nouvelle mission de coopération internationale de 
Solidarité Québec /Cameroun se mettra en branle en janvier 
prochain afin de poursuivre les travaux de construction d’une 
clinique médicale dans le village de Kekem.

Élise Brouillette | ebrouillette@medialo.ca

Depuis bientôt 15  ans, des groupes de bénévoles, dont 
plusieurs Lanaudois et le Joliettain Michel Bordeleau, 
coordonnateur, se sont succédé pour réaliser divers projets 
au Cameroun.

Michel Bordeleau explique qu’en 2024, les coopérants ont 
pu mettre en chantier deux autres projets, soit des travaux 
de construction d’une clinique médicale à Kekem et la mise 
sur pied d’une maison de formation en couture à Melong 
II pour les femmes et les jeunes filles, tout spécialement 
pour celles qui sont monoparentales.

Le projet de la clinique a été initié par les Franciscains de 
l’Emmanuel de Montréal, qui ont également une mission 
à Melong II, au Cameroun, depuis 2005. Cette fraternité, 
dont l’engagement missionnaire s’active autant en Afrique 
qu’au Québec, vise à apporter une présence d’aide et 
de compassion auprès des plus démunis de la société. 
Le coordonnateur dévoile que la prochaine mission de 
Solidarité Québec/Cameroun sera organisée pour la toute 
première fois en partenariat avec le Centre d’aide et de 
solidarité internationale de la région des Appalaches 
(CASIRA) et toujours en collaboration avec la fraternité des 
Franciscains de l’Emmanuel du Cameroun.

Un service de première importance
« La mise sur pied d’une clinique médicale s’avère essentielle 
pour assurer les services de santé à la communauté de 
Kekem, qui regroupe plus de 350 000 personnes qui n’ont 
pas encore accès à des soins de santé de qualité », explique 
Michel Bordeleau. Cette clinique offrira des soins de santé 
à moindre coût tout en apportant un soutien logistique et 
humain à la population.

Les bénévoles espèrent terminer les travaux de la phase 
1  d’ici le mois de septembre 2025  et ainsi être en 
mesure d’offrir les premiers services de base, tels que 
les urgences, les consultations de routine, les diagnostics, 
les traitements, ainsi que les services en pédiatrie et en 
gynécologie/obstétrique (maternité).

La poursuite du projet permettra ensuite la réalisation de la 
phase 2, dont les travaux devraient se prolonger jusqu’en 
2027  et qui assurera les services de soins dentaires, 
d’optométrie, de chirurgies mineures et d’hospitalisation 
de courte durée.

« Bien entendu, pour réaliser tous ces projets, l’organisation 
compte avant tout sur les précieuses contributions des 
donateurs qui sont la principale source de financement, 
sans oublier tous les bénévoles coopérants qui participent 
également à amasser des fonds ! »

La prochaine mission se déroulera du 18 janvier au 21 février 
2025 et regroupera 10 bénévoles, dont trois Lanaudois, qui 
continueront les travaux de la première phase. De plus, les 
ateliers de formation en couture se poursuivront. Ceux-ci 
ont débuté l’an dernier avec la participation de bénévoles 
et de deux femmes camerounaises qui assurent le suivi 
durant l’année.

Le coordonnateur explique que cette mission de cinq 
semaines comporte avant tout des journées consacrées 
(du lundi au vendredi) aux travaux sur le chantier. Des 
visites touristiques et culturelles sont également prévues, 
généralement les fins de semaine, afin de permettre à 
tous les coopérants d’entrer davantage en contact avec 
la population et de découvrir le mode vie et les différentes 
facettes de la culture camerounaise.

Pour de plus amples informations ou pour faire un don, 
il faut contacter  Michel Bordeleau, coordonnateur, à 
miabordeleaumail.com ou au 450 752‑1552. Un reçu pour 
fin d’impôts sera remis pour chaque don.

Des bénévoles lanaudois s’apprêtent 
à repartir au Cameroun
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La construction de la clinique médicale au Cameroun.

NOTARIAT CHRONIQUE

À NOËL, OFFREZ 
LA TRANQUILITÉ 
D’ESPRIT À VOS 
PROCHES 

Me Stéphanie Olney-Lessard et Me Jonathan Hudon, notaires
Crédit photo: Karine Maltais photographie
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Le notaire est un juriste spécialisé en prévention, car il est 
à même de vous accompagner dans la mise en ordre de 
vos documents légaux les plus importants. En faisant 
appel à son expertise, il sera à même de bien vous guider 
dans la prise de décisions pour protéger vos intérêts et 
ceux de vos proches, ainsi que dans la révision de ces 
documents qui devraient faire l’objet d’une révision à 
tous les 10 à 15 ans. 

Le testament vous permet de protéger vos êtres chers en 
nommant vos héritiers et votre liquidateur à l’avance. Le 
notaire vous conseillera en vous expliquant les différentes 
règles encadrant sa rédaction, en formulant adéquatement 
le texte afin qu’il soit clair et sans ambiguïté. 

Avec le mandat de protection, aussi appelé mandat 
d’inaptitude, vous choisissez qui s’occupera de vous si 
vous devenez inapte en raison d’un accident ou d’une 
maladie dégénérative. Les pouvoirs accordés à votre 
mandataire incluent tout ce qui touche la protection de 
votre patrimoine et de votre personne, notamment en 
prenant des décisions quant à vos soins médicaux et votre 
hébergement. Ce document est utilisé uniquement après 
la survenance de l’inaptitude mentale et la reconnaissance 
de cette inaptitude par le tribunal. 

Les Directives médicales anticipées (DMA) est un 
document qui permet à la personne majeure et apte à 
indiquer à l’avance les soins médicaux qu’elle accepte ou 
refuse de recevoir dans l’éventualité où elle deviendrait 
inapte à consentir à ces soins dans des situations cliniques 
précises.

La procuration permet d’autoriser une personne à agir 
en votre nom, même si vous avez toujours la capacité à 
agir par vous-même, mais que vous ne pouvez plus 
physiquement ou ne voulez pas le faire. À titre  
d'exemple : On peut donner une procuration à  
quelqu’un pour signer un acte de vente si nous ne  
pouvons pas nous déplacer pour le rendez-vous de 
signature.

Enfin, la mesure d’assistance permet à une personne 
(personne assistée) qui vit une difficulté, d’être assistée 
gratuitement par une ou deux personnes (assistants au 
majeur). Celles-ci sont reconnues officiellement comme 
assistantes par le Curateur public pour aider la personne 
assistée à prendre soin d’elle-même, à prendre des 
décisions, à exercer ses droits et à gérer ses biens. 

Nous profitons de cette chronique pour vous souhaiter 
une magnifique période des fêtes ! 

N’hésitez pas à nous contacter : 
579 979‑8727
info@notairesdesmoulins.com
www.notairesdesmoulins.com
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Mot de la Présidente

CERCLE D’OR DE MASCOUCHE
CLUB FADOQ

Isabelle Fournier
présidente

BÉNÉVOLE DU MOIS

Menu traditionnel
SOIRÉE ANIMÉE PAR ALEX SIMPSON

Billets en vente à l’Accueil
Du lundi au JEUDI de 12h30 à 16h00

SOUPER DE NOËL - 21 DÉCEMBRE 2024
ÉCOLE LE PRÉLUDE -  2995 AV DES ANCÊTRES

À NOTER À VOTRE AGENDA
PREMIER SOUPER DE L’ANNÉE 2025

SAMEDI LE 11 JANVIER
BILLETS EN VENTE À L’ACCUEIL

Faisons de Noël 2024 un Noël de PAIX ET D’AMITIÉ. Décorons 
nos cœurs de lumière et de joie. Que les lumières scintillantes et 
multicolores que nous installerons à nos fenêtres propagent un 
message de réconfort et de compassion pour tous ceux qui d’une 
manière ou d’une autre, traversent des moments difficiles.

Je vous souhaite un Noël chaleureux avec vos parents et 
amis. Ne manquez surtout pas notre SOUPER DE NOËL DU 21 
DÉCEMBRE À L’ÉCOLE LE PRÉLUDE. 

Nous nous retrouverons dès lundi le 6 janvier pour débuter la 
nouvelle année dans le partage et l’amitié et notre premier 
souper mensuel se tiendra samedi le 11 janvier. Les billets 
seront bientôt en vente.

Isabelle Fournier, présidente
(Collaboration Suzanne Paré)

Après une carrière en travail social et en administration à 
Montréal, Danielle a pris sa retraite à Nominingue, dans 
les Hautes Laurentides,  où ses parents avaient un chalet 
depuis son adolescence.  C’est là qu’elle a commencé à 
s’impliquer à la FADOQ.

De retour dans la région, en 2015, elle a poursuivi le bénévolat 
avec le Cercle d’or de Mascouche, elle est administratrice 
au sein du conseil d’administration, responsable des 
bénévoles à l’accueil et participe à l’organisation  des 
soupers mensuels.

Merci Danielle pour ton implication  
dans le Club Fadoq Cercle d’Or de Mascouche

DANIELLE

Bonne Année

2025

Café Musical

Groupe de 
marche

Qi-Gong
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EN HOMMAGE À LA VIE

SES RANDONNÉES,
À SA MANIÈRE.

_

Il y a autant de façon
de célébrer la vie
qu’il y a d’étoiles

dans le ciel.

Créer un hommage
100 % personnalisé
qui tient compte de

vos passions.

Voilà ce à quoi
nos professionnels 

sont pleinement
engagés.

CÉLÉBRER
LA VIE,
À SA
MANIÈRE.

�

dignitequebec.com

450 471-4092
939, rue St-Louis, Terrebonne
514 871-2020
850, Montée Masson, Mascouche

RÉSIDENCE
FUNÉRAIRE
ST-LOUIS

LES SALONS
FUNÉRAIRES
GUAY
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FAITES VOS PRÉARRANGEMENTS 
FUNÉRAIRES MAINTENANT

Faire vos préarrangements funéraires avant votre 
décès peut vous permettre d’économiser de l’argent et 

protège ceux que vous aimez.

Planifiez dès aujourd’hui en vous offrant, à vous et à 
votre famille, la tranquillité d’esprit !

Maintenant disponible : 
visites privées personnalisées &  

rendez-vous sans contact
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Infiltration 
écho-guidée

Affections  
dermatologiques 

du pied

Affections des 
ongles et ongles 

incarnés

Pédicure  
médicale - soins 

de pieds

Traitement pour 
vos douleurs

Orthèses 
plantaires sur 

mesure

1425 chemin Gascon, local 106, Terrebonne, J6X4L9
450-471-2608  ▲  www.bonpied.ca

Dr Samer Fneiche, 
Podiatre

Contactez-nous pour connaître la 
liste de tous les services offerts.

AUCUNE RÉFÉRENCE  
MÉDICALE REQUISE

>1269784
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Communauté

L’ACCORDERIE  LES  MOULINS
Vous êtes citoyen de  Mascouche ou  Terrebonne et souhaitez 
partager vos compétences tout en bénéficiant des talents de 
vos voisins ? L’Accorderie  Les  Moulins vous permet d’échanger 
des services sur la base de vos  savoir-faire avec le temps 
comme monnaie d’échange. Qu’il s’agisse de menus travaux, 
garde d’animaux, aide informatique ou autre, chaque échange 
est une opportunité.  Inscrivez-vous dès aujourd’hui et devenez 
 AccordeurE !  La prochaine séance d’accueil aura lieu mardi 
17 décembre à 19 heures. Inscriptions : https://forms.gle/
YeJTdQDPZDQpMwVS9. Informations : 450 325‑2500 (boîte 
vocale) ou les.moulins@accorderie.ca (courriel)  Site web : 
accorderie.ca/les. moulins-accueil.

FADOQ  SAINT-ROCH- DE-L’ACHIGAN
Les cours de danse reprendront le 8 janvier 2025 avec le même 
professeur,  Mme Micheline  Gariépy au montant de 5 $ le cours. 
Vous n’avez qu’à vous présenter cette date. Les autres activités de 
la  FADOQ reprendront le 9 janvier. Diane  Breault et le comité 
profitent de l’occasion pour vous souhaiter de belles fêtes avec de 
beaux rassemblements en famille et de la santé pour l’an 2025.

FADOQ  SAINT-LIN-LAURENTIDES
La  FADOQ  Saint-Lin-Laurentides vous souhaite un joyeux  Noël et 
une bonne année. Les activités reprendront le mardi 7 janvier 
2025. Une soirée danse est prévue le 18 janvier 2025 à l’hôtel 
de ville avec au menu : poitrine de poulet, sauce printanière, au 
prix de 30 $. Emportez votre boisson. Contactez  Françine au 
514 358‑7080 pour plus d’informations.

LES FILLES D’ISABELLE « LES FLOTS BLEUS »
Le bingo aura lieu le deuxième jeudi du mois à partir de 13 h au 
local des filles d’Isabelle situé au  sous-sol du presbytère de 
 Saint-Calixte. Pour info 450 898‑6678 ou par courriel : 
lesflotsbleu@outlook.com.

FLORÉA
Les  Floralaines sont à la recherche de dons de laine pour 
poursuivre leurs activités. Elles œuvrent notamment pour la 
 Hutte,  MOMS et les femmes violentées de  Terrebonne. Vous 
pouvez faire parvenir vos dons au 4800, rue d’Angora 
 Terrebonne. Info :  Lise  Fugère 450 824‑3579

CENTRE DE PRÉVENTION DU SUICIDE 
DE  LANAUDIÈRE
Notez que la ligne d’intervention en prévention du suicide, le 
1 866 APPELLE (1 866 277‑3553) demeure accessible en tout 
temps, pour les personnes de tous âges. Le  Centre de 
prévention du suicide invite les personnes en détresse, celles 
qui s’inquiètent pour un proche suicidaire, qui sont endeuillées 

par suicide ou qui sont confrontées à la problématique dans 
l’exercice de leurs fonctions à le joindre sans hésiter.

CENTRE D’ACTION  BÉNÉVOLE (CAB)  MONTCALM
Le  Centre d’Action  Bénévole (CAB)  Montcalm continue d’offrir le 
service d’emplettes ainsi que les téléphones d’amitié aux 
personnes aînées, aux proches aidants et aux personnes 
vulnérables de 60 ans et plus de la  MRC de  Montcalm. Des 
intervenants sont disponibles en semaine afin d’offrir soutien et 
référencement au 450 839‑3118. Info : www.cabmontcalm.com

Annoncez gratuitement vos événements communautaires en 
écrivant à redactionlarevue@medialo.ca, au plus tard avant midi, le 
vendredi de la semaine précédant la semaine de votre événement.

Babillard communautaire
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450 949-4100
4715, rue d’Angora (coin Gascon), bureau 203, 

Terrebonne Qc, J6X 2Z6
www.cliniqueentendre.com

•  Tests de dépistage d’audition
•  Prothèses auditives
•  Réparation et entretien de prothèses auditives
•  Outils permettant de faciliter la vie à toutes  

les personnes ayant des difficultés d’audition 
(téléphones, systèmes de télévision...)

•  Piles et accessoires d’entretien
•  Bouchons de baignade et anti-bruits sur mesure

4 SUCCURSALES  
pour mieux vous servir: 

- Terrebonne 
- Lachute
- St-Eustache 
- St-Calixte

DÉPISTAGE AUDITIF  
GRATUIT ET 

SANS ENGAGEMENT*
*Offre valide jusqu’au  

1er juillet 2025
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Guillaume Coursol
Audioprothésiste

Valérie Spino
Audioprothésiste
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De l’humour pour les 25 ans  
du Dojo K
Des humoristes connus, d’autres émergents et un 
humoriste… mystère, bien populaire, voilà ce qui attend 
le public pour seulement 35 $, le 8 février. Un spectacle-
bénéfice qui s’offre bien en cadeau à Noël, d’autant plus 
qu’il servira à soutenir le Dojo K de Terrebonne et ses 
athlètes.

Salle de rédaction | redactionlarevue@medialo.ca

Sur le coup de 19 h 30 le samedi 8 février, l’auditorium du 
Collège Saint-Sacrement (901, rue Saint-Louis, Terrebonne) 
s’emplira des rires d’un public venu savourer les numéros 
d’humoristes d’expérience comme d’autres qui gagnent à 
être découverts. S’empareront de la scène le duo Ben et 
Jarrod, Étienne Dano, Andy St-Louis et un humoriste connu 
que les organisateurs gardent secret, question de faire 

monter l’excitation. Un service de bar sera offert sur place, 
et le spectacle lui-même est réservé aux 16 ans et plus.

« C’est un beau cadeau à offrir à Noël ! C’est comme un 
gala de l’humour, mais pour bien moins cher que les prix 
habituels », estime Yaro Tarana, entraineur-chef du centre 
d’arts martiaux Dojo K de Terrebonne.

Une mission à poursuivre après 25 ans
Ce spectacle d’humour se veut une façon, pour les 
entraineurs du dojo comme pour ses athlètes, de célébrer 
les 25  ans du centre. L’organisme à but non lucratif, 
reconnu par la Ville de Terrebonne, a de fait atteint le quart 
de siècle en 2024. Fort actif, il offre des cours de ceintures 
(kata) dès l’âge de 4  ans, de même que des cours de 
kobudo (armes) et de kumite (combat). À titre de club 
mandataire du programme de sport-études en karaté de 
l’école secondaire Félix-Leclerc, le Dojo K consacre aussi 
tous ses après-midis à former des athlètes de qualité.

Or, comme dans bien des milieux, la pandémie a fait mal. 
« Nous venons enfin de terminer de rembourser le prêt du 
gouvernement. Il faut maintenant renflouer nos coffres », 
espère M.  Tarana, ajoutant que tous les entraineurs du 
dojo œuvrent bénévolement pour former jeunes et adultes 
et pour accompagner les athlètes aux compétitions.

Les fonds amassés à travers le spectacle-bénéfice serviront 
notamment à offrir des bourses aux athlètes, en plus de 
permettre la mise sur pied d’un camp de jour à l’été 2025.

Pour obtenir ses billets
Pour réserver ses billets pour le spectacle du 8 février, il 
suffit de demander à un athlète du Dojo K ou de visiter le 
www.dojo-k.org pour les acheter directement en ligne. Les 
places étant limitées, les organisateurs vous encouragent 
à réserver rapidement.

Pour toute question sur le spectacle ou pour toute 
information sur le dojo et ses services, composez le 
450 417‑1940 ou écrivez à info@dojo-k.org. À noter que 
les inscriptions pour la prochaine session (6  janvier au 
27 mars) sont en cours.
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Le duo Ben et Jarrod, composé de Benoît Laforce et de Jarrod Gosselin. 

Étienne Dano.

Sports

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

IONIQ 6 2024 IONIQ 5 2024

* Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un conseiller pour plus de détails.

PROFITEZ DE
LA PLEINE SUBVENTION

JUSQU’AU 31 DÉCEMBRE 2024

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

MAZDA MX-5 2023-2024

LIVRAISON IMMÉDIATE !

LE PLUS GRAND CHOIX
DU GÉANT !

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

22995$*

• AUTOMATIQUE

• CONTRÔLES AU VOLANT

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• JANTES DE 16”

• SIÈGES CHAUFFANTS

Inv.: HL1940 | 63722 KM

450-474-2022
OUVERT LE SAMEDI

CIVIC LX 2020

J O U R S  •  S E M A I N E S  •  M O I S
A U T O S  •  V U S  •  D É C A P O TA B L E S

.CA

POUR UNE LOCATION 
DE VÉHICULES À COURT TERME

FAITES L’ESSAI D’UN VÉHICULE ÉLECTRIQUE!
MAZDA MX-30 / NISSAN LEAF DISPONIBLES

À PARTIR DE 20$*/JOUR

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

INFORMEZ-VOUS !
*Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un conseiller pour plus de détails
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Une carrière dédiée à la santé des jeunes athlètes
Amélie Paquette, thérapeute sportive qui possède 
une clinique à Mascouche, se consacre avec passion 
à la prévention, au traitement et à la réadaptation des 
blessures chez les jeunes athlètes.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Passionnée par son métier, cette femme trouve son 
inspiration dans son propre parcours sportif. « J’ai fait 
beaucoup de sport et j’ai eu à faire avec une thérapeute 
du sport après une blessure. Cette expérience m’a montré 
l’importance de ce métier et m’a donné envie de faire la 
différence dans la vie des jeunes athlètes », explique-t-elle.

Avec une formation universitaire, elle exerce principalement 
dans les établissements scolaires et cliniques, offrant des 
soins essentiels à une clientèle active.

Mme Paquette décrit son rôle de thérapeute sportif comme 
un mélange entre la physiothérapie et la kinésiologie. 
« Notre travail englobe la prévention des blessures, la 
préparation des athlètes, et nous agissons aussi comme 
premiers répondants sur le terrain lors des événements 
sportifs », explique-t-elle.

Possédant quelques cliniques à Mascouche et Montréal, la 
thérapeute sportive se concentre aussi sur la réadaptation 
physique, aidant ainsi les gens à retourner à leurs activités 
sportives après une blessure.

« Nos clients en clinique sont des sportifs, mais aussi 
monsieur et madame tout le monde qui courent quelques 
fois par semaine », précise-t-elle.

Travaillant principalement dans des établissements 
scolaires secondaires et cégeps, elle est responsable de 
la prise en charge des jeunes athlètes.

Un nouveau balado
En plus des cliniques, la thérapeute sportive a également 
lancé un balado intitulé Sois Prêt. Ce projet vise à répondre 
aux questions des jeunes athlètes et de leurs parents sur 
divers sujets touchant la santé, la nutrition et la prévention 
des blessures.

« Nous abordons des questions de base comme quoi mettre 
dans sa boîte à lunch avant un camp d’entraînement ou 
comment bien s’hydrater », dit-elle.

Le balado, co-animé avec une collègue thérapeute sportive, 
propose des discussions avec des experts de la santé et 
des anciens athlètes qui partagent leurs expériences et 
leurs conseils.

Un avenir prometteur
Amélie Paquette voit grand pour l’avenir. Elle souhaite 
étendre ses services à plus d’écoles et ouvrir d’autres 
cliniques pour offrir un encadrement encore meilleur aux 
jeunes sportifs.

« Avec la quantité de jeunes qui font du sport, il est crucial 
d’avoir des services pour veiller à leur santé sportive », 
affirme-t-elle.

Elle compte également continuer à développer son balado, 
abordant divers sujets pour répondre aux inquiétudes et 
aux questions des jeunes athlètes et de leurs parents. Ph
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Amélie Paquette, thérapeute sportive.  

Sports

Annie 
Perron

Audrey 
Darcy

Frédéric 
Couture

Élise 
Léonard

Cédric 
Juguet

Véronique 
Gauthier

Nathalie  
Jobin

Mélanie 
Lebeault

Marie-Catherine 
Goudreau

Jason 
Joly

Jessica 
Potsou

DERNIÈRE  
CHANCE 

de faire un don
marche pour la cause

Donnez
ici

Stéphanie 
Lomas

Sarah 
Carrière

Sabrina 
Giguère

Kim 
Desormeaux

13-15 décembre
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Nos acteurs locaux

1-855-474-1111
On vous attend !ALBI

Kia
Mascouche

EV6
100% électrique

Profi tez de
la pleine subvention

jusqu’au 31 décembre 2024* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

18995$*

• JANTES DE 18”

• CONTRÔLES AU VOLANT

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SIÈGES CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

Inv.: U250392A | 57053 KM

450-474-2022
OUVERT LE SAMEDI

MX-30 GS NAV. 2022

LA SOLUTION 
POUR TRANSFÉRER 

OU RECHERCHER
UN BAIL AUTOMOBILE!

La famille s’agrandit? Besoin de changement?
Vous voulez un bail à court terme?

1-855-474-8460
ON VOUS ATTEND !

Le Poké Station Terrebonne  
célèbre son premier anniversaire
Les clients qui se rendront dans ce restaurant 
asiatique bénéficieront d’une entrée gratuite 
et d’un petit cadeau, a souligné la propriétaire 
qui promet de belles surprises.

Les amateurs de cuisine asiatique peuvent 
ainsi déguster des bols signatures et 
personnalisés ou bien opter pour le choix 
du chef. Saumon, homard, crevettes, poulet 
et même des repas végés… le menu saura 
satisfaire tous les types de papilles.

Il est possible de visiter le Poké Station 
Terrebonne, au 1019 boulevard des 
Seigneurs, du lundi au samedi de 11h30  
à 20h30 ainsi que le dimanche de 16h30  
à 20h30.

Philippe et Simon Crégheur, les marchands propriétaires du IGA de La Plaine.
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Regard sur ma région 
Sourires, anecdotes, nouvelles, photos : c’est dans cette page que chaque semaine, nous plongeons avec vous au cœur de notre économie locale. Partons à la rencontre de 
nos sympathiques entrepreneurs et immisçons-nous dans les coulisses des commerces de chez nous!

Des rénovations pour mieux vous servir
Après 15 semaines de travaux, le IGA de La Plaine est fier de dévoiler un magasin entièrement revampé, 
pensé pour mieux répondre aux besoins de sa clientèle. 

Pour marquer cette étape, l’équipe tenait une célébration les 16 et 17 novembre dernier. Au programme, 
on retrouvait des dégustations gourmandes, des surprises et des moments festifs pour remercier les 
clients de leur soutien indéfectible pendant les rénovations. 

Découvrez, dès maintenant, un espace modernisé, convivial et mieux adapté à votre expérience d’achat. 
Que ce soit pour vos produits locaux préférés ou pour vos incontournables du quotidien, tout a été repensé 
pour vous offrir encore plus de choix et de confort. 

N’attendez plus et rendez-vous au 5671, boulevard Laurier dans le secteur La Plaine de la Ville de 
Terrebonne. 
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L’Entrepôt Couvre Plancher & Décor  
en aide aux sinistrés
Cette entreprise, à Mascouche, fondée en 1967, se distingue 
par son vaste choix de produits et son dévouement envers 
sa clientèle. Avec plus de 160 modèles en inventaire, elle 
propose une gamme complète de solutions pour répondre 
à tous les besoins.

Actuellement, l’entreprise offre une promotion exception-
nelle : un rabais de 10 % pour les sinistrés, sans date 
limite. Ce geste vise à soutenir les personnes touchées par 
des situations imprévues par la tempête Debby et à leur 
offrir une aide concrète dans leur reconstruction.

Avec une expertise accumulée depuis des décennies, cette 
organisation s’engage à fournir des produits de qualité et 
des services personnalisés. Les clients peuvent compter 
sur une approche professionnelle et attentive pour les 
accompagner dans leurs projets.

Pour découvrir l’étendue des offres et promotions, n’hésitez 
pas à vous rendre en magasin situé au 785 montée Masson 
ou à les contacter directement au 450 474-1222. 
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L’équipe du Poké Station Terrebonne.

Roger Jr Lang, propriétaire de l’Entrepôt Couvre 
Plancher & Décor.
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Espace détente

SUDOKU

Les règles du jeu : Vous devez remplir toutes les cases 
vides en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule fois par 
ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par 
boîte de 9 cases. Chaque boîte de 9 cases est marquée 
d’un trait plus foncé. Vous avez déjà quelques chiffres 
par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez  
jamais répéter les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la 
même colonne et la même boîte de 9 cases.

SAVIEZ-
VOUS QUE

MOTS CROISÉS
HORIZONTALEMENT
1. Lance-roquettes — Sollicite.
2. Font peur aux oiseaux.
3. Façon de plonger — Outils tranchants.
4. Bœufs — Premier rudiment d’un être 

vivant.
5. Chiffres romains — Lettre grecque — 

Négation — Docteur.
6. Pour appeler quelqu’un — Moi — Femme 

de conte.
7. Rendre moins dense — État de quelqu’un 

qui dort.
8. Bâtiment militaire — Dehors!.
9. Filé — Méduse.
10.  Réponse négative  

— Offrant l’apparence de.
11. Adjectif numéral — Jaune.
12. Langue slave — Être suspendu.

VERTICALEMENT
1. C’est de la famille par alliance.
2. Pas ignorée — Permet de suer.
3. Région délimitée sur une surface  

— Aller sans but.
4. Occident — Elle a connu l’Éden  

— Nota bene.
5. En forme d’œuf — On y attend l’autobus 

— Patronne.
6. Kaon — Arbuste à baies blanches  

— Vêtement militaire des Romains.

7. Poignée — Imite le ronflement d’un moteur.
8. Salie — Revêche.
9. Au milieu de — Casserole.
10. Outil de sculpteur — Carré de soie.
11. Haïti — Esquisser.
12. Dont on a enlevé l’eau — Donnée par la mère.
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OEIL DE LYNX
Quels lutins de Noël sont identiques?

« La belle province » a été 
remplacé sur les plaques d’imma-
triculation par la devise du Québec,  
« Je me souviens », en 1978, à l’initiative 
de la ministre Lise Payette. C’est également 
au cours de cette même année que le 
gouvernement péquiste, par souci d’économie, 
a éliminé la plaque d’immatriculation avant de 
tous les véhicules.

L’entreprise Croustilles Yum 
Yum se spécialise dans la fabrication et la 
distribution de croustilles et de grignotines 
depuis 1959. Basée à Warwick, près 
de Drummondville, elle emploie environ  
250 personnes. Elle a été, entre autres, la 
première entreprise à vendre des croustilles 
sel et vinaigre au Canada en 1966. On 
reconnaissait Yum Yum grâce à la figurine du 
petit Amérindien apposée sur ses sacs.

En Hollande
Contrairement à l’image du père Noël volant 
dans le ciel sur un traîneau pour livrer des 
cadeaux, en Hollande, il apparaît à cheval 
et porte un livre avec la liste de tous les 
enfants néerlandais. La tradition veut que, 
dans la nuit du 5 décembre, on laisse un 
sabot sur la cheminée avec une récompense 
pour le cheval et le vieil homme lui-même, 
appelé Sinterklaas.
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Horoscope

THABATHA CORDEIRO
Courtier immobilier

514 817-6134
>1259084

Vous aurez plus d’argent que prévu en comptant bien un soir. Ou 
vous aurez droit bientôt à une aubaine inespérée. À moins que 
vous réalisiez que vous avez un petit côté plutôt sexy, que peu de 
monde a. Vous êtes vraiment riche, parce que vous êtes ici, sur 
terre, en santé, avec nous…

Oups ! Un changement arrive. Celui que vous attendez depuis si 
longtemps. Êtes-vous prêt ? C’est celui que vous a annoncé La 
voyante, il y a si longtemps, et tout ce qu’elle a dit est arrivé. Et 
vous n’êtes pas prêt… Pourquoi ? Parce que vous êtes vivant et 
que vous avez encore des choses à apprendre !

Un grand vent va vous emporter et vous pousser très fort. Et vous 
entendrez, « en avant toutes ! » … Parce que oui, le moment est 
venu d’avancer en quelque part, pour réaliser un projet. Un rêve. 
Ou il faut que vous tranchiez dans une question, avant que 
quelqu’un le fasse mal, pour vous !

Franchement, les gens vous énerveront parfois… Mais la plupart 
du temps, vous apprécierez jaser avec eux. Même s’ils sentent le 
yable parfois et qu’ils rient trop fort. Comme votre adoré(e), ou 
tous vos proches. Vous interprèterez peut-être mal les efforts de 
quelqu’un qui veut juste vous approcher. Et jaser.

Vous n’aurez pas nécessairement l’esprit à la fête tous les jours 
qui viennent. Ou vous serez fatigué, parce que Jupiter dans votre 
signe vous amène à des débordements. Enfin, donnez-vous du 
temps pour être avec vous-même et souffler un peu. Et bientôt, la 
bonne humeur reviendra, avec la Lune.

Les événements vous forceront à faire du ménage parfois, à 
mettre de l’ordre. Et franchement, vous en apprécierez les 
résultats. On dirait que le paysage, et votre chemin qui y serpente 
deviendront plus clairs. Et rassurant. Chassez le sucre de ce corps, 
l’excès d’alcool. Aidez votre foie. Aimez-le.

Auriez-vous négligé des copains dernièrement ? Ne serait-il pas 
temps d’aller les voir un peu ? Au centre d’achat ? Ou au café ? 
Il se peut qu’il y en ait un ou une, qui soit un peu désorienté(e) 
dans le moment. Votre famille, qui est au ciel et sur terre vous aide 
bien elle. L’avenir sera heureux et bien.

Votre fête approche et la joie aussi. Vous en avez assez bavé 
dernièrement, il serait temps de moins vous accabler. À 
l’impossible, nul n’est tenu. Vous vivrez des partys assez rigolos 
qui vous amuseront. Et oui, vous deviendrez plus optimiste. Et oui, 
l’amour va revenir, encore une fois…

Si vous êtes à votre compte, vous réaliserez que les choses 
s’améliorent. Vous avez exactement ce qu’il faut pour répondre à 
certaines attentes. Ceux qui sont employés inspirent confiance un 
peu partout. Et des artistes, comme certains qui vivent dans 
l’insécurité, vont avoir un franc succès. 

Vous trouverez un endroit où passer l’hiver. Ce pourrait être dans 
votre lit, en regardant par la fenêtre. Ou dans le salon, près du 
franklin, en lisant. Ou ailleurs, où on vous invitera bientôt. Vous 
retrouverez aussi un membre de votre famille bientôt, inscrit dans 
les annales akashiques. 

Vous aurez l’impression que les événements et les gens croisés 
vous laisseront avec des messages. Ou des bribes de vérité. Vous 
allez bientôt mieux comprendre votre cheminement, ça vous 
rassurera. Vous entrerez aussi en contact avec une autre culture. 
Par un voyage ? Ou un voyageur…

Vous ferez un apprentissage bientôt, alors que les nuits allongent. 
Ou vous étudierez une langue. La géographie d’un pays. De 
l’Univers ! Et pourtant, ce sera la rencontre d’un voisin proche qui 
vous jettera en bas de votre chaise, tellement il aura tout pour 
vous surprendre. En commençant par la couleur de ses yeux. 

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

BALANCE 
24 septembre 
au 23 octobre

CAPRICORNE
22 décembre 
au 20 janvier

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

LION
23 juillet  

au 23 août

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

VIERGE
24 août au  

23 septembre

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants; Taureau, Gémeaux et Cancer. Mercure rétrograde dans le moment, mais il reviendra 
vers l’avant le 15 décembre, nous aidant à stopper nos dépenses extravagantes. Et on appréciera davantage les échanges parlés, 
chaleureux et vrais, plutôt que les textos mal orthographiés et pleins d’aubergines. 

Robert Gareau - Astrologue

MÉGA-PLEX TERREBONNE 14 IMAX 8$cinemasguzzo.com Avant 18 h et toute 
la journée du mardi

KRAVEN LE CHASSEUR
La relation complexe de Kraven avec son père impitoyable, Nikolaï Kravinoff, 
l’entraîne sur un chemin de vengeance aux conséquences brutales, le 
motivant à devenir non seulement le plus grand chasseur du monde, mais 
aussi l’un des plus redoutés.
Réalisé par :  J.C. Chandor
Mettant en vedette : Aaron Taylor-Johnson, Russell Crowe, Alessandro Nivola, 
Christopher Abbott, Ariana DeBose, Fred Hechinger, Levi Miller, Billy Barratt

LES 11 ET 12 DÉCEMBRE 2024 C MERC-JEU

GLADIATEUR II 13+ 18:35 - 18:50 - 21:30 - 21:45

KRAVEN LE CHASSEUR N/D PRÉSENTATION SPÉCIALE 
JEUDI 18:55 - 21:25

LE CYCLONE DE NOËL G (19:00 - 21:00 mercredi seulement)

LE SEIGNEUR DES ANNEAUX: LA GUERRE DES ROHIRRIM G PRÉSENTATION SPÉCIALE 
JEUDI 18:45 - 21:30

MOANA 2 (V.F.) G 18:55 - 19:15 - 21:00 - 21:20

MOANA 2 (V.F.) 3D G 19:30

NOM DE CODE: ROUGE G (19:00 - 21:30 mercredi seulement)

VENOM: LA DERNIÈRE DANSE 13+ 18:55 - 21:15

WICKED (V.F.) G 18:40 - 18:55 - 21:45 - 22:00
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Veuillez noter que l’horaire complet n’était pas disponible au moment de mettre sous presse. Pour plus d’information, visitez le cinemasguzzo.com.
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Avis
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CALENDRIER 2025
DES ASSEMBLÉES ORDINAIRES DE LA

RÉGIE D’AQUEDUC INTERMUNICIPALE DES MOULINS

Endroit : Siège social
              4445, côte de Terrebonne à Terrebonne

Date de l’assemblée Heure

Lundi, 27 janvier 2025 9 h 30

Lundi, 24 février 2025 9 h 30

Lundi, 24 mars 2025 9 h 30

Lundi, 28 avril 2025 9 h 30

Lundi, 26 mai 2025 9 h 30

Lundi, 16 juin 2025 9 h 30

Lundi, 14 juillet 2025 9 h 30

Lundi, 25 août 2025 9 h 30

Lundi, 22 septembre 2025 9 h 30

Lundi, 20 octobre 2025 9 h 30

Lundi, 24 novembre 2025 9 h 30

Lundi, 15 décembre 2025 9 h 30

Donné à Terrebonne ce, 11 décembre 2024.

Geneviève Ollivier
Secrétaire-trésorière

Avis est donné par la soussignée que lors de l’assemblée extraordinaire tenue le lundi 
9 décembre 2024, le conseil d’administration de la Régie d’aqueduc intermunicipale des 
Moulins (RAIM) a adopté le calendrier de ses séances ordinaires pour l’année 2025 :

Votre journal
toujours gratuit

Trouvez votre journal

dans votre quartier à l’aide

de notre carte interactive

Plus de  
180 points  
de dépôt

AVIS est, par les présentes, donné par la soussignée que le conseil municipal 
adoptera le budget 2025 de la Ville de Terrebonne, conformément aux articles 
473 et suivants de la Loi sur les cités et villes.

DÉPÔT À UNE SÉANCE EXTRAORDINAIRE

Le budget 2025 sera présenté aux membres du conseil municipal lors de la 
séance extraordinaire qui sera tenue le 13 décembre 2024, 14h30, à l’édifice 
Louis-Lepage situé au 754, rue Saint-Pierre à Terrebonne.

PRÉSENTATION PUBLIQUE

Le budget 2025 sera présenté publiquement aux citoyens le 16 décembre 
2024, de 13h à 16h, à l’édifice Louis-Lepage situé au 754, rue Saint-Pierre à 
Terrebonne. Cette présentation publique sera webdiffusée en direct sur le site 
Internet de la Ville de Terrebonne.

ADOPTION À UNE SÉANCE EXTRAORDINAIRE

Lors de la séance extraordinaire qui sera tenue le 18 décembre 2024, 17h30, 
à l’édifice Louis-Lepage situé au 754, rue Saint-Pierre à Terrebonne, le 
conseil municipal adoptera le budget 2024.

Les délibérations du conseil municipal et la période de questions lors des 
séances extraordinaires des 13 et 18 décembre 2024 porteront exclusivement 
sur le budget 2024, conformément à l’article 474.2 de la Loi sur les cités  
et villes.

Le présent avis est publié sur le site Internet de la Ville, sous l’onglet Avis 
publics, et dans le journal La Revue. La date de publication de l’avis sur le site 
Internet de la Ville de Terrebonne prévaut sur la date de publication dans le 
journal La Revue.

Donné à Terrebonne, le 9 décembre 2024.

AVIS PUBLICS

AVIS PUBLIC RELATIF À L’ADOPTION DU BUDGET 2025  
DE LA VILLE DE TERREBONNE 

(article 474.2 de la Loi sur les cités et villes)

>1276879

AVIS PUBLIC
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CALENDRIER 2025
DES ASSEMBLÉES RÉGULIÈRES DE LA

RÉGIE D’ASSAINISSEMENT DES EAUX TERREBONNE-MASCOUCHE

Endroit : Siège social
              4445, côte de Terrebonne à Terrebonne

Date de l’assemblée Heure

Lundi, 27 janvier 2025 10 h 30

Lundi, 24 février 2025 10 h 30

Lundi, 24 mars 2025 10 h 30

Lundi, 28 avril 2025 10 h 30

Lundi, 26 mai 2025 10 h 30

Lundi, 16 juin 2025 10 h 30

Lundi, 14 juillet 2025 10 h 30

Lundi, 25 août 2025 10 h 30

Lundi, 22 septembre 2025 10 h 30

Lundi, 20 octobre 2025 10 h 30

Lundi, 24 novembre 2025 10 h 30

Lundi, 15 décembre 2025 10 h 30

Donné à Terrebonne ce, 11 décembre 2024.

Geneviève Ollivier
Secrétaire-trésorière

Avis est donné par la soussignée que lors de l’assemblée extraordinaire tenue le lundi 9 décembre 2024, 
le conseil d’administration de la Régie d’assainissement des eaux Terrebonne-Mascouche (RAETM)  
a adopté le calendrier de ses séances régulières pour l’année 2025 :
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Annonces classées

Avis

Logement / app. à louer205

Batchelor à louer très 
grand 3 1/2 chauffé et éclai- 
ré câble de télévision et in- 
ternet inclus, stationne- 
ment privé, pas d'ani- 
maux non fumeur, pour 
une personne 1000$/ mois 
à partir du 1er octobre 
450-313-1313

Antiquités, art, collections345

À VENDRE livres, caméras, 
vaisselles 514-892-0521 

Yves et Monique

Massages413

Stéphanie massage Mtl-
Nord Pont Pie-IX &

déplacement 7/7 
438-270-2612

450-668-3070. 7 jours. Bon 
massage. Sainte- Anne- des-
Plaines J5N 3N6 . Près auto- 
route 335 Nord. Reçu

ESPACEEST.CA MASSAGES 
SPAS PERSONNEL FÉMI- 
NIN 577-A NOTRE DAME RE- 
PENTIGNY 450-932-7990

Construction,  
rénovation, réparation442

Entrepreneur spécialisé sous-
sol, salle de bain, céra- 
mique, plâtre, peinture. Ou- 
vrage garantis, 30 ans d'expé- 
rience. RBQ 5785-0778-01  
 Christian 514-972-7709

Pour vendre, 
louer ou acheter

Massages413 Massages413

  �514 394-7156, poste 2222  |  1 888 767-7156, poste 2222

  annoncesclassées@medialo.ca

  Réservation : vendredi 16h30

MINI ENTREPÔTS
PUBLICS À LOUER
MINI ENTREPÔTS

PUBLICS À LOUER

 450 966-1466 450 966-1466

CHAUFFÉS - SÉCURITAIRES
ESPACES EXTÉRIEURS DISPONIBLES

3350 rue de la Gare, Mascouche  (sortie 44 de la 640)

>1214932

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 
PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-après 
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des courses 
et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses motifs, ou 
intervenir en faveur de la demande, s’il y a eu opposition, dans 
les 45 jours de la publication du présent avis.
 
Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à la personne, et être adressée à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame 
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

Cinéma Triomphe Inc
1100 Rue Yves-Blais
Terrebonne 
(Québec) J6V 1P7

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Un permis accessoire 
dans un cinéma.

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

CINÉMA TRIOMPHE
1100 Rue Yves-Blais
Terrebonne  
(Québec) J6V 1P7
Dossier : 10288829

Régie des alcools, des courses et des jeux
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Avis de clôture d’inventaire 
En ma qualité de liquidateur de la succession de  
L’Hocine Ouldtaleb, décédé le 3 août 2024, je porte 
à l’attention du public que l’inventaire des biens 
de cette succession a été complété et clos en date 
du 3 décembre 2024. Toute personne ayant des 
réclamations contre cette succession est invitée à la 
faire parvenir au 5475, rue Paré, suite 201, Mont Royal. 

Fait à Terrebonne, le 3 décembre 2024.
Andrew Ouldtaleb
Liquidateur de la succession >
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AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
PRENEZ AVIS de la clôture de l’inventaire  
des biens de la succession de Louis 
BÉLANGER, en son vivant domicilié 
au 325, rue des Mouettes, Terrebonne,  
Québec, J6Y 1C8, décédé le 27 mai  
2024, lequel inventaire peut être consulté 
par les intéressés en écrivant au  
annie@excelnature.com.

Donné ce 4 décembre 2024.
Par Annie Bélanger, liquidatrice testamentaire

Espace détente
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MOTS CROISÉS SUDOKU
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OEIL DE LYNX
Les lutins identiques 

sont 3 et 4

Rédactrice en chef : Laureen Peers  
Journaliste : Kim Desormeaux et Jessica Potsou
Directrice des ventes Médialo : Audrey Darcy
Directeur aux ventes régionales : Maxime Lessard
Conseiller(ère)s en solutions médias :  
Mireille Cyr et Annie Perron 

Adjointe aux ventes :  
Nathalie Frigon
Directrice web : Sabrina Giguère
Directeur de production : Cédric Juguet933, rue St-Michel, local 103 

Terrebonne, Qc, J6W 3Y7
1 888 767-7156
www.larevue.qc.ca

Publié par Médialo inc.
Président : Frédéric Couture
Vice-Présidente : Véronique Gauthier
Impression : Transcontinental inc.
Distribution : Messageries Dynamiques
ISSN : 0842-1250 (Imprimé)
ISSN : 2563-5263 (En ligne)
Plus de 180 points de dépôt

Nous reconnaissons 
l’appui financier du 

gouverment du Canada

RECYCLEZ 
CE JOURNAL

Promulgations

•    Règlement  1011-003 modifiant le 
règlement 1011  sur les plans 
d’implantation et d’intégration ar-
chitecturale afin d’introduire les 
thématiques «  Immeubles patri-
moniaux » et « bâtiments rempla-
çant un bâtiment démoli »

•   Règlement 921  décrétant une 
aide financière à l’organisme 
mandataire  Groupe plein air 
 Terrebonne (GPAT) pour le rem-
placement du système de remon-
tée mécanique et aménagements 
afférents et, pour en payer le coût, 
un emprunt au montant de 
1 785 000 $

AVIS PUBLICS
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8Les avis publics sont disponibles sur le site Internet  
de la Ville de Terrebonne https://terrebonne.ca/avis-publics

Je soutiens 
mon entreprise locale

www. la revue .qc .ca
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Payez
17,50 $

Obtenez
25 $

L’Espace  
La Récréation
Joliette

Chèque-cadeau

Scanner pour 
économiser

Payez
17,50 $

Obtenez
25 $

Chèque-cadeau

Topdeck Hero
Joliette

Payez
10 $

Obtenez
15 $

Chèque-cadeau

Mont Tacos
Terrebonne

fier partenaire de
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Payez
17,50 $

Obtenez
25 $

L’Espace créatif
L’Assomption

Chèque-cadeau

Des cadeaux à petits prix pour un  
NOËL ENCORE PLUS MAGIQUE !

2295 AV. DU MARCHÉ, SAINT-LIN-LAURENTIDES  |  450 302-8001  
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Valide du 12 au 18 décembre 2024
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GAGNEZ un week-end familial  
à Val Saint-Côme!

Pour les détails et pour participer  
www.lapressetouristique.ca/concours-week-end-familial

Inclut : 2 nuits dans un chalet luxueux Oxygen, billets de ski journaliers 
 pour 4 personnes pour 2 jours, 200 $ pour le resto-bar Le Pitch.

CONCOURS

  
Valeur  

totale de

1 648 $
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