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P032467-1 
COQ-O-QUEBEC 
OREILLETTE FRONT

Livraison - comptoir - salle à manger
717, rue Laviolette 450 431-5252450 431-5252

P
032467-1_00103

Le meilleur poulet au meilleur prix!

FAMILIAL 4FAMILIAL 4
2 poitrines et 2 cuisses individuelles2 poitrines et 2 cuisses individuelles
4 sauces4 sauces
4 salades 4 salades 

4 frites4 frites                  393995$95$

             AU COMPTOIR

P026041-2 
ECOLE ARTISTIQUE NATHALIE DESCOTEAUX 
BANDEAU COMPLET - 10 000 BANNIÈRES GEO

Nouvelle plages horaires maintenant disponibles
Inscription Inscription 

                                                                                                         Cours d’introduction de 90 minutes OBLIGATOIRE  -  450 694-1552

NOUVEAUTÉ DANS LES LAURENTIDESNOUVEAUTÉ DANS LES LAURENTIDES
  Bungee fitnessBungee fitness  !!

 VIVEZ L’EXPÉRIENCE ! 5  VIVEZ L’EXPÉRIENCE ! 5 PROFESSEURES CERTIFIÉESPROFESSEURES CERTIFIÉES

NOUVELLE BÂTISSE NOUVELLE BÂTISSE 
À ST-JÉRÔMEÀ ST-JÉRÔME
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Nouveau cours de groupe  BUNGEE PARTY

P032633-1 
COMFORT INN 
OREILLETTE

P032633-1_00013

Homme ou femme de maintenance 
32 heures 

2 à 3 jours /semaine 
et le week-end

Envoyer votre CV au :
cjean@comfortinnstjerome.com

P025065-7 

REMAX GUYLAINE MEILLEUR 

INC. 
POST-IT

14000, rue de la Chapelle Mirabel (Saint-Jérôme) J7J 2C8

T 450 431-1515
REMAXbonjour.com
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Vous voulez 

VENDRE ou ACHETER ?

 CONTACTEZ-MOI 

450 569-1178

Guylaine 
MEILLEUR
Courtier immobilier résidentiel

guylaine.meilleur@remaxbonjour.com

https://www.studioeand.ca/
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P024874-36 
MARCHÉ LE 5 SAVEURS 
METTRE EN PAGE 2 - DU 10/01 AU 18/12/2024

 
  

/ch1799$

/ch599$

/ch999$

/ch349$

ARACHIDES ARACHIDES 
GRILLÉES À SEC GRILLÉES À SEC 
PLANTERS 454GPLANTERS 454G

L’excellente LASAGNE L’excellente LASAGNE 
SAUCE À LA VIANDESAUCE À LA VIANDE
1,3KG1,3KG

Savourez nos SOUPES  Savourez nos SOUPES  
ET POTAGES  ET POTAGES  
1 LITRE1 LITRE        

Le pâté MEXICAINLe pâté MEXICAIN
500g500g        

JAMBON BLANC JAMBON BLANC 
PARISIENPARISIEN

DINDE RÔTIE AU DINDE RÔTIE AU 
FOUR OLYMELFOUR OLYMEL

BOLOGNE BOLOGNE 
RÉGULIERRÉGULIER

TOURNEDOS DE TOURNEDOS DE 
POULET BBQ/NATUREPOULET BBQ/NATURE

TOMATES TOMATES ILIOSILIOS  
VOIR VARIÉTÉSVOIR VARIÉTÉS

796ML796ML

YOGOURT GREC YOGOURT GREC 
LIBERTÉLIBERTÉ

VOIR VARIÉTÉSVOIR VARIÉTÉS
750ML750ML

HUILE VÉGÉTALE HUILE VÉGÉTALE 
ETET CANOLA  CANOLA 

ILIOSILIOS946ML946ML

COCKTAIL DE COCKTAIL DE 
FRUITS ET POIRES FRUITS ET POIRES 

DIANA 720MLDIANA 720ML

PETITS PAINS PETITS PAINS 
KAISERKAISER
PQT DE 6PQT DE 6

SOUVLAKI DE PORC SOUVLAKI DE PORC 
AIL & MIELAIL & MIEL

LANIÈRES/LANIÈRES/
BOURGUIGNONNE BOURGUIGNONNE 
DE BOEUFDE BOEUF

/lb1099$

/ch199$

/lb1299$

/100 g249$ /100 g349$/100 g129$

FONDUE FROMALP FONDUE FROMALP 
ETET RÉSERVE DU  RÉSERVE DU 

CHÂTEAUCHÂTEAU
400 G400 G

/ch599$ /ch399$ /ch799$/100g399$

OLD OLD 
AMSTERDAMAMSTERDAM

RONDELÉ FINES RONDELÉ FINES 
HERBES ET NOIXHERBES ET NOIX

125 G125 G

SIR LAURIER SIR LAURIER 170G170G, , 
LADY LAURIER LADY LAURIER 150G150G  
ETET TENTATION DE  TENTATION DE 

LAURIER  LAURIER  125 G125 G

2/7$

/ch499$ 2/4$ /ch499$/ch599$

OKA CLASSIQUE OKA CLASSIQUE 
ET OKA ARTISANET OKA ARTISAN

/100G349$

POMMESPOMMES
MCINTOSH ET SPARTAN MCINTOSH ET SPARTAN 

SAC DE 3LB SAC DE 3LB 

BROCOLISBROCOLIS
  ET ET CANTALOUPSCANTALOUPS

TOMATES TOMATES 
RAISINSRAISINS

CHOPINECHOPINE

2/5$

FRAISESFRAISES
1 LB É.U.1 LB É.U.

ZUCCHINIS ZUCCHINIS 
PQT   ET PQT   ET 

TOMATES TOMATES 
SUR VIGNESUR VIGNE

PATATES PATATES 
BLANCHESBLANCHES

SAC DE 10LBSAC DE 10LB

 CLÉMENTINE CLÉMENTINECOURGES COURGES 
VARIÉESVARIÉES

RAISINS RAISINS 
ROUGES ROUGES 

SANS-PÉPINSSANS-PÉPINS

PAMPLEMOUSSE PAMPLEMOUSSE 
ROSEROSE

MELON D’EAU MELON D’EAU 
ENTIERENTIER

CHOUX DE CHOUX DE 
BRUXELLESBRUXELLES

PQTPQT

CÉLERIS CÉLERIS ETET

POIREAUXPOIREAUX

2/5$2/6$

2/5$2/5$ 2/6$

/lb129$ /lb199$

/lb299$/lb199$

/ch299$ 2/3$ 2/4$

/ch599$ /ch89¢

/lb89¢

POIVRONS POIVRONS 
COULEURSCOULEURS

 PQT DE 4 PQT DE 4

ANANAS ANANAS GOLDENGOLDEN

  ETET COEURS  COEURS 
DE ROMAINEDE ROMAINE

 PQT DE 3 PQT DE 3

CHOUX-CHOUX-  FLEURSFLEURS

Circulaire du 26 septembre Circulaire du 26 septembre 
au 2 octobre au 2 octobre 20242024

P024874-36_00151

https://5saveurs.com/


    JOURNAL INFOS LAURENTIDES.COM, 25 septembre 2024  Page 3
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ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC. 
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LES HÔPITAUX DES LAURENTIDES DÉBORDENT
MARIE PIER LAFLEUR 
mplafleur@groupejcl.ca

L’hôpital de Saint-Jérôme s’est trouvé en 
L’hôpital de Saint-Jérôme se trouve en 
situation critique alors que sa salle d’urgence 
atteignait un taux d’occupation de 174 %, 
lundi matin. Ce taux a même grimpé 194 
% au cours des dernières semaines, ce qui 
reflète la pression constante exercée sur le 
personnel et les infrastructures. 

La situation dans les Laurentides est 
alarmante et les hôpitaux de Saint-Jérôme 
et Saint-Eustache se trouvent toujours dans 
la catégorie la plus élevée, soit « très élevé », 
alors que le taux moyen au Québec se situe 
à 120% pour les 10 derniers jours selon le 
site  « Index Santé », qui présente le taux 
d’occupation et le temps d’attente dans les 
urgences du Québec. Ces chiffres se basent 
sur le nombre de personnes présentes en 
attente de consultation et sur le nombre 
de patients sur civière. Les résultats sont 
mis à jour toutes les heures pour chaque 
établissement dans l’ensemble des régions 
du Québec.

SITUATION CRITIQUE
Les Laurentides affichent un taux 
d’occupation de 158  %, ce qui place la 
région dans la catégorie « très élevée ». 
L’hôpital de Saint-Jérôme atteint un taux 
d’occupation de 174  %, devant l’hôpital 
de Saint-Eustache, qui a atteint un taux 
d’occupation de 154 %. 

À Mont-Laurier, dans les Hautes-Laurentides, 
le taux d’occupation a grimpé à 220 % il y 
a deux semaines, plaçant l’établissement au 
sommet de la liste, mais la situation s’est 
normalisée depuis, puis le taux d’occupation 
est revenu à 220 %.

Selon le Centre intégré de santé et de 
services sociaux des Laurentides (CISSS des 
Laurentides), les taux d’occupation dans 
les urgences des hôpitaux de Saint-Jérôme 

et de Saint-Eustache sont effectivement 
très élevés. Juliette Lacasse, conseillère 
en communication pour le CISSS, indique 
qu’il n’existe pas de cause précise pour 
expliquer cet afflux de patients. Les raisons 
de consultation sont diverses et concernent 
une variété de problèmes de santé. « Nous 
travaillons à améliorer la situation », dit-elle.

VILLES DESSERVIES
Voici les villes desservies par l’hôpital de 
Saint-Jérôme : Prévost, Saint-Colomban, 
Saint-Hippolyte, Saint-Jérôme, Sainte-
Sophie, Sainte-Anne-des-Lacs ainsi que 
Wentworth-Nord.

Du côté de l’hôpital de Saint-Eustache, les 
villes desservies sont : Deux-Montagnes, 
Oka, Pointe-Calumet, Saint-Eustache, 
Saint-Joseph-du-Lac, Saint-Placide, 
Sainte-Marthe-sur-le-Lac, Bois-des-Filion, 

Boisbriand, Blainville, Lorraine, Rosemère, 
Sainte-Anne-des-Plaines et Sainte-Thérèse.

Quant à la ville de Mirabel, elle est divisée 
en deux secteurs : l’hôpital de Saint-Jérôme 
dessert la partie nord (Saint-Antoine-des-
Laurentides, Mirabel-en-Haut, Saint-Canut, 
Saint-Hermas, Saint-Janvier, Saint-Jérusalem 
et Sainte-Monique), tandis que l’hôpital 
de Saint-Eustache dessert la partie sud 
(Domaine-Vert-Nord, Domaine-Vert-Sud, 
Petit-Saint-Charles, Saint-Augustin, Saint-
Benoît et Sainte-Scholastique).

MANQUE DE PERSONNEL
Le manque de personnel est une réalité qui 
affecte l’ensemble du secteur de la santé. 
Selon l’Institut de la statistique du Québec, 
le domaine des soins de santé et de 
l’assistance sociale affichait l’un des taux de 
postes vacants les plus élevés au Québec en 

2023, atteignant 74 %. À titre comparatif, le 
taux de postes vacants dans l’ensemble des 
industries est de 45 %. En 2019, le taux de 
postes vacants dans le secteur de la santé 
et de l’assistance sociale était de 35 %, un 
chiffre qui a donc doublé en quatre ans.

ALTERNATIVES À L’URGENCE
Le CISSS des Laurentides encourage les 
citoyens dont la situation n’est pas critique 
à contacter d’abord le service Info-Santé 
ou Info-Social en composant le 811. De 
nombreuses alternatives à l’urgence sont 
également disponibles dans la région pour 
consulter un professionnel de la santé, telles 
que le pharmacien, le physiothérapeute, le 
médecin de famille ou le centre d’urgences 
pédiatriques. Pour plus d’informations, 
visitez le site internet santelaurentides.gouv.
qc.ca.

Photo Marie Pier Lafleur
L’hôpital de Saint-Jérôme présente un achalandage très élevé avec un taux d’occupation de 170 %.

P032731-1 
ST-JÉRÔME CHRYSLER JEEP DODGE INC. 
PAGE 3
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https://www.stjeromechrysler.com/
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P032490-1 
134794 CANADA INC. ALUMINIUM PIERRE 
PAGE 4 - OBLIGATOIRE EXTÉRIEUR DE LA PAGE DROITE

LOUEZ-MOI
1475A, boul. St-Antoine, Saint-Jérôme  

450 436-7863    Info@conteneursquebec.ca

P032490-1_00360
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25 septembre 2024 43 869 EXEMPLAIRES CERTIFIÉS   |    SECTEUR : Saint-Jérôme | Prévost | Saint-Colomban | Saint-Hippolyte | Sainte-Sophie | Dépôt 1 675

TÉLÉCHARGEZ L’APPLI

EXPOSITION CRÉATEUR LUDIQUES 

2365 $ AU PROFIT DE LA MAISON VÉRO  
ET LOUIS DE SAINT-JÉRÔME

MARIE PIER LAFLEUR / mplafleur@groupejcl.ca

Résultats de l’exposition Créateurs Ludiques au profit de la Fondation Véro et Louis

L’exposition ludique, présentée chez Encore Éco à Saint-Jérôme, en soutient à la 
Fondation Véro et Louis a connu un vif succès les 11-12 et 13 septembre. 

UNE INVITÉE DE MARQUE
Guylaine Guay, auteure, humoriste, animatrice et marraine de la Fondation Véro & 
Louis, était présente sur place : « C’est sûr que je suis très touchée, mais surtout émue 
de voir que la communauté se mobilise. Je pense que c’est déjà bien accueilli, et le 
fait que les gens se greffent à ça et embrassent la cause me touche beaucoup », dit-
elle.

Dans cet esprit, notons que le maire de Saint-Jérôme, Marc Bourcier, ainsi que le 
député Rhéal Éloi Fortin étaient présents pour l’occasion et ont même participé à 
l’œuvre collective créée sur place.

L’ORGANISATRICE
Guylaine Robert, bénévole pour les Ateliers Créatifs à Guylou à la boutique Encore 
Éco et maman d’Alexandre, 33 ans, autiste, a organisé l’événement. Elle a expliqué 
que les quatre-vingt-onze œuvres exposées avaient été créées lors des activités des 
jeudis à Guylou et vendues au profit de la fondation. Les fonds amassés seront utilisés 
pour financer la future maison Véro et Louis à Saint-Jérôme.

« Avec cette exposition, j’espère que l’argent servira à financer des activités de 
zoothérapie pour les résidents de la maison de Saint-Jérôme », a précisé Madame 
Robert.

UN SUCCÈS SUR TOUTE LA LIGNE
Grâce à l’exposition, c’est environ 150 personnes qui se sont déplacées à la boutique 
Encore Eco, permettant à Mme Robert d’amasser la somme de 2 365 $. Grâce à ce 
succès, elle confirme déjà qu’une nouvelle exposition aura lieu l’an prochain.

redonner
le souffle

Photo: Marie Pier Lafleur
Guylaine Guay, marraine de la Fondation Véro et Louis, Marylene Frenette, propriétaire de la 
boutique Encore Eco, Marc Boursier, maire de Saint-Jérôme, Rhéal Éloi Fortin, député ainsi que 
Guylaine Robert, organisatrice de l’exposition.

https://journalinfoslaurentides.com/
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VILLA STE-SOPHIE 
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Résidence pour personnes âgées

Résidence 
certifiée

Nous  
aussi

ont est
acceptés

•  Infirmière auxiliaire autorisée
  Unité prothétique Alzheimer  
•   Préposés aux bénéficiaires 

(24 hres/24 •  7 jours/7)
•  Visite du médecin
•   Système d’appel d’urgence
•  Excellent choix de menus (selon  

le Guide alimentaire canadien)
•  Chambre spacieuse avec salle  

de bains
•  Service de conciergerie
•  Chapelle
•  Salon de coiffure
•  Soins des pieds par infirmier/ère

•  Activités et spectacles
•  Magnifique aménagement
•  Tarif fixe (incluant tous les services)
•  Zoothérapie
•  Petits animaux domestiques  

acceptés

2184, boul. Ste-Soph
Sainte-Sophie  |  450 516-3449

www.villastesophie.com   villa2184@hotmail.ca

ie

CHAMBRES DISPONIBLES DÈS MAINTENANT

P030282-1_00122

P031561-3 
ALTERNATIF LOCATION D’OUTILS 
PAGE 5

PLUSIEURS SPÉCIAUX ET PRODUITS EN PROMOTION • DÉTAILS EN MAGASIN ET SUR LOUALT.CAPLUSIEURS SPÉCIAUX ET PRODUITS EN PROMOTION • DÉTAILS EN MAGASIN ET SUR LOUALT.CA

LOCATION • VENTE • RÉPARATION • MACHINERIE • SCIES • ACCESSOIRES

NOUVEAUX PROPRIÉTAIRES
894, la Salette, St-Jérôme894, la Salette, St-Jérôme
Tél.: 450.438.0288Tél.: 450.438.0288
LOUALT.caLOUALT.ca P0
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Jusquà 100 $ de rabais 
sur certains modèles 

de scie à chaine!
Voir les détails et modèles disponibles en magasin

NOUS EMBAUCHONS NOUS EMBAUCHONS 
FAITES PARVENIR VOTRE CVFAITES PARVENIR VOTRE CV

 AU INFO@LOUALT.COM AU INFO@LOUALT.COM

UNE MÉDAILLE DE BRONZE ET UN PRIX POUR ANTHONY MINOTTI

DEUX DIPLÔMÉS DU CEP SAINT-JÉRÔME  
AU MONDIAL DES MÉTIERS

BENOÎT BILODEAU 
benoitb@groupejcl.ca

Deux diplômés du Centre d’études 
professionnelles (CEP) Saint-Jérôme ont eu 
l’occasion de vivre l’expérience du Mondial 
des métiers qui s’est déroulé, du 10 au 
15 septembre derniers, à Lyon, en France, 
et même, pour l’un d’eux, de revenir chez lui 
avec une médaille et un prix d’importance. 
Ceux-ci faisaient partie d’un groupe de 
12  compétiteurs du Québec qui ont 
représenté le Canada à cette compétition.

En fait, la délégation québécoise au sein 
d’Équipe Canada comptait pas moins de 
six jeunes provenant d’établissements de 
la grande région de Laval-Laurentides-
Lanaudière, dont Anthony Minotti, 
de Sainte-Adèle, diplômé du Centre 
d’études professionnelles Saint-Jérôme en 
technologie de l’automobile, et Gabrielle 
Leclerc, de Saint-Eustache, diplômée 
du même établissement en peinture 
automobile.

UN PROCESSUS DE QUALIFICATIONS 
RIGOUREUX
Pour pouvoir participer à ce Mondial 
des métiers, qui a réuni environ 

1  400  concurrents provenant de plus de 
70  pays et régions, tous ont eu à passer 
au travers d’un processus de qualifications 
rigoureux qui a débuté en 2023 par 
les Olympiades régionales, suivies des 
Olympiades québécoises à Québec puis 
des Olympiades canadiennes des métiers 
et des technologies à Winnipeg.

« J’étais emballé quand j’ai appris que je 
participerais au Mondial des métiers 2024. 
Tout d’un coup, ça m’a frappé. Je n’avais 
pas eu le temps de me faire à l’idée que 
j’avais remporté le concours provincial des 
compétences que maintenant, je vais à 
Lyon ! Je veux rester motivé pendant mon 
entraînement et me donner à 110 % afin de 
me prouver à moi-même jusqu’où je peux 
aller », de raconter Anthony Minotti qui dit 
avoir choisi de faire carrière en technologie 
de l’automobile parce que « c’est une de ses 
passions et que, en plus, sa famille travaille 
dans cette industrie ».

« J’ai senti que j’avais trouvé ma véritable 
passion et ma future carrière lorsque 
j’ai appris que j’étais sélectionnée pour 
compétitionner au Mondial des métiers 
2024. Ma plus grande tâche sera de 
relever tous les défis qui se présenteront 

à moi. J’ai hâte de voir la différence entre 
les concurrents et les concurrentes des 
différents pays sur le plan des techniques et 
des connaissances », devait indiquer, avant 
son départ pour Lyon, Gabrielle Leclerc qui 
avait déjà un grand intérêt pour les autos et 
un esprit artistique affûté avant de se lancer 
dans des études pour apprendre le métier 
de technicienne en carrosserie.

« Une participation au Mondial des métiers 
est le [couronnement] de tant d’efforts 
déployés pour nos élèves et nos formateurs. 
Ce sont des sources d’inspiration et des 
modèles de réussite pour tous les jeunes 
qui poursuivent une réflexion sur leur 
choix de carrière  », de faire savoir Jean-
Rock Gaudreault, directeur général de 
Compétences Québec, organisme sans but 
lucratif dont la mission est de promouvoir 
et valoriser les programmes de formation 
professionnelle et technique et les métiers 
spécialisés.

DES HONNEURS POUR LE CANADA
Sous l’égide de Skills/Compétences Canada 
(SCC), sept femmes et 21  hommes âgés 
de 18 à 22 ans ont donc représenté le 
Canada qui en était à une 17e participation 

à ce Mondial des métiers. Inscrits à 26 des 
59 domaines de compétition au programme, 
ceux-ci sont revenus au pays avec deux 
médailles et sept médaillons d’excellence.

Pour un, Anthony Minotti a non seulement 
raflé une médaille de bronze dans sa 
discipline, mais il a aussi mérité le prix 
« Meilleur de la nation » pour le Canada.

Même si elle n’a pas remporté une médaille 
ou un médaillon d’excellence, Gabrielle 
Leclerc peut certainement se vanter d’avoir 
pris part à un événement qui lui a permis, 
comme le mentionne Shaun Thorson, chef 
de la direction, Skills/Compétences Canada, 
d’acquérir, tout comme Anthony Minotti, 
des compétences et de l’expérience qui 
lui procureront « un avantage certain sur le 
marché de l’emploi au Canada ».

Pour en savoir davantage sur Compétences 
Québec, sur Skills/Compétences 
Canada ou sur le CEP Saint-Jérôme: 
www.competencesquebec.com, www.
skillscompetencescanada.com/fr ou https://
formationcep.com/. 

https://villastesophie.com/
https://loualt.ca/
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2480, boul. du Curé-Labelle, Prévost  I  450 565-6464  I  lessentiers.ca
24 heures sur 24  I  7 jours sur 7

Une exclusivité

Notre cimetière naturel est un lieu funéraire unique au Québec. 
À travers une mission plus humaine, nous vous offrons 

beaucoup plus que des services funéraires traditionnels. 

Chacune de nos actions vise à vous offrir de l’apaisement  
et la tranquillité d’esprit. Une équipe attentionnée,  

à l’écoute de vos besoins.  
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P032014-1 
CENTRE DE FORMATION PROFESIONNEL LAURENTIDES 
15 000 BANNIÈRES GEO

C’EST LE TEMPS DE T’INSCRIRE
Ensemble, créons l’avenir !

150 rue Lesage, Sainte-Adèle

450 240-6222 poste 32140

admissions.cfp@csslaurentides.gouv.qc.ca

Attestation de spécialisation professionnelle (ASP)
Début : 18 novembre
Places limitées
Conditions préalables applicables

ecolehotelierelaurentides.com

Chef Richard Whittick, enseignant

Tendances culinaires
F O R M A T I O N  P R O F E S S I O N N E L L E

Info et inscription

(Cuisine du marché)

P0
32

01
4-

1_
11

92
2

UNE JÉRÔMIENNE REMPORTE LE CONCOURS NATIONAL  
DE SLAM-POÉSIE

MARIE PIER LAFLEUR 
mplafleur@groupejcl.ca

La slameuse jérômienne Hélène Sylvain 
a remporté le concours national de 
slam-poésie, organisé par le Réseau 
Québec-France/Francophonie (RQF), 
dont la finale s’est déroulée au Collège 
Saint-Alexandre de Gatineau le samedi 7 
septembre dernier.

LE DÉROULEMENT
La finale nationale de slam-poésie s’est 
déroulée en trois manches. Sur les treize 
participants initiaux, huit ont accédé à 
la seconde manche. L’ultime manche 
a retenu les quatre meilleurs slameurs, 
parmi lesquels Hélène Sylvain a été 
désignée grande gagnante.

POURQUOI LE SLAM ?
Cela fait plus de dix ans qu’Hélène 
Sylvain écrit des textes, principalement 
pour dénoncer la violence faite aux 
femmes et aux jeunes filles. « Chaque 
fois qu’on parle de violence faite aux 
femmes, cela m’indigne. Mes premiers 
slams ont d’ailleurs été dédiés à cette 
cause », confie-t-elle. Très impliquée 
dans des causes féministes, elle a rédigé 
de nombreux textes, notamment pour 
la Journée internationale des droits 
des femmes, la Marche mondiale des 
femmes, ainsi que pour les 12 jours 
d’action contre la violence faite aux 
femmes. Le slam est devenu pour elle un 
moyen d’expression privilégié.

Elle a choisi le slam plutôt que la poésie 
ou d’autres formes d’art, car il correspond 
davantage à son besoin de s’exprimer. 
« L’art oratoire, c’est être entendu et vu. 
Le slam me permet de prendre la parole 
de manière forte et visible. Dans le slam, 
50 % de la performance repose sur la 
prestation et 50 % sur le texte. Cela offre 
une image plus puissante qu’un simple 
texte écrit », explique-t-elle.

SON PARCOURS
Hélène Sylvain a décroché la première 
place au mois de mai lors d’un concours 
au bar-spectacle Le Verre Bouteille. 
Cette victoire lui a permis de participer 
au Marathon de Slam — Poésie en plein 
air, qui s’est tenu en août à Montréal. 
Sélectionnée parmi les quatre gagnants, 
elle a ainsi obtenu son billet pour le 
Grand Slam international de Montréal 
en novembre, où un seul lauréat sera 
désigné. Par la suite, elle participera 
également à une compétition à Québec, 
où elle affrontera des slameurs venus de 
toute la province.

Son succès en août a attiré l’attention 
de Richard Charon, responsable du 
Réseau Québec-France, qui l’a invitée 
à soumettre sa candidature pour le 
concours national. Sélectionnée parmi 
treize candidats, elle a triomphé lors de 
la finale.

Pour Hélène Sylvain, le slam représente 
une voie pour exprimer son indignation 
face aux injustices, particulièrement 
celles commises envers les femmes et les 
jeunes filles.

Photo : Jacques Bouchard
Hélène Sylvain, lors de sa prestation au 
concours national de slam-poésie, organisé 
par le Réseau Québec-France/Francophonie

https://ecolehotelierelaurentides.com/
https://lessentiers.ca/
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P032068-1 
DESJARDINS SPORT INC. 
COOP PAGE 7 OBLIGATOIRE STIHL

2075, boul. Labelle (route 117) 
Saint-Jérôme    450 438-8225
www.desjardinssport.com

P032068-1_01897

NETTOYEURS À PRESSION À ESSENCE

KOMBISYSTÈME À ESSENCE

NETTOYEURS À PRESSION ÉLECTRIQUESSystème de batterie. Créé par STIHL.

Système de batterie. Créé par STIHL.

Système de batterie. Créé par STIHL. Système de batterie. Créé par STIHL.

CASQUETTE STIHL 2024

Aucune copie permise. Valide seulement chez votre détaillant STIHL.
Offre d’une durée limitée. Quantités limitées. Ce coupon n’a aucune valeur monétaire 
© 2024 STIHL Limitée. 7002 871 1382

ACCESSOIRES

économisez 25 $ 

12999 $
PDSM 154,99 $ 

Trousse de sécurité 
pour bûcheron
7002 200 0054

2199 $
PDSM 

Gants antivibrations
7002 871 0761-62, 64-66
Tailles disponibles 
P, M, G, TG, 2TG

14999 $
PDSM 

Bottes LawnGripsMD 
Turf Pro
7002-883-3151-61

5499 $
PDSM 

Porte-lime 2-en-1
0000-750-4300, 
5605-750-4303-06

avec ce
coupon699 $Seulement

édition
limitée

Pour Petits Travaux Dans Le Jardin.
Les outils à batterie au lithium-ion STIHL de 18 V ont exactement la performance qu’il faut pour que 
votre endroit favori reste impeccable. Les batteries au lithium-ion assurent une manipulation rapide et 
efficace et fournissent la bonne puissance, pour que les petits travaux sur votre propriété ou dans la 
cour soient  facilent à compléter.

③ Poids sans batterie. ④ Prix incluant batterie et chargeur. ⑧ Unité seulement,
batterie et chargeur vendus séparément. ⑨ Les ensembles comprennent une batterie
et un chargeur. ⑩ Valide seulement sur les achats effectués entre le 1er août et
le 22 novembre 2024. Voir un détaillant pour plus de détails. 

Pour Propriétaires Exigeants.

Votre terrain, vous en faites votre projet et les outils que vous utilisez doivent être à la hauteur de vos 
exigences élevées. Ils doivent être assez puissants, mais faciles à utiliser. C’est précisément ce que vous 
offrent les outils à batterie au lithium-ion STIHL et les batteries amovibles de 36 V. Avec la gamme d’outils 
interchangeables, tous offrant la qualité reconnue de STIHL, vous serez prêt à relever tous les défis.

③ Poids sans batterie. ④ Prix incluant batterie et chargeur. ⑥ Achetez simplement l'un des ensembles de scie à chaîne ou de souffleur
du système AK suivants entre le 1er août 2024 et le 22 novembre 2024 et vous recevrez une batterie AK 30 S GRATUITE – une valeur
de 179,99 $ ! Modèles admissibles MSA 60 S, MSA 70 S, BGA 57 S, BGA 60 S. Jusqu'à épuisement des stocks chez les détaillants 
participants. Poids en mode aspirateur. Prix sans batterie ni chargeur.

SCIE D’ÉLAGAGE 
À BATTERIE 
gtA 26 (ENSEMBLE)

AS 2 • AL 1 • 2,6 LB ③

SCULPTE-HAIE 
À BATTERIE 
hsa 26 (ENSEMBLE)

AS 2 • AL 1  • 1,6 LB ③

ASPIRATEUR À 
MAIN À BATTERIE 
SEA 20 (ENSEMBLE)

AS 2 • AL 1 • 2,6 LB ③

nouveau 
TAILLE-HAIE 
À BATTERIE 
HSA 30 (ENSEMBLE)

AS 2 • AL 1 • 4,5 LB ③

économisez 50 $

14999 $
PDSM 199,99 $

économisez 30 $

19999 $④

PDSM 229,99 $

17499 $④

PDSM

18999 $④

PDSM

24999 $④

PDSM

Outils Compacts.

Les outils STIHL du système AS sont petits, simples à manipuler et rendent le travail plus facile et plus 
amusant. Malgré leur forme compacte, les outils à batterie du système AS sont étonnamment puissants. 
La conception ingénieuse d’un petit outil à batterie rend tout plus simple, rapide et agréable.

 À L'ACHAT DE DEUX ENSEMBLES 
 D'OUTILS DU SYSTÈME AS.⑨

RECEVEZ UNE

gta 26 U 
GRATUITE

DEUX  ENSEMBLES 
DU SYSTÈME AS

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 200 C-BQ
7,2 LB ③

TAILLE-HAIE À 
BATTERIE  
HSa 66
36 V • 20 PO • 6,8 LB ③

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 220 C-BQ
8,2 LB ③

RECEVEZ UNE 
GTA 26 U GRATUITE

=⑩

⑧

Pression maximale.

NETTOYEUR À 
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 80
1 450 PSI

NETTOYEUR À 
PRESSION ÉLECTRIQUE 
RE 90
1 450 PSI

Les outils Kombi sont vendus séparément et ne sont pas tous illustrés. Visitez votre détaillant STIHL pour découvrir la gamme complète.
② Poids sans carburant.

SOUFFLEUR À MAIN 
À BATTERIE
BGA 86
6,2 LB ③

nouveau 
KOMBISYSTÈME 
À BATTERIE 
KMA 120 R
7,5 LB

NETTOYEUR À 
PRESSION À ESSENCE 
rb 200
2 500 PSI

71999 $
PDSM

NETTOYEUR À 
PRESSION À ESSENCE 
rb 400 dirt bossMD

2 700 PSI

94999 $
PDSM

économisez 40 $

19999 $
PDSM 239,99 $

économisez 60 $

22999 $
PDSM 289,99 $

Pour Applications Professionnelles.

Un maximum de puissance et d’autonomie jumelé à une performance et une durabilité est essentiel 
pour les pros et parfait dans les endroits sensibles au bruit. STIHL offre une vaste sélection de 
produits pour un usage professionnel parmi sa gamme d’outils à batterie au lithium-ion du système AP.

LA VÉRITABLE POLYVALENCE RÉSIDE DANS UNE TÊTE 
MOTRICE, À BATTERIE OU À ESSENCE, ET 15 OUTILS.

nouveau 
KOMBISYSTÈME 
À BATTERIE 
KMA 80
(UNITÉ SEULE)

6,8 LB ③

37999 $④

PDSM

KOMBISYSTÈME 
À ESSENCE 
km 56 rC-E 
(UNITÉ SEULE)

27,2 CM3 • 9,5 LB ②

32999 $
PDSM

OU

SOUFFLEUR
BG-KM 

4606 740 5000  

18499 $ 
PDSM

PERCHE 
D’ÉLAGAGE 
HT-KM 

4182 200 0211  

29999 $ 
PDSM

STIHL 
POWERSWEEPMC

KW-KM 

4601 740 4904  

49999 $ 
PDSM

TAILLE-HAIE 
DROIT 0° 
HL-KM 

4243 740 5000  

24999 $ 
PDSM

BALAI-BROSSE
KB-KM 

4601 740 4905  

41999 $ 
PDSM

nouveau 
TAILLE-HAIE À BATTERIE
HSA 50 (ENSEMBLE) 
36 V • AL 101 • 6,4 LB ③

économisez 60 $

32999 $④

PDSM 389,99 $

③ Poids sans batterie. ⑩ Achetez simplement n’importe quel outil du système AP et une batterie AP 300 S entre le 1er août 2024 et le 
22 novembre 2024 et vous recevrez une batterie AP 300 S GRATUITE — une valeur de 299,99 $ ! Jusqu’à épuisement des stocks chez les
détaillants participants. Prix sans batterie ni chargeur. Poids partie moteur seulement.

économisez 30 $

29999$
PDSM 329,99 $

nouveau 
ASPIRATEUR/BROYEUR 
À BATTERIE 
SHA 56 (UNITÉ SEULE)

36 V • 328 CFM • 126 MPH • 7,1 LB ③ / 9,3 LB

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 60 C-BQ (ENSEMBLE)

AK 20 • AL 101 • 5,5 LB ③

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 70 C-BQ (ENSEMBLE)

AK 30 • AL 101 • 6,0 LB ③

39999 $④

PDSM avec guide-chaîne de 12 po

49999 $④

PDSM avec guide-chaîne de 12 po

SOUFFLEUR À 
MAIN À BATTERIE
BGA 57 (ENSEMBLE)

 AK 20 • AL 101 • 5,1 LB ③

économisez 50 $

24999 $④

PDSM 299,99 $

nouveau
SOUFFLEUR À 
MAIN À BATTERIE
BGA 60 (ENSEMBLE)

AK 30 • AL 101 • 5,1 LB ③

économisez 50 $

34999 $④

PDSM 399,99 $

⑥

46999 $
PDSM

32999 $
PDSM

TAILLE-HAIE À 
LONGUE PORTÉE 
À BATTERIE 
hLa 66
7,9 LB ③

47999 $
PDSM

35999 $
PDSM

57999 $
PDSM avec guide-chaîne de 16 po

49999 $
PDSM avec guide-chaîne de 14 po

À L’ACHAT DE TOUT OUTIL 
DU SYSTÈME AP STIHL 
ET D’UNE BATTERIE 
AP 300 S.

RECEVEZ UNE batterie AP 300 S

GRATUITE⑩À L'ACHAT DE TOUT ENSEMBLE DE SCIE À CHAÎNE OU 
DE SOUFFLEUR STIHL DU SYSTÈME AK ADMISSIBLE.

RECEVEZ UNE batterie AK 30 S

GRATUITE

L’INDISPENSABLE POUR LE CHASSEUR

NETTOYEURS À PRESSION À ESSENCE

KOMBISYSTÈME À ESSENCE

NETTOYEURS À PRESSION ÉLECTRIQUESSystème de batterie. Créé par STIHL.

Système de batterie. Créé par STIHL.

Système de batterie. Créé par STIHL. Système de batterie. Créé par STIHL.

CASQUETTE STIHL 2024

Aucune copie permise. Valide seulement chez votre détaillant STIHL.
Offre d’une durée limitée. Quantités limitées. Ce coupon n’a aucune valeur monétaire 
© 2024 STIHL Limitée. 7002 871 1382

ACCESSOIRES

économisez 25 $ 

12999 $
PDSM 154,99 $ 

Trousse de sécurité 
pour bûcheron
7002 200 0054

2199 $
PDSM 

Gants antivibrations
7002 871 0761-62, 64-66
Tailles disponibles 
P, M, G, TG, 2TG

14999 $
PDSM 

Bottes LawnGripsMD 
Turf Pro
7002-883-3151-61

5499 $
PDSM 

Porte-lime 2-en-1
0000-750-4300, 
5605-750-4303-06

avec ce
coupon699 $Seulement

édition
limitée

Pour Petits Travaux Dans Le Jardin.
Les outils à batterie au lithium-ion STIHL de 18 V ont exactement la performance qu’il faut pour que 
votre endroit favori reste impeccable. Les batteries au lithium-ion assurent une manipulation rapide et 
efficace et fournissent la bonne puissance, pour que les petits travaux sur votre propriété ou dans la 
cour soient  facilent à compléter.

③ Poids sans batterie. ④ Prix incluant batterie et chargeur. ⑧ Unité seulement,
batterie et chargeur vendus séparément. ⑨ Les ensembles comprennent une batterie
et un chargeur. ⑩ Valide seulement sur les achats effectués entre le 1er août et
le 22 novembre 2024. Voir un détaillant pour plus de détails. 

Pour Propriétaires Exigeants.

Votre terrain, vous en faites votre projet et les outils que vous utilisez doivent être à la hauteur de vos 
exigences élevées. Ils doivent être assez puissants, mais faciles à utiliser. C’est précisément ce que vous 
offrent les outils à batterie au lithium-ion STIHL et les batteries amovibles de 36 V. Avec la gamme d’outils 
interchangeables, tous offrant la qualité reconnue de STIHL, vous serez prêt à relever tous les défis.

③ Poids sans batterie. ④ Prix incluant batterie et chargeur. ⑥ Achetez simplement l'un des ensembles de scie à chaîne ou de souffleur
du système AK suivants entre le 1er août 2024 et le 22 novembre 2024 et vous recevrez une batterie AK 30 S GRATUITE – une valeur
de 179,99 $ ! Modèles admissibles MSA 60 S, MSA 70 S, BGA 57 S, BGA 60 S. Jusqu'à épuisement des stocks chez les détaillants 
participants. Poids en mode aspirateur. Prix sans batterie ni chargeur.

SCIE D’ÉLAGAGE 
À BATTERIE 
gtA 26 (ENSEMBLE)

AS 2 • AL 1 • 2,6 LB ③

SCULPTE-HAIE 
À BATTERIE 
hsa 26 (ENSEMBLE)

AS 2 • AL 1  • 1,6 LB ③

ASPIRATEUR À 
MAIN À BATTERIE 
SEA 20 (ENSEMBLE)

AS 2 • AL 1 • 2,6 LB ③

nouveau 
TAILLE-HAIE 
À BATTERIE 
HSA 30 (ENSEMBLE)

AS 2 • AL 1 • 4,5 LB ③

économisez 50 $

14999 $
PDSM 199,99 $

économisez 30 $

19999 $④

PDSM 229,99 $

17499 $④

PDSM

18999 $④

PDSM

24999 $④

PDSM

Outils Compacts.

Les outils STIHL du système AS sont petits, simples à manipuler et rendent le travail plus facile et plus 
amusant. Malgré leur forme compacte, les outils à batterie du système AS sont étonnamment puissants. 
La conception ingénieuse d’un petit outil à batterie rend tout plus simple, rapide et agréable.

 À L'ACHAT DE DEUX ENSEMBLES 
 D'OUTILS DU SYSTÈME AS.⑨

RECEVEZ UNE

gta 26 U 
GRATUITE

DEUX  ENSEMBLES 
DU SYSTÈME AS

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 200 C-BQ
7,2 LB ③

TAILLE-HAIE À 
BATTERIE  
HSa 66
36 V • 20 PO • 6,8 LB ③

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 220 C-BQ
8,2 LB ③

RECEVEZ UNE 
GTA 26 U GRATUITE

=⑩

⑧

Pression maximale.

NETTOYEUR À 
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 80
1 450 PSI

NETTOYEUR À 
PRESSION ÉLECTRIQUE 
RE 90
1 450 PSI

Les outils Kombi sont vendus séparément et ne sont pas tous illustrés. Visitez votre détaillant STIHL pour découvrir la gamme complète.
② Poids sans carburant.

SOUFFLEUR À MAIN 
À BATTERIE
BGA 86
6,2 LB ③

nouveau 
KOMBISYSTÈME 
À BATTERIE 
KMA 120 R
7,5 LB

NETTOYEUR À 
PRESSION À ESSENCE 
rb 200
2 500 PSI

71999 $
PDSM

NETTOYEUR À 
PRESSION À ESSENCE 
rb 400 dirt bossMD

2 700 PSI

94999 $
PDSM

économisez 40 $

19999 $
PDSM 239,99 $

économisez 60 $

22999 $
PDSM 289,99 $

Pour Applications Professionnelles.

Un maximum de puissance et d’autonomie jumelé à une performance et une durabilité est essentiel 
pour les pros et parfait dans les endroits sensibles au bruit. STIHL offre une vaste sélection de 
produits pour un usage professionnel parmi sa gamme d’outils à batterie au lithium-ion du système AP.

LA VÉRITABLE POLYVALENCE RÉSIDE DANS UNE TÊTE 
MOTRICE, À BATTERIE OU À ESSENCE, ET 15 OUTILS.

nouveau 
KOMBISYSTÈME 
À BATTERIE 
KMA 80
(UNITÉ SEULE)

6,8 LB ③

37999 $④

PDSM

KOMBISYSTÈME 
À ESSENCE 
km 56 rC-E 
(UNITÉ SEULE)

27,2 CM3 • 9,5 LB ②

32999 $
PDSM

OU

SOUFFLEUR
BG-KM 

4606 740 5000  

18499 $ 
PDSM

PERCHE 
D’ÉLAGAGE 
HT-KM 

4182 200 0211  

29999 $ 
PDSM

STIHL 
POWERSWEEPMC

KW-KM 

4601 740 4904  

49999 $ 
PDSM

TAILLE-HAIE 
DROIT 0° 
HL-KM 

4243 740 5000  

24999 $ 
PDSM

BALAI-BROSSE
KB-KM 

4601 740 4905  

41999 $ 
PDSM

nouveau 
TAILLE-HAIE À BATTERIE
HSA 50 (ENSEMBLE) 
36 V • AL 101 • 6,4 LB ③

économisez 60 $

32999 $④

PDSM 389,99 $

③ Poids sans batterie. ⑩ Achetez simplement n’importe quel outil du système AP et une batterie AP 300 S entre le 1er août 2024 et le 
22 novembre 2024 et vous recevrez une batterie AP 300 S GRATUITE — une valeur de 299,99 $ ! Jusqu’à épuisement des stocks chez les
détaillants participants. Prix sans batterie ni chargeur. Poids partie moteur seulement.

économisez 30 $

29999$
PDSM 329,99 $

nouveau 
ASPIRATEUR/BROYEUR 
À BATTERIE 
SHA 56 (UNITÉ SEULE)

36 V • 328 CFM • 126 MPH • 7,1 LB ③ / 9,3 LB

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 60 C-BQ (ENSEMBLE)

AK 20 • AL 101 • 5,5 LB ③

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 70 C-BQ (ENSEMBLE)

AK 30 • AL 101 • 6,0 LB ③

39999 $④

PDSM avec guide-chaîne de 12 po

49999 $④

PDSM avec guide-chaîne de 12 po

SOUFFLEUR À 
MAIN À BATTERIE
BGA 57 (ENSEMBLE)

 AK 20 • AL 101 • 5,1 LB ③

économisez 50 $

24999 $④

PDSM 299,99 $

nouveau
SOUFFLEUR À 
MAIN À BATTERIE
BGA 60 (ENSEMBLE)

AK 30 • AL 101 • 5,1 LB ③

économisez 50 $

34999 $④

PDSM 399,99 $

⑥

46999 $
PDSM

32999 $
PDSM

TAILLE-HAIE À 
LONGUE PORTÉE 
À BATTERIE 
hLa 66
7,9 LB ③

47999 $
PDSM

35999 $
PDSM

57999 $
PDSM avec guide-chaîne de 16 po

49999 $
PDSM avec guide-chaîne de 14 po

À L’ACHAT DE TOUT OUTIL 
DU SYSTÈME AP STIHL 
ET D’UNE BATTERIE 
AP 300 S.

RECEVEZ UNE batterie AP 300 S

GRATUITE⑩À L'ACHAT DE TOUT ENSEMBLE DE SCIE À CHAÎNE OU 
DE SOUFFLEUR STIHL DU SYSTÈME AK ADMISSIBLE.

RECEVEZ UNE batterie AK 30 S

GRATUITE

GTA 26 HOSTER 3799 $

P032422-1 
DESLAURIERS ROBERT LALANDE AUDIOPROTHÉSISTES 
PAGE 7

P032422-1_00660

Profitez du plaisirProfitez du plaisir
d’entendre tousd’entendre tous
les sons de la vie!les sons de la vie!

•  Prothèses auditives  •  Prothèses auditives  
(vente, (vente, réparation et service)réparation et service)

• Solution pour les acouphènes• Solution pour les acouphènes
• Évaluation auditive• Évaluation auditive
•  Accessoires adaptés pour  •  Accessoires adaptés pour  

malentendantsmalentendants
•  Protecteurs auditifs  •  Protecteurs auditifs  

(bouchon:  baignade,  (bouchon:  baignade,  
bruit, musicien)bruit, musicien)

Test de dépistage auditif sans frais sur prise
de rendez-vous jusqu’au 30 novembre 2024.

À l’approche des Journées de la culture, 
la Ville de Saint-Jérôme a officiellement 
lancé le processus d’élaboration d’une 
nouvelle politique culturelle et patrimoniale. 
Ce projet mobilise des acteurs issus des 
secteurs politique, culturel, patrimonial, 
env i ronnementa l ,  économique , 
communautaire, ainsi que ceux de 
l’éducation et de la santé.

Les citoyens seront appelés à participer 
au printemps prochain à travers diverses 
activités de consultation publique, incluant 
des ateliers participatifs, un sondage et des 
kiosques, afin de partager leurs idées et 
besoins.

« Saint-Jérôme est une cité de culture au 
riche patrimoine. La présente démarche met 
à l’avant-plan l’importance de valoriser notre 
histoire et de rendre la culture accessible 
à tous. C’est en unissant les perspectives 
des divers milieux et celles des citoyens 
que nous donnerons vie à une nouvelle 
politique rassembleuse et à l’image de 
notre collectivité », a souligné le maire de 
Saint-Jérôme, Marc Bourcier.

Le conseiller municipal André Marion, 
porte-parole en matière de culture, a ajouté 
: « Nous visons à implanter une vision 
stratégique pour guider le développement 
culturel et la mise en valeur du patrimoine 

SAINT-JÉRÔME SE DOTERA D’UNE NOUVELLE POLITIQUE CULTURELLE ET PATRIMONIALE

Photo Dany Baribeau
Saint-Jérôme, « cité de culture » et de patrimoine.

sur le territoire jérômien au cours des 
prochaines années. Les efforts entrepris 
permettront non seulement d’actualiser 
la politique culturelle, mais également d’y 
intégrer le volet patrimonial, reflet de notre 
identité culturelle et richesse que l’on se 
doit de protéger. »

Les comités de partenaires et d’employés 
de la Ville ont déjà entamé leurs travaux, 
avec une première étape visant à dresser 
un portrait culturel et patrimonial de la 
Ville. L’adoption de la nouvelle politique est 
prévue pour l’automne 2025.

https://www.monaudition.ca/
https://www.desjardinssport.com/
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P032261-1 
DUO ENTREPRENEUR GÉNÉRAL 
.

LIVRAISON  
ÉTÉ 2025

CONDOS LOCATIFS  
À MIRABEL  
(SECTEUR ST-JANVIER)

FERROVIAMIRABEL.COM
450 350.0039

GARAGE SOUTERRAIN
 ASCENSEUR

Nouvelle phase en construction 
à deux pas la gare de Mirabel

P032261-1_05502

UNE PRODUCTION DE POMMES ABONDANTE ET SAVOUREUSE

UNE SAISON HISTORIQUE 
POUR LES VERGERS  
DES BASSES-LAURENTIDES

NINA-ROSE CASSIVI 
nrcassivi@groupejcl.ca

La saison d’autocueillette dans les vergers 
des Laurentides est bien commencée 
et déjà, on peut affirmer qu’elle sera 
historique, tant pour les producteurs, que 
pour les consommateurs. Depuis les 15 
dernières années, cette saison sera la plus 
abondante, en plus d’offrir des pommes de 
qualité remarquable. 

UN HIVER DOUX POUR UN AUTOMNE 
FRUCTUEUX
Déjà en mai dernier, la saison, qui s’amorce 
avec la floraison des pommiers, s’annonçait 
pour être particulière. « On a eu une floraison 
qui était incroyable. On a eu un hiver doux 
et une saison de floraison un peu plus 
hâtive que la normale, alors les abeilles ont 
eu le temps de très bien travailler », décrit 
Éric Rochon, président des Producteurs de 
pommes du Québec. 

D’une autre part, à l’hiver, le secteur de 
Saint-Joseph-du-Lac est fréquemment 
touché par la grêle qui vient nuire à la 
production. « Des fois, une région entière 
peut être dévastée par la grêle, mais cette 

année, il n’y a presque rien eu », constate 
M. Rochon.

C’est le cas du Verger et Cidrerie Lacroix, 
à Saint-Joseph-du-Lac, qui a été épargné a 
eu congé de la grêle cette année. « On n’a 
rien eu! On a été chanceux et on n’a pas eu 
beaucoup de neige, donc ça aide à ce que 
nos bourgeons résistent au froid », confirme 
Robin Kristner, gestionnaire de production 
et de maintenance au Verger Lacroix.

« Après ça, en juillet, les producteurs 
pouvaient déjà savoir que ça s’alignait pour 
être une grosse saison. On voit qu’il y a plus 
de fruits, que le fruit est plus gros, alors 
ça va donner une production majorée par 
rapport aux dernières années », constate M. 
Rochon qui est également producteur à la 
ferme Rochon et Frère, à Mirabel. 

Normalement, au Québec, ce sont 
approximativement 5,3 millions de minots 
qui sont produits annuellement. Mais cette 
saison prévoit une production qui peut 
atteindre plus de 6 millions de minots. 

Toutefois, au Verger Lacroix, on constate que 
la saison est aussi devancée par rapport aux 
années précédentes. « On a eu le rapport 

de notre agronome et on est environ à une 
semaine d’avance », affirme M. Kristner.

DES POMMES DAVANTAGE 
SAVOUREUSES
Puis selon les différentes variétés, les 
pommes sont davantage sucrées, acidulées, 
juteuses ou parfumées. « Les arbres n’ont eu 
aucun stress lié au manque d’eau. On a eu 
de belles journées chaudes et ensoleillées, 
alors tout ce mélange climatique fait que la 
pomme va être plus belle, mais aussi plus 
savoureuse », explique M. Rochon. 

Ces pommes plus savoureuses seront 
assurément bénéfiques pour le verger 
Lacroix qui, en plus d’être une cidrerie, offre 
un restaurant sur place depuis quelques 

années. Le chef peut ainsi s’amuser 
davantage avec les dix variétés de pommes 
produites sur leur terre. « On a revu le menu, 
car le chef peut vraiment plus jouer sur les 
balances de saveurs. On essaye aussi de 
faire des accords mets et cidre. Alors d’avoir 
une belle variété et une bonne quantité, 
ça nous permet d’avoir plusieurs cartes en 
main », souligne M. Kristner. 

Une récolte aussi fructueuse permettra 
aux producteurs d’avoir une meilleure 
offre en magasin. « On demande aux 
consommateurs d’aller dans les vergers cet 
automne, mais aussi d’acheter nos fruits 
en épicerie. L’offre va être incroyable cette 
année », fait valoir M. Rochon. 

Photo : Courtoisie Pomme Qualité Québec

https://www.ferroviamirabel.com/
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P030913-1 
ENTREPRISE DANIEL SARRA-
ZIN 
OBLIGATOIRE - EXTÉRIEUR DE 
LA  PAGE 5, 7 OU 9

• Traitement antirouille
•  Vente et installation 

de pneus
• Changement d’huile

843, rue Alfred-Viau, 
Saint-Jérôme

Entreprise

Daniel Sarrazin
T.: 450 438-9466
C.: 450 565-7283

P030913-1_00164

P032423-1 
MARIE-JOSÉE PAUL AUDIOPROTHÉSISTE SAINT-JÉRÔME INC 
PAGE 9 - BANNIÈRE GEO

Service complet en audioprothèse
Vente, pose et ajustement  
d’aides auditives
Certains modèles sont couverts par la RAMQ  
et la CNESST, selon les critères d’admissibilité.

TEST DE 
DÉPISTAGE AUDITIF
GRATUIT pour un temps limité !* Saint-Jérôme  305, rue de Montigny  

J7Z 5R1 • 450 431-2185
Saint-Sauveur  68, ave. de la Gare, bur. 203   
J0R 1R0 • 450 227-9339 
mjpaulaudio.ca

Pour qu’elle  
vive comme  
elle  l’entend

P032423-1_00106

*Valide jusqu’au 31 octobre 2024
sur prise de rendez-vous seulement.

FONDATION POUR L’ALPHABÉTISATION

VINGT PARCOURS D’APPRENTISSAGE RÉCOMPENSÉ
MARIE PIER LAFLEUR 
mplafleur@groupejcl.ca

La Fondation pour l’alphabétisation 
a remis 20 Bourses Retour réussite, 
d’une valeur de 1 500 $ chacune, pour 
souligner le courage et la détermination 
d’apprendre dans le but de développer 
et renforcer les compétences de base, et 
ce, pour une treizième année.

Dans le cadre de la Journée internationale 
de l’alphabétisation, la Fondation a 
célébré les vingt lauréats provenant de 
différentes régions du Québec. Ce sont 
des personnes qui ont progressé dans 
leur parcours de formation générale, 
ce qui leur a permis d’améliorer leurs 
conditions de vie. Ils ont été sélectionnés 
en raison de leur parcours atypique, 
marqué par l’adversité.

« Les lauréats témoignent d’une 
incroyable détermination et d’une 
grande résilience face aux obstacles. En 
faisant le choix de retourner aux études, 
ils prennent en main leur destinée afin de 
s’épanouir. Leur histoire nous prouve que 
l’éducation peut réellement changer un 
parcours et propulser celles et ceux qui 
le souhaitent vers de plus hauts sommets. 

À la Fondation pour l’alphabétisation, 
nous sommes fiers de contribuer à leur 
cheminement inspirant en encourageant 

les lauréat.es à continuer leurs 
démarches de formation », explique 
André Huberdeau, président du conseil 

d’administration de la Fondation pour 
l’alphabétisation.

La Fondation remet les Bourses Retour 
réussite depuis déjà treize ans, dans le but 
de reconnaître et de valoriser les efforts 
de celles et ceux qui sont déterminés à 
surmonter les obstacles et à réussir une 
démarche de formation. Ce sont 105 
lauréats qui ont été récompensés par la 
Fondation pour l’alphabétisation jusqu’à 
maintenant, pour une somme totale de 
135 000 $ remise en bourses.

Photo: Freepik
Les Bourses Retour réussite, d’une valeur de 1 500 $ chacune, sont remises pour souligner le 
courage et la détermination dans un contexte d’apprentissage. 

https://mjpaulaudio.ca/
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P032020-1 
PITOU MINOU ET COMPAGNONS GLOBAL 
PAGE 10 - 100% RABAISCHOCS

P032020-1_12020

pmcglobal.ca

1093, boul. Jean-Baptiste-Rolland O,  
Saint-Jérôme  • 450 436-8181

Passez nous voir.
Promotions valables  
jusqu’au 30 septembre 2024

sur nourriture
et gâteries

de rabais
15%*

sur tous les jouets 
et accessoires

de rabais
25%*

*Ce rabais ne peux s’appliquer à aucune autre promotion.

P031723-1 
COMME 9 ESTHÉTIQUE AUTO 
100% RABAISCHOCS

VOTRE CENTRE D’ESTHÉTIQUE 
AUTOMOBILE À SAINT-JÉRÔME!

FAITES CONFIANCE 
AUX EXPERTS
710 A DE MARTIGNY OUEST

ST-JÉRÔME
COMME9ESTHETIQUEAUTO@GMAIL.COM

514 941-8145

PROMOS 
DE SEPTEMBRE

- CIRE 50$

- SCELLANT / PEINTURE 100$

- CÉRAMIQUE COATING EN GEL 150$

- VRAI CÉRAMIQUE COATING 400$

PRENEZ RENDEZ-VOUS 
DÈS MAINTENANT!
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PROTÉGER VOTRE 
PEINTURE POUR L’HIVER 

C’EST IMPORTANT !

EN DIRECT!
DANNY BERGER

40 ANS POUR LE CHEF DU SOLÉO

Il est toujours dans l’ombre mais il est l’artiste de vos plats du resto Le Soléo. Son nom est 
Rock Beauregard. Ses choix de menus concoctés avec passion au Soléo sont populaires depuis 
plus de 10 ans déjà! Son ami de toujours, Georges (à droite sur la photo) lui avait préparé une 
belle surprise pour ses 40 ans avec la complicité d’Anthony Acena, le grand patron du Soléo. 
Bonne Fête mon ami!

NANCY GAUDREAU 
FAIT TOUJOURS PARTIE 

DE L’EXCELLENCE

FÉLIX ET MARLÈNE, 
NOUVELLE 

ACQUISITION!

Ma gang de Belvedere Nissan de Saint-Jé-
rôme étaient tout sourire la semaine dernière 
car Nancy Gaudreau, directrice commerciale, 
s’est vue remettre pour une 17e fois le tro-
phée du Club Excellence Nissan! On peut 
l’apercevoir sur la photo en compagnie de M. 
Michel Lessard de Nissan Canada Finance). 
Bravo Nancy!

Félix-Antoine Charrette et sa mère, Marlène, 
sont les heureux propriétaires du Corsetier 
de Mirabel secteur Saint-Canut. Après avoir 
ouvert le resto, Fondue L’Excellent et Bubble 
teams, on poursuit l’aventure mais cette 
fois dans le domaine  des crèmeries. Ils sont 
heureux de pouvoir joindre votre quotidien. 
Soyez rassuré qu’ils n’ont pas l’intention de 
changer une formule gagnante! Sauf ajouter 
leurs superbes produits Bubbles Teams qui est 
spécialisé dans la création de bulbes tea. La 
meilleure des chances les amis!

https://pitou-minou.ca/
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P031913-1 
CENTRE NOUVELLES TECHNOLOGIES (CSSMI) 
.

Faire carrière en tant que préposé au retrai-
tement des dispositifs médicaux, ça vous dit? 
Bonne nouvelle : ce nouveau programme 
d’études est maintenant offert au Centre 
de formation des Nouvelles-Technologies 
(CFNT), à Sainte-Thérèse. Inscrivez-vous dès 
maintenant! 

Offert en alternance travail-études (ATE), le 
diplôme d’études professionnelles (DEP) en 
Retraitement des dispositifs médicaux s’éche-
lonne sur dix mois. La formation mise sur la 
pratique afin de permettre aux élèves d’in-
tégrer rapidement et efficacement les unités 
des centres hospitaliers. 

UN MÉTIER EN DEMANDE
Le métier de préposé au retraitement des dis-
positifs médicaux requiert des connaissances 
pointues, de la méthodologie et de la minutie. 
La maîtrise des processus de nettoyage et de 
stérilisation a, en effet, un impact important 
sur le maintien de la santé et de la sécurité du 
personnel et des patients.

« Il était primordial de mettre en place une for-

mation rapide, mais hyper rigoureuse puisque 
chaque étape est d’une grande importance. 
Les élèves doivent s’acclimater rapidement au 
port des équipements de protection et agir 
avec une grande diligence », explique Daniel 
Daviault, conseiller pédagogique. 

Les milieux de soins ont un besoin urgent de 
main-d’œuvre dans ce domaine et plusieurs 
établissements ont déjà levé la main pour 
accueillir des élèves en stage. Un partenariat 
précieux et un atout considérable pour les 
élèves en situation d’apprentissage!

LE RÉSULTAT D’UN PARTENARIAT  
REMARQUABLE
Depuis bientôt deux ans, le CFNT travaille de 
concert  avec l’École des métiers spécialisés 
de Laval et le Centre d’excellence en san-
té de Lanaudière dans l’implantation de ce 
nouveau programme d’études. Développe-
ment du matériel pédagogique, préparation 
des locaux pour la stérilisation, installation 
d’équipements de haute technologie, tout a 
été pensé afin de bien refléter les réalités du 
marché du travail. 

Le Centre de formation des Nouvelles-Tech-
nologies est fin prêt à vous accueillir! Com-
plétez votre demande d’admission en ligne 
au www.cfnt.qc.ca/programmes/retraite-
ment-des-dispositifs-medicaux/ ou communi-
quez avec notre équipe au 450 433-5480.

LE DEP RETRAITEMENT DES DISPOSITIFS MÉDICAUX  
MAINTENANT OFFERT DANS LA RÉGION

L’aménagement des locaux et les équipements utilisés 
reflètent les réalités du marché du travail.

P031913-1_02349

Le lancement de ce 
nouveau programme 
de formation suscite 
l’enthousiasme de tous  
les partenaires impliqués.

PUBLIREPORTAGE \\\\\\\\\\\\\\

 Foire de l’emploi employeurs
recherchés ! 

RéserveZ votre place
+ de 300 élèves : Secrétariat - Comptabilité - Informatique - Dessin de bâtiment - Décoration - Vente

10 octobre prochain dès 15 h
www.cfnt.qc.ca

https://www.cfnt.qc.ca/
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P025525-66 
GROUPE ISPORT 9287 8404 QUÉBEC INC 
.

P025525-66_11795

https://timeoutmtl.com/
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P032527-1 
134794 CANADA INC. ALUMINIUM PIERRE 
PAGE 13 - OBLIGATOIRE EXTÉRIEUR DE LA PAGE DROITE

50 ans
d’expérience!

RBQ 2339-7599-65

info@aluminiumpierre.ca   450 436-7863
1475A, boul. Saint-Antoine  (porte du côté) Saint-Jérôme 
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0MARC SAUVAGEAU, CO-PORTE-PAROLE  

DES JOURNÉES DE LA CULTURE

« ÇA MOBILISE  
LES COMMUNAUTÉS »

NINA-ROSE CASSIVI / nrcassivi@groupejcl.ca

Les Journées de la culture reviennent cette année les 27, 28 et 29 septembre afin de 
démocratiser les arts et la culture sous toutes ses formes. Dans les Laurentides, près 
de 200 activités gratuites seront tenues sous la thématique annuelle de la collectivité.

 Pour le co-porte-parole de la région, Marc Sauvageau, il s’agit d’une occasion 
précieuse pour la communauté de se rassembler : « Il y en a pour tous les goûts, alors 
j’espère vraiment qu’il aura des gens partout, parce que ça mobilise les communautés. 
Ça mobilise les gens localement aussi, parce qu’on peut voir ce qui se passe dans 
notre coin. »

GLACIERS EN PERDITION
Parmi les nombreuses activités prévues dans les Laurentides, Marc Sauvageau a un 
coup de cœur particulier pour l’exposition du photographe Lucien Lisabelle, au Centre 
d’exposition de Blainville: « Ses photos ressemblent à des parcelles de terre et il y a 
tout un discours sur la beauté et la fragilité de notre monde. Je trouve ça très fort. »

Le public pourra aller à la rencontre de l’artiste, le 28 septembre, dès 13h, pour 
découvrir sa passion pour la photographie aérienne. Les participants seront ensuite 
invités à s’inspirer de l’exposition pour créer un glacier coloré à l’aide de pastels à 
l’huile et de techniques d’estompes. 

SLAME-MOI ÇA!
Amoureux des mots et de la poésie, le porte-parole offrira une prestation de slam à 
la bibliothèque de Saint-Hippolyte. Se voulant plus une performance qu’un atelier, 
Marc Sauvageau vise tout de même une interactivité avec son public : « C’est sûr que 
je vais questionner les gens sur la poésie. Pour moi, c’est un peu ça ma démarche. »

Conscient que la poésie peut intimider, il tient à démystifier cette forme d’art : « On 
est tous des poètes. On aime tous la poésie, même si pour certains, c’est quelque 
chose qui fait peur. »

D’ailleurs, pour Marc Sauvageau, le slam sert à rendre la poésie plus accessible. Car si 
le slam se présente parfois de manière plus rythmée, comme le rap, il peut aussi être 
lent et doux. « Ça peut être une berceuse, quelque chose de très langoureux, délicat. 
Mais c’est toujours chargé de contenus. Il y a une profondeur ou une réflexion sur la 
société », décrit-il.

Lors de sa prestation à l’occasion des Journées de la culture, le 28 septembre, il n’aura 
pas peur de s’adapter à son public et jouer ainsi sur diverses thématiques : « J’espère 
que les gens viendront en grand nombre, surtout en famille. Ma poésie, j’essaye de 
l’adresser autant aux tout-petits, aux adolescents, qu’aux adultes. »

Photo : Marie-Ève L’Abbée
De Mirabel, Marc Sauvageau est un artiste multidisciplinaire de la parole. Il se promène dans 
les écoles primaires et secondaires du Québec pour initier les jeunes, entre autres, à la poésie 
grâce au slam.

https://www.aluminiumpierre.ca/
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P032623-1 
VILLE DE ST-JEROME 
COLLECTE RETAILLES DES CÈDRES - 15 000 BANNIERE GEOCOLLECTE GRATUITE DE 

RETAILLES DE CÈDRE
Du 15 avril au 15 novembre 

Inscription à arbressence.ca/reservez

Chaque année, ce sont plus de 180 tonnes de retailles de 
cèdre qui sont recyclées sur le territoire jérômien.
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Les travaux d’asphaltage de l’autoroute 15, un axe autoroutier crucial pour la région 
des Laurentides, débuteront le 22 septembre prochain. Le chantier, qui s’étendra sur 
19 km à travers les municipalités de Saint-Jérôme, Prévost, Piedmont et Sainte-Adèle, 
vise à améliorer la sécurité et le confort des usagers. Un investissement de 6,3 millions 
de dollars a été alloué à ce projet, qui devrait se poursuivre jusqu’à la fin octobre, 
avant de reprendre en 2025 après une pause hivernale.

UN PROJET ATTENDU PAR LA POPULATION
Ce projet de réfection, qui implique le planage et la remise en état de la chaussée, 
est salué par les représentants politiques locaux. La députée de Prévost, Sonia 
Bélanger, également ministre responsable des Aînés et ministre déléguée à la Santé, 
a rappelé que la réfection de l’autoroute 15 constituait une priorité pour la région. « 
L’amélioration de l’état de ce lien routier constitue un dossier prioritaire, et les travaux 
sont depuis longtemps attendus par la population. Le fait que notre gouvernement 
aille de l’avant avec ces interventions permettra d’améliorer, de façon notable, les 
déplacements des usagers de la route dans la circonscription de Prévost ainsi qu’en 
périphérie », a-t-elle déclaré.

De son côté, Geneviève Guilbault, vice-première ministre et ministre des Transports 
et de la Mobilité durable, a souligné l’importance de ces travaux pour la sécurité et 
la durabilité de cette voie de circulation. « Les citoyens des Laurentides attendent 
depuis longtemps la remise en état de l’autoroute 15, qui est un axe stratégique pour 
le transport des personnes et des marchandises. Grâce à ce projet, les Québécoises 
et les Québécois bénéficieront d’une artère plus durable et plus sécuritaire », a-t-elle 
affirmé.

TRAVAUX DE NUIT ET GESTION DE LA CIRCULATION
Afin de minimiser l’impact sur la circulation, les travaux se dérouleront majoritairement 
de nuit. Des fermetures complètes pourraient toutefois être nécessaires à certains 
moments, auquel cas la circulation sera détournée ou gérée à contresens. Le ministère 
des Transports prévoit un débit journalier moyen de 42 000 à 103 000 véhicules sur 
les tronçons concernés, dont une part importante de camions, estimée entre 6 % et 
9 % du total.

Ce chantier fait partie des investissements routiers inscrits pour la période 2024-2026 
dans les Laurentides.

DÉBUT DES TRAVAUX D’ASPHALTAGE  
SUR L’AUTOROUTE 15 DANS LES LAURENTIDES

Photo : Courtoisie
La députée de Prévost, Sonia Bélanger, également ministre responsable des Aînés et ministre 
déléguée à la Santé en compagnie de Geneviève Guilbault, vice-première ministre et ministre 
des Transports et de la Mobilité durable.

https://arbressence.ca/reservez
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P032006-1 
LES DEALS DU NORD 
.

lesdealsdunord.com SORTIE 41
AUTOROUTE

15

81, rue Valmont, Saint-Jérôme J7Y 4Y2
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444

* Photos à titre indicatif seulement. Certaines conditions s’appliquent. Marchandise en inventaire seulement et pour un temps limité. Détails en magasin.
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EN INVENTAIRE 
ET PRÊT À PARTIR !

FAITES DE GROSSES ÉCONOMIES !

50%50%
UN VRAI

DE RABAIS
Sur tous les sofas 
en magasin 
sans exception...   
cuir, tissus et 
inclinables.

24 h à 48 h  LIVRAISON rapide

BESOIN D’UN 
NOUVEAU DIVAN ?

ÉLECTROMÉNAGERS NEUFS, 
BOÎTES OUVERTES ET RECONDITIONNÉS

https://lesdealsdunord.com/
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P032436-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
TOP JEUX DU QUÉBEC 
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P032379-1 
EGGSPRESS SAINT-JÉRÔME 
JEUX DU QUÉBEC - 100% RABAIS CHOCS

P032379-1_11718

Eggspress St-Jérome

1088, boul. Rolland-Godard, Saint-Jérôme
450 565-0005

LIVRAISON SUR LIVRO.CALIVRAISON SUR LIVRO.CA

Venez vous régaler Venez vous régaler 
de nos classiques !de nos classiques !

P032425-1 
DÉVELOPPEMENTS ISAPHIL INC./  TYRO-
PARC 
RAB  JEUX DU QUÉBEC 

Parc d’aventures en montagne
Mountain Adventure Park

Parc d’aventures en montagne
Mountain Adventure Park

Structure d’hébertisme aérienne,  
intégrant différents parcours combinant jeux 
d’agilité et d’équilibre.

Plusieurs 
forfaits 

disponibles

Multiples 
packages 
available

LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

www
Consultez

pour économiser!
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P032401-1 
PACINI ROSEMERE / 9308-9969 QUEBEC 
INC. 
JEUX DU QUÉBEC / DIVISÉ AVEC PACCINI 
ST-JEROME 

5, rue De Martigny Est , Saint-Jérôme    
450 432-6628

399 Boul. Labelle, Rosemère,  
450 420-3936

■ Spécial Midi Presto
■ Menu à la carte 
    et table d’hôte
■  Réservation de 

groupe pour  
événements

■ Salon privé
■ Salle semi-privée

P032401-04723

AU PROFIT DES JEUX DU 

QUÉBEC BLAINVILLE 2026
P032350-1 
L’USINE RESTAURANT 
JEUX DU QUÉBEC 

AU PROFIT DES JEUX DU QUÉBEC 
BLAINVILLE 2026

P032350-1_10477

P032609-1 
COMFORT INN 
JEUX DU QUÉBEC 

COMFORT INN
LAVAL

Comfort Inn Laval
2055 Auto. des Laurentides
Laval, QC  H7S 1Z6
450-686-0600
www.lavalcomfortinn.com

Fatima Mouktani -  Directrice des ventes
fatima.mouktani@innvesthotels.com

Au Comfort Inn Laval, nous mettons tout en 
œuvre pour que vous vous sentiez reposé 

et prêt à bien démarrer votre journée. 
Notre mission: vous étonner avec un service 

chaleureux, des chambres confortables  
et un délicieux déjeuner chaud.

COMFORT INN
LAVAL

P032609-1_12058
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https://tyroparc.com/
https://www.restolusine.com/
https://www.choicehotels.com/quebec/laval/comfort-inn-hotels/cn331
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P032729-1 
BISTRO MARTINI GRILL / IMPERIA HOTEL 
JEUX DU QUÉBEC 

P032729-1_11858

P032733-1 
GROUPE ISPORT 9287 8404 QUÉBEC INC 
RAB JEUX DU QUÉBEC

P032733-1_11795

P032651-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
TOP JEUX DU QUÉBEC 

P032651-1_024390

60E FINALE DES  
JEUX DU QUÉBEC À BLAINVILLE

FRANÇOIS RIOUX 
S’ENGAGE  
À HONORER  
LES TALENTS  
DE LA RÉGION
NINA-ROSE CASSIVI 
nrcassivi@groupejcl.ca

C’est François Rioux qui 
assure la direction générale 
de la 60ème Finale des Jeux 
du Québec – Hiver 2026 
et c’est avec fierté que le 
Blainvillois s’implique dans 
un projet qui souligne la 
persévérance et les saines 
habitudes de vie chez les 
jeunes. 

Avec plus de 20 ans 
d’expérience en gestion 
et une carrière bien ancrée 
en enseignement au HEC 
Montréal, François Rioux 
est sans aucun doute un 
atout majeur au sein du 
conseil d’administration de 
la 60ème Finale des Jeux 
du Québec. 

« Je suis un gars de Blainville, 
je connais pas mal de gens 
autour de la communauté 
d’affaires. [Puisque] c’est 
un événement qui est 
jeune, qui est rassembleur, 
je pense que ça n’a 
certainement pas nui pour 
aider à ma candidature », 
ajoute M. Rioux qui a aussi 
fréquenté l’École nationale 
de l’humour avant d’obtenir 
sa maîtrise en administration 
des affaires (EMBA) à 
l’Université Concordia.

Tout au long de son 
mandat, le directeur 
général  aura pour 
responsabilité, entre autres, 
de gérer le financement 
tout en accompagnant ses 
collègues et partenaires  : 
« Je me vois aussi comme 
quelqu’un qui est beaucoup 
en soutien aux autres. 
J’aime penser aussi que je 
peux peut-être un mentor 
pour mes collègues en 
donnant des outils, ou des 
façons de faire qui vont 
peut-être les inspirer à court 
terme, mais peut-être qui 
vont rester également avec 
eux. » 

FAIRE BRILLER  
LA COMMUNAUTÉ
« Je suis vraiment, très 
fier que mon nom et ceux 
de mes collègues soient 
associés à un projet qui 
rassemble la jeunesse, les 
saines habitudes de vie, le 
sport », avoue le directeur 
général, soulignant la rareté 
d’une telle occasion dans 
les Basses-Laurentides. Il 
est donc essentiel pour 
François Rioux de faire 
tout en son pouvoir pour 
honorer les talents de la 
région : « C’est un projet où 
il y a beaucoup de lumière 
et je souhaite la redistribuer 
dans la communauté. »

Présentée du 27 février 
au 7 mars 2026, la 60ème 
Finale des Jeux du Québec 
mettra à l’honneur la 
persévérance des jeunes 
sportifs, mais François Rioux 
s’engage à faire valoir les 
différentes entreprises et 
organisations qui rendront 
cet événement possible : « 
C’est tout un écosystème 
qui gravite autour et 
j’aimerais que ces gens-là 
aient un petit moment de 
gloire à l’intérieur de ces dix 
jours-là. Je me fais un devoir 
de trouver de l’espace pour 
tout le monde, c’est bien 
important pour moi. »

Le directeur général de la 
60ème Finale des Jeux du 
Québec – Hiver 2026, Fran-
çois Rioux.

https://timeoutmtl.com/
https://imperiahotel.com/
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https://www.espacew.com/
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P032604-1 
ANNONCES MAISON 
TOP LES AINÉS

P032603-1_00772

1er octobre -  Journée internationale des ainées

P032430-1 
SONIA BÉLANGER CAQ 
JOURNÉE DES AINÉS 

SONIA BÉLANGER

 450 224-4359

 Sonia.Belanger.PREV@assnat.qc.ca

Je salue les acteurs de tous  
les secteurs de la société qui  
contribuent à la fierté de vieillir!

BONNE JOURNÉE  
INTERNATIONALE 
DES AÎNÉS 

P0
32

43
0-

1_
11

64
4

P032445-1 
FAMILIPRIX STE-SOPHIE G. DUPERRON/C. LACHAINE 
JOURNÉE DES AINÉS

Services offerts :Services offerts :
•• Prise de tension artérielle    Prise de tension artérielle   
••  Vente et location de matériel    Vente et location de matériel  

orthopédiqueorthopédique
•• Vaccination   Vaccination  
•• Service de prélèvements sanguins   Service de prélèvements sanguins  
•• Mise en pilulier    Mise en pilulier   
•• Suivi maladies chroniques  Suivi maladies chroniques 
•• Livraison gratuite*  Livraison gratuite*   * Détails en succursale * Détails en succursale 

Ste-Sophie
Geneviève Duperron et Claudia Lachaine prop.
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52 SUCCURSALES2 SUCCURSALES

2215, boul. Ste-Sophie 2215, boul. Ste-Sophie 450 592-2229450 592-2229
1440, boul. St-Antoine1440, boul. St-Antoine 450 436-9999 450 436-9999

SOULIGNONS LA JOURNÉE INTERNATIONALE DES AINÉS!SOULIGNONS LA JOURNÉE INTERNATIONALE DES AINÉS!

SERVICE 
D’INFIRMIÈRE  

sur place à  
notre succursale  
de St-Antoine !

LE VIEILLISSEMENT DE LA POPULATION… EN QUELQUES CHIFFRES
L’Institut de la statistique du Québec a 
lancé une nouvelle vitrine statistique sur 
le vieillissement de la population et les 
personnes aînées, résultat d’un partenariat 
avec le Secrétariat aux aînés du ministère 
de la Santé et des Services sociaux.

Mis à jour régulièrement, ces indicateurs 
constitueront une mine d’or d’information 
pour quiconque s’intéresse aux conditions 
de vie des personnes aînées, de même 
qu’à leur apport à la société. 

Voici un aperçu de ce qu’on y apprend :
TRAVAIL 
Le nombre de personnes  de 
65  ans  et  plus dans la population active 
a considérablement augmenté depuis une 
vingtaine d’années : il est passé de 29 000 
personnes en 2000 à 233 000 personnes 
en 2023. Leur part dans l’emploi total a 
quintuplé, passant de 0,8  % en 2000 à 
4,9 % en 2023.

En 2023, le nombre moyen d’heures 
travail lées par semaine chez les 
personnes de 65 ans et plus qui sont en 

emploi est de 28,1 heures. Ce nombre 
est significativement plus élevé chez 
les hommes (29,8 heures) que chez les 
femmes (24,2 heures).
RETRAITE
Au Québec, en 2023, l’âge moyen de la 
prise de la retraite est de 64,7  ans, soit 
65,5  ans chez les hommes et 64,0  ans 
chez les femmes. Une tendance à la 
hausse de l’âge moyen de la prise de la 
retraite s’observe environ depuis le début 
des années 2000, tant chez les hommes 
(+ 4,1 ans) que chez les femmes (+ 5 ans).
SATISFACTION À L’ÉGARD  
DE SA VIE SOCIALE 
Au Québec, en 2020-2021, la proportion 
de personnes très satisfaites de leur 
vie sociale était plus élevée chez les 
personnes de 65  ans et plus (44  %) que 
chez les plus jeunes (entre 27 % et 35 % 
selon le groupe d’âge chez les 15-64 ans).

Les femmes étaient en proportion plus 
nombreuses que les hommes à être 
insatisfaites de leur vie sociale chez les 

65 ans et plus dans leur ensemble (10 % c. 
7 %) et parmi les 65-74 ans (10 % c. 8 %).

Pour en savoir plus  : https://statistique.
quebec.ca/vitrine/vieillissement.
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P022012-3 
PHARMACIE BRUNET 
JOURNÉE DES AINÉS

c’est  tout ce qui  compte

500, boul. Des Laurentides, 
Saint-Jérôme

450, boul. Monseigneur-Dubois,
Saint-Jérôme

Lundi au vendredi 8h30 à 21h
Samedi et dimanche 9h à 18h

450 432-4383

ISABELLE RAYMOND ET  
AUDREY ST-GERMAIN, 
PROPRIÉTAIRES

JEAN NORMAND,  
PROPRIÉTAIRE

Lundi au vendredi 9h à 21h
Samedi 9h à 17h
Dimanche10h à 17h

450 436-4662

GILLES FLEURY,  
ANNE-MARIE FONTAINE  
ET MATHIEU LAJOIE, 
PROPRIÉTAIRES

1950, boul. Curé-Labelle,  
Saint-Jérôme

Lundi au vendredi 8h30 à 21h
Samedi et dimanche 9h à 18h

450 432-9771

Samedi et dimanche 9 h à 17 h
Lundi au vendredi 9 h à 20 h

P022012-3_00597

Cé l é b ro n s  e n s e m b l e  
l a  jo u r née  i n te r na t io na l e  de s  a i né s !

500, boul. Des Laurentides, 
Saint-Jérôme

450, boul. Monseigneur-Dubois,
Saint-Jérôme

Lundi au vendredi 8h30 à 21h
Samedi et dimanche 9h à 18h

450 432-4383

ISABELLE RAYMOND ET  
AUDREY ST-GERMAIN, 
PROPRIÉTAIRES

JEAN NORMAND,  
PROPRIÉTAIRE

Lundi au vendredi 9h à 21h
Samedi 9h à 17h
Dimanche10h à 17h

450 436-4662

GILLES FLEURY,  
ANNE-MARIE FONTAINE  
ET MATHIEU LAJOIE, 
PROPRIÉTAIRES

1950, boul. Curé-Labelle,  
Saint-Jérôme

Lundi au vendredi 8h30 à 21h
Samedi et dimanche 9h à 18h

450 432-9771

Samedi et dimanche 9 h à 17 h
Lundi au vendredi 8 h 30 à 20 h

P032605-1 
ANNONCES MAISON 
TOP LES AINÉS

P032603-1_00772

1er octobre -   
Journée internationale des ainées

3 AVANTAGES DE FAIRE  
DU BÉNÉVOLAT À SA RETRAITE

VOUS AVEZ TOUT À GAGNER À VOUS IMPLIQUER!

La retraite marque non seulement la 
fin de la vie professionnelle, mais elle 
représente aussi une nouvelle réalité 
pour la majorité des gens qui entament 
cette transition, soit celle du temps 
libre à profusion. Vous cherchez à 
vous occuper tout en faisant œuvre 
utile? Voici trois avantages de faire du 
bénévolat à sa retraite!
1. LA SANTÉ PHYSIQUE ET MENTALE
Beaucoup d’activités bénévoles 
impliquent un certain niveau d’effort 
physique. Faire régulièrement du bénévolat 
peut donc vous aider, au même titre qu’un 
sport, à réduire votre tension artérielle 
ou votre taux de mauvais cholestérol. 
De plus, il s’agit d’un excellent moyen 
de diminuer le stress et les symptômes 
dépressifs.
2. LE SENTIMENT D’UTILITÉ
La retraite peut provoquer un sentiment 

de vide, ce qui est tout à fait normal en 
contexte de changement. Si vous vous 
impliquez auprès d’un organisme qui 
respecte vos valeurs, vos actions seront 
porteuses de sens, et vous vous sentirez 
d’autant plus utile.
3. LES NOUVELLES RENCONTRES
L’isolement est un enjeu bien réel pour 
les aînés. Le bénévolat est une excellente 
façon de rencontrer des gens qui 
partagent vos intérêts et d’entretenir un 
lien avec eux. De nombreuses histoires 
d’amitié commencent de cette façon!
La retraite est une étape unique de la 
vie, et le bénévolat demeure un bon 
moyen d’en profiter au maximum. Pour 
connaître les possibilités près de chez 
vous, contactez les centres de bénévolat 
ou les organismes communautaires de 
votre région.
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P032603-1 
ANNONCES MAISON 
TOP LES AINÉS

P032603-1_00772

1er octobre -  Journée internationale des ainées

P032429-1 
RHEAL FORTIN 
JOURNÉE DES AINÉS

72, rue de la Gare, Bureau 203, Saint-Jérôme
450 565-0061

Rheal.Fortin@parl.gc.ca RHÉAL ÉLOI FORTIN
DÉPUTÉ DE RIVIÈRE-DU-NORDP032429-1_11232

LES AÎNÉS, UN PILIER ESSENTIEL EN TANT QUE PROCHES AIDANTS
DANY BARIBEAU
dbaribeau@groupejcl.ca

En 2018, 21 % des Québécois de 15 
ans et plus étaient proches aidants, 
dont 21 % avaient 65 ans ou plus, selon 
l’Institut de la statistique du Québec. 
Ces chiffres révèlent que les aînés 
jouent un rôle crucial, non seulement 
comme bénéficiaires de soins, mais 
aussi comme aidants.

Marie-Josée Parent, directrice générale 
adjointe à L’Antr’Aidant, constate les 
répercussions de ce phénomène au 
quotidien. La mission de L’Antr’Aidant 
consiste à améliorer les conditions de 
vie des personnes proches aidantes 
d’adultes malades,  vulnérables  
et/ou d’aînés vivant avec une perte 
d’autonomie physique et/ou cognitive, 
et ce, sur l’ensemble du territoire des 
Laurentides.

Selon les chiffres fournis par 
l’organisme  : 55 % des personnes 
aidantes ont plus de 65 ans, dont 30 % 
dépassent les 75 ans. Ces chiffres 
révèlent une tendance marquée où les 
aînés eux-mêmes prennent en charge 
leurs proches en perte d’autonomie.

GRATIFIANT, MAIS ÉPUISANT
Souvent, l’expérience de vie des aînés 
proches aidants a un impact déterminant 
sur les soins prodigués, puisqu’ils 
développent des compétences dans 
divers domaines : soins médicaux, 
gestion des médicaments, stimulation 
cognitive. « Leur niveau de connaissance 
est impressionnant », affirme Mme 
Parent. « Leur connaissance accrue 
de la médication de leur proche les 
rend comparables à des pharmaciens, 
lors de soins ou changements de 
pansements, i ls agissent comme 
infirmiers, et lorsqu’ils offrent des 
activités de stimulation, ils développent 
des habiletés en éducation spécialisée. 
La reconnaissance de leur expertise 
s’avère tout aussi importante. »

Soutenir un proche peut être gratifiant, 
mais Marie-Josée Parent rappelle que, 
malgré les aspects positifs, le risque 
d’épuisement demeure. Les proches 
aidants âgés, tout comme les plus 
jeunes, tendent à s’oublier au profit 

de leur proche, ce qui les expose au 
surmenage.

DÉFIS
Confrontés à leur propre vieillissement, 
les proches aidants aînés doivent gérer 
des changements personnels comme 
la retraite, des modifications dans 
leur réseau social, et des limitations 
physiques. « Voir son proche aîné vivre 
un vieillissement accéléré à cause d’une 
maladie ou d’une perte de mobilité peut 
soulever des questions sur sa propre 
perception du vieillissement », explique 
Mme Parent. « Accompagner un proche 
vivant une perte d’autonomie ou une 
vulnérabilité peut être confrontant. »

En plus des défis physiques et 
émotionnels, de nombreux proches 
aidants aînés font face à une précarité 
financière. « Le vieillissement et la 
proche aidance amènent fréquemment 
des répercussions financières », précise 
Marie-Josée Parent. « Plusieurs proches 
aidants vivent une précarité financière 
à cause des absences répétées au 
travail ou d’une retraite hâtive, prise 
pour s’occuper de leurs proches. 
À cela s’ajoutent parfois des frais 
supplémentaires liés à l’hébergement 
d’un proche, multipliant ainsi les 
charges financières. »

UN ENJEU DE SOCIÉTÉ
Face à l’augmentation de la population 
viei l l issante, Marie-Josée Parent 
souligne l’importance de renforcer les 
ressources disponibles pour soutenir 
les proches aidants aînés. Elle appelle 
à une valorisation du vieillissement 
dans notre société et à la mise en place 
de services adaptés, tant sur le plan 
émotionnel que financier. « Vieillir 
ne doit pas rimer avec inutilité, et 
l’expérience des aînés proches aidants 
en est la preuve vivante », conclut-elle.

L’Antr’Aidant, qui fête son 15e 
anniversaire cette année, demeure 
actif et déploie différentes activités 
et services sur le territoire des 
Laurentides, et ce, en partenariat avec 
différentes ressources communautaires, 
publiques et privées. Pour en apprendre 
plus sur l’organisme, rendez-vous au  
https://www.lantraidant.com/.

Crédit photo Stock
Chez l’Antr’aidant, ce sont 55 % des personnes aidantes qui ont plus de 65 ans, dont 30 % 
dépassent les 75 ans.
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P031393-1 
RESEAU SELECT 
RESEAU DE TRANSPORT MÉTROLITAIN

Votre 
vie est 
précieuse
Près des voies ferrées, 
respectez la signalisation 
en tout temps. 

exo.quebec/sécurité

Scannez  
pour plus  
d’information

P031393-1_11980

P032637-1 
YOURI CHASSIN DEPUTE 
PAGE 21
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VENEZ ME 
RENCONTRER 

AINSI QUE LES 
MEMBRES DE 
MON ÉQUIPE. 

NOUS SOUHAITONS 
VOUS ENTENDRE SUR

LES ENJEUX QUI 
VOUS PRÉOCCUPENT

LIEU:
227 RUE SAINT-GEORGES

 BUR.205
DATE : 26 SEPTEMBRE
HEURE : 10 H  À 16 H 

Photo Marie Pier Lafleur

MARIE PIER LAFLEUR / mplafleur@groupejcl.ca

Les quatre parties hors-concours de l’Armada de Blainville-Boisbriand qui se sont 
déroulées à l’aréna régional Rivière-du-Nord de Saint-Jérôme, les 16, 21, 23 août et 
le 13 septembre dernier ont été couronnées de succès selon la Ville de Saint-Jérôme.

Ces parties marquaient le retour de la Ligue de hockey junior Maritimes Québec 
à Saint-Jérôme après une absence de plus de 50 ans sur le territoire. L’Armada de 
Blainville-Boisbriand à affronté les Cataractes de Shawinigan, les Huskies de Rouyn-
Noranda ainsi que les Olympiques de Gatineau à deux reprises.

 CE SONT PLUS DE 3400 PERSONNES QUI ONT ASSISTÉ AUX PARTIES.
« C’est un honneur d’avoir pu accueillir l’Armada et ses équipes rivales chez nous, dans 
notre bel aréna régional. […] Nos installations de pointe nous permettent d’accueillir 
des équipes de fort calibre et nous en sommes très fiers. Merci à l’Armada pour cette 
belle marque de confiance », a déclaré Marc Bourcier, maire de Saint-Jérôme.

« Pour notre organisation, ce fut une belle occasion de mettre en valeur notre produit 
dans cette région qui encourage notre équipe. Nous tenons à remercier M. Bourcier 
et son équipe pour leur professionnalisme et leur accueil qui ont été à la hauteur de 
nos attentes », a ajouté Pierre Leduc, président de l’Armada de Blainville-Boisbriand.

UN SUCCÈS POUR L’ARMADA DE PASSAGE À SAINT-JÉRÔME

Photo : Sébastien Gervais
Jonathan Fauchon, capitaine de l’Armada de Blainville/Boisbriand, Réjean Forget, ancien joueur 
des Alouettes de Saint-Jérôme, Guy Lamothe, maire de Sainte-Sophie et président du conseil 
d’administration de l’Aréna régional de la Rivière-du-Nord, Marc Bourcier, maire de Saint-Jé-
rôme, Raynald Bélanger, ancien joueur des Alouettes de Saint-Jérôme, Pierre Leduc, président 
de l’Armada de Blainville/Boisbriand et Jérémie Minville, capitaine des Olympiques de Ga-
tineau.

https://exo.quebec/fr/service-clientele/voyagez-101/surete
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P032601-1 
134794 CANADA INC. ALUMINIUM PIERRE 
OBLIGATOIRE PAGE DE DROITE EXTÉRIEUR 

50 ans
d’expérience!

RBQ 2339-7599-65

info@aluminiumpierre.ca   450 436-7863
1475A, boul. Saint-Antoine  (porte du côté) Saint-Jérôme 
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P030926-6 
FONDATION CLUB HOCKEY PANTHERES ST-JEROME 
SECTION SPORT - 1/8 R  PANTHÈRES - ENTENTE PARTENARIAT 
AVEC JOURNAUX - FORM. S/F REÇU  MY
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REINE CÔTÉ
rcote@groupejcl.ca

La famille Langlois, du Groupe JCL, 
s’est retrouvée dans les honneurs lors 
de la Classique des maires vouée à la 
Fondation Drapeau-Deschambault, le 
17 septembre dernier, au Club de golf 
Rosemère-Fontainebeau-Blainville, alors 
que le flambeau de l’engagement envers 
laSerge Langlois à son fils, Pierre-Marc.

Officialisé par la remise d’une 
plaque commémorative, ce passage 
générationnel vient rappeler l’initiative 
philanthropique avec la création de la 
Classique des Maires, devenu depuis une 
tradition régionale au fil des ans.

L’événement caritatif organisé par la 
Fondation Drapeau-Deschambault et 
soutenu par la Fondation de l’Hôpital 
régional de Saint-Jérôme, avait pour but 
d’offrir une fin de vie douce et confortable 
aux résidents aînés du CHSLD Drapeau-
Deschambault par l’entremise de la 
Fondation Drapeau-Deschambault.

HÉRITAGE FAMILIAL
À une autre époque, ce passage 
d’engagement s’est fait entre Jean-
Claude Langlois et son fils Serge. Dans la 
région des Basses-Laurentides, autant du 
côté est que ouest, le nom du patriarche 
Jean-Claude résonne comme celui d’un 
citoyen fortement impliqué dans sa 
communauté, contribuant d’une façon 
ou d’une autre à toutes les causes. Ou 
presque. 

C’est l’héritage qu’a laissé aux membres 
de sa famille ce fondateur des journaux 
publiés par le Groupe JCL, et à l’origine 
du le Mot Mystère, qu’il a pris soin de faire 
breveter. Depuis, la troisième génération 
de la famille Langlois s’active à prolonger 
son engagement socio-communautaire. 

Cette 28e Classique des Maires a 
regroupé pas moins d’une centaine de 

FAMILLE LANGLOIS : 
PASSAGE DU FLAMBEAU 
PHILANTHROPIQUE

participants de toutes les MRC régionales, 
sur l’invitation du président d’honneur 
Éric Westram, maire de Rosemère et 
préfet de la MRC Thérèse-De Blainville.

Prenant la parole lors du repas de fin 
de journée, le président d’honneur a 
souligné l’effort de ceux ayant contribué 
à la Classique dont l’objectif visait la 
bonification du programme zoothérapie, 
soit la présence de petits animaux 
auprès des aînés, qui leur apportent une 
présence affective quotidienne.

La présidente de la Fondation Drapeau-
Deschambault, Michelle Lapointe, a 
profité de l’occasion pour annoncer 
la fin de sa présidence à la tête de la 
fondation, qui s’est unie en juin dernier 
à la Fondation Hôpital régional de Saint-
Jérôme.  

Photo : Courtoisie
Pierre-Marc Langlois a remis une plaque à son 
père Serge Langlois, soulignant sa longue im-
plication à l’organisation de la Classique des 
Maires. 

https://www.aluminiumpierre.ca/
https://www.pantheres.com/fr/index.html
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P031796-1 
7 SENS INC 
.

location@le7sens.com
579-477-7779
www.le7sens.com

CONTACTEZ-NOUS POUR
AVOIR PLUS
D'INFORMATIONS

T O U T  L E  C O N F O R T  I N S P I R É
D E S  P L U S  G R A N D S  H Ô T E L S

3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2 à Cité Mirabel

Les condos du 7 SENS répondent à des critères
élevés en matière de design et de qualité de
construction. Des modèles de 3 1/2, 4 1/2 et de 5 1/2
sont disponibles pour vous accueillir. En ce qui
concerne les inclusions, le 7 SENS ne lésine pas sur
la qualité et le confort. Chaque unité est équipée
de sept électroménagers en acier inoxydable, de
comptoirs en quartz et de luminaires encastrés
haut de gamme. De plus, l'eau chaude, la
climatisation, le chauffage et un balcon privé sont
inclus pour chaque résident. L'insonorisation
supérieure et l'échangeur d'air garantissent un
environnement calme et sain. Un espace de
rangement est également prévu, ainsi que des
supports pour vélos. De plus, un stationnement
intérieur est inclus pour chaque résident, assurant
ainsi leur confort et leur sécurité.

CONCEPT HAUT DE GAMME

Le 7 SENS accorde une grande importance au
bien-être de ses résidents, en offrant une multitude
de commodités. Une piscine, un spa et un sauna
intérieur vous permettent de vous détendre et de
vous ressourcer. Un grand gym entièrement
équipé ainsi qu'un studio de yoga et de pilates sont
disponibles. Pour les passionnés de golf, des écrans
géants sont mis à disposition pour pratiquer en
mode virtuel. De plus, une salle de jeu avec billard,
télévision et soccer sur table est disponible pour
des moments de divertissement conviviaux.  
Comme dans tous les grands hôtels. Une salle pour
réceptions privées avec cuisine complète est à
disposition pour les événements spéciaux. 

DIGNE DES GRANDS HÔTELS

AVEC UNE PANOPLIE
D'INCLUSIONS ET DE
COMMODITÉS, LES
RÉSIDENTS PROFITENT DE
LEUR TEMPS LIBRE POUR
ALLER NAGER, RELAXER,
S'ÉTENDRE ET BIEN PLUS
ENCORE !

3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2 
VISITES LIBRES

DIMANCHE 
29 SEPTEMBRE

 10AM-15PM
1 1 5 0 0  R U E  D E  C H A M B O R D ,  M I R A B E LUn projet réalisé par
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P031665-3 
ECOLE ARTISTIQUE NATHALIE DESCOTEAUX 
CAHIER DE LA RENTRÉE

Studios 1 et 2
685 Rue Fournier, Saint-Jérôme

Studio 3 : Centre communautaire,
323 Montée de L’église, Saint-Colomban

RÉSERVEZ
VOTRE PLACE
info@eand.ca
450 694-1552

Consultez l’horaire des cours

STUDIOEAND.ca
École Artistique Nathalie
Descôteaux

Les plus grandes productions de danse des Laurentides

37 ans d’expérience

Cours offerts
enfants I ados I adultes
Acro Danse Gym / Ballet 
Acro Danse Gym / Cheer 
Ballet
Bungee Fitness
Cheerleading
Contemporain
Danse Drapeau
Gymnastique
Hip Hop
Jazz Hip Hop
Mini Hip Hop

Studio 1 et 2  
685, rue Fournier, Saint-Jérôme

Studio GYM 3
627, 8e avenue, Saint-Jérôme

TROUPE DE DANSE
NIVEAU INTER & AVANCÉ

P0
31

66
5-

3_
00

27
7

SCANNEZ ICI 
POUR S’INSCRIRE

Inscription en ligne

TOUJOURS POSSIBLE  
DE S’INSCRIRE  

AU COURS DE DANSE

LES BOURSES OXYGENE 1966

UNE BOUFFÉE D’AIR POUR TROIS ATHLÈTES DES LAURENTIDES
DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

Ludovic Lachance, Éliane Blais et Jade 
Gamache-Thibault sont trois athlètes élites 
des Laurentides, mais en plus d’être issus 
de la même région, ils sont également 
récipiendaires des Bourses Oxygène 1966 
pour l’année 2024.

Les Bourses Oxygène, ont pour mission de 
soutenir financièrement les jeunes athlètes 
d’élite de moins de 25 ans de la région, 
visent à les aider à atteindre leur plein 
potentiel au niveau québécois et canadien.

LES ATHLÈTES
Ludovic Lachance, jeune patineur de 
vitesse, est en pleine ascension. Après 
avoir décroché plusieurs podiums 
provinciaux, il se prépare à entrer dans 
les compétitions internationales. Ludovic 
utilise la Bourse Oxygène principalement 
pour financer ses participations 
aux compétitions de qualification. 
 
Éliane Blais, championne québécoise 
en XCO, s’est démarquée sur les pistes 
de vélo de montagne. Elle a utilisé la 
Bourse Oxygène pour participer à des 
compétitions dans l’Ouest canadien, 
où elle a terminé deuxième. Sans cette 

aide, elle n’aurait probablement même 
pas pu participer à la compétition. 
 
Jade Gamache-Thibault, une fondeuse 
prometteuse, s’est imposée sur la scène 
provinciale grâce à ses performances à la 
Coupe Québec. La Bourse Oxygène lui a 
permis de couvrir les frais de déplacement 
et de participation à cette compétition 
majeure, où elle a confirmé son potentiel. 

ACCOMPAGNEMENT
« Je sais que ces jeunes athlètes doivent 
composer avec de nombreux défis 
au quotidien, au-delà de la simple 
compétition. J’ai voulu créer un espace où 
ils peuvent respirer et se concentrer sur leurs 
performances, sans les soucis financiers qui 
pourraient les ralentir », explique Patrice 
Gascon.

M. Gascon, qui a souhaité rendre hommage 
à son père en nommant la Bourse 
«Oxygène 1966» – l’année où il a démarré 
son entreprise –, connaît personnellement 
chaque athlète et chaque parcours. Outre 
sa contribution de 25 000 $ par année aux 
bourses, son investissement va bien au-delà 
: « Je dis toujours aux jeunes qu’ils ont mon 
cellulaire. Si un jour ils ont une mauvaise 
compétition ou qu’ils ont besoin d’un 
exutoire, ils peuvent m’appeler et je serai 
leur «dépotoir» pour leur mauvaise humeur. 
S’ils ont eu une bonne compétition, c’est 
parfait. Je ne regarde pas les résultats. »

En plus de son engagement avec les Bourses 
Oxygène 1966, Patrice Gascon s’implique 
par le biais de son entreprise, Gestion de 
patrimoine Gascon, auprès de la Fondation 
du Cégep de Saint-Jérôme, ainsi qu’au 
QGDA (Quartier général de l’Audace), une 
initiative dédiée à l’accompagnement et au 
mentorat des étudiants-entrepreneurs de la 
région.

Enfin, M. Gascon lance un appel à l’action. Il 
invite d’autres entrepreneurs et bienfaiteurs 
à rejoindre cette initiative, soulignant que 
le soutien financier est essentiel pour aider 
les jeunes talents à s’épanouir. « Chaque 
contribution, petite ou grande, peut faire 
une réelle différence dans le parcours de ces 
jeunes. Ils ont besoin de nous pour atteindre 
leurs objectifs », conclut-il.

Photo courtoisie: 
Éliane Blais est l’un des plus beaux espoirs en vélo de montagne au Québec en ce moment. 
Elle a bénéficié de la Bourse Oxygène 1966 pour participer à une compétition dans l’ouest 
canadien.

https://www.studioeand.ca/
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HORIZONTALEMENT
1. Fête juive aussi appelée 

Grand Pardon.
2. Risques d’inconvénients  

— Disposé en boucles.
3. Apéritif — Acide et aigre 

— Bières.
4. Ultraviolet — Supérieur  

à la moyenne.
5. Grand bovidé — Non-juif 

— Négation.
6. Reconduisent. 
7. Exquis — Tamise.
8. Pénurie de vivres  

— Erbium.
9. Vieillesse — Héron blanc 

et gris perle.
10. Interdiction — Meubles.
11. Dieu guerrier — Écorces  

de la tige du chanvre.
12. Enchâssée — Unité de  

longueur.

VERTICALEMENT
1. Mafioso japonais  

— Occupations favorites.
2. Elle a un noyau — Assimilé.
3. La Méditerranée en est 

une — Enfant turbulent  
et peu soigneux.

4. Kaon — Délicieuse  
— Direction.

5. Venu de — Milieu de  
criminels.

6. Médecin spécialiste.
7. Rémission d’une faute  

— Mer grecque.
8. Quelqu’un — Oiseaux de 

basse-cour — Variante du 
préfixe in.

9. Mammifère lent — Partie 
d’une poussette.

10. Restes — Déclic.
11. Indique le nombre  

— Chien d’arrêt.

12. Altruiste.

HORIZONTALEMENT
1. Marcher à petits pas pressés 

— Pas à toi.
2. Rendre conforme à la raison. 
3. Champignon à chapeau  

— Partenaire sexuel.
4. Dernier repas de  

Jésus-Christ — Qui ne peut 
attendre.

5. Deuxième personne  
— Large cuvette  
— En Suisse.

6. Cinéma — Brasse  
— Division du temps.

7. Mollusques.
8. Poisson rouge — Estuaire 

profond et découpé  
— Enlever.

9. Nom d’un stade — On en 
fait des paniers.

10. Grande communauté 
humaine — Mouvement 

impétueux.
11. Tristes, ce sont des individus 

peu recommandables  
— Prédication.

12. Ni acide ni basique  
— Fleure.

VERTICALEMENT
1. Négociations, plus ou 

moins secrètes, souvent 
laborieuses.

2. Irascible — Tube.
3. Traité d’alliance — Art  

dramatique.
4. Sert de parenthèse dans 

un texte — Endroit.
5. Pronom personnel  

— Établir un lien — Armée, 
à l’époque féodale.

6. Couvaison.
7. Sodium — Largement  

marqué — Sud-est.

8. Dont on a supprimé ce  
qui était superflu — Colère 
littéraire.

9. Vers — Frangines.
10. Équilibre de la personnalité 

— Quadrillage d’un plan 
d’architecture.

11. Mensonge — Faveur.
12. Aorte — (S’) élancent.

HORIZONTALEMENT
1. Hostile aux traditions.
2. Sert à la fabrication de 

bombes incendiaires  
— Ce qui constitue la  
difficulté d’un problème.

3. Pause — Donner en retour.
4. Tissu à motifs — Utiles au 

golf.
5. Dans la gamme — Pelle 

creuse pour vider l’eau.
6. Déesse marine  

— Lapis-lazuli.
7. On y danse — Échelle  

utilisée en photo  
— Démonstratif.

8. On en fait de la tisane  
— L’entourage du  
souverain.

9. Ministre de Dagobert Ier  
— Moutarde sauvage.

10. Imitée — Qualifie une 

civilisation du Nord.
11. Moi, en latin — Panier  

suspendu à un ballon.
12. Instauré — Est opposé  

à l’ouest.

VERTICALEMENT
1. Qui représentent des scènes 

de caractère familier.
2. Matière colorante rouge  

— Insulaire.
3. L’Algérie en fait partie  

— De forme allongée.
4. Consterné — Purée de 

pommes de terre  
auvergnate.

5. Relatif à la culture de 
l’olivier. 

6. Division d’une règle  
— Nonchalant — Rongent.

7. Serpent — Article contracté.
8. Baudet — Légumineuses 

— Sur la Côte d’Azur.
9. Existent — Période de l’ère 

tertiaire.
10. Composition musicale  

religieuse — Gamète 
femelle.

11. Département français  
— Rochers à fleur d’eau.

12. Vouloir — Coupelle.

HORIZONTALEMENT
1. Lance-roquettes  

— Sollicite.
2. Font peur aux oiseaux.
3. Façon de plonger — Outils 

tranchants.
4. Bœufs — Premier rudiment 

d’un être vivant.
5. Chiffres romains — Lettre 

grecque — Négation  
— Docteur.

6. Pour appeler quelqu’un  
— Moi — Femme de conte.

7. Rendre moins dense  
— État de quelqu’un qui 
dort.

8. Bâtiment militaire  
— Dehors!.

9. Filé — Méduse.
10. Réponse négative  

— Offrant l’apparence de.
11. Adjectif numéral — Jaune.

12. Langue slave — Être  
suspendu.

VERTICALEMENT
1. C’est de la famille par  

alliance.
2. Pas ignorée — Permet de 

suer.
3. Région délimitée sur une 

surface — Aller sans but.
4. Occident — Elle a connu 

l’Éden — Nota bene.
5. En forme d’œuf — On y 

attend l’autobus  
— Patronne.

6. Kaon — Arbuste à baies 
blanches — Vêtement  
militaire des Romains.

7. Poignée — Imite le  
ronflement d’un moteur.

8. Salie — Revêche.
9. Au milieu de — Casserole.

10. Outil de sculpteur — Carré 
de soie.

11. Haïti — Esquisser.
12. Dont on a enlevé l’eau  

— Donnée par la mère.
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B
BAIGNOIRE
BIDET
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BRANCHEMENT
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CANALISATION
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APPARTEMENT
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AUBERGE
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 HOROSCOPE
Alexandre Aubry
alexandre@norja.net 
www.lignevision.com
1 900 456-4114 
ou par cell. #4114

DU 26 SEPTEMBRE 
AU 2 OCTOBRE 2024
Signes chanceux de la semaine:

Scorpion, Sagittaire et 
Capricorne

BÉLIER� (21 mars- 20 avril)
Investissant énergie et rigueur, vous travaillerez avec 
détermination pour établir une entente ou conclure une 
transaction au travail. Malgré des moments d’angoisse et 
d’insomnie, un immense succès se profile, récompensant 
vos efforts.

TAUREAU                 �      (21 avril - 20 mai) 
L’occasion d’occuper un poste de direction se présente 
au travail, mais une réflexion approfondie est nécessaire 
avant de l’accepter. Pour préserver votre santé, apprenez 
à mieux gérer vos émotions et à les exprimer progressive-
ment.

GÉMEAUX                   �    (21 mai - 21 juin) 
L’adoption d’un nouveau régime alimentaire, combiné à 
une pratique régulière d’exercice, débouchera sur des 
résultats gratifiants. Cette démarche aboutira à une satis-
faction personnelle et à une fierté bien méritée pour avoir 
relevé ce défi.

CANCER                  �    (22 juin - 23 juillet) 
Vous exprimerez ouvertement ce que d’autres pensent 
tout bas. Cependant, veillez à ne pas être trop critique, 
car vos commentaires pourraient blesser ou choquer. Un 
équilibre dans la communication est essentiel.

LION                       �     (24 juillet - 23 août) 
En période de complexité financière, une vérification méti-
culeuse de vos factures s’impose. La découverte d’une er-
reur pourrait non seulement soulager vos préoccupations, 
mais également vous permettre de récupérer une somme 
d’argent non négligeable.

VIERGE      �       (24 août - 23 septembre) 
Vous vous lancerez dans une activité compétitive avec dé-
termination, visant la première place et récoltant tous les 
honneurs. Les applaudissements chaleureux qui suivront 
témoigneront de votre succès dans cet engagement.

BALANCE   �      (24 septembre - 23 octobre) 
Si la fatigue se fait ressentir, envisagez un changement 
de style de vie. Un nouveau régime et une vie sociale plus 
active devraient vous apporter un regain d’énergie, rétab-
lissant l’équilibre nécessaire.

SCORPION   �   (24 octobre - 22 novembre) 
Le stress, bien géré, deviendra une source de motivation 
pour accomplir des exploits remarquables. Équilibrez les 
différentes sphères de votre vie pour mieux canaliser vos 
énergies et maximiser votre potentiel.

SAGITTAIRE� (23 novembre - 21 décembre)
Tous les éléments convergent pour faciliter le lancement 
de votre propre affaire ou l’accès à un poste offrant plus 
de pouvoir au travail. Explorez de nouveaux talents latents 
en vous-même, et ouvrez ainsi des perspectives promet-
teuses.

CAPRICORNE� (22 décembre - 20 janvier)
Un projet de vacances se profile à l’horizon. Il serait judi-
cieux de commencer les préparatifs tels que le passeport, 
les vaccins et les autres détails, même si le voyage est 
prévu dans quelques mois seulement, afin d’éviter d’ou-
blier des aspects importants.

VERSEAU      �      (21 janvier - 18 février)
La constatation d’une injustice éveillera votre instinct pro-
tecteur. Vous jouerez un rôle important pour rétablir l’har-
monie et vous suggérerez les changements qui s’imposent 
dans ce genre de situation.

POISSONS              �  (19 février - 20 mars)
Face à une injustice, votre tendance à agir comme juge 
pourrait être adoucie par un peu plus de délicatesse. Une 
approche plus nuancée vous aidera à mieux gérer une sit-
uation fortement complexe.

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

P014618-1_11265

vapedepot.cavapedepot.ca

Du lundi au vendredi de  8 h à 21 h  • Samedi de 8 h à 17 h 
Dimanche de 9 h à 17 h

NOUVEAUX PRODUITS DISPONIBLES!
Variété de saveurs pour agrémenter vos cocktails, 

bouteilles d’eau etc...
Passez voir en boutique!

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

TÉLÉCHARGEZ L’APPLI 
POUR NOUS LIRE SUR TABLETTE ET SUR VOTRE MOBILE!

RESTEZ EN CONTACT 
AVEC VOS NOUVELLES 
LOCALES !

P025028-1_00772

https://vapedepot.ca/
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CHANGEMENT DE PNEUS ET ENTRETIEN ! 
PRENEZ RENDEZ-VOUS MAINTENANT ! 

C’EST LE TEMPSDE FAIRE 
VOTRE ANTIROUILLE 
PRENEZ 
RENDEZ-VOUS!

À PARTIR DE 
89.99$

153, St-Georges, Saint-Jérôme
450 565-4517450 565-4517WWW.WWW.GMSAUTOCLINIQUE.GMSAUTOCLINIQUE.COMCOM

• FREINS
• SILENCIEUX
• ESTIMATION GRATUITE
• MISE AU POINT

• DIRECTION
• SUSPENSION
• AIR CLIMATISÉ
• MÉCANIQUE GÉNÉRALE

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517
153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

À PARTIR DE

P028219-7_00067

CHANGEMENT D’HUILE 494995$95$À PARTIR 
DE 

 TAXI POUR AÉROPORT DORVAL  
DISPONIBLE SUR RÉSERVATION 
INFORMEZ-VOUS!

  TRANSPORT DES AINÉS (ALFRED)  
INFORMEZ-VOUS AU QUARTIER 50+

 TRANSPORT ADAPTÉS  
ET COLLECTIF DE LA MRC

SERVICE RAPIDE ET EFFICACE!
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SERVICE 5 ÉTOILES SERVICE 5 ÉTOILES 
SUR TOUT LE TERRITOIRE DE LA MRC RIVIÈRE-DU-NORD SUR TOUT LE TERRITOIRE DE LA MRC RIVIÈRE-DU-NORD 

RÈGLES DU JEU :
Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les 
chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois par 
colonne et une seule fois par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus 
foncé. Vous avez déjà quelques chiffres par boîte pour 
vous aider. Ne pas oublier  : vous ne devez jamais 
répéter les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même 
colonne et la même boîte de 9 cases. RÉ
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SEUIL
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T
TOILETTE
TUBE
TUYAU
V
VALVE
VANNE
VENTOUSE
VIDANGE

A
ACHAT
AFFICHE
AGENCE
AUDIENCE
AVIS
B
BANDEROLE
BANNIÈRE
BROCHURE
BUDGET
C
CAMPAGNE
CIBLE

CLIENTÈLE
COMMUNICATION
CONCEPT
CONCURRENCE
CRÉATION
D
DÉPLIANT
DIFFUSION
E
ÉCRAN
ÉDITION
EMBALLAGE
ENCART

ENSEIGNE
ESPACE
ÉVÉNEMENT
EXPOSITION
I
IMAGE
IMPACT
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OBJECTIF
OFFRE
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PROMOTION
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DÉTONATION
E
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M
MURMURE
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https://gmsautoclinique.com/
https://taxirivieredunord.com/
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P032282-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
DÉCÈS - JEAN-GUY BOYERÀ St-Jérôme, le lundi 19 août 2024, est décédé à l’âge de 86 ans 

M. Jean-Guy Boyer époux de feu Pauline Desjardins.
Il laisse dans le deuil sa fille Brigitte (Gaétan Laurin), ses 
sœurs Jacqueline Boyer (Yves Desjardins) et Raymonde Boyer 
(Roger Patenaude). Il rejoint précédemment décédés, sa sœur 
Claire Boyer (André Le Sage) et son frère Roland Boyer (feu 
Pierrette Lachance).
Il était le beau-frère de feu Gilbert Desjardins (feu Marie-Marthe Filion), Henri 
Robert (feu Madeleine Desjardins), Gisèle Bolduc (feu André Desjardins), 
Claudette Desjardins (André Viau), Yvette Desjardins (Yves Charbonneau), 
Nicole Desjardins (Renald Lecomte), Micheline Desjardins et Michel 
Desjardins (Louise Paquin). Il quitte également ses neveux, nièces, autres 
parents et amis ainsi que de nombreux anciens collègues de travail de la 
compagnie Papiers Rolland. 
La famille recevra vos condoléances le samedi 28 septembre 2024, de 9 h à 12 h, 
au salon de la :
Maison funéraire Trudel Inc.
SECTEUR SAINT-ANTOINE
801, boul. des Laurentides
St-Jérôme 
www.maisontrudel.ca
Un bref hommage sera rendu vers 11 h 30. Par la suite, le cortège se déplacera au 
cimetière DE Saint-Jérôme pour la mise en terre prévue à 14 h 30.
S.V.P. Compensez l’envoi de fleurs par des DONS à la Maison de Soins Palliatifs 
de la Rivière-du-Nord. (Cartes disponibles au salon)

Logo présentation CMYK

P032282-1_00034

BOYER,  Jean-Guy • 1938 - 2024

P032473-1 
REMERCIEMENTS SAINT-JÉRÔME 
DÉCÈS - JEANNINE (LEGAULT) TASSÉÀ St-Jérôme, le 4 septembre 2024, à l’âge de 91 ans, est 

décédée Mme Jeannine (Legault) Tassé. 

Elle repose maintenant en paix auprès de son mari Jacques 
Legault et de son fils Gilles.
 
Elle laisse dans le deuil sa fille Chantal (Guy), ses petits-enfants 
Marie-Lyne (Pascal) et Mathieu (Julie), Annie (Éric), Simon 
(Karine), ses arrière-petits-enfants Emma, Samuel, Léo, William, Jacob et 
Travis, ainsi que plusieurs parents et amis.

Les funérailles auront lieu jeudi le 3 octobre à 11 h. à l’église St-Pierre, suivies 
de l’inhumation au cimetière de St-Jérôme. P032473-1_00768

(LEGAULT) TASSÉ, Jeannine • 1933-2024

P031994-2 
COOP. FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES 
PAGE DÉCÈS OBLIGATOIRE
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Résidence funéRaiRe

COOOPÉRATIVE FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES
328 de Martigny O., St-Jérôme  450 504-9771 | Coopfunerairelaurentides.org

Devenez membre avec nous et économisez 10% sur nos services !

• Services complets et professionnels
• Funérailles selon les volontés de la personne décédée
• Thanatopraxie, crémation et inhumation
• Arrangements préalables

Éternellement dévouée

Laurent Beauchamp,
conseiller aux familles

Martin Filion, 
directeur

P032589-1 
VILLE DE ST-JEROME 
APPEL D’OFFRES - SOUMISSION NO : 2024-BS-025

APPEL D’OFFRES
SOUMISSION PUBLIQUE – « ACHAT D’ENROBÉ CHAUD, FROID ET TIÈDE POUR L’HIVER 2024-2025»

DESCRIPTION : La Ville de Saint-Jérôme souhaite obtenir des soumissions pour

« ACHAT D’ENROBÉ CHAUD, FROID ET TIÈDE POUR L’HIVER 2024-2025 »

SOUMISSION N° : « 2024-BS-025 »

DISPONIBILITÉS DES DOCUMENTS  : Toutes les entreprises intéressées pourront se procurer les 
documents de soumission à compter du 25 septembre 2024, sur le système électronique d’appel 
d’offres SEAO (www.seao.ca).

RÉCEPTION DES SOUMISSIONS : au plus tard le 15 octobre 2024, avant 10 h, au bureau de la greffière, 
300, rue Parent, Saint-Jérôme (Québec)  J7Z 7Z7, pour être ouvertes publiquement sur-le-champ.

COMMUNICATION  : Pour tout renseignement supplémentaire concernant cette demande de 
soumissions, veuillez communiquer avec le responsable de l’information aux soumissionnaires,  
Mme Mélodie Lussier-Pelletier, acheteuse, à l’adresse courriel suivante mlpelletier@vsj.ca.

Toute question ou demande de clarification doit être transmise au moins 72 heures avant la date et 
l’heure prévues pour la réception des soumissions. 

ÉVALUATION DE RENDEMENT INSATISFAISANT : La Ville de Saint-Jérôme se réserve le droit de refuser 
la soumission d’un entrepreneur, d’un prestataire de services ou d’un fournisseur qui, au cours des deux 
années précédant la date d’ouverture des soumissions, a fait l’objet d’une évaluation de rendement 
insatisfaisant par la Ville.

ACCORD INTERGOUVERNEMENTAL : Le présent appel d’offres est assujetti à l’Accord de commerce et 
de coopération entre le Québec et l’Ontario (ACCQO), l’Accord de libre-échange canadien (ALEC).

RÉSERVE  : La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents de 
soumission & addendas véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque 
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, auprès de SEAO, 
avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet appel d’offres.

ACCEPTATION DES SOUMISSIONS : La Ville ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des 
soumissions reçues.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 25 septembre 2024.

La greffière de la Ville,

Marie-Josée Larocque, MAP, OMA P032589-1_00283

P032602-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
DÉCÈS - HÉLÈNE CHARETTE (NÉE GAUTHIER)À Saint-Jérôme, le 18 septembre 2024, à l’âge de 76 ans, est 

décédée Mme Hélène Gauthier, épouse de feu Normand 
Charette.
Elle laisse dans le deuil ses enfants Daniel (Linda), Sylvain 
(Gisèle) et Stéphan (Mélanie), ses petits-enfants Mélanie, 
Kevin, Mélissa, Francis, Dave, Steven et Nathan, ses arrière-
petits-enfants Mia, Léa, Sammy et Jack, son frère Denis, ses sœurs 
Diane (Yvon), Johanne et Marie (Daniel), ses beaux-frères et belles-sœurs, ses 
neveux et nièces ainsi que plusieurs autres parents et amis.
La famille recevra les condoléances le dimanche 6 octobre 2024, de 13 h à 17 h, 
au salon de la
MAISON FUNÉRAIRE TRUDEL INC.
400, Place du Curé-Labelle, 
Saint-Jérôme, QC. J7Z 5L3
www.maisontrudel.com
Un hommage aura lieu à la fin de l’après-midi.
En sa mémoire, des dons à l’Association pulmonaire du Québec ou à Opération 
Enfants Soleil seraient appréciés.
poumonquebec.ca/sante-pulmonaire/maladies-pulmonaires
www.operationenfantsoleil.ca

Logo présentation CMYK
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CHARETTE (NÉE GAUTHIER), HÉLÈNE

Avis de décès et anniversaires

https://www.coopfunerairelaurentides.org/
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ASSOCIATION PANDA THÉRÈSE-DE 
BLAINVILLE ET DES LAURENTIDES
L’Association PANDA Thérèse-de-Blainville 
et des Laurentides invite ses membres de 
la région à venir découvrir ses services 
à l’occasion de son assemblée générale 
annuelle. Cette année, c’est au centre 
O’Volt qu’aura lieu l’AGA. Vous êtes 
attendu le dimanche 29 septembre, de 9h 
à 12h, au 1360A, boulevard Curé-Labelle, 
à Blainville.  PANDA a pour mission de 
soutenir les personnes atteintes d’un 

TDAH et d’aider tout leur entourage à faire 
face à la réalité de cette problématique 
(parents, famille, enseignants et tout autre 
individu intervenant auprès de la personne 
atteinte). Veuillez confirmer votre présence, 
jusqu’au 26 septembre, au www.pandatdb.
com/fr/activites-a-venir. Bienvenue à tous 
les membres!

ASSOCIATION PULMONAIRE DU 
QUÉBEC
Vous êtes concernées par une maladie 
pulmonaire ou par l’apnée du sommeil? 
L’Association pulmonaire du Québec vous 
invite à participer à des conférences ou 
capsules éducatives gratuites offertes 
par des professionnels. À venir pour le 
groupe Maladies pulmonaires: le mardi 
1er octobre de 13h30 à 15h, conférence 
Soins des pieds avec Julie Dion, infirmière 
clinicienne ; le mardi 15 octobre de 13h30 
à 14h30, rencontre de partage  ; le mardi 
29 octobre, de 13h30 à 15h, conférence 
Mieux comprendre pour mieux respirer 
avec Coralie Léveillé, externe en médecine. 
À venir pour le groupe Apnée du sommeil: 
le lundi 7 octobre, de 19h à 20h30, capsulte 
L’apnée du sommeil; les signes à surveiller 
avec Joanie Tremblay, inhalothérapeute 
chez Biron ; le lundi 28 octobre, de 19h à 
20h30, soirée Q&R avec Judith Soulière, 

inhalothérapeute chez clinique de santé 
respiratoire des sommets/St-Sauveur. 
Inscription et programmation : Groupes 
d’entraide - Association pulmonaire du 
Québec (poumonquebec.ca).

CLUB ÂGE D’OR SAINT-ANTOINE
Le Club Âge d’or Saint-Antoine (2105, rue 
St-Georges) vous invite à le rejoindre pour 
ses activités avec carte FADOQ. À tous les 
mardis  : danse en ligne de 10h à 11h30, 
suivie d’un bingo en après-midi. Activité 
à venir  : Casino Playground le 3 octobre. 
Renseignements : Louise au 450 712-4145.

LIGUE DIAMANTS
La Ligue Diamants est à la recherche de 
nouveaux joueurs. Pour les 60 ans et plus, 
le jeudi, à 13h, au Bowling Mirabel, 244, 
rue Scott, à Saint-Jérôme. Présentez-vous 
à la salle de quilles directement. Inscription 
ouverte en tout temps!

ENSEMBLE VOCAL CANTIVO
L’ensemble vocal Cantivo est en période 
de recrutement, surtout pour la section 
des basses. Vous pouvez lire une partition, 
possédez de l’expérience en chant choral 
et avez envie de relever le défi de vous 
joindre à un chœur de chambre a cappella? 
Contactez Louise Boisvert au 450 224-7258.

BALADES LAURENTIENNES 
(GREETERS) 
Vous êtes une personne qui voulez faire 
découvrir votre coin de pays à vos amis ou 
à des visiteurs? L’Association des Balades 
laurentiennes (Greeters) pourrait vous 
intéresser. L’organisation internationale 
des Greeters (IGA) regroupe plusieurs 
destinations sur tous les continents. Elle 
permet à des visiteurs de découvrir une 
ville ou une région lors d’une balade 
avec le regard et les anecdotes de ceux 
qui y habitent. La visite est gratuite et 
les membres sont bénévoles. Plusieurs 
endroits/secteurs/villes des Laurentides sont 
des bijoux à découvrir; si cela vous intéresse, 
communiquez avec laurentiangreeters@
gmail.com pour plus d’informations. Nous 
serons ravis de vous accueillir dans notre 
belle équipe de bénévoles.

CLUB D’ÉCHECS DE SAINT-JÉRÔME
Le Club d’échecs de Saint-Jérôme a repris 
ses activités pour la nouvelle saison. Tous 
les lundis soirs au pavillon Bouvrette au 
280, 29e Avenue, à Saint-Jérôme.  Vous 
cherchez un partenaire pour jouer une 
partie d’échecs? Notre club offre différents 
calibres de jeu:  débutant jusqu’au niveau 
expert. Les activités commencent vers 
19h. Renseignements: lavariante.ca.

P032424-1 
LEONARD, RUEL,VENNE & AS-
SOCIES, NOTAIRES 
AVIS DE CLÔTURE D’INVEN-
TAIRE - OVILA CADIEUX

LRV notaires, s.e.n.c.r.l. Saint-Jérôme
Avis de clôture d’inventaire

Avis est par les présentes donné, qu’à la suite du décès 
d’Ovila CADIEUX survenu le 7 mars 2024, en son vi-
vant domicilié à Saint-Jérôme, province de Québec, un 
inventaire des biens du défunt a été fait par les liquida-
trices successorales, Michèle CADIEUX et Dominique 
CADIEUX, le 12 septembre 2024, devant Me Caroline 
BÉLAND, notaire, conformément à la loi.

Cet inventaire peut être consulté par les intéressés, 
à l’étude de Me Caroline BÉLAND, notaire sise au  
100, rue de la Gare, Saint-Jérôme (Québec), J7Z 2C1 
(450-432-4134).

Donné ce 16 septembre 2024
Me Caroline BÉLAND, notaire

P032424-1_00270

P032479-1 
VILLE DE ST-JEROME 
APPEL D’OFFRES - SOUMISSION NO : 2024-BS-070

APPEL D’OFFRES
SOUMISSION PUBLIQUE – « IMPRESSION DES PUBLICATIONS ANNUELLES POUR L’ANNÉE 2025 
(2026 EN OPTION) »

DESCRIPTION : La Ville de Saint-Jérôme souhaite obtenir des soumissions pour

« IMPRESSION DES PUBLICATIONS ANNUELLES POUR L’ANNÉE 2025 (2026 EN OPTION) »

SOUMISSION N° : « 2024-BS-070 »

DISPONIBILITÉS DES DOCUMENTS  : Toutes les entreprises intéressées pourront se procurer les 
documents de soumission à compter du 25 septembre 2024, sur le système électronique d’appel 
d’offres SEAO (www.seao.ca).

RÉCEPTION DES SOUMISSIONS : au plus tard le 15 octobre 2024, avant 10 h, au bureau de la greffière, 
300, rue Parent, Saint-Jérôme (Québec) J7Z 7Z7, pour être ouvertes publiquement sur-le-champ.

COMMUNICATION  : Pour tout renseignement supplémentaire concernant cette demande de 
soumissions, veuillez communiquer avec le responsable de l’information aux soumissionnaires,  
M. Michael Poirier, acheteur, à l’adresse courriel suivante mpoirier@vsj.ca. 

Toute question ou demande de clarification doit être transmise au moins 72 heures avant la date et 
l’heure prévues pour la réception des soumissions. 

ÉVALUATION DE RENDEMENT INSATISFAISANT : La Ville de Saint-Jérôme se réserve le droit de refuser 
la soumission d’un entrepreneur, d’un prestataire de services ou d’un fournisseur qui, au cours des deux 
années précédant la date d’ouverture des soumissions, a fait l’objet d’une évaluation de rendement 
insatisfaisant par la Ville.

ACCORD INTERGOUVERNEMENTAL : Le présent appel d’offres est assujetti à l’Accord de commerce et 
de coopération entre le Québec et l’Ontario (ACCQO), l’Accord de libre-échange canadien (ALEC).

RÉSERVE  : La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents de 
soumission & addendas véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque 
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, auprès de SEAO, 
avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet appel d’offres.

ACCEPTATION DES SOUMISSIONS  : La Ville ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des 
soumissions reçues.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 25 septembre 2024.

Le greffier adjoint de la Ville,

SIMON VINCENT, avocat
P032479-1_00283

P032590-1 
VILLE DE ST-JEROME 
APPEL D’OFFRES - SOUMISSION NO : 2024-BS-041

APPEL D’OFFRES
SOUMISSION PUBLIQUE – « ACHAT DE GRANULATS ET D’ABRASIFS POUR L’ANNÉE 2025 »

DESCRIPTION : La Ville de Saint-Jérôme souhaite obtenir des soumissions pour

« ACHAT DE GRANULATS ET D’ABRASIFS POUR L’ANNÉE 2025 »

SOUMISSION N° : « 2024-BS-041 »

DISPONIBILITÉS DES DOCUMENTS  : Toutes les entreprises intéressées pourront se procurer les 
documents de soumission à compter du 25 septembre 2024, sur le système électronique d’appel 
d’offres SEAO (www.seao.ca).

RÉCEPTION DES SOUMISSIONS : au plus tard le 15 octobre 2024, avant 10 h, au bureau de la greffière, 
300, rue Parent, Saint-Jérôme (Québec)  J7Z 7Z7, pour être ouvertes publiquement sur-le-champ.

COMMUNICATION  : Pour tout renseignement supplémentaire concernant cette demande de 
soumissions, veuillez communiquer avec le responsable de l’information aux soumissionnaires, 
Mme Mélodie Lussier-Pelletier , acheteuse, à l’adresse courriel suivante mlpelletier@vsj,ca. 

Toute question ou demande de clarification doit être transmise au moins 72 heures avant la date et 
l’heure prévues pour la réception des soumissions. 

ÉVALUATION DE RENDEMENT INSATISFAISANT : La Ville de Saint-Jérôme se réserve le droit de refuser 
la soumission d’un entrepreneur, d’un prestataire de services ou d’un fournisseur qui, au cours des deux 
années précédant la date d’ouverture des soumissions, a fait l’objet d’une évaluation de rendement 
insatisfaisant par la Ville.

ACCORD INTERGOUVERNEMENTAL : Le présent appel d’offres est assujetti à l’Accord de commerce et 
de coopération entre le Québec et l’Ontario (ACCQO), l’Accord de libre-échange canadien (ALEC).

RÉSERVE  : La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents de 
soumission & addendas véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque 
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, auprès de SEAO, 
avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet appel d’offres.

ACCEPTATION DES SOUMISSIONS  : La Ville ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des 
soumissions reçues.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 25 septembre 2024.

La greffière de la Ville,

Marie-Josée Larocque, MAP, OMA
P032590-1_00283

             AGENDA
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P032573-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
PORTEUR ET/OU TRANSPORTEUR

Faites parvenir votre C.V.
Par courriel:  emploi@maisontrudel.com 
Par la poste : Ressources humaines
 Maison Funéraire Trudel Inc.
 400, Place du Curé Labelle, Saint-Jérôme, Qc, J7Z 5L3
Par télécopieur:  450 473-7022

PORTEUR et/ou TRANSPORTEUR
Maison Funéraire Trudel est à la recherche de jeunes retraités pour se joindre à son 
équipe de porteur et/ou transporteur.  Le travail exige un effort physique.  Le candidat 
doit être en bonne forme physique et être capable d’exercer une force minimale requise 
par l’emploi.
La ponctualité, la politesse, la discrétion sont des qualités indispensables. Le candidat 
doit se présenter avec professionnalisme.  Il s’agit d’un emploi sur appel avec 
disponibilités.

P032573-1_10601

OFFRE D’EMPLOI

P032572-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
HOMME DE SERVICE

Faites parvenir votre C.V.
Par courriel:  emploi@maisontrudel.com 
Par la poste : Ressources humaines
 Maison Funéraire Trudel Inc.
 400, Place du Curé Labelle, Saint-Jérôme, Qc, J7Z 5L3
Par télécopieur:  450 473-7022 

HOMME DE SERVICE
Temps plein, 37.5 h par semaine incluant une fin de semaine sur 2 de travail.
Principales fonctions :
La direction de la Maison funéraire Trudel est à la recherche d’une personne 
polyvalente pour effectuer l’entretien intérieur et extérieur de ses immeubles et qui 
participe au bon déroulement des activités de la maison funéraire.  
Fonctions détaillées : 
- Entretien des immeubles
- Entretien du parc automobile
- Effectuer le transport de défunts
- Accomplir toutes autres tâches connexes
Exigences du poste :
Diplôme d’études secondaires (DES) Et
Détenir un permis de conduire valide du Québec
Compétences recherchées :
Avoir de l’initiative, être débrouillard, habile de ses mains, discrétion, disponibilité, 
respect d’autrui et de ses valeurs, polyvalence, esprit d’équipe et un sens de 
l’organisation.

P032572-1_10601

OFFRE D’EMPLOI

4.1/2, ST-JÉRÔME: Propre. 
Paisible. Pas d'animaux. Non 
fumeur/ cannabis. Enquête 
crédit.  450-438-6463.

BLAINVILLE: 3.1/2, bachelor. 
Pas d'animaux. Non fumeur. 
1000$. Enquête crédit/ judi-
ciaire. 514-266-0900.

ST-JÉRÔME: avec 1 c.a.c., 
meublé ou non. Piscine, gym. 
Espace pour vélo. Libre, 
1500$ négo.. 450-543-4501.

ST-JÉRÔME: 1km du Carre-
four du Nord. Internet/ câble 
fournis. Stationnement dénei-
gé. Non fumeur. Moyen ou 
long terme seulement. 450$/ 
mois. 438-403-6671.

MIRABEL: Entrepôts à louer. 
Différentes grandeurs: 9x12, 
12x12, 16x20. 514-809-7935.

514-578-7181. ACHETONS
VOITURES POUR FER-
RAILLE: payons meilleur
prix. Remorquage gratuit.

TECHNICIEN(NE) EN MAIN-
TENANCE D'ÉQUIPEMENTS 
ÉLECTRIQUES: expérience 
pertinente dans le domaine 
industriel (un atout). Avoir sa 
carte ASP Construction et 
SIMDUT obligatoire. Info. 
514-916-9149. C.V.: 
cv.maximdesjardins@gmail.com

DAME DE COMPAGNIE: 
pour personnes agées en 
perte d'autonomie. Activi-
tés diverses, sorties selon 
besoins. Martine Clavet, in-
firmière retraitée, 
438-870-1625.

HOMME SPÉCIALISÉ: ré-
paration ciment, crépi, bal-
con, joints brique, chemi-
née, seuil fenêtres. Gran-
de expérience. TRAVAUX 
DE QUALITÉ.
514-707-0595.

MARIO POUR TRAVAUX: 
Teinture/Peinture patio, diver-
ses réparations, travaux inté-
rieur/extérieur, tirage joints, 
crépi. Lavage de vitres. 
450-304-2696, 514-809-4077.

RESTAURATION/ RÉPA-
RATION, MAÇONNERIE/ 
BÉTON: fissures fonda-
tion/ joint brique, chemi-
née/ foyer, marche/ muret 
pierre/ dalles/ garage. 
514-569-0261, Pascal.

PEINTRE de FINITION rési-
dentiel, TIREUR de JOINTS. 
Travail de qualité garantie. 
450-821-8441.

Découvrez les talents excep-
tionnels de la voyante Ana. 
Lectures précises, conseils 
éclairants, guidance spirituel-
le et révélations surprenan-
tes. 3 décennies d'expérien-
ce. Consultations privées, ré-
ponses précises et datées. 
450-309-0125

CONTACTS DIRECTS et 
RENCONTRES sur le service 
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues, 
des aventures inoubliables 
vous attendent. Goûtez la dif-
férence! Appelez le 
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent 
s'appliquer). L'aventure est 
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

ACHETONS MANTEAUX 
FOURRURE USAGÉS: 
homme/ femme. Vison, 
loup, renard, lynx. Large, 
X-large, Payons 100$ à 
300$ comptant. On se dé-
place. 514-845-8586, 
1-888-845-8586.

ST-JÉRÔME: commerce de 
peinture à vendre. Bonne op-
portunité. Contactez Vincent, 
514-249-5467.

DUPLEX (RÉNOVÉ), VIEUX 
ST-EUSTACHE: 2x 7/2, 
599,900$. Très propre. Prés 
parc/ autobus. Terrain 
8000pi.ca.. Recherche chalet 
en échange? 514-809-7935.

Un seul numéro 
450 327-0219

Trouvez ce 
que vous 

recherchez en 
quelques clics!

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur 
stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS 
UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ
ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.» 
Nos annonceurs se doivent de publier 
leurs annonces en conformité avec cette loi. 
Veuillez noter que la responsabilité 
du journal INFOS LAURENTIDES se limite 
à une insertion d’une annonce erronée. 
Nous vous demandons de bien vérifi er 
votre annonce dès la première parution.

PETITES
ANNONCES

P031429-1 
ANNONCES MAISON ST-EUST 
& STE-THÉRÈSE 
BUREAUX À LOUER ST-EUS-
TACHE - RUBRIQUE 0041

À LOUER 
LOCAUX COMMERCIAUX DANS  
LE CENTRE PROFESSIONNEL  

DE LA TOURELLE DANS LE VIEUX  
ST-EUSTACHE. 

Vous recherchez un espace professionnel 
à louer dans un cadre idéal? Nous avons 

le local parfait pour vous.

Local : 177 pc
Loyer mensuel : 400$
Frais communs 
annuels : 1652$

Local 2 : 974 pc
Loyer mensuel : 2 275$
Frais communs 
annuels : 2 250$

Situé au cœur du vieux Saint-Eustache, 
dans le centre professionnel de la Tourelle.

Profitez d’une cuisine d’une salle de réunion 
communes, en plus de ce grand local.

Les propriétaires offrent une assistance importante 
gratuite pour faire connaître votre entreprise, vous 
permettant ainsi de vous concentrer sur votre 
activité principale en toute tranquillité.

Saisissez cette opportunité dès maintenant 
pour installer ou développer votre entreprise dans 
un environnement professionnel et convivial.

P031429-1_08290

Pour plus d’informations ou pour organiser une 
visite, veuillez contacter M. Pierre-Marc Langlois 
au 450 472-3440, poste 265
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P032607-1 
ANNONCES MAISON 
GENS D’ICI (Bla-Bla / texte + photo X 3)

Des gens d’ici!
Une équipe 
avec beaucoup 
d’expérience

Jean-François Ferland
Conseiller multimédia

Charles Lalande
Conseiller multimédia

Pauline Allard
Conseillère multimédia
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00
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2

NOUVEAUTÉ EN BOUTIQUE POUR L’AUTOMNE.

BESOIN DE NOUVEAUX PNEUS POUR L’HIVER?   
Réservez-les dès maintenant! 
Nous avons plusieurs choix de marques et de grandeurs. 
Pour tous autres services, tels que :
• Traitement antirouille
• Mise au point saisonnière
• Prévoir un rendez-vous pour votre changement de 

pneus
Contactez Daniel Sarrazin au 450 438-9466 ou passez 
nous voir au 843, rue Alfred Viau à St-Jérôme.  

CHEZ BOSTON PIZZA 

Chez Lingerie & uniforme Christine nous vous invitons à 
venir voir nos nouveautés automnales telles que le modèle 
San Angel de PrimaDonna avec ses couleurs vibrantes. 
Venez voir nos nombreux modèles pour regarnir vos tiroirs.
Nos corsetières, dûment formées, sont disponibles pour 
ajuster les sous-vêtements en cabine d’essayage et 
s’assurer de votre entière satisfaction. Nous avons plus de 
cent modèles de soutien-gorge à votre disposition. De plus, 
nous avons une vaste gamme de maillots de bain, ainsi que 
des uniformes médicaux pour hommes et femmes. 
On vous attend au 2140, boul. Curé-Labelle, local 1  
à Saint-Jérôme.

LES CARTES POUR ENFANTS
SONT DE RETOUR!

JUSQU’AU 13 OCTOBRE …
Procurez-vous votre carte pour enfants en ligne ou en

restaurant et obtenez 5 repas pour enfants gratuits.                                                               
Votre don de 5 $ servira à aider votre communauté et sera

remis à un organisme de bienfaisance local, 
choisi par votre Boston Pizza. Plus de détails sur place.

 N’ATTENDEZ PAS À LA DERNIÈRE MINUTE!

P032426-1 
ALEXANDRE GAGNE VIA CAPITALE 
BANDEAU GENS D’ICI

P032426-1_00462

Sect. Lafontaine, spacieux plain-pied, 3CAC 
(poss. 4), 2SDB complètes. Rénovations telles 
que la fenestration et la toiture récente. Terrain 
6 600 p.c. piscine creusée chauffée, haie de 
cèdres et clôture pour une intimité assurée. Près 
de l’autoroute 15 et de la route 117, disponible 
rapidement! MLS#14086533

Haut de gamme! Garage et logement 3 ½ côte à côte, 
parfait pour vos projets d’intergénération. Terrain boisé 
+40 000 pi², secteur paisible, 3CAC spacieuses, 2SDB 
modernes, superbe patio à deux niveaux, cour privée 
et piscine. Sous-sol entièrement aménagé, grande 
salle familiale. Une opportunité exceptionnelle à saisir 
rapidement ! MLS#12421569

Splendide terrain en montagne, superficie généreuse 
d’environ 400 000 pieds carrés, cadre idyllique pour 
construire votre havre de paix. Refuge naturel, avec 
un chemin déjà aménagé, un ruisseau pittoresque et 
un sentier pédestre. Entouré par la nature luxuriante, 
ne manquez pas cette opportunité, paradis en pleine 
montagne !! MLS#15393224

Découvrez l’alliance parfaite entre élégance 
contemporaine et confort absolu.  Maison de 
prestige, 4CAC, 3SDB, 2S-E. Garage double, terrain 
intime, cour clôturée, piscine creusée chauffée 
et absence de voisins arrière. Accès rapide à 
l’autoroute 640. Faut vraiment voir! Faites vite! 
MLS#10155896

ACTIVEMENT  ACTIVEMENT  
À LA RECHERCHE  À LA RECHERCHE  
DE PROPRIÉTÉS!DE PROPRIÉTÉS!

Alexandre Gagné 
Courtier immobilier 450 821-1002

SAINT-JÉRÔME / 449 900$ SAINT-COLOMBAN / 874 900$SAINT-HIPPOLYTE  /  159 900$ LORRAINE / 2 349 000$

VOUS AVEZ TOUT À « GAGNÉ » VIA ALEXANDREVOUS AVEZ TOUT À « GAGNÉ » VIA ALEXANDRE
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P031518-1 
CENTRE DU FOYER ST-JÉRÔME/91533810 QC IN 
BACK PAGE ILA

#RBQ: 5832-9442-01

 9, rue John F. Kennedy, Saint-Jérôme | 450 565-0085

LECENTREDUFOYER.COM

DEPUIS 1985
UN VASTE CHOIX DE
POÊLES ET FOYERS
DE HAUTE QUALITÉ

INSTALLATION RAPIDE
Équipes d’installation
sans sous-traitance !
EN INVENTAIRE 
Énorme choix pour
installation rapide !

Radiant 
Gas FireplacesFOYERS AU GAZ

POÊLES AU BOISPOÊLES AU GAZ ET AU BOIS

P031518-1_00055

https://lecentredufoyer.com/
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