
Parc national 
d’Aiguebelle

Véritable joyau naturel en plein cœur de 
l’Abitibi, le parc national d’Aiguebelle est 
un lieu exceptionnel.

Venez observer les traces laissées par le 
passage de glaciers et voir des roches de 
2.7 milliards d’années! 

Le Parc National d’Aiguebelle invite au 
calme et à la contemplation. 

Le parc National d’Aiguebelle, 
plus grand que nature!



3 offres 
Rapprochez-vous encore plus de la nature an séjournant au cœur 
de l’Abitibi. Découvrez nos chalets et camps rustiques en bois 
ronds pour une expérience chaleureuse et pittoresque. Pour les 
familles actives, facilitez-vous l’accès à l’aventure en séjournant 
dans l’un de nos Prêts-à-camper des campings Abijévis et Ojibway!

La vue imprenable du Mont Dominant
Le Mont Dominant est l’un des plus hauts sommets de l’Abitibi- 
Témiscamingue. Ce dernier offre un point de vue époustouflant au 
beau milieu des collines Abijévis. Son dénivelé fera battre le cœur 
des visiteurs tout autant que ses paysages à couper le souffle.

Défier la passerelle suspendue
Le parcours La Traverse offre une vue imprenable sur les 
escarpements rocheux du lac La Haie. Découvrez ce décor 
fascinant sous un angle différent avec la location de canots à 
l’heure ou à la demi-journée.

Canot-camping 
Explorez le vaste lac Loïs et prenez la chance de faire des 
rencontres incroyables avec la faune!  Montez à bord d’un canot 
pour vous rendre sur votre site de camping et laissez vous 
charmer par les merveilles de ce lac de la plaine argileuse.

Activités hivernales
Découvrez Aiguebelle sous de nouveaux angles. Nos sentiers de 
raquettes vous guideront vers les panoramas exclusifs du royaume 
d’hiver. Pour les nouveaux adeptes, nous offrons la location de raquettes 
sur place afin que tout le monde puisse se joindre à l’aventure! 
À vos raquettes! Prêt? Partez!
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Les coups de cœur de l’équipe
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Découvrez le lac Loïs en kayak ou en canot 
Ce vaste plan d’eau découpé de multiples baies et parsemé d’îles, 
vous propose de vivre une excursion exaltante. Cette incursion 
en terre sauvagine vous procure des minutes de totale grâce 
sensorielle. Et on peut aussi y pêcher le doré ou le grand brochet..! 
Venez vivre l’expréience de la pêche au parc national d’Aiguebelle.
Pêche à la journée et forfait de pêche disponible avec hébergement.
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F : Facile       I : Intermédiaire     D : Difficile   	 *Les durées et les niveaux de difficulté mentionnés le sont à titre indicatif et se réfèrent à la saison estivale.

LONGUEUR ET DURÉE* NIVEAU DÉNIVELÉ LIEU DE  
DÉPART

La Castorière – Forte concentration d’habitats 
favorables au castor autour de l’étang. 

1 km 
boucle 20 min F 0 m

Centre de 
découverte et 
d’interprétation

La Loutre – Parcours au cœur de la forêt boréale et 
des sections de chablis.

4 km 
aller-retour 2 h I 40 m

Centre de 
découverte et 
d’interprétation

L’Escalade – Ascension menant au sommet de la 
colline La Trompeuse.

2 km 
aller-retour 1 h 30 D 180 m

Stationnement  
du lac La Haie  
via route 26

La Traverse – Traversée du lac La Haie grâce à une 
passerelle suspendue. 

3,5 km 
boucle 1 h 30 I 160 m

Stationnement  
du lac La Haie  
via route 26

L’Aventurier – Le tour du lac La Haie en marchant sur 
les escarpements rocheux.

9,5 km 
boucle 4 h 30 D 180 m

Stationnement  
du lac La Haie  
via route 26

Le Garde-Feu – Historique de l’époque et réplique de 
la tour originale.

2 km 
aller-retour 1 h I 110 m

Stationnement  
du Garde-Feu  
via route 24

Le Mont Dominant – Vue imprenable. L’un des plus 
hauts sommets de l’Abitibi-Témiscamingue.

8 km 
aller-retour 3 h 30 D 370 m

Stationnement du 
Mont Dominant 
via route 24

L’Élan – Vue panoramique sur le lac Patrice et les 
collines Abijévis.

1 km 
boucle 45 min I 65 m

Stationnement  
du lac Patrice  
via route 24

Les Versants – Vallées et belvédères naturels sur le 
côté ouest du lac Sault.

12 km 
aller-retour 6 h D 110 m

Stationnement 
du lac Sault via 
route 12

Les Paysages – Quai flottant. 2 km 
boucle 1 h I 110 m

Stationnement 
du lac Sault via 
route 12

Le Petit-Nomade – Sentier forestier permettant 
d’adminer le vaste lac Loïs.

2,5 km 
boucle 1 h F 40 m

Centre  
de services 
Taschereau

Les Escarpements – Castorière  Loutre  
Traverse  Loutre  Castorière

8 km 
boucle 3 h I 160 m

Centre de 
découverte et 
d’interprétation

La Trompeuse – Castorière  Loutre  
Escalade  Escalade  Loutre  Castorière

8 km 
aller-retour 3 h D 100 m

Centre de 
découverte et 
d’interprétation

COMBINEZ PLUSIEURS SENTIERS!

      Randonnée pédestre          Auto-interprétation                Expérience famille                Chiens autorisés - sepaq.com/animaux

des sentiers à parcourir
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Rendez-vous 
avec 
la nature

Activité gratuite, donnée au 
camping Abijévis

VENEZ DÉCOUVRIR 
CHEZ NOUS !
Les gardes-parcs naturalistes ont élus 
domicile au Centre de Découverte 
et d’Interprétation (CDI). Il nous 
fera plaisir de piquer une jasette avec 
vous dans notre tout nouveau bureau 
au CDI. 

Vous avez une question sur le drôle 
d’oiseau que vous avez vu pendant 
votre randonnée ? Vous vous 
demandez quelle est cette plante 
colorée sur votre site de camping ?  
Il nous fera plaisir de répondre à 
toutes vos questions.

Activité de découverte – 
Lumière sur les étoiles
La moitié de la vie c’est la nuit ! Vous 
voulez en savoir plus sur le monde 
nocturne ? Participez à notre activité de 
découverte Lumière sur les étoiles afin 
d’en apprendre sur les secrets de notre 
précieux ciel étoilé.

Odyssée en rabaska
Embarquez-vous dans notre 
incontournable visite guidée avec 
notre Garde Parc naturaliste. Il 
vous partagera ses connaissances 
insatiables, et laissez-vous 
surprendre par un sanctuaire que 
vous pensiez connaître! Ce grand 
canot accomodant une douzaine 
de personnes est à l’origine de 
l’exploration de notre territoire. 
Maintenant à vous de le découvrir!

Accompagnez Totor le castor, 
emblème animalier du parc 
national d’Aiguebelle. 

À part l’homme, le castor est le seul animal à aménager 
son environnement pour le rendre conforme à son mode 
de vie. Pour TOTOR et ses semblables, le territoire 
d’Aiguebelle représente le lieu d’accueil idéal avec ses  
80 lacs et 280 km de ruisseaux. Ainsi, on dénombre 
6,6 colonies par 10 km2 dans le parc, l’une des plus 
hautes densités de castors au Québec.

Le sentier le Garde-Feu 
Placez-vous dans la peau d’un 
garde-feu le temps d’une courte 
randonnée! Au fil de votre ascension, 
une série de panneaux vous fera 
découvrir le mode de vie du garde-
feu. Ce sentier vous mènera vers 
la fameuse tour, où la vue sur les 
paysages y est grandiose! 



L’hiver au parc
Ici, la sérénité et le silence s’allient durant 
l’hiver pour vous offrir le plus relaxant des 
séjours! Après une journée de randonnée 
en raquettes, quoi de mieux que de se 
reposer dans nos chalets en bois rond, où 
le feu du poêle à bois vous tiendra chaud.  

Expérience famille

Pour les jeunes de 17 ans 
et moins, l’accès, 
l’hébergement et 
le prêt de certains 
équipements sont gratuits.

 

L’o�re varie d’un établissement à l’autre.

AJOUTER 
VOTRE  
CODE QR 
FRANÇAIS

Consultez la programmation  
pour enrichir votre visite.

Vous y trouverez  
des activités  
divertissantes  
pour explorer le  
parc sous tous  
ses angles.

ACTIVITÉS DE 
DÉCOUVERTE

Les activités en plein air peuvent comporter certains risques.
Vous devez vous assurer de posséder les compétences et les habiletés 
requises pour la pratique de l’activité choisie. Il est important de connaître  
les risques inhérents à cette activité, de respecter vos capacités et de disposer 
des équipements appropriés. Vous préparer adéquatement constitue le 
premier pas vers la pratique agréable et sécuritaire de vos activités.

Pour plus d’information, consulter notre site Web à sepaq.com/securite

EN NATURE, MA SÉCURITÉ,  
C’EST MA RESPONSABILITÉ

Découvrez  
l’envers du  
décor  Des étoiles plein les yeux,  
des oiseaux plein les oreilles... Plongez 
dans l’univers fascinant des initiatives  
visant à protéger nos trésors naturels.   
sepaq.com/lenversdudecor

 
 

 

 
 

 
 

 
Consultez la dernière édition du bulletin 
pour découvrir nos récentes actions et nos 
succès en conservation et en éducation. 

Dans 
notre 
nature

Bulletin de conservation



Un projet qui a du mordant
Faites-vous partie des chanceux qui ont 
pu apercevoir un loup au parc national 
d’Aiguebelle? Dans le cadre d’un projet de 
recherche en collaboration avec l’UQO qui a 
débuté à l’été 2023, nous tentons de répondre 
à plusieurs questions sur ce mystérieux 
canidé. Combien y-a-t-il d’individus qui 
fréquentent le parc ? Y-a-t-il reproduction? 
Y-a-t-il hybridation avec le coyote?

Pour nous aider à recueillir des données, ce 
sont 30 caméras qui ont été installées à divers 
endroits du parc afin de capturer de précieux 
clichés de ces belles bêtes. Des appareils 
enregistreurs nommés « audiomoths » 
ont aussi été déployés afin de capter leurs 
hurlements. Finalement, toutes les déjections 
observées par l’équipe de conservation 
ont été récoltées afin de les envoyer pour 
analyse génétique en laboratoire. Tous ces 
efforts, espérons-nous, nous permettront d’en 
apprendre plus sur nos protégés.

À la rescousse du ciel étoilé 
Le parc national d’Aiguebelle s’est engagé 
dans une démarche auprès de DarkSky 
International afin d’être reconnu comme 
un parc international de ciel étoilé. Cette 
certification n’est attribuée qu’aux parcs 
possédant une qualité de ciel étoilé 
exceptionnelle. Un processus rigoureux a  
été enclenché afin de respecter les 
meilleures pratiques d’éclairage et de 
réduction de la pollution lumineuse.  
Puisque nous savons que la lumière 
artificielle perturbe les écosystèmes en 
changeant la durée apparente du jour et de 
la nuit, vous remarquerez une importante 
correction de nos luminaires vers des options 
ambrées, moins éblouissantes et dirigées 
vers le bas afin de réduire au maximum 
notre impact. Des sources lumineuses  
plus responsables permettront d’éviter la 
désynchronisation des rythmes naturels de 
la faune et de la flore tout en assurant la 
sécurité et la visibilité de nos visiteurs.

Agir pour la santé de nos lacs
La présence d’espèces aquatiques exotiques 
envahissantes (EAEE) dans les lacs à proximité 
du parc, est préoccupante. Ces organismes 
peuvent par la suite être transportés et 
contaminer les prochains plans d’eau visités.  
Par exemple, ces espèces affectent les 
paramètres physicochimiques du lac ainsi que 
les activités de loisir telles que la pêche, la 
navigation et la baignade.
Le lac Loïs a été ciblé comme prioritaire en 
raison de sa nature frontalière entre le parc 
national et la périphérie. Deux mises à l’eau 
sont présentes sur le plan d’eau, dont l’une à 
l’intérieur du parc. 
Adopter les bons comportements (lavez, 
videz et séchez) pour réduire l’introduction 
des EAEE, est la solution idéale pour lutter 
contre ces espèces avant qu’elles envahissent 
d’autres plans d’eau.
Le parc national d’Aiguebelle a travaillé 
en collaboration avec la municipalité de 
Taschereau pour l’installation d’une station de 
lavage situé à Taschereau.

Nos parcs 
nationaux
Avec des millions de visites 
tous les ans dans nos 
parcs nationaux, chaque 
comportement nuisible 
peut causer des dommages 
permanents à l’environnement, 
en plus d’affecter l’expérience 
des autres visiteurs. Pour 
profiter longtemps de cette 
nature exceptionnelle, 
prenons-en soin.

Restez dans les sentiers et les espaces aménagés
Abstenez-vous de prendre des raccourcis pour éviter la dégradation de la flore.

Ne ramassez pas de bois mort* 
Afin de préserver les richesses naturelles, il est interdit en tout temps de prélever des 
éléments naturels (animaux, plantes, bois mort, roches, etc.).

Ne nourrissez pas les animaux*
Laissez les animaux se nourrir eux-mêmes pour ne pas affecter leurs comportements 
naturels. Gardez toute nourriture hors de leur portée.

Gardez vos distances quand vous observez les animaux
S’ils sont dérangés à répétition, les animaux risquent de changer leur comportement,  
puis d’éprouver des difficultés à s’alimenter, à se reproduire et à communiquer entre eux.

Respectez la quiétude des lieux et le couvre-feu 
Les gens visitent les parcs nationaux pour se détendre et pour profiter de la nature. 
Respectez le couvre-feu et évitez en tout temps de faire jouer de la musique.

*Le non-respect de la règlementation et des activités autorisées  
 constitue une infraction à la Loi et au Règlement sur les parcs.

5 bons comportements  
à adopter en nature

Conserver 
pour 
demain
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