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LE COUNTRY REPREND 
SES DROITS À «LA VOIX» 3 PLUS 100 000 $ POUR DES PROJETS 

NOVATEURS À REPENTIGNY 5
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Prenez rendez-vous à l’une de nos cliniques 
pour un depistage auditif sans frais.
Votre santé auditive nous tient à coeur.
Valide jusqu’au 31 mars 2024.

450 657.1000

Venez nous rencontrer pour connaître les dernières nouveautés 
concernant les appareils auditifs qui pourront mieux vous aider!

REPENTIGNY
496, Notre-Dame

L’ASSOMPTION
814, L’Ange-Gardien N, local 17

MASCOUCHE
385, Montée Masson, bureau 102

LAVALTRIE
49 Chemin de  

Lavaltrie (dans la 
clinique médicale) 

Vous avez des doutes  
concernant votre audition  

ou celle d’un proche?
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Pour un RÉRÉsultat MAXMAXimum, faites confiance à RE/MAXRE/MAX

Vous désirez vendre?Vous désirez vendre?  

514 771-4534 | 450 585-9500
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Je suis là pour la mise enJe suis là pour la mise en
marché de votre propriété!marché de votre propriété!

Visitez-nous!

65+
ans

Appartements
11/2 à 51/2

avec belle vue

230, rue Notre-Dame, Repentigny

Les Résidences Soleil Manoir Repentigny

1 800 363-0663
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À CONSULTER SUR LE WEB 
ACTUALITÉS
Les Arrosages Thomas inc. doit 
verser 2 510 $ pour avoir enfreint  
la Loi sur les pesticides

L’entreprise a donc été condamnée à 
verser une amende de 1 500 $ et doit, 
en plus, rembourser les frais et les 
contributions applicables, soit un montant 
de 1 010 $. L’entreprise Les Arrosages 
Thomas inc., de Repentigny, dans 
Lanaudière, a été déclarée coupable de 
deux infractions à la Loi sur les pesticides 
et à sa règlementation.

COMMUNAUTÉ
Dignes de confiance 

Les élus bloquistes dont la députée de 
Repentigny, Monique Pauzé, tenait cette 
dernièrement le caucus pré-sessionnel 
en plus d’effectuer une tournée du 
Saguenay-Lac-Saint-Jean. C’est finalement 
sur le thème « Dignes de confiance » 
que le parti orientera son travail pour la 
prochaine session, reflétant la solidité 
et la fidélité de l’engagement du Bloc 
Québécois à l’égard des priorités du 
Québec.
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Plus de 125 points de dépôt

Découvrez des offres très avantageuses auprès  
d’entreprises locales, partenaires de Médialo.

Vous obtenez un certificat-cadeau  
pour le Studio de musique Uni-Son inc.  
(sonxplus Joliette ), une valeur de 100$.

Vous obtenez un certificat-cadeau pour  
Mont Tacos Terrebonne, une valeur de 30 $.

PROFITEZ DE CES RABAIS EN 3 ÉTAPES FACILES !
Acheter maintenant
Imprimez-le
Présentez-le en magasin
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www.rabaischocs .com

PAYEZ

75$
VALEUR DE 100$
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21$
VALEUR DE 30$
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Équipe Roxane Bruneau - L’artiste sulpicienne Isabelle 
Morin, qui s’est d’abord fait connaître dans la commu-
nauté sous le pseudonyme Itsy, est de l’aventure La Voix 
diffusée cet hiver. La candidate a été révélée au grand 
jour lors de la deuxième ronde des auditions à l’aveugle le 
28 janvier dernier. Sa version du succès country Redneck 
Woman de Gretchen Wilson a charmé Roxane Bruneau, 
qui a fait pivoter son siège pour la chanteuse dont la 
fougue et l’énergie ont enflammé la scène et la foule. 
L’Hebdo Rive Nord s’est entretenu avec elle.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

« Oh my god ! Il y a quelqu’un qui me donne ma chance ! », 
se souvient d’avoir pensé Isabelle Morin lorsqu’elle a vu 
une chaise se retourner durant sa performance. Accéder à 
l’expérience La Voix n’était rien de moins qu’un rêve pour 
la femme de 37 ans originaire de la Gaspésie. Il faut savoir 
que la musique coule dans ses veines depuis l’enfance 
et elle avait choisi récemment de mettre sa passion de 
l’avant. La Voix est donc arrivée comme une bénédiction 
cet automne, au terme d’une année épanouissante pour 
son parcours d’artiste.

Persévérer
Tout vient à point à qui sait attendre… et persévérer, ré-
sumerait bien son chemin vers l’aventure. « J’avais déjà 
essayé La Voix deux fois, il y a plusieurs années, raconte 
Isabelle Morin. […] Je regardais les émissions et je me 
disais que j’étais capable de faire comme elles (les can-
didates). Pourquoi ont-elles été choisies et pas moi ? » 
Plutôt que de se décourager, la chanteuse a décidé de re-
garder en avant et de foncer tête baissée en soumettant 
une nouvelle fois sa candidature à l’émission de variétés. 
« Je me suis dit : l’important c’est d’y croire et de conti-
nuer à essayer. »

Cette fois aura été la bonne. Ce qui a fait la différence ? 
Selon Isabelle Morin, c’est assurément son authenticité, 
qu’elle a pu exprimer à travers sa vidéo de candidature. 
Pour retenir l’attention, la chanteuse a misé sur le diver-
tissement. Ainsi, elle a choisi de capturer sa voix en deux 
temps. Tout d’abord au volant de sa voiture, en route vers 
un festival, puis sur la scène, dans le feu de l’action.

C’est dans ce même souci d’authenticité qu’Isabelle y est 
allée d’une œuvre de la culture country pour son audition 
à l’aveugle. C’est au son de cette musique qu’elle a en 
effet vu grandir sa passion pour le chant.

De plus, Redneck Woman est une pièce que l’artiste 
a l’habitude d’interpréter. « C’est une chanson que je 
chante depuis plusieurs années et que je maîtrise très 
bien », affirme Isabelle Morin. Son aisance avec sa chan-
son constituait selon elle un incontournable pour franchir 
l’étape cruciale des auditions à l’aveugle. « Le stress de 
l’audition est tellement prenant, imposant, majeur qu’il 
faut que tu sois dans quelque chose que tu connais », 
estime-t-elle.

La revanche du country
En plus d’avoir envoûté sa coach Roxane Bruneau, Isabelle 
se réjouit de constater que son choix musical ait résonné 
chez de nombreux téléspectateurs. « C’est hallucinant le 
nombre de gens qui m’ont écrit le soir de la diffusion. 
[…] Beaucoup de gens m’ont dit : « enfin du country ! ». 
Ils trouvent que c’est un style qui a été mis de côté au 
Québec. Ça m’a fait chaud au cœur », raconte l’artiste.

Maintenant, elle est impatiente de partager la suite de 
son aventure avec tout le Québec. Car, bien que les enre-
gistrements de la saison 2024 se soient terminés avant 

ACTUALITÉS 

Isabelle Morin 
enflamme la 
scène à La Voix

les Fêtes, Isabelle Morin demeure ancrée dans le secret 
quant à l’aboutissement de son parcours à l’émission. 
Elle souligne néanmoins qu’il s’agit d’une expérience 
haute en émotions. « Le niveau de stress est inexplicable. 
Quand une performance se termine, avec la pression qui 
redescend, tu as envie d’en pleurer tellement c’est in-
tense », se remémore celle qui a également dû composer 
avec des épreuves dans sa vie personnelle parallèlement 
à son aventure à La Voix.

Coach en or
Heureusement, la candidate a pu compter sur le support 
indéfectible de sa coach, Roxane Bruneau, qui encore à ce 
jour communique et conseille régulièrement les membres 
de son équipe. « En fait, elle dépasse le niveau de gentil-
lesse que je m’imaginais. La proximité ; la générosité ; 
les trucs qu’elle nous donne ; le lien qu’elle garde avec 
nous […] ; elle est extraordinaire cette fille. »

Isabelle Morin garde de très bons souvenirs de sa colla-
boration avec Roxane, auprès de qui elle a beaucoup ap-
pris. Parmi ses apprentissages, elle retient notamment 
l’importance de savoir fixer ses limites et se respecter 
en tant qu’artiste. À son arrivée dans l’aventure, la chan-
teuse avoue qu’elle osait peu s’affirmer. « Je me disais : je 
ne peux pas trop leur dire comment je me sens ; ce que je 
veux. Mais rapidement, aux Duels, j’ai compris que si tu le 
dis, ils vont t’écouter et respecter ce que tu veux, même 
s’il s’agit d’une grosse production comme La Voix. »

Au-delà de sa coach et de l’équipe de production, Isabelle 
souligne qu’elle doit une partie de ce rêve au soutien indis-
pensable de ses proches. Elle a entre autres une pensée 
pour ses parents qui ont toujours cru en elle, pour son 
mari qui répond toujours présent pour l’encourager ainsi 
que pour sa meilleure amie, une « fan finie » de La Voix qui 
a lui a prodigué de précieux conseils à travers chacune des 
étapes de son parcours.

Après La Voix
Quoi qu’il advienne de la suite de l’aventure, Isabelle Morin 
se dit choyée de ce « miracle » qui s’est présenté à elle. Elle 
espère par-dessus tout qu’elle saura insuffler au public l’en-
vie de continuer à la suivre après La Voix. « . J’ai envie que 
les gens aient le goût de me revoir en show. J’ai le goût de 
leur donner de mon énergie et de leur transmettre ma pas-
sion. C’est le plus beau cadeau que je peux me faire et que 
je peux faire aux autres », lance-t-elle avec enthousiasme.

D’ailleurs, l’artiste de Saint-Sulpice travaillait déjà, avant 
son passage à La Voix, sur son tout premier album aux so-
norités country folk. Matériel en poche, Isabelle Morin est 
impatiente de pouvoir partager ses compositions avec 
le public.

L’artiste de Saint-Sulpice, Isabelle Morin, n’a d’autre 
envie que de partager son énergie et sa passion pour la 
musique avec le public.
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 Oh my god ! Il y a quelqu’un qui 
me donne ma chance !  
- Isabelle Morin

•  Prothèse dentaire  
à partir de 900$

•  Partiel de métal 1400$

Denturologiste
Sébastien Houle d.d.

333, BOUL. BRIEN, LOCAL 4 
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Information : 450 591-1919
sinfonia@sinfonia-lanaudiere.org

www.sinfonia-lanaudiere.org
Théâtre Hector-Charland, L’Assomption

450 589-9198, poste 1

Un classique populaire

DÉBUT ÉPIQUE, TCHAÏKOVSKY  
ET BEETHOVEN
Kerson Leong, violon

24 SEPTEMBRE 2023, 14 h 

VIRTUOSITÉ ET SENSIBILITÉ 
Stéphane Tétreault, violoncelle

19 NOVEMBRE 2023,14 h 

NOËL À VIENNE 
Suzanne Taffot, soprano

3 DÉCEMBRE 2023, 14 h

LE RETOUR DU GRAND ALAIN LEFÈVRE, 
JAZZ SYMPHONIQUE 
Soliste : Alain Lefèvre, piano

18 FÉVRIER 2024, 14 h  

LE GALA FESTIVAL SINFONIA
Gagnants du concours Festival Sinfonia 

7 AVRIL 2024,14 h

ROCK-N-ROLL BIG BAND 
Martin Fontaine, Stéphanie Bédard, chanteurs

29 OCTOBRE 2023,14 h 

BROADWAY, COMÉDIES-MUSICALES 
Marc Hervieux, ténor et Marianne Lambert, soprano

28 JANVIER 2024, 14 h 

HOMMAGE À MICHEL LEGRAND 
Christian Marc Gendron, Manon Séguin, chanteurs

24 MARS 2024, 14 h

GALA DU 30e ANNIVERSAIRE DE  
LA SINFONIA DE LANAUDIÈRE

Marc Hervieux, ténor et Kim Richardson chanteuse,  
Emmanuel Laforest, piano, Élaine Marcil, violon et  

Quatuor Claudel-Canimex
28 AVRIL 2024, 14 h

SÉRIE CLASSIQUE

SÉRIE SINFONIA POP
SAIS   N2023

2024

Stéphane Laforest

Kerson Leong

Alain Lefèvre

Stéphane Tétreault Suzanne Taffot

Christian Marc Gendron Manon Séguin

Élaine Marcil Quatuor Claudel-Canimex

Martin Fontaine Stéphanie Bédard Marianne LambertMarc Hervieux

Emmanuel LaforestKim Richardson

CONCERTS
au Théâtre Hector-Charland

Présenté par

Présenté par9
30e ANNIVERSAIRE
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Un classique populaire

DÉBUT ÉPIQUE, TCHAÏKOVSKY  
ET BEETHOVEN
Kerson Leong, violon

24 SEPTEMBRE 2023, 14 h 

VIRTUOSITÉ ET SENSIBILITÉ 
Stéphane Tétreault, violoncelle

19 NOVEMBRE 2023,14 h 

NOËL À VIENNE 
Suzanne Taffot, soprano

3 DÉCEMBRE 2023, 14 h

LE RETOUR DU GRAND ALAIN LEFÈVRE, 
JAZZ SYMPHONIQUE 
Soliste : Alain Lefèvre, piano

18 FÉVRIER 2024, 14 h  

LE GALA FESTIVAL SINFONIA
Gagnants du concours Festival Sinfonia 

7 AVRIL 2024,14 h

ROCK-N-ROLL BIG BAND 
Martin Fontaine, Stéphanie Bédard, chanteurs

29 OCTOBRE 2023,14 h 

BROADWAY, COMÉDIES-MUSICALES 
Marc Hervieux, ténor et Marianne Lambert, soprano

28 JANVIER 2024, 14 h 

HOMMAGE À MICHEL LEGRAND 
Christian Marc Gendron, Manon Séguin, chanteurs

24 MARS 2024, 14 h

GALA DU 30e ANNIVERSAIRE DE  
LA SINFONIA DE LANAUDIÈRE

Marc Hervieux, ténor et Kim Richardson chanteuse,  
Emmanuel Laforest, piano, Élaine Marcil, violon et  

Quatuor Claudel-Canimex
28 AVRIL 2024, 14 h

SÉRIE CLASSIQUE

SÉRIE SINFONIA POP
SAIS   N2023

2024

Stéphane Laforest

Kerson Leong

Alain Lefèvre

Stéphane Tétreault Suzanne Taffot

Christian Marc Gendron Manon Séguin

Élaine Marcil Quatuor Claudel-Canimex

Martin Fontaine Stéphanie Bédard Marianne LambertMarc Hervieux

Emmanuel LaforestKim Richardson

CONCERTS
au Théâtre Hector-Charland

Présenté par

Présenté par9
30e ANNIVERSAIRE
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Restez à l’affût de l’avancement de votre
future demeure !

PORTES OUVERTES  
Le mardi 13 février de 11 h à 16 h

JOIGNEZ-VOUS À NOUS 
POUR UNE VISITE PERSONNALISÉE

438 863-4981 | LOUER325@GMAIL.COM
325 RUE NOTRE-DAME, REPENTIGNY 

Condos locatifs 55+

LES CIMES REPENTIGNY

LESCIMESREPENTIGNY.COM

>1247930
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Politique - La Ville de Repentigny est heureuse d’annon-
cer le lancement officiel de son premier budget participa-
tif. Cette démarche constitue un processus démocratique 
permettant à la population de proposer des idées pour la 
réalisation d’un projet soumis par et pour la collectivité 
de Repentigny. En 2024, c’est une somme de 100 000 $ 
qui a été spécialement consacrée à cet effet.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Le budget participatif est un processus qui permet aux ci-
toyens de décider de la façon dont une partie du budget pu-
blic est dépensée. Il leur donne certes la possibilité de pro-
poser des projets (ex. : ajout d’équipements dans un parc, 
aménagement d’un jardin communautaire ou d’un espace 
public), mais aussi de voter pour celui qui répond le mieux 
à leurs besoins. « En tant qu’élus, on a fait le choix de 
donner plus de pouvoir aux Repentignois en leur offrant la 
possibilité de contribuer à leur manière au développement 
de la municipalité. », souligne le maire, Nicolas Dufour.

Jusqu’au 4 mars prochain, les citoyens et organismes de 
Repentigny sont invités à faire appel à leur créativité en 
soumettant leurs idées pour l’amélioration de leur milieu 
de vie. Les propositions d’idées peuvent être soumises en 
remplissant le formulaire prévu à cet effet sur repentigny.
ca/participation-citoyenne. Une version papier du formu-
laire est également disponible dans les édifices munici-
paux.

Ce nouveau dispositif collectif offre à chaque citoyen l’oc-
casion de prendre part activement à la décision des projets 
qui seront réalisés par la Ville. Le ou les projets élaborés 
dans le cadre de cette démarche viseront à favoriser la co-
hésion sociale et le sentiment d’appartenance. Ils devront 
également : Respecter un budget maximal de 100 000 $ ; 
Viser l’intérêt général et répondre aux besoins collectifs ; 
Relever des compétences de la Ville ; Être réalisables dans 
les deux ans suivant le vote.

Le budget participatif se compose de plusieurs phases. 
Suivant la collecte d’idées, des ateliers de participation 
citoyenne permettront de développer et de bonifier les pro-
jets au printemps 2024. Par la suite, la Ville analysera les 
idées reçues tout en évaluant leur faisabilité technique, 
règlementaire et financière à l’été 2024. Une liste finale 
des projets retenus sera finalement soumise au vote des 
Repentignois à l’automne 2024. La mise en œuvre du ou 

des projets par la Ville et le suivi de ses réalisations se 
déroulera sur une période de deux ans.

Afin d’offrir une démarche adaptée à la réalité de 
Repentigny, un comité de pilotage composé d’élus, de re-
présentants d’organismes communautaires, de citoyens et 
de fonctionnaires a été formé afin de définir le processus 
du budget participatif.

« Le budget participatif ouvre une nouvelle ère, permettant 
à la population de Repentigny d’assumer un leadership 
dans la prise de décision sur l’utilisation d’une partie du 
budget municipal, jusqu’à concurrence de 100 000 $. Cette 
initiative marque un moment crucial, voire historique, dans 
notre engagement envers la démocratie locale et la par-
ticipation citoyenne de notre ville. Chaque voix aura son 
importance. » - Nicolas Dufour, maire de Repentigny

« Le bien-être collectif et la participation citoyenne sont 
au cœur de nos priorités, c’est pourquoi nous lançons 
cette première édition du budget participatif avec beau-
coup de fierté. Nous encourageons chaleureusement les 
Repentignoises et Repentignois à soumettre leurs idées et 
à s’impliquer dans le processus afin de générer des projets 
créatifs et inspirants pour le développement de la commu-
nauté. » - Jennifer Robillard, conseillère municipale District 
8 et présidente de la Commission vivre-ensemble et parti-
cipation citoyenne.

Budget participatif ; la population  
est invitée à soumettre ses idées

ACTUALITÉS 

Nicolas Dufour, maire de Repentigny. P
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FRANÇOIS LEGAULT
DÉPUTÉ DE L’ASSOMPTION

450 589-0226
francois.legault.asso@assnat.qc.ca

PASCALE DÉRY
DÉPUTÉE DE REPENTIGNY

450 581-6102
pascale.dery.repe@assnat.qc.ca

Merci d’avoir à cœur la réussite de la relève de demain.FRANÇOIS LEGAULT
DÉPUTÉ DE L’ASSOMPTION

450 589-0226
francois.legault.asso@assnat.qc.ca

PASCALE DÉRY
DÉPUTÉE DE REPENTIGNY

450 581-6102
pascale.dery.repe@assnat.qc.ca

Merci d’avoir à cœur la réussite de la relève de demain.

En cette semaine de la persévérance scolaire,  
nous félicitons les jeunes pour leur engagement  
et leur motivation. Grâce au soutien du personnel  
scolaire et de nos partenaires régionaux,  
les élèves peuvent atteindre leur plein potentiel.

>1243037

Politique - Le député de L’Assomption et premier mi-
nistre du Québec, François Legault, et la députée de 
Repentigny et ministre de l’Enseignement supérieur, 
Pascale Déry, invitent les jeunes de 14  à 24  ans à 
découvrir les métiers en demande qui se cachent der-
rière leurs passions.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Les jeunes peuvent compléter un questionnaire qui 
leur permet d’obtenir un portrait de leurs intérêts pro-
fessionnels en fonction de leurs habiletés, intérêts et 
traits de personnalité. À partir de l’ordre d’importance 
de leur profil, soit réaliste, investigateur, artistique, so-
cial, entreprenant et conventionnel, les jeunes peuvent 
explorer les métiers en demande dont la pratique pour-
rait être motivante et épanouissante pour eux.

Jusqu’au 30  mars 2024, trois domaines identifiés 
comme stratégiques pour l’économie québécoise dans 
le cadre de l’Opération main-d’œuvre, soit le génie, les 
technologies de l’information et la construction, seront 
mis en valeur.

« Une nouvelle campagne des métiers d’avenir est lan-
cée, sous le thème Une passion, une foule d’options. Il 
est essentiel de mettre en lumière certains secteurs 
stratégiques de l’économie, afin de contribuer à la 
prospérité des entreprises et à celle de nos jeunes 
du Québec. Ils sont l’avenir, la relève de demain, il est 
donc primordial de leur offrir des outils pour éclairer leur 
démarche d’emploi. Je joins ma voix à celle de mes 
collègues, pour qu’ensemble nous les invitions à faire 
le test en ligne. », souligne François Legault, député de 
L’Assomption et premier ministre du Québec.

« Faire un choix de carrière éclairé n’est pas toujours 
facile ! Cette campagne, lancée par ma collègue, la mi-
nistre de l’Emploi, permet aux 14-24 ans de se doter 
de projets d’avenir qui leur ressemblent et qui tiennent 
compte de leurs passions, de leurs champs d’intérêt 
et de leurs aspirations, tout en leur faisant découvrir 
les métiers en demande dans nos régions et partout 
au Québec. J’invite les jeunes de Repentigny à faire le 
test et à découvrir ce qui se cache derrière leurs pas-
sions. », déclare Pascale Déry, députée de Repentigny et 
ministre de l’Enseignement supérieur

Les jeunes de 14 à 24 ans 
sont invités à découvrir 
les métiers d’avenir
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Semaine de prévention du suicide

Centre de prévention du suicide de Lanau-
dière - La Semaine nationale de la prévention 
du suicide se déroulera du 4 au 10 février 2024 
avec comme thème lanaudois Et si t’en parlais?. 
Le Centre de prévention du suicide de Lanaudière 
(CPSL) et son porte-parole, Ghyslain Dufresne, 
invitent toute la communauté à se joindre au 
mouvement pour oser parler du suicide, malgré 
le tabou ou l’inconfort que le sujet suscite. De 
plus, un nouvel outil de communication sera lan-
cé afin de rejoindre la population atikamekw de 
la région.

Connue pour avoir joué dans la série Fugueuse et 
dans la téléréalité québécoise Big Brother Célé-
brités, l’actrice Jemmy Echaquan Dubé a accepté 
d’être le visage de la prévention du suicide auprès 
de sa communauté. « Étant originaire de Manawan, 
je suis fière d’apporter ma contribution pour sensi-
biliser la population autochtone au suicide. Le taux 
de suicide dans ma communauté demeure particu-
lièrement préoccupant et la mise en place d’une 
campagne de sensibilisation revêt une importance 
cruciale pour lutter contre ce fléau! » 

Un outil destiné à toute la population
Le CPSL met une trousse regroupant de nombreux 
outils de sensibilisation à la disposition des orga-
nisations, des entreprises et de la population en 
général. Affiches imprimables, fiches d’activités 
clés en main, contenus pour les réseaux sociaux, 
signatures courriel, en plus d’outils destinés aux 
sentinelles en prévention du suicide sont téléchar-
geables gratuitement sur le site https://cps-la-
naudiere.org/evenements/sps/. Il faut rappeler 
que les sentinelles sont des adultes volontaires, 

Une semaine pour inviter les gens à parler  
de suicide sans tabou

formés pour reconnaître, accueillir et diriger une 
personne suicidaire vers les ressources d’aide. 

Divers services sont disponibles pour accompa-
gner les personnes en détresse, leurs proches et 
les personnes endeuillées par suicide. Les gens 
peuvent communiquer avec la ligne téléphonique 
d’intervention 24/7 au 1 866 APPELLE (1 866 
277-3553), envoyer un texto au 535353 ou encore 
clavarder en allant sur le site suicide.ca. 

« Nous pouvons tous jouer un rôle important en 
partageant ce message dans notre milieu de tra-
vail et dans notre entourage. Il ne faut jamais hé-
siter à contacter le 1 866 APPELLE pour soi-même 
ou lorsqu’on est inquiet pour quelqu’un. C’est en 
agissant tous ensemble que nous parviendrons à 
réduire le nombre de suicides! », soutient Ghyslain 
Dufresne, porte-parole du CPSL et sentinelle en 
prévention du suicide. (JJ) 

Le porte-parole du CPSL, Ghyslain Dufresne, invite la population à contacter sans hésitation les ressources disponibles pour 
prévenir le suicide. Photo - gracieuseté
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Dossier SPÉCIAL

En novembre 2020, l’organisme a lancé Une chaîne 
de gars. Développée de concert avec sept hommes 
ayant déjà surmonté une crise suicidaire, la chaîne 
YouTube, accessible au www.youtube.com/unechaine-
degars, propose les témoignages touchants de dif-
férents hommes lanaudois, de même que des dis-
cussions animées par l’humoriste Ghyslain Dufresne, 
porte-parole du CPSL. Plusieurs ressources de la ré-
gion y sont également présentées par des hommes 
les ayant utilisées. Puisque personne n’est à l’abri de 
la détresse, l’organisme souhaite bonifier la chaîne 
en y ajoutant des témoignages diversifiés.  « On a le 
souci de présenter aux hommes des histoires de vie 
dans lesquelles ils se reconnaîtront, pour leur mon-
trer que peu importe les difficultés qu’ils rencontrent, 
c’est possible de s’en sortir et de reprendre goût à la 
vie. On veut entendre des hommes qui ont remonté 
la pente avec l’aide de leurs proches, de profession-
nels de la santé, d’organismes communautaires ou 
encore par eux-mêmes. Des hommes qui, pour toutes 
sortes de raisons, ont touché le fond du baril et qui 
sont prêts à en parler pour nous aider à vaincre les 
tabous entourant le suicide », a mentionné Joyce 
Lawless, directrice du CPSL. 

Les hommes lanaudois qui ont envie de prendre 
part aux vidéos sont priés de communiquer avec 
Anne-Marie ou Sophie, intervenantes au CPSL, en 
composant le 450 759-6116. Les hommes retenus 
devront participer à quatre rencontres préparatoires, 
tenues en mars et en avril, ainsi qu’à un tournage 
en mai 2024. L’organisme invite par ailleurs les  
Lanaudois à transmettre l’information aux hommes 
de leur entourage qui seraient susceptibles d’être 
intéressés par le projet. (JJ) 

Des hommes  recherchés  
pour offrir une lueur d’espoir à d’autres
Centre de prévention du suicide de Lanaudière - Puisque la recherche tend à démontrer que l’entraide et le soutien des autres comptent parmi 
les moyens les plus efficaces pour prévenir le suicide au masculin, le Centre de prévention du suicide de Lanaudière (CPSL) est à la recherche 
d’hommes ayant survécu à un épisode suicidaire et désirant témoigner de leur expérience pour en aider d’autres.

www.youtube.com/unechainedegars

Parler du suicide,
ça sauve des vies!
Soucieuse du bien-être de sa 
population, la Ville vous rappelle 
qu’il existe de l’aide à votre portée, 
avec de nombreuses ressources 
disponibles au bout du fil ou 
à un seul clic.

◆ 1 866-APPELLE (277-2335) :
ligne téléphonique du Centre de
prévention du suicide de Lanaudière -
CPSL

◆ 8-1-1, option 2 : Info-Social pour des
conseils psychosociaux

◆ 450 581-5402, poste 227 :
Carrefour informationnel et social

◆ 2-1-1 ou 211quebecregions.ca
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Jean-Philippe 
Simard
Gouverneur

Nicolas Dufour
Gouverneur

NormandGrenier
Gouverneur

Renaud Bolduc
Gouverneur

Jean-Paul 
Marquis
Gouverneur

Vincent Varités 
Gouverneur

Amélie Boivin  
Gouverneure

Famille Lemay
Gouverneure

Eric Landreville
Gouverneur

Jean-Philip Cloutier 
Gouverneur

Marc-André 
Dalpé
Gouverneur

PRÉSIDENT D’HONNEUR

Peter Fogarty

PARTENAIRE PLATINE

Benoit Delisle

Danika Croteau
Présidente du comité PARTENAIRE OR

Patrick Tremblay

PARTENAIRE PLATINE

François Legault
Premier ministre  

du Québec

PARTENAIRE PLATINE

Pascale Déry
Députée  

de Repentigny

PARTENAIRE PLATINE

Marc Saulnier

PARTENAIRE OR

Robert et  
Marc-Antoine Ratelle
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PARTENAIRE OFFICIEL

Alain Raîche

Caisse Pierre-Le Gardeur

Fin à la Faim...

Fin à la 
Faim...

Gouverneurs du Spectacle des 2Frères

PARTENAIRE PLATINE

Emma Dunn

PARTENAIRE OR

Luc Papin

PARTENAIRE OR

Olivier Bolduc 
Chrétien 

PARTENAIRE OR

Philippe Belleville 

PARTENAIRE OR

Maxime Bergeron, 
Dominic Provost, 

Pierre-Olivier Nadeau

PARTENAIRE OR

Michel Gélinas 

Claude Girard
Gouverneur
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ACTUALITÉS 

Halo : Un projet 
d’intégration à l’emploi 
pour les jeunes autistes
CJELA - Déployé en juin dernier, le projet Halo du Carrefour jeunesse-emploi 
L’Assomption (CJELA) a déjà permis à plusieurs jeunes de 15 à 35 ans vi-
vant avec un spectre de l’autisme de développer leurs aptitudes dans le but 
d’intégrer le marché de l’emploi. Dernièrement, les participants dévoilaient 
l’identité visuelle du projet ainsi que son slogan.

Arborant des teintes allant du jaune au vert, le logo du projet consiste en son 
nom « HALO », assorti d’une pousse qui grandit, rappelant le slogan choisi par 
les jeunes : « Se planter pour mieux pousser ». Le dévoilement de cette nouvelle 
image pour Halo s’est déroulé chez Placard & cie, le plateau de travail du 
CJELA. Un chandail à l’effigie du projet a par ailleurs été mis en vente à la 
même occasion.

« Chaque jeune qui est passé par Halo a eu l’occasion de façonner l’identi-
té du projet. L’événement qu’ils ont organisé eux-mêmes est un moyen de 
les valoriser, de développer leur sentiment d’appartenance et un beau pré-
texte à des retrouvailles pour les 15  jeunes. Un peu comme une course à 
relais, chacun a transmis son témoin aux autres pour contribuer au déve-
loppement de l’image. Comme les jeunes évoluent à leur propre rythme, ils 
intègrent et quittent le projet lorsqu’ils sont prêts. Certains sont en emploi 
maintenant, d’autres sont en stage d’observation ou ils ont fait un retour 
aux études, alors que 9 jeunes sont actuellement dans le projet. Ils peuvent 
tous être très fiers d’eux ! », a mentionné Mélanie Bergeron, coordonnatrice 
au Carrefour jeunesse-emploi L’Assomption.

Issu d’une collaboration avec Sphère, Halo est un programme qui offre à ses 
participants la possibilité d’améliorer leurs compétences socioprofession-
nelles, leur autonomie ainsi que leurs aptitudes sociales. Pour ce faire, les 
jeunes ont l’opportunité d’évoluer au sein du plateau de travail de Placard 
& cie, par le biais de stages, ou encore en milieu professionnel. Deux inter-
venantes les soutiennent dans leur cheminement tout au long du parcours. 
(MCG)

Quelques participants au programme Halo, lors du dévoilement de l’identité visuelle. P
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Réservez votre emplacement Réservez votre emplacement 
dès maintenantdès maintenant
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Vous serez occupé au travail où on devrait vous 
confier plus de responsabilités. Ou vous vous déciderez à 
changer de domaine d’activité. Et on continuera de courir 
après les retraités, pour qu’ils reviennent travailler un peu. 
Juste assez pour sauver le monde. Rien que ça. 

Vous sentirez plus de feeling chez vous, comme si une 
âme y était née. À force de peinturer, ajouter un meuble 
et des rideaux, vous aurez insufflé de la vie à votre logis. 
D’autres trouveront un nouvel endroit pour vivre et dans 
certains cas, ce sera une chance inespérée. 

Vous comprendrez mieux certaines vérités, mais pas  
pour les avoir lues ou entendues à la radio. Non, vous les 
vivrez dans votre corps, vos muscles et les os. Ou dans 
votre coeur, où ce sera le plus cru. Vous partirez aussi  
en voyage, ailleurs. Loin, loin, encore plus loin.

Vous verrez de la vie dans le voisinage. Certains aiment 
bien fêter, ne demandant d’ailleurs la permission à 
personne pour le faire. Ou vous apercevrez tout d’un coup 
des visiteurs inhabituels chez l’un d’entre eux. Et vous 
verrez mieux vos dépenses du côté des véhicules. $$$

Vous êtes de plus en plus attiré par une personne, du 
genre que vous n’auriez jamais regardé avant. Et pourtant, 
son magnétisme vous hypnotise, sans qu’il ne fasse rien 
de spécial. Vous verrez certaines dépenses autrement. 
Vous y êtes habitué, mais pourtant pas obligé. 

Vous devriez vous décider à investir en quelque part.  
Ou vous achèterez finalement un bien qui vous attire 
depuis longtemps. Vous pourriez aussi voir une embellie 
du côté des revenus. Mais vous saurez mieux où est votre 
véritable richesse. Gardez bien votre trésor. 

Vous prendrez conscience de l’affection de vos proches 
envers vous. Et devenu conscient de cette faveur, vous 
serez plus accommodant avec eux. Plus gentil même, 
moins cavalier. Et c’est tant mieux, car vous auriez l’air 
fou s’ils vous quittaient. Vous aurez une invitation. 

Vous êtes patient et parfois, un peu trop. Aussi, je vous 
dis qu’il serait temps maintenant de passer à l’action, 
sinon vous allez sécher. Et passer à côté de ce qui vous 
attire. N’écoutez pas ceux qui veulent vous empêcher 
de bouger, ils sont dans le faux jusqu’aux oreilles. 

Vous êtes fort, puissant, mais vous devez quand même 
être sérieux avec votre santé. En évitant les excès. Et en 
bougeant plus, pour bien vous assouplir. Vous réussirez  
à mieux aérer et illuminer votre logis. Et vous finirez par 
vous acquitter d’une corvée qui ne vous attirait pas.

La nouvelle Lune va peut-être vous secouer dans tous 
les sens, mais ça va vous permettre de faire un bon 
ménage. Vous creusez trop parfois, il y a des choses qu’il 
est préférable de laisser dormir. Et il y a des gens ou des 
situations qu’il est temps de laisser. Libérez-vous-en. 

Il serait temps de vous amuser un peu. Oubliez pour 
un temps le travail et les tâches quotidiennes, en allant 
jaser avec des gens qui adorent se divertir. Vous pourriez 
d’ailleurs vous rapprocher d’une personne très agréable. 
Vous débuteriez ainsi dans une belle histoire.

Vos meilleurs amis vont bien aimer votre présence, même 
si Saturne est chez vous. Il y en a d’ailleurs un qui vous 
invitera à participer à un projet assez sérieux. D’autres 
vous proposeront des activités plus relax. Et il y en a  
un, devenant puissant, qui saura vous protéger un jour. 

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

BALANCE 
24 septembre 
au 23 octobre

CAPRICORNE
22 décembre 
au 20 janvier

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

LION
23 juillet  

au 23 août

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

VIERGE
24 août au  

23 septembre

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants : Capricorne, Verseau et Poissons. Nouvelle Lune en Verseau le 9,  
où débutera l’année du Dragon. On devrait alors se sentir plus énergique et optimiste.  

Et tant qu’à y être, vingt ans plus jeune ? Ben pourquoi pas ?

robertgareauastrologue@gmail.comRobert Gareau ASTROLOGUE
LES ASTRES VOUS DISENT 

VOS NOUVELLES DANS 
VOTRE INFOLETTRE!

ABONNEZ-VOUS!

HORIZONTALEMENT
1. Qui représente la 

forme réelle des 
choses.

9. A remplacé le 
vinyle.

11. Se dégager.
12. Crier, en parlant du 

cerf.
14. Chantier.
15. Bidon d’essence.
17. Sans foi.
18. Attire le fer.
19. Indique l’intensité.
20. Crie, en parlant du 

cerf.
21. Sert à saluer.
24. Corvidé.
26. État insulaire 

d’Europe.
28. Coule dans l’arbre.
30. Poisson marin.
31. Monnaies de Suède.
33. Qui est à moi.
34. Autour d’une île.
36. Culte rendu aux 

anges 
et aux saints.

39. Ancien supplice.
42. Pour fermer une 

porte.
43. Organisation des 

Nations unies pour 
l’éducation, 
la science et la 
culture.

44. Timoré.
45. Revêtement mural.

VERTICALEMENT
1. Vénération 

superstitieuse pour 
quelque chose.

2. Chef islamique.
3. Dépense avec 

profusion.
4. Deux moitiés.
5. Enfant.
6. Mesure agraire.
7. Exaspéré.
8. Vif besoin de 

manger.
9. Boîte osseuse.
10. Bordé 

d’échancrures.
13. Île grecque.
16. Ordonner.
22. Distancer.
23. Sur le côté.
25. Endossés.
27. Habile.
29. Battu.
32. C’est le paradis.
35. Partie d’une 

cheminée.
37. Se jette de la 

nacelle.
38. Tête de rocher.
40. Variété de pomme.
41. Unité de mesure 

d’éclairement 
lumineux.

Les règles du jeu : Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les chiffres  
1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boîte de 9 
cases. Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais répéter les chiffres 
1 à 9 dans la même ligne, la même colonne et la même boîte de 9 cases.

MOTS CROISÉS

SUDOKU

SOLUTION  MOTS  CROISÉS SOLUTION  SUDOKU

PausePause cafécafé
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MANOIR Marie-Blanche, 
Repentigny,  pour retrai-
tés, 2-1/2, 3-1/2 à partir 
de 805$. Non-fumeur. 
Pas d’animaux. Libres. 
450-581-4220

Logement / app. à louer205

ACHAT d’autos/ camions 
pour pièces et ferraille. 
Payons 450$ et plus. 
514-917-0757

PLOMBIER retraité cherche 
2-1/2 chauffé/ éclairé, 
stationnement inclus. 
Repentigny et environ. 
Gilbert 514-756-3685

Logement,  
app. prop. recherchés230

Co-location240
Tu cherches un endroit pour 
vivre, difficile ces temps-ci! 
Si la description ci-bas te 
conviens c’est ton jour de 
chance. Je  cherche une 
colocataire pour  partager 
un condo 4-1/2, tous ser-
vices inclus (wifi, électri-
cité), chambre meublée, un 
stationnement. Le codno se 
trouve à LeGardeur près de 
tous les services. Je suis 
une personne calme, non-
bruyante et qui tient à la pro-
preté de son environnement. 
Références demandées, libre 
immédiatement. Veuillez 
noter que j’ai 2 petits chiens 
Yorkshire et je suis fumeuse. 
514-952-1248

Chambre à louer245
CHAMBRE 10X13, toi-
lette,  cuisine complète, 
Repentigny. 514-970-3205

Commerce / magasin275

CONCESSION restau-
rant/  dépanneur pour 
cuisinier(ière) avec 
permis de la MAPAQ. 
Personne responsable, 
dynamique et très 
propre.  Restaurant 40 
places ainsi qu’un ter-
rasse.  Aucun frais de 
locations, dépôts 500$ 
remboursable à la fin 
du contrat. Secteur 
St-Félix-de-Valois sur 
camping. Pour plus d’in-
fos contactez Nancy au 
450-889-5809

Articles chasse et pêche324
ACHETONS vos armes à 
feu. On peut se déplacer. 
Contactez Dominique ou 
Paolo 1-877-349-2332

Massothérapie,  
soins thérapeutiques415

450-668-3222. Bon mas-
sage 7 jours. 5ème ave-
nue, Côte Terrebonne, 
J6Y 1M4, près A-640/ 
19N.

ESPACE EST, massage, 
spa OUVERT lundi au 
samedi. 577-A Notre-Dame, 
Repentigny. 450-932-7990.

Astrologie, occultisme424

Ana Médium, spécialiste 
des questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret 
des rencontres positives, 
la méthode pour récupérer 
son ex et des centaines de 
couples sauvés durablement, 
réponses précises et datées. 
Tél. : 450-309-0125

Déménagement, 
transport, entreposage440

!  !  ! Déménagement à prix 
économique, prix fixe ou à 
l’heure, 15 ans d’expérience, 
assurance inclus. ¨Ça vaut le 
coût’’, 514-831-2380

Construction,  
rénovation, réparation442

!ENTREPRENEUR, intérieur 
fininition, salle de bain, sous-
sol, peinture, céramique, 
plâtre. Travail garanti, 30 
ans d’expérience. RBQ 5785-
0778-01. Estimation gratuite, 
514-972-7709

(SABLAGE) LES 
PLANCHERS DE BOIS 
FRANC R.B. Spécialités  : 
sablage, teinture, 
réparation, installa-
tion de plancher de 
bois de toutes sortes. 
Estimation gratuite. 
Travail garanti. Prix 
compétitif. Aucun dépôt 
demandé. Assurances 
complètes. R.B.Q. : 8112-
2541-03, 514-594-8028

 

Services divers484

D É S E N C O M - 
BREMENT : 
Ramassons télévi-
sions, électromé-
nagers, sofas, etc. 
Tarif 50$ minimum. 
5 1 4 - 4 6 6 - 0 1 3 5

INSTALLATION de céra-
mique en tous genres. 
20 ans d’expérience. 
514-778-9004

Emplois divers605

CUISINIER(E), inter-
venant(e) de jour 
ou de soir dans 
un centre privé 
en santé men-
tale. Disponible 7 
/ 7, formation RCR 
obligatoire. Salaire 
selon expérience. 
Envoyez votre CV à : 
pavillonsb@gmail.
com

RECHERCHE candidat pour 
travail général en ressource 
santé mentale. 1 poste 
mixte jour/soir. La personne 
doit être enjoué, honnête et 
aimant le travail d’équipe. 
Formation non obligatoire. 
Salaire débutant à 21$/ 
l’heure. Et  un poste d’assi-
tant(e) gérant(e) avec expé-
rience,  salaire à discuter. 
Contactez-nous entre 8h et 
16h, 514-645-3782

Achat d’autos945

ACHETONS voitures pour 
ferraille. Payons meilleur 
prix. Remorquage gratuit. 
514-578-7181

Construction,  
rénovation, réparation442

Loisir et Sport Lanaudière - Alors que l’élite sportive jeunesse 
québécoise se prépare à la 58e Finale des Jeux du Québec, Loisir 
et Sport Lanaudière recherche des bénévoles pour contribuer au 
succès de la délégation lanaudoise. L’événement d’envergure se 
déroulera cette année à Sherbrooke, du 1er au 9 mars.

Les bénévoles missionnaires pour Lanaudière auront l’opportuni-
té de côtoyer les jeunes athlètes les plus prometteurs du Québec 
et d’assister à une compétition multisport de haut niveau, tout en 
représentant la région. La Finale des Jeux du Québec 2024 ras-
semblera quelque 3000  athlètes des quatre coins du Québec 
âgés de 12 à 17 ans. Ils compétitionneront dans 19 disciplines 
sportives telles que le hockey, la boxe, la gymnastique, le karaté, 

COMMUNAUTÉ 

Jeux du  
Québec 2024 :  
la délégation 
lanaudoise à  
la recherche  
de bénévoles

le curling, la ringuette, l’escrime, le plongeon, le ski de fond et 
plus encore.

Pour devenir bénévole auprès de la délégation lanaudoise de la 
Finale des Jeux du Québec cet hiver, il suffit d’être âgé de 18 ans 
ou plus ; d’être sociable, dynamique et débrouillard ; d’avoir un 
fort intérêt pour le sport et la vie de groupe ; d’avoir un intérêt à 
travailler avec la clientèle 12-17 ans ; d’être disponible entre le 
28 février et le 10 mars prochain. (MCG)

Les personnes intéressées qui répondent à ces critères doivent 
communiquer avec Loisir et Sport Lanaudière à l’adresse sui-
vante : jeuxduquebec@loisir-lanaudiere.qc.ca.

VOS NOUVELLES 
SONT AUSSI ICI!

SUIVEZ-NOUS!

ALCOOLIQUES
ANONYMES

24 hres

1 866 LIGNEAA

Repentigny - Le Gardeur - Charlemagne
L’Assomption - St-Gérard - St-Sulpice - Lachenaie

www.aa-quebec.org

>
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10
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AVIS PUBLIC

AVIS PUBLIC, est par les présentes donné par la 
soussignée, Nathalie Deslongchamps, directrice 
et greffière-trésorière adjointe, que le règlement 
numéro  180 «  Règlement décrétant la répartition 
des dépenses de la Municipalité régionale de 
comté de L’Assomption pour l’exercice financier 
2024, suivant les articles 148, 975 et 976 du Code 
municipal du Québec, et les articles 205 et 205.1 
de la Loi sur l’aménagement et l’urbanisme », fut 
adopté par le conseil de la Municipalité régionale 
de comté de L’Assomption à sa séance ordinaire 
du 22 janvier 2024.

Que copie de ce règlement est disponible au 
bureau de la soussignée et dès son entrée en 
vigueur sur le site Internet de la MRC (www.
mrclassomption.qc.ca).

Le présent règlement entrera en vigueur 
conformément à la Loi.

DONNÉ À L’ASSOMPTION, ce vingt-neuvième 
jour du mois de janvier de l’an deux mille vingt-
quatre.

Nathalie Deslongchamps, OMA
Directrice et greffière-trésorière adjointe

>1248185>1248198

Prenez avis que Liliane Lalumière, en son 
vivant domiciliée au 233-250, Boulevard Brien, 
Repentigny, province de Québec, JGA 7E9, 
est décédée à Repentigny, le 4 décembre 
2022. Un inventaire de ses biens a été dressé 
conformément à la loi et peut être consulté 
par les intéressés à l’étude de Me Simon Larin, 
notaire, ayant son domicile professionnel au 
2559, boulevard du curé Labelle à Prévost, 
province de Québec, J0R 1T0

Donné ce 31 janvier 2024 
Frédéric David, liquidateur

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
(Avis dans le journal : C.C.Q., art.795)

>
12

48
34
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La Ville de Repentigny demande des soumissions pour 
la réalisation des travaux de réfection du chemin de la 
Presqu’Île (limite de la Ville à la rue Nathalie).

Les personnes et les entreprises intéressées par 
ce contrat peuvent se procurer les documents de 
soumission en s’adressant au Service électronique 
d’appels d’offres (SEAO), soit par le site Web 
www.seao.ca ou par téléphone au 1 866 669-7326 ou 
au 514 856-6600, en stipulant le numéro de référence 
1806047. Les documents peuvent être obtenus au coût 
établi par le SEAO.

Les soumissions peuvent être transmises par voie 
électronique (via le SEAO) ou en format papier. 

Les soumissions scellées seront reçues au bureau de 
l’approvisionnement, situé au 435, boulevard Iberville, 
Repentigny (Québec) J6A 2B6, jusqu’à 10 h, le mardi 
27 février 2024.

Les soumissions reçues seront ouvertes publiquement, 
à 11 h, le mardi 27 février 2024, à la salle des audiences 
publiques du conseil à l’adresse indiquée ci-dessus, et 
toute personne intéressée pourra y assister.

Donné à Repentigny, ce 7e jour de février 2024.

APPEL D’OFFRES
2024-CP-026

Travaux de réfection du chemin de la Presqu’Île 
(limite de la Ville à la rue Nathalie)

>1248505

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
( Article 795 C.c.Q. )

AVIS est par les présentes donné que, à la suite du décès de 
Guy Paré, en son vivant domicilié à Repentigny (secteur Le 
Gardeur), survenu le 4 août 2023, un inventaire des biens du 
défunt a été fait par la liquidatrice successorale, le 1er février 
2024, conformément à la Loi.
 Cet inventaire peut être consulté par les intéressés, à l’étude 
de Me Sara Messier, notaires, au 369, boulevard Lacombe, 
Repentigny, Québec, J5Z 1N5.

• Niveau primaire et secondaire
• Toutes les matières
• Durée du cours: 60 minutes
• Orthopédagogie disponible

Si des parrains/marraines désirent se joindre à l’équipe,  
composez le numéro suivant : 

450 581-4407

Rattrapage scolaire
à domicile

Parrains-Marraines pour élèves

>
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1 866 637-5236 • ANNONCESCLASSEES@HEBDOS.COM 
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Concerts - Au cours des prochaines semaines, l’Aramu-
sique invite les passionnés de musique à se réchauffer 
le cœur et à vivre de grandes émotions au son de ses 
prochains concerts en formule Apéro-Jazz ainsi qu’à 
l’occasion de son spectacle familial mettant en vedette 
la festive trompette.

La saison musicale de l’Aramusique se poursuivra tout 
d’abord avec un Apéro-Jazz autour de l’œuvre du mu-
sicien et chanteur Henri Salvador, le jeudi 15  février à 
17 h 30. Pour l’occasion, le Théâtre Alphonse-Desjardins 
accueillera six musiciens chevronnés, dont le chanteur 
Claudel Callender qui interprétera les chansons de cette 
icône de la musique. Sur scène, il arborera l’embléma-
tique chapeau du compositeur.

Connu du public dans les années 30, Henri Salvador fut no-
tamment auteur, compositeur, interprète, humoriste et mu-
sicien. On se souvient de lui et de sa longue carrière grâce 
à plusieurs chansons inoubliables qu’il a laissées derrière 
lui, telles que Le jardin d’hiver et Une chanson douce. Ces 

CULTURE 

Février sera synonyme d’émotions et de chaleur 
avec l’Aramusique

classiques seront interprétés par le sextet le 15  février 
prochain, de même que d’autres incontournables de la 
chanson française, popularisés par des artistes gravitant 
autour de Salvador. On peut penser aux Legrand, Moustaki, 
Bécaud, Piaf, Aznavour, Montand et Nougaro de ce monde.

Par la suite, le samedi 17  février à 20  h, la musique 
afro-mandingue et le flamenco s’empareront de la place 
avec le duo Zal Sissokho et Caroline Planté. En formule 
cabaret, les deux artistes allieront leurs deux cultures mu-
sicales pour le plaisir des oreilles. À travers leur nouveau 
concert, la formation Kora Flamenca interprétera 10 nou-
velles chansons partagées également entre les deux com-
positeurs et artistes. Zal (kora et voix) et Caroline (guitare 
flamenca et voix) proposent un voyage coloré, au son de 
leur rencontre. Ils seront accompagnés de Miguel Medina 
aux percussions et de Jean Félix Mailloux à la contrebasse.

Découverte musicale
Enfin, le dimanche 18 février à 11 h, ce sera au tour des 
familles de profiter d’un moment de divertissement tout 

en musique avec Fred Demers, ou Fred Piston pour les 
intimes. Ce spectacle des plus festifs proposera aux pe-
tits comme aux grands de découvrir la trompette sous 
tous ses angles ; cet instrument jadis de toutes les 
fêtes. Ainsi, Fred Piston, avec l’aide de son jeune public, 
livrera tous les secrets de ses sept trompettes.

Une collation sera offerte gratuitement sur place au 
détenteur de billets à compter de 10 h 15. Il est en-
core possible de se procurer des billets pour ces 
trois concerts : en personne à la billetterie du Théâtre 
Alphonse-Desjardins, par téléphone (450 589‑9198), en 
ligne (www.aramusique.org) ou à la porte 60  minutes 
avant chaque concert. (MCG)

Lors des deux concerts Apéro-Jazz, le verre signature sou-
lignant les 40  ans de l’Aramusique, Notes bleues, sera 
offert au bar et dans la salle.

Accompagné de cinq musiciens, Claudel Callender interprétera l’œuvre d’Henri Salvador. P
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Commentez en ligne | www.hebdorivenord.com



P
R

É
S

E
N

T 
D

A
N

S
 S

A
 C

O
M

M
U

N
A

U
TÉ

w
w

w
.hebdorivenord.com

 | Le m
ercredi 7

 février 2
0

2
4
 | 1

5
 

Tennis - Pour sa 37e  édition, qui se tiendra au parc 
Larochelle de Repentigny du 25 au 31 août prochain, 
les dirigeants des Internationaux de tennis Banque 
Nationale ont réussi un coup de maître. En effet, Sylvain 
Bruneau, ancien entraîneur-chef de Tennis Canada chez 
les filles, et maintenant analyste au Réseau des sports 
(RDS), sera le président d’honneur de l’événement ; une 
candidature de prestige pour lancer cette 37e édition.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Rencontré par le journal Hebdo Rive Nord au Centre 
récréatif de Repentigny, le principal intéressé, Sylvain 
Bruneau, n’avait que de bons mots pour ce tournoi d’en-
vergure : « Écoute, ça me fait grandement plaisir parce 
que j’ai des souvenirs lors de la première édition du 
tournoi. J’ai été impliqué comme responsable des chas-
seurs de balle, à la table de contrôle, je faisais un peu 
de tout et puis j’ai grandi avec ce tournoi pendant plu-
sieurs années. Je suis revenu comme entraîneur pour 
Tennis Canada et, donc, je pense que c’est juste normal 
de revenir au tournoi. Ça me fait aussi plaisir d’appor-
ter de quoi à la communauté. C’est vrai, le tournoi m’a 
beaucoup apporté, ça, c’est certain. Je viens d’ici, j’ai 
grandi dans la région, je suis un Repentignois accompli, 
assumé, et quelqu’un dans le tennis. Donc, je pense 
que c’est peut-être de belles retrouvailles de joindre ce 
rôle que je vais avoir pendant cette édition cette année 
à Repentigny pour les Internationaux [de tennis junior 
Banque Nationale]. Puis j’espère pouvoir parler du tour-
noi le plus possible, le faire connaître. Je pense qu’il est 
bien connu déjà, mais de faire une promotion du tournoi 
comme il se doit, ce serait très intéressant pour moi. »

Sylvain Bruneau prend son rôle très au sérieux et il parle 
de ce tournoi avec une grande connaissance de cause : 
« Vous savez, le tournoi a une super réputation partout. 
Lorsque j’étais [présent] à d’autres tournois juniors 
[au niveau] international ou professionnel, souvent, 
les gens, lorsqu’ils savaient que je venais du Canada 
sans savoir que j’étais de Repentigny, on mentionnait 
qu’ils avaient eu de grands bons souvenirs de leur pas-
sage au tournoi. Il y a plein de raisons pour ça : le site 
est super intéressant, donc, très convivial et on y re-

SPORTS 

Sylvain Bruneau : 
une présidence 
d’honneur de 
prestige

trouve beaucoup d’assistance du public. 
Je pense que la Ville de Repentigny 
se range derrière le tournoi, ça fait 
une super réputation, voilà. Je 
n’ai vraiment pas hésité une 
seconde avant d’accepter le 
rôle. Par le passé, j’étais 
très occupé, souvent au 
US Open pendant le tour-
noi, ça aurait été très 
compliqué. Maintenant 
que je fais la couver-
ture à RDS, je vais être 
occupé durant la jour-
née, mais je vais être 
disponible durant les 
soirées. Donc, je pense 
d’être capable d’être très 
présent sur le site, de re-
garder les matchs et profiter 
de ce bel événement avec les 
gens de partout qui vont se dé-
placer pour le tournoi. »

Pour ce qui est de son nouveau poste d’ana-
lyste à RDS, Sylvain Bruneau se dit passionné par ce 

rôle. « J’adore le tennis, c’est dans des 
fonctions différentes pour moi, mais 

j’adore prendre le temps de regar-
der les matchs, du bon tennis, 

d’analyser ce qui se passe 
sur le terrain. Puis, je 
pense que ça peut même 
m’aider encore comme 
entraîneur, car on peut 
toujours apprendre 
des trucs intéressants 
et juste progresser », 
de commenter Sylvain 
Bruneau.

Pour leur part, les or-
ganisateurs de l’évé-

nement se disent très 
heureux de la venue de 

ce président d’honneur. 
« On est vraiment content de 

compter sur Sylvain Bruneau 
à titre de président d’honneur de 

la 37e  édition, ce sera un atout ma-
jeur pour le tournoi », de conclure Benoit 

Delisle, président du tournoi.

Benoit Delisle, président du tournoi, et Sylvain Bruneau, président d’honneur de l’événement. P
ho

to
 H

eb
do

 R
iv

e 
N

or
d 

- P
ie

rr
e 

C
ha

rt
ie

r

Coup de  
coeur de

VOTRE JOURNAL DANS VOTRE 
COURRIEL CHAQUE MERCREDI.

ABONNEZ-VOUS!

Sylvain Bruneau sera 
de la partie lors de 
la présentation des 
Internationaux de tennis 
junior Banque Nationale 
à Repentigny du 25 au 
31 août 2024. Photo 
Gracieuseté - Tennis Canada

Présent dans
sa communauté
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C A D I L L A C  LY R I Q  2 0 2 4
SOPHISTICATION ÉLECTRISANTE

250, Boul. Antonio-Barrette, Joliette

450 756-1638
chalutautocadillac.com

Ambassadeur de Cadillac  

depuis plus de 56 ans.

Cadillac Lyriq 2024 

Véhicule utilitaire sport  
100% électrique.

Voyez loin grâce à son autonomie  
allant jusqu’à 505 km  
pour les modèles à propulsion. 

>
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Découvrez le Lyriq au  
SALON DE L’AUTO  

AUX GALERIES JOLIETTE  
du 8 au 11 février


