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APPRENDRE AU FUTUR A L'ECOLE SECONDAIRE DU MARECHAL

IECOLE SECONDAIRE DU MARECHAL INAUGUREE

I\"/I{4FIERTE ET PASSION

CHRISTOPHE GODON / christophe.godon@groupejcl.ca

Venant complémenter un milieu de vie riche, actif et inspirant au cceur de Saint-
Augustin, I'école secondaire du Maréchal fut officiellement inaugurée lundi le 11
novembre avec la présence du Ministre de I'Education Bernard Drainville, de la
députée de Mirabel, Sylvie D’Amours et du maire de Mirabel, Patrick Charbonneau.

Situé a un jet de pierre du centre aquatique, de |'aréna et du terrain de baseball,
I"école accueille plus de mille éléves venant des quatre coins de la région. Le maire
souligne que la réalisation de ce projet lui es trés cher puisqu'’il a vu naitre I'idée de cet
établissement lorsqu'il commencait sa vie politique en tant que conseiller municipal.

En plus d'accueillir des classes de secondaire un a cing, I'école compte également
cing classes spécialisées. Avec un investissement de 160 millions, le ministre de
I"éducation M. Drainville était fébrile pour I'occasion. Il a demandé aux éléves présents
s'ils savaient I'dge moyen des écoles du Québec. Plusieurs étaient surpris d'apprendre
la réponse de 57 ans. Effectivement, I'année de construction moyenne est 1967 pour
les écoles de la province. « Je suis trés content de participer a I'inauguration de la
nouvelle école secondaire du Maréchal. Grace a ses espaces modernes et accueillants,
je suis convaincu qu’elle contribuera a augmenter la motivation des éleves. »

La députée de Mirabel, Mme D’Amours a elle aussi exprimé son enthousiasme a
mettre les pieds dans I'établissement. « C'est un immense privilége pour moi de voir
naitre ce projet qui répond aux besoins de nos familles et de notre secteur en pleine
croissance. Gréce a cette école, nos jeunes bénéficieront d’espaces de qualité, d'un
encadrement exceptionnel et de ressources pour grandir et s'épanouir. »

Le batiment, avec ses grandes aires ouvertes et ses grandes fenétres qui laissent
entrer la lumiére, se décline en plusieurs sections, que ce soit les classiques gymnases
multifonctionnels et autres cafétéria et bibliothéque, mais également par des zones
de rassemblement pour les travaux d’équipes ou des laboratoires a la fine pointe de
la technologie. Partout ot I'on pose le regarde, on apergoit du bois et de |'aluminium,
deux matériaux dont le Québec peut se proclamer champion.

Mais, ce nest pas que le batiment qui rend cette école inspirante. Avec 38 projets
particuliers, pouvant regrouper des éléves de classes réguliéres a ceux de classes
particulieres, et ses périodes d'arréts pédagogiques pour encourager I'éléve a bouger
ou a s'avancer dans ses matieres a son rythme, c’est tout I'écosysteme qui est réfléchi
pour |'épanouissement des adolescents et le personnel qui la fréquentent.

L'atelier saines habitudes de vie est une salle de classe munie d'une cuisine
industrielle. La directrice de I'école, Geneviéve Lévesque explique lors de la visite de
I'établissement que les professeurs se I'arrache. « Chaque professeur veut trouver un
angle, un projet a faire avec ses éléves pour les amener ici, et les étudiants adorent
cal »

Avec des casiers au rez-de-chaussée pour les vétements d'extérieurs, les éleves
profitent également de casiers pour leurs effets scolaires sur les étages, a proximité
de leurs salles de classe. Ceci permet d'accélérer le passage d'une matiere a l'autre
sans avoir a trainer les bottes d'hiver dans toute |'école. C'est la somme de ces détails
qui font de I'école secondaire du Maréchal un projet dont les prochaines constructions
s'inspireront a 'avenir.

C’est bien ce a quoi s'attend le ministre de I"éducation lorsqu'il mentionn aux éléves et
aux membres du personnel présents pour les discours de |'inauguration : « Vous avez
la chance de vivre dans ce nouveau modéle d'école. Vous devenez des personnes
qu’on va observer, des personnes qui devez nous inspirer ».

Photo fournie par le CSSMI

Patrick Charbonneau, maire de Mirabel, Frédéric Greschnqr, directeur général adjoint, Roch-André
Malo, directeur général, Bernard Drainville, ministre de I'Education, Sylvie D'Amours, députée de
Mirabel, Geneviéve Lévesque, directrice de |'école. Lucas Sauvé, vice-président et Charlotte Roy,
présidente du comité des éléves.

Chevaliers de Colomb de Saint-Augustin Conseil 9954
Samedi le 7 décembre 2024

Saint-Augustin Sainte-Scholastique Saint-Benoit
Comme les années précédentes, des bénévoles seront présents a nos barrages
routiers érigés a St-Augustin, Ste-Scholastique et St-Benoit pour recevoir vos
dons en argent. Les sommes amassées serviront a I'’émission de bons d’achat
de produits alimentaires qui seront distribués aux personnes moins bien nanties
de notre région. Ainsi donc, il n’y aura pas de collecte porte-a-porte, par contre,
nos locaux seront ouverts le 07 décembre pour recevoir vos denrées non

périssables.

Si vous étes une famille que nous pouvons aider, ou connaissez une famille
dans le besoin, n’hésitez pas a nous contacter.
Information ou réservation d’un panier : 450 475-8647 ou 579 478-1232

Endroits de dép6t pour les denrées le 07 décembre 2024 seulement:

- Sous-sol de la sacristie, 15093 rue de St-Augustin, secteur (St-Augustin)

- Eglise de la paroisse Sainte-Scholastique, 10145 rue St-Vincent, secteur
(Ste-Scholastique)

- Centre culturel St-Benoit, 9175 rue Dumouchel, secteur (St-Benoit)

P033544-1_06463
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LEXCELLENCE [3'K<]35{[e]Y| DANS LA REGION

CHRISTOPHE GODON / christophe.
godon@groupejcl.ca

L'entreprise mirabelloise EVNIA, firme-
conseil en écofiscalité a recu ce mois-ci
une mention dans la catégorie PME de
services indépendantes pour |'excellence
de sa gestion et ses performances. Cette
mention est une des plus prestigieuses
reconnaissances remise dans le cadre des
Prix Performance Québec, organisés par
le Mouvement québécois de la qualité.

En simpilifiant la gestion en fin de vie des
produits et en offrant une prise en charge
stratégique dans la gestion des écofrais
depuis plus de 15 ans, EVNIA offre son
expertise, couvrant la connaissance
approfondie des lois canadiennes et
internationales ainsi que ses méthodes
de calcul et de collecte de données
aux entreprises qui fabriquent des

EN DIRECT

produits. Ces entreprises de fabrications
sont régies par des lois et doivent
rendre des comptes aux différents
paliers de gouvernements et a d'autres
organisations. EVNIA les accompagnent
dans leurs obligations.

Pionniers dans son domaine, EVNIA
fait partie d'un petit groupe de cing
entreprises qui offrent ce genre de
services dans le monde. « Les entreprises
doivent faire des remises au niveau des
écofrais pour les produits qu'ils mettent
en marché. Ca peut étre les batteries, les
téléviseurs, les emballages » explique
son directeur général, Francois Parent.

L'idée principale qui a motivé I'entreprise
a s'inscrire dans la course était de
se comparer aux autres. « La fagon
d'améliorer nos processus, c'est de
mesurer ce qu’on fait. Parce que si on

DE LA CITE MIRABEL

La collecte de sang Cité Mirabel est de retour !

a 19 h 30 a la Salle Ray Junior.

Rendez-vous sur

Nous sommes heureux d'annoncer la deuxieme édition de notre
collecte de sang, qui se tiendra le vendredi 6 décembre, de 9 h 30

Le 9 aolt dernier, notre collecte de sang en collaboration avec
Héma-Queébec, Investissement Ray Junior et RE/MAX Bonjour a
été un véritable succes! Grace a la mobilisation exceptionnelle de
la communauté de Cité Mirabel, des donateurs et des bénévoles,
nous avons dépassé notre objectif de 60 dons en atteignant un
impressionnant total de 78 dons de sang. Nous visons cette fois-ci
90 donneurs! Chaque goutte compte et contribue a sauver des vies,
alors mobilisez-vous encore une fois pour cette noble cause.

Prenez des maintenant votre rendez-vous pour donner du sang et
faire une différence. Donnez du sang, donnez la vie.

www.hemaquebec.ca/prendre-rendez-vous/cite-mirabel
Ou téléphonez au 1 800 343-7264

P025193-19_11887

Francois Parent, Directeur général d’Evnia

ne mesure pas, on ne sait pas comment
s'enligner et améliorer les choses »
détaille le dirigeant.

C'est un employé de I'organisation qui
a déja participé au processus dans une
autre entreprise qui a semé l'idée de
participer aux Prix Performance Québec.
Apres plus d'un an de préparation
pour le dépdt de leur dossier dans ce
concours, M. Parent est extrémement fier
d'avoir recu cette mention. « C'est trés
difficile d'obtenir la mention la premiere
année qu’on présente notre candidature.
Ca vient mettre une belle fondation et
¢a nous permet aussi de voir les points
a améliorer. »

Outre la mention, I'entreprise recoit un
rapport qui souligne les bons points
mais aussi les zones d'améliorations. « La
Frochaine étape c'est de bien étudier
e rapport, et pourquoi pas participer
encore dans quelques années pour
connaitre notre évolution. » Le rapport
est divisé en sept catégories : Leadership,
planification stratégique, clients et
marché, gestion de [l'information,
ressources humaines, fonctionnement
opérationnel et résultats.

M. Parent souligne qu’il est assez ardu
pour une petite entreprise de s'aventurer
dans ce genre de programmes puisque
les employés doivent le faire en plus
d'avoir leurs taches quotidiennes.
Pour de grandes entreprises qui ont
peut-étre des gestionnaires dédiés au
rayonnement et a la participation a
ce genre de programmes, les petites
entreprises doivent se dépasser et y
croire pour s'engager dans ce parcours. »

Cuvrant dans |'accompagnement
d’entreprises dans leurs déclarations
d'écofrais auprés de plus de 100
programmes au Canada, EVNIA est en
croissance, surtout aux Etats-Unis. Cette
mention leur permettra d’attirer de
nouveaux clients et de nouveaux talents
pour soutenir cette croissance, surtout
dans un contexte de changements
réglementaires au sud de la frontiere.
« On commence vraiment a percer
le marché américain, ca vient nous
encourager a continuer ce qu’on fait »
témoigne M. Parent.

I N FOS SECTEUR
Mirabel
. MIRABEL |
Membre du GROUPEJCL
53, rue Saint-Eustache, J7¢C
Saint-Eustache J7N

Québec J7R 2L2 J7J
Bureau d'affaires: 450 472-3440 J7E
Petites annonces: 450 974-2244 J7H
Téléc.: publicité: 450 472-1638
Téléc.: rédaction: 450 473-1629
Site Internet: www.groupejcl.com

CODES POSTAUX

Nombre d’exemplaires au 20 novembre 2024
24 293 EXEMPLAIRES CERTIFIES

Président-Editeur: Serge Langlois * Directeur général: Pierre-Marc G. Langlois

« Conseil d’administration: Claude Langlois, Michel Langlois, Serge Langlois

« Directeur de la production: Yves Bourbonnais ¢ Assistante: Michéle Giroux

« Directeur du contenu: Christian Asselin * Directeur adjoint du contenu: Dany Baribeau

« Journalistes: Christian Asselin, Benoit Bilodeau, Dany Baribeau, Reine C6té, Stéphanie Prévost,
Marjorie Dumoulin-Lafond, Nina-Rose Cassivi, Simon Martel, Marie Pier Lafleur, Serge Langlois « Rédactrice Web: Isabelle Perreault

* Rédactrice publicitaire: Geneviéve Blais * Vidéastes: Bruno Cloutier, Thibault Rajaofetra et Photographe et vidéaste Vincent Yergeau

* Webmestre: Jade Lesieur « Directeur développement numérique et relations publiques: Jean-Frangois Legault

* Publicitaires: Clémence Leblanc, Caroline Godon, Charles Lalande, Jean-Francois Ferland, Pauline Allard

« Coordonnatrices aux ventes internes: Caroline Black, Josée Denis, Lynda Archambault et Annick Currie

INFOPRO

« Directeur de la production:
Yves Bourbonnais

* Assistante:
Michéle Giroux

* Responsable du
développemen commercial:
Louis Vallée

Distribué par :

Page 4 INFOS MIRABEL, 20 novembre 2024

Toute annonce, grande ou petite, est acceptée par INFOS MIRABEL. Cependant, le journal dégage sa responsabilité au-dela
du coat de Pannonce, en cas d’erreur ou d’omission. La reproduction des annonces et des nouvelles de ce journal est interdite.



https://www.hemaquebec.ca/prendre-rendez-vous/cite-mirabel

MISSION TANZANIE 2025

DEUX AMIES DE LA REGION UNIES POUR BATIR

UN PAVILLON HOSPITALIER EN AFRIQUE

CHRISTOPHE GODON
Christophe.godon@groupejcl.ca

Le projet Tanzanie 2025, sous |'égide
de l'organisme AMIE, souhaite amasser
25 000 $ pour la construction d'un
pavillon hospitalier de 10 lits a Arusha, au
pied du Kilimandjaro. Priscillia, calumet-
pontoise et Marie-Eve de Mirabel, deux
amies unies par leurs projets humanitaire
et communautaire ont décidé d'y prendre
part.

UNE COLLECTE
DE FONDS A SAINT-EUSTACHE

Le montant doit servir a l'achat de
matériaux et I'embauche de travailleurs
locaux. Un groupe de 10 bénévoles
recueille présentement des fonds a cette
fin. L'objectif n'est pas de construire
eux-mémes le pavillon mais d'aider la
communauté locale a combler un besoin
qu’elle a identifié elle-méme. Ce pavillon
s'ajoutera a I'unité de maternité construite
en 2023 avec I'aide du méme organisme
et d'une congrégation religieuse sur
place.

Les dix participants viennent d'un peu
partout au Québec et chacun organise
ce qu'il peut dans sa région. Ici, les deux
amies basées a Pointe-Calumet et a
Mirabel ont organisé un souper-bénéfice
a la brasserie Noire et Blanche dans le
vieux Saint-Eustache le 20 novembre.
Les places sont limitées mais il restait
des places disponibles au moment
d'écrire ces lignes. D'autres activités ont
été organisées telles qu'une campagne
GoFundMe, des soupers-spaghettis et
de I'emballage dans les épiceries.

PASSER DU LOCAL
A LINTERNATIONAL

Les bénévoles peuvent aussi compter
sur le soutien de certains députés
et organismes de la communauté
locale. D'ailleurs, Priscillia est une des
initiatrices_du projet Café Parenthése
ol Marie-Eve travaille actuellement et
vient en soutien a des gens qui vivent
en situation d'itinérance, des personnes
avec des enjeux de santé mentale, de
dépendance, des personnes isolées dans
la région.

« Ca fait des années qu’on essaie de
faire notre petit bout de chemin ici. Faire
des projets ailleurs, ca améne une autre
perspective. Il y a quelque chose dans
le partage aprés, on revient élargie, on
revient grandie » explique Marie-Eve.
« Ce qui est intéressant dans ce projet-la,
c'est que la communauté, elle reste la.
C’est quelque chose qui va durer dans le

Photo Christophe Godon

Marie-Eve et Priscilla, ensemble, elles s’engagent pour le projet Mission Tanzanie 2025, qui vise la construction d'un pavillon hospitalier en

Afrique.

temps. C'est une annexe a un batiment
qui est déja la, qui est déja gérée par
une congrégation religieuse » renchérit
Priscillia.

Bien que les bénévoles n'aient pas
d'expertise en construction, ils ne se
contenteront pas seulement de ramasser
les fonds. « Il y a quelque chose dans
le lacher-prise. On engage des locaux,
il y aura un chargé de projet la-bas, on
n‘est pas des ingénieurs. On ne sait
absolument pas comment construire un
pavillon hospitalier. On les appuie la-
dedans, on va trainer des sacs de sable »
raconte Marie-Eve avec un sourire en
coin.

Les deux amies ont un désir sincére
d'aider et de s’engager dans l'aide
humanitaire a travers le dépassement de
soi, la rencontre de l'autre et I'opportunité
de découvrir une nouvelle culture et
d'élargir leurs horizons. Leur expérience
dans des projets communautaires est
un atout pour ce projet et elles sont
certaines d’'en revenir avec des outils
supplémentaires pour aider ici aussi.

Il est possible de les contacter sur la page
Facebook du projet Mission Tanzanie
2025 et de suivre les péripéties du groupe
a travers des témoignages, des photos et
des vidéos de leur voyage. L'organisme
I’AMIE accepte les dons qui aideront le
groupe dans ce projet. Et I'engagement
de ces deux femmes ne s'arrétera pas
la. « Peut-étre que d'autre besoins vont
émerger a travers ¢a puis qu'il y aura

d‘autres missions. Ce n’est pas la place
qui manque pour faire des missions dans

le monde. S'il y a d'autres besoins qui
émergent, on va étre a I'aff(t ».
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FONDATION LAURENT DUVERNAY-TARDIF

UNLLEVLENID'ART ET DE SPORT

CHRISTOPHE GODON
christophe.godon@groupejcl.ca

La Fondation Laurent Duvernay-Tardif
dévoile une campagne de 10 millions
de dollars visant a offrir aux jeunes des
expériences sportives et artistiques.

Les fonds recueillis serviront a déployer deux
programmes ainsi qu’a assurer la pérennité
de la fondation.

Le premier, la 6e période, est un programme
parascolaire pour les écoles primaires. La
directrice générale de la fondation, Audrey
McKinnon, en parle avec émotion. « On croit
fermement que la combinaison de l'art et du
sport est un puissant levier pour la réussite
éducative des jeunes ».

Le deuxieme programme, Tremplin Santé,
vise a offrir des activités artistiques et
sportives a plus de 800 camps d'été,
présentement dans huit régions au Québec.
C'est le fruit d'une fusion avec la fondation
créée il y 12 ans par Henri-Paul Rousseau,
maintenant délégué général du Québec a
Paris.

Mme McKinnon explique : « Henri-Paul était
a la recherche d'une synergie avec d’autres
fondations [...] I'objectif étant de former
et d'accompagner les camps d'été et les
camps de jour a déployer des activités trés

structurées en sport, en art, pour vraiment
bonifier I'été des enfants qui participent. On
offre aussi des bourses pour des enfants qui
n‘ont pas accés a des camps. »

A LA RECHERCHE DE PARTENAIRES

La fondation cherche a s’implanter
davantage dans la région. « On travaille des
maintenant a identifier les milieux ol notre
présence est pertinente, ou on veut agir
aupres des jeunes qui ont moins acces a des
activités parascolaire, a I'art et au sport ».

Fort d'une collaboration avec deux écoles
a Boisbriand et Sainte-Thérese pour le
projet pilote, il est évident pour la directrice
générale de chercher dans les environs.
« On est déja dans les Laurentides, et on
va pouvoir, en augmentant notre capacité
financiére, [...] se déployer dans des
endroits comme Saint-Eustache et dans la
région.

La fondation se donne jusqu’en 2027 pour
atteindre son objectif. L'organisme aura
alors 10 ans et aura terminé son travail sur le
terrain pour entamer son repositionnement.
« On a fait nos devoirs pour comprendre les
besoins, on a créé nos programmes, ils sont
robustes, on les a évalués, et puis |a, on est
dans une phase ou on veut se déployer, on
veut croitre. »

Photo Courtoisie

60% DE LOBJECTIF DEJA ATTEINT

Des partenaires importants, tel que La
Banque Nationale et la Fondation Molson,
ont déja contribué a la hauteur de 6
millions. « On va travailler ardemment
avec notre campagne pour les 4 millions
restant. Comme on se déploie en région, il
y a une trés grande fierté de travailler avec
des donateurs régionaux et des entreprises
régionales [...] qui souhaitent avoir un
impact dans leur communauté. »

LUNION DE LART ET DU SPORT

Quand on pense a Laurent Duvernay-Tardif,
on pense football. Le lien avec I'art, on le
trouve surtout du coté de la co-fondatrice
et conjointe de Laurent, Florence-Agathe
Dubé-Moreau. « Florence-Agathe est une

Rapportez vos tubulures d’érablieres

de9hal6h30

P033105-1_11980

ECOCENTRE SAINTE-SCOLASTIQUE
23 et 30 novembre

9825, rue Saint-Vincent, Mirabel (Québec) J7N 2Y5

agrirécup JW

connexes.

MA NATURE
4

Jerecycle mes
TUBULURES!

Producteurs et productrices
acéricoles du Québec

autrice, mais elle est aussi une conservatrice
d’art, donc experte en art contemporain,
révéle Mme McKinnon, donc tout son amour
pour I"art contemporain, on le déploie dans
nos programmes ».

Les enfants qui s'inscrivent sont souvent
préts a bouger, puis la fondation les améne
a faire de I'art. lls se découvrent de nouvelles
passions, développent leur créativité et leur
capacité en résolution de probleme. Un
esprit sain dans un corps sain, comme le
veut I'adage.

Méme s'il n’est pas toujours intuitif de
combiner art et sport, ce ne doit plus étre
deux univers séparés : « C'est |'union des

deux qu’on trouve puissante pour les
jeunes. On peut étre sportif et artistique! »

la broche et les pieces métalliques

les tuyaux maitres des tubes de
dimension 5/16. Les raccords et chalumeaux
en plastique connectés a la tubulure sont
acceptés. La tubulure rapportée a I'écocentre
doit étre propre : absence de peinture, autres
plastiques ou contaminants.

IMPORTANT

Déchargement manuel réalisé par I'acériculteur. L'acces au site de
collecte est gratuit si la tubulure est bien préparée. Dans le cas
contraire, elle pourra étre refusée. Certains écocentres acceptent
uniquement les tubulures des résidents locaux, donc nous vous
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PARTY DES FETES

CHOIX DE PIZZA AU FOUR ABOIS
A UN SEUL PRIX

.es MIDIS

NOUS SOMMES
OUVERTS

MARDI AU VENDREDI 11H30 A 15H

MERCREDI AU
DIMANCHE

Souper
et soiree
animee

100, rue Dubois, St-Eustache
450 472-3687 | info@lefour.com

f
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MIRABEL RECOIT LE PRIX
EUREKA! POUR SON
PROJET DE TRAITEMENT
DES EAUX USEES

De gauche a droite, Martin Damphousse, président de I'Union des Municipalités du Québec;
Carole Laure Bembigné, Ville de Mirabel; Thierry Gripon, Ceresco Nutrition

La Ville de Mirabel s’est distinguée
en remportant le prix Euréka dans
la catégorie « Municipal » pour son
projet innovant de traitement des eaux
usées, développé en partenariat avec
I'entreprise Ceresco Nutrition. Ce prix,
décerné par Ecotech Québec, met a
I'honneur les initiatives intégrant des
technologies propres qui contribuent
au progrés environnemental et a la
durabilité.

Le projet primé de la Ville de Mirabel
se concentre sur le traitement des
eaux usées municipales dans le
secteur de Saint-Canut, utilisant une
innovation de pointe développée par
Ceresco Nutrition : le quartz informé.
Ce minéral naturel et pur, composé
a 99% de dioxyde de silicium (SiO?),
posséde une structure cristalline unique.
Grace a un procédé électromagnétique,

A

MATEUSZ KUCZERA,
COURTIER IMMOBILIER
RESIDENTIEL

RE/MAX Bonjour 450 475-0911

401-11900, rue de I'Avenir, Mirabel J7] 2T6
mat@remaxbonjour.com
matkuczera.com

Cell. 514 995-5195 P033293-1_12004

le quartz informé stimule les réactions
biochimiques et favorise I'activité des
bactéries aérobies en présence
d’oxygene, optimisant ainsi |'efficacité
du traitement des eaux. En plus de son
impact positif sur I'efficacité du processus,
cette technologie présente également
des avantages économiques et
environnementaux, permettant a Mirabel
de réduire ses colts opérationnels tout
en minimisant son empreinte écologique.
Cette approche novatrice constitue une
avancée majeure dans la gestion durable
des ressources.

« Ce prix témoigne de l'engagement
de notre Ville en faveur de projets
collaboratifs avec divers partenaires,
visant a développer des solutions
innovantes et durables pour la gestion
de ressources essentielles telles que
I'eau et le traitement des eaux usées.
Nous sommes heureux de voir ces
initiatives concrétisées et reconnues
par cette distinction », souligne Patrick
Charbonneau, maire de Mirabel.

Les lauréats de cette prestigieuse
récompense ont été dévoilés le 12
novembre lors d'un gala réunissant
investisseurs, entrepreneurs, organismes
et acteurs politiques québécois,
tous engagés dans la promotion de

technologies propres pour un avenir
durable.

La Ville de Mirabel a tenu a remercier
I'ensemble de ses partenaires et
collaborateurs pour leur engagement
dans ce projet exemplaire.


https://www.lefour.ca/
https://matkuczera.com/

TOUTE

CHRISTOPHE GODON
christophe.godon@groupeicl.ca

Lundi le 11 novembre avait lieu la
grande finale de la version québécois du
concours Quel Talent! Ce soir-la, Kevin
Bazinet accompagné de quatre membres
fréquentant son école 3e musique de
Mirabel ont réussi une fois de plus a faire
frissonner les juges. Par contre, cette
fois-ci, c’est le public qu'il fallait séduire.

L'exercice n’était Fas simple puisqu’a
douze heures de leur performance, le
groupe a appris qu'il devait changer
de numéro pour une histoire de
droits d'auteurs, le tout en pratiquant
également un numéro d'ouverture
a grand déploiement avec tous les
finalistes.

Malheureusement, lundi soir, aucun
gagnant n‘a été couronné. Puisque le
vote s'ouvrait aprés l'ensemble des
prestations, I'atfluence importante
d'internautes a fait défaillir la plateforme
de votation. 'émission étant en direct,
I'animatrice  Marie-Josée Gauvin a
annoncé qu'il n'y avait pas de gagnant,
que le vote restait ouvert une journée
supplémentaire et que le couronnement
se ferait le jeudi 14 novembre.

Finalement, c'est la troupe de petits
danseurs Stardust qui a remporté les
honneurs, mais Harmonix peut se

CONDOS LOCATIFS

vanter d’en avoir mis plein la vue avec
ses propositions hors du commun et ses
Euissantes harmonies. « On n’est pas

abitué au Québec d’avoir un groupe de
cing voix. Ca crée un effet de surprise.
On a lair unis et on n’est pas au-dessus
de nos affaires. On fait nos trucs, on vit
le moment, je pense que ¢a parait », se
confie Kevin Bazinet.

Le groupe a passé avec succés les
auditions, les quarts de finale et les
demi-finales en donnant chaque fois
des frissons aux juges Marie-Mai, Serge
Denoncourt, Anne Dorval et Rachid
Badouri. En réfléchissant a la recette
du succés, Kevin se confie : « On a
formé le groupe deux semaines avant
les auditions. Ca s'est enchainé tres
rapidement, on n'a pas vraiment le temps
de réaliser ce qui nous arrive. »

C'est surtout la progression d'un numéro
a l'autre qui a convaincu les juges de les
envoyer en finale. Au-dela de leur talent
musical, ils doivent en faire un peu plus
pour gagner la sympathie des juges.
« On sait que Serge Denoncourt est plus
dans la mise en scéne, on veut aussi aller
chercher le c6té de jeu d'Anne, alors que
ce soit pour nos looks, pour quelques
gestes, on se demande toujours avant
un numéro ‘qu’est-ce qu’on peut faire de
plus’ ».

MIRABEL

Crédit photo : Bertrand Exertier

Harmonix en prestation en finale de Quel Talent!

Plutot que de faire des tournés et produire
de nouvelles chansons activement, le
gagnant de La Voix 2015 est trés satisfait
de son mode de vie qui I'améne a
accompagner le déploiement de talent
de partout au Québec. « Tu les regardes
aujourd’hui, ils ont 18, 19 ans, des fois
j'ai commencé a leur enseigner a neuf
ans. Je fais des spectacle chaque année
avec mes écoles. Quand je les vois, j'ai
les yeux pleins d'eau, je les vois chanter,
je les vois progresser. Des fois les gens
se demandent pourquoi je reste dans ma
maison au lieu de faire des spectacles. |l

POUR HARMONIX A QUEL TALENT!

y a plein de moments magiques comme
ceux-la. Pour moi, ils font un peu parti de
ma famille ».

Les étapes se succedent rapidement et le
groupe s'est déja fait approcher pour faire
des spectacles. « On veut probablement
commencer a faire des spectacles en tant
qu’Harmonix, on reprend des chansons
a notre fagon. On a déja commencé a
penser a faire des chansons originales.
On voulait peut-étre en faire une pour la
finale, mais il est peut-étre trop tt pour
ca », explique humblement le leader du
groupe.

CONDOS LOCATIFS
A MIRABEL

(SECTEUR ST-JANVIER)

GARAGE SOUTERRAIN
ASCENSEUR

FERROVIAMIRABEL.COM
450 350.0039

=

Nouvelle phase en construction
a deux pas la gare de Mirabel
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PARICILES BAS PRIX!

ODYSCENE

ILLUMINEZ LES FETES AVEC LA CULTURE D’ICI!

A la recherche d'un cadeau original qui fera plaisir 3 coup sGr2 Offrez des billets de
spectacle! Odyscene accueille des artistes de grand talent et de tous les horizons. Vous
trouverez assurément une proposition qui fera le bonheur de vos parents et amis. Encore
mieux, jusqu'au 15 décembre, vous bénéficiez de HYPERLINK “https://odyscene.com/
programmation/categories/promo-30/" rabais allant jusqu'a 30 % sur une sélection de
30 spectacles variés : humour, musique, théatre... De quoi faire plaisir tout en faisant
des économies!

PROFITEZ DE LA PROMO JUSQU'A 30 %

L'offre spéciale du temps des fétes rassemble des artistes connus et appréciés du public.
C'est l'occasion parfaite pour vous procurer des billets pour HYPERLINK “https://
odyscene.com/programmation/2freres/” 2 Fréres, HYPERLINK “https://odyscene.
com/programmation/matthieu-pepper/” Matthieu Pepper, HYPERLINK “https://
odyscene.com/programmation/boucar-diouf-2/” Boucar Diouf, HYPERLINK “https://
odyscene.com/programmation/gala-comedie-star/” Gala Comédie Star, HYPERLINK
"https://odyscene.com/programmation/philippe-audrey-larrue-st-jacques/” Philippe-
Audrey Larrue-Saint-Jacques, HYPERLINK “https://odyscene.com/programmation/
pierre-lapointe-2/” Pierre Lapointe ou HYPERLINK “https://odyscene.com/
programmation/rock-story/” Rock Story, pour n'en nommer que quelques-uns.

PATRICE LECUYER EN SPECTACLE, ENFIN!

Et pourquoi ne pas surprendre votre entourage avec une sortie unique? HYPERLINK
“https://odyscene.com/programmation/patrice-lecuyer/” Patrice L'Ecuyer présente
son tout premier one-man-show, Aprés seulement 32 ans d’absence. Connus pour ses
performances mémorables dans les Bye Bye et son grand talent d’animateur, Patrice

ASPIRATEURS,
ACCESSOIRES ET
OUTILS SPECIALISES

Sk BLACK FRIDAY

ASPIRATEUR CENTRAL THOMSON VAC 814

- Haute performance 800 Air watts

SPECIAL

8995

(Régulier 1170%5)

Rabais de

2007

399°

(Régulier 599%%)

CLASSIQUE C1
HARDFLOOR

Gratuit balai a tapis
valeur de 69$
P034598-1_05850

CHOIX, CONSEILS, ESTIMATION GRATUITE, INSTALLATION, DEBLOCAGE, TECHNICIEN SUR PLACE, ET PLUS

Carrefour du Nord St-Jérdme 450 569-0002 / aspirateur2000plus.com
Blainville | Laval | Repentigny | St-Eustache | Rosemeére | Terrebonne
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Patrice LEcuyer sera de passage au Cabaret BMO Sainte-Thérése les 21, 22 et 23 aoiit 2025
pour présenter son premier one-man-show.

s'aventure seul sur scéne pour la premiéere fois. Il promet de partager des anecdotes
jamais dévoilées, inspirées de sa vie, de sa carriére, des rencontres marquantes et de
moments cocasses. Voild une autre belle idée-cadeau 3 glisser sous le sapin!

Rendez-vous dés maintenant au odyscene.com pour réserver vos billets ou vous
procurer une carte-cadeau!

Odyscéne

Cabaret BMO Sainte-Thérése — Théatre Lionel-Groulx
odyscene.com

450 434-4006

P034469-1_04391

450 625-4744

199 C, boul. Curé-Labelle,
Ste-Rose, Laval H7L 2Z9

Heureux de vous accueillir depuis 1987

BLACK FRIDAY JUSQU'A 50%

¢ Joailliers et horloger sur place
¢ Créations exclusives

« Estimation gratuite sur toutes
vos réparations

¢ Certificat d'évaluation

» Réparation de collier de perles
« Test d’étanchéité de montres

¢ Réparation de vieilles horloges
e Et bien plus!

ACHETONS OR, DIAMANTS, ARGENT, PIECES
DE MONNAIE ET MONTRES HAUT DE GAMME

NOUS PAYONS LE MEILLEUR PRIX SUR LE MARCHE



https://aspirateur2000plus.com/

dyscéne

ILLUMINEZ LES FETES AVEC LA CULTURE D’ICI!

JUSQU’A 30% DE RABAIS
- SUR30SPECTACLES

\*Décf?uvrez lasélectionsur ODYSCENE.COM

' THEATRE LIONEL-GROULX . GRATUIT O Desjardins

CABARET BMO SAINTE-THERESE



https://odyscene.com/

0")\(\, TABLE D'HOTE

2 personnes || $79
Boutellle de vin incluse!

Réservez maintenant!

477 25e avenue,
Merced 450-313-1293 StEusache
au Samedi S J7P 5GT
17h - 21h www.tredicipizzapasta.com  Face aucinéma

St-Eustache
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2 MOT DU MAIRE

Des politiques a I’'image
des Mirabellois

Vous avez sans doute pu voir sur les panneaux
numeériques ou sur les réseaux sociaux de la
Ville plusieurs invitations a participer a des
consultations publiques. Bien que nous en ayons
fait par le passé notamment en ce qui a trait a
I'aménagement du territoire, nous avons élargi
cet outil démocratique a davantage de services
municipaux afin de développer des politiques a
I'image de la population.

Politique municipale familiale et des ainés

Iy a quelques semaines, le Service des loisirs, de
la culture et de la vie communautaire a organisé
trois jours de consultation publique dans le but
de rédiger la future politique municipale familiale
et des ainés. Cet exercice démocratique n’est
pas un exercice a prendre a la légere. Il est
essentiel de cibler clairement I'objectif de la
consultation publique et de laisser un réel droit de
parole aux participants. La démarche nécessite
beaucoup de temps, de I'organisation ainsi que
plusieurs ressources. Mais le résultat en vaut
assurément la peine. J'ai eu I'occasion d’assister
a trois des rencontres et j'ai été impressionné
par les échanges auxquels j’ai pu prendre part.
De nombreuses idées et pistes d’action ont été
proposées par les citoyens, avec une méme
volonté, soit celle d’améliorer I'offre de service
municipale des familles et des ainés. On ne peut
avoir de meilleur pouls d’une population que lors
de ces consultations riches en contenu. Je tiens
d’ailleurs a remercier le comité de pilotage pour
leur travail qui a permis de structurer I'exercice
afin que chacun puisse s’exprimer. Le contenu
issu de ces consultations servira d’assises pour
le document final qui sera présenté au printemps
2025.

Nous en sommes tresfiers, car cette politique sera
le reflet d’'une collaboration avec la population,
les nombreux partenaires impliqués, comme
le Concept Action 50 +, le CISSS Laurentides,
le Carrefour Jeunesse Emploi, La Maison de la
famille, les Clubs de I'age d’or, les ilots jeunesse
et la Société d’agriculture Mirabel/Deux-
Montagnes, ainsi que les employés municipaux
et les élus municipaux.

Politique culturelle et Plan de développement
des zones agricoles

Dans les semaines a venir, d’autres consultations
publiques seront proposées aux citoyens,
dont une pour la création de la future politique
culturelle ainsi que pour la mise sur pied du
Plan de développement des zones agricoles.
Ces deux sujets, bien que plus ciblés que la
politique municipale familiale et des ainés,
sont tout aussi importants. Votre contribution
sera donc est essentielle. Que ce soit pour
transmettre votre opinion, vos préoccupations
ou vos pistes de solutions, I'objectif est de créer
un lieu d’échange positif et constructif pour
qu’ensemble nous construisions une ville a votre
image.

Je vous invite donc a garder I'eeil ouvert pour
connaitre les dates des prochaines consultations
publiques. Profitez de ces occasions de faire
entendre votre voix. C’est ensemble que nous
construirons le Mirabel de demain.

- PATRICK CHARBONNEAU, maire

p.charbonneau@mirabel.ca
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ECHOS DU CONSEIL 3

Hommage a deux figures marquantes du secteur de Saint-Canut

A la suite d’une recommandation du Comité de toponymie et de reconnaissance citoyenne, le
conseil municipal a décidé de nommer deux salles du centre culturel Patrick-Lepage en I’'honneur
de deux Mirabellois qui ont marqué le secteur de Saint-Canut. Les noms de M. Euclide Proulx
et de M. Jacques Bélisle ont été retenus pour cet hommage posthume.

La cérémonie s’est déroulée le 11 septembre dernier sous la forme d’un coquetel réunissant
les membres des familles des deux mirabellois, durant laquelle ont été dévoilées les plaques
commeémoratives pour ces anciens résidents qui ont laissé une empreinte indélébile sur la
communauté, tant par leurs actions que par leur engagement.

Robert Charron

devient membre dela
Commission de la sécurite
publique de 'UMQ

Sur les plaques situées prés des deux salles principales, nous pouvons lire :

« En hommage a Jacques Bélisle, vaillant propriétaire de I’entreprise familiale Le magasin
général Bélisle de Saint-Canut, qui a servi la clientéle de la région de 1943 a 2021. »

« En hommage a Euclide Proulx, qui s’est fortement investi dans la communauté, défendant
notamment les droits des expropriés de I’aéroport. Il a également collaboré au développement
de divers organismes et de la paroisse de Saint-Canut, tout en s’impliquant activement a la
vie municipale de Mirabel. »

Cet événement souligne I'importance de reconnaitre et de célébrer les contributions des habitants
qui ont fagonné I'histoire et I'identité de Mirabel.

Le conseiller municipal du district 3, Robert Charron,
figure désormais parmi les membres de la Commission
de la sécurité publique de I'Union des municipalités du
Québec (UMQ). Ce nouvel engagement concorde avec les
intéréts de M. Charron envers les questions de sécurité et
de cybersécurité, tout en répondant a sa volonté d’offrir
un environnement toujours plus sir et sain aux citoyens
de Mirabel.

VOS CONSEILLERS MUNICIPAUX

| MICHEL LAUZON
DISTRICT 1

m.louzon@mirabel.ca

| GUYLAINE COURSOL
DISTRICT 2

g.coursol@mirabel.ca

| ROBERT CHARRON
DISTRICT 3

r.charron@mirabel.ca

| FRANGOIS BELANGER | ROXANNE THERRIEN
DISTRICT 4 DISTRICT &

f.belanger@mirabel.ca r.iherrien@mirabel.ca

| CATHERINE MARECHAL
DISTRICT 10

cmarechal@mirabel.ca

| EMILIE DERGANC
DISTRICT 7

e.derganc@mirabel.ca

| FRANCINE CHARLES
DISTRICT 6

f.charles@mirabel.ca

| ISABELLE GAUTHIER
DISTRICT 8

i.gauthier@mirabel.ca

| MARC LAURIN
DISTRICT 3

m.laurin@mirabel.ca
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Ouverture officielle du Centre Rémi Boulet en septembre dernier

Linauguration officielle du Centre Rémi Boulet a eu lieu le 26 septembre dernier. Plus
d’une centaine de personnes étaient présentes, incluant des représentants de la Ville
de Mirabel, des députés, des bénéficiaires, des clients, des commercants, ainsi que des
représentants d’autres centres d’aide, comme ceux de Saint-Augustin et de Prévost.
Les anciens bénévoles et commanditaires étaient également de la partie.

Monsieur Boulet a d’abord initié les activités de soutien dans le sous-sol du presbytére de
Saint-Canut. Par la suite, avec I'implication de Guy Laurin, alors conseiller municipal, de
Hubert Meilleur, maire de I'’époque, de certains citoyens, entrepreneurs et commercants,
le Centre de dépannage de Saint-Canut a vu le jour en 2001. Toutefois, depuis mai
2024, avec le soutien de la Ville de Mirabel et du conseil d’administration du centre,
le centre s’est séparé de I’église pour devenir le Centre Rémi Boulet.

Le Centre Rémi Boulet offre une grande variété d’articles, comme de la vaisselle, des
jouets, des vétements et méme des meubles d’occasion en parfait état. Les fonds générés
par la vente de ces articles permettent de soutenir plusieurs familles en leur offrant
de 'aide alimentaire. En outre, le centre propose de nombreux services, notamment
de I'aide pour les camps de jour, les activités sportives et des frais scolaires, le tout
a des familles du secteur de Saint-Canut dans le besoin. La mission est d’aider les
citoyens de Saint-Canut.

Reconnaissance
DES EMPLOYES

25 ans de service
KEOSONGSY VONGPRACHANH

SERVICE DE POLICE

20 ans de service
SEAN MAGOWAN

SERVICE DE LA SECURITE INCENDIE

JACQUES ROBERT

SERVICE DES LOISIRS, DE LA CULTURE ET DE LA VIE COMMUNAUTAIRE

15 ans de service
JIMMY MENARD

SERVICE DE ENVIRONNEMENT ET DU DEVELOPPEMENT DURABLE

5 ans de service
LISE DALLAIRE

SERVICE DE POLICE




Le maire de Mirabel expose

sa vision au Panel des municipalités de 'UPA

Le 30 octobre dernier, Patrick Charbonneau, maire de Mirabel, a pris la parole lors du
Panel des municipalités en matiére d’agriculture, dans le cadre de I'Assemblée générale
annuelle et du Banquet du 60¢ anniversaire de la Fédération de I’'UPA Outaouais-
Laurentides. Il a partagé sa vision du développement agricole et des dynamiques
territoriales, soulignant les défis rencontrés par les municipalités et les agriculteurs.

[l ainsisté sur la nécessité d’établir des ponts entre les municipalités et les producteurs,
afin de trouver des solutions collaboratives pour soutenir I'agriculture locale. Il a
d’ailleurs rappelé que Mirabel met de I'avant des mesures fiscales avantageuses
pour les agriculteurs, comme le taux de taxe fonciére distinct qui est I'un des plus bas
du Québec pour les batiments agricoles a Mirabel.

Le maire a également évoqué plusieurs initiatives locales pour valoriser I'agriculture,
telles que le Carrefour d’innovation écoresponsable de Mirabel, le projet Ville nourriciére
intitulé Mirabel, garde-manger local et |a politique de I’arbre comestible. Il a aussi
souligné I'importance de la promotion de I’érable et des événements comme le Marché
du terroir pour encourager I’achat local.

ROle et responsabiliteé
du citoyen

En hiver, votre collaboration est essentielle pour le déneigement :

e Stationnement : Autant que possible, ne stationnez pas votre véhicule sur la
voie publique pendant les opérations de déneigement. Respectez I'interdiction
de stationnement entre minuit et 7 h. Pour un véhicule remorqué, appelez le
450 475-7708.

e Collecte des déchets : Placez vos bacs a l'intérieur de votre propriété et sortez-
les a partir de 19 h la veille ou avant 7 h le matin.

e Neige d’entrée : Ne déversez pas la neige de votre entrée dans la rue ou sur les
trottoirs.

e Conduite : Adaptez votre vitesse et restez prudent sur les routes.
e Protection des biens : Protégez vos végétaux des projections de neige et de sable.
Dommages a la propriété

Si des dommages surviennent, contactez le Service de I'équipement et des travaux
publics. Les demandes doivent étre faites avant le 1¢" mai.

Requétes et questions

Téléphone : 450 475-2005
En ligne : www.mirabel.ca, sous
Signaler un probléme.
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6 MIRABEL ECONOMIQUE

Mirabel lance son Carrefour d’innovation
écoresponsable grace a un soutien gouvernemental

La Ville de Mirabel a récemment signé une entente avec
le ministére des Affaires municipales et de I’Habitation
(MAMH) pour un montant de 1 487 405 $. Ce soutien
financier a pour objectif de donner vie au Carrefour
d’innovation écoresponsable de Mirabel (CIEM), une
initiative phare dans le cadre du projet « Signature
innovation » soutenu par le Fonds régions et ruralité (FRR).

Le CIEM se concentrera sur des domaines
cruciaux tels que I’agriculture, I’environnement,
la gestion de I'’eau et I'optimisation des résidus.
Sa mission sera de promouvoir la recherche
et le développement de nouveaux bioproduits a haute
valeur ajoutée, tout en plagant la recherche scientifique
au cceur du développement socioéconomique de larégion.

Le projet « Signature innovation » se veut inclusif, visant a
ouvrir ses portes aux citoyens de Mirabel et des environs.
En partenariat avec I'Institut national de la recherche
scientifique (INRS) et d’autres acteurs locaux, le CIEM
soutiendra les projets en bioéconomie, contribuant a
dynamiser cette filiére stratégique.

’embauche de M. Philippe Constant, conseiller scientifique
pour le projet du CIEM qui est au ceeur méme de la création
du carrefour, permettra le développement de nombreux
projets novateurs qui seront bénéfiques tant pour la Ville
que pour I’économie et I’environnement. Le professeur
a I'INRS a précisé que I'innovation mobilisera les forces
vives de I'écosystéme local au bénéfice des générations
futures.

Ce projet s’inscrit dans le plan stratégique de la Ville de
Mirabel, qui vise a promouvoir le développement durable et
la préservation des terres agricoles. Mirabel, en renforgant
son role d’acteur majeur du développement régional,
s'affirme comme un pole d’innovation en bioéconomie
au Québec.

Mentorat de groupe :
développer
VOS compétences

Rejoignez le programme de mentorat de groupe
de Mirabel Economique et suivez une cohorte
d’entrepreneurs qui vous ressemble.

Ce programme, c’est :

¢ Des rencontres mensuelles de trois heures, ou
vous serez guidé par plusieurs entrepreneurs autour
de thématiques clés comme le leadership, la vision
et plus encore

e Des échanges riches et stimulants

e Un acces a des expériences concretes et des
conseils pratiques pour surmonter plusieurs défis

e Unenvironnement qui brise I'isolement et renforce
la confiance

e Une préparation idéale pour développer une relation
de mentorat individuel

Faites évoluer vos compétences. Le mentorat de
groupe, c’est une expérience gratifiante!

Mirabel économique vous invite le 5 décembre des
13 h 30, pour une séance d’information avec le
Réseau Mentorat .

Pour vous inscrire :
j-tessier@mirabeleconomique.ca
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PROGRAMMATION A CONSERVER

CAHIER

LOISIRS

HIVER 2025 "‘

mirabel.ca MIRABEL

LES ACTIVITES DE LA PROGRAMMATION DEBUTERONT DES JANVIER
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I CAHIER LOISIRS HIVER 2025

INSCRIPTION EN LIGNE
AUX ACTIVITES DE LOISIRS

Pour les résidents : du 9 décembre 2024, 9 h, au 10 janvier 2025, midi.

Pour les non-résidents* : du 6 janvier, 9 h, au 10 janvier 2025, midi.

Paiement par carte de crédit seulement

N.B. : Le codt d’inscription pour les non-résidents est le double du prix indiqué.

AVEZ-VOUS VOTRE CARTE CITOYENNE?
La carte citoyenne mirabelloise est gratuite et obligatoire pour s’inscrire aux
activités de la programmation loisirs.

Visitez ou créez votre dossier en ligne pour obtenir votre carte virtuelle, en vous
rendant au mirabel.ca/carte-citoyenne. Pour obtenir votre carte physique,
présentez-vous au Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
ou au Centre aquatique.

Tel : 450 475-8656
Courriel : loisirs@mirabel.ca
Adresse : 8515, rue Saint-Jacques

POUR CONSULTER NOTRE
PROGRAMMATION COMPLETE,

RENDEZ-VOUS SUR LE SITE WEB DE LA VILLE
ET SUIVEZ LES ETAPES SUIVANTES :

1. Dans le menu de navigation du site Web, sélectionnez I'onglet Services,
puis Services en ligne et cliquez sur I'onglet Inscription aux loisirs;

Dans le menu, cliquez sur Inscription aux activités;

Dans la liste déroulante Programme, sélectionnez Programmation
loisirs;

Dans la liste déroulante Niveau, sélectionnez I'activité que vous désirez
consulter et cliquez sur Autres informations afin que tous les détails
relatifs a votre activité s’affichent (lieu, description, dates, groupe d’age,
prix, période, etc.).

Si vous éprouvez des difficultés, veuillez communiquer avec le Service des
loisirs, de la culture et de la vie communautaire au 450 475-8656 afin d’obtenir
de I'aide.

ACCOMPAGNATEUR
D’UNE PERSONNE
HANDICAPEE

Pour I'accompagnateur d’une personne handicapée, la gratuité d’entrée a
I'activité seraaccordée en présentant la carte d’accompagnement loisirs (CAL).

Pour faire votre demande de carte d’accompagnement, rendez-vous sur le
site Web a carteloisir.ca.

POLITIQUE DE REMBOURSEMENT
ET MODIFICATION

Apres la période d’inscription, la Ville de Mirabel accorde un remboursement
et/ou accepte une modification a une inscription, au participant présentant une
preuve jugée pertinente démontrant que la situation est hors de son contréle telle
que : déménagement, raison scolaire, etc. Dans ces cas-ci, des frais de gestion de
15 % seront retenus pour I'activité annulée et/ou modifiée a celui demandant le
remboursement ou une modification, sauf s’il s’agit d’un service ayant été annulé
par la Ville elle-méme.

Sur présentation d’un rapport médical attestant I'incapacité du participant a
poursuivre le cours, un remboursement au prorata pourra étre effectué moyennant
des frais de gestion de 5 $ uniquement.

TARIFICATION FAMILIALE

Le rabais familial s’adresse aux familles de deux enfants et plus habitant a laméme
adresse. Pour ces familles, des rabais de 40 % (2° enfant), 60 % (3¢ enfant) et
100 % (4° enfant et les suivants) seront appliqués sur les codts d’inscription des
enfants (du codt le plus élevé au plus bas) sauf si une quote-part est applicable
(tennis extérieur seulement). Aucun rabais n’est applicable pour un méme enfant
étant inscrit a plusieurs activités.



ARTS MARTIAUX

Vous voulez en apprendre davantage sur les techniques
de combat et la maitrise de soi ? Choisissez votre voie
parmi notre sélection de cours.

TYPE DE COURS :

e Aikido

e Judo

e Karaté

e Kendo et iaido
Coiit: entre 75et 185 $

ARTS VISUELS

Exprimez et développez vos talents artistiques a travers
différents médiums.

TYPES DE COURS :

e Art-zoo

e Bande dessinée Manga
e Cours de dessin

e Dessins animés 2D

e Photographie numérique
Coiit: entre 85et 145 $

ATELIER D’UN JOUR

Vous aimez découvrir et expérimenter différentes
choses ? Vous souhaitez acquérir de nouvelles
connaissances ? Nos ateliers d’un jour sauront
répondre a vos besoins.

TYPES DE COURS :
e Aquarelle en Féte —
Dessine les oiseaux du Québec ]
e (Confection de chandelles m
e (Confection de savon adulte m
e Confection de produits ménagers |I|
e (Glue (parent/enfant)

e Lego Minecraft -
Construis ta Ville
futuriste ]

Codit: entre 30 $et90 $

ATELIER EDUCATIF

Découvrez I'art de la stratégie des échecs et la
démarche des pieces en compagnie de votre enfant.

TYPE DE COURS :

e Echecs (Parent-enfant) [}
Coiit: 50 $

BASKETBALL

Découvrez ce sport collectif et
développez vos habiletés par des
activités d’apprentissage ciblées.
Driblez, lancez, sautez et jouez,
tout en apprenant les stratégies
de base.

Codt: 100 $

DANSE

Découvrez ou améliorez vos pas de danse avec la
pratique de cet art vivant accompagné de musique.

TYPES DE COURS :
e Ballet polyvalent

e (réative

e (Contemporaine

e Hip-Hop

e Latine en couple
Colt:entre 65et135 9%

DEVELOPREMENT DE LA
MOTRICITE PAR LE JEU

Développement de la coordination, I'équilibre, I'agilité
et de toutes les habiletés préalables a la pratique
sportive, dans le plaisir et le respect de la progression
de chacun.

TYPES DE COURS :

1,2,3 0n bouge! [{]
Super sportif.ve {1
Sportball

Ateliers bougeotte
Coit:75a175$

Légende : [{] Nouveau!

CAHIER LOISIRS HIVER 2025 I

FORMATION

Formations offertes par la Croix-Rouge et spécialement
congues pour permettre aux enfants d’améliorer leurs
connaissances et compétences pratiques dans la vie
de tous les jours.

TYPES DE COURS :

Gardiens avertis
Préts a rester seuls
Coiit: entre 65et 70 $

GUITARE
ACOUSTIQUE

Cours de guitare acoustique

congu pour les éléves de niveau
débutant a avancé désirant apprendre
ou se perfectionner avec cet instrument.

Coiit: 120 $

KANGOO JUMPS

Cours unique ! On s’amuse tout
en s’entrainant avec des supers
bottes trampolines. Technique qui
permet de briler plus de calories
tout en réduisant de 80 % I'impact
sur tout le corps.

Codt: 6024100 $

PARKOUR

Etant & la fois un sport extréme et un mode de vie
pour ses adeptes, il s’agit de I'art du déplacement par
le saut, I'escalade, I’agilité, la force et la confiance.

Coiit: 130 $

PICKLEBALL

Aussi appelé tennis léger, le pickleball est souvent
présenté comme étant la combinaison des éléments
du tennis, du badminton et du tennis de table.

Codt: 1152200 $
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PILATES

Exercices au sol pour renforcer et tonifier les muscles
abdominaux et dorsaux, et ce, en améliorant la
souplesse et la posture.

Coiit: entre 105et 125 $

STRETCHING ET MOBILITE

Ce cours porte sur la pratique de mouvements visant a
assouplir les muscles afin d’obtenir une mobilité ultime,
de prévenir les blessures et d’assurer la guérison de
celles-ci.

Coit: 130 $

TENNIS

Le tennis est un sport de raquette qui offre un
entrainement global. Ces cours visent a faire connaitre
les différentes techniques de tennis aux enfants et
aux adultes.

Coit:1402240$

YOGA

Travaillez votre flexibilité, votre force, votre mobilité
et votre respiration. Votre pratique sera encadrée,
motivante et personnalisée. Les femmes enceintes
peuvent se joindre aux groupes sans probléme !

TYPES DE COURS :

e Solution anti-stress

e Multiniveaux

e Pour tous

Coiit: entre 140 $ et 150%

ZUMBA KIDS (PARENT-ENFANT)

Apprentissage de différents pas de danse latine au son
d’une musique rythmée. Le tarif inclut I'inscription pour
I’enfant et son parent. L'inscription doit, toutefois, étre
faite uniquement au nom de I’enfant. Pour les autres
cours de zumba pour adulte, ils sont inclus dans le
programme illimité Acti-Plus (16 ans et plus) ou le
programme Vitalité 50+.

Coiit: 75 %

PROGRAMMATION EN FORMULE ILLIMITEE

Votre inscription a I'un de nos programmes en formule illimitée vous permet de profiter d’un acces entier a

tous les cours, selon I’horaire qui vous convient.

ACTI-PLUS

Age : 16 ans et +
Coit:115$

DIMANCHE

10 h 00: Qi Gong (CAN)

17 h 00 : Yin Yoga (DVN)

18 h 30 : Zumba (AUG)

19 h 15 : Cardio-Tonus (JAN)

19 h 15 : Cardio-drumming (CAN)
19 h 35 : Country Fusion (AUG)

8 h 00 : Kickboxing (DVN)
17 h 00 : Yoga Flow (JAN)
19 h 15 : Yoga Flow (AUG)
19 h 30 : Country Fusion (CAN)

17 h 00 : Restorative Yoga (AUG)

17 h 00 : Entrainements fonctionnels (DVN)
18 h 30 : Country Fusion (HER)

19 h 15: Zumba (DVN)

19 h 15 : Tae Boxe (CAN)

20 h 20 : Country Fusion (DVN)

MERCREDI

17 h 45 : Zumba (AUG)

18 h 00 : Tabata / HIIT (DVN)
18 h 30 : HIIT Circuit (BEN)

18 h 30 : Country Fusion (JAN)
19 h 00 : Zumba (CAN)

19 h 35 : Country Fusion (JAN)

VIE\IE{ERIE T 12 h 15 : Tabata (AUG)

ACTIVITES LIBRES

Des activités libres sont mises a votre disposition pour
vous permettre de bouger selon des plages horaires
différentes. Vous n’avez qu’a vous présenter avec votre
matériel pour prendre part aux activités avec les autres
participants.

Aucune inscription n’est requise.

Le paiement des séances est effectué sur place en argent
comptant.

Types d’activités libres :
Badminton
Basketball
Hockey cosom
Hockey libre sur glace
Patinage libre
Pickleball
Spikeball

Coiit : gratuit sur présentation de la carte citoyenne,
3 a6 $ sans carte citoyenne et non-résidents.

VITALITE 50 +

Age : 50 ans et +
Coit: 60 $

9 h 30 : En corps en forme (JAN)
10 h 00 : Yoga (CAN)
10 h 00 : Zumba Gold (AUG)
11 h 00 : En corps en forme (AUG)
12 h 30 : Country Fusion débutant (AUG)
13 h 30 : Yoga sur chaise (AUG)
14 h 00 : En corps en forme (BEN)
15h 15 : Yoga sur chaise (DVN)

9 h 30 : En corps en forme (AUG)
10 h 00 : Stretching (CAN)
11 h 00 : En corps en forme (AUG)
12 h 30 : Rouleau massage / étirement (AUG)
13'h 30 : En corps en forme (DVN)
14 h 00 : Yoga-Stretching (JAN)
15 h 30 : Circuit cardio-musculation (JAN)

9 h 30 : En corps en forme (JAN)
11 h 00 : En corps en forme (JAN)
11 h 00 : Country Fusion débutant (CAN)
13 h 00 : Stretching et mobilité (AUG)
13 h 00 : Zumba Gold (DVN)
13 h 30 : En corps en forme (CAN)
14 h 05 : Country Fusion débutant (DVN)
16 h 00 : Circuit cardio-musculation (DVN)

9 h 30 : En corps en forme (AUG)
10 h 00 : Stretching (CAN)
10 h 30 : Yoga Stretching (JAN)
11 h 00 : Country Fusion débutant (AUG)
11 h 00 : En corps en forme (AUG)
13 h 00 : Zumba Gold (JAN)
13 h 30 : En corps en forme (DVN)
14 h 15 : Yoga sur chaise (CAN)

9 h 15 : En corps en forme (AUG)
11 h 00 : En corps en forme (JAN)
12 h 30 : Country Fusion débutant (JAN)
13 h 35 : Country Fusion intermédiaire (JAN)
13 h 30 : En corps en forme (CAN)

MERCREDI

VENDREDI

N.B. L’horaire est variable selon la disponibilité des
locaux.

Pour consulter les calendriers complets de nos
programmes en formule illimitée, rendez-vous au
mirabel.ca/programmation-loisirs.


https://mirabel.ca/programmation-loisirs
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CENTRE CULTUREL DU | LES SAMEDIS ET DIMANCHES
DOMAINE-VERT NORD | DE10 HA1T H

Vet g il we "’
R N L S

Merci a nos partenaires

O Desjardins 'g(\
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Samedi 25 novembre
Dimanche 24 novembre, 10ha 17 h

Samedi 30 novembre
Dimanche 1¢ décembre, 10ha 17 h

Samedi 7 décembre
Dimanche 8 décembre, 10h a17 h

Samedi 17 décembre
Dimanche 15 décembre, 10ha 17 h

Centre culturel du Domaine-Vert Nord
17530, rue Jacques-Cartier, Mirabel (Québec) J7J 2A9

Le village du Marché de Noél
de Mirabel 2024 accueillera
anouveau les Mirabellois
au centre culture du
Domaine-Vert Nord

Devant lengouement et le succes de la derniere
édition, cest avec joie que Tourisme Mirabel et la
Ville de Mirabel annoncent officiellement le retour
du Marché de Noél de Mirabel en 2024. Avec plus
de 100 exposants intérieurs et extérieurs,ily en aura
pour tous les gotits. Une visite au marché demeure
une activité hivernale incontournable.

Cette année, les visiteurs pourront assister a de
courtes représentations ambulantes telles que des
prestations par de chanteursa capella, des mascottes,
du air brush, une carriole a chevaux, la mere Noél
et méme la visite du pere Noél.

Enespérant vous voir en grand nombre cette année!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Point de chute P

Moisson Laurentides
au Marché de Noél

\

o

Afin de soutenir lorganisme Moisson Laurentides, les visiteurs du
Marché de Noél de Mirabel sont invités a déposer leurs dons et denrées
dansunebenne et des tirelires prévues a cet effet a l'intérieur du centre
culturel du Domaine-Vert Nord pendant les heures d'ouverture du

marché.
Merci de votre générosité !

MARCHE DE NOEL DE MIRABEL 2024 -2
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Bownjour & tol mon aml (e),

Heureusement cette awwée,j’ui la 9o nde ch?wce
de passer faire un tour aw Marché de Noél de
Mirabel. Je serai de passage chague S,HWLCOIL entre
10 1 et 13 h. Ce sera le moment tdéal pour que
tes parents prewnent gquelaues photos de nous.

Jety attendrai avee plaisir sur ma chaise de

NoéL installée & Lextériewr, spéelalement pour
L'occaston !

Si tu vewx aussi wéerire un wmot et me
tranemettre ta Liste de cadeaux, sacl,fle oue tu peux
passer an centre culturel du Domauwe—ver:c Nord
pendant ce bel gvénement. une gmw@le bo,uce aux
Lettres seva installée sur place pour r’ecupere’r VS
Lettres. Tous les messages d? wes petits amis me
seront cvm/ogés chez vwoi, et je prevwlrm le solw de
répowdre & ta lettre ew sitrotant un bo;:\, chocolat
chawd, installé & won bureaw tout pres de mon

foyer !

Pire Nobl qui t'abme et te fait un gros chlin,
biew hiite de vous volr.

XOXO

Produits exposés
a l'extérieur et a I'intérieur 0

Tricot et couture :
Chandail pour animaux
Napperon a colorié lavable
Produits zéro déchet
Boule de Noél tricotée

~~

QB ) Bijoux
Bijoux en liege
Bijoux faits de vieux
magazines
Montre en bois
Bague en béton
Articles de bois : —~
Jeux de société en bois Savons et produits
Orignal a bascule Qﬁ pour le corps :
Tirelire en bois Bain vapeur pour douche
Boite a musique — Poudre moussante
= Huile démagquillante
Produits du terroir : Sérum cils

Cretons végans —

Guimauves artisanales Divers:

Bonbons lyophilisés Diffuseur d’huile essentielle
Gelée dérable

T~

~~

Macramé >

Kit de broderie ’ -

Vitrail y
Livres québécois  ggr

Béneévoles recherchés

Vous voulez donner un coup de main au Marché de Noél ?

Tourisme Mirabel est a la recherche de bénévoles qui veulent
s’investir dans la création de cet événement magique.

Les taches sont nombreuses et variées, que ce soit I'installation des éléments
de décoration, la circulation durant I'événement ou 'accueil,

il y en a pour tous les gotits et les intéréts.

Veuillez nous écrire a info@tourismemirabel.com ou appelez au 450 475-6950.

MARCHE DE NOEL DE MIRABEL 2024 -3
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Age:

Téléphone:

Courriel :

L e e e e e e e 7.8----__-.'

Plusieurs surprises
et paniers-cadeaux a gagner!

Coupon
de tirage

Nom:

i Age:
Que serait Noél sans les cadeaux ? Le Marché de Noél de Mirabel &
ne fait pas exception a la regle. Remplissez ce coupon pour Téléphone::
courir la chance de gagner de nombreux prix. !

Merci de rapporter votre coupon lors des heures d'ouverture 1 Courriel :
du Marché de Noél. '

MARCHE DE NOEL DE MIRABEL 2024 - 4



'Q/"_(\ Centre aquatique PROGRAM MATION
mignseL  de Mirabel HIVER 2025

HORAIRE DU TEMPS DES FETES

L'horaire du temps des fétes sera du 23 décembre 2024
au 5 janvier 2025 inclusivement.

Nous serons fermés les 24, 25, 26 et 31 décembre 2024
ainsi que les 1¢" et 2 janvier 2025.

Le centre aquatique sera ouvert selon un horaire spécial et nous vous
invitons a le consulter sur notre site internet dans la section bain libre

Pour éviter la ligne d’attente, n’hésitez pas a acheter votre passe a
I'unité directement dans votre compte Sport-Plus. Votre passage sera
automatiquement chargé sur votre carte citoyenne ou non-résidente.

IMPORTANT

Prenez note que les rense'ignements
ci-dessous sont sous réserve de
modification. Il est donc im_porta_nt.de
consulter la plateforme d’mspnptmn
en ligne Sport-Plus pour vahde.r _"?S
informations importantes des activites

qui vous intéressent.

DATES D’INSCRIPTION
DE LA SESSION D’HIVER 2025

o . ‘ COURS D'’AQUAFORME
e Lundi 2 décembre : Résidents des 18 h
e Vendredi 6 décembre : Non-résidents dés 9 h (15 ANS ET PLUS)

e Vendredi 6 décembre : Fin des inscriptions a 23 h 59 Le centre aquatique vous offre une variété de cours d’aquaforme dans une ambiance

o Lundi 6 ianvier : Début de la session rythmée et entrainante pour vos exercices aérobiques et musculaires. Ces cours
J ' s’offrentdans nos deux bassins autant en partie profonde qu’en partie peu profonde.

La programmation compléte du centre aquatique pour la session hiver incluant, VENEZ DECOUVRIR ’AQUAPOUSSETTE

les dates de session, la journée et I'heure des activités ainsi que les tarifs, sera o . o .

disponible sur le site d’inscription en ligne Sport-Plus dés le 25 novembre 2024. L’Aquapoussette estune combinaison d’exercices aerobiques et musculaires dans

le bassin récréatif. Le cours s’adresse aux parents accompagnés de leur bébé agé

de 4 a 20 mois. L'enfant doit avoir un bon maintien de la téte. Le bébé suit le parent
dans I'eau, bien installé dans un siége dauphin fourni par le centre aquatique.

Votre dossier famille sur Sport-Plus et la carte citoyenne de chacun des membres
de votre famille qui désire s’inscrire a une activité du centre aquatique doit étre
valide afin de procéder a vos inscriptions.

BAIN LIBRE \

Le centre aquatique propose plusieurs périodes de bain libre lors de la
session hiver qui vous permet de profiter des différents accessoires mis
a votre disposition tels que les tremplins, la glissade, les jeux d’eau et
les corridors de nage.

Vous pouvez y participer en achetant une carte de 10 visites ou un
abonnement de 3, 6 ou 12 mois directement sur notre site d’inscription
en ligne Sport-Plus. Il est également possible de payer a I'unité sur place
ou dans votre compte Sport-Plus.

centreaquatiquemirabel.ca ® info@centreaquatiquemirabel.ca ® 450 475-2055
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AKX
MIRABEL

de Mirabel

COURS DE NATATION

Le centre aquatique offre le programme de natation
Nager pour la vie de la Société de sauvetage.

Centre aquatique

HIVER 2025

Le programme Nager pour la vie est composé de différents modules :
e Parent et enfant (3 niveaux) : Pour les parents et les enfants jusqu’a 3 ans

e Préscolaire (5 niveaux) : Pour les enfants de 3 a 5 ans
e Nageur (6 niveaux) : Pour les enfants de 6 ans et plus
e Nageur — Jeune sauveteur (3 niveaux) : Pour les enfants de 8 ans et plus

e Nageur Ado (3 niveaux) : Pour les personnes de
e Nageur Adulte (3 niveaux) : Pour les personnes

NOUS EMBAUCHONS!

13 ans et plus
de 16 ans et plus

CHERCHEZ-VOUS UNE 2 CARRIERE?

Aucune certification de sauveteur? Nous avons la
solution avec nos formations GRATUITES !

Méme si vous n’avez jamais été sauveteur, mais que
vous étes disponible de jour et désirez combiner loisir
et travail, le Centre aquatique de Mirabel a besoin de
vous. Nous vous invitons a venir suivre le parcours
pour devenir surveillant-sauveteur.

e Formation gratuite avec des gens de votre age
e Horaire flexible
e Emploi temps partiel ou temps plein

Nos moniteurs sont disponibles pour vous aider
a vous préparer!

AQUAFETE

PROGRAMMATION

Une salle de réception est a votre disposition pour la féte de votre enfant. Le forfait de I’Aquaféte
vous permet d’utiliser la salle pendant 1 h 30 et de profiter du bain libre. Le gateau, la décoration, les
breuvages, les couverts et Ia nourriture ne sont pas inclus. Pendant le bain libre, la présence dans I'eau
d’adultes est obligatoire pour accompagner les enfants de moins de 8 ans. Remplissez le formulaire
de réservation via notre site Web afin d’obtenir une soumission.

AVEZ-VOUS DEJA ETE SAUVETEUR?

Sioui, sachez que vous étes a une requalification prés
de pouvoir remonter sur la chaise de surveillance.
La prochaine requalification sauveteur national est le
14 décembre de 9ha 13 h.

N’hésitez pas a appeler au service a la clientéle pour
obtenir de plus amples informations ou envoyez
votre CV, accompagné de vos certifications a
info@centreaquatiquemirabel.ca.

centreaquatiquemirabel.ca ® info@centreaquatiquemirabel.ca ® 450 475-2055
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EXPOSITION

Si aujourd’hui pour demain,

on s’inspirait?

Aprés avoir sillonné plus de 40 lieux au
Québec eten France, I'exposition de photos
sonores Si aujourd’hui pour demain vous
invite a voyager dans un Québec inspirant
atravers les yeux et les oreilles des artistes
Angeéle Courville et Philippe-Emmanuel
David.

Présenté gratuitement au Centre culturel
du Domaine-Vert Nord du 20 octobre au
9janvier2025. Appareil mobile et écouteurs
requis.

Atelier de médiation culturelle

Venez rencontrer les artistes et échanger
a propos du projet, le 8 janvier 2025, a
15 h au Centre culturel du Domaine-Vert
Nord.

a omnivart.com

POLITIQUE CULTURELLE DE MIRABEL
Une vision partagee

Dans un souci de renforcer I’acces a
la culture et de valoriser notre identité
commune, la Ville de Mirabel a entrepris
une démarche collective pour créer une
premiére politique culturelle. Cette initiative
vise arendre la culture accessible a tous, a
encourager les talents locaux, et a mettre
en valeur notre riche patrimoine. Nous
souhaitons faire de la culture un pilier
essentiel de la vie citoyenne.

Pourquoi une politique culturelle?

La culture joue un rdle central dans le
développement d’une ville vivante et
inclusive. Elle encourage le sentiment
d’appartenance, favorise le dialogue entre
les générations et contribue au bien-étre
de tous. Avec cette nouvelle politique, nous
souhaitons construire un environnement
dynamique ou chacun peut s’identifier et
participer activement a la vie culturelle de
Mirabel.

Pour ce faire, un comité de pilotage a été
mis sur pied. Composé de représentants de
différents secteurs d’activités, artistique,
communautaire, et éducatif, ainsi que
de citoyens engagés et de membres de
I’administration municipale, le comité
a pour mandat d’élaborer la politique et
le plan d’action. Jusqu’a maintenant, un

premier portrait culturel de la Ville de
Mirabel a été réalisé.

Dans les prochains mois, vous serez invités
a participer a des consultations publiques
et a partager vos perspectives. Ensemble,
construisons une ville ot la culture est au
ceeur de notre identité et de notre qualité
de vie.

Sondage jusqu’au 31 décembre

En répondant a notre sondage,
vous contribuez a faconner une
vie culturelle qui vous ressemble.
Le sondage sera disponible sur notre site
Web mirabel.ca

Consultations publiques

Vous étes aussi invités a participer aux
ateliers de consultations publiques afin de
co-créer notre future politique culturelle :
Les dates seront communiquées au
mirabel.ca

La Ville de Mirabel désire remercier
chaleureusement le ministére de la
Culture et des Communications pour son
soutien essentiel dans la réalisation de
cette démarche. Pour plus d’informations
ou pour remplir le sondage, consultez le
mirabel.ca.

La 33¢ édition de I'Expo-concert de
Mirabel s’est déroulée les 18, 19 et
20 octobre dernier au centre culturel
du Val-d’Espoir.

Les visiteurs ont pu admirer et se
procurer les ceuvres de 38 artistes
différents en plus d’assister a
plusieurs activités, dont un combat
des artistes, ou trois équipes de trois
peintres ont collaboré pour réaliser
des toiles en moins d’une heure.

LaVille a également fait 'acquisition
d’une ceuvre de I'artiste peintre
Denis Beaudet, intitulée Réflexion,
choisie par le maire de Mirabel,
Patrick Charbonneau, ainsi que par
un comité de sélection d’ceuvres.

L’ceuvre créée par technique
d’acrylique, raconte la vie des
ancétres mirabellois et des travaux
exécutés a I'époque, capturant a
travers les couleurs, leurs histoires
et leurs efforts.

M. Beaudet est un artiste accompli
depuis plus de 40 ans.
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Une politique familiale municipale pour une ville plus inclusive

Depuis juin 2024, laVille a lancé les démarches MADA (Municipalité Amie des Ainés) et PFM (Politique
Familiale Municipale). Ces initiatives s’inscrivent dans le Programme de soutien aux politiques
familiales municipales, visant a offrir aux familles des ressources et des services essentiels pour
leur épanouissement, tout en adaptant les politiques et les services municipaux pour créer un
environnement propice a un vieillissement actif et satisfaisant pour les ainés.

Pour encadrer ce processus, des comités de pilotage ont été mis en place, regroupant des membres
clés de la communauté et des représentants de divers organismes. Ces comités ont pour rdle
de définir ce qu’est une famille ainsi qu’une personne ainée, d’identifier les enjeux du milieu, de
déterminer les actions a inclure dans le plan d’action et d’élaborer une politique répondant aux
besoins des familles et des ainés.

Afin de déterminer les enjeux du milieu, ils ont sondé la population par un sondage mené en ao(it
2024, qui a recueilli 250 réponses. Ce sondage a permis de mieux comprendre les besoins des
citoyens, incluant des jeunes, des familles et des agriculteurs, et a contribué a définir les objectifs
a poursuivre.

Consultations publiques pour approfondir les besoins

Afin de structurer les consultations publiques, la Ville a fait appel a la firme Vote.ca, qui a conseillé
et contribué a I'analyse des résultats du sondage, a la rédaction des objectifs et a la conception des

activités de consultation. Ces consultations publiques visaient a compléter les résultats du sondage
d’aoiit 2024 et a identifier des pistes d’actions concrétes autour de cing axes : Habitat-milieu de vie,
Participation sociale, Loisirs, Respect et inclusion sociale et Transport-mobilité.

Trois consultations publiques ont eu lieu en octobre, permettant aux citoyens de s’inscrire via un
formulaire en ligne ou par téléphone. Chaque session, d’une durée de 2 h 30, s’est déroulée en
petits groupes de discussion, favorisant un échange participatif.

Des citoyens engagés et des prochaines étapes prometteuses

Au total, les consultations ont enregistré 62 inscriptions pour I'ensemble des séances, avec une
participation effective de 24 personnes. La majorité des participants ont apprécié I'expérience et ont
exprimé le désir de participer a d’autres consultations similaires. Lors des séances, les participants ont
partagé des préoccupations personnelles, certains exprimant des attentes particuliéres, notamment
pour une approche plus informative. La présence d’une halte-garderie pour la consultation des
familles a été appréciée, et I'expérience globale a été jugée enrichissante par ceux quiy ont pris part.

En décembre 2024, les comités de pilotage se réuniront pour sélectionner les actions finales. La
Ville prévoit de lancer officiellement la Politique Familiale Municipale Amie des Ainés en avril 2025,
avec un plan d’action adapté aux attentes de la communauté.
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PETIT THEATRE DU NORD
Les Veillées Festives

Les Veillées Festives du Petit Théatre du Nord est un spectacle théatral entremélant le conte,
la chanson, les souvenirs d’antan et I'histoire des Laurentides. Cette année, le tout sera sous
le theme de I'eau, cette richesse dont il faut préserver I'existence.

Joignez-vous a la féte avec les différents forfaits offerts du 28 novembre au 14 décembre !

Pour vous procurer vos billets :
a petittheatredunord.com / 450 419-8755

P033365-1_06034

La chorale La clé des chants de Mirabel est ravie de vous inviter a son

concert Humanistoire.

A travers cette performance,
ils vous feront voyager a travers les époques.

Rejoignez-les a I'église Saint-Augustin

le 30 novembre a 19 h 30

pour une soirée mémorable !

Les billets sont disponibles a 20 S
en prévente ou 25 $ a la porte.

Pour plus d’informations et pour réserver vos places,
composer le 450 475-7618 ou le 438 226-5764.
Nous avons hate de vous voir !

Devenez
membre

et découvrez
toute la gamme
d’activités
offerte

Surveillez notre site Web pour consulter notre programmation HIVER 2025
Période d’inscription pour I'hiver 2025 des le 16 décembre 2024.
Concept Action 50+ c’est aussi une grande communauté !

Rejoignez-nous pour profiter d’'un moment festif lors de la 3¢ édition
de notre soirée Noél chic, vendredi le 20 décembre 2024.

e Musique et animation live
e Repas Chaud — Bar a pates
e Piste de danse

B www.conceptaction50.com
450 475-2045


https://www.conceptaction50.com/fr/index.html
https://petittheatredunord.com/
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Le Centre tous a table recrute
des bénévoles !

Vous étes engagés et souhaitez participer a diverses activités afin de vous impliquer dans votre
communauté ? Cette annonce est pour vous !

Que ce soit dans la cuisine communautaire ou encore dans la gestion des petits paniers verts,
votre aide est |a bienvenue. Pour postuler comme bénévole, contactez le 450 848-0219.

ATELIERS DE CUISINE

Vous étes passionnés de cuisine et avez 55 ans et plus, ces ateliers sont pour vous !
Les lundis et vendredis de 9 h a 13 h, vous apprendrez a cuisiner des repas équilibrés.

a Pour vous inscrire : 514 773-8433

CDC de Mirabel

Le territoire de Mirabel regorge d’organismes communautaires !

La Corporation de développement communautaire de Mirabel (CDC) compte
31 organismes membres, tous essentiels au quotidien des Mirabellois.
Pour en connaitre davantage sur ceux-ci, rendez-vous au cdcdemirabel.com et
découvrez leurs missions !


https://cdcdemirabel.com/
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Association pour
la Cohésion des
Afros de Mirabel

Le 30 novembre, de 16 h a 21 h, joignez-vous a la soirée interculturelle et solidaire lors
du Souper de Noél Afros québécois 2024. La soirée prendra place au centre culturel
Patrick-Lepage dans le secteur de Saint-Canut et vous accueillera avec un buffet festif,
des animations pour enfants, des spectacles multiculturels et plus encore.

B Réservez vos places dés maintenant au 438 887-9894 ou au 514 794-7079

Le Bonheur de vivre
de Saint-Canut propose
une multitude d’activités

Plusieurs tournois sont organisés tous les mois au Centre culturel Patrick-Lepage
dans le secteur de Saint-Canut. Que vous aimiez la pétanque, le palet, le baseball
poche et plus encore, notre club dynamique offre une variété d’activités.

Contactez-nous au 450 412-2496 ou encore au 579 990-0771
I pour plus d’information.

Les ainés de Saint-Augustin
Vous invitent a venir jouer
avec eux !

Tous les mercredis de 13 h a 16 h, les ainés de Saint-Augustin vous invitent a venir les
rejoindre pour une partie de cartes au Centre culturel Jean-Laurin.

B Pour plus d’information, contactez le 514 793-9748.
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Une Mirabelloise
impliquée

De Mirabel a Niagara : ’exploit
d’Alexis Charron au marathon

La Ville de Mirabel est fiere de souligner qu’Alexis Charron, fils du conseiller
municipal Robert Charron, a complété avec succes le marathon international
de Niagara Falls.

Ce marathon, qui a rassemblé des coureurs du monde entier, a été un défi
qu’Alexis a su relever avec détermination et enthousiasme sur les 42,2 km.

Nous tenons a féliciter Alexis pour cet exploit remarquable !

La Mirabelloise Jade Généreux s’est distinguée en remportant le titre d’athléte
féminine de I'année 2023-2024 (18 ans et plus) au Gala d’excellence de
Volleyball Québec. Ses performances exceptionnelles en Division 1, couplées
a son engagement en tant qu’entraineuse, en font un modele pour les jeunes
volleyeuses.

Un béneévole implique :
monsieur Valiquette

Aprés 20 ans d’engagement bénévole au sein du
Comité de soutien au travailleur autonome de Mirabel,
la Ville tient a remercier Monsieur Valiquette pour sa
précieuse contribution.

Nous lui souhaitons une retraite épanouissante et bien
meéritée !



Bravo a Isabelle!

La Ville de Mirabel souhaite féliciter la Mirabelloise Isabelle Gagné, artiste
sélectionnée pour la réalisation d’une ceuvre célébrant le 85° anniversaire de
I'obtention du droit de vote et d’éligibilité des femmes au Québec.

Son ceuvre nommeée : A hauteur d’X, illustrera la symbolique du trait que I'on pose
sur un bulletin de vote et évoquera I'écosysteme des militantes pour I'obtention
du droit de vote. Elle sera projetée en continu dans I'agora du pavillon d’accueil
de I’Assemblée nationale, a Québec.

Bravo a Isabelle Gagné pour cette superbe contribution !

I L’ceuvre nommée : A hauteur d’X

PORTRAIT / FIERTE MIRABELLOISE 23

30 000 $ remis a de jeunes
athletes en hockey

Photo Bernard Brault
Pierre Gendron, fondateur et président de la Fondation Le BUT, Catherine Proulx et Patricia Demers, directrice
générale de la Fondation Aléo.

13 premiers récipiendaires du programme de la Fondation Le BUT, au sein de
la Fondation Aléo, ont vécu un moment magique lors de la remise de bourses
au magasin Sports Rousseau, de Laval. Sous un mur de chandails de la LNH,
ils ont recu leur propre chandail et ont été accueillis dans la famille Aléo, leur
donnant des ailes pour poursuivre leur passion.

Chaque étudiant athléte identifié Espoir a recu une bourse de 1500 $, ainsi
qu’un acces a tous les services de la Fondation Aléo, et ce, a vie.

Les deux fondations partagent I'objectif d’améliorer I'acces au sport et se sont
alliées pour créer un programme de bourses soutenant des jeunes joueurs et
joueuses de hockey et de parahockey confrontés a des barrieres.

De plus, Pierre Gendron a personnellement offert deux bourses supplémentaires
a des étudiants athletes universitaires via le programme Donnez au suivant de
la Fondation Aléo.

Ancien boursier et fondateur de la Fondation Le BUT, Monsieur Gendron soutient
ainsi 15 jeunes, comme il I'a été dans les années 90.




RELEVEZ LE DEFI !

Inscrivez votre chéateau:


https://defichateaudeneige.ca/

SIMULATEURS
RESTO-BAR
EVENEMENTS CORPORATIFS

GENERATION GOLF

Viens t’amuser entre amis ou en famille
ou réserver pour vos partys des Fetes!

ROOF-TOP
450 629-9909 PARCOURS 18 TROUS
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Calendrier des collectes 2025 :
- du nouveau a I’horizon

\

Dés décembre, un calendrier partiel couvrant les mois de janvier a avril sera
distribué aux résidents. Un second calendrier apportera des horaires repensés et
de nouvelles zones de collecte.

Restez a I'aff(t, 2025 s’annonce innovant !
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Photo Benoit Bilodeau
Le bédéiste Réal Godbout a décidé de faire revivre le fameux personnage de Red Ketchup dans
une 10e aventure.
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UN RESIDENT DU SECTEUR DE SAINT-BENOIT, A MIRABEL

REAL GODBOUT SIGNE

UNE

DE RED KETCHUP

BENOIT BILODEAU
benoitb@groupeicl.ca

Soyez sur vos gardes, car l'agent
Red Ketchup, du Federal Bureau of
Investigation (FBI), reprend du service...
20 ans aprées avoir été mis en animation
suspendue. Sa nouvelle mission sera
d'infiltrer le Parti républicain afin
d'enquéter — a sa maniére, bien slr — sur
un potentiel candidat a la présidence des
Etats-Unis, un certain milliardaire du nom
de Ronald Dump...

Pour ceux et celles qui ne connaissent
pas encore ce personnage de bande
dessinée québécoise dont la premiere
apparition dans la défunte revue "“Croc”
date de 1982, laissons & Réal Godbout,
celui qui I'a créé avec Pierre Fournier, le
soin de le présenter.

« Red Ketchup est apparu d‘abord
comme personnage secondaire dans
une série d’aventures satiriques qu’on
faisait [Pierre et moi] a I'époque, Michel
Risque. On pourrait peut-étre le qualifier
d'extréme droite, mais il n'est pas
vraiment politisé. Pour lui, c'est le devoir
avant tout. |l est trés zélé, mais il fait des
choses a sa fagon [...) Il ne mange pas,
il se bourre de médicaments et drogues
diverses, on ne sait pas trop guoi. Celaa
accentué un peu son coté tordu. Ce n'est
ni un bon ni un méchant. C'est un héros,
ou un antihéros si on veut », de décrire le
bédéiste, en entrevue dans |'atelier qu'il
a aménagé dans sa maison du secteur
de Saint-Benoit, a Mirabel, ou il réside
depuis maintenant 28 ans.

Apres avoir terminé le neuvieme épisode,
« Elixir X » (La Pastéque), paru en 2017,
Réal Godbout et son fidele comparse
Pierre Fournier, décédé il y a deux ans,
s'étaient laissé a ce moment une porte
ouverte a la toute fin alors qu’un savant
fou décide de déshydrater le corps de
Red Ketchup afin de le ranimer plus tard.

« On s'est dit, si jamais on veut le ressortir,
on va le réveiller. Le temps a passé, puis
a un moment donné, je me suis dit,
pourquoi ne pas sauter sur |'occasion de
faire un 10e album autour des élections

résidentielles américaines », raconte le

édéiste... le jour méme du scrutin du
5 novembre aux Etats-Unis dont, on le
sait maintenant, est sorti gagnant Donald
Trump.

Aidé de son fils Robin Bourget-Godbout
au scénario, avec lequel il a aussi signé
une BD d'un tout autre genre que celui
de Red Ketchup — « Heureux qui comme
Ugo », La Pasteque — et de sa conjointe
Dominique Bourget au coloriage, Réal
Godbout a donc consacré ses deux
derniéres années a ce nouvel ouvrage
intitulé « L'agent orange » (La Pastéque)
dédié a la mémoire de son ami Pierre
Fournier.

L'auteur a aussi choisi d'ajouter une
section « Les extras de Red Ketchup »
dans laquelle s'y trouve, sur quelque
70 pages, du matériel développé au
fil des années autour du personnage
de Red Ketchup : bréves histoires
complétes, dont certaines coécrites avec
Pierre Fournier, illustrations, peintures,
hommages, mais aussi des éléments
graphiques ayant servi a la création de la
série animée.

A 72 ans, Réal Godbout dit toujours
avoir la passion de dessiner, mais cela
demeure d’abord un job pour lui, que
ca lui prend « un projet pour I'amener a
bien ». Il travaille d'ailleurs ces temps-ci
sur un projet d'illustrations, appelé « Les
36 vues du mont Royal » et inspiré du
célebre recueil du Japonais Katsushika
Hokusai (1760-1849), « Les 36 vues du
mont Fuji ».

« Ce sont des vues de la région de
Montréal, sur lesquelles on voit toujours
le mont Royal de différentes facons. |l
n'y a pas vraiment d'histoire. Je ne sais
pas encore comment ¢a va [aboutir].
Peut-&tre que ¢a va étre une exposition,
un album, un recueil d'images avec des
textes d'accompagnement. Je fais encore
des recherches pour ¢a », mentionne-t-il.

Et un autre projet pourrait bien étre une
11e aventure de Red Ketchup.

« J'ai une idée pour un prochain album
que je vais peut-étre faire si j'ai encore
assez d'énergie pour ca. Comme j‘avais
fait dans I'album précédent, j'ai laissé
une porte ouverte a la fin. Red Ketchup,
a la derniere page, on voit qu'il veut
reprendre du service, mais il est rendu
trop connu. Il faudra qu'il trouve le moyen
de contourner cela. Ce serait le point de
départ du 11e album, mais je ne suis pas
rendu la encore », de révéler, enfin, celui
qui sera au Salon du livre de Montréal
(les samedi 30 novembre et le dimanche
Ter décembre, de 15 h a 17 h) pour des
séances de dédicace.


https://districtweb.ca/

(VISITES LIBRES )

DE 10HOO AM A 15HO0 PM

Q

LES INCLUSIONS

LES COMMODITES

n Fss
B & W &

SALLE SALLE SALLE PISCINE, SPA & SALLE TERRASSE & CUISINE GOLF SALLE
D’EVENEMENT D’ENTRAINEMENT DE JEUX SAUNA DE YOGA JARDINS COMMUNE VIRUEL DE COWORKING

P033654-1_11887

Un projet realise par
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https://www.espacew.com/

P034291-1_08290

Télechargez o

notre application
pour nous lire

sur votre tablette et
sur votre mobile!
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Restez en contact
avec vos nouvelles
locales !
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P033734-1_00752

IMMEUBLE COTE NORD

Condos locatits haut de gamme a Mirabel

Immeuble Cote-Nord est un nouveau projet de 27 condos
locatifs en cours de construction sur le chemin de la Cote
Nord a Mirabel. Vous y retrouverez des logements de
type 3 %, 4 Y2, 4 %5 avec bureau et 5 !2 de différentes
superficies.

Comme I’explique le promoteur du projet, Francgois
Cholette de Parmofab, ’aménagement des lieux et le
choix des matériaux ont été guidés par le souci du détail
et la volonté de créer un milieu ou il fait bon vivre. Les
condos sont munis d’une finition intérieure de premiere
qualit¢ pour vous offrir la tranquillit¢ d’esprit et un
maximum de confort au quotidien!

insi, chaque condo bénéficie d’une généreuse fenestra-
A h do bénéficie d’ f t

tion laissant entrer la lumiere naturelle, des portes de
patio de 8 pieds de largeur et des plafonds de 9 pieds de
hauteur pour agrandir I’espace de vie. Certains condos
offrent de spacieux balcons en coin.

Le projet offre aux locataires un « clés en main »
avec les différentes inclusions telles, 1’ascenseur,
un espace de stationnement au garage, le service de
cablodistribution et 1’Internet illimité, 1’eau chaude,
I’habillage des fenétres, une salle de gym, un service
de traiteur sur place offrant des plats préts pour
emporter et encore plus.

En toute confiance avec Logis M

Depuis 2018, le partenariat avec I’entreprise de gestion
immobiliere locative résidentielle Logis M est la clé
du développement du parc locatif. L’entreprise se
positionne comme une référence sur la Rive-Nord. A
la téte de la gestion des différents immeubles locatifs
a Laval, Blainville, Boisbriand, Saint-Eustache et
Mirabel, notamment, 1’équipe est reconnue pour son
service courtois et efficace.

« Mirabel, c¢’est une ville qu’on aime beaucoup. On y
observe une belle dynamique et on y retrouve de plus
en plus les services de proximité essentiels pour les
citoyens. D’ailleurs, Immeuble Cote Nord a I’avantage

Condos locatifs
3% -4% - 5%

Les inclusions

« Garage

+ Ascenseur

- Eau chaude

- Service cablodistribution et Internet

- Salle de gym

- Service de traiteur a méme ['établissement

Adresse

- Habillage de fenétres et porte patio

20805 Chemin Cote-Nord, Mirabel

d’étre situé tout pres de I’axe de 'autoroute 15, a la
hauteur de la sortie 23 », souligne Francois Cholette.

Pour en savoir plus sur le projet Immeuble Céte Nord,
visitez le www.logism.ca ou communiquez avec
I’agente de location par téléphone au 450 592-7473 ou
par courriel a location@logism.ca.

Réservez deés maintenant votre condo locatif, pour
occupation en juillet 2025!

Logis M
www.logism.ca

450 592-7473
location@logism.ca

Informations

450-592-7473

location@logism.ca
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ARMADA BLAINVILLE-BOISBRIAND

VINCENT DESJARDINS, X211 15\'11{¢1¥/3 SUR ET HORS GLACE

DANY BARIBEAU
dbaribeau@groupejcl.ca

Vincent Desjardins, le numéro 42 de
I'’Armada, vétéran et pilier discret, mais
essentiel de I'équipe, n'est pas le joueur
dont le nom apparait en lettres dorées
sur toutes les banniéres. Pourtant,
lorsqu’on parle d'intelligence au jeu,
de fiabilité et de passion, son nom du
natif de Mirabel s'impose naturellement.
Vincent Desjardins, ou « Dej » pour les
intimes a accepté de s'entretenir avec
Infos Mirabel.

UN LEADER A SA MANIERE

Recommandé sans hésitation par Mathieu
Beaulne, directeur des communications
de I'équipe, pour sa capacité a offrir des
réponses franches et réfléchies, Vincent
ne décoit pas. « J'aime avoir du fun,
mais je sais étre sérieux quand il le faut
», explique-t-il avec un sourire en coin.
Cette dualité, il la transpose sur la glace,
ou chaque minute passée est dédiée
a son amélioration. Sa réputation de
« workhorse » telle que véhiculée par le
site Elite prospect, n'est pas usurpé : il
travaille sans relache, conscient que ses
talents, bien que solides, ne suffisent pas
arivaliser avec les étoiles de la ligue. « Je
sais que je ne serai jamais le Crosby ou le
McDavid, mais je peux me démarquer par
mon travail acharné et mon intelligence
», confie-t-il.

JOUEUR LOCAL

Originaire de la région, Vincent est un
des rares joueurs « locaux » de |'équipe.
Cet ancrage familial et communautaire
est précieux pour lui. « Le fait de rentrer
chez moi, de voir mes parents et mes
animaux apres les matchs, c’est un vrai
cadeau », dit-il, conscient des privileges
que cela représente par rapport a ses
coéquipiers européens. Cette proximité
avec sa famille est I'un des facteurs qui
I'encourage a savourer chaque instant,
méme les journées dites « plates » ou,

confie-t-il candidement, seule I'école est
au programme.

LAPPRENTISSAGE
PAR LA DIFFICULTE

Sa récente expérience au camp des
Oilers d’Edmonton a marqué un tournant
dans sa carriére. Plongé au cceur des
installations professionnelles, il se
souvient encore de la sensation étrange
en entrant dans le Rogers Place, comme
s'il était un intrus. « Je me demandais si
la sécurité allait venir me dire ‘t'as pas
d'affaire 13’ », plaisante-t-il. Mais cette
incursion dans le monde des grands lui a
ouvert les yeux sur le niveau d'excellence
requis. « Tout le monde la-bas, du
nutritionniste au coach, est parmi les
meilleurs », souligne-t-il.

UN PARCOURS FAIT
DE CHOIX CALCULES

S'il semble faire preuve d’'une confiance
a toute épreuve quand vient le temps de
commenter son jeu, lorsqu’il parle de ses
études, Vincent admet ne pas toujours
avoir eu le chemin tracé. D'abord étudiant
au Cégep Lionel-Groulx en gestion
de commerce, il a bifurqué vers des
études plus flexibles qui lui permettent
d’entrevoir des opportunités au-dela du
Québec. « C'était compliqué, mais je
voulais m‘ouvrir des portes, peu importe
ou le hockey m’aménerait », raconte-
t-il. Cette ouverture d'esprit et cette
préparation minutieuse témoignent de
sa vision a long terme, celle d'un joueur
qui sait que le sport de haut niveau est
autant une affaire de prévoyance que de
performance.

UN EXEMPLE D'AUTHENTICITE
POUR LES JEUNES

Vincent a grandi en suivant I’Armada,
il a aujourd’hui un message pour les
jeunes qui, comme lui autrefois, révent
de jouer dans la NHL. « J'étais un gamin
comme vous, et si je suis ici aujourd’hui,
c'est parce que j'ai travaillé plus
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Vincent Desjardins, 18 ans, se livre avec aplomb, candeur et sagesse sur le hockey, ses études

et sa vie de tous les jours.

intelligemment que les autres », déclare-
t-il avec conviction. Pour lui, I'échec n'est
pas une fin, mais une étape. « Si tu as
peur de perdre, tu ne vas jamais gagner
», répéte-t-il, r’ésumant en quelques mots
|'essence méme de sa mentalité.

En résumé, Vincent Desjardins est bien
plus qu’un simple joueur de hockey, il est
un modele d'intelligence, d'authenticité

et de lucidité pour quiconque prend le
temps de lui parler. Sa grande générosité,
sa détermination et sa simplicité font de
lui un exemple a suivre pour les jeunes
et un réel plaisir a écouter. Continuez a
suivre ses prouesses dans nos pages, mais
plus important encore, aller I'encourager
lui et I'Armada au Centre d’'Excellence
Sports Rousseau.


https://chl.ca/lhjmq-armada/

DEUX-MONTAGNES:  4.1/2.
1er décembre. Aucun chien.

Enquéte crédit. 514-946-2779.

STE-MARTHE-SUR-LE-LAC:
chambre meublé, tout fourni.
160$ /semaine. 514-264-8699.

DENEIGEMENT BEL-VUE
Recherche CHAUFFEURS
Avec ou sans expérience
Pour déneigement
Aussi PELLETEURS & la main
Secteur Ste-Thérése
514-236-9009.

450-951-5928, MASSAGE
DETENTE ORIENTAL: 35,
3e Avenue, 2e étage,
#202, Boisbriand. J7G1Z4.
Regu.

EXCELLENT  MASSAGE:
mal de dos, douleurs mus-
culaires, constipation,
stress... Regu. Visa/ Mas-
tercard acceptés.
450-983-4907.
IIjeanneforest-sante.com

FRANCE 450-686-8138
Je congois mes massages
pour que vous les aimiez.

Sur rendez-vous. Regu.

Laval (auto.15/St-Martin)

Par Internet : petitesannonces@groupejcl.ca

Un seul numéro 450 974-2244

MASSAGE THERAPEUTI-
QUE OU DE RELAXA-
TION: Tout en douceur.
Ambiance calme et cha-

leureuse. Au plaisir de
vous accueillir. Regu. LA-
VAL. 438-378-3305.

AVIS A NOS ANNONCEURS
Larticle 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: <KAUCUN COMMERCANT NE PEUT,
DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITE ET SA QUALITE DE COMMERGANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi.
Veuillez noter que la responsabilité des journaux LEVEIL et NORD INFO

se limite & une insertion d’'une annonce erronée.
Nous vous demandons de bien vérifier votre annonce dés la premiére parution.

Pour afficher une offre d’'emploi 450 472'3440 poste 231

TDANIEL: Homme a tout fai-1
Ire. Rénovation int,érieure/l
extérieure.  DEMENAGE-

IMENT. 450-917-0081.

CORMIER CONSTRUCTION
OUVRAGE GENERAL: iso-
lation, briques, béton, joints
briques... REPARATION: fis-
sures solage/ béton/ crépi.
DENEIGEMENT  MANUEL.
Estimation gratuite. P.Cor-
mier, 514-212-6577.

DEMENAGEMENT D. TOUCHETTE:
Depuis 1978, petits/gros dé-
ménagements et ENTREPO-
SAGE. Service 7jours. Assu-
rances. 450-430-1408.

'INFOS

MIRABEL

P026896-2_08291

Votre source
d’'infos locale
a votre portee

Découvrez les talents excep-
tionnels de la voyante Ana.
Lectures précises, conseils
éclairants, guidance spirituel-
le et révélations surprenan-
tes. 3 décennies d'expérien-
ce. Consultations privées, ré-
ponses précises et datées.
450-309-0125

LA CONFERENCE - QulI
SUIS-JE? 11 décembre
2024, 19h. 120, boul. du Sé-
minaire, Ste-Thérese (Centre
culturel). Cette conférence
vous aidera a faire connais-
sance avec VOUS-MEMES.
BILLETS  disponibles  sur
Eventbrite: https://www.event-
brite.ca/e/la-conference-qui-
suis-je-tickets-1063897729749
514-546-6033

29 706

CONTACTS DIRECTS et
RENCONTRES sur le service
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Goutez la dif-
férence! Appelez le
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent
s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

vous  [EZ
NUMERO
VOULEZ H-iy )

A\, [v Xl 974-2244

Trouvez ce que

vous recherchez en
quelques clics!

0L¥S0™ +-€18€€0d

RECQ : 8102-6783-04
Cherche a combler les postes suivants:
 Opérateurs de niveleuse
+ Opérateurs de chargeur sur roues

« Chauffeurs Classe 3,
camion chasse-neige

TERRITOIRE DE TRAVAIL: LAVAL

TRES BONNES CONDITIONS
AVEC HEURES GARANTIES
Faire parvenir votre CV a:
lavalleeetfreres @bellnet.ca
OU CONTACTER 450 622-8100

eXemplaireS POSTES ; CANADA

et dépdts

points
de dépdt

CANADA

POST

téléchargements
de I'application

e
[T

15 495

lecteurs Web via
L'EVEIL et
le NORD INFO
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rabais

33%

DE RABAIS

ACHETEZ DES
MAINTENANT!

HJE‘Y/!J Voici un mode de paiement simple, facile et convivial.
LI} B Ces bons d'achat sont cumulables et sans restriction !
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n Exclusivement en ligne sur rabaischocs.com
et sur |"application mobile

P024891-67_00775
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https://rabaischocs.com/
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https://www.stjeromeautodepot.com/fr
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