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Si on prenait le
temps de la visiter

« O temps
, ' suspend ton vol !
| : Et vous, heures propices,
suspendez votre cours ! »

4 ===

par J-CLAUDE RIVARD
LE SOLENL

Ces vers de Lamartine ont été griffonnés en 1816, a Aix, au
pays de Savoie, prés du lac du Bourget pour conjurer la
fugacité de moments heureux. A Paris, ces mots devaient
aussitot faire « pleurer a torrents » la génération des
Romantiques.

Sejournant dans la région rhonalpine, le touriste pourrait
étre tente de parodier a sa facon, sinon de poursuivre avec le
poete : « Laissez-nous savourer les rapides délices des plus
beaux de nos jours ! »

Dans ce carrefour de I'histoire et de la gastronomie euro-
peenne, pays de grands lacs, de fleuves, de montagnes et d'air
pur, il y a, en effet, tellement a voir, a sentir, a goiter et a
expérimenter. Le temps file inexorablement si vite !

Sil'on veut bien découvrir la Vallée du Rhone, le Dauphiné,
: la Basse et la Haute-Savoie ainsi que la région pré-alpine, il
' serait sans doute sage de se réserver suffisamment de temps
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. ou, tout au moins, de se limiter a des projets concrets Véritable citadelle naturelle, le massif du Vercors domine la capitale des Alpes, Grenoble. Le promeneur curieux y découvre volontiers, >
Beaucoup a voir dans des secteurs abrités, de verdoyants paturages, de véritables foréts de hétres et de coniféres ainsi que nombre de villages .

En région rhonane, les attraits ne manquent pas : Lyon, accueillants.
. Vienne et Valence, carrefour de I'Europe et témoins d'un
passé riche d'histoire avec
leurs reliques notamment de
I'époque romaine ; Ars-sur-
Formans avec sa basilique,
I'église, la maison et le tom-
beau du Saint-Curé qui atti-
rent chaque année jusqu'a
500 000 pelerins ; Villars-les-
Dombes, avec son parc orni-
thologique et ce millier d'é-
tangs ou l'on éléve carpes
royales et brochets, délices
de la gastronomie régionale ;
Pérouges, la cité médiévale
avec Ses rues, ses hnunque\
et la fameuse galette de ses
auberges ; etc

C’est la méme chose en se
rapprochant de la frontiére
suisse et du lac Léman, en
passant par Annecy, patrie
de saint Francois de Sales et
de sainte Jeanne de Chantal,
d’Antoine Favre et de Jean- Garte. LE SOLEIL
Jacques Rousseau. C'est la
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Unvoyagiste frang:als propose de féter
la St-Sylvestre a St-Eugene de L’Islet

Parmi les grands réveillons proposés aux touristes a I'occasion
des Fétes, il y a une messe de Noél chantée par les moines de

I'abbaye de Saint-Wandrille
dans I'abbaye du Mont-Saint-Michel, une S
a Nice, a Salzbourg ou a Amsterdam, le bal de I'Empereur dans

les appartements des princes autrichiens et un réveillon tout i fait

special a... Saint-Eugene de L'lslet

pres de Rouen, un concert d'orgues
aint-Sylvestre en Alsace,

par CLAUDE VAILLANCOURT
LE SOLENL

Parmi les grands carnavals sug-
géres a ces meémes touristes, ily a
ceux de Nice, de Menton, de Le-
La Nouvelle-Orleans

ningrad, de
et celui... de Québec
La notoriété du Carnaval de

LE SOLFIL se rend chez le vrai Pere Noél

1

\
Hé les enfants !
Ecrivez-moi vite

Ho! Ho! #o!J

Le vrai Pére Noél vit au pole
Nord, tous les gens savent cela. A
l'invitation de Finnair, LE
SOLEIL a décidé d'envoyer un
N journaliste en Laponie, a l'entrée
du cercle polaire, pour rencontrer
le sympathique bonhomme.
Roger Bellefeuille apportera au
Pére Noél toutes les lettres que
les enfants auront fait parvenir au
SOLEIL avant 17h, le 30 novem-
bre. Le vrai Pére Noél a promis
de répondre a chacun de ceux-ci
pour autant que l'adresse com-
pléte figure dans la lettre. Mieux
encore, il procédera lui-méme au
tirage d’'un appareil Nintendo,
avec deux cassettes de jeux, que
LE SOLEIL a décidé d'offrir en
cadeau a l'un des enfants qui au-
ront écrit au Pére Noél. Notre
Jjournaliste racontera ensuite son
aventure et décrira le royaume du
vrai Pére Noél dans le cahier
« Tourisme » du 22 décembre. On
peut venir porter les lettres au
SOLEIL ou les expedier par la
a l'adresse suivante

Le Pere Noél

a’s LE SOLEIL

390, rue Saint-Vallier Est

Québec GIK 7J6
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— 15au20déc. 5 jours 279%+ 150
incluant 2 repas par jour

15 au 27 déc. 12 jours
(incluant Noél) 599%+ 180
Taxes d'aéroport et surcharge pétrole en sus

ACAPULCO
DE QUEBEC

29 déc.
Club del Sol (studios) 649%+ 150

Romano Le Club 599°%+ 150
Taxes d’aéroport et pétrole en sus

PUERTO PLATA
DE QUEBEC

30 dec.

Vol ABC
Hétel Montemar 649%+ 135
Nuevosol (studio cusinens) 699+ 117
Puerto Plata Village (cn sandarsy 849%+ 139

Club Escapade (ch. sans baicon)

Formute Club tout incius 1 099°% + 298
Taxes d'aéroport et
surcharge pétrole en sus
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Mont-Jol
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FORT LAUDERDALE

SUPER SPECIAL 2 sem. 7janvier
Beacharbour (crambre standersy 499°% + 128
4,6, 11,13, 18, 20 janvier
1 sem. 2 sem.

Holiday Beach Inn 349% 72 499%4 102
Concorde Oceen Vitage 369°%+ 75 529%+ 105
Tangier 379% 80 569%+110
Goiden Nugget 399% 85 599% 115

TPS incluse. Taxes d'aéroport et
surcharge pétrole en sus

CANCUN

11-18 janv 1 sem. 2 sem.
Vol ABC 349°¢ 369°
Famboyres cusrenes) 399%+ 150 549%+ 200
PlazadelSol  459%+150 599%+ 200
Girasol cuisneties) 479%+ 150 629° + 200
Miramar Mission 499%+150 679%+ 200
Melia Turquesa D79°+150 879%+200

Taxes d’aéroport et surcharge pétrole en sus

VARADERO

10,17, 24 janv 1 sem 2sem

£l Uvero 349%+150 449°%+ 180
Los Deffines (partags) 349%+ 150 449°+ 180
Paradiso 499*+ 150 849%+180
Tuapan (2repes par o) 599 + 150 999° + 180

Las Pameras 0w o o) 629% + 150 1049° + 180
Taxes d'aéroport et surcharge pétrole en sus

Kimousk)
Kivieredu - Loup
Shawinigan

Y amachiche

Québec ne surprend personne et
son apparition dans le guide 1990-
1991 du voyagiste « Le tourisme
francgais » n'est que I'évidence
méme

Mais linscription d'un reveil-
lon de la Saint-Sylvestre a Saint-
Eugene de L'lslet, une petite mu-
nicipalité située entre Montmagny
et Saint-Jean-Port-Joli, a moins
d'une heure de route de Québec
en prenant 'autoroute 20, peut en
étonner plusieurs.

L'explication est pourtant évi-
dente: le réve différe selon que
I'on soit d'un coté ou l'autre de
I'Atlantique. Pour les Québécois,
le Danube, les vieux faubourgs ou
sont encore vivants les souvenirs
de Schubert, de Beethoven et de
Franz Lehar, un diner de gala et
un bal dans I'ancien palais d’hiver
des empereurs d'Autriche, tout
cela constitue la base d'un grand
réve. Les yeux pétillent a la pen-
sée d'un réveillon au magnifique
et célebre hotel Kranapolsky
d’Amsterdam, au Savoy de Berlin
ou Rif de Tanger. Pour les cousins
de la mére patrie, le Canada, c'est
le froid, la neige et les grands
espaces.

« C'est la deuxiéme année que
nous proposons cette destination,
explique Mme Claudine Dujardin,
la directrice canadienne du voya-
giste francais. L'an passé, pour
notre premiére, un groupe de 25
Européens est venu y passer les
fétes pour une chaleureuse Saint-
Sylvestre. »

Le voyage dure une semaine. A
I'arrivée a Montréal, aprés un lé-
ger repos a I'hétel, les gens pren-
nent le repas a la Brochetterie du
Vieux-Port. Le lendemain, apreés
une visite au Parc olympique et au
mont Royal, ils prennent la route
vers Québec en effectuant une
courte halte a Trois-Riviéres, « la
capitale mondiale du papier
journal ». Au troisieme jour, ils vi-
sitent Quebec, sa haute-ville, son
vieux quartier ainsi que la Cote-
de-Beaupre. Enfin, c'est le depart
vers Saint-Eugene de L'Islet.

« Installation dans votre famil-
le, mentionne le programme,
temps libre pour nouer connais-
sance et amitié : ‘souper’ familial
et Soirée Retrouvailles ou notre
groupe et chacune des familles
hotes se rejoignent a la salle pa-
roissiale pour une Saint-Sylvestre
québécoise tous ensemble, Cana-
diens et Francais réunis. Musique,
danse, chansons, I'ambiance
conviviale est garantie. »
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W A propos des croisiéres

On a traité des croisiéres la semaine derniére. Une nouvelle
donnée vient d'étre fournie au SOLEIL au sujet des 110 navires
qui ont mouillé dans I'un ou 'autre des ports de la Floride. Les
services sanitaires du coin inspectent régulierement les cuisines
de ces navires pour vérifier la salubrité des lieux et des produits.
L'eau potable, la possibilité d'une contamination de la nourriture,
les conditions de préparation des mets, tout est passe en revue. La
note de passage est fixé a 85 %. Seize des 110 navires ont échoue
I'examen. Parmi les meilleurs, on note le Wind Spirit (100 %), le
Royal Viking Star (99 %), le Americana (98 %), le Crown Odissey
(97 %), le Holiday et le Noordam (96 %). Les pires sont le Berlin
(56 %), le Pride of Mississippi (57 %), le Regent Star (63 %), le
New Shoreham II (65 %) et le Bermuda Star (69 ). Si vous
voulez obtenir la liste mensuelle, gratuite et détaillee de la
condition sanitaire de ces navires, on écrit a I'adresse suivante

Chief, Vessel Sanitation Program, Center for Environmental
Health and Injury Control, 1015 North America Way, Room 107,
Miami, Fla. 33132.

B Une bonne place pour
LE SOLEIL

Chaque année et pendant trois ans, les responsables de la
promotion du tourisme de la région Rhone-Alpes vont émettre des
Oscars du tourisme aux meilleurs « promoteurs » de la région tant
sur les plans economique, culturel ou artistique. Un journaliste du
SOLEIL, Jacques Drapeau, figurait parmi la liste des six finalistes
canadiens en regard de la qualité de ses reportages sur la
deuxieme region touristique de la France. L'Oscar a éte
finalement attribuée a une journaliste du quotidien Le
Nouvelliste, Mme Louise Plante. Et quant on pense au nombre
impressionnant de reportages écrit sur la France, on ne peut que
se rejouir de la performance de Jacques Drapeau.

M Desvolsa199$

Air Canada'Touram vient de lancer un solde de places pour les
amoureux du soleil : 199§ aller-retour (incluant la surtaxe de
carburant) pour les affretements de Toronto a Fort Lauderdale et
West Palm Beach. Le tarif pour Fort Lauderdale s'applique pour
les vols du 18 novembre au 11 décembre et doit avoir lieu le
dimanche, le lundi ou le samedi, le retour s'effectuant le jeudi, le
vendredi ou le samedi. Celui pour West Palm Beach est offert du
20 novembre au 11 décembre, le départ de Toronto devant
prendre place le mardi et le retour lg¢ vendredi.

Le premier de I'an, le program-
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» propose le petit déjeuner en
dnnlk et, pour ceux qui le dési-
rent, une tournee en motoneige
sur des sentiers balisés ou une
promenade en raquettes. « Vous
pourrez contempler ainsi les ma-
gnifiques foréts enneigees », pre-
cise le voyagiste. Le sejour a
Saint-Eugene de L'lslet se termine
par un déjeuner a « Ma cabane au
Canada », boisson incluse.

De nouveau a Queébec, les par-
ticipants vont passer une journée
a visiter les environs de la ville.
« Apres le petit déjeuner, précise-
t-on, c'est le départ vers Montmo-
rency ou l'on voit des chutes une
fois et demie plus élevées que cel-
les de Niagara vétues a cette
époque de I'année de leurs atours
d'hiver. »

-

Aprés un déjeuner typique
dans le Vieux-Québec, un apres-
midi dans I'ile d'Orléans, la soiree
est consacrée a un repas « au res-
taurant pivotant I'Astral pour ap-
precier le panorama de la ville
illuminee »

Le lendemain, ils repartent
pour Montreal et s’envoleront
vers Paris apres un déjeuner d'a-
dieu dans une cabane a sucre

« Les Quebecois, c’'est évident,
sont tentes, eux, vers les excur-
sions que nous proposons en Eu-
rope, conclut Mme Dujardin. Il y a
des gens qui sont seuls a Noél et
ils peuvent étre tentés par les en-
droits que nous leur proposons. »

Tout bon conseiller en voyages
devrait avoir cette brochure ainsi
que celle offrant 64 circuits vers
des « horizons lointains ».

TOUT COMPRIS

ANCON HOTEL

Avantages particuliers:

Petit dejeuner sous forme de buffet, déjeu-
ner et diner tous les jours, y compris trois
diners-spectacles thématiques * Boissons
alcooliques a base de rhum local, jus de
fruits et biere a volonté « Programme quo-
tidien d'activites surveillées pour enfants «
Cours d'espagnol et d'arts plastiques * Ten
nis le jour « Planche a voile * Voile * Cata-
maran « Plongée avec tuba et sous-marine
et cliniques * Tricycles nautiques * Ski nau-
tique (deux fois par semaine) *
« Tables de billard et ping-pong

Vacances Canadizn

CUBA _719s

Taxes d'hétel et
frais de service inclus

VAGUE ORIV Dates de départ 1 semaine | 2 semaines
Decembre 23/90 999s 1449
Décembre 30 999 1239
Janvier 06 au 27/91 719 1099

Février 03 au 17

789 | 1189

Feévrier 24

899 | 1189

Taxes d'hotel et frais de service inclus

Aussi tarifs pour enfant - contactez-nous!
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VALDES NEIGES

Mont Sainte-Anne (418) 827-5711
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Au carrefour de I’'histoire et de la gastronomie
Suite de la page 1 ses hotels de grand luxe, ses cen provision de « Chartreuse loppe une cuisine regionale typi-
En bordure du lac. face a la tres de cure hydre !h'r.a;nquv\ sd | egerement au sud de Greno- que devant notamment sa renom
ville suisse de Lausanne. se de- Station balneaire et surtout cette p patne de Stendhal et capitale ™ee a la fraicheur, a la qualite et
] - . ]
couvre « la perle du Leman » ‘;"“ mineraie qu: a a ?‘“‘F"""_‘ mondiale des noix. le sanctuaire la vanete des produits utilises et
elle Evian-les-Bains, avec son casino, h”""” ﬁ‘i eliminer les ~‘"(‘\b1“'”‘ re-  de Notre-Dame de La Salette con ““h\*l" sur place, beaucoup plus
ires n‘.mw digestives et rm»!.s.mlu‘;mﬁ nnue de faire affluer les pelerins qu'a la complexite des coups de
Les C'est 1a quont ete signes en 1962, par dizaines de milliers au lieu ou, Spatule de ses chefs. Sont genéra-
nas les « Accords u‘l Vian » reconnais-  en 1846, la Vierge est apparue a lement au menu, poisson frais des
aits. sant 'independance de 'Algene deux jeunes bergers sous les traits  lacs et des rivieres, champignons
ure, Tout pres, au bord du Leman, dune femme en pleurs el L'*f‘“"‘”\"" 4 ’.;\”.Il n”:"‘“-‘}l"‘ de
. La < Amphion-les-Bains et Thonon- Pres de Salette-Village, un en bt.H"lY:\l !1‘ Iu! !'..L.‘ 1es ~.u1\~‘ ”\u-,
oue : les-Bains sont ¢ galement des cen clos conserve par ailleurs les "“.l” "v > ‘”""““" “A' m';“ I‘ de ter
), le ; tres reputes \1«"« enotherapie, de e e U et el v .\( tour a ‘h‘u“ \w'\\‘v‘c \‘;'A‘.f \u:nn;ll
ey . \!‘”(.7.;:::“”(‘ .50 T " pelenins canadiens, victimes du .;n&ﬂ;':'h-!w et Ai( f‘.u ‘u":nnl;lmu:
rlin mie, el dramatique ecrasement d'avion . NGRS -
). lf.‘ = pans lamere Pavs, se Y?w'\.‘.c'nl iu M ‘:‘:“ Ybiou. survenu le 14 no Pour imateur de vin, ¢ est aussi
'ous 3 de ces fameux chateaux ou les vi vembre 1950 e oy m'" » du beaujolais, des
la - gnobles produisent les meilleurs A ‘ . Cotes di Rhone et des meilleurs
Tte e crus de France. C'est le cas pour - De tou “‘.n”h "“ A \‘ll\'.l \"" cepages au monde des chasselas
1 None t 'S pe | 0
ntal La Bastille de Grenoble (photo du haut), véritable chateau-fort militaire Ripaille bati au Moyen-Age par les k ”,“, ‘," < - \ '1“ ,;,:‘“"”w \H : Mais pendant que le Lyon me
107 Ci-contre, Muriel Terraz, conservatrice chez le creéateur-importateur Bian- Chartreux. Ex-refuge du mystique ,ir'\‘ W o '!'_, SO0 YR tropolitain (1,4 million d'habi
' chini-Ferjer, de Lyon, veille jalousement sur les oeuvres de Raoul Duffy duc de Savoie Amedeée VIII U€ Passdge, un carrefour tants), capitale de la gastronomie,
(1877-1953) (1383-1451), couronne anti-pape Cest i‘-”“\“'“‘""”""" Vrdal @ conteste a Marseille son titre de
sous le nom de Felix V, fondateur Lyon, l'ancienne capitale des deuxieme plus grande ville de
\ des ‘.\ug\;\”n\ et de 1'Ordre de Gaules, haut-heu !'1"!.\A,.ll de la France \ n'evite pas les pro-
Saint-Maunice, c'est le rovaume confection des soienes, des ve- hlemes inherents a toute ville-car
 la 5 du chasselas lours et des tissus haut de gamme, refour. Les déplorables embouteil-
des En gagnant les massifs monta depuis le Moyen-Age. C'est le Jages autoroutiers du tunnel de
rant ! gneux, en direction de la ville umi-  CO€ur d un reseau -H”““'U“""- de Ils\m\u'n-\ sont la pour le rappe
» du ‘ versitaire de Grenoble, il ne faut d"“f'”'" ferroviaires ‘f\*'\ TGV, e ‘l .p‘.:r:nun.umn du maire Mi-
stes »’ pas rater dans les \"),A\ du Nord un (('Y-IH:' aeroportuaire majeul che .\.,” jure H‘\.-nd‘”" que le
- la Chambery, I'ancienne capitale sa- un port THuvi il a grand gabant, la probleme sera regle avant 1992
éte L N ow o R N By % TR N R : voyarde et, legerement a I'Est, les Jonction des grands gazoducs et C'est ausst a coup de mil-
Le «#1 inoubliables paysages de Megeve, oleoducs llards § que l'aeroport internatio-
bre de Chamonix, du Mont-Blanc et Il fut un temps ou la colline de nal de Lvon-Satola commence a
que de la Vallee de I'’Abondance, le pa la Croix-Rousse etait le veritable se transformer pour devenir la
radis des skieurs tout autant que royaume de plus de 30 000 canuts plaque tournante du transport ae
des amateurs de bonne bouffe. Ne  (cannelliers). L'industrie a com- pen, ferroviaire et routier d'Fu
pas manquer, non plus, Albertville mence a pericliter avec la decou- rope. En prevision d'Europe 92 ?
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LE TOURISME

Québec, Le Soleil, samedi 17 novembre 1990

W Histoire d’un grand amour

On a vainement chercheé «la dame de
Francis Cabrel promet visite dans l'un de ses succes
régionale ? Montagne particulierement belle ? Ni 'une, ni l'autre
C'est I'histoire d'un grand amour concretement vécu par l'artiste
pense M. Bruno Gilet, directeur de I'Office du tourisme de Thonon
les-Bains et expert en legendes savovardes. Une version contem-
poraine de la « Chanson du petit Savoyard » « Etoile des
neiges, mon coeur amoureux est pris au piege par les grands yeux

Vous vous rappelez? Ou bien encore |'histoire de cet amq

d'Alphonse (Lamartine) et de Julie (Elvire) au bord du lac d'Aix et

I'art pe lt'flr‘; e

sans doute

immortalise par

B Fromages réputes

Un sejour rhonalpin est incomplet sans la dégustation des fameux
fromages regionaux : le reblochon (Bornes), le vacherin (Bauges), le
beaufort (Bearfortin), I'Abondance, la tomme de Savoie, le bleu
(Sassenage) sans oublier le Saint-Marcellin, le Saint-Eloi (chevre) ou
Civrieux (brebis) ou encore le Saint-Chaffrey moule a la louche. Dans
une fromagerie de Tholon, on a decouvert des dizaines de variétes de
| fromages inconnus chez nous. « Il ex
| differents », précise le fromager en expliquant que I'on peut, par
| exemple, obtenir des tommes de gouts différents selon la race de
I'animal (vache ou chevre) qui produit le lait, selon la nature du
paturage, selon le mois de l'annee, et

des centaines de fromages

W Gastronomie régionale

L'apero a base de jus de cassis fermenté, le « Kir», a toujours sa
popularite. Dans la région du lac Léman, le poisson est particu
lierement a I'honneur. On y péche des truites de 9 kilos et longues
d'un metre, dit-on. Il en va de méme pour 'omble chevalier. On

Haute-Savoie » a laquelle
Legende

retrouve aussi sur les tables de la corrégone (féra), du brochet, de la
carpe, de la perche, de la lotte, de la tanche et du gardon, sans oublier
les grenouilles et les écrevisses. Les charcuteries sont également a
I'honneur. On deéguste aussi caille, pigeon, canard (colvert, magret,
etc.), poulet, lapin, chevreau, chamois, chevreuil et sanglier. Le

. Beaujolais et les Cotes-du-Rhone arrosent invariablement le tout. Les

pommes de terre gratinees (avec oeuf et lait a Grenoble, oeuf et
bouillon en Savoie), sautées ou dorées, sont invariablement au menu
Pour le dessert, on trouve beaucoup de fruits frais (fraises,
framboises, myrtilles ou bleuets) en plus de ces fameux gateaux,
légers en Savoie, lourds et charges de noix a Grenoble. Pour digérer,
on propose soit la liqueur de gentiane, soit une liqueur de Génépi, soit
un marc de Savoie (attention, danger!), soit cet « élexir de longue
vie » appelé « Chartreuse »

W Les tissus haut de gamme

A Paris, Rome, Londres et New York, tous les grands de la haute
couture font affaire avec la société lyonnaise Bianchini et Férier,
importateur de soie et fabricant de tissus haut de gamme. Créée en
I 888, elle crée, a vrai dire, de nouveaux tissus et les fait fabriquer par
un reseau de sous-traitants de la region. Ses salles d'échantillons
presentent toute une varieté de lamés, de crépés de soie, de tissés
avec fils d'or, de velours faconnés, de brodés, de tissés imprimés. Les
tissus de 250 $ a 300 $ le metre n'y sont pas rares. On y posséde en
exclusivite de 3000 a 4000 dessins du celébre Raoul Dufy (1877-1953)
qui y a oeuvre de 1917 a 1930. On posseéde aussi une collection
complete des oeuvres du peintre Jacques Martin. Cette société
participe réguliéerement a la rénovation des tentures et au
recouvrement des meubles de monuments nationaux comme le palais
de Versailles. Bianchini-Férier possede une impressionnante biblio-
theque ainsi qu'une salle d'archives ol I'on conserve jalousement des
echantillons de tissus produits au cours des siécles passés.

W Les sources minérales et thermales

Les centres crénothérapiques ou hydro-minéraux sont particuliére-
ment nombreux dans la région. Outre Evian-les-Bains d'ou provient
I'eau bien connue du supermarche, on peut aussi parler d’Amphion-
les-Bains, de Tholon-les-Bains, d’Aix-les-Bains, etc. Au pied des pré-
Alpes et le long du massif central, la déchirure du relief a mis les eaux
souterraines en contact avec des roches saliferes et cristallines qui
leur apportent divers elements chlorures et sulfatés. Utilisées sous
forme de douches, les eaux minérales et thermales servent a
combattre les rhumatismes et diverses maladies de la peau. Sous

La statue equestre du Roi-Soleil, a Place Bellecour, Lyon

forme de boisson, on les utilise pour combattre maux de gorge et de
poitrine ainsi que les problemes rénaux

W Pays de célébrites

C'est a Lyon que Rabelais, medecin a |'Hotel-Dieu (1532-1534), a ecrit
ses romans « Gangantua » et « Pantagruel ». C'est également dans
cette ville que le mécanicien J.-M. Jacquard a invente le metier a
tisser moderne (1804) et que les freres Louis et Auguste Lumiére ont
inventé la photographie (1895). André-Marie Ampere v a découvert
I'électricité et Barthélemy Thimonnier, la machine a coudre. Les
freres Joseph et Etienne de Montgolfier y ont mis au point le premier
aérostat au monde (1783). Lyon est aussi le pays d'Olivier de Serres
(1539-1619), « pere de I'agriculture francaise ». C'est par ailleurs dans
les environs, a Chatillon-sur-Chalaronne, que saint Vincent-de-Paul
fonda ses « Dames de la Charité » en 1617

W Les grands crus

Sur des coteaux dominant la Saone, un vignoble de 60 kilometre de
long sur douze de large et occupant une superficie de 22 500 hectares,
produit annuellement 1250 000 kilolitres d'un vin réputé: le
Beaujolais. Dans la vallée du Rhone, un autre vignoble de 160 000
hectares produit annuellement 2 500 000 kilolitres d'autres crus non
moins réputés : les Cotes du Rhone. Pres de 15 % de la production
francaise de vin provient de cette seule region
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Au Quebes

HNVapas s

Un bon temps pour la

Ety
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4

péche

fan de la region la plus importante

productnce de d etang

les pécheurs enfilent chemise de

printemps sans « temps des lecter age fniets poeles 1 M poissons laine, cire, hautes bottes de caout
sucres ». Au Beaujolais et sur niere, en sauce amandine ou de France. L'Allemagne en im chouc et tablier de toile. Au petit
beurre citronne ou tout simple- porte notamment des quantités jour, dans un climat de fébnlité

lp\l otes du “!‘--Yl' i V A s

d automne sans le rite des

ment en filets fumes

considerables

». « ba-

on tend des filets (« traines

vendanges A Bouligneux. le restaurant On en tire annuellement 2000  tards », « sellettes ») Inng\ de 25 a
Le Thou vous sert. par tonnes de poisson, prnncipalement 10 metres, garmis de flotteurs au

—_—— exemple, sous forme de hors- d'énormes carpes royales de 1,54 bord supéneur et plombés dans le
d'oeuvres au beurre de carpe. de 2 kilos (65 a 70 %), de rotangles et bas. On en place a plusieurs en-

par JEAN-CLAUDE RIVARD

cois ont tendance a lever le nez

paupieties et de hilets sautes au

avec pommes veres et moutarde

de gardons (15%). de brochets

droits. Puis. on les hisse, les uns

Beaujolais. Pour environ 108 (50 (7 %) et de tanches (5 %) apres les autres, au moyen de

Dans la Dombes aussi, pres de francs) on peut auss s’y delecte Péche intermittente perches armees de crochets, en
Lyon, il n'y a pas d'automne sans de creations presentant les filets la majorité des etangs sont Prenant bien soin que leur conte
péche a la carpe dans les etangs. deésarétés sous forme de tarte tour a tour asseches pour retourer nu fretillant ne s'echappe. A me

E Ce poisson sur lequel les Quéebe chaude et moelleuse, de salade 3 la culture apres avoir servi. du sure qu'un filet s'approche d'un

DassIn creux siue a une extremite

= rant trois, quatre ou meme Six
3 méme en peériode de rareté d'es- de Meaux, aussi bien que dans un  ans a des fins piscicoles. Apres ¢ I'etang, on plante des piquets
S peces mannes, y fait les delices de chausson haud borde d'ecrs IVOIT regale les chevaux pour le retenir et ewviter que la
.: la gastronomie visse demi-sang de brouille » (trefle Masse poissonneuse ne l'enléve a
3 Le probleme majeur de la car A Lyon, le chef Daniel Ancel des marais) ou produit du ble, de emprise des pécheurs. Puis, au
7 pe est quelle a des filets farcis (« Le Passage ») les sert nappes l'orge et du mais, ils redeviennent Moyen de grandes épuisettes
= d'arétes qui déplaisent aux con d’'une sauce a la creme de persil étangs . troubles » et « arvaux ») qui
La peche dans les étangs de la Doubes, rituel traditionnel dautomne sommateurs. Les plus grosses pendant qu'a Saint-Geoire-en-Val Afkmartis sas o Vesis d ol plongent dans la « pécherie »
s'enlévent facilement avec un cou- daine (« Auberge du Val d'Ai 3 R piu comme des pelles, on retire lente-
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filochon » (filet de

SEr soit surun
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exemplé, la coopérative s'est Importance economique de fuir lorsque l'eau de drainags e
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sectionner ces petites aretes en in
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altérer I'apparence, la qualite et le
gout du poisson

Le millier d'étangs qui parse
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Ain et la
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s'ecoule par le « bief » (canal d'¢
vacuation) ou par le « thou»
Octobre est la penode tradi
tionnelle pour vider les etangs. On
ouvre d'abord les vannes pour vi

danger, ce qui dure de deux a

Les carpes sont alors scrupu
leusement pesées, sous l'oeil ob-
servateur du proprietaire de l'é
tang, avant d'étre mises dans le
camion citerne qui les apportera a

la coopérative. C'est la que se font

E T2
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* SOSUA
CIMOTEL CAROLINA 359 479
CONDO DOMINICANO 379 479
NUEVO SOL 379 479 |

CASAMARINA 489 689

BOSVABY. THESEA 619 969
| BAND GASTL 689 1119

*PUERTO PLATA oepaars of ouesec

mation, emballage et
expedition

franstor

ACAPULCO --m-- FORTUUDEM”.E Irois semaines. selon la taille de
' wOubecator . - = . . l chacun. Le jour de la [N‘t'ho- arriveé
519 779 I 1 sem 644 st | 1oom 575 175 1
549 819 215t | 200m: 725 ¢ 2150
599 949|| | N> @ETIND>

579 899 hwn & bowl oS
699 1159 Sosm: 340 » 107

1 SEM 2sem: 449 . 227 1x

2364 l = becydt
ENVOLEZ - VOUS AVEC NOUS
I VERS DES CIEUX PLUS CLEMENTS!

NEGRIL
DANIEL VILLAS
SILVER SANDS
MARINERS INN
SANDI SAN

MONTEGO BAY

359 439

1sem - 409 . 1e9ue |
! sem 349 > sem . 1 T
gy ¢ bl Thcma || i

79
PUERTO PLATA ACAPULCO :

1sem 469 24em 579

109 tx

Economisez
200° par couple

: v..'m'ggg P bl o g O
2 sem 92 * "

1 sem S‘Q?t.cm 729

NOEL Reservez et payez avant le 25 nov.
Plusieurs départs de Québec

RUNAWAY BAY 1sem 5492 m 699

s 369 459 U AEER WG o = | HIVER 1990-1991

| a8 bomv0Ns L) - i i N TR =
Oma‘n"A en B747 Sem 2Sem mE ANNEXE 439 599 'L 2 PHOTOS PASSEPORT 8.95$ Permis du Quebec 842-301 2 | MlAM' / FORT LAU DERDALE puERTo VALLARTA
HOSTERIAELAGUA 389 469 || ChuB ARIBSEAN 799 1359 T S RSNV o o el RS B Ml vol seulement 199 % Vol seulement 399 *

455 595°
665°1035°

ACAPULCO

Malibu Tower
Melia Vallarta

285°
305°¢
355°%

— Blue Marlin
— Concorde
Golden Nugget

375°*
435°
525°¢

CARRIBEAN COUNTRY 419 549
ARRECIFE 423 ggg *LOS CABOS = T
INTERNATIONAL RESORT 45 HOWARD

59 399 499

CONCORDE 9 949 | JOHNSON LE .
BELLAVISTA ceawenssomers 619 969 (eT ) SN . Vol seulement 379 S
o TSN 256w ACANDES . MARGARITA 2
ruemro i cruz e | TR vt Voseman 3998  Tliimis 321 S231
. S sme omas del Mar 5*
HOSTERIA EL MORRO 339 429 PRESIDENTE 589 899 : o' Sourmant La Pmai,a ; 425* 565°
PUERTO PIRITU 359 449 Int'l Resort (4 pers.)345% 385°
e rreml * ACAPULCO 0oUesec 15em 256w Hotel Flamingo  355°% 405° PUERTO PLATA/SOSUA
Flamingo Beach seule $
DORAL BEACH 479 699 ;| casasuuica g;g 3?3 Formule Club”  575° 825° Caiia R ?649 :
*FT-LAUDERDALE = =0 |t o Euroel Y 3350 575
CAMELOT 269 339 ACASOL mexwens nencansy 389 519 LLJ CANCUN s -Dorada Princess 525° 745°
DAYS INN SURF 279 379 COPACABANA 429 559 < Vol seulement 369 PUERTO LA CRUZ
LAUDERDALE BEACH 299 399 || ACAPULCOPLAZA 469 659 I San Marino 405° 505° s
*MIAMI SURFSIDE [JITRA dld Anistos (plage) ~ 425° 595° Vol seuiement 399

425°
455*
665°

Hosteria el Morro
Villa Morro (part.)
Doral Beach

355°*
375°
485°*

TORRES GEMELAS 468 659
*CANCUN 3¢50

595° 885°

Melia Turqueza

RODNEY on The eacH 299 419
*MIAMI
CIMOTEL ALUSON 320 459

1 SEM

DE QUEBEC

Montagne

o A DUDEROMLE 1990 | ATSTOS o= i SPECIAUX DU 15 NOVEMBRE AU 15 DECEMBRE
VARADERO SUITES BRISAS 429 659 VOTRE FAMILLE A VIVRE MIAMI/ FORT LAUDERDALE ACAPULCO _

UN NOEL INOUBLIABLE

OFFREZ AUX ENFANTS UN
NOEL PLEIN D'ACTIVITES
DECORATION DE L'ARERE

GRAMMA (PART)
PLAYA DEL ESTE
LAS GAVIOTAS (PART)

Vol seulement 1 79 $

- Blue Marlin 179°% 239°
— Concorde Ocean 199°% 2493

Vol seulement 299 $
~— Lomas del Mar 269°% 279°
Romano Palace 299* 349°

YAL-MAKAN 428 659

RAMADA RENAISSANCE 469 659

DE NOEL, CONCOURS DE

— DUSLN

NAUTILUS (PART) 259 289 “BONHOMMES" DE NEIGE 4 - g : ' . :
ANCLA eamr) 259 289 || ASTONSOLARIS 469 659 TRAINEAD. SKI ALPTN Au pled du mont BLLME GoldertPuggst, -, #98% ‘319 LaPalapa 359* 489
| MARAZUL _ ave 329 399 || IMPERIAL LAS PERLAS 489 699 PATINAGE. TENNIS condominium MARGARITA . PUERTO LA CRUZ
TOUS LLE TARRS AP ALTR O TPl M EO s MOTONEIGE sm pe 2. boul. Bélanger Vol seulement 319 volsaiiennit 3198
Apm DE - 'SUPPLE"NT‘ESSEN& mN mms LEMBARRAS n‘,' CHOIX F N ‘nt , Reson {4 pers ’259 299 s

— HosteriaelMorro 279°*
359+

349°

1-800-463-1870
459°*

(418)B27-5235

* CES PRIX S'APPLIQUENT POUR CERTAINES DATES ENTRE LE 20 DEC. ET
LE 30 AVRIL ET SONT UNE EXCLUSIVITE DE VACANCES NOLITOUR

QUEBEC 905 DUFFERIN 692-2003
EST DU QUEBEC  1-800-363-5523

NOTRE EQUIPE
D'ANTMATEURS VOUS

259* 299°*
399° 549

v Quebec - Pris en base double ef & partr de
pecifie)
service (Automne. | sem . 1495 2 sem. 189S
mitees. (MIVER: 1 sem. 1658 2sem 2058
peuvent vaner selon ie jour du dopart - Cartes
de credit supplement J%,
Ceos prix sont valides pour ciriaines dates dans les pe-
rodes annoncees

Hotel Flamingo

: ) I ch
~— Hotel Concorde Doral Beac

ATTEND AVEC
IMPATIENCE

RESERVEZ TOT
PS.: garderiede Sh304a
17h30(3a6ans)

QUEBEC: (418)872-2773
Montreal.  848-9355 Gatineau:  663-6833
Buckingham: 986-8714 Laval 967-0772
Longuewil: 679-9086

Skieurs!
Renseignez-vous sur notre forfait
(billet gratuit) valide jusqu’'au 20 décembre.

Pour le Sudl, o rmére par aum nez!

CLUB
VOYAGES.

Avec plus de 93 agences de voyages membres,
Club Voyages est le plus important réseav
d’agences de voyages auv Québec

FLORIDE

1 sem. 299 $ 2sem. 439 S
+105°% " +116*"°

HALLANDALE
Deéparts jeudi du 15 nov. ou 8 déc. 90
CLUB ATLANTIC, chambre stondard

Taxes hotel, aeroport con , frois de service

FLORIDE - VOL DETENTE

.
1 sem, 429 s 2 sem. 529 $
+97* +112°

ACAPULCO

Deéparts 24 nov. au B déc. 90

Romano Palace , chambre stondard
*Taxes hétel, aéroport con |, frais de service

FLORIDE

- 1 ry s Sainte-Foy Beouport Loretteville Québec
1 sem. sem. sem. 2s8em, Club Voyoges Alf ub Voyoges Beauport Club Voyages loretteville Club Vovo Fl
f | ub oges Fleury
199 $+ 39 * 199 $+ 39 * 349' 51 9. (418) 653-6736 (418) 663-4000 (418) 843-4731 418 638 7801
i 96 o 108 Club Voyages Place (hcr’e‘bo‘"g Monrmog"Y Club Voy s Caravel
de Montréal du 15 nov. ou B déc. 90 b Vovooes Oue-Boura oyoges Caraw

ub Voyages Montmagny

(418) 248-0710

(418) 647-1454
Saint-Georges

HOLLYWOOD (A?lé;'osu 8108 |A181‘(;?6 3061

Départs 17 nov. ou 9 déc. 90

2495, 67,12+ 249 °; 67,72+

lub V vaaes Flysae 4 ) -
de Québec du 2 au 22 janvier 91 Hollywood Beach, chambre standard 418) 653 '2 1 Charny ? Sainte-Anne-de-Beaupre lub Voyoges Allionce
*Taxes oéroports et TPS incluses *Taxes hétel, oeroport can | frois de service l 622 : O Voyages Uharny lub Voyages Louisbourg (418) 228-8081
Clob Vovooes Fleurs (418) 832-4646 (418) 827-3795
Torif par personne, occupation double, déport de Montréal Coit additionnel du carburant selon destination choisie (418) 657-5757 Permis du Oubbe

e —— — —

v .
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LE TOURISME

LLa «babiele jabiasse» autour d’un bon «machon»...

Le parler savoureux et imagé des canuts Un «tremblay »
lyonnais a disparu bien qu'il n est pas rare
de rencontrer, en montagne ou dans les

villages, des gens qui utilisent encore les de paturages.

pittoresques mots d'autrefois

Québec, Le Soleil, samedi 17 novembre 1990

Dans les Alpes du Nord, les mots « alpes », |+

« alpages » et « montagnes » sont synonymes |, _ ﬁ s
: o Sy 08" ‘\
Une «grange » est une maison d'alpage, S = e

——— . r—-———
4

g S S I

un « villard » ou « villaret », un petit hameau. T
e Un «truc » est un sommet arrondi de monta- v % 3'-.'.-“,"5 Y
Une « fenotte » est une épouse, une « ( atolle » gne On appelle “« palud » UN marais, « rieu » F._ .Q_' S%;.E\@-ﬁr‘ Gaks P N
une vieille femme et un « gone » un enfant un ruisseau, « mouille » un marécage, « chal » - I""_ \ ,:”';: <o
Un repas entre amis s'appelle un « machon» une prairie et « praz» un preé. S i & \_;_.' ’ case

et des objets sans valeur des « ratafailles »
Les veux sont des « quinquets » et la téte se
nomme « cabéche

Dans

On dira d'un vovou qui a abime votre cafe-
le pagnot a marpaillé la débe-
loise ». D'une femme tres bavarde qui parle a

rt et a travers. on {ira «

la babiele jabiasse »

« faire pinchou » signifie surveiller a la déro-
H.u,, de sa "i"“."r'

maison du sin ! 1986.

La cathedrale gothique Saint-Jean,

. 2 commencee au 11e siecle, a eté temoin des
En Ardeche lever le niffle » veut dire  geux conciles de Lyon (1245, 1274), de la

sentir, renifler et humer l'air pc'!lddnl que consecration du pape Jean XXl et du

mariage d'Henri IV a Marie de Médecis

e qui se passe dans la  Jean-Paul Il est allé sy recueillir en octobre

Une « fresse » est une plantation de frénes, [ smrmrwge . pywermragar =
une « vernette » un lieu planté de vernes ou
d'aulnes, une « rosiere » I'endroit ou poussent
la région de Saint-Etienne, un jeune  les roseaux, un « sausse » I'endroit ou pous-
enfant est un « coissou » ; s'il tousse, on dira  sent des saules et un « tremblay »... Devinez !

ymeéle C'est un lieu planté de trembles !

3
E
g
7

CARNET
B Documentation gratuite

Les personnes qui le désirent peuvent obtenir de la « Maison de la
France », a Montréal, sans frais, une abondante documentation et
des cartes géographiques sur des reégions francaises que l'on
aimerait visiter ou au sujet desquelles on veut se documenter. La
Martinique et La Guadeloupe sont du nombre. L'adresse est la
suivante : 1981, Ave McGill College, Suite 490, Montreéal, Qc, H3A
2W9. On peut aussi téléphoner: (514) 288-4266.

B Adresses a conserver

Voici quelques autres adresses qu'il serait sage de conserver pour
obtenir éventuellement de plus amples informations sur la région
rhonalpine.

— Comité régional de Tourisme Savoie-Mont-Blanc, 9, Boul.
Wilson, Aix-les-Bains, France 73100.

— Comité régional de Tourisme Dauphiné, 14, rue de la
République, B.P. 227, Grenoble, France 3%019.

— Comité régional de Tourisme Rhone-Loire, 5, Place de la
Baleine, Lyon, France 69005.

— Office du Tourisme de Lyon, Place Bellecour, Lyon, France
69002.

— Office du Tourisme de Thonon-les-Bains, Place du Marche,
Thonon-les-Bains, France 74200.

— Office du Tourisme d'Evian-les-Bains, B.P. 98, Evian-les-Bains,
France 74502.

— Comité départemental du Tourisme de I'Ain, 34, rue Général
Delestraint, B.P.78, Bourg-en-Bresse, France 01002

_Les ¢étapes sympathiques

s HOTELS - PETITES AUBERGES - MOTELS - CONDOS - CHALETS

Signification des plans d’hebergement: P.A. (plan américain), pension compléte, tous les repas; P.A.M. (plan americain modifie), chambre, petit déjeurier et un seul repas; P.E. (plan européen), chambre seulement.

CHARLEVOIX
AUBERGE AU PETIT BERGER: U, o2, %,ovbergere ou Quebec ous ok

calme, courtoisie, confort, gastronomie et qualite
e ou centre du mognifique village de sejour-voconces de Pointe-ou-Pic et medoille d’or de
Ordre du merite de lo Restouration 1987, | etablissement deviendro en fev. 1991, I'Auberge
Centre sonte au Pett Berger, avec tous les soins de thermalisme et de tholossotheropie, ou il
faro bon se prelasser dons un bassin oquatomigue @ I'eau de mer, unique ou Canodo. Tel
418)665-4428

AUBERGE BISTRO DOUCEURS BELGES: [ mmors on o s soisonst

Une maison d'époque, un choud plumard, la biere, moules et frites, récitol Brel, bains remous,
soirées ou coin du feu (courtoisie Foyers Dom-bar, Levis), safon-photos, rondonnées pédestres,
museée, |, 3 ou 5 jours a partir de 59,95 S p.pers. occ. double, P. AM. Non-fumeur, gratuit pour
anfonts 26 Sons. Res  (418)665-7480. 121, boul. des Folaises, Pointe-ou-Pic.

AUBERGE DES FALA'SES, Une ouberge prestigieuse & I'enseigne du romantisme et

+ de lo detente. Une des vues les plus spectoculoires dons

Charlevoix. Cuisine gostronomique reconnue (4 fourchettes) Louréat du “‘Silver Spoon Award'’

990 du Gourmet Diner Club of America. 48 chambres (5 Lys) dont 36 avec bain fourbillon,

slon, foyer et balcon. Torf P AM. B3 S et plus/pers /jour. Forfoits Noél, ski alpin et de fond,

sunion d offoires NOUVEAU! Forfoit détente (2 ou 5 jours) ou Centre de Thaolossothéropie
Aquo-Rive (418)665-3731

’ « 4 lys, 4 fourchettes - Une ambiance choleureuse,
L'AUBERGE DES PEUPLIERS: ¢ ) & fourchanes - Une smblonce choleurayse:
enchanteur Torfs hors sason: 10 oct. 90 ou 20 dec. 90, ousst specioux pour partys de bureau
Forfoit sk 2 jours, a partir de 177 608/ pers. en occ. double incluant remontée mecanique
epos, ‘oxe ef pourboire. Des forfoits reunions d'offoires sont disponibles. 381, St-Rophoé!

op-0-1"Aigle GOT 1B0, 665-4423, (418) 681-6657

bres spocieuses avec vue sur le fleuve, certaines avec foyer,
bain tourbillon Grond solon avec foyer, piscine, veritable havre de detente et de repos
DS pp |PEM), occ. d. 145, Principale, Pointe-agu-Pic. (418) 665-4377

AUBERGE LA MA'SON OTIS. Lo vie d'ouberge o son meilleur. Table 4 fourchet-

* tes, 3 masons de style, 30 chambres de luxe, toute
ategone Piscine imteneure, souna, bains tourbillon, boite o chonsons, centre sante-beoute,
boutique-golerie d art Au coeur du Boe-5t-Paul artistique FORFAIT AUTOMNE o portir de
S48/pers. enP AM 23, rue St-Jean-Bapthiste, Boie-5t-Poul, (418) 435-2255

AUBERGE D NOHUE: (4 lys) Maison de réve située tout pres du St-Lourent. Cham-

A portir de 4.

AUBERGE LAROCHELLE: 50 OUVEA! Pourauo ne pos e postr ety

dans une ouberge simple et choleureuse?
Reeonne ot Jocques vous invitent dans leur demeurs d'omour et de poix. Chambres r
sueuses avec boin tourbillon et foyer A portir de 35 $/pers . copieux dejeuner inclus. P.S.
hombre toute speciole pour un séour omoureux avec service tout particulier de notre part

Pourinf.. (418)665-45622 (68, rue Principale, C P 296, Pointe-au-Pic GOT 1M0)

e 2 chambres, cuisine, téle covleur et

CHALETS DU GENEVRIER: Luew <

foyer ant accuel isqu 0 5 personnes. Tarifs se-
moine ef fin de semaine, o partir de 508 por po > pers es. Activite outomnale: forfort
chasse au faisan Activites hivernales ski de fond, patinage et glissades. Ski olpin 6 proumite

Route 138, Baie-51-Poul, (418) 435-6520

HOTEL MOTEL LA ROCHE PLEUREUSE: 7 5, "os bord o o

gurent, & pe bec Renommee pour son occuell, sa cuisine ef ses divertisse
ments [tenn e ae alee choulfee marelle spectocies. animation, donses folklon
ques Demonde:z . forfan Vacances P Bal de coton’’, "Noél d'anton
Special groupe partir de 678 (taxe en s f I repas inclus. Tel. sons frais. 1-800-
463.6855

romique sur le fleuve Prix g portir de 508 pour 2 personnes,
Principole, La Boleine, lle aux Coudres GOA2A0. Pour info. et

LA MAISON LA JO'E. vous offre des chombres accueillantes et goies avec vue pono-
.
;4 e

petit déjeuner inclus A

res.: 438-2500 (frais vires oee

LEDERY HOTEL-MOTEL: ). ois 95 Soie Sorahot. pommrm oo

lys et le meilleur rapport
PAM 47 $ par jour, poar pers . oce. double
S ) v ¢ et som et Charlevomrx g vos

418

LES STUDIOS DU DOMAINE: 5o s decorme oo o

renee, ces petits appartements com
e wnes. A partir de 55 $/jour/studio. Location
semaine et mois Domaine Forget. St-lrenee. Charlevoix T4l - (418)452-3535

MANOIR CHARLEVOIX, LA MALBAIE: g 3 Vot g

418)665-4413

MONT SAINTE-ANNE

HOTEL VAL-DES-NEIGES: - % sloveire o de cnrossmve o s

me Anne hombres de lusze

on, solle d exercices, solles de réumon

- er Evasion o lo montogne Douces
Samaine de sk réputes’’, 'Noél d'on

% MOeCKUr

pour groupes. Tel . (418827
). Hote 800-361.6162

BAIE-ST-PAUL

AUBERGE LA PIGNORONDE: 4.2, coorite 2 fonc o mortears

¢ vun mognhque sur le 5t Lourent 2

e de forencesy ¢ y UL, prsane inVereure

ote Der o Coeur o Cosur ', "'Eva

Paurwor nHaires ok Noel d anton “

yleost f ph pour groupes Te 418,415.5505, Fox (418)425
G 4 Mote |1.BOO-1A1.614

: |LE A_SJ? tOUDRES (fraversée grotuite)

HOTEL CAP-AUX-PIERRES; 077" sz i 48 o

wine excephonnelle pisone
surause, etc Demander nos forforts ' Coeur

o dese . / ny Pimige Cop-our-Perre Reunions d'of
/ Ple oyt N i’ antar S1-Sylvesira” ote Torifs e
M wné ' DOV GO ’ 4 118 7 For (AVBJA3R 2127 Sans g )

hote | . . 1-800-463-5250
* Réservations sans frais: 1-800-361-6162

CHAUDIERE/APPALACHES

(PAYS DE L'ERABLE)

CENTRE DE SANTE AUBERGE PHILIPPE-AUBERT INC.: 5,510

fait detente-sante: 2 nuits, & repas, 2 soins sonte par jour, 265 $/pers . occ double. Autres
forfaits sante de 3 o 7 jours disponibles. Les repas sont servis a la Coureuse des Greves Pour
quoi aller plus loin que |'escale du mieux-étre! Depliant et reservation: (418)598-3311

jOUVENCE, Un monde a decouvrir. A lover, une grande maison confortable, ¢ 3 mi
* nutes de mon domicile. Preés d'une ferme d elevoge de chevoux et chevres
angoras. Vie saine, ski de fond prive. 45 $/jour ou 300 $/semaine. * Possibilité de 10 personnes
o lo fois. Accrédité par Agricotours. St-Adalbert-de-|'islet, GOR2MO (418)356-5060

lE KEBECO'S. A quelques minutes du pont de Québec. 70 chombres climatisées, com-

* pletement renovees. Déjeuner, buffet inclus. Solle & manger, bor-salon
piscine intérieure. Tour de ville disponible. 1050, boul de lo Rive-Sud, St-Romuald
(418)839-8873 ou 1(800)463-4073

MANO'R DE T'lLY. Aux portes de Quebec, un majestueux manoir construit en 1786
* sur les bords du St-Lourent. Venez vous faire dorloter o la com
gagne gastronomie quebecoise, soins du corps el mini-congres. Nouveou pavilion, 32 chom
res tout confort (foyers, bains tourbillons, etc ). WEEK-END-SANTE o 1998 p.p., occ. double
FORFAITS NOEL et JOUR DE L'AN o lo CAMPAGNE: lo messe de minuit, le reveillon, le
depovillement de I'arbre de Noél, le grand souper de lo St-Sylvestre: 3 nuits, 4 jours PAM o
compter de B85S p.p./jour, occ. double N'hesitez pas, composez (418)886-2407. Sons frois
1-800-463-8428 ou (418)886-2407. St-Antoine-de-Tilly, Quebec GOS 2C0O

COTE-DE-BEAUPRE | MONT SAINTE-ANNE

Au P'ED DU Mom. Inaugurez votre sarson de ski ou mont Som!o-Ar_mc Offrez-vous

+ des mamntenant un week-end de ski dons un Villoge Voconces
Anime. 2 nuits en condo fout equipe a partir de 145 $ incluant un billet de ski gratuit de 2 jours
d'une voleur de 62 $ (limite d un billet par condo). Animation quotidienne sur le site. Service de
novette. Garderie pour enfonts de 3 g 6 ans. Offre volable jusqu ou 20 decembre. Soyez vite sur
vos skis! Reservez immediatement au (418)827.5235 ou ou 1 -800-463-1870. Et n"oubliez pos
de vous informer de notre forfait "NOEL A LA MONTAGNE

CONDOMINIUMS VAL DES NEIGES: /115, 55, /1 o LTes, oo
* EXCELLENCE AU MONT SAINTE-ANNE
Chez nous, les enfants recoivent une attention particuliere. Pour les enfonts de 14 ans et moins
partogeant le méme condo que leurs parents, c'est gratuit, Tarifs 6 portir de 150 S pour 2 nuits
et 3 jours plus une nuit supplementaire gratuite et 399 $ pour 5 nuits et 6 jours plus deux nuits
supplementaires gratuites. Ce tarif est en vigueur jusqu ou 20 decembre 1990 Informez-vous
sur nos forfaits codeou pour Noél - St-Valentin - Paques Feened'hiver. 2 nutsapartirde 859%
5 nuits @ partir de 200$ por personne. occupation double en saison economique. Torifs au
mois, 0 la saison, multi-fins de semaine (minimum 4) Nautilus, soung, bain tourbillon, bodmin
ton inteneur, saolle de billard et de ping-pong, sentars pedestres, pistes cyclables en foret
POUR RESERVATIONS OU INFORMATIONS: 1-800-463-2625 ou local (418)827-5721

-4 I
HEBERGEMENT MONT-STE-ANNE: [° o0 o mov ot «onass oy

1594. Demandez notre SPECIAL SKI avant le 20 dec

AUBERGE GEORGEVILLE: Lz = e s £ 1., 200,00

grond loc, une “'p'tite auberge, (une vrowe)”’, un bon Iit, de bons " p'hits plots” (Louréat régional
89 Merite de lo Restaurahion). Forfait 2 nuits PAM. 1285 pp., occ d Tel : (B19)843-8683

CENTRE DE SANTE D'EASTMAN: oiave demone foce au mont Orord

ocres). Chombres spocieuses. Sa-
voureuse cuisine-sante vegetorienne. 3 repas. Souna, toble vibromassante, techniques de mor-
che anti-stress, sentiers pédestres. Forfait @ partir de 758/jour, p.p , occ. double. Aussi dis-
ponible programme de detente. Cure-minceur, massaoges, gymnostique douce, enveloppement
oux algues, bain d'oxygene. A portir du 15 sept |, forfoit “initiation o |'equitation””. Pourquoi ne
pas vous gater dons un contexte de detente et de confort? (514)297-3009. Eostmon JOE 1PO

CENTRE DE VACANCES VAL-ESTRIE: 5.77"15" 07250020 e Gevsores plo
sieurs groupes de fomilles a |'occasion des Fétes pour aussi peu que 358 por jour par personne
(olimentaiton, hebergement et occes oux equipemants). Pour informotions: (819)837-2426

CONDOS CHATEAU DU LAC: 2 .50 22 s el o Griord. Sution.

Mont Joie et Owl’s Heod Ideal pour ski, marche Specioux d hiver. Res - (819)847-2098

CONDOTELS ORFORD; A’ogog, foce au loc Memphremagog (5 minutes o pied du
¢ centre-ville] Luxveux condos, style moderne, 1 6 2 cham
bres, 4 0 6 personnes. Tout equipe, foyer, lave-vaisselle, micro-ondes, tele couleur, cablevision

balcon et entree privee, vue sur le loc Memphremogog ou sur le Mont Orford. Location: jour
semaine, mois, saison. A partirde 55 $/pers /jour. Tel . (B19)847-2514

LA PENTE Douct. Sitve au pied du mont Orford, vue superbe sur les pentes de sk

* Ski de randonnee, péche sur le loc, patinoge, glissodes, morche
tonifiante en nature. Chambres confortables, tele couleur, cable Forfaits: 2 nuits, 558 par pers
occ. double; 5 nuits, 1358 por pers. occ. double, petit déjeuner inclus Chambre avec cuisi
nette: 280 $/sem.. L'Estric a bon prix. Info : (819)843.1234 ou 1(B00) 567-3530

lE VIRE_VENT. B & B ou loc Brome, pres de Knowlton et Bromont Petit etoge douillet; 3

¢ chaombres et salle 0 monger privees dons une maison ou charme es
trien. GoUtez nos crépes dentelles. 558 pour 2 personnes. Chontol et Bernord: 1(514)539
0127

! + Reéserverz 16t pour lo saison hivernale! Informez-vous ne
L OBERGE Du v'lLAGE' nos forfoits-ski o partir de 60,75 $/pers. por nuit, en occ
double. Nos condotels situes sur les rives du majestueux loc Memphremaogog peuvent héberger
de 2 o 8 personnes et offrent une gamme d ophions, telles cusinette complete, piscines
interieure et exterieure, tourbillon, bistro-restourant. animaton et bien plus encore. .. Venez
voir de plus pres! Pour reservations: (B19)843.6566 ou 1-800-567-6089 261, Merry Sud
Magog (Quebec) J1X 312

ESTRIE
AUBERGE BEAUM : Sajour dons le calme, le confort et la bonne ;)ou“o 16 chom

bres spocieuses, solle o0 manger, solon avec feu de foyer, 25%
p.p. en occ. double (dejeuner inclus) (418) 458.2448

AUBERGE Du GRAND uc' (Magog Orford), plein centra-ville, & proximite des
¢ restouronts et ski. Auberge hout de gomme, chombres

avec vue sur le loc Memphremagog et le mont Orford. Accuenl choleursux (petites solles de

conference), bar ovec foyer. A pomv‘?e 59 S pour 2 pers., petit dejeuner inclus (819)847-4039

AUBERGE DU PARC ORFORD: 57y % oo, o1 & fond o e
* Ordord o pronmite des pistes 44 chambres con

fortables Forfants disponibles pour groupes et inc hombre - déjeuner ouper 908%
pour deux pers (98S$ en haute saison) RR 3. JIX3IW3 Tel 819)84).8887 ov
1.800-567-347"

AUBERGE ESTRIMONT. SPECIAL 2 POUR 1 DANS NOS CHALETS. Reserve: pour 7
* nuits cet hiver e obtenez grotuitement un seourde 2 0 5
nuts ce! avtomne Informez vous Pour la detenta en toutes samsons. decouvrez Estrimont
Complexe hotelier de villegiature niche a mi-chemin entre le ~mgn.l.qu¢ lac Memphremo
et le mojestueus mont Ordord . B1 chambres spocieuses, avec balcon-terrasse, frigo ef foyer, S
halets et villos de 2 o 4 chombres, enherement aquipes. Excellente cuisine, piscine interieure
boin tourbillon, sauna, squash, racketball, solle d'exercice Equitation, golf ou ski sont 6 10
minutes. Auberge forfai! incluant | boutellle de vin mousseur importe, 3 repas, 2 couchers,
taxe, service et octivites 2658 pour 2 pers. locc double) jusqu'ou 20 déc. 90 Pensez ou ski!
Forfoits o partir de 107 $ par pers. por jour (5 nuits, P A M | Chalets: 6 portir de 240 $/w.-end,
525 $/semaine [PE) Réservez ou 1-800-567-732000 1819)843-1616

Forfaits Automne pour la famille

’

Découvrez... sn il
’ Pomerleau
l / 1-800 - 463-4390
BEAUCE
LE GEORGESVILLE: 0ecovrrs: Je nowvel hovel do grand use en Beou. co

coptionnelle avec vue magnifique sur lo plus belle vallee du Quebec Profte: de notre
nouveou cantre de détente sante, Le Reloxarium  Prix a compter de 69 $ por chambre
par nuit, simple ou double, incluant le petit deeuner continental pour 2 adultes et 2
enfants Nombre de chambres [imite, disporibles avec réservation a 'avance Pluseurs
wervices sans frois  vaste stationnement. cofe des leve- 18!, salon de the, piscine
meneure, repas sans fras pour les enfants accompagnes de leurs parents entre 17 h et

B h Resarver des maintenant an composant sans frois le | -800-463-4390 ou le 227.
1000 Hétel Le Georgeswiie, 300 Be Rue. Soint-Georges, Beouce (Quebec) GSYJES

QUEBEC
CHATEAU BONNE ENTENTE: * Guctoc o oo o oo o

fraicheur Découvrez 'Autre Chineou Profie: de notre Forfan outomne ou Chéateou
Borma Entente  Priz 6 compter de 49 50 $ por parsonne. occupation double Nombre de
chombres limne, disponibles avec reservation o 'avance. Plusieurs services sons frais
vaste stahonnement. cafe des lave 16 solon de the, repas sons frais pour les enfonts
occompagnes de leurs parents antre 1 7h ot 18h Réserve: des maimtenant en com
posant sans frois le 18004463 4190 ou le 653-5221. Chéteau Bonne Entente, 3400,
chamin Sainte-Foy (Quebec) G1X 154

PAVILLONS BONNE ENTENTE: 7 50, ov foovr 2 vr pore moon

calme ot de fraichour Profiter de notre Fartat automne aur Pavillons Bonne Entente
Prix 6 compter de 34,508 par personne, occupation double Nombre de chambres
imite, dispornibles avee réservation a | avance Plusieurs sernces sans frais voste sto
hannament cate dos love 161, salon de the, repas sans fras pour les enfonts occom
pognes de leurs parents antre | Jh et 1B h Reserver des maintenant en composant sans
frans le 1.B00-463-4390 ou le 653.5221 Pavillons Bonne Entente, 3400, chamin
Sainte Foy (Québec) G1X 154

SIVouUs DESIREZ ANNONCER DANS CETTE RUBRIQUE, composez 647-3377-8 ou volre représentant(e) 647-3435

MOTEL SUR lE LAC. Fortes halte pour skier [Sugar Loaf, USA - billets disponibles) ou

¢ decouvrez nos mulhiples sentiers de ski de fond. A votre disposi-
tion, motel (classe trois Fleurs de lys) avec cuisinette ou bain tourbillon Chalets avec foyer
Reduchon apprecioble 0“1“ en moi 91. A partir de 608 por jour, 2 pers. Depliants sur de
mande. Tel.: 1(819) 585-0.93C P. 203, Loc-Megantic GéB 256

—— CLUB VACANCES ORFORD-MEMPHREMAGOG
VILLAGE MONT-ORFORD: [embre du Club oconces Oord Memphrs-

ristique du Mont-Orford, le villoge est blot ou pied des pistes de sk ez-vous le luxe
d'un condo accueillant de 2 & B personnes Forfaits ski 6 portir de 93 $/pers. loce quod )
comprenaont 2 jours de ski, 2 nuits d'hebergement Informez vous aupres de Gisele ou
Andrée ou 1-800-567-7315

’ s+ membre du Club Vaconces Orford
AUBERGE L'ETOILE-SUR-LE-LAC: [omtis o Cib Yogapces rerd
site choisi pour votre sejour de detente et de ploisir: mini-spo, foyer, repos fine cuisine
L'ouberge offre des solles de réunion et de congres ayant une vue panoromique sur le loc
ot los moMo?:\es Forfoits ski 6 partir de 159 $/pers. (oce. quod ) comprenant 2 jours de
ski, 2 nuits d’hebergement, 2 soupers et 2 petits dejeuners. 1. 800.5467.2727

Nous soubaitons que. loin
| nous fait plaisir de vous 7, W e R e
présenter quelques-uns des tiez bien, comme & la maisor
etablissements  selectionnés
Renseignements

par notre chaine et informations

Les Auberges Relais du C.P. 118, St-Irénée (Québec)
Silence vous offrent le repas GOT 1VO
et la detente par le calme et Relais du Silence 741 (418) 4528116

la tranquilité _ Télécopieur (418) 452.3240
CHARLEVOIX
AUBERGE DES SABLONS: /... oo e us s oo s Mo a1

Jour de 'on: 3 nuits/4 jours 6 partir de B1 3 par nuit/pers. en ocec. double (71 % oce
iriple ot 6683 occ. quodruple] Offrez-vous une petite gélene du temps des Fétes

(418) 452.35%94
PORTNEUF
MAISON JUCHEREAU-DUCHESNAY: %, 20, iomiuse, o favaves:

Cartier, vous ossurant un sejour bien mijote, un heureus munage d'architecture mo
derne of fradihonnelle, 9 chambres avec solle de bains privee, une fine cuisine, une
distinction 6 connaitre Randonnee pedesire Notre ftorfont "Decision groupes
d'etudes, a portir de 62,509 por personne, por jour, occupation double | 418875
2751 Maillon du Reseau Choumieres portneuviennes Une alternative qualitotive

MA'SON DESCHAMBAUL « A 60 kilometres de Québec, longeant lo route

¢ 138 ot le chemin du Roir Se coroctense por
son style Nouvelle-France, 6 chombres avec solle de boins privee, une fine cusine, un
occvnnl dos plus choleureux, un seour bven mijote Randonnee pedestre Forfort "'Dec
sion’’ a partir de 62,50 % por personne par jour, occupation double 1(418)286-3386
Maidlon du Reseou (‘hnum-mo\ portnauviennes Une alternative qualitative

SAGUENAY
AUBERGE DU JARDIN: 0 0ot it e o * S hae nvspos o

dioses du flord du Soguenay; la petite Norvage 6 quelques heures des grands centres
Chombres \uumu\os avec foyer ot ban tourbillon, chambres avec bolcon Randonnde
padacire ml{nmmm ski alpin, péche blanche, forfats. 71, boul Dumas, Petit-Saguenay
GOVINO(418)272.3444

TEMISCOUATA / POHENEGAMOOK
AUBERGE LA GOURMANDIERE: (220, de Guebec) Endrot idaol pour

atentions, son site geogrophique, auber 4 sansons, lorfaits miellaus, motoneigistes

Noél d'antan of sports dhiver PAM 745 4 85 ‘J‘ 8 /jour, occ double Vos aubergn
tes. Normande et Jean-Guy Languette Tel  (418)85 3324 Fox (418)859.2313 ¢
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Québec, Le Soleil, samedi 17 novembre 1990

par STEPHEN BARRINGTON
e @ Presse canadienne

La plupart du temps, ces gens ont
déclenché eux-mémes I'avalanche
apres avoir mal évalué I'instabilité
d'un amoncellement de neige
Pour survivre a une avalanche, il
est essentiel d'avoir une certaine
préparation et des techniques de
base, dit le chercheur Peter
Schaerer

« Malheureusement, les mémes
erreurs se répetent souvent », sou-
ligne M. Schaerer, qui a lui-méme
ete victime d'avalanches deux fois
pendant qu'il se livrait a des re-
cherches sur le terrain. « Des gens
sont morts parce qu'eux-mémes

ou leurs compagnons ont été pris
de panique et n'ont pas agi de la
bonne facon. »

Les statistiques sont éton-
nantes. Environ les trois quarts
des victimes d'avalanches restent
a la surface ; d'autres sont partiel-
lement recouvertes. Le risque d'é-
tre enseveli complétement est
d'environ 1 fois sur 8

Comme on peut s'v attendre,
c'est dans cette derniere catégone
que l'on trouve le plus de pertes
de vie. Mais si les sauveteurs agis-
sent rapidement, il y a encore
50 " de chances de survie.

Pour obtenir des renseigne-

LE TOURISME

Des regles de sécurité pour survivre a une avalanche

Parmi les nombreux Canadiens qui profitent des plaisirs de

I'hiver et des beautés de la nature, il s'en trouve chaque année une
centaine qui recoivent bien plus que la quantité de neige a
laquelle ils s'attendaient. Ce sont les victimes des avalanches :
environ sept sur 100 y laissent leur vie.

ments deétaillés sur la meilleure fa-
¢on de se comporter en cas d'ava-
lanche, vous pouvez consulter les
associations de plein air ou les
magasins d'équipement sportif
qui offrent des cours, des livres et
des brochures sur le sujet

Voici un résume des princi-
pales regles de secunte qui peu-
vent étre utiles en cas d'ava-
lanche

Apportez avec vous un equi-
pement adequat, notamment un
emetteur d'urgence comme on en
utilise pour localiser les victimes
qui sont ensevelies sous la neige
Assurez-vous que l'appareil est
ouvert. « [l est étonnent de consta-
ter combien de gens oublient de le
faire », dit M. Schaerer.

Ces appareils ne fournissent
qu'une localisation approximative
de la victime ; les sauveteurs doi-
vent donc utiliser des sondes re-
tractables qui comme |'émetteur
d'urgence, sont offertes dans les
boutiques d'articles de plein air.
IIs peuvent ainsi sonder la neige

pour trouver I'endroit ol se trouve
la victime avant de creuser

— Utilisez la plus grosse pelle
possible. Certaines pelles pliantes
sont trop fragiles pour degager la
neige de fagon efficace ; la rapi-
dite est essentielle. Une pelle a
neige plate ordinaire dont le man-
che a été tronqué pour la rendre
portative est ideale

— Utilisez des fixations facile-
ment detachables sur les skis uti-
lisés pour des excursions en re
gion éloignée. Vous aurez de meil-
leures chances de survie si vous
n'étes pas retenu au sol sans re-
cours possible. De méme, évitez
d'enrouler les courroies des ba-
tons de ski ou du piolet autour de
VoS poignets

— Examinez bien les lieux qui
vous entourent. Ordinairement,
les pentes qui sont situees du cote
du vent sont moins dangereuses
que celles qui sont sous le vent
ou les rafales de neige s'amoncel-
lent. Surveillez s'il y a dans la
neige des fissures qui pourraient
indiquer une faille. Tenez-vous
loin des saillies

Ne traversez jamais plus d'une
personne a la fois les regions pre
sentant des nsques d'instabilite
Cette fagon de faire permet de re-
partir le poids et les secousses qui
pourraient ébranler 'amoncelle
ment de neige et diminue les ns-
ques qu'une avalanche empri-
sonne tout un groupe

Ne luttez pas contre |'ava-
lanche. Si vous étes pris dans une
avalanche, ne perdez pas votre
energie a lutter contre le courant
Faites plutot des mouvements de
brasse dans le sens contraire a la
neige et essayez de rester a la sur
face, ou les chances de survie sont
bien meilleures

Essavez de vous diriger vers
I'extrémité du flot de neige ou,
lorsque ce n'est pas possible, de
vous agripper a un arbre, a une
branche ou a un rocher pour as-
seolir votre posihion

— Les avalanches prennent fin
subitement. Lorsque cela se pro
duit, pointez un bras a la surface
pour alerter les chercheurs et ten-

F-7

ter de creer un canal d'aération
Unlisez l'autre main pour degager
un espace devant votre visage afin
de pouvoir respirer

Les victimes et les sauve-
teurs dowvent s'efforcer de garder
leur calme. Les chercheurs doi-
vent tenter de déceler la possi-
bilite d’autres avalanches et com-
mencer le sauvetage immeédiate-
ment en utilisant des émetteurs
d'urgence

Lorsqu'une recherche avec un
emetteur d'urgence ne donne pas
de resultats, les sauveteurs de-
vraient chercher des indices tels
que des pieces d'équipement par
tellement enfouies. Sondez la ne-
ge a cet endroit et au dernier en-
droit ou la victime a éte apercue,
puis derriere les rochers et les ar-
bres ou elle a pu se retrouver

Bien que les chances de survie
decroissent avec le temps, pour-
suivez vos recherches. Certaines
victimes qui ont eu la chance de se
trouver dans une poche dair ont
deja survecu a une avalanche pen-
dant plusieurs heures

GROUPE ACCOMPAGNE DEPUIS QUEBEC PAR
NICOLE AUDET ET ROLAND WALTER A BORD DU “COSTA RIVIERA™
: DU 12 au 19 JANVIER 1991
ITINERAIRE: FORT LAUDERDALE /ST THOMAS/
ST. JOHN / SAN JUAN/ NASSAU 1 395$/taxes:
PRIX MINIMAL (DEPUIS QUEBEC) 113§
o PAr personne

Une exclusivité VOYAGES SILLERY Ingc.

comparez ces avantages exclusifs
accompagnement depuis Québec

vols directs Québec/Fort
Lauderdale/Québec

® ambiance itahenna

@ gastronomie suropeenne et internationale
® équipage européen

® possibilteé de retour de Fort Lauderdale
une ou deux semaines plus tard, sans
supplément

® possibilite d'une 2e semaine de crosiere
avec escales a Ocho Rios, Grand
Cayman, Playa del Carmel, Cozumel

Ot O Onlitom

Présentation audiovisuelie le 21 novembre a 19 h 30.
Montmartre canddien, 1679, chemin Saint-Louis, Sillery.
Il est essentiel de réserver votre place en appelant a Voyages Sillery.

LES EXPERTS
EN CROISIERES

1463, av. Maguire
Sillery (Quebec)

Yoy 687-a172
ZaL X

VOYAGES SILLERY INC. I

ROLA-ND WALTER

NICOLE AUDEY

Les étapes culturelles

THEATRES - EXCURSIONS - MUSEES - GALERIES D’ART - ZOOS - PARCS et JARDINS

COTE DE BEAUPRE/MONT SAINTE-ANNE

CHAUDIERE/APPALACHES

(PAYS DE L'ERABLE)

GALERIE D’ART MONT SAINTE-ANNE: Guelie e

un site exceptionnel 4 la porte de Charlevoix Selection de peintres canadiens et québecois
L Archambaoult, S. Armeni, B. Aslonion, G Beaulieu, C Castonguay, H. De Passile, M
Dubois, N. Forman, C. Gognon, G. Gerometto, R. Goudreoult, J -P. Guay, P. Huot, T
Kovalik, J.-P. Lodouceur, S. Lourendeau, J P. Lemieux, M. Lemire, C. Le Souteur, RF M
Mcinnis, D. Mousseau, G. Nagy, A. Noeh, G Paquet, R. Richard, Saint-Gilles, C. Simard, P
Soulikias, Suzor-Céte, Shimayo A, J.-C. Villolongo, A. Yusbasian et outres. Ouvert mor. o
dim.:13ho 18h. 1, boul. Beau-Pre, Beaupre, (418)827.4433

[ Domwsranos > MAISON ALPHONSE-DESJARDINS: 2. e

Desjordins, residence du fondateur de lo premiere caisse populoire, restouree en centre
d'interpretation, fait mieux connaitre I'homme ot |'ceuvre qui font lo fierte des Quebécos
Ouverten semaine 10ha 12het 13ho 16030 Som ,dim.. 12ho | 7h Reservathons pour
groupes: (418)835-2090

QUEBEC ET SES ENVIRONS

CHARLEVOIX
PAPETERIE SAINT-GILLES; [obriaue orpsonale de poprers

tachnique traditionnelle du 17e siecle. Loureot notional du Grond prix du Tourisme
quebécois 1989. Ouverte toute |'onnee. Novembre of decembre. les fins de semamne 10h
o 17h, avec ses ortisans, ses oteliers e! son musee. Saint-Joseph-de-lo-Rive, CP 112
GOA3YO0 (418)635-2430

[wauw > FUNICULAIRE DU VIEUX-QUEBEC: [°:'c ¢ o<

terrosse Dutterin, destination quarher Petit-Champlan, pres du Musee de lo Civilisation et
du Vieux-Port de Quebec. Une vue d'enchontement en outomne Pour informahons
(418)692-1132 Heures d'ouverture: 7h30 6 23 h tous les jours
’
MUSEE DU FOR , Dioroma - Son et lumiere Voyer la batoille
+ des Ploines d Abrohom et e ng outres
sieges de Quebec. Ouvert de 10h o 17h. Adultes 3.508 - Etudionts et Agedor 28 10

rue Ste-Anne, Quebec, (418)692.2175 Foace ou Chateou Frontenar

Les étapes sympathiques

HOTELS - PETITES AUBERGES - MOTELS - CONDOS - CHALETS

Signification des plans d'hébergement: P.A. (plan ameéricain), pension complete, tous les repas; P.A.M. (plan americain modifié), chambre, petit dejeuner et un seul repas: P.E. (plan europeen). chambre seulement.

LANAUDIERE

POHENEGAMOOK

QUEBEC ET SES ENVIRONS

AUBERGE LAMONTAGNE COUPEE; 20, rombre: o sutes grond contor

* Cuisine gostronomique. Piscine
inténieure, saunas, boins tourbillons, foyers, solles de reunion. Ski de fond Route 131 St-Jean
de-Matha, Lonoudiare (514)BB6-3891, sans frais 1-800-363-8614. Forfoit special 2 jours,
96 $/pers , occ double

LAURENTIDES
AUBERGE CONFORT/STE-ADELE: [, rogreov. 51 unites luveuses. 1o

montiques. Décor enchonteur - Vue sur le Chontecler. A 2 pos des golfs. Restouront-bor
Amadeus, boin romain tourbillon intérieur et extérieur, solle de condiionnement physique
souno, 3 solles de conférence. Avec un leger supplement, centre de therapie naturelle (supervi-
sion medicale, scientfique, moderne) hydrotheropie, olgothérapie, massage, bain ture, tech-
nique Nadeou, boin flottant. Prix a partir de 39 % p p. occ. d., petit déj. sonté inclus. 3655, bou!
Ste-Adele (rte 117) JORTLO Reservez maintenant: (514)229-7676, sans frais 1-800-363-2483

CHALETS DES PAYS D'EN HAUT A STE-ADELE: $55c! ¢ oviomne -

skier “‘gratutement’ | ou avec des coupons robois. Vener sejourner dans nos cholets tout
equipes (quelques-uns avec bain tourbillon) Profitez de notre corte “privilbges’’ pour Ste-
Adele. Reserver pour I'hiver. 1295, Archamboult, CP 1859, JORTLO Tel.: (514)229-4949 fax
229-5828

DOMAINE STE-AGATHE - CHALETS SUISSES: !o:oressropos Annver:

Luxveux Bovorois en montagne. Foyer de pierre, toit cothedrale, cuisine équipee De 1 0 6
chambres Nouveou PISCINES PRIVEES INTERIEURES ou bains tourbillon SPA doubles prives ou
suite de luxe dons I'intimite de votre’chalet 7 ou 5 jours. Speéciol week-end Déplionts. 650, du
Domaine, Sainte-Agathe-des-Monts, JBC 3CY9 1(819)326-5836

FESTIVAL DE L'AUTOMNE DES LAURENTIDES AU PETIT

CHATEA « Chambre 6 50% du dim_au jeudi Specialites frangoises, Holiennes et GIBIER,

* apartirde 10,958, ou son de notre orchestre du mardi ou dimanche. Diner de

go'o avec vin, 708, pour 2 pers. Brunch le dim. entre 10h et 22 h, suivi de nos specialites

articipez ou lirage souper pour 2 ou restaurant Solmar, Vieux-Montreal et de 2 billets d avion

pour Lisbonne, a bord d'Air Portugal 275, Lo Montagne, St-Jovite. (B19)425.8645 ou 1-800
263.8645

TERRASSES lES CAPUC'NE « Auberge/residence pour retroites, 60 ons et 4+ Im-

* meuble neul et moderme situé au coeur de Ste
Adéle, toutes les chambres avec solle de bain et bolcon prive. Spéciol Vocances, "3 + 3
B0 $/personne/iour, incluont 3 nuits et 3 repas par jour Réservations (514)229.7877

AUBERGE LAC ST-PIERRE: 7' 00 073t ae trats Rt e out 40,

decouvrer une vue exceptionnelle sur le fleuve St-Lourent et I'immensae loc Saint«Pierre. Gouter
au colme, ou confort et 4 lo gostronomie d'une ouberge elonnonte clossee 5 fleurs de lys pour
ses 30 ch spocieuses dont lo majorite avec bain tourbillon et 4 fourchettes R pour so cuisine
raffinee Forfortde 161,5086220.508/2 pers parnut, P AM Res (819)377.59N

MONTREAL
AUBERGE DES GLYCINES: 575 Tlon oy ramruute o ot te

derne Nos chombres sont agréablement decorees, tout en offrant certains ospects trés disting
tfs. Ft on plus, une solle & manger accunillante Le meétro Berri-UQAM juste en face de
'auberge vous méne aux 4 coins e lo ville. En v e d'affoires ou d'ogrément & Montréa!
vous profiterer d'instollations trés securitaires Salle de réumon pour 8 6 10 personnes. Te!
(514)526-5511 Réservationseul 1.800 361 6896

-
HOTEL MANOIR DES ALPES: U7\ 5ty 2 omven ovec mononnement are.
tuit, pres du Terminus Yoyogeur ot du Meétro Bern. Salle de bains privee, telephone, petit

deeuner & cote de I'hotel 6 28 Prx modére 1245, St-Andre, Montreol. Information
(5)4)845.0373, B45.9803 ou 1-800-465-2410 operoteur ngp 50

HOSTELLERIE DES FRONTIERES: &:t-1ec, "yicio, “rusrerssy reooge

modernes, cuisine roffinee Vue
magnifique sur le lac Poheénegamook, chasse au petit et gros gibiers ou Quebec et au Maine
Safon couleurs d'outomne. Située 6 25 metres de lo fronhere amencaine. Forfait de fin de
semoine, occ. double, 2 couchers, | petit déjeuner, 1 souper. | brunch Taxe et services inclus
100 $/pers. Situee 6 2 heures de Quebec. Reservation et information, tel - (418)859-2233

VACANCES PONIK-CHALETS: *coniave choier compitoment eaupes, &

rectement sur les nves du loc, pour amants de lo
nature, choleureux et romontiques. 35 $/pers . occ d. Informez-vous sur nos forfaits specioux 5
ou 7 jours. 666-5469 Ef pourquoi pas Noal?

RELAIS &
CHATEAUX

Lo plus belle chaine du monde
378 hotels et restaurants dans le monde
dont 6 seulement au Québec

- ESTRIE / NORTH HATLEY
AUBERGE HATLEY: 225/ datoutomne: plainolr ot gostronomie dans un

clossifie 4 fourchetes Le chorme d une vieille demeure bourgeoise perchee sur une
colline dominont le loc Massawippi. Forfoits disponibles o portir de 953 p.p , oce dou
ble incluont soupers, dejeuners, taxe, service. Pour des fétes memorables, reserve: des
maintenant. Tanfs hors saison une reduction de 10% s applique sur les tarifs entre le
dim. etle jeudi. (B19)842.245)

LAURENTIDES / SAINTE-ADELE
HOTEL L'EAU A LA BOUCHE: 5205 A%' [romerien 89 U boauer

detente et tout le service ouquel vous vous attendez. 26 chombres luxueuses. Foce aux

ntes de ski, golf, et 6 proximite d un tennis interieur Le restaurant vous servira une
ine cuisine du marché, 4 fourchettes ot |'hétel, 5 flours de lys, 4 diamonts. Demondez
nos forfaits Tel : (514)229.299) Fox 229.7573

LAURENTIDES / VAL-DAVID
HOTEL LA SAPINIERE : Cosvrs o coims # boconton .1 haurs do e

4 diomonts -
Cuisine ratinee, 4 fourchettes - Roquette, patinoire, pistes privees de ski de rondonnee
- FORFAITS VACANCES: du dimonche ou vendred: gm. 4998 . 2 rs, 2158 pp occ
double - Petit deeuner et souper compris - MH (514)B66-8262 - Ext M 1.800-567
?&szNo Vol-Dawvid: (819)322-2020 - Fox: (819)322-6510 - CP. 190 VAL-DAVID

MONTEREGIE / ST-MARC-SUR-RICHELIEU
HOSTELLERIE LES TROIS TILLEULS: Vos, fostelene posibie ot con.

outre 6ge, sur le bord de lo riviere Richelieu et ou le personnel n'o qu un seul désir
satisfaire. Lourea! notionol Merite de lo Restouration ' Nous avons differents forforts o
vous proposer (514) 584.2231

CHAUDIERE - APPALACHES - MONTMAGNY
MANOIR DES ERABLES: /2t oo groarione o svderent s oo

Viver le faste d'un séjour au Manor des
Erobles  Table de renom, suites et chambres luxueuses, cachet unique d'un site histon
gne Le Manoir vorrs offre. 6 proximite, plusiours octivites de lowirs et detente. forfaits
isponibles Le Monorr des Erobles, ')?g, boul. Toche Est, Montmogny, Quebec G5V
1G5 Tel (418)248.0100
) -

AUBERGE LES QUATRE-TEMPS: |5 Pewror MGHE INTETIEURE soune

fovers equitation
Centre-sante Acceptons frois d'oppels (418)849.4486

AUBERGE LOUIS-HEBERT; ) horbres Doms-peruien. 1103/10w, occ. douile

incluant petit dejeuner ¢! souper Centre-ville, stotion
nement. Speciolites: cuisine frangaise. fruits de mer, speciolites saisonmeres 668 Grande Allee
Est, Quebec Reés. (418)525-7812

AUBERGE ONTARITZI: ft & 9o . Soscct ovembre o de oo

¢ U mantique. reunion d affaires privee, party des fetes
réve’’ 20 minutes de Quebec, Lac St Joseph Reservations 875.3334

LE MANO'R Du Mc DELAGE. Situve a0 20 minutes au nord de Quebec, pres du

* centre de sk de Stohehom Chombres spocieuses
et suites, piscine interieure. souna, bains tourbillon FORFAIT DE NOEL ET DU JOUR DE L'AN
(2 nuits, 3 jours), incluant promenade en traineou, | petit dejeuner, | brunch, 2 repas du soir e
l'occes dlimte oux octivites sportives hivernoles AUSSI DISPONIBLES, FORFAIT SKI ET
FORFAIT NEIGE. RESERVATIONS 1-800-463-2841 ou (418)B48.2551

HOTEL DE LA PLACE D/ARMES: 4,00, &, Voo Quebec o dous pos o

* Chéteou Frontenac Johes chambres tou! con
fort dons ombiance romantique du XiXe Forforts musees, vacances. ski, incluant deux (2) nuits
deux (2) dejeuners, deus (2) soupers et deux (2) tours de ville guides. 0 compter de 120,508 par
personne en occupation double Reservotion | (418)494.9485

% LES ETAPES
we ENSOLEILLEES

CARAIBES / REPUBLIQUE DOMINICAINE
CABARETE/VILLAS DEL ATLANTICO: [ 'z ploge Studos | ch ot 2

equipes, piscine
p.p/sem  tx, serv el tronstert inclus Tel oufox (514)855.6415

COSTA R'cA. Choix de bungalows entigrement equipes (1 ou 2 chambres) Pis

* cine, disco, bar, restourant, etc. Disponibles pour une semaine et
plus. Informations au 371.1393 Demandez Morce! Frois vires occoptes

GUADELOUPE MARTINIQUE: 5. 77 o o e
o partir de 200 $/sem , par pers . oce d Location de vorture, vol disp. @ prix reduit Inf
514)849.7900 Fox (514)287.9929

SOSUA' Mognifique villa situee sur lo mer, pres de |'hotel Playa Chiquita 3 cham
* bres, cuisine, solon, piscine Les services of transferts de 'adroport inclus
Jeon-Yves (514)598-8782 Fox (514)598.7618

FLORIDE/HOLLYWOOD
TRADE W|ND « Appartements trés propres. oliment meubles. avec ou sons

* cusineMe, piscine Situe le long du terrain de golf, o quelques
minutes de: oceon, aéroport, supermarche, restourants. Prix hors soison o partir de
2008 U S por semaine Hollywood (305)922-8844 ou (418)335.6729

MARTINIQUE / CARAIBES
MART'N'QUE' lle francose. Bungalows & lover tout squipes Voisin du Club

* Med Pres de lo ploge. Tous services sur ploce. Restourant, ten.
mis, sports noutiques. Pour inf et res  1elephoner ou 658.7225

MEXICO

ACAPULC « Condos neufs tout equipes, 2 chombres, 2 solles de boins, service de
* bonne, climatiseur, semaine ou ou mois, 3 min. de lo ploge pu-
blique Hornos, prés du pore Papogayo Infarmations (418)663-7533

ACAPULC s Special d'outomne, choix de plus de 100 condos, villos, “bed &
* breokfost”’, studios, chombres. (Tous les services inclus) Réserverz
161 Prix pour groupe et long séiour Jeon - Yves (514) 598.8782, Fox (514)598.7618

MEX' u + Condos situés ou coeur de lo boie d'Acapulco, directement sur la &
* ploge. piscine, cuisine complatement aquipse. Informations ou 371. °
1393 ndez Marcel Frois vires occeptes ] $

.
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Plusieurs péelerins envahissent Graceland,
chapitre du patrimoine musical a Memphis

MEMPHIS, Tennessee

Méme si elle n'est pas un lieu saint

dans le sens orthodoxe du terme. cette ville situde sur la rive est du

fleuve Mississippi est envahie chaque année par des légions de

|n'|0'l|||~
———

par JEFF BATEMAN

Leur premier but est evidemment

e franchir les murs blanchis a la
chaux qui ¢ ntourent Graceland
somptueux domaine et dermere
demeure d'Elvis Preslev, ror in
contesteé du rock’'n'ro

Malgre sa celebrite, Elvis ne

constitue que l'un des chapitres
marquants du riche patrimoine
musical de cette ville, qui débuta il

1 un siecle avec la naissance du
blues

Une bonne partie de la musi
que «soul » americaine des an
nees 60 et 70 notamment celle
de B.B. King, Otis Redding et Al
Green fut creée dans les stu
dios d'enregistrement de cette

x|”v

Le modeste Sun Studio ou El
vis, Johnny Cash, Carl Perkins et
lerry Lee Lewis enregistrerent
leurs succes des annees 50, est de-
venu un lieu de rendez-vous pour
les mordus du rock. Aujourd’hui
| ressemble davantage a un mu
sée qu'a un studio, méme si le cé-
lebre groupe ro« k U2 enregistra
icl deux grands succes en 19588

1

Memphis offre d’autres centres
d'intérét. Parmi les attractions a
ne pas manquer, on trouve la pro-
cession quotidienne des canards a
I'hotel Peabody, etablissement re-

-#l;[p
DOMINICAINI

TOURBEC

ACAPULCO @®

Albatro 449 559 | | America 409 529| | Auto itz jgg g;g Tropic Cay 349 479
Vila Tranquila 449 569 | | ~ crx o ma omano Days Horizo 49 47
469 579 | [ CostaceM 449 549 | Romano Palace 449 589| | ave i izg sag
Bahia Blanca 459 599 Verano Beat 489 649 Lopacaband 519 729 M 2 ood BeachR 499 769
villa Caraibe 549 699 | | LagunaCancun 509 669 | Tomes Gemelas 529 719 | T ¥UEAS BEE
Flamenco Beach R 599 849 | | . villa Rica R0 1IN | S v * OFE 9%
Ma Cana 9991429| | CancunViva 649 49| | presigente 7I8 B | | (TOTURUND)
B8R (Formule Club) Melia Turquesa 679 94
rmule ( 1a urquesa 9 949 1178, Avenue Cartier
522-2791
COSTA RICA Villa del Rey 589 739
Europa 849 629 | | Herragura 209 379 | |MaraCowumel 619 789
Porto Bell 459 559 | e
Punta Leon 639 919
Yadran 689 909
Martego B3y Raquet Cib 499 739 | [Flamingo
Negril Beach Club 699 979 | |(Formule Club)

LE TEMPS C'EST DE L'ARGENT!

RESERVEZ DES MAINTENANT VOS VACANCES SOLEIL POUR CET HIVER
DEPARTS EN JANVIER DU 3 AU 30 JANVIER 1991

R E ;
3 jan.
gcho RI0S

gandals

gandal

J 1\“1\'1'(“'»\’,

Montego Bay

s Royal Ga"!

U M

_23jan. .

2
sgmaine semaines

.. 1699° 2979
1699° 2979

. " 1699° 2070°

phean

PLUS TOT VOUS ACHETEZ
PLUS VOUS ECONOMISEZ!
EPARGNEZ JUSQU'A 2008

par couple!

01 déc. au 29 dée
Prix régulier

Vol Se

Départs le vendredi avec Nationair et le dimanche avec Air Transat* Vols directs
EPARGNEZ JUSQU'A 150 $ par couple sur les tortaits de 14 jours et
EPARGNEZ JUSQU'A 100 § par couple sur les lorfaits de 7 jours

EPARGNEZ JUSQU'A 100 § PAR COUPLE pour vo! seulement

—Puerto Plata
A partir de

399 $
par personne

31 3998
4198
4398

Departs le samedi avec Air Transat el le dimanche avec Nationair
EPARGNEZ JUSOU'A 150 S par couple sur les forfaits de 14 jours el
EPARGNEZ JUSQU'A 100 § par couple sur les forfails de 7 jours
FPARGNEZ JUSOU'A 100 $ PAR COUPLE pour vol seulement

Jillg

4898
6243
: 5098
6493
5293
6993

Bureaux de Voyages Thomas Cook chez Eaton:
Les Galeries de la Capitale...............627-5811

Place Ste-Foy..............

Crédit accepté avec
|a carte Eaton

A NOTER Nos bureaur somt maimtenant
ouverts les jeudis et vendredis jusqu & 20h
ot lo samedide 10h A 15h

687-9043

nommé du centre-ville qui fut
construit en 1869 et retrouva sa
gloire d'antan apres avoir fait I'ob-
jet de certaines rénovations

Au cours d'une amusante cere
monie qui a lieu chaque matin a
11 h, les canards sont escortés
sur tapis rouge — jusqu’a la somp-
tueuse fontaine qui decore le ves-
tibule de I'hotel, ou ils barbotent
allegrement jusqu'a ce qu'on les
ramene a leur enclos, a 17h
A la memoire de
M. Luther King

A six rues du Peabody, dans un
quartier nettement moins relui-
sant, se trouve le motel Lorraine
ou Martin Luther King fils fut as-
sassiné le 4 avril 1968. Le leader
des droits civils était sorti prendre
une bouffée d'air sur le balcon de
la chambre 306 lorsqu'il fut abattu
par James Earl Ray

Pendant 20 ans, cette chambre

(- N e

STAN BUY

LE CL_ULIIE3

Le Cldb. cest:

des reservations a l'avance
avec des rabais de 5-6-7%
des reservations de
derniere minute avec 10 a
50% de rabais sur le prix
regulier

des sieges reserves et
confirmes seulement

un service complet,
competent, courtois

i ar | -

P

Graceland, manoir de style « Gone With the Wind » est aussi élégant que

nimporte quelle demeure du Sud conféderé

En traversant le portique

decore de colonnes blanches, vous pénetrez dans un des hauts lieux de la

culture mondiale populaire

qui domine le stationnement de-
vint un lieu de pelerinage a la mé
moire du leader assassine. Main

Nos prix sont compétitifs.
Notre service est excellent.
Essayez-nous!

ACAPULCO de Montréal

Départ 24 novembre
Hotel Hyatt Continental (5 étoiles)

Avion + hétel 1 sem 4943 h

2 sem 604S s
LA FLORIDE g Goese

de Quebec
Departs4 1118 |gnvies
Avion + hotel (Golden Nugaget

1 sem 530s Toutes taves of
20em. 1508 o s i

Miami

225, boul. Charest Est - 2e étage, Québec

Terminus Voyageur

648-8888

DEPARTS JUSQU'AU 8 DECEMBRE

a partir de
2 semaines

1 semaine

CUBA DE QUEBEC

(avion + hotel)

CANCUN DE MONTREAL

(avion + hotel)

319, 87 419%, o
e nian . 2795 4 149 37G° + 109
279° + 149 359° + 189

PUERTO PLATA DE MONTREAL
(avion + hoted) 2295 + 149 279S + 189

Sans frals: 1 (800) 463-4684

COTE OUEST DE
LA FLORIDE

du 25 novembre au
16 decembre inclusivement
Sarasota - Depart de Montreal
Condo 2 chambres, piscine, golf
proximite, prix en occ. quadr
incluant toutes les tazes
AVION - CONDO - VOITURE

1 sem 499‘ 2 sem 659\

MEME FORFAIT POUR DEPART
DE QUEBEC OU MONTREAL EN
JANVIER ET 6 FEVRIER 91

1 sem 579& 2 sem 859S

+est taxes et surplus de carburant inclus dans nos prix

Pour réservations: VOYAG ES MU LT"SERV'CES

Permis du Quebec

Heures d'ouverture:

Permis du Quebec
2413472-7006252

Lun.aven.de9ha17h30
Samedide 10ha16h

3695, de | Hétriere, St-Augustin, Québec G3A 1W9 TEL.: (418) 872-3335

Tél.: (418) 847-1023

| Service de voyages

et ———————————————

ORIENT 1991

Joignez notre groupe du 26 février 1991 et visitez:
Hong Kong, Bangkok, Chiang Mai, Singapour et Bali.

Présentation audiovisuelle, 21 novembre a 19h30 au

College Merici.
Entrée libre

tenant barricade, le motel sera
intégré a un musée national des
droits civils qui ouvrira ses portes
en 1991

Beale Street, au coeur d'un
centre-ville rajeuni, est reconnue
comme le berceau du blues et
abrita jadis les tripots aux plan-
chers en terre battue qui furent
immortalisés dans les chansons
Memphis Blues et Beale Street
Blues du début du siecle

Les clients de passage arn-
vaient alors par milliers pour ten-
ter de décrocher un emploi régu-
lier et le quartier était une
veritable serre ou les passions
etaient alimentées par l'alcool de
contrebande et par cette musique
bien particuliere qui devint plus
tard connue sous le nom de blues

Aujourd’hui, Beale Street, qui
couvre sept patés de maisons, est
peuplée de commerces, de boites
de nuit, de restaurants, de galeries
d’'art et de boutiques de souvenirs
aux facades soigneusement res-
taureées. L'aspect est authentique,
mais I'atmosphére tapageuse qui
caractérisait jadis Beale "Street
n'existe plus

Le blues est cependant toujours
present dans les clubs animés et
les salles de concert. La musique
n'a pas d’age, qu'elle soit interpre-
tée par des musiciens grisonnants
et legendaires a Handy Hall

Vous pouvez aussi vous asseoir
sur un banc et en degustant du
porc cuit sur barbecue, ecouter les
musiciens ambulants — reconnus
comme les meilleurs au monde
qui se produisent au Parc Handy
ainsi nomme, comme Handy Hall,
en I'honneur de W.C. Handy, que
I'on considere comme le pere du
blues

Vous cherchez un élixir d'a-
mour infaillible ? Essayez le A
Schnab Dry Goods, bazar de Bea-
le Street administré par la méme
famille et dans le méme édifice
depuis 1876

Votre propre elixir

Et la potion magique ? Arrétez-
vous au rayon du vaudou et com
mandez cet elixir indispensable,
préparé sous vos yeux pour utili-
sation immediate. Ou alors éton
nez |'étre cher en portant le cha-
peau haut de forme, le noeud
papillon, le col amovible et autres
particularités cheres au vieux
Memphis

Mais bien sur, que serait une
visite a Memphis sans une halte a
Graceland ?

Ce manoir de style « Gone
With the Wind » est aussi élegant
que n'importe quelle demeure du
Sud confeédere. En traversant le
portique decore de colonnes blan
ches, vous penétrez dans un des
hauts lieux de la culture mondiale
populaire

Dans cette résidence decorée
avec extravagance, JOIgnez-vous a
la foule des visiteurs qui errent
entre les étincelants pianos cou
leur or du King, ses combinai
sons-pantalons incrustees de faux
diamants, les canapes de suede
bleu et les pieces remplies de prix
que ses "I\(‘lll'\ ont mentes

R.S.V.P. aux Les visites guidees sont offertes
Bureaux de voyages Thomas Cook chez Eaton: v partir de 7508 US pour les
Les Galeries de la Capitale.. . 627-5811 adultes
Place Ste-Foy 653-9331 Pour obtenir des informations
s 0O 0O > ¢ ) ati
---------- 653-9331 concernant les attractions et 'hé
bergement offerts. vous pouvez
communiquer avec le Memphis
Thomas D ACCE"T Convention and Visitors Bureau
: - EATON 203, Beale St., Memphis, Tenn
= R103 0 (901 526-4880
HOTEL EXCLUSIF S \
CIRCUITS CLUB AVENTURE BILLETTERIE CLUB AVENTURE B s Tt i At 1 O B M - o8
&
@
LE MONDE MAYA bwis 3988 wewewr 5998 amenes 7498 Tows 8898 [JROM 23 decombre sus jenvier sy AFIRE
S e L i s 6 janvier au 20 janvier 91 B59 4+ a0 1x* R = o ©
Myibicdaptvian e ’ - - Bruxelles 3598 Beigrace 660$ Vienne 5898 Cosablanca 398 T 6 janvier su 13 janvier 91 |§M T g - | ;;
s Chapa ) f 13 janvier au 20 janvier 91 709 + a0 tx* 2 & 3
ANrre Fe Londres 4758 oune 759% Madrid 5298 Dekar 12508 A 20 janvier au 3 tévrier 91 B59 4 a0 tx* i : § «©
HENING GF DUUOMFRTINS. § Saners o pi st 3tévrier au 17 tevrier 91 959 + a0t ] 4
. s Ma Amsterdam 4758 7698 Usbonne 475% Avidan 14998 R 17 tovrier au 3 mars 91 959 « a0 1x* 7 -§ ? 'g
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Départs: du 27 décembre au 12 janvier 1991 Dusseidort 4998 o 12498 zwieh 5388 rogkorg12208 T | imerss! 959 + 401t Q 2 §
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Elections scolaires aux Découvreurs
Deux candidats portent plainte
aupres du ministére de I’Education

Nous sommes les mieux
places pour Vous aider

lk"l\(.nulni.n\.w1»--\hv(h-|'nn‘n,;\\.;,rq de la commuission heforn eSS Irois personnes om
scolaire 11l\;’|uw\h‘.r\|l."!;uw[‘h plainie aupres du ministre de itrepasse leurs ts dans
I'Education contre des actions qui se sont produites dans le exercice de leurs fonctions et ont

encouru des depenses a meme

secteur de Cap-Rouge en vue des élections scolaires de demain
eur budget a des nns parusanes

- lls reprochent au president du Dang les lettres, on indique en ef
par JEAN MARTEL comité d'école Arbrisseau, M. fet nour qui il faut voter, c'est-a
LE SOLEWL Bernard Poitras, a la Pfl‘sld("ﬂl' dire pour les commissaires de

e ) du conseil d'onentation de cette .. £ o At o arase 1@ tis
;’m” l{-‘”“‘?*‘ Cloutier, candidate goole ‘Mme Michele Gover, et 8 dont font parie Mo Clovt. DS E iy
\?ni,id:(‘q;r‘:(:l::;v;' x(jz)wL:ilth;:“JaI:': president du_comite dcu‘»lc ?N M. Rochefort . ' L
le quartier 16 l}'rf"ﬂ!'ndat:-d('\- Sources, M. Richard Houde, d'a oot
Soeurs) L‘”ﬂ\l(f("('“!lquu st pfn- VOIr envoyé aux parents des let- . - -
: ' g > i tres favorisant les commissaires \ussi ces derniers demander
\f‘de‘s antidémocratiques et ille- déja en place dans les quartiers ils au ministre Michel Page d
gaux ont ete utilises contre eux 15, 16 et 17 de Cap-Rouge. Ces tervenir pour que les lois sur les
Cela constitue, selon eux, un sé-  |oyres ont été remises aux parents  élections scolaires et sur 1'instrug e —
?:;J:lr‘:,r?]tlr(il::;Lf:?;:igg;i‘: par l'intermédiaire des écoliers ' publique s ;zm' !'('?P'l"\"u B R 2 e T G Es s SRR SRS RS
saire ‘ ‘ Selon Mme Cloutier et M. Ro- dans le secteur de Cap-Rougt

SERVICE DE Université de Montréal
TRANSCODAGE “ Faculté de I'éducation permanente
NTSC - PAL - SECAM

Transfert Vidéo & Duplication

INTERNATIONAL L’enseignement universitaire
& COPIAGE VIDEO INC.
chez vous

aide financiére

CARREFOUR DE LA CAPITALE
4715, des Replats, bureau 263
Quebec, QC G2J 188
Tel.: (418)624-3121
1-800-363-0979
Fax.: (418)624-3120

A I'Externat Saint-Jean-Eudes, nous sommes
vraiment les mieux places

80286 12MH;z g?NITJERS TELEVISES

Carte principale CPU 80286 12MHz
® memoirs { . K

Organisation du systeme des services de santé ASA 1000D

: Sp. | e (3 credits)

ST SN SRS ificati 0 8taire ASA 21000 (3 credit
CARTE VIDEO (mono, hercules, CGA) Planification et contrdle budgétaire ASA 21000 (3 crédits)
Cortemaltii/o Intervention auprés des personnes agées atteintes de

® unesortie serie (2 on of déficits cognitifs GER 30450 (3 crédits)

¢ unesortiede jeux Effets physiologiques des psychotropes TXM 1221D (3 crédits).
DISQUETTES

® un lecteur | og _

' COMMUNICATIONS
Choix et utilisation des meédias PBT 32100 (3 credits)
COMPLET i

745° AMENAGEMENT "

Avec disque dur 40 meg (19 ms)

RABAIS JUSQUAA |

11958 Histoire des formes urbaines ARC 21020 (3 crédits) : i Ty Y\\ N
OUVERT LE SAMEDI by 7y s 2%
Nous vous assurons de la QUALITE { DATE LlMlTE DWNSCRIPT'ON LE 10 DECEMBRE 1990 . )

ot du SERVICE
COR-BIT MICRO SYSTEMES ‘

617 boul Hamel Ouest

Quebec (Quebec)

GiIM2Ta

Tel (418)688-6088 Fax: (418)688.0877

Diffusion cablodistribution ou vidéocassettes
Renseignements Dépliant sur demande

‘ Passez la dure saison

C B. ‘ 343-6090 ou 1-800-363-8876 -
Or- It APPRENDRE POUR AGIR

en douceur. Enfilez un des thermocure

produits Thermolaine et Support confortable et doux
Thermocure de la gamme * Chaud mélange de laine

§ . Supporo, concus au Québec * Ideales pour la pratique de sports
e pour assurer chaleur et e :
ry T confort tout au long de " uaares ot epatmaien "
LA Vfo LchE E N FA TE LA, IV’OL:EN CE I"hiver. * Invisibles sous les vétements
h ; CEINTURE rcr: 7300 ET

EPAULE CHALEUR - 720 |

POUR HOMMES 99
ch.

ET FEMMES
GENOU, CHEVILLEET
COUDE CHALEUR

POUR HOMMES 99 |
ch. ‘

VOTRE CHOIX

ET FEMMES
REF.:700-710-760
VOTRE CHOIX

GANTS ET CHAUSSONS
THERMAL

VOTRE 99
CHOIX

REF.: 740-741-742-750

@ ' ch.

A QUALITE EGALE...
POURQUOI PAYER PLUS??
ACHETEZ CANADIEN

ae) I EAN JO{

VALIDE JUSQU'AU 27 NOVEMBRE 1990

L"enfant entouré d’amoura
lo maison apprend & aimer
el & partager

Témoin ou victime de vio
lence, il est morqué pour la
vie... Il risque, lui oussi,
d’étre pris dons |“engre
nage infernol de lo violence

fomiliale

FAUT AGIR
VITE!

m Chambre FEDERATION DE RE SSOUR
(k‘ nO(B"e‘ HEBRERGEMENT POUR

FEMME

'A' du Québec ‘ lVlN’\"‘ .j; "
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Un détenu sensibilise des éléves a la prévention du crime

DONNACONA — «

| suis habitué

D1 vous avez des questions, vous m'arréterez,
sens atteint son but : la
vingtaine d'éleves de la classe y vont d'un rire nerveux. La glace
est brisée. Roland, un détenu du pénitencier de Donnacona, parait
Son auditoire aussi. Pendant plus d'une heure,
devant ces jeunes du secondaire suspendus a ses lévres, il se

e

o | .p['::'rru

» La blague a double

plus a 'aise

i son enfance

it

Font

carcerale

raanu malheureuse a ses frasques qui

conduit en passant par les détails de la vie
Roland ne cachera rien
—— C'est a une enseignante de la po-
yvalente de Donnacona, Sylvie
Marcotte, que Roland devait cette
] demi-journee, mer

par NORMAND PROVENCHER

ortie d'une
Sans chaines ni1 menottes
jeune professeure pensait
que le temoignage d'un détenu
s avererait une facon originale de
sensibiliser ses eleves a la préven-
tion du crime et a l'importance de
ne pas ceder aux influences ne-
fastes. Seduite par ce projet sans

credi

el
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APPEL D’'OFFRE

Centre hospitalier Louis-H. Lafontaine
Centre de recherche Fernand-Séguin
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8 0000 $) fait ropr
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¢ Al
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Soumission
Projet
Centre hospitalier Louis-H. Lafoutaine
Centre de recherche
Fernand-Seguin
Monsieur Pierre Rollin
Directeur general intérimaire
Centre hospitalier Louis-H. Lafontaine
7401, rue Hochelaga
Montreal (Quebec)
HIN3M5
t
tra
Lsas r
t o8

Pierre Rollin ’
Directeur général intérimaire -

precedent a Donnacona, la direc-
tion du pen avait accepté et dele-
gué Roland pour livrer son
«vecu », I'espace d'un avant-midi,
a ces ados tous plus curieux les
uns que les autres. Un autre déte-
nu, répondant au méme prénom,
devait prendre la releve en apres-
midi

De taille movenne, moustache
noire, petite croix tatouéee dans le
bas du front, Roland, 38 ans, pré-
sente I'allure du type qui s'est bat-
tu toute sa vie. Contre les autres
mais surtout contre lui-méme. De
son enfance sur la Cote-Nord et a
Montreéal, il ne retiendra que le
chmat de violence et de peur qui
regnait, des «brosses» que les
hommes de la famille, dignes des-
cendants de I'homme des ta-
vernes, s'envoyaient pour étre ca-
pables de parler de leurs
sentiments, d'eux-mémes. Roland
va un peu a l'ecole (« J'étais tran-
quille comme vous autres quand
la maitresse était la... »), mais pre-
fere faire les 100 coups. Il est vite
pris dans I'engrenage. Sa vie n’est
plus qu'une succession de cam-
briolages, de virées d'alcool et de
drogues («Je consommais car je
n'etais pas bien dans ma peau. J'e-
tais géne au boutte »). 11 finit par
se retrouver « en dedans ». Aussi-
tot sorti, aussitot revenu. La lecon
ne portera jamais. Depuis ]4 ans,
Roland n'a connu que quelques
mois de liberte. Si tout va bien, il
quittera le pen dans trois ans et
demi

«J'ai toujours choisi la faci-
lite », avoue-t-il, assis pres d'une
fenétre dont la dimension et le
paysage qu'elle offre ferait réver
n‘importe quel détenu confiné a
sa petite cellule. « Les responsabi-

Umua

ANADA
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PEAT MARW" K THORNE INC
DENIS PICARD, SYNDIC

5020, boul. de la Rive-Sud
Levis-Lauzon (Quebec) G6V 4286
Téel (418)833.2114

K PAS Masrwack

lites, ¢ca me faisait peur, je fuvais
Un bon matin, je me suis leve, j'ai
pris ma biere, pis j'ai dit a ma
femme que je m'en allais, je ne
savais pas ou. J'ai sauté sur mon
becyk et je ne I'ai jamais revue. Ni
elle ni les enfants. »

Roland cherche ses mots. L'en-
seignante y va d'une question qui
relance la conversation et en sus-
cite d'autres chez les jeunes

— As-tu des chums en prison ?

Pas vraiment. C'est un mi-
lieu ou la confiance ne regne pas
Tu ne fais que survivre. Tout le
monde a peur, mais il ne faut pas
le montrer. La loi du milieu est
fres severe

— As-tu déja pense au suicide ?
« douvent »

- A quoi tu penses quand tu
fais un hold-up ?

«Je pense au cash (rire-
)...J"al peur de la réaction de |'au-
tre sur lequel je pointe mon arme.
T'as peur pour ta vie et pour celle
des autres. Tu vas pas la pour
fuer. »

Roland s'attarde sur ses ta-
touages. Son torse et son dos sont
de véritables oeuvres d'art. Téte
de mort, fil d'araignée, poignard,
tous les démons intérieurs de Ro-
land se disputent chaque centime-
tre carré de son épiderme. « J'suis
amanché comme une tapisse-
ne ' », lance-t-il en baissant
chandail. Les tatouages, explique-
ra-t-il, sont pour le detenu une fa-
con d'exprimer sa revolte, «de
montrer qu'on est un toffe
méme s'll avoue ne plus en étre
fier maintenant. « Faut pas
avoir peur du jugement des autres

son

tres

pour aller sur une plage avec
Cca
IA!alll!!’
ANADA
; WIN( E QUEBE
DISTRICT DE QUEBE(
N Cour 00-11-002014-90
N° Actif 046166
(‘()l'R GUPFRIFURP
1 atiere de fa Le
A AFFAIRE DE LA FAILLITE
I3
3 RATT} 210 008
ffaires residant i1
Beauport (Queber
3
“débiteur™
¢ nne q Ie
L o n de
nNove 1990
1 r hiee § Crear
‘ jour de nover
eau du nd AU
AV ainte-Foy (Queébex
e 7e Jjour de novembre 1990

PEAT MARWICK THORNE INC
DENIS PICARD, SYNDIC
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AVIS PUBLIC

APPEL D'OFFRES

SPONSABLE EN

ARCHITECTURF
RESPONSABLE EN
({ 15
ESPONSABLE EN
M
DeMontigny. Métivier, Gagnon, Hébert
2505, boulevard Hamel
QUEBEC (Quebec) G1P 2H9
hospitalier Saint-Joseph-de-la-Malbain
3 e Saint-Etienne
LA MALBAIE (Québec) GSA 1ITI
‘
v ON ROJET Fravaux complementalres répartis en cing (5) lots ao
Centre hospitalier Saint-Joseph-de-la-Malbaie
Monsieur Jacques TREMBLAY, directeur géneéral
Centre hospitaljer Saint-Joseph de la Malbale

nt-Etienns

LA MALBAIE (Québec) GSA 1T

( e Sa

Incques TREMBLAY
Directeur general

AVIS PUBLIC est, par les présentes
de la Ville de Québec

remiere 10is
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La Corporation mumcipale de
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CORPORATION MUNICIPALE DE
" SAINT-ETIENNE-DE-LAUZON

APPEL D’OFFRES

ASSURANCES
GENERALES 1991

Saint-Etienne-de-Lauzon demande des
JIMISSIONS pour les assurances genérales 1991

sent appel d'offres sont contenues dans un cahier
obtenu a compter du 20 novembre 1990, au
e Chamberland, Saint-Etienne-de-Lauzon

les courtiers d'assurances
rrances et les compagnies d'assurances qui sont dument autorises a

par cheque viseé ou mandat-poste, payable a
ordre de la Corporation municipale de Saint-Etienne-de
pour obtenir les documents de soumission et n'est pas rembour

ssions devront étre placées dans des enveloppes spéciales
fournies a cet effet. Ces derniéres devront étre reques au bureau du
soussigne au plus tard le 3 décembre 1990, a8 14 heures précises,
pour ouverture le méme jour et a la méme heure, en la salle du Conseil
1 Place Chamberland

Saint-Etienne-de-Lauzon ne s'engage a
aucune
presentées et n'encourt aucune obligation envers les soumissionnaires

DONNE A SAINT-ETIENNE-DE-LAUZON, ce dix
de novembre mil neuf cent quatre-vingt-dix (1990)

les agents d'as

Lauzon, est re

Saint-Etienne-de

des soumissions qu seromt

septieme jour du mois

Sébastien Hamel, avocat =
Secreétaire-trésorier

En tout cas, )'aime
voir ces jeunes ici plutot
Je ne conseille pas
Y'a d'autres moy-
sans aller la. »

En venant mettre ses tripes a lui-méme
I"air, comme ca, devant des incon- mieux
nus, Roland a réalisé un exploit. qu'en prison
Lui qui, encore récemment, avait ¢a a personne

encore de la misere a parler de ens dapprendre

La police de Beauport a porté assistance a la SO en lui fournissant les
machoires de vie

La chaussée glissante a
'origine d’un accident sur
le boulevard Sainte-Anne

La chaussée glissante et I'achalandage de I'heure de pointe sont

a l'ongine d'un accident dans lequel quatre personnes ont été
blessées, en fin de journée, hier. Quatre automobiles ont été
impliquées dans cette collision, en face du 6090, boulevard Sainte-

Anne, a L'Ange-Gardien

— La circulation était trés dense
par MICHELE LAFERRIERE et la noirceur presque mmho.('
E SOLEIL Une automobile qui le suivait n'a

pu arréter et I'a violemment frap-
Au volant d'une Jetta dont il fai pe par l'arnere. Les deux véhi-
sait l'essai, Pierre Langlois circu- cules se sont retrouves sur l'autre
lait en direction ouest, sur le voie et sont entrés en collision
levard Sainte-Anne. Il leux autres autos qui circu-
environ 17 h. Il etait arréte sur en sens inverse
voie de gauche, afin de tourner et
de se rendre sur |'aire de station-
nement d'Automobile |
ou il travaille

bou

etart .

ave

la Jaient
Quatre personnes ont éte bles-
sees et conduites a 'hopital de
I'Enfant-Jésus. La police de Beau-
port a porte assistance a la Sareté
du Québec en lui fournissant les

anglois,
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En Bref
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QUEBEC ET L'EST QUEBECOIS

B Portes
ouvertes a
Loretteville

LORETTEVILLE — La caisse
populaire de Loretteville, le centre

en ; us de participer a un
rs d ynnant droit a un
xr* it d( deux jours pour deux

personnes au Manoir Richelieu

W Expropriation

boulevard de I'Ormiére, ou toute
autre forme de sollicitation
concernant les travaux de
réfection qui seront effectués sur
cette artere. Elle veut également
rappeler qu'elle s'est entendue
avec la ville de Québec pour

F-11

PASSEPORT SAINTE-FOY % PASSEPORT SEIGNEURIAL
3330, rue Watt BEAUPORT
(angle Duplessis et Charest sortie Blaise-Pascal) sutoroute de la Capitale (sortie Seigneuriale)
(418)653-1312 (418) 666-9633

hospitalier Chauveau, le Fover de procéder a des travaux dans
Lorpeuevxlle et la ville de t')oule\(ard de I'empnse actuelle de ce boulevard
Loretteville invitent la population I'Ormiere au cours des prochaines années,
4 une jourmee « portes ouvertes » mais que cette entente ne prevoit
demain. De 11 h a 17 h, la La ville de Loretteville tient a aucune expropriation dans ses
population pourra visiter les preciser qu'elle n'a autorise limites Une soiree de
locaux et connaitre les services aucune firme a faire l'évaluation consultation aura lieu a ce sujet le
offerts par ces quatre organismes, des propriétés sises sur le 14 janvier

I CEGE

P FRANCOIS-XAVIER-GARNEAU

l

NOUVEAU A GARNEAU !

Admission a I’hiver 1991 en informatique (420.01)
Vous cherchez une profession aux multiples possibilités, aux nombreux
débouchés, avec des perspectives d’avenir!

Vous voulez changer de profession ou réorienter vos études!
L’informatique est ce qu’il vous faut!

Le taux de placement est de 93%!

Garneau vous offre cette opportunité!
Venez nous rencontrer.

Le département d’informatique du collége Garneau dispose d’une équipe
dynamique, de locaux spacieux, d’un équipement informatique abondant,
diversifié et moderne de la compagnie IBM.

Le Cégep Frangois-Xavier-Gameau vous offre une opportunité unique de vous
inscrire pour janvier 1991 au programme <« Informatique » conduisant i 1’ob-
tention du Dipldme d’études collégiales (D.E.C.). Une programmation spéciale,
incluant un cours d’été, vous rend apte a entreprendre les cours de la deuxiéme année
en septembre 1991.

Il reste encore des places pour janvier 91.

Séance d’information et visite du département:
samedi le 24 novembre 1990 a 10 heures.

Réservez votre place pour la séance d’information en composant le 688-8310, poste
2347 entre 9 heures et 12 heures et entre 14 heures et 16 heures.

N.B.: La séance d’information et la visite auront lieu au pavillon 1620, boul. de
I’Entente.
Ceux qui ne peuvent se présenter pourront prendre rendez-vous au numéro
mentionné ci-haut.

6 /o 8
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8| ai

* Renseignez-vous sur votre

(8]

PASSEPORT 5= v
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JEUDI VENDREDI SAMEDI

projecteur
ventilateur - blanc, noir
blanc capsylite

50 watts

42"

~ B\
. = balayeuse
N central
encastré %,\ modéle V28C
I::.:ro)octt:urs VENTE FINALE halogéne  \ 3 rég.: 448,008
nc, noir blanc, noir bl

capsylite 2 projecteurs blanc, noir QUANT'TE L'M'TEE 50 watts csa ::s:rr;ssees
50 watts halogénes sur rail AMPOULES EN SUS rég.: 79,95% rég.: 47,208 spécial:

UPER PRIX
15-16°17 novembre

SUPER
RABAIS

LAMPES
RAILS
SUSPENSIONS
PLAFONNIERS
MURALES

suspension suspension

blanc, noir £ AnHeT blanc, noir
capsylite — e capsylite

50 watts < 50 watts
diameétre: 8" diameétre: 16"

39,

Luminaire Mathieu

JONQUIERE
3653, boul. Harvey

542-0384

QUEBEC

1240, Charest
683-2244

CHICOUTIMI

390, Saguenéens
549-8895
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AMQUT — La plus

importante manifestation

culturelle de la Vallée de la

Matapédia, Artquimédia, rend

nommage e soir a une

vingraine d’artistes
itapediens, lors d une

soiree de gala a la polyvalente
Amaqui

par ERNIE WELLS
400N Speciale

inquante-deux artistes de la ré-

lon sont inscrits a cette gua-

eme presentation d'Artquimé-

ictivitée culturelle de la

d'Amqui qui rejoint |'ensem-

f I municipalités de la
la Matapédia

14. une

Une fois par année, Artqui-
edia lance une invitation a tous
s artistes du ternitoire. Cette an-
£€, NOUS avons re¢u un nombre

rd de 52 inscriptions », pré-

1 presidente-fondatrice
{'Artgquimeédia Mme Lise
Archambeault
Ces 52 artistes se disputeront
les bourses en argent d'une va-
eur de 2750 $, ainsi que des prix
seondaires : des tranches d’a-
rates. L'une est offerte par

SOLEIL, dans la catégorie lit-

teraire, pour le prix du public

APPEL D’OFFRES
NCERNANT L'ENTRETIEN

DES RUES
"ORATION

MUN \LEDE LA

SE SAINT-PATRICE DE

A RIVIERE-DU-LOUP
poration municipale de la Pa-

£ Patrice de la Riviére
1e8 IS

sSOn nre tel l['lt‘

aux devis et cahier de charges
er de charges ainsi que les de-
riptils peuvent etre obtenus en
bureau de la Corpora
pale au 252, rue Fraser
ie la Riviere«du-Loup, a
8 NOVEMBRE 1980 au

1on remboursable
nissions devront parvenir au
MERCREDI 28 NOVEM

tre adressees

A\ MAIN a | adresse suivante
MUNICIPALITE DE SAINT-PATRICE
252, RUE FRASER
SAINT-PATRICE
(RIVIERE-DU-LOUP) G5R3Y4

A l'attention de M. Adryen Sénéchal
5 devront porter I'ins
SOUMISSION ENTRETIEN
HIVER", a gauche au bas

! ivertes a
$h30 1 en
ssionnaires qui le

rage A accepternt la

ne des so ss10ns

LA CORPORATION MUNICIPALE

DE LA PAROISSE ST-PATRICE

PAR: ADRYEN SENECHAL
SECRETAIRE TRESORIER

/~" DEJEUNER-
S CONFERENCE

M. Jurg Staubli

SOUS LA PRESIDENCE D'HONNEUR
DE M. Jurg Staubli

Sulet e Centre Mondia

Artquimédia rejoint les artistes
oeuvrant dans l'art littéraire, les
arts visuels, ainsi que les arts d'in-
terprétation, qu'ils soient profes-
sionnels, amateurs, ou en forma-
tion. Le prix de I'Artiste de I'année

est le plus prestigieux parmi ceux
décernés par Artquimedia

Tous les profits générés par
Artquimédia au fil des ans sont
versés dans un fonds destiné a ve- taine, cet argent servira unique-

nir en aide aux aristes
Sion n est pas encore prise a

QUEBEC ET L'EST QUEBECOIS

Artquimédia rend hommage au travail d’artistes matapédiens

La déai

Savoir si ce sera une fondation ou

un regroupement d'artistes qui
sera mis sur pied. Mais chose cer

Québec. Le Soleil, samedi 17 novembre 1990

ment au domaine des ars » pre
cise Mme Archambeault

Pres de 300 personnes sont at
tendues ce samedi soir. 17 novem-
bre, dés 17 h 30 a la polyvalente
d Amqui

2 qualité de vie avec un

: um-/ﬁ)"— @ Canse populasre Desgardem

Mg v v v e e —

de | Louverute Laval

ETES-VOUS PRESSE?

Pressé d’en finir avec le stress! Domptez-le une bonne fois pour toutes

Rendez-vous rencontrer le docteur Gilles Lapointe
au Théatre de la Cité universitaire.

Le mercredi 21 novembre 1990 a 19h 30
Titre de la conférence: ““Pour une meilleure qualité de vie”

Le docteur Lapointe vous entretiendra sur les moyens a prendre pour améliorer votre
zeste d’humour et une bonne dose d'enthousiasme!

* Billets en vente sur le campus de I'Université Laval.
— A ls Coop comptoir sciences (Pavilion Vachon) — A la Coop PME Laval (Pavillon de Ia faculte des

— Ala Coop étudiante Laval (Pavilion Pollack) sciences de I'administration)

Sur le reseau Billetech
Ly,
0 e,

* Prix d'entrée
seulement 5§ Faites
vite! Les places sont
limitees

LE SOLEIL B

iy
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Mattel -
MAISON ELEGANCE

3 ans et plus. Poupee et
NOIre DPIriX...cooeuesivs
Rabais par la poste

co0T FINAL

Bestmade
CHAISES EN PELUCHE
TEENAGE MUTANT
NINJA TURTLES

Chaises en peluche de qualné
pour enfants. 1 an et plus

Tyco

EMETTEURS-

RECEPTEURS SPYTECH

Fixez le mi

insérez |'écouteur. att
récepteur a votre ceinture et

préparez-vous pour de

secréte. (Pie

3478

ETS!

15 SHDATAMent

Associstion de securite informatique

AVIS DE CONVOCATION
Sujet Projet de cooperation

Contérencier: Robert Cusson,
Date et heure: Le mercredi 21

Lieu: Hotel Plaza Universel

Sante-Foy
Colt: membre Gratun
non-membre 20008
etudhants non-membre 5,008
Information:
Sonia Bertrand (667-3322)

de la region de Queébec

internationale

Monsieur Robert Cusson trai-
tera des différents sujets reles
a la conférence EuroSec 90 et
a ses rencontres avec divers
intervenants europeéeens con-
cemes par la securté nforma-
hque

ministére des
Communications

novembre 1990,
16 heures

3031, boulevard Launer

S MONTAGNES
DE JOU

achez la

TUFF TRAX
MONDO TRUCK
Moteur électrique puissant
détails authentiques. &
PIUS. (Ples venduns sépa

¢ ' s S %
¢ T A
i e . s/
Little Yrkr*ﬂ‘
e IVTE

COSY COUPE

a

ans

6878

ju conducte
Comprend aire de rar
klaxon ¢ tionnel et p

V.

aement
us. 2a’7

Playskoo

LITTLE MISS &)
DOLLY SURPRISE

Hasbr - //

BABY UH-OH

> . s e F Dt
Donnez-iu u

glacée et varhez ensu
3

127

sgedam

ayes ge heval qu

ASsociation
des femmes daffaires

du (Juebec

fudame Louise Clément Tessier
Madar yurne Clamant Tessier
o | A S 9

o o
wyeembes 7 h 30
s o 108

Jecembre S8 7

scambre toute 8 jOurnee

108

lrwin

Notre prix ‘)ﬁf”

Rabais par

. 5187|9

BEBES ANNIVERSAIRE | xenner
HOUX FIGURINES BATMAN
BOUTS ok DARK K”'?“I :
r nz Alle-Fanmtdme Batma

SAVANA

Jeep a 2 portes avec 2 sieges reglables,
2 vitesses, marche avant et arrieére. 4 a 7 ans

3899

OFFRE SPECIALE OFFERTE SUR UN
GRAND ASSORTIMENT DE VOITURES
MICRO MACHINES COMPRENANT PRIVATE EYES
ET SNAPBACKS, HIGHWAY WARRIORS,

INSIDERS ET TRIPLE SIDERS.

Prix Courant ] Chac.

( PV,;r,qrv f
SUPER HEROS
MARVEL

] VoS super héros préféres
maintenant offerts an figurines

ad action articulées 5 ans e plus

—

' L) e

" LA ROUE® \\g
cmmcnus&

S

Playtoy
LA ROUE CHANCEUSE

La version domestique du jeu
populaire de la télédvision

219

liico

TRAIN
SESAME STREET

Train motorisé fone tonnant sur
e plancher

1596

2 ans o plus

Fisher-Price

TROUSSE MEDICALE
Avec stéthoscope fone tionnel

apparell de pression o plus!
147 ans

2799

VANIER

475, rue Soumande, ville- de Québec

DE LAUTRE COTE DE LA PLACE FLEUR DE LYS DU CARREFOUR VANIER

HEURES D'OUVERTURE: LUNDI ET MARD! 9h00 A 19n00

MERCREDI A VENDREDI 9nh00 a 21h00
SAMED! 9h00 & 17h00

[V
la
si

Q™ Femoo e




