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92 Le stress, on 

aime ou on 
n’aime pas

Par Franchie Tremblay
Pour choisir son orien­

tation scolaire, il est 
important d e  bien se  
connaître. Le niveau de 
tolérance au s tress ne 
doit p as  être  négligé 
dans cette évaluation. 
Certains emplois sont 
beaucoup  p lu s  s tre s ­
san ts que d 'au tres .

C ertaines personnes 
recherchent surtout la 
sécurité, le calm e et la 
stabilité. P a r  contre, 
d ’autres personnes ne 
trouvent de l’intérêt que 
d an s un travail qui com ­
porte d es  risques, des 
d é fis  e t d e s  en jeux  
majeurs.

Le* emplois stressants
Les emplois qui com­

portent des risques et 
qui causen t du stress 
sont caractérisés par les 
élém ents suivants: les 
conditions d e  travail sont 
dangereuses; la réussite 
ou l'échec d 'u n e  opéra­
tion a  d'importantes con­
séquences; d e s  projets 
d e  soumissions peuvent 
être acceptés ou rejetés; 
la concurrence est forte 
dans le secteur d'activi­
tés; le public décide du 
su ccès  ou d e  l'échec 
d ’une entreprise; des

poursu ites judiciaires 
sont possibles; etc. 

Parmi les emplois ris­
qués et s tressan ts , on 
trouve agent de relations 
publiques, agent d 'opé­
ra tio n s  b o u rs iè re s , 
agent immobilier, agent 
publicitaire, artiste, ath­
lè te  p ro fe ss io n n e l, 
auteur, avocat, chirur­
gien, conducteur, con­
trôleur de trafic aérien, 
d e n tis te , jo u rn a lis te , 
mannequin, monteur de 
lignes électriques, ortho­
dontiste, patrouilleur, 
pigiste, pilote d ’avion, 
pilote de course, poli­
cier, pompier, réalisa­
teur, travailleur sur les 
structures métalliques 
en hauteur, vendeur à 
commission.

Stabilité et sécurité
On retrouve certaines 

caractéristiques définies 
dans les em plois sûrs, 
stables et sécurisants: le 
milieu de travail est 
ordonné, voire conforta­
ble; on travaille en toute 
sécurité; le travail est 
généralem ent facile à 
effectuer; les tâches 
sont bien définies et 
m êm e routinières; on 
peut juger immédiate­
ment les résultats de

I
son travail; le salaire est 
s ta b le ; a u c u n e  vie 
hum aine est en jeu ou 
ne relève de la respon­
sabilité du travailleur.

Parmi les nombreux 
emplois de cette catégo­
rie, mentionnons assem ­
bleur, barman, bijoutier, 
biochimiste, biologiste, 
caissier, commis, comp­
table, concierge, cuisi­
nier, diététiste, fleuriste, 
g a rd ie n , in g é n ieu r , 
menuisier, opticien, pro­
gram m eur en informati­
q u e , ré c e p tio n n is te , 
réparateur de machines 
simples, secrétaire, ser­
veur ou serveuse, etc. 
Un bon compromis

On trouve aussi des 
emplois qui offrent un 
bon compromis entre les 
d eu x . C e  so n t d e s  
emplois qui sont généra­
lement réguliers et sécu­
risants mais qui, à  l'oc­
casion, com portent des 
imprévus et quelques 
risques.

Pensons par exemple 
à agriculteur, am bulan­
cier, débardeur, électri­
cien, éleveur, en q u ê­
te u r, ga rd e -fo restie r, 
infirmière, m écanicien 
de  m achineries indus­
trielles lourdes, plom­
bier, etc.

LA PETITE ACADEMIE... 
ENCORE DU NOUVEAU !
Dès l'automne, La Petite Académie offre un 
service de transport scolaire à sa clientèle.

Points d'arrêt dans les secteurs suivants : 
Saint Hilaire 
Beloeil
Otterburn Park 
Saint-Jean Baptiste 
Sainte-Madeleine
Douvillc 
La Providence 

lUM" Saint Joseph

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
Pré-maternelle, maternelle ____
premier cycle et deuxième cycle y  T

1090, ave Léon Pratte, SaintHyacinthe TéL : (514) 771-0644

s i

'ENEZ CONSTATER P A R

VOUS-MEME NOS BAS
> Surplus de manufacturiers 

• Échantillons 
• Vêtements avec légères 

imperfections
GRAND CHOIX D’HAB

■ m

Vêtement pour enfant 
de la naissance à l'adolescence
1275, ROUILLARD, MONT-SAINT-HILAIRE
boni. Laurier, 3e feu de  circulation après le pont
d e  Saint-Hilaire à gauche, sortie 115, transcanadienne (20)

464-1297



GACHER

«PETIT LAROUSSE 
ILLUSTRÉ»

Nouvelle édition 1993. 
En couleurs. 

20370 (385-D-1106)

CAHIERS D'EXERCICES «CANADA*
32 pages. Paquet de 4.
12898 (740-12-692) limite : 3 pqts par client.

Double densité 
243527 (548 5 1/4 DDVRAC) 
Haute densité 
250555 (548 5 1/4 HDVRAC) Ne tardez pas 

pour commander 
vos manuels scolaire

Double densité 
243535 (548 3 1/2 DDVRAC) 
Haute densité 
250563 (548 31/2 HDVRAC)

TÉL: (514)464-1072
Librairie FAX:i514i464-5362 
Landry m=.
VE N TE  • S E R V IC E  • L O C A T IO N
329 Du v e r n a y ,  B e l o e i l  ( Q u é b e c )  J3G 5 S I
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92 Tous les enfants 

doivent recevoir 
une éducation
Par Franclne T remblay
L'instruction est obliga­

toire pour tous les 
enfants depuis le début 
de l'année scolaire où ils 
ont atteint l'âge de 6 ans 
jusqu’à la fin de l’année 
scolaire où ils ont atteint 
l'âge de 16 ans.

Dans la plupart des cas 
c'est à l'école que les 
parents remplissent 
cette obligation. Les 
parents qui le désirent 
peuvent assumer eux- 
mêmes l'instruction de 
leurs enfants; ils sont 
toutefois tenus de faire

contrôler leur apprentis­
sage par leur commis­
sion scolaire.
L’âge d'un enfant, aux 

fins de l’admission, est 
déterminé au 1er octo­
bre d ’une année scolaire 
donnée. Par exemple, 
un enfant doit avoir 
atteint l’âge de 6 ans 
avant le 1er octobre 
d ’une année scolaire 
pour être admissible à 
l'enseignement primaire 
de cette môme année. 
L'éducation 
préscolaire
Cependant, dès l’âge 

de 5 ans, tout enfant

peut être admis à l’édu­
cation préscolaire. Dans 
certains cas, l'admissior 
peut se faire dès l'âge 
de 4 ans si la commis­
sion scolaire offre des 
services pour les
enfants de cet âge.

Celle-ci peut en effet 
organiser des services 
éducatifs pour les 
enfants de 4 ans 
lorsqu’il s’agit d'enfants 
handicapés ou d'enfants 
vivant en milieu écono­
miquement faible. 
(Source: Ministère de l'Educa­
tion, Gouvernement du 
Québec)

L'instruction est obligatoire pour les enfanta de 6 à 16 ans
Photo gracieueet* du Ministère de l'Education du Québec, photo: Denis Qeron

S M ü f c  '  .  ' :  <  • . .  • •  • • •  '  \  „•Vous avez une

BLESSURE DE SPORT?
La saison de baüe-motte, tennis, de golf, de bicyclette est 
commencée. Si vous avex des problèmes de bursite ou 
douleur à l ’épaule, de tendinite ou évicondulite au coude 
ou de douleur au dos au moment de votre élan de golf...

Ne gâchez pas votre saison de sport, consultez-nous !

NOUS AVONS 
LA SOLUT

Clinique de 
Physiothérapie 

Nicole 
B. Desrochers, inc

S Ï
Ses-

Nous sommes maintenant 
6  professtonneUes pour mieux vous servir

Nos spécialités:
1 Traitement
\  au laser,

Micro-courant, 
Mobilisation,

Tractions 
manuelles douces

6 4 0  MAI

210, rue Principale, Saint-Basile-le-Grand Tél.: 653-1880

I
m mISA. odeLa nouvelle 

gamme de 
vêtements 
automne/ 
hiver
est arrivée

kLace 
Eric Alexandre• Hommes

• Femmes
• Enfants

IB t a o n  
Gten W  
Debbie Shuchat

üzcioN

Poitras 
AU dut Jazz HEURES D’OUVERTURE: 

Lundi: llhOO à lObOO 
Màtdù IlbOO à 19h00

de

«rtt»
'

■ :: :> *  : , . '

m tita im lm ù itttà ià ttt



À Beloeil nous portons à 
le mieux-êt re e t to sécurité 
de nos jeu ies concitoyens.

:Jn nommage du Service de police 
ae Beloeil aux milliers d'enfants 

qui retourneront bientôt à l’école.

J l l t

drogue

  .
••••••*•«<•* v . ^ s i s  A v i  w v  l ^  v ï ï Â

J o n a th a n  P ru d e n t  
vous p ro p o s e n t  une

en t o u t e  s é c u r i té
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Livco

600 , boulevard Laurier, Beloeil | SOLDE A
464-6464

CRAYONS
MIRADO
BO/TB DE 
10 HB
Valeur 2.99$

99$

VENTE RETOUR
SE I  B ero lC A N A  DIANA

«F*

CRAYONS A
COLORIER
CANADIANA
BOITE D 
Valeur 15.95$

99$

CISEAUX ACME
SEMI-POINTUS 6 PO.

Vale

SOLDÉ Àl
>49$

R A B A I  _______
Æ  A  à

SOLDÉ À

'V

,
É®

i»■ ,

S'»!

RELIEUR 
ACCOPRESS
GS 20A 
COUVERTURE 
EN VINYLE 
Valeur 1.69$

Prix en vigueur du 17 au 22 août inc. SOLDÉ À

TAILLE-
CRAYONS
1041 HUNT
Valeur 14.35$

SOLDÉ À
H &oy

, FEUILLES 
MOBILES UNIES
PAQUET DE 200 

T a I J ,  05-
valeur de 4.20$

991
SOLDE A

E lU S  A CRAYONS 2S% t t C S W C O U »  & » , s
MINES PILOT 
0.05MM HB 
BOITE DE 30
Valeur 3. i

SOLDÉ IÜ

SURLIGNEUR 
TEXTLINER 

FABER CASTELL 
COULEURS ASSORTIES |
■ E 2232M  Valeur

tex dîner 48 1.99$

MARQUEURS LAURENTIEN 
POCHETTE 20 COULEURS

Valeur 4.99$

SOLDE, K

29$  Isolde 
à

99$

TRIO 
BESCHERELLE 

1*2-3
Valeur 38.^5$

SOLDE À

BESCHERELLE 3 
LA GRAMMAIRE 

POUR TOUS

DICTIONNAIRE 
PETIT ROBERT 

BILINGUE

Valeur 36.95$\K g g r " !

? 0L D É  M M  S O L D É

95$| ^  >195$

DCTIONNAlRt

ijàSSS^

n c i 2 J 2 ï !  I BESCHERELLEPETIT ROBERT 1 l*a r t  de co njug uer
Valeur 69.95$ Ipv , ,A

l E RÔBI RI
ÜIC ÎIO N N  AIRfc DF LA 1  
L A S C IF  FRANÇAISE I

Valeur
10.50$

SOLDÉ
À
,95$|

ixmwr
Virv'*

SOLDE
À
95$

DICTIONNAIRE 
MICRO ROBERT 2 
 ICHE

DUAU

Valeur
16.95$

DICTIONNAIRE 
HARRAP’S 

MINI, VINYLE
Français/ 
anglais

Valeu

SOLDÉ
À

9 5 $

HARRAP'S
MM

fwdlAmÂül
wcnowur

WmOKIMIM
A egülf-fiem eii I



Tout est permis au 
legging et au collant
Par Francine Tremblay

La mode féminine pour 
les étudiantes sait se 
faire très amusante et 
variée lorsque ce sont 
les leggings et les col­
lants qui prennent la 
vedette. Ces vêtements 
peuvent s'amuser à 
prendre toutes les cou­
leurs et tous les motifs 
qui leur plaisent sans 
encourir la réprobation 
des jeunes.

Tout est permis pour 
les collants et les leg­
gings: les gros pois, la 
dentelle, les textures, les 
dessins, les carreaux,

etc. Il y a beaucoup de 
fantaisie au niveau du 
collant qui est véritable­
ment devenu un vête­
ment. On le porte, tout 
comme le legging, avec 
un grand chandail ou en 
dessous d'une mini­
jupe.
Le legging en primeur

En général, les filles 
préfèrent porter le leg­
ging que le collant car il 
est beaucoup plus con­
fortable et moins près de 
la jambe. Le legging est 
actuellement le vête­
ment passe-partout le 
plus recherché.

Les leggings sont sou­

vent présentés dans des 
couleurs et des motifs 
qui se coordonnent aux 
collections mode. Il y en 
a autant à motifs que 
unis; on porte habituelle­
ment les modèles unis 
avec un chandail à 
motifs et les modèles à 
motifs avec un chandail 
uni.

Il y a une nouveauté 
dans le monde du leg­
ging, il s'agit d'un leg­
ging tout uni de la taille 
jusqu’au mollet et fleuri 
à partir du mollet jusqu'à 
la cheville. C'est très 
amusant et cela fait 
différent.

Les adolescentes 
anticipent

Ne tardez plus 
Allez-y maintenant

O ISAU

PETIT VERGER
D’EVEIL PRÉSCOLAIRE

Journées portes ouvertes 
Les dimanches 17 et 23 août 1992 

de 13h00 à lôhOO.

boutique

Zz&sfei
308, boul. Laurier 1396, Montarville C h â U S S U T G
Beloeil 467-7224 Saint-Bruno 653-7211

VOUS OFFRE; 3 PETITS GROUPES 
POUR ENFANTS DE 3 À  5 ANS

Par Franclne Tremblay
Les adolescentes de 

13 à 18 ans se laissent 
séduire par la mode des 
adultes.

Anticipant sur la 
tenue vestimentaire des 
adultes, les adolescen­
tes se font offrir une 
mode copiée sur celle 
de leur mère. Cette iden­
tification annonce peut-

être un rapprochement 
des générations.

La jeune fille s'habille 
avec la mini-jupe et le 
leggjng qui est très 
populaire. Le grand 
chandail porté par l'ado­
lescente et qui accom­
pagne très souvent le 
legging est un reflet de 
la mode pour adulte.

L’adolescent, pour sa 
part, se tourne plutôt 
vers une mode plus 
décontractée. Il porte, 
avec une satisfaction 
évidente, le jean et le 
sweat shirt ou le ouaté. 
Cette année, il ajoute à 
sa garde-robe la che­
mise de jean portée 
avec un T-shirt en 
dessous.

BOUTIQUE
f  — — — — — — —— — — —

Notre collection automne/hiver 
est présentement en boutique

HEURES D'OUVERTURE
Lundi 13h à 17h30 Jeudi, vendredi 10h à 21 h
Mardi, mercredi 10h à 17h30 Samedi 10h à 16h

MEXX - ESPRIT - MA DIVINE CLÉMENTINE 
DEUX PAR DEUX - PRIVATE MEMBER 

CHICO - LOUIS CARNEAU - MANHATTAN - FUNFUR
et plusieurs autres marques en boutique

402, bowl. Laurier Mont-Saint-Hilaire 467-6099
cawet (p|ace croquette) (Édifice voisin maison Chan)

'  '  I  M1 ' 8 »  *  k „  s  , ,  - ,  > 0  , <

2 DEMI-JOURNÉES /  SEMAINE
3 DEMI-JOURNEES /  SEMAINE 

VOUS OFFRE: L'EXPÉRIENCE D'UNE 
PEDAGOGUE DIPLOMEE

POUR INFORMATIONS  
ET INSCRIPTIONS 
DANIELLE CARBONNEAU
Bachelière en éducation 
permis du Ministère de l'Éducation 
No. PP22508590

446- 2318
LE PETIT VERGER

JARDIN D'EVEIL PRÉSCOLAIRE *

Ozias-Leduc Otterburn Park
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92 Que nous réserve 

l’automne pour les pieds 
des enfants ?
Per F. Grégoire

La première tendance 
qui nous frappe dans la 
mode pour les souliers 
d’enfants, c'est la simi­
litude des modèles de 
souliers et de bottillons

que l'on retrouve pour 
les filles et pour les gar­
çons, ainsi que pour les 
adolescents et pour les 
tout petits. C’est à croire 
que tous les jeunes dési­
rent les mômes choses.

Les tendances
Pour ce qui est des 

matériaux, il y aura cette 
année une abondance 
de cuir verni et autres 
cuirs ainsi que le 
nubuck, que l'on verra

Le nubuck eux couleurs multiples est très à la mode dans la chaussure 
du garçon pour la rentrée scolaire
Photo grec leu set* de Cheoeeuree Blanche* et de Right Step

souvent combinés entre 
eux. On remarque énor­
mément de souliers 
lacés et de semelles 
épaisses.
Quant aux couleurs, le 

noir est très en vogue 
cette année; on le 
retrouve partout. Le bleu 
demeure un "m ust" 
pour la rentrée des clas­
ses; c’est une couleur 
qui s’harmonise facile­
ment avec tout.
Même si la demande 

est surtout orientée vers 
le noir tout puissant, il 
demeure que les cou­
leurs sont toujours 
appréciées. 1992 nous 
apporte donc, pour les 
souliers et les bottillons 
de très jolies teintes de 
bleu marin, fuchsia et 
diverses autres cou­
leurs.

L A  R E N T R É E  S C O L A I R E

EST-CE QUE VOTRE ENFANT 
PORTE LES CHAUSSURES 
OUI LUI CONVIENNENT?

M o t

Le Laboratoire M.P. Langelier vous offre plus qu'un vaste choix des meilleures marques.

Une équipe de vrais spécialistes des pieds est à  votre service pour vous conseiller et effectuer 
sur place, dans nos ateliers, les ajustements qui pourraient s'avérer nécessaires.

Pour de bons résultats dès la rentrée, une adresse:

LABORATOIRE
M.P. LANGELIER

Édifice lemgelier•■ •Ile
675, boul. Laurier, Beloeil, Route 116

467-0762

TACTIQUE,
I N F O R M A T I Q U E

Note: Les appareils peuvent différer de la photo.

Haw k 486/33 M H z
4 Mo, lecteurs 1.2 et 1.44, disque rigide 105 Mo, 

clavier bilingue, moniteur SVGA couleur, 
carte SVGA 5 12Ko, souris, MS-DOS 5.0, 
Garantie 2 ans pièces et main-d'œuvre.

L es spécialistes de  l ' in fo r m a tiq u e  
249 L aurier , su ite  20 

B eloeil

464-6809
wmmmn

m â mmh
'Jvbonmment
Mi) wtfffl
Plus une seance g ra tu ite  

de 20 m inutes p o u r  chaque  
abonnem ent 

Valable ju s q u 'a u  30  sept.

tes suions

Jean-SébastienEM.
Coiffure E lle et Lui

a u t r e s  s e rv ic e s  o ffe rts

S p é c i a l  S o in s  d e s  p ie d s

E le c t r o ly s e  
( 1 0  n u n .  d 'e s s a i  g r a t u i t )  

E p i l a t i o n  à  l a  C i r e

Votre techn ic ienne  
E ra n ç in e  4 6 4 -7 1 6 0

275, Choquette,
467-2085



Confiez-nous
vos

rêves

c o i f f u r e

J M D
525, boul. Laurier, Beloeil, 464-1404

(k o *

Pouvoir modifier
l’ordinateur

Le grand monde des communications
Par Franclne T remblay

L’information occupe 
une place sans cesse 
croissante dans la vie de 
toutes les collectivités. 
Son domaine se ratta­
che surtout aux diffé­
rents médias et à la

publicité.

Les professions tou­
chant à la publicité sont 
prometteuses car elles 
sont connexes à la vente 
et aux services aux 
entreprises, secteurs qui

annoncent d'excellentes 
perspectives d’emploi.

L’ industrie de l’impri­
merie et de l’édition con­
naîtra une croissance 
modeste de l'emploi. Le 
secteur privé des 
médias électroniques

compensera la diminu­
tion des emplois dispo­
nibles dans les organis­
mes publics de radio- 
télédiffusion. Une crois­
sance est à prévoir dans 
la câblodistribution et 
l’industrie du logiciel.

Par Franclne T remblay
Choisir un ordinateur 

qui peut être modifié 
facilement et à coût 
abordable est certaine­
ment une précaution 
ingénieuse à prendre, 
compte tenu de la déva­
luation rapide de l'ordi- 
Inateur. Quelle que soit 
sa qualité, un ordinateur 
déprécie d’environ 50% 
à 60% la première 
année et 50% du solde 
la deuxième année.

Les changement» de 
besoin»

Il faut choisir avec soin 
son appareil. Il sera pré- 
férablement conçu de 
façon modulaire pour 
pouvoir se modifier avec 
les changements de 
besoins. Ces change­
ments peuvent se pro­
duire assez rapidement 
dans certains cas et 
peuvent prendre plus de 
temps dans d'autres 
cas. L'appareil devien­
dra donc désuet plus ou

moins rapidement, selon 
la rapidité des différents 
changements de 
besoins.

On peut avoir besoin 
de logiciels plus puis­
sants ou d'une version 
plus lourde d'un logiciel 
déjà utilisé, il faut alors 
que l'ordinateur soit 
capable d'être modifié 
pour s'adapter à ce nou­
veau logiciel. Un appa­
reil flexible se prêtera 
facilement à toute 
expansion possible. 
Pour le traitement de 
textes

Il est toujours préféra­
ble de choisir un ordina­
teur modifiable, même si 
on envisage de ne l’uti­
liser que pour faire du 
traitement de textes, 
parce que les versions 
améliorées de certains 
logiciels de traitement 
de textes exigent des 
particularités spécifi­
ques, telles qu’un ordi­
nateur avec disque 
rigide.

Les nouveaux traite­
ments de textes offrent 
beaucoup d'opportuni­
tés telles que les diction­
naires intégrés. Cela

requiert un ordinateur 
performant qui suit l’évo­
lution du logiciel de trai­
tement de textes.
(Source: Centre de L'Ordina­
teur L'Ormière)

Des ordinateurs modulaires de qualité admettant 
l'expansion de leur puissance
Photo gracieuseté du Centre de L Ordinateur L'Ormière

Du nouveau chez Richelieu
E CONCEPT"
présente

"SPACE CONCEPT"
dlv. de cuisine Richelieu

trouvera la solution à vos espaces 
de rangement

Crédence 20-X72", Rallonge 24-X48" 
S Plateau 30-X72", Penderie 36"X72"
1 Étagère à double porte 72"

Manufacturier et fabricant d'armoire de cuisine, poste de 
travail, bureau et meubles résidentiel de tous genre.

RICHEL EU

l u
3120, Bernard-Pilon, 
SalnHMathieu- 
de-Beloell 
464-1705
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son concours
e à lunch»

ieutteà,
^ S U P E R M A R C H E S  m  A  .Serge** epin 939, Guertdn, Beloeil 

360, Yvon L’Heureux, Beloeil 
345, boul. Laurier, Mont-Saint-Hilaire

«La boite
Dans la boîte à lunch dessine les aliments Santé qu’elle doit contenir pour une saine alimentation.

!

Fais-nous parvenir ton dessin 
avant le 31 août à l'Oell Régional 
Mention «Boite à lunch»
393, boul. Laurier Beloeil 
«J3Q 4H6

1er prix: 1 Skate Bike
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