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LE CARROUSEL  
EN MET PLEIN LA VUE
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BOOTCAMP-RACE 2017 
DE LA BOUE  

AU MENU
Photo Nicolas T. Parent

PARC ÉQUESTRE DE BLAINVILLE
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L’INSÉPARABLE 
UN PREMIER 

BOUQUIN POUR 
SANDRINE  

Photo Claude Desjardins
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Pour fêter sa deuxième année d’exis-
tence, la Société équestre de 
Blainville a reçu le Carrousel de la 

Gendarmerie royale du Canada (GRC), le 
6 juin, au Parc équestre de Blainville. 
L’activité était organisée en coalition avec 
la Ville de Blainville et le gouvernement 
du Canada, représenté par le député de 
Thérèse-De Blainville, Ramez Ayoub, pré-
sent comme invité d’honneur au cocktail 
de l’événement qui se tenait à la salle Jean-
Pierre-Arvisais.  

Lors de chaque édition, la troupe, com-
posée de 32 cavaliers de la GRC, présente 
un spectacle en effectuant des séries de 
figures équestres et des chorégraphies.  

Le 6 juillet, la GRC s’est déplacée à 
Blainville pour exposer ses traditions, son 
patrimoine et son talent aux familles nom-
breuses assises dans les estrades du Parc 
équestre. En effet, beaucoup de person-
nes de l’extérieur ont convergé vers 
Blainville pour cet événement unique.  

LES INVITÉS D’HONNEUR 
D’entrée de jeu, les invités d’honneur 
tenaient à souhaiter un bon spectacle au 
public. Ils souhaitaient également remer-
cier les organisateurs de l’événement, dont 
Nicolas Gosselin et Roberto Rego, de la 
Société équestre de Blainville. «Bienvenue 
à Blainville. Je suis très heureux de vous 
accueillir pour cette soirée exceptionnelle. 

Je veux saluer la présence de Ramez Ayoub, 
député fédéral, et de Mario Laframboise, 
député provincial, ainsi que des membres 
du conseil municipal de Blainville qui 
m’accompagnent ce soir. Je veux remercier 
M. Gosselin et M. Rego pour tous les efforts 
déployés pour les activités équestres à 
Blainville. Je vous souhaite une belle soi-
rée et merci d’être présents», de déclarer 
le maire de Blainville, Richard Perreault.  

Le député fédéral, M. Ayoub, tenait éga-
lement à adresser quelques mots aux 
dignitaires et au public. «C’est un plaisir 
de fêter les 150 ans du Canada en compa-
gnie des membres du Carrousel de la GRC. 
Nous sommes très fiers et je suis content de 
voir la foule qui s’est déplacée pour célé-
brer, qui ne cesse d’arriver. Nous aurons un 
spectacle exceptionnel», de dire l’élu.  

MUSIQUE ET SPECTACLE  
La soirée a commencé avec une presta-
tion musicale de l’orchestre musical de la 
GRC, au coup de 18 h 15, muni de corne-
muses et de tambours. À 19 h, place au clou 
de la soirée avec les cavaliers de la 
Gendarmerie, qui effectuaient des choré-
graphies et des prouesses calculées sur le 
sable du Parc équestre. L’animateur de la 
soirée demandait au public d’applaudir, 
sans gêne, pour faire plaisir aux membres 
de la GRC en pleine prestation.  

À la fin, les gens étaient conviés à ren-
contrer les cavaliers et les chevaux aux 
clôtures et dans les écuries. Plusieurs pre-
naient des photos et caressaient les ani-
maux. Les tout-petits étaient nombreux.  

Pour M. Rego, cette activité était une 
occasion unique pour ce public et la 
Société équestre de Blainville. Il ne cachait 
pas sa joie d’accueillir un tel événement.  

«Nous sommes très heureux d’accueillir 
le Carrousel de la GRC, qui fait son seul 

arrêt dans la grande région de Montréal, 
à Blainville. C’est une occasion unique  à 
ne pas manquer pour toute la famille afin 
de découvrir le merveilleux monde des che-
vaux», de  conclure l’organisateur. 

Photo Nicolas T. Parent 

À la suite de la prestation du Carrousel de la GRC, le public était invité à rencontrer les 
cavaliers et les chevaux. 

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

UN SPECTACLE 
EXCEPTIONNEL  

À BLAINVILLE 

 CARROUSEL DE LA GRC 
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Plusieurs invités de marque étaient 
conviés au Club de golf Les Quatre 
Domaines, à Mirabel, pour la 16e 

édition de l’Omnium Serge Dion, qui se 
tenait le 5 juillet. Ce tournoi annuel, orga-
nisé par la famille propriétaire de Jardin 
Dion, sert à amasser des fonds dédiés au 
Parc du Domaine-Vert pour la revitalisa-
tion et la maintenance de ses installations.  

Parmi les invités, on pouvait compter 
sur la présence d’élus, tels Richard 
Perreault, maire de Blainville, Marlene 
Cordato, mairesse de Boisbriand, Ramez 
Ayoub, député de Thérèse-De Blainville, 
et Linda Lapointe, députée de Rivière-
des-Mille-Îles.  

René Goyer, président des Résidences 
funéraires Goyer, et Normand Mathers, 
représentant de la famille Mathers, étaient 
aussi présents à l’événement, comme plu-
sieurs invités de marque, accompagnant 
le président d’honneur de l’omnium 
durant le souper, en fin de soirée.  

Les invités ont joué au golf pour ensuite 
être conviés à un cocktail extérieur, un 
souper et une cérémonie d’hommages aux 
organisateurs et bénévoles de l’omnium.  

Pendant la soirée, Jean David, chef 
d’orchestre du tournoi depuis de nom-
breuses années, a eu droit à un hommage 
pour les efforts et le travail investis dans 
l’organisation de l’Omnium Serge Dion. 

En effet, on décrit cette 16e édition comme 
étant «la fin d’une époque» puisque des 
organisateurs de longue date passeront 
le flambeau à partir de la prochaine année.   

UN HOMMAGE ET UN CHÈQUE 
Serge Dion, ambassadeur de sa famille, a 
annoncé qu’une somme totale de 22 000 $ 
avait été amassée. Lors du souper de clô-
ture, M. Dion, coiffé de son chapeau de 
cowboy, a déclaré qu’il s’agissait de sa der-
nière apparition en tant qu’organisateur 
de l’événement.  

Il passera aussi le flambeau pour les 
prochaines éditions de l’omnium. 
Néanmoins, il a tenu à rassurer ses invi-
tés en confirmant sa présence, en tant que 
participant, aux prochains tournois.  

«Ce sera ma dernière année en tant que 
président d’honneur de ce tournoi. Pour dif-
férentes raisons, je veux quitter cette belle 
activité. Par contre, je serai présent l’an 
prochain comme vous tous, à titre de joueur 
et membre pour la cause que notre famille 
a toujours appuyée, celle du Parc du 
Domaine-Vert. Nous voulons amasser des 
fonds pour équiper davantage le parc et le 
rendre accessible à la population de la 
région. C’est avec beaucoup d’émotions que 
je cède ma place», de déclarer Serge Dion.  

Le président d’honneur n’a pas caché 
ses émotions et il a été applaudi chaleu-
reusement par ses convives. L’homme 
d’affaires était à la barre de l’omnium 
depuis ses débuts, il y a 16 ans. 

Photo Nicolas T. Parent 

Plusieurs dignitaires, élus et hommes d’affaires de la région accompagnaient Serge Dion, 
à sa dernière présence en tant que président d’honneur de son omnium de golf. 

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

UN DERNIER TOUR 
DE PISTE POUR  
LE PRÉSIDENT 
D’HONNEUR 

 OMNIUM DE GOLF SERGE DION
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En présence du président de la Ligue 
d’action civique, Rodolphe Parent, 
le chef du Mouvement citoyen 

Mirabel (MCM) et candidat à la mairie 
mirabelloise, Pierre-Paul Meloche, et les 
candidats de son équipe aux postes de con-
seillers municipaux ont dévoilé une liste 
de 10 engagements qu’ils entendent res-
pecter s’ils sont élus le 5 novembre pro-
chain. 

Ces engagements s’inscrivent dans 
l’esprit de ceux mis de l’avant par la Ligue 
d’action civique en matière de bonne gou-
vernance, un organisme fondé en 2011 qui 
prône trois valeurs, à savoir une saine gou-
vernance des villes, des commissions sco-
laires et autres administrations locales; 
une plus grande participation des citoyens 
à l’administration locale (vigilance, arbi-
trage); ainsi qu’un plus grand engagement 
des citoyens dans les élections, y compris 
en tant que candidat 

Plus précisément, la Ligue d’action civi-
que propose, cette année, en marge des 
élections municipales du 5 novembre pro-
chain, à l’ensemble des candidats de la 
province, de signer une liste de sept enga-
gements électoraux. Ces derniers portent 
sur l’éthique, la transparence, la fonction 
publique, ou encore, les contrats publics. 

À ce jour, 45 candidats, répartis dans 11 
municipalités et villes à travers le Québec, 
ont promis, s’ils sont élus, de respecter 
ces différents engagements et l’esprit de 
ceux-ci. Ceux du MCM sont les troisiè-
mes provenant d’une municipalité et ville 
de la région des Laurentides, après 
Brownsburg-Chatham et Prévost. 

PÉRIODE DE TRANSITION 
Pour Pierre-Paul Meloche, l’élu est rede-
vable envers le citoyen. «En ce sens, les 
candidats du MCM s’engagent à faire plus 
que la simple reddition de comptes prévue 
par la Loi, envers vous, les citoyens. Ils 
s’engagent à vous tenir informé de l’avan-
cement de nos travaux en lien avec tous nos 
engagements électoraux de façon continue, 
lors du prochain mandat, tout en demeu-
rant le plus facile d’accès», d’expliquer le 
chef du MCM. 

Toujours selon le candidat à la mairie, 
la politique municipale au Québec est en 
période de transition depuis la commis-
sion Charbonneau qui a enquêté, on s’en 
rappelle, sur l’octroi et la gestion des con-
trats publics dans l’industrie de la cons-
truction et éclaboussé plusieurs élus et 
fonctionnaires, ainsi que de nombreux 
entrepreneurs. 

À son avis, la politique municipale «doit 
se rajeunir, l’implication citoyenne doit 
prendre de plus en plus de place et en fin de 
compte, la politique doit refléter de plus en 
plus la population qu’elle représente».  

«Allant de pair avec les valeurs du parti 
et de chaque candidat, tous ont donc déci-
dé d’adhérer à ces engagements afin de 
démontrer leur sérieux quant à leur inté-
grité et leur imputabilité. La Ligue d’action 
civique surveillera et évaluera en cours de 
mandat le respect de la tenue de ses enga-
gements», de conclure M. Meloche. 

Pour connaître la liste des engagements 
de la Ligue d’action civique, il suffit de 
consulter le [www.actioncivique.org/enga-
gement-lectoral].

Crédit photo Pierre Latour 

Rodolphe Parent, président de la Ligue d’action civique, serrant la main de Pierre-Paul 
Meloche, chef de Mouvement citoyen Mirabel, entouré des candidats de son équipe.

BENOÎT BILODEAU 
benoitb@groupejcl.ca

LE MCM ADHÈRE 
AUX PRINCIPES  

DE LA LIGUE 
D’ACTION CIVIQUE

 ÉLECTIONS À MIRABEL
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Candidat indépendant à la mairie de 
Mirabel lors du scrutin de 2013, 
René Plouffe tentera une nouvelle 

fois sa chance lors des élections munici-
pales du 5 novembre prochain. Cette fois 
cependant, il sera entouré d’une équipe 
complète de huit candidats qui a pour nom 
Renouveau Mirabel.  

Le moins que l’on puisse dire, c’est que 
la mairie mirabelloise sera à nouveau con-
voitée cette année. Au scrutin de 2013, 
quatre candidats étaient en lice pour ce 
poste, dont M. Plouffe et l’actuel maire 
Jean Bouchard.  

Outre MM. Plouffe et Bouchard, un troi-
sième candidat lorgne aussi ce poste. Il 
s’agit de Pierre-Paul Meloche, qui avait 
été élu conseiller municipal dans le dis-
trict numéro 6 avec l’équipe du maire 
Bouchard, il y a quatre ans. M. Meloche 
est aussi à la tête d’une équipe complète, 
le Mouvement citoyen Mirabel (MCM).  

Résidant du secteur Domaine-Vert Sud 
depuis environ une vingtaine d’années, 
M. Plouffe a occupé différents postes tels 
que gestionnaire et chargé de projets de 
centre commerciaux et d’immeubles à 
logements. Entre autres, il a été gestion-
naire à la Fédération des caisses populai-
res.  

Au scrutin de 2013, dans une lutte à qua-
tre, M. Plouffe avait terminé troisième, 
avec 7,69 % des votes exprimés. Il avait 
alors été devancé par Luc St-Jean (23,67 
%) et Jean Bouchard (61,86 %). 

«AVANCER AUTREMENT» 
Selon le nouveau candidat à la mairie, 
Mirabel «doit avancer autrement». Déjà, 
pour y parvenir, celui-ci a dressé une liste 
d’une vingtaine de points qu’il mettra de 
l’avant si lui et les membres de son équipe 
sont élus.  

Parmi ces points, M. Plouffe souhaite 
que Mirabel soit plus autonome en 
matière de services municipaux, notam-
ment en ce qui a trait à l’eau potable. Un 
fait qu’il s’explique mal, faisant valoir que 
«nous donnons des millions de litres d’eau 
par jour à l’étranger», alors que les sec-
teurs Domaine-Vert Nord, Domaine-Vert 
Sud et Saint-Janvier «dépendent de la Ville 
de Sainte-Thérèse pour l’eau potable, et les 
secteurs de Saint-Augustin et de Saint-
Canut, de Saint-Jérôme».  

Aussi, M. Plouffe estime qu’il faut repen-
ser les infrastructures afin de faciliter la 
circulation à l’heure de pointe qui, à son 
point de vue, devient de plus en plus pro-
blématique.  

«Il faut négocier avec le ministère des 
Transports afin de compléter l’autoroute 
13 jusqu’à l’autoroute 50. Il faudra déga-
ger la circulation, côté nord, jusqu’à la mon-
tée Sainte-Marianne et jusqu’au secteur de 
Saint-Augustin, face au restaurant Tim 
Hortons», dit-il à titre d’exemple.  

Parmi les autres points inscrits sur la 
liste du chef de Renouveau Mirabel, men-
tionnons l’ouverture d’un bureau muni-
cipal dans le secteur de Saint-Canut, l’abo-
lition des primes de départ des élus 
municipaux, l’abolition de la «taxe bien-
venue» pour une période de deux ans, la 
réorganisation du transport en commun 
et la construction d’un centre de santé 
doté de 12 chambres et d’une salle 
d’urgence dans le secteur de Saint-
Augustin.  

D’AUTRES POINTS À VENIR 
Et ce n’est pas tout, puisque le candidat 
Plouffe a indiqué qu’il dévoilera, en sep-
tembre prochain, d’autres points «très 
importants».  

De même, dès le mois d’août, il fera con-
naître les huit candidats qui feront aussi 
équipe avec lui et qui tenteront de se faire 
élire à titre de conseiller municipal. 

Photo Benoît Bilodeau 

René Plouffe, troisième candidat à la mai-
rie de Mirabel et chef du Renouveau Mirabel. 

BENOÎT BILODEAU 
benoitb@groupejcl.ca 

AU TOUR DE RENÉ  
PLOUFFE DE SE LANCER 
DANS LA COURSE

 ÉLECTIONS À MIRABEL
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Les écuries Chanie, situées dans le 
secteur de Saint-Janvier, à Mirabel, 
sont devenues, depuis peu, le lieu du 

tout premier centre équestre multiser-
vice créé dans la province. Les instigatri-
ces de ce projet, Annie Charbonneau, 
Catherine Hachey, Émilie Lecompte 
Chatel et Ève Hudon, offrent une vaste 
gamme de services à leur clientèle, tels 
des cours d’équitation classiques, des ser-
vices de thérapies assistés par un cheval 
et un poney-club, avec un volet équimo-
tricité, adapté spécialement pour les jeu-
nes âgés de 4 à 8 ans.  

Comme les écoles d’équitation dites 
standards, Les écuries Chanie offrent des 
cours d’équitation classique et western, 
de loisir ou de compétition,  et ce, depuis 
plusieurs années. 

Du haut de ses 30 années d’expérience 
dans le domaine, la propriétaire des ins-
tallations, Annie Charbonneau, voulait 
du changement. Elle souhaitait se démar-
quer des autres propriétaires d’écuries et 
construire quelque chose de personnali-
sé touchant à un large public. Catherine 
Hachey, Ève Hudon et Émilie Lecompte 
Chatel l’ont aussitôt rejointe pour réali-
ser cette idée, en souhaitant faire de 
l’entrepreneuriat coopératif, pour ainsi 
partager leur passion, leurs expertises et 
leurs connaissances.  

«Ce qui nous relie ensemble, c’est la pas-
sion des chevaux. Nous voulions trouver 
une façon de regrouper plusieurs services, 
dans les mêmes infrastructures, mais des 
services qui se voulaient différents et qui 
desservaient une clientèle plus vaste qu’une 
école d’équitation standard», de préciser 
Mme Charbonneau.  

THÉRAPIES AVEC CHEVAL 
Les écuries Chanie offrent maintenant 
des suivis psychoéducatifs, des ateliers 
thérapeutiques de groupe, des cours 

d’équitation éthologiques et du coaching 
parental. Ces services impliquent l’utili-
sation des chevaux, comme outil pour 
atteindre les objectifs de la personne. 

«Le service de thérapie est adressé aux 
gens qui veulent faire de la croissance per-
sonnelle, en ce qui concerne le couple, la 
famille, les enfants. On va travailler avec 
le cheval pour atteindre les différents objec-
tifs. Nous pouvons aussi faire des consul-
tations en privé, dans mon bureau», de dire 
Mme Lecompte Chatel, tout en précisant 
qu’elle est membre reconnue de l’Ordre 
des psychoéducateurs et psychoéducatri-
ces du Québec.  

De son côté, le Poney-Club, dirigé par 
Catherine Hachey, offre des services aux 
jeunes âgés de 4 à 14 ans. On y donne des 
entraînements, des concours d’équitation 
et des fêtes d’enfants. Les enfants âgés de 
4 à 8 ans peuvent assister à des séances se 
concentrant sur l’équimotricité. On y déve-
loppe la motricité des tout-petits, en coa-
lition avec l’animal. 

«Cette activité est surtout dédiée aux très 
jeunes. C’est intéressant pour eux et inno-
vateur. Nous sommes les seules à offrir cette 
opportunité. On utilise le cheval à plusieurs 
sauces et ça nous permet de ratisser plus 
large», de mentionner Mme Charbonneau.  

INTÉGRER LE PUBLIC 
Les instigatrices du projet espèrent ainsi 
intéresser le public, grâce à des activités 
diversifiées, et montrer que le cheval est 
bien plus qu’un loisir.«Le cheval est asso-
cié souvent aux randonnées, mais il peut 
apporter beaucoup plus à l’humain. Notre 
centre est innovateur en ce sens. On voit des 
centres qui se spécialisent dans un domaine 
particulier et il n’y a pas de centre multi-
service au Québec. On souhaite que le public 
puisse intégrer notre projet, comme c’est le 
cas, par exemple, pour la zoothérapie», de 
dire Mme Lecompte Chatel.  

Pour plus d’informations concernant 
Les écuries Chanie et sa gamme de servi-
ces offerts au public, il suffit de visiter le 
[http://ecurieschanie.com].  

Photo Nicolas T. Parent 

Les instigatrices du centre équestre multiservice de Mirabel, Ève Hudon, Catherine Hachey, 
Annie Charbonneau et Émilie Lecompte Chatel. 

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

UN CENTRE  
MULTISERVICE 
À MIRABEL  

 LES ÉCURIES CHANIE
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À la suite de l’annonce du maire Paul 
Larocque, qui a fait part récemment de sa 
décision de se retirer de la vie politique 
après 24 années, tous les membres de son 
équipe ont décidé de poursuivre leur enga-
gement et de solliciter un nouveau man-
dat auprès de la population filionoise, lors 
des élections du 5 novembre.  

«Le meilleur hommage qu’on puisse ren-
dre au maire sortant est de poursuivre le 
travail accompli et de mener à terme les 
projets que nous avons amorcés ensemble 
au cours des dernières années», ont tenu 
à exprimer les membres de l’équipe 
actuelle.  

C’est le conseiller Gilles Blanchette qui 
a été choisi à l’unanimité par ses collègues 

pour diriger l’équipe en place lors du pro-
chain scrutin et qui soumettra donc sa 
candidature à la mairie. Comptable pro-
fessionnel agréé (CPA) en pratique pri-
vée, Gilles Blanchette est conseiller muni-
cipal depuis 20 ans et a toujours été 
responsable du comité des finances et du 
budget de la Ville de Bois-des-Filion. Les 
membres de son équipe vantent ses qua-
lifications et sa grande expérience comme 
gestionnaire, comme des atouts «solides» 
pour relever les défis des prochaines 
années.  

Gilles Blanchette sera secondé par les 
conseillères et conseillers Odette Filion, 
Ginette Gagné-Stoklosa, Denis Bourgeois, 
Gilbert Guérette et Denis Poirier. Toutes 
ces personnes siègent au conseil munici-
pal depuis 4 à 24 ans selon le cas. Un siège 
reste à pourvoir et on annoncera prochai-
nement le candidat qui se joindra à 
l’équipe pour les élections.  

«L’histoire politique de Bois-des-Filion 
depuis 24 ans, c’est une histoire placée sous 
le signe de l’intégrité, de la disponibilité, 
de l’unité au sein de l’équipe et du service 
aux citoyens. Cette tradition, nous voulons 
la maintenir et c’est ce que nous offrirons 
aux Filionois et Filionoises en novembre 
prochain pour les 4 années à venir: une 
administration compétente, expérimentée 
et unie, qui s’inscrit dans la continuité», de 
conclure Gilles Blanchette.  

Notons finalement que le programme 
politique et les engagements de l’équipe 
Gilles Blanchette seront dévoilés au cours 
de la prochaine période électorale.

De gauche à droite: Denis Poirier, Denis Bourgeois, Ginette Gagné-Stoklosa, Gilles 
Blanchette, Odette Filion et Gilbert Guérette. 

GILLES 
BLANCHETTE 
DÉSIGNÉ COMME 
CANDIDAT  
À LA MAIRIE 

 ÉLECTIONS MUNICIPALES  
À BOIS-DES-FILION 
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Héma-Québec rappelle que la réserve 
collective de sang appartient à tous et qu’en 
période estivale, les besoins en sang eux, 
ne prennent pas de vacances. Chaque jour, 
l’organisation doit prélever au moins 1 
000 dons de sang pour maintenir la 
réserve à un niveau optimal.  

Afin de répondre à ce besoin constant, 
Le Service des incendies de Bois-des-
Filion vous invite à la collecte de sang qui 
se tiendra le lundi 24 juillet, entre 13 h et 
19 h 30, au Chalet des citoyens, situé au 
30, montée Gagnon, à Bois-des-Filion. 
L’objectif de cet évènement est de 80 don-
neurs.  

Rappelons que toutes les 80 secondes, 
une personne a besoin de sang au Québec. 
Peu importe où le sang est recueilli, il est 
transformé et testé, puis acheminé là où 

il est nécessaire pour contribuer à sauver 
des vies. On peut faire un don de sang total 
tous les 56 jours, soit six fois par année.  

QUI PEUT DONNER?  
Toute personne en bonne santé, âgée de 
plus de 18 ans, peut généralement faire 
un don de sang. Par contre, il est conseillé 
aux donneurs ayant voyagé de vérifier si 
leur destination est considérée à risque 
pour la malaria, le virus Zika ou autres 
virus similaires. Avant de se présenter à 
une collecte de sang, il est possible de véri-
fier son admissibilité auprès du Service à 
la clientèle-donneurs au 1 800 343-7264, 
ou de consulter le site Web d’Héma-
Québec, au [www.hema-quebec.qc.ca], 
dans la section <SANG> <DONNEURS > 
Puis-je donner?

UNE COLLECTE  
DE SANG À 
BOIS-DES-FILION

 LE LUNDI 24 JUILLET 
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2 246 $ AMASSÉS AU 
TOURNOI DE GOLF

La 27e édition du Tournoi de golf de l’Association des gens d’affaires de Blainville (AGAB), 
tenue le 14 juin dernier, aura permis d’amasser 2 246 $ qui ont été remis à la Maison des 
jeunes de Blainville. Cette somme a été recueillie grâce à un crédit-voyage d’une valeur 
de 2 500 $ échangeable chez Voyages Fontainebleau commandité par la générosité de 
Nick Giannone, du Groupe Investors. 

 AGAB
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La députée fédérale de Rivière-des-
Mille-Îles, Linda Lapointe, dresse un bilan 
positif de la dernière session parlemen-
taire à Ottawa.  

«Notre plan de réinvestir dans les infra-
structures et dans la formation de la main-
d’œuvre montre des signes très encoura-
geants alors que le taux de chômage est 
maintenant à 6 % au Québec, le plus faible 
depuis 1976, en plus de la création de 250 
000 emplois à temps complet au pays. 
Rappelons que le premier ministre est venu 
dans Rivière-des-Mille-Îles, chez Kinova, 
afin de démontrer les bienfaits d’investir 
dans l’innovation», mentionne-t-elle.  

INVESTISSEMENTS DIRECTS  
Que ce soit l’investissement fédéral de 
1,283 milliard de dollars dans le Réseau 
électrique métropolitain (R.E.M), dont 
l’un des embranchements débute à Deux-
Montagnes, ou encore la subvention de 
près de 700 000 $ pour le programme 
d’Emploi Été Canada qui a permis 
d’employer 193 étudiants, la députée 
Lapointe se dit satisfaite du travail accom-
pli pour sa communauté.  

«Lorsque j’échange avec vous, j’entends 
beaucoup de positif concernant l’investis-
sement fédéral dans le R.E.M. et les nom-
breux bienfaits de sa mise en œuvre. On 

parle souvent du clivage entre les villes et 
les régions rurales, mais il est important 
de souligner la spécificité des banlieues. 
Nos besoins en infrastructures sont impor-
tants, notamment en matière de transport 
en commun et c’est pourquoi notre gouver-
nement investit directement», dit-elle.  

TRAVAUX ET VOYAGES 
PARLEMENTAIRES 
En tant que membre du Comité du 
Commerce international, Mme Lapointe 
s’est penchée sur plusieurs dossiers par-
lementaires notamment en matière de 
dumping économique d’acier par la Chine, 

l’Accord économique commercial global 
avec l’Europe et plus récemment, les prio-
rités des intervenants canadiens face à la 
renégociation de l’ALENA.  

Au Comité des Langues officielles, ce 
sont les dossiers de l’accès à l’éducation 
pour les communautés de langue officielle 
en milieu minoritaire, l’accès à la justice, 
ainsi que le bilinguisme et le respect de la 
Loi sur les Langues officielles par le trans-
porteur aérien Air Canada qui ont tenu la 
députée bien occupée. 

LA DÉPUTÉE LINDA LAPOINTE 
DRESSE UN BILAN POSITIF

 POLITIQUE FÉDÉRALE
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La Maison Aloïs Alzheimer se mobilise 
dans la collectivité des Laurentides pour 
appuyer les proches de personnes attein-
tes de la maladie d’Alzheimer et de mala-
dies apparentées afin qu’ils puissent béné-
ficier de moments de répit et se livrer à 
leurs occupations quotidiennes. Il n’est 
pas sans rappeler que les activités orches-
trées au centre de jour permettent aux 
individus atteints par la maladie de sti-
muler leurs facultés cognitives et de favo-
riser un renforcement du tissu social. 

Lors de sa quinzième assemblée géné-
rale annuelle du 8 juin dernier, la Maison 
Aloïs Alzheimer a profité de cette circons-
tance pour notifier les membres de la com-
munauté au sujet de différentes nouvel-
les mobilisatrices. Lumière sur ces 
communications…  

BÉNÉVOLE DE L’ANNÉE 
Les bienfaits du bénévolat ne sont plus à 
prouver, tant chez l’individu que chez les 
organisations qui accueillent les bénévo-
les.  

Chez les personnes vieillissantes, entre 
autres, l’allocentrisme par l’entremise du 
bénévolat permet de poursuivre l’exer-
cice de son métier avec moins de contrain-
tes, et aux organisations – communautai-
res – de réaliser des économies 
substantielles. Mme Claire Filiatrault, 
octogénaire originaire de Sherbrooke et 
retraitée d’une carrière de préposée aux 
bénéficiaires, exerce le bénévolat à la 
Maison Aloïs Alzheimer, qui se trouve 
bien lotie de la compter parmi ses béné-
voles loyaux, et ce, depuis 1997! Ses actions 
altruistes à foison lui ont valu le titre de 
bénévole de l’année 2017 de la MRC de La 

Rivière-du-Nord pour lequel elle sera 
honorée lors des festivités de la Journée 
internationale des aînés le 1er octobre 
prochain. Il s’agit de la troisième année 
que le bénévole de l’année fait partie de 
la famille affable de l’organisme.  

UNE SECONDE MAISON 
Considérant la population vieillissante et 
l’engouement pour la nature des services 
offerts par l’organisme, celui-ci envisage 
la forte potentialité d’édifier une seconde 
maison pour pallier la demande grandis-
sante de soutien et de délassement auprès 
des personnes affectées directement ou 
indirectement par l’Alzheimer. Sachant 
que cette maladie, manifestée par une 
altération cognitive, représente 70 % des 
cas de démence et que plus de 25 millions 
d’individus en souffrent dans le monde, 

avec le double attendu pour 2020 
(Moussard, 2012, p. 3), l’organisme sou-
haite une fois de plus répandre son appui 
et sensibiliser la population sur l’impor-
tance du répit chez les proches aidants. 
Notons que la Maison Aloïs Alzheimer est 
à la recherche de partenaires pour appuyer 
financièrement ce projet.  

HEURES D’OUVERTURE 
En plus de cette nouvelle encourageante 
pour l’expansion de l’organisme, les pro-
ches aidants et les participants pourront 
désormais bénéficier d’un allongement 
des heures d’ouverture de la Maison Aloïs 
Alzheimer – de 8 h à 17 h 30 – dans le but 
de répondre aux besoins des proches 
aidants sur le marché du travail. 

Les bienfaits du bénévolat ne sont plus à prouver.

CLAIRE 
FILIATRAULT, 

BÉNÉVOLE DE 
L’ANNÉE

 LA MAISON ALOIS ALZHEIMER 
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Les travaux civils pour la revitalisation 
du centre-ville de Sainte-Anne-des-
Plaines se mettront en branle dès le lundi 
10 juillet. Le côté ouest du boulevard 
Sainte-Anne, entre la 6e Avenue et la rue 
Therrien, sera le point de départ du chan-
tier. Par conséquent, le centre-ville direc-
tion sud sera fermé à la circulation entre 
6 h 30 et 17 h 30, du lundi au vendredi, 
jusqu’en septembre.  

Des voies de contournement seront 
proposées afin d’éviter le boulevard. Elles 
seront indiquées aux entrées de la ville. 
La circulation locale sera détournée sur 
des Cèdres, puis Therrien. La circulation 
lourde en transit se verra quant à elle 
interdite d’accès au village à l’exception 
des livraisons.  

Une fois le côté ouest de la rue termi-
né, les travaux s’effectueront ensuite du 
côté est jusqu’en novembre. Les usagers 
sont invités à utiliser dès maintenant les 
chemins alternatifs proposés pour facili-
ter leurs déplacements durant toute la 

durée des travaux civils. Notons égale-
ment qu’il n’y aura plus d’arrêts d’auto-
bus aux coins de la 2e et de la 3e Avenue, 
direction sud pendant la première partie 
des travaux.  

Par ailleurs, la circulation de transit en 
provenance de la route 335 Nord, de 
Montréal, Laval et Terrebonne, devra 
emprunter la 1re Avenue, la montée 
Barrette, le chemin du Trait-Carré et la 
montée Laramée pour ensuite rejoindre 
la 335 Nord. Ceux arrivant du nord, par 
Saint-Lin ou Sainte-Sophie, devront uti-
liser la route 337 ou suivre les détours à 
partir de la montée Laramée.  

Cette phase de travaux civils s’inscrit 
dans un vaste projet de revitalisation du 
cœur de Sainte-Anne-des-Plaines qui 
comprendra l’enfouissement des réseaux 
câblés, la réfection de la rue et des trot-
toirs et l’aménagement d’une piste cycla-
ble interrégionale entre Terrebonne et 
Blainville. 

DES ENTRAVES 
ROUTIÈRES À 
PRÉVOIR À 
SAINTE-ANNE-
DES-PLAINES 

BOISBRIAND CÉLÈBRE 
SES BÉNÉVOLES

En juin dernier, la mairesse de Boisbriand, Marlene Cordato, et les membres du conseil 
recevaient quelque 550 bénévoles dans le cadre de la Fête des bénévoles qui vise à 
remercier l’apport des citoyens dans la collectivité. «Les bénévoles donnent la couleur 
à notre Ville, ils sont une valeur ajoutée à la qualité de vie qui fait notre réputation. C’est 
avec fierté et enthousiasme que nous les avons reçus pour les remercier», affirme la mai-
resse. Trente-neuf organismes locaux et régionaux reconnus par la Ville étaient repré-
sentés à l’événement. Leur apport inestimable à la vie boisbriannaise permet la tenue 
de nombreuses activités culturelles, communautaires et sportives.  
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UN SUCCÈS POUR 
LE DÉFI VÉLO

Photo Nicolas T. Parent 

C’est sous la présidence d’honneur de Luc Daigle, des magasins IGA Extra Daigle, et 
Gaétan Boucher, de la Ville de Rosemère, qu’avait lieu, en juin, la 7e édition du Défi vélo 
au profit de la Fondation Drapeau et Deschambault. Les participants pédalaient pour la 
cause, tout en parcourant, à leur rythme, les routes des MRC de Thérèse-De Blainville, 
Deux-Montagnes, Mirabel et Argenteuil. Des collations santé et des rafraîchissements 
étaient servis sur place aux participants du défi, gracieuseté des magasins IGA Extra 
Daigle. Le grand départ du défi était donné cette année à l’école Saint-Gabriel et les 
cyclistes pouvaient compter sur l’encadrement d’une soixantaine de bénévoles, menés 
par Josée Perrier, directrice générale de la Fondation Drapeau et Deschambault.  

 FONDATION DRAPEAU ET DESCHAMBAULT

«L’A-50 doit être sécurisée rapidement 
pour éviter d’autres collisions frontales», a 
mentionné Sylvie D’Amours.  

Le lundi 26 juin, l’autoroute 50 fut fer-
mée dans les deux directions dans le sec-
teur de Mirabel, en raison d’un accident 
impliquant, encore une fois, un face à face 
entre deux automobilistes. Devant cet autre 
accident qui illustre bien la dangerosité de 
cette autoroute, la députée de Mirabel, 
Sylvie D’Amours, presse le gouvernement 
d’agir afin de sécuriser le tronçon.  

«Combien de familles devront perdre un 
être cher, ou encore, vivre des moments trau-
matisants avant que le gouvernement inter-
vienne pour sécuriser le tronçon? Cela fait 
longtemps que ce secteur est problématique, 
les articles de journaux s’empilent et aucune 
action n’a été posée», déplore la députée.  

«Que ce soit la fatigue, les textos au volant, 

ou encore, les dépassements illégaux, lors-
qu’une auto dévie de sa route à 100 km/h, 
les dommages sont souvent irréversibles et 
les résultats bien tristes pour les familles de 
la région. Il faut que le ministère des 
Transports se penche sur la question et 
prenne des actions concrètes, et ce, rapide-
ment. Malheureusement, avec ce ministère, 
c’est généralement toujours long et com-
plexe», indique Sylvie D’Amours.  

Elle poursuit en demandant au minis-
tre des Transports, M. Lessard, d’interve-
nir afin d’accélérer les actions sur le ter-
rain. «En tant que mère de famille et députée, 
je lui demande d’envoyer la directive claire 
à ses fonctionnaires que la situation doit être 
priorisée. Ce ne sont pas des promesses élec-
torales qui rassurent les citoyens, mais bien 
des gestes concrets afin d’améliorer le bilan 
routier dans ce tronçon de l’autoroute 50.» 

SYLVIE D’AMOURS 
EXIGE UNE 
INTERVENTION

 AUTOROUTE 50
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À VOTRE SERVICE
PROFESSIONNELS

RÉSERVEZ
VOTRE ESPACE

POSTE 331

450 435-0336

sudoku
RÈGLES DU JEU:

Vous devez remplir toutes les cases vides en
plaçant les chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne,
une seule fois par colonne et une seule fois par
boîte de 9 cases.
Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait
plus foncé. Vous avez déjà quelques chiffres par
boîte pour vous aider. Ne pas oublier: vous ne
devez jamais répéter plus d’une fois les
chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même
colonne et la même boîte de 9 cases.

PROBLÈME NO 516

RÉPONSE NO 516
Alexandre Aubry
alexan dre@ nor ja.net
www.ligne vi sion.com
1 900 456-4114 ou par cell. #4114

HOROSCOPE

BÉLIER                           (21 MARS - 20 AVRIL)
Vous arriverez à marier repos et activités.
Travailleur autonome, vous ne pourrez vous
empêcher de jeter un coup d’œil à vos mes-
sages et ainsi à faire du boulot alors que
vous vous étiez promis de vous reposer.

TAUREAU                         (21 AVRIL - 20 MAI)
En vacances ou non, vous vous ferez un plaisir
de magasiner. Vous aurez fortement tendance
à apprécier le jeu de la négociation avec tous
les commerçants, et vous ferez certainement
de grandes économies.

GÉMEAUX                         (21 MAI - 21 JUIN)
Prenez le temps de recharger vos batteries
avant de sauter à pieds joints dans l’action.
Un lâcher-prise s’imposera pour une raison
ou pour une autre; laissez-vous guider par
la vie, elle vous transportera à bon port.

CANCER                     (22 JUIN - 23 JUILLET)
Vous dégagerez beaucoup de sérieux. Même
en vacances, vous aurez tendance à garder
contact avec le boulot ou encore à mijoter
quelques grands projets plutôt que de vous dé-
tendre en profitant de la vie.

LION                             (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Les vacances passent trop vite. Heureuse-
ment, vous réussirez à en profiter pleine-
ment en compagnie de vos amis. Un peu
d’organisation sera nécessaire pour faire
toutes les activités que vous souhaitez.

VIERGE                    (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE) 
Vous aurez déjà tendance à planifier les va-
cances de l’an prochain. Vous mijoterez égale-
ment d’importants projets aussi bien
personnels que professionnels. Le temps sera
une denrée plutôt rare.

BALANCE          (24 SEP TEM BRE - 23 OCTO BRE)
Vous saurez profiter pleinement de vos
vacances. Même si ce n’est pas le cas,
vous vous accorderez de nombreux
plaisirs. Une belle joie de vivre se démar-
quera et le plaisir dominera.

SCORPION         (24 OCTO BRE - 22 NOVEM BRE)
Vous serez plutôt silencieux. Il y aura quelques
émotions qui risquent de vous perturber pour
une raison ou pour une autre. Côté amour, vous
détecterez immédiatement si votre amoureux
n’est pas sincère dans ses paroles.

SAGITTAIRE    (23 NOVEM BRE - 21 DÉCEM BRE)
Le monde des affaires est toujours actif même
en pleine période des vacances. Vous serez ex-
trêmement perspicace pour dénicher les oc-
casions en or, pour signer de juteux contrats
ou encore pour établir des liens.

CAPRICORNE   (22 DÉCEM BRE - 20 JAN VIER)
En vacances, vous reprendrez contact avec
le travail, soit en sortant votre portable sur
le patio ou encore en écourtant votre congé
pour reprendre vos activités profession-
nelles.

VERSEAU              (21 JAN VIER - 18 FÉVRIER)
La passion se lit dans vos yeux et vous aurez
envie de faire des choses très excentriques
pour attirer l’attention si vous êtes céli-
bataire ou alors pour changer la routine dans
votre couple.

POISSONS                 (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Vous pourriez vous prévoir des vacances de
tout repos, mais ça ne saurait tarder avant que
l’envie de bouger vous prenne. De plus, vous
ne manquerez aucune occasion d’exprimer
votre point de vue.

Signes chan ceux de la semai ne :
CAPRICORNE, VERSEAU 
ET POISSONS 

SEMAINE DU 16 AU 
22 JUILLET 2017
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Le Britishow, une grande revue de la 
musique britannique, sera présen-
té au Théâtre Lionel-Groulx les 14 

et 15 juillet. Le public est convié à ce résu-
mé de 50 années de musique en 90 minu-
tes de spectacle, avec des interprètes con-
nus du Québec, tels Marc-André Fortin, 
Renée Wilkin et Yvan Pedneault, qui chan-
teront les succès marquants du répertoire 
british.  

Mike Gauthier est le chef d’orchestre 
de ce spectacle, qui réunit les bons vieux 
hits et les succès plus récents des grands 
musiciens du Royaume-Uni. «C’est un 
hommage à la musique britannique. Nous 
avons regardé le répertoire musical du 
Royaume-Uni, des années 1960 à 
aujourd’hui, et nous avons sélectionné des 
groupes et des chansons. C’est très large. 
Nous allons des Beatles à Sam Smith, donc 
la majorité des styles populaires sont dans 
ce répertoire», de mentionner M. Gauthier, 
tout en précisant qu’il s’agit d’une pre-
mière expérience du genre pour lui. En 
effet, il est difficile, selon lui, de sélection-
ner quelques chansons dans une mer 
musicale aussi riche.  

«C’est un travail laborieux. On m’a dit 
de résumer 50 années de musique en 90 
minutes de spectacle. Les Britanniques ont 
fait de la grande musique en quantité. Il 
n’y a pas de chanteurs ordinaires au 
Royaume-Uni, mais seulement de grands 
interprètes. Ce n’est pas évident de mettre 
une croix sur certaines chansons.»  

M. Gauthier se charge de tout, promet-
tant au public un spectacle riche et mémo-
rable. «C’est une première pour moi. Je suis 

impliqué à tous les niveaux du spectacle. 
Je dois approuver les écrans, l’éclairage. 
Je fais le choix des musiciens et des inter-
prètes. C’est beaucoup de travail, mais 
l’expérience est enrichissante.»  

DE 1960 À MAINTENANT 
La soirée résume donc les grandes vagues 
de la musique britannique. On commence 
en étant plongé en 1964, où commençait 
la folie engendrée par les Beatles. On se 
dirige ensuite vers l’ère Pink Floyd, les 
Rolling Stones et Queen, pour finir avec 
les succès récents et connus de tous, en 
Sam Smith.  

Chaque interprète du spectacle a son 
propre répertoire désigné, dans cette 
grande variété de styles. Yvan Pedneault, 
connu pour avoir participé à La Voix dans 
le camp de Marc Dupré, s’occupe de chan-
ter les grands succès du groupe Queen. 
Renée Wilkin, de son côté, est toute dési-
gnée pour interpréter des classiques du 
genre soul. Marc-André Fortin, aperçu 
par le public dans Star Académie, comp-
te sur un répertoire plus varié, allant de 
Sam Smith à Radiohead. «C’est tout un 
interprète. Il se met dans la peau de 
n’importe quel chanteur, en y mettant sa 
touche personnelle», de vanter Mike 
Gauthier. Notons également la présence 
de Pascal Dufour, un ancien des 
Respectables, qui s’occupera du réper-
toire plus aristocratique du Royaume-
Uni, avec, entre autres, les Stones et Pink 
Floyd.  

Enfin, pour plus d’informations con-
cernant le Britishow ou pour acheter des 
billets, il suffit de visiter le site officiel 
d’Odyscène, au [http://www.odysce-
ne.com].  

Le Britishow, une grande revue de la musique britannique, sera présenté au Théâtre 
Lionel-Groulx les 14 et 15 juillet. 

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

PLONGER 
DANS LA 
RICHESSE 
MUSICALE 
BRITISH 

 BRITISHOW
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C’est une histoire de famille, dans 
tous les sens du terme, qui aura 
mené à la publication d’un premier 

livre pour une jeune Rosemèroise de 9 
ans, Sandrine Paquin-Laberge, qui lan-
çait tout récemment un fort bel ouvrage 
intitulé L’inséparable, un bouquin d’une 
quarantaine de pages publié aux éditions 
Vivat.  

C’est là que tout a commencé, il y a deux 
ans, quand Sandrine, accompagnée de ses 
parents, a rendu visite à sa grand-tante, 
Claire Bouchard, copropriétaire de cette 
maison d’édition saguenéenne. Celle-ci, 
devant l’intérêt manifesté par la fillette à 
l’égard des livres et des histoires qu’ils 
contiennent, lui a demandé si elle aime-
rait en raconter une à son tour.  

NE JAMAIS ABANDONNER 
C’est ainsi qu’est né ce projet d’écrire un 
«vrai» livre à partir d’une histoire tout 
aussi réelle, celle d’un oiseau perdu que 
la jeune auteure avait recueilli chez elle, 
à l’âge de 4 ans, et des efforts qu’elle avait 
alors déployés pour retrouver sa proprié-
taire.  

Le thème de la persévérance est au cœur 
de ce bouquin, à la fois dans l’histoire qui 
y est racontée, mais aussi dans la pour-
suite d’un projet que la jeune auteure con-
sidère désormais comme sa plus grande 
réalisation, tel qu’elle en a témoigné lors 
du lancement qui avait lieu à la bibliothè-
que de Rosemère, le 2 avril dernier.  

TRAVAIL D’ÉQUIPE 
«J’ai appris plein de choses avec ce projet. 
Par exemple: ce qu’est un éditeur, un numé-
ro ISBN, une dédicace et un lancement de 
livre, mais aussi que publier un livre, c’est 

un très gros travail fait par plusieurs per-
sonnes», a-t-elle exprimé en faisant allu-
sion à son éditrice, Claire Bouchard, à sa 
mère, Lysiane Laberge, qui a donné un 
coup de pouce sur le plan de l’écriture, de 
même qu’à sa cousine, Andrée-Anne 
Omoruyi, qui a produit les superbes illus-

trations qui constituent la signature 
visuelle de ce livre.  

Il y en aura peut-être d’autres puisque 
Sandrine a retiré de cette expérience la 
certitude qu’elle voudrait devenir auteure. 
«J’ai des idées pour d’autres livres. Ce seront 
des histoires d’animaux», annonce-t-elle.  

Photo André Courtemanche (courtoisie) 

La petite Sandrine Paquin-Laberge lors du lancement de son bouquin, à la bibliothèque 
de Rosemère. 

CLAUDESJARDINS 
cdesjardins@groupejcl.ca

LE BEAU PROJET 
DE SANDRINE 

PAQUIN-LABERGE  

 L’INSÉPARABLE
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Les amateurs de course à obstacles et 
de bain de boue étaient conviés sur 
le site du Paintball Mirabel, pour 

participer à l’édition 2017 du Bootcamp-
Race, qui avait lieu dans la journée du 
9 juillet. Cette randonnée extrême, lon-
gue de 6 kilomètres, regroupait 25 obsta-
cles, en testant la persévérance de plus de 
2 200 personnes présentes.  

Sur place, musique, échauffements, par-
ticipants et animateur motivés. Les gens 
se ruaient au fil de départ pour participer 
à l’activité qui réunissait un éventail de 
gens, de familles, de couples et même 
d’enfants.  

En effet, le défi est bien adapté à tous 
les niveaux, aux athlètes et au grand public 
souhaitant expérimenter le parcours pour 
une première tentative. En ce sens, le 
Bootcamp-Race a été créé pour tous, ayant 
le «militaire» comme principale théma-
tique.«Les participants doivent parcourir 
le site et franchir des obstacles. 
Dépendamment de leur performance et du 
nombre d’obstacles franchis, on remet à la 
personne une médaille à la fin de la course 
et un grade militaire», de dire Vanessa 
Racine, coorganisatrice de l’événement, 
tout en expliquant que la plus haute dis-
tinction est remise à ceux qui ont termi-
né le parcours sans faute. 

Le grand public peut ainsi participer 
en décidant de contourner certaines ins-
tallations de la course; cependant, on pré-
cise que certains endroits sont des passa-
ges obligés. Au final, chaque personne 
obtient sa récompense et son grade après 
6 kilomètres d’effort.  

LE VIETNAM 
Cette course est réservée à ceux qui n’ont 
pas peur de se salir, se démarquant par sa 

boue abondante et ses marécages pro-
fonds. En ce sens, le site est divisé par plu-
sieurs petites thématiques. Un espace 
porte le nom de Vietnam, puisqu’il réserve 
aux coureurs un décor immersif et une 
longue rivière de boue que l’on doit par-
courir. Certaines personnes avaient de la 
boue jusqu’à la taille, tandis que d’autres 
tombaient dans la rivière. Des photogra-
phes bénévoles étaient postés aux abords 
de chaque site pour prendre des photos 
souvenirs dédiées aux participants.  

Malgré les obstacles salissants et son 
allure imposante, l’activité se démarque 
par son approche basée sur la famille. Les 
enfants ont ainsi leur place, avec des 
départs organisés pour eux. 

En effet, selon les organisateurs du par-
cours: «Ce défi a été adapté à tous, autant 
pour une première expérience de course à 
obstacles que pour une personne au top de 
sa forme. La course se démarque par la qua-
lité de ses 25 obstacles, les départs réser-
vés au volet parent-enfant, et l’originalité 
de son concept basé sur l’obtention de grade 
militaire selon le niveau de chacun. C’est 
une approche grand public qui valorise les 
activités familiales et de groupe pour les 
personnes de tous âges.»  

Notons que la journée était organisée 
par JustRun International. Ces derniers 
ont d’ailleurs participé à la tenue du Big 
Bubble Tour 2017, à Blainville, le 24 juin. 
En octobre prochain, une autre course 
sera organisée au Paintball Mirabel. Il 
s’agit d’une course de style Zombie 
Apocalypse. Les participants téméraires 
de cette randonnée immersive devront 
parcourir des kilomètres, poursuivis par 
une horde de zombies, en tentant de sur-
vivre jusqu’à la fin.  

Pour plus d’informations sur les acti-
vités de JustRun International et son 
horaire à l’échelle de la province, il suffit 
de visiter son site officiel, au [http://jus-
trun.ca/].  

Photo Nicolas T. Parent 

Les participants avaient beaucoup de plaisir lors de la tenue du Bootcamp-Race 2017. 

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

UN BAIN  
DE BOUE À 
PRENDRE  
EN FAMILLE 

 BOOTCAMP-RACE 2017
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L’équipe de crosse au champ de la 
polyvalente Sainte-Thérèse (PST) a 
surpris ses adversaires, en rempor-

tant les honneurs lors d’un tournoi orga-
nisé contre des formations scolaires de la 
région des Laurentides, le 3 juin dernier. 
En effet, les étudiants thérésiens ont 
triomphé in extremis, en finale, au comp-
te de 9 à 8, contre les favoris du champion-
nat, un groupe composé par des finissants 
de l’Externat Sacré-Cœur de Rosemère.  

Les entraîneurs de l’équipe cham-
pionne, Daniel Genest et Daniel 
Galarneau, se disent fiers des jeunes qu’ils 
accompagnent, mais plus particulière-
ment de leurs fils, instigateurs de la for-
mation, Félix Genest et Marc-Alexandre 
Galarneau. L’équipe, nommée les 
Drakkars, était officiellement créée l’année 
passée, avec l’aide de la direction de la PST, 
qui a accepté le projet avec grand intérêt. 
Des footballeurs de l’école ont intégré 
l’équipe. Aujourd’hui, les jeunes s’entraî-
nent sur le sol synthétique du stade 
d’athlétisme Richard-Garneau et, quand 
ils jouent à domicile, ils reçoivent leurs 
adversaires du jour au terrain de soccer 
du parc Ducharme, de Sainte-Thérèse.  

«On a créé une équipe de crosse au champ 
qui fait partie du réseau du RSEQLL. Cette 
année, il y avait trois écoles participantes 
au tournoi final, soit l’Externat Sacré-Cœur, 
la Polyvalente Sainte-Thérèse et la 
Polyvalente Saint-Eustache. Le Collège 
Brébeuf, de Montréal, joue contre nous 

durant la saison, mais ils ne font pas par-
tie de notre réseau. Par contre, il s’agit d’un 
adversaire de plus pour nous», de men-
tionner M. Genest, tout en précisant que 
ce sport, peu connu du public, est en pleine 
croissance dans la région et dans le milieu 
scolaire.  

UNE VICTOIRE SURPRENANTE 
Avant la finale du tournoi, peu d’amateurs 
voyaient l’équipe de la PST vaincre la 
troupe de l’Externat Sacré-Cœur. Après 
la première demie, la formation de M. 
Genest perdait au compte de 7 à 1. 
«L’équipe de l’Externat Sacré-Cœur était 
la favorite. C’était écrit dans le ciel. Même 
que notre équipe n’y croyait pas vraiment. 
Durant le match, nos adversaires pensaient 
que ce serait facile et la logique faisait en 
sorte qu’ils étaient l’équipe à battre durant 
toute la saison. Ils étaient les plus forts et 
ils avaient plus d’expérience que nous», de 
dire l’entraîneur de crosse.  

Les entraîneurs des Drakkars ont parlé 
calmement aux joueurs pendant l’entracte. 
En deuxième demie, les chances ont vite 
tourné en faveur des Thérésiens. «À 7 à 1, 
nous avons rassemblé les gars, en leur disant 
d’être un peu plus compétitifs et d’y aller 
but par but. En deuxième demie, l’autre 
équipe prenait des pénalités et nous avons 
réussi à marquer des buts pour réduire 
l’écart. Au final, nous avons compté. C’était 
9 à 8 et il restait 50 secondes à la partie. 
Nous avons protégé notre avance, en fai-
sant attention aux meilleurs joueurs de 
l’autre équipe. Le match s’est terminé. Nous 
avons gagné. C’était impressionnant», de 
confier M. Genest.  

L’équipe des Drakkars, de la polyvalente Sainte-Thérèse, a remporté la finale de crosse 
au champ contre les favoris du tournoi, l’équipe de l’Externat Sacré-Cœur de Rosemère. 

NICOLAS T. PARENT 
nparent@groupejcl.ca 

UNE FIN DE 
SAISON PARFAITE 
POUR L’ÉQUIPE  
DE CROSSE  

 POLYVALENTE SAINTE-THÉRÈSE
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 AGENDA D’ICI
SOIRÉE DANSANTE 
Le Club des loisirs Entre- Gens St-
Eustache organise une soirée dansante, 
le samedi 15 juillet, à 19h, à la salle des 
Chevaliers de Colomb, située au 109, rue 
St-Nicolas, à St-Eustache. Musique avec 
Angèle. Apportez vos consommations, 
aucun service de bar sur place. Buffet en 
fin de soirée et tirages. Coût: 14 $. 
Renseignements: 450 623-3486. 

CLUB DE L’ÂGE D’OR LE 
BLAINVILLOIS 
Trois sorties sont prévues à l’été: le 21 
juillet, Les Grands voiliers, à Québec; le 
12 août, visite des Mosaïcultures, à 
Gatineau, avec croisière sur la rivière 
Outaouais, coût: 95 $ membre et 119 $ non-
membre; le 18 août, souper-théâtre à la 
Cabane à sucre Alcide Parent, à Saint-
Ambroise-de-Kildare, coût: 40 $ membre 
et 55 $ non-membre. Pour toute informa-
tion et paiement: Nicole Perreault, au 450 
435-1543. 

En septembre, du bowling est prévu et 

quelques places sont disponibles. 
Informations: Nicole Perreault, 450-435-
1543. 

SÉNIORS DE BLAINVILLE 
(FADOQ) 
Nous préparons les équipes pour le bow-
ling. Vous êtes intéressés? Communiquez 
avec Wilfrid Prévost, au 450 435-9997. À 
venir: le pique-nique annuel le 13 juillet, 
au Parc équestre, et les Portes ouvertes, 
le 12 septembre, au centre communau-
taire. Détails à venir, mais réservez vos 
dates. Informations: Line Poitras au 450 
625-4892. 

ASSOCIATION DE L’AMITIÉ SANS 
FRONTIÈRES 
Fiesta Latina, ambiance familiale, les 15 
et 22 juillet 2017, bouffe mexicaine, vente 
de boissons sur place, DJ, musique en 
espagnol, à partir de 19 h, au centre cul-
turel Jean-Laurin, à Mirabel (secteur 
Saint-Augustin). Coût: 10 $ pour les mem-
bres, et 15 $ pour les non-membres. Le 

prix d’entrée inclut une assiette de tacos. 
Viens t’amuser, partager, danser et relaxer. 
Bienvenue à tous. Informations: 514 730-
7700 ou Facebook [Association de l’ami-
tié sans Frontières]. 

LES JOYEUX AÎNÉS THÉRÉSIENS 
(FADOQ)  
Réservez maintenant pour vous assurer 
de participer aux voyages; Souper-croi-
sière et feux d’artifice à Montréal le 19 
juillet; Mosaïcultures et croisière sur la 
rivière des Outaouais le 17 août; Voyage 
en Louisiane, au Texas et au Tennessee 
du 16 septembre au 2 octobre; Brunch au 
sommet du mont Sainte-Anne le 8 octo-
bre; Casino du Mont-Tremblant le 11 octo-
bre; Buffet et spectacle hommage à Tom 
Jones au Casino de Montréal le 16 novem-
bre; Noël au 7e ciel dans le mât du Stade 
olympique à Montréal le 25 novembre. 
Informations: Nicole Duclos au 450 437-
0232. 

ASSOCIATION DE L’ÂGE D’OR DE 
BOIS-DES-FILION 
À compter du 6 septembre, la Ligue de 
quilles de l’Association de l’Âge d’or de 
Bois-des-Filion inaugurera une toute nou-
velle salle de quilles entièrement auto-
matisée et à la fine pointe de la technolo-
gie au Centre des loisirs situé au 80, 33e 
Avenue, à Bois-des-Filion. Pour jouer aux 
quilles, contactez Claude Richard, res-
ponsable de la ligue, au 450 621-1826. 
Informations: [www.agedorbdf.com]. 

RASSEMBLEMENT DES FAMILLES 
RAYMOND DIT FAUGAS 
L’Association fête ses 20 ans au Centre 
communautaire de Kamouraska. Vendredi 
11 août: visite guidée de Kamouraska et 
ses environs, généalogie, buffet. Samedi 
12 août: diaporamas, hommages, assem-
blée générale, prix de présence, repas et 
soirée dansante. Programme complet: 
[www.raymond-faugas.com]. 
Informations: Jeannot Raymond au 418 
853-6614 ou Ginette Raymond au 450 621-
4504. 

MINOUS PARMI NOUS 
Pour la capture et la stérilisation des chats 
errants à Sainte-Thérèse. Si vous êtes inté-
ressés, nous avons besoin de bénévoles et 
de familles d’accueil pour nos petits amis 
à quatre pattes. Nous contacter au 450 
434-1440, poste 2657. Informations: 
[www.minousparmi-
nous.wordpress.com]. Visitez aussi notre 
page Facebook. 

SÉNIORS DE BLAINVILLE 
(FADOQ) 
L’Étoile du Nord, St-Donat, 28 août, 4 
jours / 3 nuits, tout inclus sauf le trans-
port. Auberge du Vieux Foyer, Val-David, 
9 août, 4 jours / 3 nuits, tout inclus sauf 
le transport. Renseignements disponibles 
au centre communautaire, mardi et mer-
credi de 9h à 16h, ou Nicole Léger au 450 
435-6469.
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Pendant la saison estivale, la Ville de 
Sainte-Thérèse encourage la population 
thérésienne à profiter des installations 
aquatiques extérieures offertes sur le ter-
ritoire.  

«Si vous souhaitez vous rafraîchir lors 
des journées chaudes, optez pour la piscine, 
la pataugeoire et les jeux d’eau, qui se trou-
vent au cœur de parcs verdoyants. Plaisir 
garanti!» a déclaré la mairesse Sylvie 

Surprenant.  
L’accès à la piscine chauffée du parc 

Richelieu est gratuit pour les Thérésiennes 
et les Thérésiens sur présentation de leur 
Carte citoyen valide. Bain libre, nage en 
longueur et pataugeoire, mouillez-vous! 
De plus, l’esplanade du parc Richelieu, 
localisée entre la piscine et la pataugeoire, 
offre aux familles l’accès à une aire de 
pique-nique et de détente. Rappelons éga-

lement que le chalet des baigneurs a été 
complètement rénové l’an dernier et 
qu’une terrasse sur le toit a été ajoutée.  

Voici l’horaire de la piscine jusqu’au 20 
août:  

Lundi et mercredi, de 12 h à 19 h 30  
Mardi, jeudi et vendredi, 12 h à 20 h 30  
Samedi et dimanche, de 12 h à 20 h 30  
Les résidants de Sainte-Thérèse sont 

aussi invités à venir s’amuser aux parcs 

Damase-Juteau, Georges-Émile-Charron 
et Saint-Pierre, qui proposent des jeux 
d’eau extérieurs pour toute la famille. 
L’accès aux jeux d’eau est gratuit, et ceux-
ci sont ouverts lorsque la température le 
permet, tous les jours de 9 h à 21 h.  

Pour plus d’information sur la piscine, 
la pataugeoire et les jeux d’eau extérieurs, 
visitez le [www.sainte-therese.ca], sous 
<Quoi faire à Sainte-Thérèse>. 

SAUTEZ, 
NAGEZ ET 
PATAUGEZ 

 À SAINTE-THÉRÈSE

La Ville de Sainte-Thérèse encourage ses résidants à profiter des installations aquati-
ques extérieure
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 AVIS PUBLIC



 

N
O

R
D

 IN
FO

.C
O

M
, 15 juillet 20

17  Page 31



Pa
ge

 3
2 

  N
O

R
D

 IN
FO

.C
O

M
, 1

5 
ju

ill
et

 2
0

17

GORE
BEAU TERRAIN 

Semi boisé
Secteur champêtre

Accès  lac Grace
Puit artésien/champ d'épu-
ration. (15min.  Lachute, di-
rection Morin-Heights), 
18,000$.  514-602-4441,
450-634-0856.

3.1/2 BACHELOR: Domaine-
Vert Nord, Mirabel. À 2 minu-
tes du Outlet. Insonorisé.  Non 
fumeur. Pas d'animaux. Libre 
immédiatement.  600$/ mois. 
450-971-4801.

4.1/2 (830$) ROSEMÈRE: 
rue Cloutier, chauffés, éclai-
rés, ascenseur, piscine ext., 
nouvelles fenêtres,  plan-
chers flottant et céramique. 
514-806-0543.

5.1/2, ST-JANVIER, PRO-
MOTION 500$ CARTE-CA-
DEAU: plusieurs rénova-
tions, aucun tapis, cabanon, 
stationnement. Pas d'ani-
maux. Enquête location. Li-
bre immédiatement. 760$. 
450-806-5436.

À QUI LA CHANCE!
STE-THÉRÈSE PLACE 
BROSSEAU: 3.1/2 (635$), 
4.1/2 (700$), 5.1/2 (825$), 
1km du train banlieue, Pla-
ce Rosemère. Jonction 640 
et 15. Immeuble bien entre-
tenu. Pas de chien. Libres.  
514-754-4661,
www.locationappartement.ca

BEAU BACHELOR, ROSEMÈRE:
3.1/2, ensoleillé, paisible, 
meublé, tout inclus. Personne 
seule, tranquille, non fumeur. 
Enquête crédit. 595$. 
450-965-9675.

BLAINVILLE: 3.1/2, bachelor,  
meublé, chauffé, éclairé, pour 
personne seule. Pas d'ani-
maux. Enquête. Libre, 620$/ 
mois. 514-241-1528.

BLAINVILLE: grand 3.1/2, 
grande s.à.m.. Option:  laveu-
se, sécheuse poêle, frigo.  
Grande salle de bain 10X12 
avec tourbillon, douche sépa-
rée. Entrées laveuse, sécheu-
se. Gens sérieux. Enquête de 
crédit exigée. Libre. 
514-267-1253.

BLAINVILLE: grand 5.1/2, 
haut  duplex, près des servi-
ces,  grand balcon arrière, sta-
tionnement. Pas d'animaux.  
Libre, 915$ /mois.  
450-818-4146.

BLAINVILLE: magnifique loft 
18X30, chauffage, électricité  
inclus, autres services option-
nels. Enquête de crédit exi-
gée. Libre 1er juillet. 650$ 
/mois.  514-267-1253.

BOISBRIAND: 1.1/2, semi-
meublé, chauffé, éclairé. Non 
fumeur et sans animaux. 2e 
étage. Près du Faubourg. 
475$, libre immédiatement. 
450-818-1962.

BOISBRIAND: 4.1/2 demi 
sous-sol (730$),  non chauffé, 
bien situés. Pas de chien. Li-
bres immédiatement, non fu-
meur.  514-975-4166.

BOISBRIAND: 4.1/2 rénové. 
Entrées laveuse, sécheuse, 
lave-vaisselle. Porte patio,  
balcon. 685+$. Tranquille. Pas 
de chien.  514-771-2061.

BOISBRIAND: 5.1/2, 1er plan-
cher d'un duplex. Accès à la 
cour, stationnement. Libre.  
450-939-5734, 514-242-7143.

BOISBRIAND, 5.1/2, 2e 
étage, rénové, (760$). STE-
THÉRÈSE: 2.1/2 (520$),  
450-435-2351.

DEUX-MONTAGNES, 10E 
AVENUE: grand 4.1/2 semi 
sous-sol, 2 minutes gare 
Grand Moulin, 1 stationne-
ments.   Pas de chien. Enquê-
te de crédit. Disponible août. 
650$/ mois. 514-946-2779.

BOISBRIAND (789  rue 
Cartier): 4.1/2, 1er plancher 
(725$) libre 1er juillet. Plan-
cher bois franc,  propre, 
taxe d'eau incluse. 2 sta-
tionnements déneigés, 
cour clôturée/ gazonnée. 
PAS D'ANIMAUX.   Près  
services. 514-452-0707, 
819-274-2236.

BOISBRIAND: grand 4.1/2, 
entièrement rénové, 2e 
plancher. Près arrêt auto-
bus, aréna, bibliothèque. 
Entrées laveuse, sécheu-
se, stationnement déneigé. 
Pas d'animaux, libre immé-
diatement, 720$/ mois.  
450-430-0217, 514-726-1799.

BOISBRIAND: grand 5.1/2, 
bien éclairé, près Faubourg, 
stationnement, cabanon. 
800$. Libre. 819-322-1521.

BOISBRIAND: grands 
4.1/2,  libres immédiate-
ment. Plancher bois franc, 
porte patio. Entrées laveu-
se, sécheuse. Stationne-
ment. Choix varié. Pas de 
chien. À partir de 625$ 
/mois.  514-830-9055.

BOIS-DES-FILION: 4.1/2 inso-
norisé, 2 balcons, porte patio. 
2 stationnements.  Près servi-
ces. 450-437-3482.

DEUX-MONTAGNES (8e 
avenue): 1 MOIS GRA-
TUIT! 4.1/2 (685$). 3.1/2 
(590$). Personnes très 
tranquilles. Balcon. Eau 
chaude fournie. Insonori-
sés. Près gare. Concierge 
sur place. Stationnement. 
Pas chien.   Libres.
5 1 4 - 9 7 8 - 3 9 3 7 , 
514-771-8301 (concierge).

DEUX-MONTAGNES: grand 
4.1/2, 2e étage, côté de la 
gare Grand-Moulin, 750$ 
/mois. Rangement, 2 station-
nements, pas de chien. 
514-946-2779.

DEUX-MONTAGNES: grand 
5.1/2 sur 2 étages, rénové, 
près gare  Grand-Moulin, pro-
pre, 2 stationnements. Dispo-
nible août. 985$ /mois. Pas de 
chien, enquête de crédit. 
514-946-2779.

LACHUTE, 116 ARGENTEUIL 
3.1/2 , chauffé, éclairé, déneigé.

Libre juillet
Enquête crédit

515$ /mois
438-882-9840

MIRABEL (ST-CANUT): 
2.1/2 STYLE LOFT,  tout 
compris, chauffage, eau 
chaude, électricité, câble, 
internet. Meublé ou non. 
Entrée privée. Stationne-
ment déneigé. Laveuse, 
sécheuse dans l'apparte-
ment fournis. Chat seule-
ment. 5 minutes de la 15. 
625$ /mois. Libre. 
514-264-0670.

STE-ANNE-DES-PLAINES:
4.1/2,   grand et propre. 
Ensoleillé. Près de tout. 
Entrées laveuse, sécheu-
se. Sans tapis. Pas de 
chien. Libre, 625$.
514-515-3055.

STE-THÉRÈSE: 2.1/2, chauf-
fé, éclairé, chambre fermée. 
Pas de tapis. Pas chien. Libre, 
520$ /mois. 514-515-3055.

STE-THÉRÈSE: 3.1/2 dans 
triplex, demi sous-sol très 
éclairé. Rénové et peinturé, 
foyer en pierre fonctionnel. 
Planchers bois /céramique. Li-
bre immédiatement. 750$ 
/mois. 450-430-4837.

STE-THÉRÈSE: 3.1/2 semi-
meublé. Laveuse, sécheuse 
incluses. Libre immédiate-
ment. 575$/ mois.  
450-979-0719.

STE-THÉRÈSE: 39 Joannet-
te. Très grand 5.1/2, libre 
juillet.  875$. 514-576-9964.

STE-THÉRÈSE: 4.1/2, 2e 
étage, 645$. Pas de chien. 1 
stationnement. Enquête de 
crédit.  450-474-2795. 
450-818-2865.

STE-THÉRÈSE (79, rue St-
Jacques ouest): 1.1/2, semi 
sous-sol. Salle de lavage. 
Près gare. Stationnement. 
Conciergerie.  Pas d'animaux.  
Libre mi-juillet, 90$/ semaine 
chauffé. 450-419-6660.

STE-THÉRÈSE: grand 3.1/2, 
semi sous-sol d'un triplex, 
plancher flottant, entrées la-
veuse, sécheuse et lave-vais-
selle. 2 stationnements dénei-
gés. Grande cour, cabanon. 
Non fumeur. Pas d'animaux. 
Libre immédiatement, 540$/ 
mois. 450-430-5419.

STE-THÉRÈSE: grand 4.1/2, 
entrées laveuse, sécheuse, 
stationnement, plancher bois. 
Libre 1er juillet. 700$. 
514-434-8188.

STE-THÉRÈSE: SPÉCIAL ÉTÉ! 
1.1/2-2.1/2, 3.1/2-4.1/2. Immé-
diatement, août, septembre. 
Michel Guay, 514-519-6089, 
450-419-0710.

ST-EUSTACHE: 141 St-Nico-
las, grand 4.1/2, semi sous-
sol, foyer bois. Près poste de 
police, plancher bois flottant. 
Pas de chien. À partir de 
755$/ mois. Enquête crédit. 
Juillet. 514-946-2779.

ST-EUSTACHE (175 HEC-
TOR-LANTHIER): 3.1/2, 
grand, propre. Sans tapis. En-
trées laveuse, sécheuse. Pas 
de  chien. Libre,  585$ /mois.   
514-515-3055.

ST-EUSTACHE (239 Hec-
tor-Lanthier): spacieux 
4.1/2 de luxe, style 
condo, 2 paliers, fenêtre 
serre, foyer, bain podium, 
aucun tapis, toit cathé-
drale, libre juillet/août, 
780$.  Références requi-
ses. Pas  chien.    
514-730-4511.

ST-EUSTACHE: au 251 
rue Guyon, 4.1/2 semi 
sous-sol, endroit tranquille.  
Personnes pouvant dénei-
ger les entrées avant /arriè-
re.  Personnes responsa-
bles. Références.  Pas de 
chien. Libre 1er août. 695$ 
/mois. 514-267-6107.

TERREBONNE-OUEST:   ba-
chelor rénové, 4.1/2, meublé 
ou non meublé, éclairé/chauf-
fé/ lav./séch./ câble inclus. 2 
stationnements déneigés. En-
trée privée. Non fumeur. Pas 
d'animaux. Références. Libre, 
725$. 450-434-0624.

FAUBOURG BOISBRIAND: 
4.1/2, 1100pi.ca., garage inté-
rieur, libre. 514-386-8660.

MIRABEL, DOMAINE VERT-
SUD: Maison, 3 chambres, 2 
salles de bain, 4 espaces sta-
tionnement, comptoirs de gra-
nite, planchers chauffants...  
1295$ /mois. André 
514-660-4043 ou Louise 
514-993-4043.

ST-JANVIER (12807 RUE 
LOUIS-EMOND): bachelor 
grand 3.1/2, 600$ /mois. Libre.  
Enquête de crédit.  
450-472-8920.

ST-PLACIDE: 3.1/2, grand ter-
rain. Quai pour bateau. Idéal 
pour la pêche. Libre immédia-
tement. 675$/ mois. 
450-258-2146, 438-873-2246.

AVIS PUBLIQUE



N
O

R
D

 IN
FO

.C
O

M
, 15 juillet 20

17  Page 33

BLAINVILLE: sérieuse, câ-
ble wi-fi, non fumeur, pas 
d'animaux. 400$-420$ 
/mois, avec références.  
514-229-5510.

RÉSIDENCE GENS DU 
PAYS: Village de St-Jan-
vier, Laurentides. Person-
nes âgées autonomes, 
concierges et dîners sur 
place. Ascenseurs, appar-
tements complets, s.d.b. 
privée. 4.1/2, 3.1/2 et stu-
dio. 514-623-4191.

BUREAUX À SOUS-LOUER 
À LAVAL: 2550, Daniel-John-
son, jonction 440 et 15. 
1700pi.ca.. Très ensoleillé. 
Cuisinette, 3 bueaux fermés. 
Peut accueillir 6 postes de tra-
vail. Salle d'entreposage. 
4600$ /mois tout inclus. Fin de 
bail: décembre 2018. Info. 
514-861-2088 poste 23.

VIEUX STE-THÉRÈSE, 48-A 
TURGEON:  espace à parta-
ger (bureau comptable) 
400pi.ca., s.d.b./ cuisine/ inter-
net/ électricité. Poss. meublé. 
700$/ mois. 514-827-6194.

PARC INDUSTRIEL À BOIS-
DES-FILION: location bureau 
et entrepôt, 1460pi.ca.. Libre 
i m m é d i a t e m e n t . 
514-710-6937.

RECHERCHE LOCAL ÉCLAI-
RÉ ET CHAUFFÉ, d'environ 
600pi.ca., dans la région de 
Boisbriand pour atelier artisa-
nale d'ébénisterie. Contactez 
Ghislain, 514-220-6092.

RUE ST-LAURENT: beau local
commercial à St-Eustache, 
225pi.ca., s.d.b complète, chauf-
fé/ éclairé, très bon prix!. Céra-
mique. Idéal pose d'ongles, 
épilation cire, pose cils, etc... 
514-809-7935.

ST-EUSTACHE (RUE ST-
LAURENT): rez-de-chaus-
sée, 660pi.ca..    Très bon 
prix. Libre. 514-809-7935.

MINI-ENTREPÔTS: chauffés, 
7X12, 10X15, 10X20, rez-de-
chaussée. Boul. René-A.Ro-
bert, Location d'Outils Ste-
Thérèse 450-435-6711.

ST-BENOIT: local d'entrepo-
sage, pas de mécanique. 
1080pi.ca., libre septembre ou 
avant. Grande porte de gara-
ge 12pi., 450$/ mois + taxes. 
514-946-2779.

ACHETONS VOITURES 
POUR FERRAILLE: payons 
jusqu'à 1000$. Remorquage 
gratuit. 514-578-7181.

GRENIER POPULAIRE: Meubles
divers, à bons prix. 
450-623-5891.

A-1 SUPER LIQUIDATION: 
d'électroménagers neufs ou 
reconditionnés, matelas. 
450-569-8353.
www.liquidatronique.com

GAGNON SERVICE 
STE-THÉRÈSE
VENTE - ACHAT

RÉPARATION
Électroménagers 
de toutes sortes

Technicien diplômé  
450-435-4076

www.gagnonservice.com

ACHAT ET VENTE de 
pneus et jantes (Mags) 
usagés. Alain 
450-472-4413.

GRENIER POPULAIRE: vête-
ments et articles de maison. À 
bons prix. 450-623-5891.
SCIERIES MOBILES: à partir 
de 4,397$. Coupez bois de 
toutes dimensions avec votre 
propre  scierie à ruban portati-
ve. Info et DVD gratuits, 
w w w . S c i e r i e s N o r -
w o o d . c a / 4 0 0 Q N 
1-800-408-9995, poste 400QN.

BOIS DE CHAUFFAGE       
MARCEL LEBLANC: sec et 
semi-sec, 90% érable, aussi 
bois d'allumage. Bois chauf-
fage en sac. 450-472-0612.

ROULOTTE DE PARC 1995:
Fleetwood Terry, 39pi., 2 
extensions, auvent 22'x8', 
climatisation, chauffage 
central propane ou électrique, 
cabanon 6x8, 10,900$ 
transport inclus. 
514-291-4791.

ROULOTTE HYBRIDE 
JAYCO KIWI 2003:

23pi. (2ext. pour lit) +slide 
out pour sofa. Bon état.   
1771Kg. Couche 7-8 person-
nes. Beaucoup de range-
ment.  Vendu tout équipé... 
438-882-9840 Nathalie.

ACHETONS AUTO/CAMION 
POUR FERRAILLE: (SCRAP). 
Payons $200-$250-$500  
meilleur prix garanti. Serge, 
514-349-8259.

ACHETONS VÉHICULES  
Payons 300$, 350$ ET +. 
Pour ferraille. 
514-891-0808.

ATTENTION! ATTENTION! 
Besoin d'une auto. Problème 
de crédit? C'est fini. Aucun 
cas refusé. Financement sur 
place. Voiture, camion, van 
2004 à 2013. Robert Cloutier 
Autos 450-446-5250 ou 
5 1 4 - 8 3 0 - 0 0 9 8 , 
1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com

ENTRETIEN  NANCY INC.:  
recherche personnel fiable, 
honnête, minutieuse, stable 
et ponctuelle pour maisons 
haut de gamme. Du mardi 
au vendredi, entre 8h00 et 
17h00 (possibilité samedi, 
commercial seulement). 
Secteurs Laval et Rive-
Nord. Doit posséder voiture. 
Véronique, cellulaire /texto: 
514-963-8072. Nancy,  
514-992-7994. 
n.kingsbury@videotron.ca

2 CUISINIERS DEMANDÉS: 
Un pour les déjeûners et un 
pour les soupers. Expérien-
ce un atout, temps plein ou 
partiel, bon salaire. Aussi 
RECHERCHE PLONGEUR ET 
HÔTESSE. Se présenter au 
13,957 boul. Labelle,          
St-Janvier. 450-430-7490.

A I D E - C U I S I N I E R ( È R E ) : 
temps plein, semaine +déjeu-
ner samedi et dimanche. Res-
taurant l'Étoile de Mascouche. 
Georges, 450-966-6333.
BESOIN CHAUFFEURS DE 
TAXI:  avec "pocket number": 
à temps plein de nuit et partiel 
de jour.  Région Ste-Thérèse.  
Yves, 514-690-4204.

COUVREUR AVEC MINIMUM 
1 AN D'EXPÉRIENCE: salaire 
très compétitif. Secteur St-
Eustache. 450-623-4050. Fai-
re parvenir CV à
chalifour.marc@gmail.com
DÉBOSSELEUR ET SABLEUR:
pour carrosserie de camion. 
Secteur de Mirabel. 
450-472-7147 ou 
info@cdcprovan.ca
ENTRETIEN COMMERCIAL 
demande un homme ou cou-
ple, pour entretien ménager 
dans un commerce. 24hr/ se-
maine, de soir. Responsable, 
honnête, fiable. 
450-530-4421.

FABRICANT DE PALET-
TES DE BOIS: recherche 
3 personnes, 18 ans et+. 
Capable d'être polyva-
lent,  de lire un ruban à 
mesurer, pour opérer dif-
férentes machineries au 
département de la coupe 
et assemblage. Expérien-
ce dans ce domaine se-
rait un atout. 40 heures 
/semaine, salaire selon 
position. Se présenter 
B.B. Palettes Inc., 701 rue 
Dubois, St-Eustache, de-
mandez Monique 
Prud'homme.

FEMMES ET HOMMES
DEMANDÉS pour kiosque 
fruits & légumes, coin  au-
toroute 15 et 158. Mirabel 
secteur Saint-Antoine.
Sylvain Bélanger 
514-236-3884.

LAVE-AUTO À ST-JANVIER: 
recherche personne rapide, 
efficace, sérieuse et ponctuel-
le. Expérience un atout, 
contactez Sam 514-501-7047.
NETTOYAGE-BEAUCHAMP.NET
/Ste-Thérèse: Lundi au mercredi
17h30 @ 21h00, offrez esti-
mations gratuites par télépho-
ne (sans vente). Formation 
payée. 11.25$/hre +bonu$... 
450-818-5550.
RECHERCHE JOURNALIERS:
à temps partiel pour travaux 
de pavé uni avec moyen de 
transport. 450-971-0938.

PRÉPOSÉ(E) D'AIDE À 
DOMICILE: pour ménage 
léger, repas, courses. Tra-
vail régulier de jour, du lun-
di au vendredi. Salaire 
compétitif et rembourse-
ment des frais déplace-
ment. Région MRC Deux-
Montagnes. 450-979-2372, 
ext.224, faxez CV  
450-979-2373.

RECHERCHE UN  APPRENTI-
MÉCANICIEN: dans le domaine
de la remorque utilitaire.  
450-623-1468.

URGENT! SCRAPPEUR DE 
VÉHICULES USAGÉS: expé-
rience, références. 
Prud'homme 514-863-6583.

URGENT!
CHAUFFEUR DE CAMION  

classe 1, expérience exigée 
avec semi-dompeur 

et flat-bed.
Travail local, Laval 

et les environs.
Envoyez votre c.v. à:

rodin.trans@videotron.ca  
ou téléphonez le jour, 

450-965-0796.

RETRAITÉ RECHERCHE 
TRAVAIL: pour concession-
naire automobile et/ou commi-
sionnaire. 450-543-9418.
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BOIS-DES-FILION: près 
640-335, à proximité de la 
gare à Rosemère et de 
Terrebonne ouest, garderie 
2 places disponibles à par-
tir du 28 août, ouverture de 
7h00 à 16h30, programme 
éducatif, activités, sorties 
tous les jours, repas-colla-
tions équilibrés, éducatrice 
25 années d'expérience. 
Contactez Louise 
450-621-4645.

GARDERIE FAMILIALE, ST-
EUSTACHE: à 7.50$, deux 
éducatrices avec 15 ans d'ex-
périence, repas équilibrés, 
sorties tous les jours si le 
temps le permet. Appelez Na-
talia 514-793-2797 ou Maria 
514-388-2115.

450-431-7966 ABSOLUMENT 
À DÉCOUVRIR, LA MAGIE 
D'UN MASSAGE, QUALITÉ, EX-
TRÊME DÉTENTE. PRIVÉ.
REÇU, AMQ, 7/7, 
9H00-22H00. ENDROIT 
CHAMPÊTRE, ST-JÉRÔME. 
ENGAGEONS.

450-491-6419 MASSOTHÉ-
RAPEUTE ET  NATUROPATHE:
Massages suédois (doux), 
shiastu (musculaire). Reçu, 
certificats-cadeaux.

514-443-3137 MASSAGE 
DÉTENTE: pour bonheur 
d'occasion. Reçu.

514-924-2490, SPÉCIAL 
MASSAGE: Vimont, Laval. 
Rasage corporel, pédicure et 
cartomancienne. Reçu.

BON MASSAGE QUALITÉ:  
douceur et détente, 7/7, 
8h-22h, privé, sécuritaire, reçu.
514-775-8333.

MASSAGE DE RELAXATION: 
pour détente tout en douceur. 
Reçu. 450-437-9172.

MASSAGE DÉTENTE: théra-
peutique, avec main ou pied. 
Jour/ soir, week-end. 
514-933-3936.

NATHALIE HOUDE, MASSO-
THÉRAPEUTE PROFES-
SIONNELLE À BLAINVILLE: 
du lundi au vendredi, 9h00 à 
16h00, reçu. 514-249-5663.

POSEUR  CÉRAMIQUE, 
BOIS FRANC: plâtre, réno-
vation de s.d.b., cuisine, 
sous-sol.
Steve, 514-947-8765, paie-
ment carte crédit  accepté.

450-430-3395, A.L.RÉNOVATION 
PATIO 

Finition sous-sol, s.d.b., 
plafonds suspendus, plan-
chers flottant/ céramique, 
peinture, joints, etc... Répa-
rations tous genres.  27 
ANS D'EXPÉRIENCE.   Esti-
mation gratuite.  
RBQ:8305-9998-59.  André.

514-292-6677, JEUNE RETRAI-
TÉ: pour légers travaux  ré-
novations ou d'entretiens 
int./ext., plancher flottant, 
peinture, restauration pa-
tio... Mirabel/  environs. Es-
timation gratuite. 
514-292-6677, Yves.

514-444-6106, LES TOITU-
RES ROGER LACASSE 
INC.: Spécialités bardeau 
d'asphalte, réfection  toi-
tures, réparations. Esti-
mation gratuite. Travail 
garanti. 450-438-9529. 
RBQ:8279-8828-34.

514-826-0242 RÉNOVA-
TIONS INT./EXT.: cuisine, 
s.d.b., SPÉCIAL SOUS-SOL, 
portes/fenêtres, peinture. Spé-
cialité balcon. Claude.

ARRANGEMENT COMPLET**
Pose et réparation de brique 
et pierre, trottoir de béton, cré-
pi, stucco, fissure de solage, 
couleurs de ciment au choix. 
28 ans d'expérience. Estima-
tion gratuite. F.Butler: 
514-436-5755.

CONSTRUCTION CANO: ré-
novation résidentielle, 
RBQ:8180-9790-04, Ste-Thé-
rèse et environs seulement.  
Alain Cadieux,  514-755-8289.

MAÇONNERIE JFB: spé-
cialisé en réparation, joints 
de brique, cheminée, crépi, 
alège, linteau. Estimation 
g r a t u i t e . 
R B Q : 5 6 0 7 - 7 9 9 3 - 0 1 . 
514-692-8611.

CONSTRUCTIONS D.L. DU-
MAS ET FILS: entrepreneur 
général. Agrandissement, 
solarium, garage, cuisine, 
sous-sol, s.d.b... Revête-
ment extérieur, portes, fenê-
tres. Planchers bois franc, 
chauffant, flottant, cérami-
que.   RBQ.5604-3029-01. 
Denis, 514-944-8051. Fi-
nancement disponible.

HOMME À TOUT FAIRE: 
beaucoup d'expérience dans 
beaucoup de domaines, cher-
che emploi 3 jours /semaine. 
Jean-Claude, 450-806-0264.

HOMME À TOUT FAIRE Ré-
novation MPV ARTISAN: cé-
ramique, ébénisterie, peinture, 
rénovations, moulures, gale-
rie. 438-502-6617.

HOMME SPÉCIALISÉ: 38 ans 
d'expérience en réparation de 
ciment, crépi, balcon, joints de 
brique, cheminée, agrégat de 
couleur, seuil de fenêtre. 
514-707-0595.

Me ÉLECTRICIEN DEPUIS 
1987: RBQ:2537-5023. 
Tous travaux en électricité. 
Merci de votre confiance! 
Denys, 514-983-7532.

RÉNOVATION DE TOUT 
GENRE: et fabrication de pa-
tio. Plus de 25 ans d'expérien-
ce. Estimation gratuite. 
450-848-6042.

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victi-
me d'un accident automo-
bile? Vous avez des bles-
sures? Contactez-nous. 
Consultation gratuite. M. 
Dion Avocats, 
Tél. 514-282-2022.
www.sossaaq.com

AMÉNAGEMENT PAYSA-
GER: pose de gazon, arbres, 
arbustes et haies. Nettoyage 
de plates-bandes et terrain. 
Sur appel. Services horticoles 
Halin, 514-244-1358.

PAYSAGISTE ANDRÉ 
VILLENEUVE: mini-excava-
tion et aménagement.  
Tourbe, haie, pavé uni (ré-
parations), muret, dalle  bé-
ton. Travaux  tous genres. 
450-412-0761, 514-894-0760.

1 VRAI TIREUR DE JOINTS: 
27 ans d'expérience 
450-430-3395. A.L.RÉNO-
VATION,   joints/peinture.  
André. RBQ:8305-9998-59.

L'EXCELLENCE EN FINITION
Travaux  peinture + joints.
Expérience, honnêteté. Jacques,
514-250-9792, 450-433-0101.  
RBQ:5591-3750-01.

MAÎTRE D'OEUVRE: en réno-
vations générales. Travaux de 
joints et peinture. André   
514-246-8272.

PEINTURE SANSOUCY: 
pour un vrai travail profes-
sionnel! Service de décora-
trice. Estimation gratuite. 
4 3 8 - 8 8 6 - 2 5 0 4 , 
514-979-7090.

DÉMÉNAGEMENT BOULAN-
GER INC.: Équipement, as-
surances, permis de trans-
port. Résidentiel, commer-
cial. 31 ans d'expérience. 
Petits et gros déménage-
ments. Estimation gratuite. 
450-622-5222.

DÉMÉNAGEMENT J.L.G.: 
camions 26pi., à partir  
60$ /heure, avec assuran-
ces. 450-694-0022, Jean-
Luc.

AGENCE RENCONTRE:  
Temps et rencontres illimités. 
Souper vendredi, brunch sa-
medi. 514-781-2546.
www.agenceaccord.com

COMPTABILITÉ COMPLÈTE: 
invitation aux impôts corpora-
tifs et travailleurs autonomes: 
Alain 450-735-3953. 
Tenue de livres, DAS, TPS/TVQ: 
Louisa 514-965-3957.
info@comptabilitegirbro.com 
www.comptabilitegirbro.com

COURS D'ÉTÉ, COLLÈGE 
PRIVÉ: Préparation aux tests 
d'entrée, reprises d'examens
français tous niveaux + maths 
sec. 1-2. 25 ans d'expérience. 
450-430-9501.

ESPAGNOL: cours privés, 
semi-privés, tous les niveaux, 
théorie, conversation, traduc-
tion (professeure native d'Es-
pagne). Mercedes, 
450-963-4547.

PRÊT 500$ À 1000$. Main-
tenant ouvert 7 jours. Obte-
nez votre argent instanta-
nément avec Sekur. Mau-
vais crédit accepté. Dépôt 
d'argent 7j/7. Crédit Ya-
maska 1-877-661-4721. 
www.credityamaska.com

REMERCIEMENTS À MARIE-
REINE DES COEURS POUR 
FAVEUR OBTENUE.  J.M.

REMERCIEMENTS AU SA-
CRÉ COEUR DE JÉSUS 
POUR FAVEUR OBTENUE. 
L.G.

AVEZ-VOUS BESOIN D'AIDE?
depuis 30 ans, nous  aidons 
les gens à trouver une solu-
tion à leurs problèmes finan-
ciers. Consultation sans frais. 
Aucun intermédiaire. Un seul 
paiement sans intérêt.   
1-877-994-2433.
JeanFortin.com 
Jean Fortin et Associés, syn-
dic autorisé en insolvabilité.
SOLUTIONS à l'endettement. 
Trop de dettes? Laissez-nous 
vous aider. Un seul versement 
par mois. 7 sur 7, de 8h à 20h. 
MNP Ltée, Syndics autorisés 
en insolvabilité. 
514-839-8004.

MIRABEL, DOMAINE-VERT 
SUD: Visite libre les diman-
ches, 14h00 à 16h00. Maison 
avec bachelor (avec revenus). 
3 chambres, 2 salles de bain, 
7 espaces stationnement, 
comptoirs de granite, plan-
chers chauffants... 349,000$. 
André 514-660-4043 ou Loui-
se 514-993-4043.
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Votre toiture montre des signes d’usure (bardeaux 
effrités, peinture écaillée, fissures, etc.)? Surtout, 
n’attendez pas que la situation dégénère! En effet, 
si vous n’agissez pas dans les plus brefs délais, 
vous vous retrouverez tôt ou tard avec de graves 
— et coûteux! — problèmes. Pensez par exem-
ple à une diminution de l’isolation, à des infiltra-
tions d’eau, à des invasions d’insectes ou, pire 
encore, à un effondrement!  

Pour obtenir l’heure juste concernant l’état de 
votre toit, prenez rendez-vous pour une inspec-
tion avec un spécialiste. Grâce à son regard aigui-
sé, il sera en mesure de percevoir la nature et 

l’étendue des dommages. Par la suite, il vous 
remettra un rapport détaillé et vous recomman-
dera une réparation partielle ou une réfection 
complète. 

Changer son revêtement de toiture est un projet 
considérable. Pour rentabiliser votre investisse-
ment au maximum, choisissez des matériaux de 
qualité supérieure et ne laissez pas n’importe qui 
procéder à l’installation… Pour profiter d’une toi-
ture qui durera des dizaines d’années, faites con-
fiance au savoir-faire d’un entrepreneur de votre 
région!

DEVRAIS-JE FAIRE  
REMPLACER MA  
TOITURE? 
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