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COMMENT CHOISIR UN VELO

«lly &

la ferraille,

. Cela n'a jamais été aussi
facile que cette année d'éva-
luer le marché de la bicyelette.
Ily alaferraille, etil y a la quali-
té. A peu pres rien dans le mi-
lieu.
C’est l'opinion de ceux qui
scrutent le plus attentivement le
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marché, parce qu'ils produisent
chaque année pour Vélo Québec
un guide de 'acheteur et une
évaluation des modeles de 'an-
nee.

On peut se procurer le guide de
I'acheteur des maintenant pour
deux dollars (25 cents de plus si
on le commande par la poste)
aux bureaux de Vélo Québec. au
1415 est, Jarry (code H2E 27Z7) et
chez certains marchands spécia-
lises.

Quant a ['evaluation des
modeles, la liste en sera publiée
d’ici a4 une vingtaine de jours
dans le journal de Vélo Quéhed
et sera reprise par les medias.

Le consommateur ordinaire
qui ne veut pas attendre deux ou
lrois semaines pour savoir ce qui
vaut la peine d'etre achete peut-
1l faire la différence entre la fer-
raille et la qualité?

En v mettant un peu de cir
conspection, en suivant les con-
seils du guide de Velo Québec,
cela devrait étre possible. Sur
tout, dit Francois Marcel, 'un
des collaborateurs qui ont prépa-
ré ce guide, que le marche s’est
tellement nivele qu’il ne reste
que deux ou trois sortes de
roues, deux ou trois sortes de
dérailleurs dans chaque catégo-
rie de prix, toutes ies pieces
venant du Japon. Le cadre Peu-
geot, fabriqueé dans la Beauce,
est une rare exception.

Depuis plusieurs années. les
gens de Vélo Québec tentent de

etil y a
la qllﬂlil'é»

detruire le mythe du 10-vitesses,
mal adapte a nos besoins quoti-
diens, pale imitation de la bicy-
clette de course des champions,
qu'on croit a tort moins
«forcant» gqu’un trois-vitesses, et
dont les prix attirants sont une
attrape, puisqu’il faut y ajouter
environ 30 p. cent pour se procu-
rer tous les accessoires qu'il faut
ajouter pour qu’'elle soit fonc-
tionnelle.

[.e 10-vitesses bon marche est
souvent une grande deception:
les freins se desajustent, la selle
est inconfortable.

On examine aussi le 3-vitesses
d un ocil eritique, a Velo Quebec,
cette année. On remarque gue la
premiere vitesse est moins faci-
le que celle du trois-vitesses, ce
gqui semble un non-sens.

LLe grand avantage du trois-
vitesses, c’est gque toutes les vi-
tesses sont utiles et utilisées
Mais encore [a, il faut bien le
choisir,

[La premiere chose serait de
choisir le vendeur. On v gagne-
rait a la longue a frequenter le
marchand specialisé, gui s’ occu-
peduservice apres-vente et de
la reparation. A défaut de trou-
ver cette perle, on cherchera
parmi les marchands d'articles
de sport. Vélo Quéhec juge seve-
rement les vendeurs des maga-
sins a chaines, qui «ne connais-
sent rien en bicyelette, n'offrent
pas un bon service, pas plus a la
vente qu'apres la vente, et ven-
dent la plupart du temps le bas
de la gamme, la camelotes,

On choisit ensuite le type de
cadre. On ne dit plus un bicyele
de filles, mais une bicyclette &
cadre mixte, ou col de cygne; on
le juge moins solide, moins faci-
le a transporter, et on en limite-
rait 'usage aux personnes du
troisieme age et aux parents qui
transporient un enfant sur le

siege arriere. Son grand avanta-
ge est qu'on 'enfourche facile-
ment, et qu'on en descend rapi-
dement.

Le cadre du trois et du cing-
vitesses peut étre plus conforta-
ble pour absorber les chocs, ce
qui en fait un vélo de ville mieux
adapté que le dix-vitesses, dont
le cadre est plus rigide, et qui
devrait étre réservé a la randon-
nee.

Pour choisir la hauteur du
velo, il faut I'enfourcher au-des-
sus du tube horizontal et poser
les deux pieds au sol, en souliers
de course. La distance entre I’en-
tre-jambes et le tube horizontal
ne doit pas dépasser deux centi-
metres.

Le tricyvele d’enfant coltera
entre $25 et $60; la bicyclette
ordinaire, entre $60 et $1235; le
mustang et le moto-cross, entre
$50 et $100, mais ce sont des
modeles a éviter, parce qu’ils
sont difficiles a manoeuvrer et a
controler: le trois-vitesses coute-
ra entre $125 et $180; le cing-vi-
lesses, entre 3140 et $210; le dix-
vitesses bon marche, entre $100
et $175, mais on lui préférera un
bon trois-vitesses a $170.

L.e prix minimal a payer pour
undix-vitesses seraitde $175 a
$250, mais on peut payer jusqu’a
$350 les velos de grande randon-
nee. Comme il faut ajouter $150
pour les accessoires, les randon-
neurs qui les achetent font entre
2500 et 5000 kilometres par an-
nee.

Veélo Québec a des réserves
sur la sécurité des sieges de vélo
pour enfants, mais on poursuit
des études technigues avant de
se prononcer. On semble sar
d’au moins une chose: un enfant
de plus de 15 kilos est trop lourd
et trop remuant pour étre trans-
porté en toute sécurité derriére
un cycliste adulte.
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exemples seulement

AUCUNE OFFRE RAISONNABLE REFUSEE

LIT MATELOT

REFRIGERATEURS

e A — -

D'INVENTAIRE

104 70° ok rasars

HATEZ-VOUS"-
DES CENTAINES D’ARTICLES
A PRIX REDUITS

Accepte les mises

A LIQUIDER MARCHANDISE 0/ Modales discontinués,
AU COUTANT PLUS 10 /0

démonstrateurs, etc.

m:m.eun 20"

Plusieurs
marques en
stock
a partir de

_ canter D
LA PRESSE, MONTREAL, MERCREDI 25 MARS 1981

On y gagne a la longue a frequenter le marchand specialise qui s'occupe du service apres-vente

et de la réparation.

photo Michel Gravel, LA PRESSE

On n’est pas en

. Ily ades pays—la Hollan-

de est un bon exemple — ou
il est normal d’aller travailler a
bicyclette. Ici, les
ces et les bas prix du pétrole ont
favorisé 'automobhile. Est-ce
gue ca peut changer.

Les gens de Vélo-Québec sont
patients. Ils attendent que leurs
sympathisants atteignent les
postes de décision. Et que les
cyclistes eux-meémes deviennent
tellement exigeants que les fa-
bricants soient obligés de leur
fournir les vélos de ville, comme
ils le font en Europe, plutét que
cette machine scintillante (le 10-
vitesses) «emais combien mal
adaptées anosbesoins guotidiens,
qui rayonne sur I’Amerique tou-
te entiere, dotée d'une selle aussi
inconfortable que de freins inef-
ficaces, et privée de porte-baga-
gos et de garde-boue»,

Méme s’il faut attendre,
méme si les mentalités ne chan-
gent pas vite, méme si les gar-
diens de la chose publique ne
sont pas a la veille de livrer aux
cyclistes le métro et les ponts, la
situation change, petit a petit.

LLes militants ne se contentent
pas de contester les autorites,
d’organiser des manifestations,

Hollunde, maiS...

grands espa-
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PANASONIG
6 modeles
A prix speciaux.

- INECCHI

2 machines dans une

Plateou et bras libre. Fonctionne
comme votre appareil de TV... en
covleurs! 14 points integres — 6
e-x-t-e-n-s-i<b-l-e-s — controleur
de vitesse a dispositif electronique.

Nous achetons les machines

usageées et payons comptant.
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Chulifour Inc.

DEPURS 1948

Zigrag — 3 positions d'aiguille — neuves ° 1 89
Remises a neuf — Garantie 89 ot plus
Reparation et pieces pour toutes les marques

6586 Plaza Saint-Hubert
273-7245

Stationnement gratuit — Saint-Zotique et Chateaubriand — Métro Beaubien
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Les cvclistes de la Rive sud
ont 'espoir d’obtenir, peut-étre
méme dés cette année, une piste
qui leur permettrait de gagner
I'écluse de Saint-Lambert,
d’emprunter la passerelle de pié-
tons au-dessus du Canal, pour
aborder ensuite ['ile Notre-
Dame, le pont de I'Expo-express
et la Cité du Havre.
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des marques

telles que:

* Danby

* Admiral

* Belanger

* General
Electric,
etc. e

Trés bon choix.

Des marques telles que:
Admiral, General Electric,
Speed Queen, efc.
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Les gens de Vélo-Québec, qui
viennent de faire le tour du Que-
bec pour évaluer |'utilité des pis- |
tes actuelles, ont constaté un
intérét de plus en plus grand
pour le cyclisme, a travers la
province .

a partir de

a partir de N

$91995] cpormicse 525095

Montréal, étant une ile, est
d'abord plus difficile. Mais pour-
quoi ne serait-il pas possible
d’obtenir, comme a Seattle, des
autobus munis de porte-vélos, ou
le cycliste placerait lui-méme sa
bicyclette a I'entrée d'un pont,
pour la reprendre a la sortie? |
,-—————-—-———l!
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Le prix du marché a grimpe

régulierement au cours des
mois d'hiver, atteignant une
;. moyenne d'un p. cent par mois.
d octobre a février. Le panier
d'une famille de quatre, tel qu’é-
tabli par le ministere fédéral de
"Agriculture, s'éleve & $77.23 a
Montreal, alors qu'il était de

LE PRIX DU MARCHE

$1.50 de moins que la movenne
canadienne.
Ence moment, le marche at-

teint un certain equilibre, parti-
culiéerement entre viandes blan-
ches et viandes rouges, les ten-

dances a la hausse des uns étant
ralenties par l'abondance de
stocks des autres. Le veau de lait
et le veau de grain sont a la bais-
se, de méme que la longe de
porc.

Du cote des fruits, les pommes
de chez nous et les oranges de
Californie sont des bons achats.
de méme que le raisin noir du
Chili, dont les prix ont dégringo-
lé de facon sensationnelle en
quelques semaines. Les fruits du

comme les produits du Mexique.

LLa maison A. Lassonde et Fils
est une des entreprises qui profi-
tent du marche élargi par|'ap-
port d’Amérique du Sud. Le jus
d'orange et de pamplemousse
qu'elle vend sous l'étiquette Oa-
sis, dans le nouvel emballage
ressemblant a celui du lait de
longue durée, est un mélange de
concentrés de Floride, de Mexi-
que et du Bresil. Ce qui permet a
'entreprise de présenter son jus
Oasis ce mois-ci a des prix de
promotion fort intéressanwes (69
ou 79 cents) dans les différentes
chaines de supermarcheés.

Du coté des légumes, le céleri
et les différentes sortes de laitue

Chili sont de plus en plus pré-

$76.19 en janvier. C'est environ sents sur nos marches. tout sont de bons achats, de méme
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que des légumes plus exotiques,
I'avocat et I'artichaut.

Dans bien des familles, on at-
tend ce temps de I'année ou 'ar-
tichaud est a prix abordable
pour se payer le plaisir d'un hors
d’oeuvre un peu spécial, intéres-
sant pour les gens au régime,
parce qu’il exige un rituel qui
occupe le temps de facon agréa-
ble.

D’apres Francoise Kayler, la
facon classique de manger I'arti-
chaut, en vinaigrette, est encore
la meilleure.

Cela prend a peu pres 15 minu-
tes, a 'eau bouillante, pour que
les feuilles commencent a céder
quand on tire dessus. Si la feuille
vient, ¢’est trop cuit.,

Chacun a son artichaut et sa

E— — — —

“Avec la petite famille qui grandit, mon

congelateur Kenmore est
reellement, plus que jamais,
une valeur sure!”

Mme Jacob

“La montee du cout des aliments, j'en fais mon affaire.
Grace a mon congeélateur Kenmore, je peux profiter

des aubaines et le garnir de bons petits plats préparés
al'avance. Ca, pour moi, c'est du sur!

Mme Jacob propiétaire d un congélateur Kenmore

En vigueur du 25 mars au 28 mars ou jusqu’'a
epuisement de la marchandise.

1
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*"Reéegulierement, un p. c. de plus p

trempette de vinaigrette. On tire
les feuilles une a une, et on ne
mange que la base bien tendre,
le reste étant trop dur pour etre
utilisable. Quand toutes les feuil-
les sont arrachees, reste le foin,
gu'il faut enlever, et puis le
fonds, qui se coupe bien.

Sucre et soya

L.es autres bonnes nouvelles
concernent le sova et le sucre.
Le prix du sucre a cesse de mon-
ter parce que la demande mon-
diale a baissé, méme sila pro-
duction est inférieure a celle des
dernieres années. Si la demande
a baissé, c¢’est que les produits
industriels sont de plus en plus
sucrés au sirop de mais. La bais-
se des prixdusoya a une bonne
influence sur le prix des huiles et
margarines.

Il y a onces

et onces

C'est facile d’entretenir la
confusion, quand on parle de si-
rop d'érable. Alors qu'on nous le
vend en onces liquides, on nous
parle de production selon le
poids en livre. Un gallon pese un
peu plus de 13 livres, réparties
en boites qui pesent 26 onces,
mais qui contiennent 20 onces
liquides. Quand il s'agit de me-
sures metriques, les boites de
5140 millilitres sont un peu plus

ar mois

petites, contenant 19 onces liqui-
des et pesant 25 onces.

Au Marche Central, le sirop se
vend a peu pres le méme prix
que I'année derniere, entre 518
et $20 le gallon. Mais le nouveau
gallon metrique contenant s p.
cent de moins., il y a donc une
petite augmentation. Augmenta.
tion qu’on avait subie en partie
I'année derniere, puisque bon
nombre de fabricants setaient
déja mis au systeme metrique.

Poids insuffisant

Dans d'autres domaines, il
peut en couter cher au detaillant
de vendre une marchandise qui
pese moins que ne indique son
etiguette.

Deux supermarches ont re-
cemment pave $100 d'amende
pour chaque chef d’accusation
(quatre pour ['un, quinze pour
'autre) impliguant une insuffi-
sance de poids pour des articles
pré-emballés, poitrine de poulet,
dinde, jambon et steak. et pour
des aliments vendus a ['unite de
mesure, salade de macaroni,
salade de pommes de terre, sau
cisse et boeuf bourguignon.

Les consommaleurs gui cons.
tatent que des empaquetages ne
font pas le poids peuvent porter
plainte au bureau regional de
Consommalion et Corporations
Canada, preférablement par
ecrit,

LE SCEAU ACNOR

écuritaires

L'embleme CSA ou ACNOR,
qu’est-ce que ¢a vous rap-
pelle? Probablement les lumie-
res d’arbres de Noél. ou la corde

aussi d'une preoccupation bien
actuelle, la conservation de |'e-
nergie.

Les tribunes de consomma-
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du fer électrique, et la petite éti-
quelte gui assure une sorte de
controle de qualite et de securite
pour tout ce qui est électrique.
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JEANNE DESROCHERS

C'est en meéme temps sous-es-
timer toute une partie du travail
de l'organisme qui s'appelle
Association canadienne de nor-
malisation, et surestimer la va-
leur du sceau CSA ou ACNOR,

teurs qui ont ¢te formees a Van-
couver, a Toronto et a Montreal
sont fort preoccupees, ces
temps-ci, des installations fauti-
vesqguonenvient a considerer
comme normales,

Rabais 325

Congelateur 15 pi. cu.
a isolation efficace de 212"

36420 .....

Rappel de cafetieres et
de robots culinaires

[.e dernier bulletin de 'AC-
NOR fait etat d'un rappel de cer
taines cafetieres [iltre Sun

Fond et parois isolés de mousse 2'/2". Fond en
forme de cuvette, pourtour en ABS ne se décolo-
rant pas, eclairage, reglage de la temperature.
Serrure, panier. Pour 520 Ib.

Blanc. 477 441 530 DL.

Modele 18 pi. cu. Pour 620 Ib.

qui ne garantit pas le rendement
d'un article, mais atteste simple-

ment qu'un prototype de l'objet
a éteé testé selon des normes pre-
cises, et que la production en est
surveillée, par des visites surpri-

beam. dont I'espacement eleciri-
que nerepond pas aux normes.
mais qui ne semble pas jusqu’ici
avoir cause d'accident.

[l s"agit du modeéle CM-2, avece
I'inscription suivante poinconng

' ses, afinque ces normes soient sur le fond de I"a ;'.qulrvil: 125
4M.77d4e4|1 282301 DI.- Regp 41 ?!’79081b ------ 5389‘98 r{nspe(l[éeﬁi l.l‘ sigltn ang]dls (_‘:h;:x \'(,‘.‘\ ﬁl!lla’ I.;““\‘. !'.H\ Iron ..’.“”“
47c':" 443 23b EF)’!I. c;ég 0:419 98 | $419.98 signifie Canadian Standards appareils de ce type ont ete ven

Rabais $70*
Réfrigerateur 15.2 pi. cu.

58 F?eeg 669.98

Entierement sans givre. Clayettes réglables,

beurrier, 2 hydrateurs, tablettes dans la porte.
Interrupteur économiseur d'energie. Intérieur
en ABS. Blanc char. a droite 467 450 910 DL.

association.

En plus des appareils électri-

ques, on doit a cet organisme la
normalisation de produits de
toutes sortes. comme les armoi-
res de cuisine, les escabeaux, les
poéles a bois, la plomberie, |'é-
quipementde hockey, les bicy-
clettes, les fioles sécuritaires a

I'épreuve des enfants, les auto-

bus scolaires, les outils de jar-

dus a travers le Canada depuis
septembre 1980

On pourra trouver dans le bot
tin de télephone 1'un des 23
points de service de la compa
gnie Sunbeam, habilités a faire
une reparation immediate. Seuls
les modeles CM-2 avece codes de
date «GE» et «SE» ont ce proble-
me, qui n'affecte aucun autre
modele Sunbeam.

din. Autre rappel. celui du robot

Blé doré, amande $10 de plus. Lors d’'une rencontre sur la Cuisinart de modele RC-1 achete
normalisation des produits, a apres le premier juillet 1980,

Rabais $30" o M O T i

isiniere Kenmore Mark 3 ey, coordonnatrice du point de >/t TS C SRECTE i

Cu s é vue d(."..‘\ c(}nsl”nmaleurh 3 l .,\C_ L'Lnl pdl‘ I{‘lhl. l{ “l..f, -[{'“‘l'.).. l{'
41 98 NOR, a eu l'occasion d’expliquer 166 et R-167. Le manufacturier
Ré-g. 449.98 aux Americains en quui consiste demande de ne pas utiliser ces

Eléments a réglages progressifs: 2 de 6”,

2 grands de 8". Prise programmee/non pro-
grammée. Four programmable par horloge,
grilloir a chaleur réglable. Blanc.

267 466 090 DL. Bié doré, amande $10 de plus.
Four autonettoyant. Blanc. 267 466 790 DL.
Rég. 609.98, 579.98. Couleur $10 de plus.

Rabais $30*
Lave-vaisselle a 3 poussoirs

4092 w3050

Programmes pour casseroles, normal ou eco-
nomique. Séchage a air pulsé avec ou sans
chaleur. Lavage cycle court et chauffe-assiettes
sur cadran. Lavage a 2 niveaux. Blanc.

267 470 441 DL. Couleur $10 de plus.
Encastrable. Blanc avec panneaux de couleur.
267 470320 DL. Rég. 409.98 ..... $379.98

*Aussi pages 85, 86, 88 du catalogue
Soldes d'hiver, et pour toute sa durée.

Jours Sears en vigueur jusqu’au 28 mars 1981
dans la limite des stocks disponibles.

Kenmore...
seulement chez Sears

1234 56789

Offerts dans les 19 points de vente Sears de Montréal et ses environs

Dans nos magasins Dans nos bureaux de vente par calalogue avec appareils menagers

| . . Bouchervilie 641.12 i Pointe-Claur 4.4 ntreal LSA11 - Qe m¥ ey ik 2oor , " ; : 1
Pacalers VioSilame S NeiClrgm Souss. M) S SN o | M4 foreCes mearm Mo 333 | pourrai faire croire la publicits e produit ne permetient pas d
Carrefour Richelieu, St-Jean 349-2651 Chomedey 687-4811  Lachine 637-5571  Rosemare 6210230 St-Jean 349-2611 e Lalco concernant le produit  rencontrer les besoins quotidiens
AuSS dNs IOUS S MAGESNE 8 Durssul de v ents du Ouebec Duvernay 6686600 Montréal-Nord  323-9410 Terrebonne 471.2233 Kilupri\'v. les diététistes n'ap- en certains éléments nutritifs.
Heures d ouverture: lun., mar.. mer. de 9h30a2 1730 jeu . ven de 9n30 a 2'h. sam deSha17h Longueyl 679-1180 Fabrewile 622-6300 prouvent d’aucune maniére le Les Hdlili‘.‘xt'(‘nts, P
produit et tout produit similaire.  enceintes et tous ceux qui souf-
La vente libre de plans d'amai- frent de pathologies telles que
grissement est une des nombreu- diabéte, hypoglveémie, ulcere
Sears ses fagons d'exploiter le consom-  d’'estomac et autres troubles de
mateur. Un régime amaigris- l'appareil digestif, ne devraient
sant, pour etre efficace, doit en  pas faire usage de ¢e pland’a- -
VOUS en ampa_l mtre arw‘t et mjs méme temps qu'il fait perdre du ~ maigrissement sans obtenir au-
= poids, aider a modifier le com- préalable un avis du médecin
portement alimentaire. De plus, traitant,
v . " " L
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le systeme canadien de normali-
sation, suscité en 1919 par des
ingénieurs et des industriels.

C’est un systeme un peu com-
plexe ou les consultants spéciali-

sés, les représentants des con-
sommateurs et de I'industrie, et

le legislateur, travaillentdans

différents comités qui se sou-

mettent les uns aux autres le
résultat de leurs travaux. 5,000
bénévoles participent a un mil-
lier de comités. Les grosses

compagnies et les associations
de producteurs ont souvent un
emplové plein-temps qui circule
d’un comiié a 'autre. Mais le

systeme essaie d'équilibrer le
pouvoir entre fabricants et utili-
sateurs.

[.a moitié des représentants
des consommateurs sont délé-
gués par I'Association canadien-
ne des consommateurs. Les au-
ires y sont attirés par leurs
préoccupations dans un domaine
spécifique. Des journalistes, des
enseignants, des ménageres, des
syndicalistes, des retraités, dont
on défraie les dépenses mais qui
donnent leur temps, discutent de
la sécurité des produits, de leur
qualité, de la durabilité. Mais

robots, qui pourraient devenir
dangereux a causedumauvais
fonctionnement possible d un
interrupteur, et de les retourner
au dépositaire qui inspectera,
réparera et retournera l’appa-
reil sans frais.

A Montréal, le dépositaire est
Choquette et Cie, au 8155 boule-
vard Saint-Laurent, H2P 2M1
(téléphone, 381-6510).

Chaufferette

Une chaufferette qui pourrait
devenir un risque d'incendie est
rappelée par la compagnie Ohm-
Rite Electrical. C'est une chauf-
ferette portative a ventilateur et
boitier blanc, modeéle «ORLI
MARK I1I», 1200W. L’Acnor a
appris que ces chaufferettes ont
cause quatre incendies, limites
cependant a la grille avant de la
chaufferette.

Dans ce dernier cas, il faut
communiquer avec le distribu-
teur, a I'adresse suivante:
Ohm-Rite Electrical,
division of Danbel Industries
Inc
181 avenue Carlaw
TORONTO, Ont. M4M 251
tel.: (416) 469-5555

La Corporation profession-

bec désire faire une mise au
point, Contrairement a ce que

nelle des diététistes du Que-

Kiloprive: mise au

point des diététistes
| N

ceux qui consomment Kiloprive

exclusivement, risquent de déve-

lopper des carences nutritionnel-
les graves puisque 3 sachets de

—t ey
&
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Un menu bien composé, quatre groupes d’aliments, pas plus
et pas moins, a la cafeteria scolaire...

EDUCATION EN NUTRITION

Réponse finale

arrivera

. Depuis cing ans environ,

c'est-a-dire depuis que le
Conseil scolaire de I'ile de Mont-
réal a adopté un reglement pour
améliorerlagualité durégime
¢t des habitudes alimentaires
des écoliers, la Commission sco-

quand le primaire

au secondaire

laire du Sault-Saint-Louis pour-

suit une veritable politique d'é
ducation en nutrition.
lats commencent a etre mesura
bles.
la nutrition a
miroir. Les

été un eéclatant
organisateurs

mémes, les responsables de 'ap-
plication de cette politique de
nutrition, ont été les premiers
étonnés. La participation et I'en
gouement des éleves, des écoles,
et des parents lors de cet évene-
ment speéecial font certainement
la preuve que la nutrition est un
sujet... rentable. Les résultats

FRANCOISE KAYLER

obtenus sur le territoire de ces
trente écoles qui regroupent
15.000 éléves du secondaire et du
primaire, en milieux francopho-
ne et anglophone, peuvent etre
une indication valable des con

clusions a tirer de cette expé-
rience.

Les bonnes habitudes s’acquie-
rent des 'enfance, s’adaptent a
I’adolescence et se conservent
toute la vie. C'est a la verifica-
tion de cette phrase que s’atta-
che la politique alimentaire
poursuivie dans les écoles. Deux
niveaux d’action tout a fait diffe-
rents se présentent, celui du
primaire et celui du secondaire.
C’est a celui du deuxieme que
s'attaquait le Conseil scolaire de
I'tle de Montréal en transfor-
mant radicalement les caféteé-
rias: suppression des machines
distributrices, des fritures, des
liqueurs douces, ete... installa-
tion de menus offrant des ali-
ments sains, dans un choix équi
libré et varié, a des prix
«subventionnes» pour que l'eleve
puisse prendre un repas com-
plet ou compléter une collation
maison.

[l yacingans, Lucie Saucier
etait la seule nutritionniste res-
ponsable des cafétérias et de la
surveillance de 'application de
la politique alimentaure a Sault-
Saint-Louis. Manon Lebel, depuis
son entrée au bureau de nutri-
tion a permis de mettre sur pied

RE AUJOURD’'H

le programme destine au pri-
maire.

L’introduction du lait-école et
du programme éducatif lié a cet-
te distribution de berlingots, 1'f-
tilisation du matériel didactique
distribué systématiquement par
I'Office des producteurs de lait
aux différents niveaux du pri
maire, ontété a la basede l'ac
tion meneée a Sault-Saint-Louis
pour faire de I'éducation en nu
trition. La commission scolaire
ne s'est pas limitee a ['utilisation
de ce matériel. Le bureau de
nutrition a rassemblé tout ce qui
pouvait étre un appui, ou un ou
til, susceptible de faire avancer
le mouvement d'éducation en
nutrition. Une banque a été cons-,
tituée et le catalogue est remis
a tous les principaux et a toutes
les infirmieres des établisse-
ments scolaires de la commis-
SHON,

A cette base il manquait un
programme d’animation. Manon
LLebel a eu I'idée de créer un
journal pour relier toutes les
ecoles entre elles et pour faire le
lien avec les parents. Baplise
«Persil parla» par voie de con
cours il livre ses messages par le
biais de personnages aux fonc-
tions claires: Gobelait le verre
de lait. Charlotte la carotte,
Roger le painde blé, David I'a-
rachide, etc... Ce bulletin a sus-
cité la formation de comités de
nutrition par les parents et a
dépassé tous les espoirs de ses
auteurs. Au cours de la Semaine
de la nutrition il a joué un role
de communication inespéreé.

Les activités liées a un pro-
gramme d’'education en nutri-
tion dans les écoles sont faculta-
tives. Aucun professeur n’'est
obligeé de les faire entrer dans
ses horaires. Ceux qui le font af-
firment pourtant qu'il suffit d'un
peu d'imagination pour intégrer
la nutrition aux cours de fran
¢ais, de mathématiques, de tra-

vaux manuels, ete... Contraire
ment a l'opinion générale des
grands responsables de 'im-
plantation de ces programmes,
I'équipe de Sault-Saint-Louls
voit dans le caractéere facultatif
de I'opération un attrait. Ils pre.
tendent que ce qui est obligatoire
devient routinier. Ce qui est hors
programme est séduisant. Mais
Manon Lebel et Lucie Saucier
admettent volontiers que pour se
permettre ce luxe de 'attrait, il
faut avoir une structure bien
¢tablie, ¢'est-a-dire des budgets,
du materiel et une équipe d'ani
mation et de ressourcement. Si
I'on coupait les bhudgets, le bel
edifice serait menace

On ne peut mesurer les resul
tats de cette action. Mais tous
ceux qui ont la responsabilite
d'enfants touchés par le pro-
gramme d’'éducation en nutri
tion remarquent un grand chan
gement dans leur comportement
alimentaire et un interet soutenu
a vouloir manger «pour leur san
té». On remarque également qu
cette action va plus loin que 'en
fant et touche les parents. Dans
certaines familles, le comporte-
ment alimentaire a éteé modifie
du tout au tout grace a un enfant
du primaire

Carce programme ne touche
que les enfants du primiare. Le
secondaire est le grand parent
pauvre. L'éducation en nutrition
ne peut se faire que par le biais
de la cafétéria. Choisir de bons
aliments est un atout mais ce
n'est pas toujours suffisant pour
motiver les adolescents soumis &
toutes les pressions exterieures

Lorsque la premiere vague du
primaire initiee a de bonnes ha
bitudes alimentaires atteindra le
secondaire, la situation sera cer
tainement differente. On saura
vraiment. alors. si les cours d'e
ducation en nutrition donnes
avece tant de bonne volonte ont
porte [ruil.

photo Real St-Jeon
Le plus jeune ce jour-laala
caféeteria et son menu choisi
comme par un grand, une
soupe, un sandwich a la
viande, un pouding a la va-
nille et un berlingot de lait...

Les resul-
La tenue de la Semaine de
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gants ou decoration d'interieur ments sport.
Prix cour. BOUCLAIR BOUCLAIR
le metre

$4.99 le metre le metre Prix ord. $5.99 le metre

115 em (45") mousses, IR cents, tangerines, |

vre, l.'t‘l!‘!‘i_ I8 cenls, oignons voerd ‘+ :.'*. i:.
CALICOS «New BEDFORD» | |25 on s

Coton 100% permao-press, lavable livres. cuisses el poitrines. U8 cents of s

en machine. Une selection incroya- MA'NTENANT ];HII!H;H.’H'JIL S -_,:' :‘I'I'II , he <1 1

ble de plus de 50 motifs ravissants, wolee | O8° | 4 dtaialafin &9 9 _ A
dans une galaxie de coloris pour des surgeiee. si. HCL G digiei ' Il

creations @ la mode ou decorotion noir. S1.49. oranges Valence., paauet de 5 1
d'interieur vres., $1.99: carottes, 99 cents les 5 livres

Prix cour. BOUCLA,R avocat. 19 cents, l'hli'l’l!'l't' el escarole. 50

. cents, radis, 58 cents
5499 le me're ECONOPRIX sdmon rosce \Ill'-"l"tl‘ o IS Y

pommes delicieuses et Spartan. 81.07 fes 3
livres, poires Bosc, 67 cents: petits oignons 2
bouillir, $1.27 les 10 livres

TISSU DE MARIAGE OEILLETS ET DENTELLES 4138 o€ 51, Bftock de shnss. 53 5o s '

. . : glefin tratrs, 32,49, morue tumee. 2.5, mer
Une ravissante selection de OEILLETS et DENTELLES DE- lan frais. €1.29: melon de micl. €1.49. fraises
LICATES simples ou matelassees. Vous les utiliserez Qe sante: brocoll. 90 conts chamulansns S1:08
pour confectionner de charmantes toilettes ou d'ele- fardami livre
. ® # * F . . LS - .
gantes créations pour décorer votre interieur. Choix de IGA — ronde. $1.98. surlonge. €2.68. aloval
blanc, écru, posteL PRI, $ix: Tissus divers: lees' $3.28. boeut haché mi-maigre. S1.95. ¢paule de
ter, nylon et coton.

. porc fume. 98 cents, soc de porce desosse,
P"x cour. BOUCLA'R $1.78: fraises. 99 cents. raisions noirs. s1.29
$7.75 — $14.99 et plus

oranges navel, 89 cents: champignons, s1.04
la l'hllpilll‘. t‘[]'tl];ll‘tfx. LY Cconts, o1Lnons !
23 cents, chicorée el escarole, 19 cents |
vre,

L'EQUIPE — jambon. S1.0x, toie de boeul
98 cents, soc desosse. S2.15: filet de sole sul
gele, $2.68; raisin noir, $1.29; concombre
anglais. 99 cents, navet, 15 cents la Livr
METRO — ronde. 82.38. surlonge., >2 95
dill}- daul. 53.'_'-“\, i;llllln-fﬂll',ll; gx cent's. boeut
hache maigre, S2.25: truites surgelees, 10
onces, S1.99: fraises., 388 conts, raisin vert
$1.49, pommes deélicieuses, 35 cents, pample
mousses., 3 livres. 8S1.79: chou-tleur., s1.19
celeri, 35 cents. laitue Boston, 15 cents, carof
tes, S1.351es 3 livres, chou vert, 29 cents
PROVIBEC — ronde, 8215, surlonge, 52.658;
pampleinousses, 18 cents, poires Bartlett, 67
cents; céleri, 17 cents, carottes Q.. S1.27 les 5

livres, epinards, 67 cents.

\ w &
- 7, w &
| 115¢em (45") PROVIGO — poulet surgelé, 95 cents. bhoeut
haché ordinaire. $1.29; filet d’aigleflin surge
COTON IMPRIME lé, $1.79; oranges navel, 99 cents. raisins
«WINNER’S CIRCLE» noirs, $1.29: champignons, $1.08 la demi-li-

: vre, concombre anglaisd’Ont.. 81,08 mini
65% coton, 35% polyester, carottes, 39 cents le sac

lavabi hine,
:!:l:itlﬂ::f::\:(i ":; ::::l:\ MAlNTENANT RICHELIEU — palelte, $1.258. cOte croised

PENDANT“'{OURS SEQLEMENT pour decoration d'interieur ou $1.98 rosbif et bifteck de cole, .\';;_US

Mercredi - jeudi - vendredi - samedi mode unvu‘I’e dur;s g et $3.148, boeuf haché mi-maigre, $1.98. hoeut
: vaste gamme de motifs el de 1 @9 9g- filo P _..' curgoléd €99

25.26-27-28 mars el desosse, $2.28: filet d'aiglefin survel 2 498.

le metre

LENO, CHIFFON, SATIN, PEAU DE SOIE, GEORGETTE,

CREPE et VOILES pour la plus ravisante des mariées et
MAINTENANT

0%

reduction

sa suvite. Tissus imprimes et unis, en blanc ou pastel;
choix d'impressions et de tissus: polyester et coton.

Prix cour. BOUCLAIR
$3.99 — $8.99

115cm (45")

VOILE FLOCHE

«SWEETHEART»

50% polyester, 50% royonne

hssu resstont delical, dans les
fon: doux pastel ;ﬂohh H-..:'Dul MAINTENANT

varws pour velements de mo-
ree, veltements dete, enfanis
robes @' pour decoraghon infe-
rneure

115 cm (45")

COTON IMPRIME

«WINDSWEPT»

Ravissants imprimes feuris

de coton et polyester, fissu MA'NTENANT

3

lavable a la machine; coloris
assortis pour ravissants ve-
tements et decoration d'inte-
rieur

Prix cour. BOUCLAIR
3.99 le metre

19

le metre

BOUCLAIR

Prix cour. $4.99 le mé!re le metre

115 (45")

GEORGETTE IMPRIME
«JESSICA»

100% polyester, lavable a ap A INTENANT

la machine, motifs fleurns

ou abstraits, dans les
nuances les plus en vogue,
pour robes et blouses

— —

BOUCLAIR

. filet de morue surgelé, $1.69: oranges nave
Prix cour. BOUCLAIR 5 oranges navel,
Prix ord. $8.99 le meétre

: $1.19, raisins noirs, $1.39, cantaloup, 69 cents:
$3.99 le metre concombre anglais. 98 cents. laitue. 19 conts
STEINBERG — ronde, $2.28. palette, 51.25.

cole croisee, $1.88 surionge, 32,95, boeut ha

150 cm (60") 115cm (45") t'ht' Hluiuv "ih‘.lh ;llm au, $3.38 bocul désos

le metre le metre

115ecm (45")

.’ t l l\ ] s . 11' b \'il' ()
COTON DERNIER CRI POPELINE «PAULINE» COTON RUSTIQUE | | St e i S s,
: 'es. S3.19: v s Vi I" 14, 1o conts 18
“BONBON SAT'NE” 50% polyester, 50% rayonne, la- “HLLETTE'GU'NGAN” }:::: ld:- mi:-lj, .;lll II::L .u'tic-lnalll:r]n.l ]': ( o‘nIrT- :-Iun.
‘% lyester, 35% coton '. . z : - : y & i Ari WS cents. cenou vert. 25
Gae. cilscton e» MAINTENANT vable a la machine, tissu durable  MAINTENANT e oo, loviises  MAINTENANT e R e SEH S, Thel VXL, £

_ le metre
le metre

M'l'i Heuris ton sur ton, pour ﬁﬂ“muﬂi, lup.s' Veﬂel, ek" mchu‘ic lmprluiont Heu- -

fond blanc ou pastel, pour plus de 20 nuances, classiques, ries ou motifs dernier cri sur

les heures elegantes et lo de- neutres ou pastel. fond de guingan, en 9 colo- u

coration d'interieur ris en vogue. “ ° u
BOUCLAIR

Prix cour. BOUCLAIR ,

'_ Prix cour. BOUCLAIR
$5.99 la métre Prix cour. $8.99 le metre i le metre de 3 mm
150 cm (60")

$3.99 le metre
_ AFP) — La pl 'S 1T Jants ne
I115cm (45") . :)t'tilv) ntull'n!] :II: ;}Lulxlvlrlll; n\:lt':-ltltlfllri]it i'tltL
: o Bouddha en ivoire du gués qu'a l'aide d’
R BT oo o COTON IMPRIME COORDONNE monde mesure trois Microscope Frossis.

RATINE BRILLANTE TRILOBAL «ETCH 8 SKETCH” tnilll.illlt'lt-ch de hill” sant cinquante fols

100% polyester, lavable en - ; UBERO S R
mhin;”cyhoix i* ?0 nuan- MA'NTENANT - H Im-. coton, IﬂVﬂb‘f ala mth"‘l.. MAINTENANT :\-””\(.“!. Y I‘Ji[ .|.-I‘-j|‘ (it. ,\'}hl‘“ ost 1'“”;[:[}][[‘1'
ces; un l.inu élégant pour ro- DE REDUCT'ON molifs Heuris convenant pour de ce prodige de la sculp de telles prouesses
iy : | ' nombroux usages: vilements ou d6é- ture miniature reéali- L'an dernier, il a
P bes, jvpes, tenves de bﬂlﬂ, coration d'interieur. Choix de vert See parun artiste d reusst a4 graver Cine-
etc. -~ menthe, rouge, blevu, noir ot brique B8 . oo “ .\ ,‘ e o
Prix cour. BOUCLAIR 8 SUR TOUT NOTRE STOCK BOUCLAIR gt nen. CWeln e et lorL e
99 le metr ' _ : s .
$6.99 le metre le metre Les doigts de la sta-  VIngls lettres romai-

tue du bouddha de nes sur un cheveu

le metre § DE DRAPER'ES Prix cour. $4.99 le métre
| R ' , LS | Shen sont aussi fins d'un centimetre de

.hﬂé“mbhﬁm&dm que des t‘h(‘\‘!-‘u’( et long
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ERNINA

Juste a femps pour vos toilettes de printemps.
Profitez de ces achats incroyables.

EPARGNEZ 5130

Incroyable, obtenez une Bernina bras libre automatique
avec points utilitaires entierement fabriquée en Suisse.

L@ machine a bras libre ideale pour la couture, le reprisoge, le zigtag
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courant "",-‘1

§399 M

ct ‘ous les points utilitaires automatiques, points invisibles, couture
seroenting, couture universelle, couture stretch et varn-overlock, exe-
cute des boutonnieres automatiques de qualite excellente, aussi elle
est rotalement garantie. Bien entendu vous recevrez une tres ohe
mallette. INCLUS elle possede MOTEUR ET PEDALE ELECTRONIQUE
POUR PLUS DE PUISSANCE DANS VYOS TRAVAUX DIFFICILES

7 ertg ! - SELRETAIRE

i T Wi

SUPER PRIX $799

1

S e v SPECIAL
. BO! Molletts Bermina

Ll 021 5940% |}

Prix ord. $929
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l * Demandez a voir nos spéciaux sur les meubles disponibles
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&8, rue
GREGOIRE
Seint-Jean, Quebec

Tel.: "348'37]2

3269 est, 286, rue 5245, boul.

SAINT-CHARLES COUSINEAU
rue ONTARIO Dorion, Quebec Saint-Hubert, Quebec

1. 526-1694 | ., 455-4019 | 1e1.678-9983

5971, rue St-HUBERTY

entre bou! Fosemon?
et Bella-haise

Tel 272-864 ]

5977 rue BELANGER Est 22, CHEMIN OKA
coin Lacordowre Saint-Eustache,
Montreal Quebec

Tel. 259-2547 | 1¢1.473-6979

1580, rve
NOTRE-DAME
Lachine, Quebec

161 634-9850

220 est,

rue RACHEL
Montreal, Quebec

Tel. 842‘3008

25A, rue
SEIGNEURIALE
Saint-Bruno, Quebec

rei. 653-8613
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Dotez-vous d'une ambiance
chaude et agreable...

..grace a ces magnifiques luminaires
suspsndus, de bois et rotin rehaussés de laiton
antique, qui vous sont offerts a prix spécial!
Passer les voir au magasin.

Ampouies en sus.

A - 69187 Diam. 17"
SO

oL OISR E TN FINISSANT LE 4 AVRIL
AUTOROUTE&E'S WH '- a G PR AT _ "1':25M AGASINS — 6525 BOUL. DECARIE, MONTREAL, 7354631 — LES GALERIES D'ANJOU, 352-8231
| SORTIEAQ. |, BN SRA~ .5 SN R LTSN ERTON & SIMPSONS » STEINBERG - | CENTRE 2000, HYPERMARCHE LAVAL, 688-5080

BOULEVARD L: WR‘EPbE ~;r 3 M Al ‘E,A T'o BASCAL CANAD{AN TIRE R CARREFOUR LAVAL, 687-1304 — MAIL CHAMPLAIN, BROSSARD, 671-0656
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pour vos

Harrison
PREV dS

JONS

4

ecorations

PRINTANIERES

pour votre chambre a coucher...

A

Nouveauté printaniere. Superbes motits a oeillet

un immense ChOIX d attravantes umIﬂLm Les (
|

rideaux sont de stvle bonne temme. (Ces articles s

-

&
est requlis

COUVRE-LITS

*Simples Rég $ 8299 SPECIAL $67.99
Doubles Rég $ 9499 SPECIAL $75.99
*Queens Reg 311999 SPECIAL $95.99
*Cache-oreillers rég s 2299 SPECIAL $18.99

*Commande speciale seulement

SPECIAL D'INTRODUCTION PRIX REDUITS SUR
ENSEMBLES DE DRAPERIES ET COUVRE-LITS “FANTAISIE”

s avec frange en dentelle, disponible dans
ouvre-lits sont entierement piques et les
nt entierement lavables Aucun repassage

RIDEAUX COORDONNES
190 x 63 Reu $8799 SPECIAL $70.40
190 x 81 Rreég s9999 SPECIAL $79.99

(

2D/ DE

RABAIS

pour la décoration de vos fenétres...

2

* STORES VERTICAUX :&
* STORES VENITIENS ==

» TOILES DE FENETRES =
FAITS SUR MESURE &5

Un excellent moven de donner SiSE

a vos fenétres un cachet d'élé- =3t

ance. Nous vous offrons ces ——— -

marchandises dans de magnifi- ===
e e

tionnerons sur mesure selon
vos spécifications. Nous dispo-
sons de la plus vaste gamme
sur le marché. Commandez
maintenant et épargnez 25%
sur nos prix réguliers

ques styles ainsit que couleurs : “\
De plus nous vous les confec- 0

. - . gy " "
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* Commandes pour

a cette offre

r - e ,_J
pour une décoration sur mesure...

P L/

CONFECTION
: GRATUITE
- DRAPERIES

FAITES SUR MESURE

Choisissez parmi la plus vaste
et la plus élégante sélection de
tissus de draperies en ville
Nous avons de quoi satisfaire
tous les golts ainsi que tous
les budgets. Commandez des
maintenant et vous ne paierez
que pour le matériel. Nous
nous occupons du reste

{0
{!

‘,

platonds cathédrales ou en pentes, valences

découpées. Rideaux a volants et velours ne sont pas sujets

Service-a

d'achat de votre part

RESIDENTIEL * COMMERCIAL

Un représentant en draperies se fera un plaisir de venir vous rendre visite, chez
vous, le jour ainsi qu'a I'heure gui vous conviennent (soirées et fins de semak
nes compris) |1 prendra les mesures précises de vos fendtres en plus de vous
aider dans le choix de votre décor Le tout sans frais et sans aucune obligation

.Domicile Gratuit

[ 735-4775 |

722-1342 CENTRE CHATEALGUA Y
CENTRE COTE-STALC 489391 CENTRE FARVE'W
CENTRE DORIY AL 611-493) LES GALERIES D' AMNIOU
CENTRE JACOUES-CARTIER 4772007 NEWMAM PLAZA
CENTRE FOREST T2-8%10 POINTE. AUX . TREMBLES
PLACE §T BUSTACHE 4a73.0%) 6835 RUE ST USERT
CENTRE ROCKLAND 73%.aan MAL MOMTEMACH

$91.256) PLACE VERTU 1347841
#935-3156 MAL CHAMPLAN 871151
i s CARREFOUR DU MORD 4368426
$45-0701 CENTRE ST-MARTIN oa7.3914
V63771 980 RUE NOTRE-DAME, LACHINE  534-4487
4642690 CARREFOUR RICHELIEY 299-2252

— ——

Ly

W

'LOCATATRES ET

e

. Plusieurs cas
peuvent se pre
senter, ou le proprie
taire seraitdesireux
d'avoir acces au loge-
ment du locataire.

[l pourrait, en effet.
vouloir en vérifier 'e
tat, v executer une
reparation mineure
ou le faire visiter a un
acquercur eventuel
Rien gque cela soit tres
normal, i1l lui faul

quand meme envover

au locataire un avis

ecrit de 214 heures.
Precisons par paren
these que la visite

qu’'il peut faire pour
se rendre compte de
I"'état du logement esl
son droit le plus
strict; il devra cepen

dant verller a ne pas
l'exercer abusive
ment. L avis de 21

heures est obligatol
re. 11 va de sol que
lorsque le fogement

AUJOURD
PROPRIETAIRES f
Quand un propriétaire peut-il
entrer dans un logement?

s

est a louer ouqunly
survient une urgence,
le propriétaire eslt
exempte de cette obli
gation, mais la cour
toisic  eélementaire
devrait 'inciter a
prévenir le locataire
de sa visite,

De son cote, le loca
taire peut refuser
"acces a
ment si la visite doit
avolr lieu avant 9h ou
apres 2ith, mais il doit
vooconsentir en

son IHIL['!'

Cdd
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d'urgence. Il peut
eoalement refuser si
le propriétaire ou son
représentant  n'ac-
compagne pas le loca-
taire ou 'acquereur
eventuel pendant la
visite.

D autre part, le lo-
cataire qui a decide
de demenager doit
permetire a son pro-
prictaire d’afficher a
louer, des qu'il a don
ne avis indiguant son

intention de demena-
ger.

Enfin, on est prie de
noter qu on ne peul
changer les serrures
d'un logement sans le
consentement mutuel
dupropriétaire et du
locataire

Ces renseignements
vous sont fournis par
la Direction generale
des communications
de la Regie du loge
ment.

= s e ssansd
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ENSEMBLE MODULAIRE

MOBILIER DE SALON:

Pratique et toujours beau!

Magnifique sectionnel 5 morceaux comprenant: 3 coins ronds et 2 chauffeuses.

c'estlo

Il est recouvert d'un joli tissu en toile de lin beige.

5mex. Prix régulier 2,200 SPEciaL 1,995.

ler etage

Aussi disponible:
table-sofa: 57" x 17" (non illustrée)
Table de bout 23" x 27"
Table a café rectangulaire 55" x 25"

Table d'appoint 21" x 21"
Rez-de-chaussée

la table est de verre clair biseauteé.

Prix: 419.
Prix: 319
Prix: 3]9-
Prix: 279.

Spéciales sont ces tables a café carrées 39" x 39" avec encadrement et piete-
ment faits de lacque noire — garnies aux 4 coins de laiton poli. Le dessus de

Prix: 4] 9-

MODERNE

Mobilier de salon genre sectionnel 2 mor-
ceaux comprenant: sofa 3 places 91" de
longueur et une causeuse un bras 60’ de
longueur. Recouvert d'un tissu imprime de
bleu, brun, beige et rouille. Le dossier fait f
de 16 petits coussins.

c'estlo

solution

Ord.
SPECIAL

699.

499,

solution

a - - e e ..
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nouvelles
des vins

B Jusqu'a maintenant les seuls
vins «cacher» (Kosher) disponi-
bles ici étaient des vins impor-
tés. Producteur de vins, le Qué-
bec est aussi devenu producteur
de vins qui portent 'approbation
de la Commaunauté juive.

La maison Verdi, sous la mar-
que Kinerel, vient de mettre sur
le marché quatre vins vinifiés
selon les méthodes traditionnel-
les, en n’utilisant que des raisins
frais importés, et sous surveil-
lance rabbinique. Ces vins issus
dela récolte 1980 ont été élabores
en respectant des lois religieuses
strictes a tous les niveaux de
leur production. La contre-6ti-
quette de chaque bouteille orte
la signature du Rabbin P. Hirsz-

prung.

. Soisante mille gallons ont été
mis en bouteillles. Deux rouges
et deux blancs sont disponibles
- dans toutes les succursales de la
SAQ. deux secs et deux demi-
= »eCS.

@ [La Californie fait parler del-
le. Ses vins se sont classés avec
prestige dans de grandes dégus-
' tations internationales. A Mont-
real, I'Institut vinicole de Cali
fornie organisait en février der-
nier une grande dégustation pré
sidée par le consul général des
Ftats-Unis ou une cinquantaine
de crus étaient offerts a la dé-
gustation,

Mais. de facon pratique, seuls
ceux qui allaient faire un tour de
I"autre coté de la frontiere pou
vaient vraiment savoir ce que
renferment les bouteilles califor-
niennes. La SAQ vient d’ajouter
CSept nouveaux vins aux cing qui
~existaient sur le marché quéhé-
cois, deux blancs et cing rouges.
LLes maisons californiennes re-
présentees ici seront donc: Er-

nest et Julio Gallo, Inglenook
Vineyards, Christian Brothers,
Almaden, LeBlanc Vinevards.
Paul Masson et Guasti. Les prix
varient entre $4.40 et $6.60, la
majorite se situant dans la pre
miere tranche.

B UnSalon mondial des vins et
des spiritueux, VINEXPO se
tiendra pour la premiere fois
cette année a Bordeaux. Cet
evenement aura lieu dans le
cadre de la Semaine mondiale
du vin et des spiritueux du 22 au
26 juin.

Plus de cent maisons francai-
ses ont confirmé leur présence i
VINEXPO offrant ainsi aux visi
teurs un éventail représentatif
de la production nationale. Plu-
sieurs maisons étrangeres ont
retenu cette date. On cite déja,
Mondavi et Almaden des Etats-
Unis, Casa Pedro Domeco du
Mexique, Lungarotti et Ruffino
d'Italie, Bodegas Lan., Bodegas
Campo viejo de Savin d' ¥spa
gne.

Parallelement a ce Salon
mondial se tiendra une exposi-
tion internationale des mateériels
de vinification et d'équipement
de caves.

Plusieurs autres manifesta
tions seront attachées a cet eve-
nement. Une exposition sur les
technigques de vinification tradi
tionnelles en Bordelais se tien-
dra au Musee d’Aquitaine; une
journee d'étude organiseée par
'Institut international des vins
et spiritueux se deroulera sous le
theme «La promotion des vins et
spiritueux en libre service» et les
responsables des grands réseux
de distribution de plusieurs pays
v sont attendus. ..

FRANGOISE KAYLER

AUJOURD’

Consumer Reports: un numero
spécial sur Pauto

. Lenumérod'avrildu men-
suel americain Consumer

Reports est tout entier consacré

aux voitures

On v apprend. par exemple, ce
gqu’une voiture ayant fait un mil
lage moyven coutera annuelle
ment en réparations: $115 pour

JEANNE DESROCHERS

un modele 79, $200 pour un mode

le¢ 78, $260 pour un modele 77,
£295 pour un modele 76, $335 pour
un modele 75. Il ne faut pas ou

blier qu'il s’agit d’'une moyenne
en dollars américains, dans les
garages ameéricains. Une voiture
qui roule beaucoup pourra cou-
ter deux fois plus.

[.La revue tente d’estimer la
fiabilité des voitures, en compi-
lant la fréguence des repara
tions rapportées par ses lec
teurs. Une voiture tres fiable,
comme la BMW 320i est chere a
réparer, alors que la Volare va
souvent au garage, sans couter
plus cher que la moyenne etablier
pour I'ensemble des voitures.

Fail étonnant, 90 p. cent des
Ameéricains négligent ou refu-
sent d'utiliser la ceinture de seé
curite,

Consumer Reports a un conseil
pour les automobilistes qui ne
peuver ~lus se procurer d’es-

sence super sans plomb: il faut
utiliser moitié-moitié de la super
avec plomb, avec de la régulier
sans plomb. On fait le plein de ce
melange chaque fois, ou alors on
le fait une fois sur trois, et les
deux autres fois on utilise la
super avec plomb

Un enqueteur a découvert. en
cherchant un peu, qu’il pouvait
paver a la banque un intérét de
15 a I8 p. cent, selon les succur-
sales, et 4 peu pres les mémes
variantes chez le detaillant.

Les interets eleveés peuvent en
effet inciter le détaillant a offrir
un mode de finaccement interes-
sant, pour éviter de paver lui-
méme de forts intéréts pour la
période ou les voitures sont
immobilisées chez lui. Pour la
meme raison, il peut offrir une
bonne aubaine sur une voiture en
stock, plutot que de vous encou-
rager a commander celle de vo
tre choix.

Entre 15 et 18 p. cent, il v aura
evidemment une bonne differen
ce sur le prix total, mais la difte
rence sera encore plus grande si
on étend les paiements sur 5 ans
par exemple, plutot que sur 3
ans,

A 15 p. cent, un emprunt de
$7.000 coutera $243 par mois, el
un total de $1.736 d'interet, si
'emprunt est réparti sur 3 ans
Si 'emprunt est réparti sur 5
ans, le paiement mensuel sera
de $167, et l'intérét total de
$2,992.

A 18 p. cent, le méme emprunt
de $7.°* coutera $253 par mois, et
$2.111 d’intéret total, réparti sur
3 ans; alors que sur 5 ans, le
paiement sera de $253 par mois,
et 'intérét dépassera la moitie
du prix de I'emprunt, soit $3,665.

Les economiques

[.es petites voitures jugees les
plus économiques par Consumer
Reports sont la Rabbit, la Tovo-

ta Corolla, la Tovota Coralla
Tercel. la Mazda GLC, la Honda
Civie et la Chevelle

FEconomiques, mais cheres a
I"'achat: la Audi 4000, la VW
Dasher, la Tovota Corona. la
Mazda 626 ¢t la Honda Accord
.es nouvelles voltures americal-
nes a traction avant, série X
pour GM et série K pour Chrvs
ler sont jugés cheres d'entretien

LLe numero spécial sur les voi
tures donne aussi une liste de
voltures usagees a preférer, et
une liste a eviter.

A la question d'un lecteur sur
la consommation d'huile, les
specialistes répondent gqu'une
pinte d huile devrait durer au
moins 1000 milles, pendant les
premiers 50,000 milles de la voi
ture. Il semble que la Rabbit a
la reputation d’etre particuliere
ment vorace, et qu on peut \
remedier avec des valves mieux
scellées, une reéparation qui cou-
te, en dollars américains, entre
$170 et $200.

Robes
Manteaux
Ensembles
Vestes

SI1VOUS N’AVEZ PLUS RIEN A
PORTER... VENEZ CHEZ

Zeamodea !i 5: a

FERMETURES A GLISSIERE
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45"
| POLY-SATIN
i DOBBIES
i ASSORTIS
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échantillons de lin assortis importés des Etats-Unis,
de 1 a 10 verges 60". Certaines pieces comportent

de legers déefauts.

MOLLETON

POUR VETEMENTS DE

JOGGING TON GRIS

Comparez a $6.98 - $8.98

BARRES A RIDEAUX —— STORES -— ACCESSOIRES — TISSUS POUR TENTURES —

FETONS LE MOIS NATIONAL DE LA COUTURE

JFABRIGVILLF-

LE PLUS IMPORTANT DISTRIBUTEUR DE TISSUS ET TENTURES AU CANADA E

FHNSIN HNS SIFHUNLNAL

g1 v1VvVSnNsSsiL

la verge

45"
OXFORD POUR
CHEMISES

>
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»

Chemisiers
Jupes
Pantalons

la verge

| 1%

la verge

Blazers ‘ %’ o T AR :
Pulls J | VELOURS EXTENSIBLE EPONGE RAYE Des milliers de verges AINSIQUEDE | E
i XTENSBLE ) demelangepoly- | noMBREUX PRIX | k2
Lingerie | coton imprime ou uni E
Echarpes | s 98 s 98 s 50 REDUITS NON |
Jeans : 7 - 2 2 ANNONCES
Bas culottes £ 1t la verge la verge

b=

Les boutiques du vetement de qualite a prix reduit
pour les dames.

PERSONNE NE YOUS OFFRE UN SOLDE IDENTIQUE A CELUI DE FABRICVILLE

SATNNOIV

l

teiiil
el
wytin

FaAaRERA
TR
TYeiis!

WEST ISLAND

2050, boul. Saint-Régis
Dorval, Quebec
H9P 1H6

683-4550
DENTELLES

SAINT-LAURENT

1240, boul. Lavrentien
Saint-Laurent

H4R 158
334-0910

MONTREAL

7780 e., rue Sherbrooke
Montréal, Quebec
HIL 1AS

354-0090
CALICOT

RIVE SUD

605, boul. Taschereau
Greenfield Park

CHOMEDEY

1205, boul. Labelle
Chomedey, Laval

H7U 2V5
688-1039

LASALLE

1665, av. Deollard

4059, Montee Saint-Jean LaSalle

(angle Lake Road)
Dollard-des-Ormeaux

Hall d'entree
Hotel Reine Elizabeth

ouest, boul. Dorchester 672-6884

COLS BRODES — SOIES

SNILVS —

365-8045
TISSU MATELASSE

ELASTIQUES

DINETTES POUR TOUTES OCCASIONS

¢'est la § solution

i
¥
i
L

i
i

|
|

| .

]

Table «Dunzan Phyphes fermée 16" x 36" de long avec
battant de 34", Riche fini noyer. Chaise dossier (lyre) firn
noyer, siege recouvert d'un tissu soyeux couleur pepite

d'or. (3e ETAGE) R 439.

Table ronde de 36" dia., sur piédestal, dessus en formico,
2 chaises, siéges recouverts de paille tressée, finition

Joli mobilier de salle @ manger en bois de teck compre-
nant une table carrée mesurant 334" x 334" avec 2 ex-
tensions de 12'4". Cette table peut vous servir dans vos
loisirs et asseoir & personnes pour diner. Les chaises ont le
dossier et le siége recouverts de velours brun.

smex 499,

Table ronde 42" diameétre avec panneaux pliables sur les

cotés. 2 chaises en bois, fini blanc.

3 MCX 299-

blanc. (3e ETAGE).

SPECIAL 269.

L

— — - —)
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| “BIFTECK OU ROSBIF
DE POINTE
DE SURLONGE

*BIFTECK DE RONDE
DESOSSE

tranche
entiere

*BIFTECK DE SURLONGE

tranche entiere

D’EXTERIEUR
DE CROUPE

% BIFTECK D'ALOYAU _ ‘COUPE PROVENANT DE BOEUF CANADA, CATEGORIE “A
OU COTE D’ALOYAU

bout enleve SAUCISSON DE SALAMI 5 =
3,38 (R [y o pmeees
b 2-3 livres
EracAeeE e ? oms Mol @ sigtasmon

= BIFTE

: Ib 98 SAUCISSES

DE RONDE - PORC/BOEUF 3 3 88
Ib 3.48 AIGLEFIN OU SOLE surgelées &

SAUCISSES
FUMEES

CRETONS SCHNEIDER
MU 300 g l .68 1 livre l .78

. EN PATE BOEUF l 48
BOFUF HACHE fl'f;‘i?z MERITE ®
wor 1,98
Ib
B8 .
-3

: JAMBON DESOSSE PAIN DE VIANDE BACON SANS
Fou s IR I B Db SIMILI POULET COUENNE
Sl S demi l 8 R l 58 SCHNEIDER l 98
200909 TR 2. LTe, " Mo 5001 I @
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FRAISES FRAICHES

Produit de la Floride
Cat. Canada No. 1

LAITUE BOSTON

gr 24 )
Produit des Etats-Unis
Cat. Canada No. 1

RAISIN VERT CELERI PASCAL
SANS PEPIN Produit des Etats-Unis
Importé du Chili Cat. Canada no 1 55
Cat. Canada No. 1 gr 24 ch.@
PAMPLEMOUSSES
l 49 BLANCS

—_A-—I.__ rrc;:‘::u“dde .

AROTTES ity 1ed 9D
l(’{odl}ipdes Etats-Unis Cello 5 1b ®

Cat. Canada No. 1

CHOU VERT NOUVEAU

Produit des Etats-Unis

Cello 5 Ib 1035 Gat Cmmaen. 1 29
POMMES ROUGES ——e L O S

DELICIEUSE CHOU-FLEUR
Produit de la gr 16
Colombie-britannique Produit des

Cat. Canada

de Fantaisie

qr 125 b @®
R e ——

Etats-Unis

Cat. Canada

NU. l Ch. .
e ——

Les prix annoncés dans ces pages sont en vigueur jusqu’a la fermeture des magasins de vos maitres epiciers Métro samedi prochain

e
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ANANAS SHORTENING CHAMPIGNONS MARGARINE MOLLE BOISSON GAZEUSE JAVEL ]
brntws. ehn, morceaux CR!S?I? :Snl‘.::g;:s ((gispt?nible elsu ) gfgglh"?égmigﬂé% CONCENTREE
ou tranches cont. 3 1b ’ ué u i .
DEL MONTE 65 49 bte 10 oz 85 FLEIE%:"IEH;T:NH 6 bout. de 750 ml ::n‘l;EIXB litres
bte 14 oz cont. 2's/8 oz

® @ ® 28 2 68 & 7
MELANGE A PIZZA BISCUITS FEVES BLANCHES ® ® :
AU FROMAGE TENDRES e SOUPE GARNITURE A TARTE S T
KI:?';EO 2 09 ;avmgr; de, l 39 creme d’asperges, boeuf cerises. bleuets. fantaisie
cont. q amboises, 2 1b )

&

& nOUi"ES. bOE’Uf & 'ramboiSEs HEINZ
p()ﬂ]"[?!,' R — l- ) bte 48 02
granola. PECHES TRANCHEES R 5 7 o l .59
‘e " alles . = I =
SlNGLES C“MST'E (,,ﬂnddd dl bte 10 0z . A . — e S e e T IR 4 A .

réparation fantaisie
bpaTaton bte 250 g l .29 TETRe. 99 e cTonae —— CONFITURE PURE
@

fraises,

16 tranches jaunes, framboises : A SAUCE
KRAFT M.___ci_.______r_ ]Canada TRADITION VELANGE =
paquet 500 g 2.49 gggbngﬂON DE MARGARINE _DURE A de choix bocal 24 oz .5 grﬁnﬁiﬁ;

FDARATION e CORD L'HUILE VEGETALE _—_ e T HUBERT
PREPARATION DE S (disponible au rhe i 2 89 MARINADES L env. 49
FROMAGE A cont. 450 ml ® Quebec seulement) bte 19 oz ] SUCREES o
TARTINER il 2 49 CAFE laigee ARACHIDES
s . 3O v pasw  Mwe"B P INSTANTANE corommon P DB COCkTAL

al 1 kg o cLan PETITS CORNICHONS  RoAST" e [LAvIER'S 2 59

Canada d tranctife o pocal oz 4.59 RAISINS SECS e _GweF I

LESIEUR ou a I'aneth ———— . L)' ALUSTRALIE
bte 10 oz .49 CORONATION l l 9 JAFFA
cont. 750 ml. @ cello 750 g 2 69
w

BISCUITS

capuchons de chocolat sac 400 g

princesse sac 400 g MQUTABDE
%tkncrallgres a la gelée sac 450 g PREPAREE

SCHWARTZ
bocal 16 oz

PAPIER HYGIENIQUE

couleurs variees

COTTONELLE

paquet 4 rouleaux

YOGOURT

nature ou fruits assortis

YOPLAIT
cont. 175 g

CAFE MOULU

mouture a toutes fins
MAXWELL HOUSE
sac 16 oz

BISCUITS SODA

saupoudrés ou non de sel
PR UM PLUS
CHRISTIE

bte 450 g

sesssssssew ALIMENTS SURGELES ssssssssssasss

JUS DE RAISIN MINI PIZZA RIZ . -

CONCENTRE GARNIE & x 53" UNCLE BEN'S PAnER O T OE
WELCH'S DA VINCI cont. 48 BR[QUET NETTOYEUR A blanc ou jaune

contenant de 120z @ Boite de 567 g 2 29 Lt e JETABLE VITRES KLEENEX

ENTREES ASSORTIES o MAIS EN GRAINS I's 89 WINDEX i l 59
B de s PATEAPIZZA  Coadnde : sctoclc . 1 — :

teeda =Y -anada de RASOIR e GERVIETIES
([:j;!edde 8% oz 3M 12r ;FE?E%S JETABLE LAMES DE RASOIR SANITA[RES
poulst i LA PATE GEANT VERT 3 5 BIC EN ACIER rah e

Bte de 7 oz DOREE l 49 bte 7 oz - 3's o INOXYDABL LIBERTE
m e e . . ALIMENI]S PAPIER- 5 s ® maxi bte 12 s &

TRUITE ARC-EN-CIEL POUR ENFANTS MOUCHOIRS MINI SERVIETTES

ASSORTIS CLEAR abricots et KLEENEX DETERSIFE EN
;?lfgﬁn SP.RING l 99 autres 5 l blancs 59 POUDRE ?{;E&AIRES
et 1,99 oo 2eTT s DA e i 3,89 e 2,29
Boite de 14 oz S——————_—————————— e N e T C&Rg ) 30s

FRITES ASSORTIES e ke TISSUS LIQUIDE DETERGENT POUR SUPER MAXI

S 93 2%, 1,08 i 1.99 <7 3.99 WU 99 . 1,39
g_::cvzﬂmsu ® Boite de 12 oz * bte 525 q ® - Cont; SO, @ moswuu ®

le 28 mars 1981 a 17h. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Pas de vente aux marchands.
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AUTRE OFFRE SPECIALE VAN WOODS Sandwich pour faille fine

[.'idee largement Saler, poivrer et
repandue que pour envelopper le pois-
i uum 1R nn s¢ pri- son dans du puapier
ver n'est pas juste. metallique. Mettre
On peut bienmanger  japapillote dans de
¢l ne pas grossir. On |'eauv bouillante.
peut meme manger  Faire cuire pendant
des sandwiches a 30 minutesenlare:
condition de savoir tournant une fois.

comment les faire.
Celui-ci regorge de Deballer et egout-

protéines, element ter le QOISSO_I‘I.‘ Le
indispensable a tout  laisser refroidir et
régime bien compris I'emiefter. Dans un
robot alimentaire
(broyeur menager)
ou dans un melan-

| POIDS 0,20 carat Col. ) ,
1 |
| PURETE: VVS!I  aytwenTiE PAR || ]|

| | TAILLE: RONDE gmosgrT BOURGOUN || ||
L NO. 108 EDJC GIACJA :ti

- — o ——— o ——

POUR LA TOUTE PREMIERE FOIS

NOUS OFFRONS
DES DIAMANTS NON SERTIS BIEN MOINS CHERS
QUE LEUR PRIX DE DETAIL. ILS SONT AUTHENTIFIES ET
SCELLES PAR UN GEMMOLOGISTE

VOICI UNE LISTE INCOMPLETE DES DIAMANTS PROPOSES A UN PRIX D'AUBAINE

T Sandwich T rEL sanTa can:
W | POOS | COULEUR |  PRETE TARLE AL DE e oisson-avocat -¢ | '
Sl S Kool ol IR -0 P e sistance lisse, le
* 1 CARA L CLAIR ! H JLIE 2. 664 1.864
YT v e T 22 3 sr0 _ tofu,2c. asoupe de
e g ,. l 57511508 1 paguet (Tlivre) de jys de citron, le zes.
cRAT | | T T ot 835 | 1.084 f_l'ETS de scle ou de te de citron, la mou-
| o] | e | 2.412 | 1.688 filetcongeles tqrde, 1a relish, le
? | SiT_[marQuiSE | 4730 [ 3311 6 Onces de fofu (lait  persil, ja ciboulette,
| | RE_ | 5.500 | 3,850 de soja caille) le basilic, le sel.
| | ' HONI l ';}jf | ;;; 2 €. a soupe de jus
e gL de citron e Rscese 1 fo
L | | E | 200 | 5.740 )2 c.a the de zeste Y I
H | : de citron poisson em:ette
TOUT DIAMANT POURRA ETRE ECHANGE CONTRE UN 2 c. a soupe de moy- Beurrer le pain. Sur
DIAMANT PLUS GROS DANS LES 30 JOURS DE L'ACHAT A tarde de Dijon SANe s g pan:
CONDITION QUE LE SCEAU N’AIT PAS ETE BRISE. L poeube deTe  Luantite égale de
- : ou ‘ne,
Mise de coOte si desire. Pas de remboursement. 2 c_. a soupe de per- ge ?:gzcie lUdz'CI Ve
e , sil hache €5 aavo-
pales cartes de credit accepteées. 1 c. a soupe de Ci cat, de puree de
boulette hacheée poisson et de toma-
VAN w D 1 ¢. athe de basilic fes.
;2? ;:r“{?ntc'}:) Sedseﬁ | Recouvrir avec
€ PAIN yne tranche de
BIJOUTIERS pumpernickel pumpernickel.
Du beurre Donne 6 sand-
861-4547 PLACE VILLE-MARIE 361-4344 4 onces de pousses wiches.
ATIONNEMENT & t | VENDREDI!I SOIRET SAMEDI TOUTE LA JOURNEE de luzerne
| avocat, epluche et Substituer au tofu
franche de la mayonnaise ou
Du jus de citon de la vinaigrette @
2 tomates, tran- salade hypocualori-

chees que.

Faites-le vous—méme,
et économisez! WIDATION TS , ABH TE " NOTRE

N’'en avez-vous pas assez de payer trop cher pour vous habiller? TELEPHONISTE
Nous avons la solution a ce probleme. Les épargnes sont in- | 35 of de lampes et de ta-

] I | - Un tres grand choix

des prix extrémement
fa lteS_ l e \ «PAYEZ ET EMPORTEZ» seulement DU HIL

croyables lorsque vous créez ces nouveaux vétements vous- - | | PIANOS-ORGUES A VOTRE
méme. tions, proposees a R dit BUNHEUR
\ EVantacous | i gy AU BOUT
S VENTES FERMES ET ACHATS d'orgues.
ﬁ w o Le monvfocturier doit obsolument higquider son inventarre ]41 . l.ES ANNDNCES
$ % ... '- i R S GRAHD | pperregerdeteros e ket el ]22'8 CLASSEES
Seu|emen’[ - - f > DIX € : .” ETH 446, rue SAINT-PIERRE, Montreal 38-, 5382 285-7111

Ce modele attrayant est de contec-
tion facile. Créez-le avec le patron
“Jitfy’” #9331 de Simplicité en uti-
lisant notre tissu ““Acapulco”
““Acapulco’” est un tissu polyester:
“lin””. De plus il est lavable a la
machine pour entretien facile.
Choisissez parmi un bouquet de
tons unis en vogue.
Le prix ci-dessus comprend le cout
du patron et 2.4 metres de notre
‘Acapulco’’ polyester/"'lin"’,
quantité suffisante pour des gran-
deurs jusqu’a 16 ans.

A LIQUIDER
MODELES DE L’ANNEE DERNIERE
PLUS DE 200 APPAREILS DE TOUTES SORTES

A PRIX IMBATTABLES

SIMPLICITY 9331

Pl CC 383 BGY RFS15G
oM faites-le

U o S seulement

- ——————

. Y l’

. : 'r. v, e Sovez [)ft‘_"lf:“) a accueillir Ip_prin- ;

R b, | i ER temps et |'été dans ce magnifique b

. s, N SRRl ensemble de “Jiffy” #9556 de !

., - SR Simplicité et notre coton “’Caval- i

. . " v Bl cade”. Cousez et économisez! |

o Back Ty §75 ]| Nous avons une immense sélec- i

f‘ At Py Yo Loy . ; z. tion d’'imprimés attrayants ainsi H '

B o T S T 1| que des couleurs saisonniéres.

1 S Ty ‘. .*3" " “Cavalcade’ est garanti pour étre GG 761 WD e1sE DIS1E

gf T " £ 4 I?ml)le a la machine. Le prix ci-

s ., L 3 e WS dessus comprend le colt du pa- ; i K : . -

- STRCPT MV tron et 2.4 métres de notre coton Profitez des maintenant de’ Ial_ taxe 8% Livraison rapide
JE . . e “Cavalcade” quantité suffisante | abolie sur cuisinieres et refrlgeraleurs mise de coté gratuite
IR, -« e tler o E pour des grandeurs allant jusqu’a ', |
= ”ﬁ' - ST Lo S ."' 16 ans. (Grandeurs plus petites de ‘

AlEE » ¢ C 3y T ce style voudraient dire de plus CA VAUT LE COU P

]| | _f_é"_ o s - O "‘ ® "_" : grandes epargnes). (‘ ))
v "'?J?, "" W TR R A

o .

d’un océan a l'autre

SOn

LEPINE & FILS LTEE

Haryri

mlmg:rnmm;:ﬁ PLACE ST-EUSTACHE........ ;;i::]; NEWMAN PLAZA .. . umu 8150 | 2 73.9926 232 est,Brue E?uublen
CINTRE COTE CENTRE ROCKLAND. 21 POMNTE-AUL-TREMBLES m.m AN metro Beaubien

CENTRE DORVAL . BI1-6931  CENTRECHATEAUGUAY ... 691-2561 G435, RUE ST-NUMERT _mm: CENTRESTMARTIN... . 687-3914 e e ( )
CEWTRE JACOUES-CARTIER . 677-2007  CENTREFAMVIEN. . . 6953156  MAR MOWTENACH 4542608 990, ron NOTRE-DAME Lachine 5345487

_ CONTREFOREST. . 3220010  LESGALEMESOANIOU... . 3536740  PUACEVERTY.. 3347850  CARREFOUR MCNELEW . 3892292
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ANNEE INTERNATIONALE DES PERSONNES HANDICAPEES

$16 millions pour améliorer

. Au cours des cing prochai $12 millions pour
nes annees, Via Rail Canada les AFFI

compte deépenser quelgue $1

l . " { Y & isri i i \ | !
millions pour ameliorer les . H'T}H. des DErsSOnn nanail
installations gui servenl au capees au Quebnec I.l accorde
”"*”“‘i“”"- des personnes hand]l dernierement une Ic’-\l H!u! de

ruln capees $1.2 million a I'Atelier la Fleche
; . | .
1 rinc. pol louverture de

i""lill Pirl- ':'l'l'-““ [". l_}"!.fl'll‘th* i i\ I :I l,.” J I i

deux succursales: AFFI 11 a
Saint-Hubert et AFFI 111 a Que-

Il,H'l

e e - . cel argent de facon appropriee,
M. Frank Roberts, p.d.g. de Via

PORCELAINE DE CHINE LILY TASSO Ges centres de tEavall Baaptas
SERVICE A DINER | sont de petites et moyvennes en

Rail, a convoqgué a Montréal la

R S i e g s B B T
- - '

2 Choix de centaines de motifs e dernidrelos d6l6E0 treprises administreées par “I’:“
: i 1l : AL L EA g3 i 1ss i .
3 1/. 0/ Ao/ : é SCMmalnt t ¢ E “ Carporation sans pDut | H'I'-.”” »
| de 33"3% a 50% de rabais du prix suggére : T piaviv e toted r :

i it d’assoclations representant en ontun impact régional certain

| QUE ¢ viIon 100,000 personnes handica parce qu s creent des l'Ill“Iﬂl‘w.
louu ux Ij'l-‘l..‘ 1'1] I):-tl'\\'*llgi!“. (& {it‘ E||';lI" 1S ;Q:.i ‘ T,',inl'f:."‘ '.j'l! TI'I!.T'H‘:I.I:
mmu regions -‘_]HL;IH;HL:. ' s

rement des personnes nandica-

57@ clmnm lll la cotwhs M0$735 -3633 Le programme entrepris il va  pées qui ne peuvent actuelle

deus ans touche,ons'endoute mentinltegreriemarcne regu
les gares et les trains. S5 mil lier du travail a8 cause de leur
lions seront affectes a 'amelio handicap. Le montant de $1.2
e ration des gares. On v installera million sert a assurer leurs sa-
R ’ des rampes d'acces, des portes Lires, les lovers et une partie
:I:'::..-. SRLUSH SPLUSH BOUOLE "YLON ;!lit+ritldliqllt'*~. un meilleur sVSie des frais d operaton l.es deux
S o » - = _ -
I:E::: Toison epaisse CISELE End = p me auditif el des ecrans pour teliers de Saint-Hubert recoti
PO - i " ] noos cogurchouc, deol . . :
E;:’: 4"“ e 1Y magnili- 1 Mognitique tapis, pour salle de jeux, tres du WHHERCML une mel lleure demonstration vent sl miiliion et « t'lli!.liﬁ' ue
e jueé HeEyrs | ,-_.,Lu\_ vatre salon rable, installation incluse $79 PROB‘ EM Es , \ Isue ll'l !)l F]Ill‘\ () Ih |"\‘-{ ( e S0 (i [ espremilersem
' | 1 ont es et l'on prevoira nes el e trolsieme 22
v cur v tar Payez et emportez ””.r s-1on di” - o i I

-——— L

pente 1a

VIC un espace pour les !'.mlu-1ni~ rou
TAPIS TAPIS TAPIS SERVICE DE LON‘SU TATION | lants et un monte-pente la ou \FE Y

! \ 1 niinu labriquel
i ! MDA ol ol I c'estnécessaire , o whetin: i
; nbre de boin : commercial luxueux ,11\.),{)“1 '-_ P’JBL}_I&ﬂt\ HUMA’NS [ o - f]‘ 3 I ‘_L__!'] ' II" { L
~ : GUant SO des gares, 1 com gque Arrrillieit Arriliisespe
r largeur 5 endos caoutchouc . 2l : -l e ¥ =
! p 00 SRR Eotiers P!';.Db-:’.. MED SP’KI [ UELS | prendrauncode qui permetirg cialisent dans la reparation des
: $499 $59 " tux handicapes visuels de s'o Cda Diodisiributeurs, e qui com
v. car. 2 3 2 rienter prend le diagnostic, ainsi gue les
f 3 g_‘ j ' : _ % 3; pLACE VELLE."AAR'E i iravaux de soudure. d ajuste
-' o A e et e o tal et s e Sa st ety s s e oo e e . ? - “ ' [V autre part. les nouveau: nent of d’evnaditio
’.. - . ..l i . ] | i . i 5 ! V] ] 1 \ [t 1 |
) ‘FNSTALmnmﬁugws! e N :__ (svite} 232 Tel.: 866-6184 (vains eomiprendront des: monte |
" ~SOUS TAPIS INCLUS "':' f PERES JESU’TES ' charge permetiaril de hisser les
vl s LIVRAISON INCLUSE ST \eoV% . j .:‘.'-’,42": (11h a.m. - 5h p.m.} | me;:p roulants a bord et des  « Moi aussi, | suis
.:::.::-.::':‘::- :':.:':':':' ----- . .- ----- -Ft-tl‘-: I[I‘i{ Il"" Ell'll!- i'."- :l'l'l”.l.f.‘.'- g :
:,:':":'.,.'l = “EsunAGE RHCLUS e ' Parmi d autres ca I-Lll'“'f"i“‘“{,;ll“* capcbIE!J)
> \O . enumerees par M. Darcy O'Con- Cest le slogan de la campagne
r__.._ '- """"""""""""""""" * nell, de Via 1\ “l il v aura des de financement de la Fondation
e eened toilettes accessibles. des chaises Lucie-Bruneau, el public sem
s e s s n 0w o ;-: [ T \ , L J ’ ! A i ." iiJil . '
R "STm':\LJON G_RATUITE demontables, des services de ble 'avoeir adopté spontanéms
:_ .:I‘:':‘.l OM!L'LE e e rullj;l." dUM "i..!'.!_.."". un [J‘-':-""-‘-."H i I: ¢St yvrai 1_;_4..- i IJ:""il.fl'.:: L.!l'
256-755‘ x otre qualits S pPe 'n-i]['”i!'”‘ cniraine el qes cette ampagne aont | ;1?,}.*1 111
Fourrures canadiennes de tres haute qualite brochures spéciales pour com est de £250.000 n'est nul autre
DIRECTEMENT DhMANbFACTURlER P‘ * muniquer avec des consomima gue le tres nobulaire Michel
Choixde modeles pour hon James | leurs I].,”{“{-‘”“w Jasmin
Achetercirectement r?r | |

pRYXDOerIme re

ENTREPL‘J\L:i: E" ASSURANCES

2% de la valeur de la fourrure

I)lldﬂ ns l1s g n"‘l.’il chemin
de h'.lwlnmutlx ‘oula sont
souleves par des porteurs ce qui
permel au vovageur Hu.i.'.l'.i;u-
de partir seul, Enoutre, a St
Fov,onamis al'essai. le 25 fe
vrier dernier. un monte-charge
du tvpe qu'on entend géneraliser

LLes dons. se montant a $2.702

jusgu’'a present, arrivent sou-
vent accompagnes d une petile
note touchante disant par exein-
ple. «Je contribue selon mes
movens parce gue Mol aussi,
1'suis capable!

* Choix de mantequx pret-g-pprter
. C.‘H‘!l'('i;_’r"ﬂ sur mesure s desiree
* Mantegux de vison ® Accessoires

¢ Echaonge de manteaux usaqges
Nous ; ons allonger votre fouriure
selon vos d: SIS

':ATiSrA('T'ION ASSUREE

(U NoT vd de Sointe l..-l."'"*ail

P. ceni 104

L:-\h\-_;nl, ‘-:‘-p":-'i reserveragvolie manteau \‘i l.tﬂ\p‘.rit.”i.!. (h“i (""H'. i“klf'l."l."
pene tenanterepargnes o S de preéciser M. O'Conne] Un a jusqu au 4 avril pour ta)
: BOUTIQUE DE FOL’RRURES PI‘SUPPU e , re un geste de solidarité humai-
) - : Lt st ie vovageur handicapo ne envers les handicapes et en
-B’-I"'lnﬂr FUT’- - ! 3 g . ' . ‘ \ 1E* N N o ) L. sl B el
) oo oo 16 . * o el 1ent a se [aire accomnagner - NnYver <inn rfdan | el a1 - e
8h o 18h #n semaine — Bh € 15N i# samed. : ' Ehsma i - ALl U Oadation LLd
S 1449 rue Soint-Alexandre __- il -.l:ll nn.i. aoccoinpagnatcs | Bruneat 39299 avenue | aU-
! 6 6 Suh 707 Edifice Mayor p - beneticiera a une reduction ae 5 rier esd Montreal ‘.J'."En't i!:”.

DIRECTEMENT DU MANUFACTURIER £

STORES A EMPORTER. JUSQU'A 120" UNIS ET FRANGES EN SOIE — SUPPORT GRATUIT ol e G R AN D
'LE NOCTURNE LE FIBROPAC DE LUXE -
VINYLE EPAIS LAMINE fbre de verre lamine, 3 epaisseurs, s | =

3 m_ 100% Mar lavable avec isolant 100% opoque, lavable
: FRANGES - UNIS FRANGES

28"!4"’.'1150" 8559 3859 28%" x 58" 51059 S‘|459
asvenxzon 369 1059 | 2evx 0 51159 5155
| '37'4&.,"': 70" -’6’9 31059 377" x 70" 31159 31559
43Yt" x 70" ‘899 S‘l 259 43%" x 70" $‘|359 82059
'.-491/.1":70""-'-"‘31I” S" 559 49V x 70" 31659 82359
ssviarnzor  S12% 1T | ssvuror S18% 526
IIM'M“': se"_-;_ 31_959 '32459 64" x 58" 32759 83559
oavirengo: SE1% 52T | o xron 3309 3389
Zaunxse” SRLD “2FP | rauxser 33P0 419
aueazon QA% 331 | 55 i0n 3369 449
-nvr'xss" " '33499 34‘59 78" x 58" 34659 85359
sovenszer- S30° 439 | senx70 49 358
o x70" QL QT | w5y x70m 308% 367
97Vut" x 70" 34599 3'5159 974" x 70" 36659 37659
09virrx 70 YDA ST2% | 100%m x70- Y19 393
: m'm"no*' 87599 39159 121%" x 70" 39859 $‘| 0959

Mw mesure (m3ml Commandes postales et Aswk :;l qu'illustre
PRIX W ﬂlﬂllﬂﬂ URIER telephoniques occeptees s 5 Y
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DE RENOVATION
EN MAGASIN

S F sur marchandises pour toutes
' | lnnovatlons en decoratlon

B SPECIAL

Sofa et causeuse de marque Cl-
MONT recouverts d'un riche ve

lours. 2 ;C;EE‘CGIL;L 589995

Disponible en ensemble ou separement

—aE 4

occasions | .
d’economiser -

STORES VERTICAUX «LE PATIO»
VINYLE RIGIDE BLANC OU IVOIRE

W48 35999 84 x 95 316999
v ST3% oo 51799
v S89%  serss 51809
60 x 60 396” 120:“’20999
s 3129% 12029532 19% R
os $130% 111045220 i ! 1

Ensemble mocdularre
Reftt en chene
naturel.

" STORES VENITIENS.

| ulﬂmm

Aussi disponible en
blanc

L MAMI.FN

Tiroirs a CCUHSSE,

PrOf' fez de no're roulement a billes.

VENTE DIRECTEMENT A LENTREPOT oSS

$500,000 de marchandise en inventaire a liquider.
Lignes discontinuees.

sxse 21999 14a055249%

AUTRES PRODUITS ET AUTRES DIMENSIONS
DISPONIBLES SUR DEMANDE

DRAPERIES — TAPIS
COUVRE-LITS — TAPISSERIE

. 1
Clnudc .Ioly, | { MANUFACTURI ER JEU.-VEND. 9h30 & 21h. SAMEDI 9h 6 17h

* 3033, RUE MASSON

MONTREAL

721-4991

VOTRE GARANTIE DE SATISFACTION

i " C.J. INC. . ome : ;
, 6050 44°5-8819 Mobilier Masron. -7 vesmovs
3 BOUL. DES GRANDES-PRAIRIES "tizets e

y » Y » Al - - -
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Traiter avec soin

&* 'ﬂ' Enfin, la science de |'esthetique, | art
- -"r.x\ au l:qutlque la beouté des ongles 7 -
\‘rﬁi ™ sont 0 votre portée, en étudiant ¢ do- a couvertu re e ec r| Ue
AU /T_..-J ~ e :
T\ O\ | micile, avec sassion pmhquoi Y
[ - . . .
} Y . : : aa necan dol
¥ ¥ | \ L'ECOLE INTERNATIONALE ‘ﬁ: /& . [l ne faut pas enfoncer sous n'est pas en usage, cessel de I'u
- - 3 » v ] 'y T 1 . b
- atel: : o lo ) ser des gu on remarqgue un
Ay, EDITH SEREI -‘-.']} ) le matelas, ni contre le pied tili er des qu ot .““14“ 7
g . du lit, ni contre le mur, la partie  mauvais ond “““lmi’l ent, I
T A o o’ y T o ODloetrl anger dans sonembaltlaZe origl
H.“h'ﬁ-.":'h!'|(\{-p(u-EUT"N! d'uppra_‘nd“- 8 -Tv"'."*:,‘, L dhlt‘. {I “!]l COuvte Ill“' i (I'I ran o | } ‘“l 3 ”]t[...\
chez vous, o votre propre rythme!!! y N Bl & que. Il ne faut pas non p!tla | uti- nal, en ey lullli_ a POUIEC o
' . liser pour un enfant, un infirme ou I'aérosol anti-mites.

“DE LA FEMM

Procure: yous notre bvo

INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT

chures gratuite -

ECOLE INTERNATIONALE DE RAUTE ESTHETIQUE EDITH SERELING ~ 7

ouune personne insensible ala
chaleur. Il faut veiller a la plier

Pour la laver,
cautions a prendre:

il v a des pre
laver a l'eau

'ﬁ- ' 4 A MA' WESSE Rowe 730, Inawden Lr. 25300 | . ‘ du bon coté, et ne rien poser des tiede, ne pas passer par l¢ tor-
Bl : RS feas. SAD \ sus pour éviter tout point chaud. deur, ne pas tordre fortement @
::m.. i, Y Attention surtout aux aiguilles. la main, éviter le nettoyage a
AU v LODROME OLYMPIQUE % TR qui pourraient endommager le sec.

Yille.... Code posln! {.'.-ihli.lui‘_ Du”-"\ “.l lil\l'“"“' .ll““”]i””il“'-
’ SEDPREAE wecziseion Voila quelques-unes des pre il suffit de quatre minutes a lai-

Hog e coim Owg [ ihe Owy . " $ b 1 i
ORGANISE PAR ) (Kcre dos Ecolen da Voxsiom cautions recommandées par un  ble vitesse, et d un rincage ad

( @ i AL panel de consommateurs réunis  cycle normal a faible vitesse
e \ & par I’Association canadienne de A la main, on l”“‘ ede d’abord

~~

normalisation ACNOR
ment, a Toronto.

,recem

auntrempave de a20minu
tes, on rince deux I'ni\ et on pres

CKAC#/3

Le consommateur, de son cote, se légerement pour faire sortr

doit savoir utiliser la couvertu- 'eau. ]
- re: s'assurer qu'elle est bran- A la sécheuse, 10 minutes a la
, C . - Y.L h N
ET LE MIN'STERE DE L AGRICULTURE; chée sur le circuit electrique chaleur moyenne suffiront, quil
— - | , w 1'ali \ i 1 srminer le wwhave sur
3 approprie, couper 'alimentation te a terminer le sechag
N L au aritdros gt Tum s Ne manquez pas e T
Dans le cadre du 83 CrI167A3 Slu JUYY SO . ’
- creativite - o ut 2 - ' ® t Il
SALON DE LA FEMME, ungrand ool o, notre cahier spécial Vietnam: autres sequelles
concours de recettes a base de — saveur pratique
produits du Quebec est organise ©S Cinquarnie meilleures recettes choisies par le jury NEW YORK (AFP) — Pres Selon celte etude, qui sera
: - : entees par les participant(es) au SALON d'un quart des anciens com yresentee au Congres, plus d'un
te la province. Ces sl P juart des | présentée i T |
a travers tou ap _ DE LA FE""E i, au ve e hattants americains du Vietnam tiers des hommes exposes aux
recettes devront contenir un des -"' sedak Fais e CIng (o) recettes par (qui ont éte exposes aux atrocites combats souffrent encore de
produits du Quebec suivants: o de la guerre ont ¢n aftfaire de depressions varices et vinglt-
‘ B : sy 1 i puis a la justice criminelle, esti guatre pour cent ont eu alfaire a
: a2l T baira d une personnalte et d un(e) iournaliste_ cl ira ~ : Y
® jait *paes a cialres t \€ ) me une enquete gouvernementa- I justice criminelle
- . ¢ £ P . ki b 171 i | L } ’ . ; v 4 = : . v
* oeurs et fromages 1ins le publiée hier. D’autre part, si soixante-dix
e volaille ju Quebe _—r e i «Les anciens combattants du  pour cent de ceux qui sont reve
e beurre e veau de ‘ S : : 4 : - fetn: 0 onsiderablement  nus du Vietnam ont repris leurs
beurre veau de i es) re: voyaage a destit publié le samedi 25 avril dans Vietnam ont considerabl [ nus du (r repris !
*cCreme glacee e®cCchegaqar . ux (2) personnes, e (1) sema _ _ _ plus de problemes gue ceux qui etudes. seulement vingt pour
® yogourt ®* proal able raj ximative totale de 1 ) ua |a presse n‘ont pas fait la guerres», rappor cent les ont termines
' t hotel. Les neut (9) autres gagnants ' : te 'importante etude commen On rappelle qgue 2,800,000
Pour participer a ce concours, faites un voyage pour deux (2) nes | Pour renseignements cee en 1973 et publiee par le Cen Ameéricains ont servi au Viel
parvenir votre recette .'\:~.L,_*.t—.~ sur une 1) semaine a Indian Rocks en Floride a Lre de recherches politiques nam.
arvecis volre ol by Wt o B 285-7202
feullle 8"z x 11 ou seront iInscrits les Y Y - 1
se 10U 1U L J1OMINIY eur approxi live
ingredients, les quantites ainsi que le totale de 600 $ par couple) Ces v * 1ges devront
JT‘:"J{:_' 1(“: "\rt::'r r{r-.‘Iloﬁ r“* I._— L_,t_ ”._': :1.53 . \:=5 L :'r‘ !"f' ..I_ s -_;"."I!.'L' e .'-_— :d_';_fl‘%'r' '\t = !_:f. o '_}
W0Om. 3 +r 35Se et numero de ’.r’"""‘fi-'“ m o jecembre 1981 — gracieusele des voy 1ges Unik
B Les employées de LA F’F{EbsE de TELEMEDIA et du
Deposez ou postez a 3ALON DE LA FEMME ainsi gue leurs families ne
Concours de recettes du sont pas ehgibles
Salon de la Femme * Les droits en vertu de Ia lol sur les concours ont anT |MBATTABLES
atpg Nnaves
201 est, boulevard Cremazie e _
* 1out hnge Quant a 'a conduite de ce concours
4e etage pubhcitaire et a 'attribution d un prix peut étre A '-A
Montreal, Quebec H2M 1L4 soumis a la Regie des loteries et courses du

-
parvenues av

18 De
jtes ies recettes inscrites deviendront 1a pro CI E D ESCOM Eluc-

O
Toutes les recettes devront etre -
oriate axc|

ant le 4 avril 1981
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- PLUSIEURS CENTAINES D' ENSEMBLES EN MAGASIN

m
ENSEMBLE '

MODULAIRE

PRIX A GAGNER

1 VOYAGE A PARIS

pour 2 personnes pour une semaine

9 YOYAGES A INDIAN ROCKS (FLORIDE)

M. Gaston Leblanc, de Montreal, grand gagnant du gros lot 20 ans 20 coeurs.
~ etail accueilli a Tele-Metropole par M. Larry St-Denis de la maison-Simpsons ‘M
- Mario Savard, du journal LA PRESSE. M. Geotges Whelan. animateur a Tele-Me-
tropole et par M. Tham' E] Hocine. de Panasonic

M. Gaston Leblanc a recu en cadeaux:

De Panasonic:
* un telecouleur a ecran de 26

GRACIEUSETE

i

* un refrigerateur
* une laveuse automatique
* une secheuse automatique

our 2 personn ur un main 9 morceaux avec telecommande .
P o) onnes pour une semaine e un four micro-ondes De Simpsons:
* un aspirateur * une lettre de credit de 10.000S
+ $ ‘ 99 za ' De Technics: taxes incluses
\_— * une chaine stereo complete De LA PRESSE:
SUPER CUBE De Whirlpool * un prix en argent de 3.000S

® Une cuisiniere electrique

AGENCE DE
VOYAGES

GRANDE VENTE
D'INVENTAIRE.

ECONOMISEZ JUSQU’A

*760....

*Et de plus, nous vous offrons un cheque-cadeau
de $25 par personne applicable

sur vos futures vacances.
ACAPULCO HAWAII

Depart de Montréal les dimanches via Wardair 7 Uapart de Montr samedis

LRI L&

Ecouowsez JUSQU'A 5700 PAR COUPLE!

’229 oufres choix en mogasin

—/ 200 ENSEMBLES A ‘-‘-*::';‘,‘s‘s 1\ :
EN MAGASIN A B
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‘rﬁf
Ensemble Z mcx

\"\_a\é\. &, .
397 0rd. $249 54" 0rd. $279

J139% #169%

j ENSEMBLE 2 MCX

SERTA EXTRA FERME

,r'('ﬂ *

39" Ord.
$329
54" Ord.

522995
s289 (510 ressorts)

via Wardair DC10

ECONOMISEZ JUSQU'A $760 rar courLe:

eal les

Encore une fois, nous avons la réponse

389 - ’- L

29 mars, 5 et 12*avril Pt il R e Aot 11 aull 4 \_ £ aux exigences de l'industrie de la mode:
El Tropicano 499 649, (Walkiki Beact o st o OB RS :
Romano's Le Club 549. 699 PRI S Waikiki Malia 899. ﬁNSEMBLE K
Las Hamacas 549 699 Séyour 2 iles Walk Ki 7 nuits— Waikiki Malia 999. 2 MCX s PRODUCT'ON DE MODE
Altamar 1pp! 549 699 Maui 7 nuits—  Maui Sunset A .
f:r;:;;o Palac‘e | 299 799, L biou Waikiki 7 nuits— War;:knuaha | NOUVEAU PROGRAMME DE CARRIERE
Hohdayplram o S 533 ;33 Kaual 4 nuits— Kauai Beach Bay 1099.

2 avril' 1 semaine seulement n GiSponibk Hawaii 3 nuits— King Kamahamea cnlLEGE Lns,“.I.E

AU
BARBADE

D"‘F"ﬂ' ie Montréal les vendredis via Aiar

HAITI

D"ﬁ irt de Mo amedis 148 [_l{_ e

ECONOMISE7 JUSOU A 3300 PAR COUPLE!

A partir de septembre 1981

Ce programme vise a la formation de gestionnaires

CHIRD PLUS

EXTRA-FERME

Canada DCB

DEUX SEMAINES POUR LE

via Air Cani

. Pelit déjeuner tous les jours inclus dans tous les hotels, 39" Ord. v .
PRIX D'UNE AU VILLAGE DU EB mars et 4 avril | semaine 2 semaines $359.95 525995 ENSEMBLE MEDA'LLO pour I'industrie de la mode.
. : 2t 18 avnil | samaine 2 somaines 439 .95 32 27 .
27 mars — 3 et 10 avril. 2 samalnce Christopher 549, 649 20.. Ord Ord. $399 Les cours portent sSur.
) Ibo Léle 579. 879. L\ 519 95 337995 15 ans de garontie ‘ ' ' _ _
partiso SR 1 cl 699 Castel Hait 599. 699 3 : v Sélection des produits, de I'outillage
Regent Palm  appt 1 c 719. Ibo Beach 599 699. {

et des methodes de production.

ibo Beach 1

ibo Lele 1 som 699

v Lancement et ordonnancement des operations.

Vos Varance« Sbnthht comprennent.
® Le oYyage par vo | | SEry & reqguiti

Depart de nt r Canada DCA

ECONOMISEZ JUSQU A 3250 PAR COUPLE!

JAMAIQUE RS

v Controle de la qualite et des couts.

29 mars — 5, 12 awvril | somaine 2 somaines . L- -, ._r.- enire |'ads port &t I'hétel et vice-vers ; T L T 4 A ' | v Geann des aChatS' des stocks et des ressources
Holiday Inn 549. 799. ainsi que la manutention des bagages gy, 747 5 materielles.
intercontinental 549 799, ¢ Une chambre chmatisée ou un appartement avec salle : \ ¢ .
Runaway Bay 579. 849 o 30 Diio privee vel guinciui i by 8 v Coordonnation des services.
19 avril | samame sl:::‘l LeS servicaes du représentant des Vacances Sunflight a P _ : . :
Holiday Inn 549 769 destination v Direction et formation des ressources humaines.
A g . nomoreux avantages supplementaires

'Rr:;:c'wo:;'g:;tal g‘;g g?g Pour to:- o8 détails, consutter notre Magazine Sunfiight Au l EHSE“BLE F“TURls .

4 & t tv d‘ L4 -~ .

omne Hiver disponibie gratulement Ord. $595 .. Un diplome du COLLEGE LASALLE, votre meilleure

Les prix

Matelas
on suUs

sont NAIQuUes par personneé sur 1a base de deux personnes par chambre. sauf autre indication
Les taxas ne sont pas comprises
Résearvez de bonne heure: cartains produils ou certaines dates de départs peuvent étre deé

référence et promesse de carriéres d'avenir.

spécliu. 3&9

LA CITE D’ESCOMPTE .

7466, LANGELIER V7~ N 1734, av. DOLLARD
Ville LaSalle

14 vendus ou n éfra plus disponibles

“Ce cheque-cadeau sera valable pour toutes réservations
sur des forfaits vacance jusqu’'au 31 déc. 1982

Renseignements et inscriptions:; (5 1 4) 281-1916
(514) 842-.3823

COLLEGE LASALLE

MODE-SECRETARIAT-TOURISME-HOTELLERIE
2015, RUE DRUMMOND
MONTREAL, H3G 1W7

CENTRE-VILLE

977 Ste-Catherine O.
Montréal, H3B 3Y7
Tél.: B42-3241, poste 885
ANJOU

7895 Les Galeries
d’Anjou boul.

Tél.: 353-4360

LAVAL
3045 boul. Le Carrefour
Tél.: 687-3870

FAIRVIEW

ST-BRUNO
800 boul. Les Promenades
Tél.: 461-2203

VOYAGES SEARS

PLACE VERTU ST-JEAN
3100 Céte Verty Carrefour Richelieu

Tél.: 333-5340 550, boul. Pierre Caisse
337-5230 . Tel.: (514) 349-2393
Détenteur d'un permis du Québec

6790 Rte

-
Transcanadienne Saint-leonard A

253-3999 === 366-0720

Tél.;
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4 facile...

:‘d 100% Polyester Mauve, Corail ou Bleu

}J°  Tailles 10-12-14-16

7] Veste $44.00
) Jupe $25.00

¢\ Pantalon .$26.00
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1023 ouest, rue Sainte-Catherine

Centre d’Achats Dorval

Centre Commercial
Fairview/Pointe-Claire

Place Vertu
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Complexe Desjardins
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Les Terrasses
Les Galeries d'Anjou

L.es Promenades Saint-Bruno
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Cartouche
de 200

: )
grippe-

SACHETS
DE THE

CEEREALES
«HONEY NUT»

. Voirunjeunedansla ving-

taine, atteint de paralvsie
cérébrale, réeclamer, aprés avoir
lenté a six reprises de s'oter la
vie, qu'on respecte l'individu au
point qu'il puisse décider de sa
vie et de sa mort, ¢’est compren-
dre mieux que parde longs dis-
cours la difficulté de vivre dans
notre sociéte lorsgu’on est handi-
cape.

Cette Intervention pathétique
aculieuenfinde semaine der-
niere au collogue sur les droits
des handicapés, organisé a Qué-
bee par I'Association de paraly-
sie cerebrale du Québec Inc.
Cette rencontre, tenue a Queéebec,
a rassemble plus de 150 person
nes, handicapées ou travaillant
dans le milieu des personnes
handicapées, venant de tous les
coins de la province, ainsi que
Mme Laurette Champigny-
Robillard, présidente de I'Office
des personnes handicapées du
Quebec.

Une proposition portant sur le
droit a la mort, corollaire du
droit a la vie et a la qualité de la
vie, a ete entérinee par l'assem-
blée génerale du collogue. La
resolution affirme qu’on doit
respecter l'individu au point de
le laisser décider de sa vie et de
sa mort, a condition qu’il soit
informe, sensibilisé et eduqué.

122 résolutions

C'est une des 122 résolutions et
recommandations qui ont éte
formuleées lors de cette rencon-
tre touchant les secteurs les plus
importants des droits des per
sonnes handicapées, principale-
ment le developpement de 'indi-
vidu, la prévention, la sensibili
sation de la sociéte, le droit a
'information, au respect de la
vie privee, l'intéegration, le tra-
vail, 'enfance, la femme, la san
te, I'éducation, la defense des
droits et le role des organismes
de promotion,

Il convient de noter, a propos
de la résolution portant sur le
droit & la mort, que des partici-
pants ont exprimeé, au nom du
meme respect de la personne,
leur reticence devant "euthana-
sie ou I'avortement decidé parce
que le foetus est porteur d'un
handicap. Plusieurs y ont vu de
la discrimination et méme une

LA PRESSE, MONTREAL, MERCREDI 25 MARS 1981 vtvng mmli D 13
Au nom du respect

de 'individu, les
handicapés réclament
le droit a la mort

certaine forme d’eugenisme. On
s'est interrogé sur le droit de la
mere de ne pas vouloir mettre au
monde un enfant handicapé en
raison des implications sur sa
propre vie,

Malgré la loi qui protege les
droits des handicapeés, il reste
beaucoup de chemin a faire pour
que ceux-ci puissent vivre com-
me tout le monde. Ainsi, M. Jac-
ques Lagasse, président de I'As
sociation de paralysie cérébrale,
a rappelé que certaines person-

' L]
| - &
f y ]
gy
" "' '
[l -: »
L] y o A .
g ok
L ;o

LE LARGE:

nes ayvant la paralvsie cérébrale pe A

doivent encore vivre dans des £ £0) ot
centres d'accueil pour personnes 1 Ix o
ageées, pour deéficients mentaux

ou pour malades chroniques, car e

les problemes d’hébergement
persistent.

Remise du prix
Gustave Gingras

Le colloque a été pour les par
ticipants l'occasion de voir la
premiere d'un film sur la para-
lvsie cerébrale et d'assister a la
remise du prix Gustave Gingras,
attribué pour 'année 1981 aux
Pionniers du Teéléphone, un orga-
nisme de personnes bénévoles
qui s'est distingue depuis plu-
sieurs annees.

D'autre part, le ministre du
Transport, M. Denis de Belleval,
a promis que le budget consacre
au transport adapté passerait de
$2 a4 $10 millions au cours des
trois prochaines annees,

Il a ajouté que les services
seraient étendus aux municipali-
tés n'avant pas de commission
de transport et gqu’ils seraient
accessibles aussi pour les loisirs
et pas seulement a des fins meédi-
cales ou de travail, afin de reé-
pondre aux demandes des per-
sonnes handicapées.

D’autre part, M. Claude Gar-

28 Sail i M - (e

BIAIS-:-*55%.. RADIAL-:-580%..

ENTRETIEN DES FREINS A TAMBOUR (2 ROUES)

ment 3 un b tres sconorove. 330,95 sewumen

ArAar ¥ W

AMORTISSEURS: 1995 ENTRETIEN DES FREINS AVANT A DISQUE

CA C’EST DU SERVICE

A BON COMPTE. e ot Vs ARG 385
SILENCIEUX _ _
hongummecongese o vountenca escancs $31.08
AMORTISSEURS MONRO-MATIC

Fiecotone CACETINSEVI.

MAGASINS FIRESTONE

W i

95°

$69.95

: . e & Beaconsfield 2 St-Charles. 694- 1475 Chomede . , N
cia, candidat du Parti libéral St-dean, 620-2550 Drummondville: 1525 } S Iacnnh 43 it HOIOIG CeR L Nt
dans Lévis, y est allé, lui aussi. boul StJoseph. 777-1627  Joliette: 10, | e 11} h-1695  Lachin : P M
de ses promesses electorales. Il <oy gLt £ '.:,,,':”_,P,_‘,_.*f”'."'"”_""_f’ Ap ¢ Mall Caven: v St

a affirmeé qu’en plus d'ameéliorer Pierrefonds. 14 es Sources: | 7, VD=1  Peinte. iy P ae e o

le transport, le PLQ toucherait repentigny: 164 est. rue Notre-Dame. 581-5150 Rimousk =0 Boapuiste: 7242527 St Jean. |

la loi sur les réegimes de rentes, : ' PN et RS SECRR WhA L Sherbr he

ameliorerait le soutien aux fa-
milles pour le maintien des en-
fants handicapeésdans leur mi-
lieu de vie familial, accroitrait
'aide aux organismes benevo-
les, et ameliorerait la qualite de
vie dans les centres d'accueil,

ISPONIBLES CHEZ LES MARCHANDS FIRESTON
Pneubec Inc 4 - e i

" :1‘ [

8.6/

(Pourquoi payer jusqu’a 9.47)

SAUMON

CROUSTILLES
LAURENTIDE

Corn Flakes- saveurs
51,59 5 99
Paq 525 g a sac 200 g

Vitaminé — de choix
- Rougemont

ECONOPRIX:

Oui! C’est plus avantageux de faire son marché
“aux plus petits prix possibles.

'CIGARETTES

MARQUES POPULAIRES

SAUMON ROSE
DU PACIFIQUE

JUS DE
POMMES

Surgelé —

345
Bte 48 oz liq. env.3a5lb

KETA

Orange Pekoe- LaFrance Quebec i) Canada de Mondées et varies
Saloda Bte 7Y, ] 3 9 Conciio N, ] 2 7 fantaisie l 0 7 IO ] Bte fomiliale
Paq. de 60 ® " LTS 5 sac 10 1b L sac 3 1b ‘. e | sac 12 02 IS de 6 -

-
HEURES D'OUVERTURE
F Lundi fermé Jeudi 10h a 21h ‘
Mardi 10ha 18h Vendredi 10ha 21h
Mercredi 10h & 18h Saomedi hal7h

'

OIGNONS

a bouillir-du

Du Chili 6 7 ¢'b Groi":;::z. ] ¢ 6 7 |

1 NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITES! — Prix en vigueur jusqu'i la fermeture: lo samedi 28 mars 1981

e 1255, SHEVCHENKO, LASALLE

- ¢ 6840, AVENUE FIELDING
llllllllllll,lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll?l

/[

(Pourquoi payer jusqu’a 1.15)

Lo/

grippe: (Pourquoi payer jusqu’a 2.68 |b)

PETITS GATEAUX

VACHON

ARACHIDES

POMMES SPARTAN
= PLANTERS

«RED DELlClOL!S»

ORANGES
SUNKIST NAVEL

POIRES
BOSC

categorie de Fantaisie

PEPPERONI
DA VINCI

Empaqueté
sous vide ]
b B

PIZZA
TOUTE GARNIE

de la Californie

Da Yinci

e TR

* 2545, rue Masson

* 1120, boul. Décarie, St-Laurent

* 9580 ovest, boul. Gouin, Pierrefonds
* 4691, boul. Samson, Chomedey, Laval -
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