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STATIONNEMENT
GRATUIT*
(Coin Laurier el Vercheres)

Lundi, mardi, mercredi: 14h a 18h
Jeudi el \(*mlrvtl_i: 14h a 21h
Samedi: 9h a 17h30

*A I'achat de 10$ et plus
aupres de nos restos et boutiques.
Le cumul des recus de caisse est acceplé. §
(Kiosque de validation sur le mail)
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Grosse fin de semaine pour Chanelle
Charron-Watson el les nageuses du club
aquatique de Gatineau. Les Olles du CAG ont
terminé¢ au (roisieme rang de |'lnvitation
Inter-provincial qui se déroulait i Sherbrooke
la fin de semaine dernicre. 650 nageurs
provenant de 30 clubs y ont participe.

Les filles de la catégorie 11-12 ans onl part-
culierement bien fait. Chanelle Charron-Watson,
12 ans, a volé la vedette en passant 9 médail
les a4 son cou, dont 5 d'or. Alicia Pomerleau
(12 ans) avec 4 médailles, Maya Murphy (12
ans) avec 3 médailles d'or et Meghann
McAlear (12 ans) avec 2 médailles ont mene
le CAG féminin a cette belle 3e place

Les 4 filles ont également uni leurs efforts
pour remporter les relais 4 x 50 m libre et
quatre nages,s'approchant méme a 5 secon
des du record provincial. Leur performance
devrait les hisser au firmament des cing
meilleures équipes au pays.

D'autre part, Stéphanie Barbe a brillé chez
les 1314 ans en récoltant 5 medailles, dont
une d'or au 800 m libre

Une performance surprenante

La performance de I'équipe féminine a sur
pris lentraineur-chefl du club, Daniel
Lamontagne. «Je ne sais pas ce qui s'esl passe
avec Chanelle en fin de semaine, Elle a déblo-
qué tout d'un coup avec ses neul médailles

Quand j'ai pris les rénes du club, il y a deux
ans et demi, je me donnais 4 ans pour rivalis
er avec les grosses equipes de la provinee, Or
il semble qu'on ait déja atteint cet objectifs

l'équipe du CAG comptait en tout 36
nageurs el devait competitionner contre des
équipes du  Nouveau-Brunswick el
I'Ontario présentant 50 nageurs el plus. Li
CAMO., le club de Montréal, alignait 136
nageurs a lui seul

i.ll'

Chanelle Charron-Watson a connu loute une
fin de semaine lors de 'lnvitation
Interprovincial & Sherbrooke, la fin de
semaine derniere. Elle a récolte 9
médailles, dont 5 d'or i cette compétition
au calibre relevé.

La nageuse Chanelle Charron-Watson récolte 9 médailles!

La Technique en hygiéne dentaire féte son 10e anniversaire

Le Collége de I'Outaouais avait matiére a
féter cette semaine : la Technique en hygiene
dentaire célébrait son 10e anniversaire,

Au terme de sa premiere décennie®d’exis-

tence, elle présente un bilan fort réjouissant :
142 gradués, un taux de placement qui oscille
entre les 90 et les 95 % et plus de 4000 clients
traités dans sa clinique intégrée. Le salaire
initial des dipléomés varie entre 30 000 § et
32 000 § par année. «C'est comparable au
salaire initial d'un professeur d'Universites,
fait remarquer le directeur général du
College, Emile Demers

Le métier d'hygiéniste dentaire demeure
la chasse gardee des femmes, puisque sur les
142 graducs, seulement 4 sont des hommes.
«Ca prend probablement une dextérite que
les hommes n'ont pas», a tente d'expliquer
monsieur Demers,

Le role d’'une hygiéniste

Le role de I'hygiéniste est d'assister le den-
tiste dans sa tache. C'est elle qui detecte les
maladies bucco-dentaires chez le patient,
enseigne les principes de I'hygiéne buccale,
etc. Les ¢tudiantes ont la chance d'apprendre
leur métier au sein d'une clinique intégrée au

Collége, sous la supervision de leurs
professeurs.

«la clinique accueille entre 500 et 600
pa-tients par année, Depuis l'ouverture, nous
avons traité quelque 4000 personnes», a
mentionné Francois Dufresne, coordonnateur
de la clinique. Le coit du traitement est min-
ime si on le compare a celui des cliniques
privées: 35 S, moyennant un service un peu
plus lent.

Emplois
«Quand on finit notre stage, nous sommes
vraiment prétes a travailler», explique

Stéphanie Roy, finissante, Elle considere le
programme de la technique «trés charge et
exigeant». Mais la perspective de trouver un
emploi ne linquiéte gueére. «)'ai déja un
emploi 4 temps partiel comme assistante den
taire a la clinique Allaire, a Gatineau. Je rem-
place quelqu'un en congé de maternités.

Caroline Marin, finissante également,
reconnait les mérites de la clinique, mais preé-
cise que «c'est vraiment en clinique privée
que I'on prend de la vitesse=, Elle déplore que
le marché de I'emploi outaouais soit sature
pour les hygiénistes. «C'est vrai qu'il y a de

Iemploi dans notre domaine, mais il faut étre
préte a se déplacers,

Le programme est  accredite  par
I'Association dentaire canadienne, ce qui
suppose le respect de standards éleves, Le
MENT 1 LA

Cyintiiove

programme est ires contingente, |nui-u|t|r SUT
les 59 demandes d'admission celte annee,
seulement 32 étudiantes ont éte admises, La
clinique est généralement ouverte de 8 ha 16
h les lundis, mardis, jeudis et vendredis

4
2

Emile Demers, directeur général du Collége de I'Outaouais et Ginette Landry, coor-
donnatrice en santé communautaire, entourent les 3 finissantes organisatrices de la
célébration du 10e anniversaire de la Clinique d’hygiéne dentaire : Stéphanie Roy,

Christine Leblanc et Caroline Marin.

Cavalier 722 coupé
1997

pour une obligation totale de 10 816.328.
Offre pour un temps limité

: 48 NOI

*Financement offert par GMAC sur approbation de crédit.
Taux de 5.9% disponible sur 60 mois. Offre pour un temps
limité. Exemple de financement: 10 000§ sur 48 mois,
paiement mensuel de 225.34, codt du crédit 816.32

a partir de :

13 995

SUR TOUTES NOS VOITURES ET CAMIONS
s NEUFS 1996-1997 EN INVENTAIRE.

* Transport, préparation, immatriculation et taxes en sus.
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4. La sécurité de vos ¢conomies
foit ¢tre garantie par une bonne diversi

n des placements

5. Possibilité d'admissibilite a 100%
aux REER ¢t FERR.

6. Un placement initial de 5008 doi

sulfire & les démarrer, Les placements

subs¢quents doivent demeurer

raisonnables, par exemple par tranche
de 255
doivent ¢tre

L.es transferts

gratuils, rmettant de passer

fonds o
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K. La grande variete des fonds dont
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9. Un d'¢pargne-retraite
mensuel automatigue doit ¢tre olfert
vous permettant d accumuler rapide

plan

ment votre maximum annucl

10. Une option d'investissement
périodique faisant baisser votre coit
moyen par part doit étre disponible.

11. Le réinvestissement automatique
doit étre offert afin de maximiser votre
rendement total. Pour les régimes hors
REER, vous devez avoir la possibilité
de percevoir directement les revenus,

12. Une option de retraits systéma-
tiques vous versant un revenu régulier
mensuel, tmmestricl ou aux 6 mois doit

VOUS ¢Lre ouverte.

Les Tonds communs de placement de la
Banque Royale rencontrent toutes ces
exigences el plus encore. Passez voir un
specialiste de la Banque Royale qui
vous guidera dans le choix des fonds
communs de placement correspondant
le micux a vos objectils

Les fonds communs de placement Royal sont
ofterts par Fonds dinvestissement Royal Inc.,
societe allihiee de la Bangue Royale du Canada
¢t de Ta Compagnie Trust Royal. Des informa
Hons importantes sur les fonds communs de
placement sont presentees dans un prospectus
simplific. On peat se procurer un exemplaire de
ce prospectus auprés de n'importe quelle
succursale (de Ta Bangue Royale evou du Trust
Royal) et on doit le hire attentivement avant
divestir, La valeur des parts, de méme que les

rendements, Muctuent
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Hous avons bati la plus grande
bangue aw pays... un client & la faia

BANQUE ROYALE

Succursale Place Cartier
425, boul St-Joseph

Hull (Québec) IRY 378
(819) 773-2054

' D'un dimanche a I'autre

COURS DE SKI ALPIN SKI FORTUNE
Ecole de ski
Inscription avant e
“Tr.lll Mierre), 771637

216 (Enc)
THEATRE «LE
LABERGE

Promenades de 'Outaouais
entre midi et cing heures, tous les 20 minutes
TOURNOI DE HOCKEY A PIED

Organise par le restaurant El Tropic de
Hull, 10:11-12 janvier, inscriptions 776-66495 ou
7590344
SPECTACLE LES CHAMPS EGARES

La lettre au pere Noéls, 14 et 15 décem
bre, 14 h, au thedtre de 'UQAH, 101, rue
Saint-Jean-Bosco, a Hull
INSCRIPTIONS CENTRE DE LA PETITE
ENFANCE

16 ¢l | i ‘-|11r'll1hl-
Hull, de 9 ha 16 h
DEJEUNER DE NOEL DU RGA

17 décembre, 7 h 15, Salle Drawing du
Chateau Laurier
COUPE MEMORIAL

Billets en vente i Paréna Robert-Guertin
CAMP D'HIVER AQETA

Camp d’hiver pour les jeunes en difficulle

d'apprentissage les samedis de janvier a avril
1997, Inscriptions : 777-3126.

liens bien ta tuques
10 janvier au 7711175
bV (Jean-Claude) et 246

BANC» DE MARIE

22 decembre,

rue Bern, a

au 122,

r———————————---

Centre de Consultation” ™

: ( A d'Animation et de :
" ((-\, Massothérapie "
- ’, GENERATIONS "
| |
I Ce¢nNodl Francine Lalonde |
| vt Christianne Maisonneuve |
1 VOLUIS Proposent I
| dos CERTIFICATS-CADEAUX : |
: . I
® Aichiers
l Ul I
. ® Soirces <Causene-Intime |
| e Groupes -Rencontre-échange i
! * Groupes de deuil |
: * Massothérapie :
" * Approche Trager* |
1 * S0Ins anti-stress i
I * Produits naturels 4 L'ALOES et autres |
I I
I 776-0870 I
L 177-1, boul, St-loseph, Hull Qc, 18Y 3X1
L & _ & N _§ _§ _§N _§ § & § ¥ “"§ ]

C’est tout le temps qu'il faut a un voleur,
pour pénétrer dans votre demeure...

SVRELIGE

(L'vltime en sécurité résidentielle)
*permet un verrovillage sécuritaire

*se «barre» aussi bien entrouvert que
complétement fermé

erésiste a |'assault des voleurs
svisible et dissuasif

esécuritaire pour enfants

ACADEMIE DE GERONTOLOGIE

Les bureaux seront fermés du 20 décem
bre au 8 janvier 1996, de 13 h 4 16 h l'aprés
midi

SOIREE DU JOUR DE
LIERS DE COLOMBR
11 décembre, 20 h, salle des Chevaliers de
Colomb, 5228, boul. La Gappe, Gatineau, 568
40l
SPECTACLE DE DANIEL BELANGER
Reporté du 24 au 26 décembre. Les déten
teurs de billets peuvent échanger leur billet
pour un autre spectacle ou obtenir un rem
boursement

L’AN CHEVA-

THEATRE JEUNE PUBLIC 3 A 9 ANS

Baluchon, l'ours de No#l, a la salle Jean
Desprez, dimanche 15 décembre, 14 h,
REPAS ET SOIREE DANSANTE
BLEUETS DE L'OUTAOUAIS

21 décembre, 18 h, Salle des Chevaliers de
Colomb, 635, boul. de la Gappe, Gatineau
CONCERT PRIERE DE LA DIVA AVEC
NATHALIE CHOQUETTE

Maison de la Culture de
décembre, 19 h 30

REPAS COMMUNAUTAIRES DES AA

24, 25 et 31 décembre el ler janvier, sous
sol del'église Sacré-Coeur de Hull. Christian,
5950194

Gatineau, 15

k.

'opéra Casse-Noisettes ti
et 20 h au Centre national des Arts.

CASSE-NOISETTE AU CNA

L’vnique «barrure» de porte patio...
eul I'air peut s’y infiltrer.

s L Y D E " n l: k 25, Cousineau, Hull (Québec) Canada JBY 3M9 (8 ] 9)770. } 020

DESTINATION DRAGON AU THEATRE
FRANCAIS DU CNA
15 décembre, a 13 h 30 et 16 h. Ave

Louisette Dussault

BENEVOLE RECHERCHE PATINOIRE
PARC VALPIN

Céline Farrel, 986-1332, du Service des
loisirs el de la culture de Masson-Angers
JOIE DE VIVRE

BYE BYE 1996

OUTAOUAIS
31 décembre, 20 h 30, restaurant au Bord
du Lac. Pierre 777-7345 ou Gilles 778-7237

POUR LE 150¢

BENEVOLES
I’AYLMER

Pour la réception du maire le 5 janvier et |
bal d'ouverture, le 8 février. Marie-Pierr
Gariépy 685-5036
PARTY VEILLE DU JOUR DE L'AN
POUR AINES

Corporation de l'dge d'or d’Aylmer, 31
décembre, 20 h, Salon des aines.
NOUVEAU SERVICE TELEPHONIQUE
CANCER

1-888-939-3333. Des specialistes répondent

a toutes vos questions sur le dépistage pri
coce, la prévention et le traitement du cancer

ent des représentations les 14 et 15 décembre, 4 13 h 30

081296-22
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Chabitat remet un terrain de

Corporation des maitres électriciens du Quebec

Jean-Pierre Guilbeaut recoit le

3 acres a Masson-Angers

Constructions Chabitat, promoteur et
constructeur d'un projet domiciliaire de 660
maisons a Masson-Angers, a donné a la Ville
le terrain de 3 acres sur lequel est bitie la
nouvelle école primaire du Carrefour-Saint
Louis

«Il s'agit d'une vraie bonne affaire, parce
que tant la Ville que le promoteur vy (rouve
son comptes, commenie Lue Montelair, maire
de Masson-Angers

Line Charette, directrice des ventes chez
Constructions Chabitat, a révélé que le but
premier elait d'aider la communaute. Mais
elle admet qu'au chapitre de la promotion, un
tel geste peut donner un bon coup de pouce
«C'est bien certain que ceder le terrain fait
notre alfaire, puisque ce sont majoritairement
des familles comptant de jeunes enfants qui
vont habiter le secleur que nous sommes en
train de developpers

lLa Ville de Masson-Angers a connu un
développement phénoménal depuis trois ans
avec une augmentation des mises en chantier

de plus de 10 % l'année derniére et de 68 % en
1994. En fait, lors des trois derniéres annees,
Masson-Angers est la ville québécoise ayant
connu la plus forte croissance per capila au
Quebec

En ce qui a trait a la nouvelle école du
Carrefour Saint-Louis, elle n'est pas encore
officiellement inaugurée, méme si des eleves
la fréquentent déja. La municipalité a investi
150 000 S pour aménager le gymnase de I'e
cole. 1l servira aux enfants pendant le jour et
aux adultes, le soir. «Notre but est d'offrir l
plus de services possibles aux nombreuses
familles qui arrivent dans la région. Ces gens
sont tres exigeants en matiere d'infrastruc
tures de loisirs et de culture. Nous essayons
de devancer leurs besoinss, explique le maire
Montreuil

Le terrain de 3 acres ou est construite |'e
cole est contigrii 4 un autre terrain de 5 acres,
dont la moitié constitue une erablicre, Ce ler
rain servira également pour les activites di
lli'l'llll'

Le maire Luc Montreuil pose devant le schéma de la nouvelle école du Carrefour
Saint-Louis en compagnie de Philippe Charette, président de Constructions Chabitat.
Monsieur Charette a fait don A la municipalité du terrain de 3 acres sur lequel est
construite 1'école.

prix Grande Distinction

Le maitre électricien Jean-Pierre Guilbeault
de Hull, a recu récemment le prix Grande Dis
tinction lors du 46e congres de la Corporation
des maitres électriciens du Queébe

«]'en suis resté Vair béte, Sur les 17 candi
dats, il y en a une Coupe qui ne sont pas man
chots=, a commenté avec humour le nouveau
recipiendaire. Le prix Grande Distinction esl
reserve dau pre sident de section (ui s esl illus
tré au cours de 'annee pour son dynamisme
son dévouement et son souci de travailler a la
reconnaissance de sa profession

Maonsieur Guilbeaul est president sortant

de la section, Outacuais. Actuellement, il est a
la  téte  dune  nouvelle  compagnic
Installations Clé-Jean, specialisee dans les

alarmes pour le feu ou le vol et les systemes
de cameras

Dautre part, les membres de la section
Outaouais ont nomme leur nouveau president

OUTAQUAIS LIMITEE

2 : RN
REPARATION
- MENAGERS
* Réparation de fournaises
électriques
* Réservoirs 4 eau chaude

“TECHNICIENS COMPETENTS
CUIENTS CONTENTS"
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N D'APPAREILS

lors de leur assemblee génerale annuelle. 11
maonsieur

Michel Malette, di

<‘agit e
Gatineau

“ETPL

663-1414

Travaux executés par des specialise
membres en regle de la CMMTQ

.'_C..'ﬁ: :

Une biiche Tim Hortons réchauffe 'ambiance des Fétes!
Toujours savoureuse, elle est offerte en un grand choix de garnitures,

2%

avec glace et gateau blancs ou au chocolat.
Commandez votre biiche dés aujourd'hui...
Vos invités brileront d'y goater!

Trois adresse pour Mieux vous Servir:
165, rue principale, Aylmer (819) 684-3484

. .
.

656, boul. St-Joseph, Hull (819) 776-0074
378. boul. Greber, Gatineau (819) 246-9000

A Poccasion des fétes, nos meilleurs voeux a vous et a votre famille.
Que la nouvelle année soit remplie de paix et de bonheur.

A P’achat d’un gateau,
recevez un calendrier Tim Hortons 1997
Dépéchez-vous, les quantités sont limitées.

Tivn Notlons

G 9804 9661 2:qwad9p G| AyPUDWIP ‘JHONYWIA ¥NOMNOE

151296-1




Une nouvelle firme d’évaluateurs professionnels
dans I'Outaouais

un heureux alliage de ressources humaines, de solides

le domaine de 'évaluation immobili¢re;
avril 1996

[, Outaouats s dote d'une nouvelle cqupe ll.lr'n‘-
des besoins de la clientele sont ses principales caractéristiques. Le |

CONTRNISSANCCeS ['It'liilll‘.ll' v Ul 11]’ Il'llnll Clune Vision ‘(Il g
Jes operations commerciales de la firme Paquin, Dompierre, Richard Evaluateurs inc. dans des locaux nouvellement

narguait le debut ofhici
¢valuation immobilicre. La mission premicre de la hirme est de lournir un service d'évaluation |

imenages of specialement adaptés a la pratique de |

onnnel adapté 4 une ¢ lientele diversifice et etablie aux quatre coins de 'Outaouais queébecois |

nDrolessi
| i I

SON SUPPORT TECHNIQUE

Alin d'assurer 4 sa clientele un service pro-
fessionnel complet deés son inauguration, la
firme s'est dotée des outils et des
ressources essentiels a sa mission. Deux

SA FORMATION

Le domaine de 'évaluation foncicre au

yuehee est encadr¢ par un <Ordre

professionnels qui a comme mission de
burcaux satellites, appuyes par le sicge
social & Gatineau, offrent des services
d'évaluation complets. L'un a pignon sur
rue 4 Buckingham et dessert les vallées de
la Lievre et de la Petite-Nation, 'autre
dessert la Vallée de la Gatineau incluant
tout le  territoire de la M.R.C Haute-
Gatineau et celui de la M.R.C. des Collines
En tout temps, le  territoire entier de
I'Outaouais  peut done faire 'objet d'une
expertise realisce a lintericur de delais tres
courts ¢t i un prix tres competitit

voir i la protection du public

MOS POUVOIrS sonli directement Liés i la pra
tique et s'etendent de la réglementation
jusqu’a la discipline de ses membres

Notre ¢quipe de direction est composce de
membres en regle de <I'Ordre des
evaluateurs agrees du Quehec:

[Is sont les sculs autorisés 4 signer un

rapport d'¢valuation au sein de la firme

assurant ainsi un produit de qualité

supcricure Michel Paquin E.A., Stéphane Dompierre EA., Jean Richard EA.

Places d’affaires :

209 -111 Boul. de I'Hopital, Gatineau 565, rue Principale, Buckingham
561-3202 (Bur) * 561-3150 (Télécopieur) 281-6570 (Bur) e 986-3962 (1élécopieur)
L M oMM 3 ICHARD N . a 1
i ! D”' = R pdr@synapse.net  (courrier €lectronique)
..1 + ,', 237 ‘3

Toujours /7

g ¢ Confortet plus chez

qualité de vie supérieure

Du 7 au 22 décembre au Loblaws de )
Gatineau (seulement) les enfants peuvent
venir faire prendre leur photo gratuitement

avec le pere Noél.

‘Umfamtfﬁafe
1 400 p.c. fini

Heures du pére Noél

= \Vendredi le 13 déc. de 15h & 20h * \lendredi le 20 déc. de 15h a 20h
* Samedi le 14 déc. de 10h & 16h * Samedi le 21 déc. de 10h & 16h
* Dimanche le 15 déc. de 10h 4 16h  « Dimanche le 22 déc. de 10h & 16h

Semi-détaché
1 350 p.c. fini

Maison de ville

Sur la photo: Yves Jean, Gérant de la marchandise générale
Le pére Noel
La tée des étoiles
Daniel Lacroix, gérant de la photographie

LLobIawsa

1 279 p.c. fini

Tel. : 682-6488

Paiement mensuel base
taux hy pothecaire
Lan (28 ansi pris ¢

L nitamiliale 121 9905

Pl'(lrl(l.'{ (l(‘\ Semi detache 93 9905
T p y Maison de villy
‘l“lllt"ul“ GY s - 96 DS

(I“ RAP Tous nos priv incluent

25, chemin de La Savane, Gatineau
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Trois équipe de I'Outaouais y participeront

Un record de 70 parties au tournoi midget Kiwanis

La 32e édition du tournoi de hockey midget
Kiwanis regroupera cette année 36 équipes de
calibre AAA et AA qui disputeront un nombre
record de 70 parties. Le tournoi se déroulera du
7 au 12 janvier 1997, aux arénas Cholette,
Robert-Guertin et Sabourin de Hull

le tournoi présente un visage modilié avec
50 % de nouvelles équipes inscrites. «Nous

sommes a l'écoute de nos supporters, qui veu
lent avoir année aprés année des équipes de
qualité», affirment le président du comité organi
sateur, Marco Daigle, qui ajoute que le tournoi est
«toujours trés en demande a travers le Canada»

Pat Brunet s'attend & ce que les deux
équipes de Plntrépide de 1'Outaouais
offrent de bonnes performances.

Au fil des ans, I'événement est devenu inter
national et cette année, il ne fera pas exception a
ln regle. Aux trois équipes de 'Outaouas sa
jouteront des équipes provenant de 8 provinces
canadiennes et 3 équipes americaines Les
champions des trois derniéres années se bat
tront 4 nouveau pour le litre, soil les Régents
LLL (1996), le Little Caesar de Detroit (1995) et
I'Intrépide de Gatineau (1994)

Les équipes sont divisées en deux grandes
conférences, une pour le AAA et une pour le AA
Les conférences sont ellesmémes subdivisées
en poules de 4 équipes qui s'alfronteront selon
une formule de tournoi a la ronde. Les deux
meilleures équipes de chaque poule accederont
au tableau final

Les organisateurs esperent attirer 40 (00
spectateurs au cours des six jours de compet
tion

L'Intrépide de Gatineau se présente pour
gagner

Pour Bruno Lemire, capitaine de I'Intrépide
de Gatineau midget AAA, Fobjectif de son equipe
au tournoi midgeet Kiwanis ne fait avcun doute
«Nous nous presentons pour gagners, clame--l

#L'est ma deuxieme participation au tournol
dans les rangs de 'lntrepide, poursuit celui-ci, Je
mets de la pression sur mes coequipiers pour
qu'on 'emporte. C'est un tournoi important qui
s¢ revele une bonne preparation pour nos seres
¢liminatoires. L'an dernier, nous avions perdu en
ronde semifinale, une performance honorable
compte tenu de 'équipe dont nous disposionss

Bruno estime que le jeu défensif de l'intrépide,

o5

.,_-_:' \
. ,a '

EXECUTIF

. CADEAU POUR
LE PERE-NOEL

= EXECUTIF m—

pour homme

¥ pesmvesr

400/0 de rabais

: - Dimanche :

sur pyjamas
el

robes de chambre

Heures d’ouverture

Lundi a vendredi: 9h30a21 h

Samedi : 9hai7h
12ha17h

333 St-Joseph, Hull
(Face aux Galeries de Hull)

qui s‘appuie sur deux gardiens solides, devrail
laire

I'lmrepide de 'Outaouas midget majeur AA e

la différence. «Notre entraineur, Alain  'Intrépide de I'Outaouais midget mineur AA. L

Sancartier, a déja coache les Olympigues. Il o président de ces deux équipes, Pat Brunet, sat
implanté le systeme de jeu du junior majeur au tend a une bonne performanc te leur part
sein de notre formations, conclut Bruno puisqu'elle flirtent avec la éte du classement

depuis le début de la saison

Outre U'Intrépide de Gatineau AAA, deux

equipes outaouaises se presenteront au tourno

Ué llgb lllL.-\

) ) 4 L

\YH . VTS

Le président du comité organisateur du tournoi de hockey Midget, Marco Daigle (au
centre), est entouré des représentants des commanditaires majeurs du tournoi : Claude
Martin, d.g. Caisse populaire Sacré-Coeur de Hull, Peter Hudson, de Hudson Travel
Company, Louis-Jean Bertrand, CPSCH, et Dave Burcau, de Discount Car Rental,

RE/MAX VISION

85 Bellehumeur
Catineau

eilleu’rd Voe%/

Darlene Clisin
Iber-Mongrain v " e
L .‘.—lﬁ ::}[ = Comme les années antécédentes, Courchesme
' » 1
=1%5l11

nouts avone besoin d'inserire des maidsons
a vendre pour augmenter notre base de
données pour les militaires et autres
transferts arvivants dane la région d'ici a
guillet 1997, Nows wommes deux agents
approuvés par les Forces Canadiennes et
la Siireté du Québec. Laissez-nou.s
vous aider a vendre volre propriéld.

Deux agents pour le prix d'un!

_ Bouticuc
e Entre-Elles
Prop. Suzanne Lalonde
Un sceret Entre-Elles et vous

200 Principale, Place Lucerne, Avimer, Qc.

(819) 684-3366

“Vente Avant Noél A

= o

Jmsqm’ 5‘]%]) S

‘;'\I'}‘!'L‘ de .\-\'L‘l h
*Deétails en magasin

Vétements pour dames
Taille 4 4 18 ans
Jusqu'a épuisements des
Inventaires Automne - Hiver 1996

HEURES DOUVERTURE
MEBRE “96

10h & 20h
10ha 21h

Lundi & mercredi
leudi et vendredi

pour homme ”
N/ ; : i -~ 3666 (4 'exception des bas, bijoux et mise de cote) Samedi 9h30 4 17h
Dimanche 15 et 22 dec 11ha 15h
p— . i Editeur - Préposée Pascal Talllefer _::5 B i LR
. 3 Directeur général aux cts recevables Claire Powmier
BO n gu r Johny Thénault Nicole Charatte Chronlqueurs
Editrice adjointe Comptabilite Réjean Paquin Distribution "
\ dlmanChe / Directrice administrative Stéphane Bruygre Jean R. Lanvigre Messagaries ( DL it
— B Renee Houde Réceptionniste HRDAMmE 8L = SUBNRE boul (Québec) JBY BT7 - Tél. : 770-2205 « Fax : 770-0825
Publié le dimanche de chaque semaine par : Dir. des promotions Carolyne Bernard Dépét e Nationa Juéb
Les Hebdos Unimédia et marketing Conselllers eproduc INNONCE nt Y
hilippe Favréau I Ires - an
Division Groupe Unimédia inc. Philippe Favrea. f‘;f"b"':i‘,ﬁ\',? Ilnl'ograr?his!as
L Directeur au _auna Poliquin 4 -
GILLES A. CERAT de Ia rédaction . . Eisabeth Machado | 74,500 exemplaires asvbu *
président - directéur general Patnick Dugquette Jo g
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Aylmer a 150 ans

Une occasion de solidifier le sentiment d’appartenance

d'une ville, « L'n bal costumé.., Les parties d'éloiles de calibre AA de la  1'Outaouais, de la chorale du Conservatoirn

Le 150e anniversaire est une | | | : u Quét el des Lisceraak

' X ' ; istrict Minor ey League, et le : ique du Québec a Hull, des Lucernair

belle occasion de solidifier notre sentiment [, Grand bal d'ouver ture des fétes aura liew (‘llt.i“d District Minor Hockey League, et les  de musiq .t : Paul. L'orchestre d
Fappartenance. Trop souvent, c'est i l'ocea- i 8 fevrier aux Galeries d'Avimer 1 finales régionales des Jeux du Québec en et de la Chorale Saint-Paul. Lorchestre di
. © SAIHCGL 6 IV, alx Ll : Conservatoire de musique les accompagnera

sinistres comme la tornade en 19400 cogume d'époque y rivalisera avec les plus  Kymnastique et en karaté

sion de

inoadation en 1996 que c | b "|| T beaux atours d'aujourd’hui. Le "If"""‘i Histoire d’Aylmer au ciible Laurentien...,  Les organismes s'impliquent aussi...
manilest a tait remarquer le maire de la  eohe » Réiean Gauvreau inspirera le pas v _ . ! iy :
Ville d’Ayvlmer, Marc Croteau, devant les ; .?‘I‘\”l de Ry : e [ Aylmer, son histoire et ses gens feronl Par ailleurs, plusieurs organismes de la
i i, ' ; ! S s . X 4 s ™ N ’ : Y/ b | H H % ” vt ’ . e " T ' L/
wmbreux  commanditaires et citoyens . l'objet d'une série de 13 émissions telévisées  ville ont décidé d'organiser des activites a l'oq
- 1 b ' . . deads 4 1 . . m > H " . | S50
presents au lancement des fétes du 150¢  De 'histoire au Carnaval d’Aylmer... enregistrées .li I'Aube u:l(ﬁ__!.lrllnl;t{- qui se I{'-I.El. casion du 150e.
. ' ' vs par Laurentien Cible T'V au canal 22
innivesaire de la ville d’Aylmer la Corporation du Carnaval d'Aylmer a I|t|1'll‘\uf~|llll Aaurentien il A C
" ! : a partir du 13 janvier. La série comprendra un
Le maire en a profite pour inviter la popu decide de sinspirer des (éles du 150e pour volit Cuncals ot on seisl sagia
. : . olel e as e fOIet @ H
lation & une reception qui soulignera a la fois  organiser les activités du Carnaval qui aura ol
début du nouvel an el le début des célébra-  leu du 7 au 16 [évrier. Des I.u'll|\'|tlr|‘- 150 choristes pour la cldture du 150¢
ion 150¢ ann ¢ de er svisiteur dans le passe de la vill . :
tions du 150¢ anniversaire de la ville. Cette  plongeront e visit P Un super concert concluera le programme

¢t mettront en relief les coutumes et les habi
iudes des premiers pionniers d'Aylmer

fete qui aura lieu le 5 janvier a la Place des

Plonniers, 115, rue Principale entre 14 h et 16
h, donnera le coup d'envor des autres activites
annee  d'existence

d'hiver des Fétes du 150e, alors que 150 cho-
ristes se rassembleront pour interpréter des
extraits de loratorio  Saint-Paul, de
Mendelssohn et du Requiem de Mozart. lls
proviendront du Choeur classique de

Pus L a

Grande vente

des fétes
jusqu'a

%

rabais

Du sport...
Aylmer recevra trois événements sportifs
d'envergure provinciale au cours de hiver

L UL[VO vous convie

{1' U“‘“y a sa soirée spéciale “Nouvel An”
1’ Le 31 décembre prochain a 18h

(i marqueront la 150«

d’Aylmer

Le maire d’Aylmer, Marc Croteau, et le
président de la Corporation des fétes du

150¢ anniversaire, André Levac, mon-
trent deux des 3000 bouteilles, cuvée
Aylmer 1847-1997, vendues pour finan-
cer les activités du 150e, La Corporation
a dégalement vendu 2000 calendriers
souvenir. Jusqu'a maintenant, la cam-
pagne de financement lancée en septem
bre par la Corporation a permis de
ramasser 85 % des 125 000 § visés,

Menu gastronomique 4 étoiles comprenant
6 services + service apres minuit
(COTECHINO & LENTICCHIE) L

bouteille de vin/2 personnes

ACCIDENTS DE TRAVAIL

Maladies professionnelles

CSST-WCB

BUREAU DE REVISION « CALP

aison-MHode

Nombre de places limitées

’ ;
G, T 5 < ‘:D 8 + CONGEDIEMENTS
.I':'f.‘r, i|:n‘3~‘ Rescrve“ vos placcs avant le 20 dcccmbre e[ft he Les Consultants Corbin. Paguette & Associés - Mirabel
RO 51 o St-Jacques ® Hull Tél. : 772-4843 g veal. 81-3 e : (514) 565-9745
o7 e = ik = B Service disponible duns la région

TECHNOLOGIE DE LA CARTOGRAPHIE

P01 D pete 509

INFORMATIQUE

Cailles Ciavard L0 2, posee 404

EDUCATION EN SERVICES DE GARDE

n Magean

Benseymoments - Marti
Systéme d'information & référence spatiale avec Mapinfo

60h Lungd 3008 Campus Gabngle-Roy

noine Para 2439000 porsge 285 Renseignemengs

Cours offerts en soirée

Riensegnen

L'enfantetie jeu 45n Lun

¥ 90§ Campus Félia-Leclerc

Piograrnmanont ‘k"erruﬂmu 2408 ( l'\l.b\u.il'\’r\‘PR.

Eléments d'informatique (CNA - CNE}
75 h Lundi g mercred 200 § Lampu:; b mru#.ei? oy

Prévention et premlers soins- 5 deméru semaines
(16 avril au 14 mai) 15h Mercredd 30§ L.if'vpus Louis Remn

Systéme d'information & référence spatiale avec Arcinfo
60h Jeud 3{1“ §  Campus Gabn, z"k*-q‘lp

olege de I Dutaouais
CEGEP

Fonctlonnernent interne de I ou'dinateur
75h Mam o jeud ‘ﬂﬂs Campus Gabnelle- f-?m

L en!ant el 13 Sanlé !D premiérns umaﬂm (27 janvier
au 11 awril) J0h Mercregh 608 Campus Gabrielle-Roy

Geshun du temtom& el SIFIS avec Illaplnln 4 0
60h Mercredh 3008 Campus Gabrialie-Roy

W‘mdowsNT e"an Lmldgm.)d ?UGS L.d!"!JUS Louns nmr

Téleonumnunon et réseaux Novdl Nﬂwm [CNA] (CNE)
60h Lundig Mard 3008 Campus Louis-Raboul

Développement et expression de la créativité
45h Mad 905 L'J"u's Felix-Laclerc

Pour vous inscrire :

Rendez-vous au campus Gabrielle-Roy
(cafétéria) 333, boul. Cité des Jeunes, Hull

DESSIN TECHNIQUE

TSCIMCTNLTIL

Techniques de base en dessin assisté par ordinateur
(version 13 !!Itmtal 60h March 300§ Campus Gabnei!e—f-?u,

IS5 by

255 S ._f}"?l" $ Gi mm‘kw?m

Jeud

== ey Martm Mageau. 770-401 2 poste 504

ngmmahon avec langage C : niveau 1
45hn Mard' 1208 Larrm-s Gabnelia-Roy

Progranmatlon avec lmgageCn
d5h Jeud 1208

Développemenl :be Fentant 1
45h Lundr 908 Campus Gabriele-Roy

Dimanche 12 janvier 1997 entre 9het 12h

Techniques de base du dessin assnsta par ordinateur
(version 13DOS) 60 h Mercredi 300 § Campus Gabrielle-Roy

BUREAUTIQUE /| TRAITEMENT DE TEXTE
Bensegmements - Jisk

Mise & niveau, WORD & WordPerfect
15h Lund (27 jan. au 24 fév) 758 Campus Lows-Reboul

On pourra aussi s’inscrire en se rendant au
2.871 du campus Gabrielle-Roy,
entre8h30et12Zhetentre 13het 15h 30
du lundi 13 janvier au vendredi 24 janvier,

Campus Gabriefle-Roy

Techniques avancées en dessin assisté par ordinateur
(version 13 Windows) 60h Jeudh 300§ Campus Gabrielle-Roy

Momeaw, 770-4012 poste 522

Access  45h Mercredi 1208  Campus Gabrielle-Roy

Le systéme d'exploitation Unix
45h  Mard 225§ Campus Lowis-Reboul

Début et fin de la session
Le lundi 27 janvier, le jeudi 15 mai 1997.

Mise a niveau, WordPerfect 8 WORD
15h Lund (17 mars au 14 awil) 758 Campus Louss-Rebou!

TECHNIQUES ADMINISTRATIVES
Benscignements : Jean-Pierve Plouffe, 243-9000 poste 293

Comptabilité informatisée |
60h Lundi

Approlondissement des télécommunications et des
réseaux (CNA)[CNE) 45 h Mercredi 225§ Campus Louss-Reboul

Traitement des données, EXCEL 5.0
60h Mard 1608 Campus Gabnefle-Roy

Nowuveau cours : JAPONAIS
Visual Basic (v.4) 45 h Mercredi 1208 Campus Gabrielle-Roy
ki 150§ Campus Gabriele-Roy

Supemsion el gestion des ressources humames
60h Lundi 1508 Campus G.jhnerh-ﬁ'cn

Benseumemenes © Gidles Landry, 770-401 2 paste 211

Japonais 1 45 h

Traitement de texte, WordPerfect 6.1, Windows
45h M"'..Merrm 1208 Camnu.-,GaarmR\y

Traitement de le:te. Microsoft WORD 50 Windows
d5h Jeud 1208  Campus Gabriele-Roy

Traitement de texte (avancé), WordPerfect 6.1, Windows
45h  Lund 2258 Campus Gabrielle-Roy
Trailement de texte avancé), Microsoh WORD 6.0, Windows

Programmation en Visual Basic (version 4)

Lungi 112§ Campus Gabriglle-Roy 45h  Mercredi L"U'\' Campus Gaﬂneﬂeﬁor

Notions d' mfonnauque dans un anwmnemenl MsDOS
45h  Lundi 1208 Campus Gabrielle-Roy

éﬂh Mardi !505 Campus Gameue-ﬁop

Nouveau cours : ALLEMAND -
Comptabilité |

ments - Geraldine Arbach, 770-401 2 poste 356

OCTSCETT

Allemand 1

Comptabilité Il 60h Mardi 1508 Campus Gabrielle-Roy

45h Mercredi 1128

Campus Gabrielie-Roy

TECHNIQUES D'EDUCATION SPECIALISEE
Renseimements - Céline L' Ecuyer, 243-9000, poste 291

Placement mobilier et immobilier ours pour s investssours)

ESPAGNOL

45h  Mard 2258  Campus Gabrielle-Roy " 60h Mercredi 1508 Campus Gabriefie-R
Benseymements © Cieraldine Avbach, 770-4012 poste 356 — Etudes des ressources communautaires - - : i
i . ‘ Micro-ordinateurs et applications bu Microsoft 45h Mercredi 1128  Campus Gabrielle-Roy Fiscalité 60h Lundi 1508 Campus Gabrielle-Ro
Espagnol | 45h Mard 1125 Campus Gabrielle-Roy Office 604 Mercredi Jeud 160§ Campus Gabriele-Roy i 2
45h Lund 1128 Ln'-Jm.DuS Félix-Leclerc Gestion par objectifs

DESIGN D'INTERIEUR
Renseymements - Mavine Audet, 243-9000, poste 282

Espagnol |r 45h Menm 112
5 h .\M d

Ca.wus Gabrielie-Roy
Campus Félix-Lacler;

a5h Mercredi 112§ Campus Gabrielle-Roy

ANGLAIS, LANGUE SECONDE
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Espagnol lII 45h '.muea-

112 § Campus Gabrielle-Roy

Espagnol. w d5h Lundk 1128 Campus Gabrelle-Roy

Espagnol V

Rensgugnements © Gy Quévy, 770-401 2 poste 425
AT < [

Mise a niveau en frangais (grammaire)

45h Mercredl 112§ Campus Gabrielle-Roy

45h Lundi 1128 Campus Gabrielle-Roy

Renscignements : Geraldine Arbach, 770-4012 puste 356
Anglais | 45h Lundi 112§ Campus Gabrielle-Roy
112§ Campus Gabriefle-Roy

Anglais Il 45h  Mardi

45h Mercredi 1128 Campus Gabrille-Roy
45h Mercredi 112§ Campus Gabrielle-Roy
112§ Campus Gabriefle-Roy
112§ Campus Gabriele-Roy

Anglais 111

Anglais IV

AnglaisV  45h Lund

AnglaisVl  45h Mard

Dessin technique 1 45h Lundi 120§ Campus Féix-Leclere

ARTS APPLIQUES
Renscignerments : Dominique Bénubd, 243-9000 poste 254

Initiation au graphisme par ordinateur - Corel Draw
45h Lundi 1208 Campus Félix-Leclerc

Photographie 1

Image magnétique 1, Photoshop version 3.0 pour Windows
45h Mardi 2258 Campus Félix-Leclerc

45h Lundi 2258 Campus Félix-Leclerc

Benseignements © Guylaine Hamel, 770-4012 poste 514
Bases en chimie et physique du feu

PREVENTION DES INCENDIES

45h Lund 908 Campus Gabrielle-Roy

Lecture de plans et éléments de construction

60h Mercredi 120§ Campus Gabriglle-Roy

Electricité et :nécanlque du batiment

45h Lundi 908 Campus Gabrielle-Roy

Dangers d'incendie 45 Mercredi 90§ Campus Gabriale-Roy




Le Droit a ’heure de l’Internet

Le quotidien le Droit s'est converti a
heure du Net en lancant officiellement un
site. Web en présence d'un Samuel de
Champlain incarné par le réputé crieur Daniel
Richer. Le Droit a fait de ce grand navigateur
la figure de proue de son site Internet

Inauguré en juin dernier, le site a déja recu
la visite de 50 000 internautes

Le Droit n'a pas voulu se contenter d'une
copie de sa version papier. Aux chroniques et
articles habituels s'ajouteront des comple
ments d'information comme des tableaux sta
tistiques, des verbatims d'entrevue ou des
photos additionnelles, Bien plus : le Droit
compte faire de son site le «Carrefour
d'Internet en Outaouais», en tissant des liens
avec lous les sites de la région,

Outre les chroniques, une quinzaine de
pages changeront chaque jour.

Des outils permettront d'effectuer des re-
cherches spécialisées dans les banques de chro-
niques. Par exemple, il sera possible de déni-

cher de I'information sur quelque 3000 films

Le Droit compte inclure de la publicité
payee comme dans le journal sur papier. Elle
permettra aux annonceurs d'établir des liens
avec leur propre site ou celui de leur maisons
meres. [l offrira le service aux organismes
communautaires el aux proflessionnels de la
région

Le site comprend egalement une foule de
renseignements pertinents sur la vie poli
tique, sociale, communautaire et sportive de
la réegion. Par exemple, toutes les municipa
lités sont répertoriées, y compris la liste des
maires, des principaux fonctionnaires, des
numeros de téléphone, ete.

Fulgence Charpentier, le doyen des jour
nalistes du Droit a 99 ans, a bien résumé
l'atout que représente Internel pour un jour
naliste. «L'Internel, c'esl une grosse améliora-
tion. Parce qu'au fond, tout ce qui compte
pour un journaliste, c'est d'en savoir le plus
possible dans un laps de temps aussi court
que possibles,

LeDroit

Samuel de Champlain, grand navigateur devant I'Eternel, a lancé récemment le site
Internet du quotidien Le Droit en présence du doyen des journalistes, Fulgence
Charpentier, 99 ans, et de Pierre Bergeron, éditeur et directeur-général,

Quilles : 2 partles de 400 et plus!

-L‘:nug*

gy 5 S

'“NE LAISSEZ PERSO

I Essence-Ciel

LIVRES . PYRAMIDES

S i {
CAuznnnlzpi IMURRUE.
LAMPIONS
CRISTAUX

NNE \

VOUS JOUER DANS LE DOS

CONSULTEZ UN c H I RO

Dr Denis Rioux D.C.

Chiropraticien
Examen sans frais!

VALEUR DE 40,00$

Des nerfs pincés détériorent votre santé!
N'ignorez pas ces signaux d’alarme :

* Fatigue

« Irritabilité/stress

+ Syndrome pré-menstruel
+ Engourdissement des
bras, mains, doigts et

pieds

* Maux de dos
* Maux de 1éte/migraine
* Mains/pieds froids
+ Raideurs au cou
» Indigestion
* Arthrite

24, rue Principale, suite 201 Aylmer

-
4
&
[ RUE PRINCIPALE

o

HULL

TACHE

Rendez-vous ; 684-3555

Dr Denis Rioux D.C. sur les ondes de cjchuso ce dimanche 3 15h !

———*--———-—--——-————

Deux jeunes quilleurs ont réussi un score au-dessus de 400 4 la salle de quilles de
Templeton. Daniel Liberty 18 ans a accumulé 410 points, tandis que Patrick Saint-
Martin, 13 ans, réussissait un magnifique 406 et un triple de 907, lls sont entourcs
de Michel Comeau, directeur du programme a Templeton (a4 gauche) et de Gilles
Vallée, directeur de la zone B (4 droite).

’ Sami & Nathalie vous invitent |
t) a venir passer la veille du jour de l'an... f

Repas table d’hote
4 services, + 1 verre de |
champagne (a minuit) I

25 taxes incluses

Pour agrémenter
votre soiree 'orchestre
TRIO MAX |

10$ RESERVEZ DES MAINTENANT
POUR VOS PARTY

Soirée seulement accorpagné
d'une coupe de champagne (a2 minuit)

Terrasse Les Rapides

2 Avenue du Pont (pont Alonzo), Gatineau

Tél. : (819) 568-1281

082961

|| Réjean Gauvreau
et son orchestre

(et la Disco G.D.S.)

AVEC

BUFFET FROID + PRIX DE PRESENCE

30$ par personne (tenue gala)

31 DECEMBRE 20H

Ecole Jean-de-Brébeuf
70, boul. Brune, Hull » 776-0231

626Dg 946| 2iqWadEP G| AYPIUDWIP ‘JHOINYWIQ FNOMOS
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Le temps des fétes

Du plaisir pour toute la famille

Halte-garderie pour le magasinage des fétes,
les vendredis 6, 13 et 20 décembre

Vous voulez magasiner? Laissez-nous amuser vos enfants avec nos activites

deNoél de 17ha2lh

Réservez des aujourd'hui. Coit : § 8 par enfant.

Des jovets et des jeux, du 7 v 22 décembre
I'rois week-ends pendant lesquels on présente le spectacle
La Ronde des sphéres, des lilms, de nombreuses activites,

tout cela en compagnie du Pere Noél,

Miranne Lanoix-Boyer et Jean Lafleur

Champions de boccia

Miranne et Jean ont beau avoir la paralysie
cerebrale, ils ont le ¢ ampas dans I'oeil

Miranne Lanoix-Boyer est championne du
Québee niveau 1 au Boccia, un sport para
lympique apparente a la pétanque. Son
cotquipier des Aigles de 'Outaouais, Jean
Lafleur, est 3e niveau 2, Tous deux pratiquent
le Boccia depuis moins d'un an. Et ils se réve
lent trés doues

Le Boccia se joue a 1 contre 1 avec 13
balles de cuir. Le but du jeu ; lancer ses
boules le plus prés possible du cochonnel
Les deux joueurs s'entrainent a l'école South
Hull, & Aylmer, en compagnie de leur
cocquipiers des Aigles de I'Outaouais tous les
jeudis soirs

Miranne s'est fixce des uhjl'\ tifs cleves, Le
championnat canadien en avril, puis les Jeux

Olympiques de 2000, a Sydney. Si sa fulgu
rante progression se poursuit, elle a toutes les
chances d'atteindre son objectif!

Quant a Jean, il vise lui aussi le titre cana
dien. Au boccia, hommes et femmes compeli
tionnent 'un contre lautre, C'est Fampleur de
I'handicap qui détermine la catégorie, Par
exemple, un joueur de boccia niveau 1 va
avoir plus de spasmes el moins de coordina
tion qu'un joueur de niveau 2. Clest
I'Association de la paralysie ceérébrale qui
qualifie les joueurs. Fait a noter, les gens
atteints de paralysie cérébrale ne souffrent
aucunement de deéficience mentale

Les amateurs de la région auront |l
chance de les voir jouer lors de I'lnvitation
Laro, une compétition provinciale, qui st
déroulera le 22 février, de 10 h a 16 h 30, au

Féte du solstice d'hiver, (gratuit)
le 21 décembre de 18 ha 21 h

Venez [éter en famille la plus longue soirée d'hiver. Découvrez
des étoiles et identifiez des planétes tout en dégustant un bon
chocolat chaud pres du feu de joie. Rencontrez I'auteur
Terence Dickenson qui vous parlera de I'étoile de Bethléem.
Profitez-en aussi pour visiter notre boutigue de cadeaux
el compléter vos achats de Noél,

College de I'Outaouais

Lumiére a volonté

A compter du 19 décembre, une exposition sur I'éclairage public
de 1880 4 1960, Le soir venu, une certaine magie s'installe lorsque les cités
et les villes s'illuminent. Voyez cette nouvelle exposition ‘
qui fait toute la lumiere sur I'éclairage public. i

- ,
ol -

SCIENCES & SCIENCE &
TECHNOLOGIE  TECHNOLOGY

by

w

Stationnement gratuit
Renseignement s: (613) 991-3044
http://www sciences-tech.smnst.ca
1867, boul. St. Laurent /Lancaster

La championne québécoise Miranne Lanoix-Boyer, vise le cochonnet sous les yeux
de son coéquipier des Aigles de I'Outaouais, Jean Lafleur.

| Vous recherchez la vision que vous aviez a 20 ans? |

Nous avons la solution a votre probléme avec

LES LENTILLES DE CONTACT DOUBLE FOYER

Passé un certain dge, on commence a avoir de la difficulté a lire. C’est ce que I'on appelle la presbytie. Le proces-
sus se déroule un peu comme suit : le cristallin, qui est la lentille qui fait partie intégrante de notre oeil, peut
changer de forme (donc de puissance) permettant ainsi la mise au point en vision lecture ou intermédiaire. Ce
phénomene que I'on appelle accommodation s’effectue automatiquement et inconsciemment. Avec le temps, le
cristallin perdant de sa souplesse, ne permet plus d’accommoder aussi efficacement. Malheureusement cette dif-
ficulté qu'éprouve le cristallin fait partie du processus de vieillissement normal et irréversible de ’étre humain.
La lentille double foyer permet donc au porteur d’avoir une vision claire et nette peu importe la distance de son
champ visuel. Il devient alors aussi facile de lire son menu au restaurant que
de conduire son automobile. Méme vos amis ne pourront plus dire que vous

avez atteint ["age ou I'on n’a pas le choix de porter des doubles foyers.

Bref, si vous désirez retrouver la vision que vous aviez a 20 ans, la lentille sou-
ple bi-focale est toute indiquée. Passez nous voir pour déterminer si ces

lentilles vous conviennent.

LUNETTERIE
F.FARHAT

POUR TOUS LES STYLES

442.B, St-Joseph, Hull
Tél.: 776-0188
355, Gréber, Gatineau
tel.: 246-1699

151296-28
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'UQAN... / Undvoniti shez-nous!

Le cousin hyperactif

Le professeur Jean Gervais, du
Département de psycho-éducation, a
publié cet automne un neuviéme livre
dans la collection «Dominique» chez
Boréal Jeunesse, en collaboration avec
sa collegue, la professeure Suzanne
Lavigueur. Le nouvel ouvrage a pour
titre Le Cousin hyperactif.

Le livre porte sur I'hyperactivité.
Voici la présentation qu’en fait I'éditeur :
«Que ce soit a la maison ou a I'école,
Sébastien fait tout de travers. 1l n'écou-
te pas, bouge sans cesse, désobéit a
son professeur et a ses parents, dé-
range continuellement ses camarades.
On le fuit, on le tourne en ridicule, on le
punit : rien n'y fait. Sébastien est tres
malheureux et croit qu'il est moins

d'articles um
de deécoration
interieure

Vaste choix l <

etwte

Livraison GRATUITE partout dans la région B

intelligent et moins sympathique que
les autres.

«Toutefois, on finit par comprendre
qu'il souffre d'un trouble appelé «défi-
cit d’attention-hyperactivité». Pour
Sébastien, il s’agit alors d’apprendre a
maitriser son comportement et de
reconquérir l'estime des autres et la
sienne.»

L'avant-dernier titre de la collection,
«La Décision de Cathou», qui porte sur
l"alcoolisme parental, a été sélectionné
par la Bibliothéque Internationale de la
Jeunesse de Munich pour son exposi-
tion a la Foire de Bologne en 1996. Le
professeur Gervais rappelle que «cha-
que livre de la série «Dominique»

573 boul. Maloney Est

Gatineau {ancennement KIT A TOUT)

669-2100

IMI

K

expose aux jeunes du primaire ainsi
qu'a leurs parents un probleme vécu
par de nombreux enfants. Chaque
ouvrage est documenté a partir de don
nées scientifiques en psychologie, Les
scénarios sont ¢laborés avec la partici
pation d’enfants. Chaque situation,
racontée par le biais d'une histoire
réaliste el intéressante, est suivie de
conseils pratiques spécialement desti
Neés aux parents,»

Au cours d'un séjour qu'il a effectué
récemment en Allemagne, le pro-
fesseur Jean Gervais a publié un article
en langue allemande sur la facon
d'aider les enfants a affronter le stress
en utilisant des livres.

inlérium
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Vous organisez
une soirée!
Alors appelez-nous
et notre mascotte
pourrait aller
vous salver!

Les 6-7,
Merci aux commanditaires majeurs g"u :g :: ;;
. Ch.rislie et Wolt.her * Palais sur le lac (traiteur) Du 26 au 28
* Caisses populaires * Fredal et le 31
Desjardins de 'Outacuais  * Loblaws S
* Imprimerie Frappier * Shell Canadd Ltée Ca " rel
* Kollbec Automobiles * Ville de Hull IpOAcE
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"l Assurances générales
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En décembre |
Sandwich
6 pouces
Croustilles
Breuvage 15 onces
A ¢ *
!
DANS LES RESTAURANTS | |
PARTICIPANTS EN OUTAQUAIS
¢ AYLMER :
420, Wilfrid-Lavigne
| BUCKINGHAM -
427, rve Principale
b
L GATINEAU :
; Les Promenades de I'Outacuais
205, rue Bellehumeur
24, rue De La Savane
381, boul. Maloney Est
922, boul. Maloney Est i
774, rue Principale, Limbour EJ
| HULL ]
. 103, Promenade du Portage i

- 1030, boul. St-Joseph
! 438, boul. St-Joseph
207, boul. Mont-Bleu
390, boul. Taché
Place du Centre

24, boul. Mont-Bleu

MASSON-ANGERS :

=

k 100, rue Notre-Dame (Route 309)

MANIWAKI :
220-B boul. Desjardins

081 296-22

Nouveau livre de Raymond Ouimet

Hull : Une ville en flammes!

Petite etincelle engendre grand feus, a dit
Jean de La Veprie. Et oui... c'est un peu his
toire de la Ville de Hull!

L'ecrivain Raymond Ouimet vient de
lancer son livre «Une ville en flammess, édite

chez Vents d'Ouest, 11y trace un portrait des

ont dévasté la Ville de Hull

incendies qui
fepuis le sidcle dernier. Lauteur a voulu aller
wedela des statistiques en décrivant d'un
point de vue humain ces nombreux incendies
jui ont fait quelque 178 vichimes g ce jour
Hullois ont subi dix conflagrations
struction de 4 maisons ou plus) en 31 ans

Centre

Spirituel Lumiere Rose

P e, un engagement spirilue

cadeau -,|.:||||_.-1-|

Un
INITIATION REIKI
'||1'.|~'1III'|

* Ma Deva Eshana ¢
771-5849

| GATINEAU - 1
| Sne et tonete
\

-

Deux incendies majeurs en 1880 et 1900 onl
failli la raver de la carte. Pas étonnant que le
blason de la ville soit orné dune flamme! Les
scieries el les industries d'explosifs rendaient
la ville de Hull particulierement vulnérable
aux incendies, «Toul était en bois. Le feu se
propageait avec un grande facilités, explique
monsieur Ouwimel

[Yapres lui, au prorata des habitants, la

ville de Hull a été la ville la plus dévastée de la
province par les incendies, apres Quebe
Lauteur a aussi voulu tracer le portrait de

ces héros obscurs que sonl les pommers

Napoléon est un héros parce qu'il a tue¢ des
milliers d’homme. Or on peut étre un héros
sans ravager la terre. Le feu détruit, tue, mais
il solidarise humains, méme antago
nistess, affirme-t-il. Cette recherche des his
loires vecues par les gens ordinaires, c'estun
peu la croisade menee par monsicur Ouimel
Une croisade qui a pris lallure d'une guerre
de tranchée contre les archives...

les

Il a passé ses temps libres des 6 dernieres
années a fouiller les archives nationales, les
archives de la ville de Hull et des pompiers,
en plus d'éplucher tous les livres sur le sujet a

P
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JEAN-FRANCOIS DULAC
246-97TT9
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MARIO CHATELAIN
561-2256

GATINEAU -
GATINEAU - Sami échangera
GATINEAU - Bungalow 347
= : = NO. 11397 GATINEAU - Bungalow
QAT 'iE"'U i igh-ranch, 4 c.c. Prés des écoles
[ ] | et magasins. 96 0008
GATINEAU Bungaiow
Jatage, grande peces GILLES DULAC
568-8815

GATINEAU - 1700 ¢

doutle, loyet, grande ot

| NO. 11366 HULL - Condo, 2 c.C.,
| toyer, appareils loumis, Irés propre
bien siué, prés de l'autoroute

Fates une offre

ANDRé BEAUDOIN
2462215

GATINEAU - 5¢

creusée, prés de
DOREEN BAVAY

776-3435
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2431966 243-1986

NO. 113858 GATINEAU - Secteur
Cheval Blanc, maison 2 étages con
stryde depus seuiement Quelques mos
ans une fug trés anquile, brés
@ ¢l spacieuse, planchers de
bos ¥anc au r.0.C. salle 08 DN avec
bain raman ef douche en cain. Prix
négocable, il faut vengre!
JEAN-FRA S DULAC
469779

“WO. 10778 AYLMER - Seciew Dwschbnes,
bungiiow Bvec sbn Tl ¢ Sous-50d
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Oack, rés grand lerran, beaucoup mison en FangEe. unié de cosn poda et
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MARIO CHATELAIN
561-2256
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GATINEAL - 175 Malate sam-détache
e f1 ' | HULL - 104-108 Ecdy, Brasserie,
GATINEAU - 1880 Joanefte, sem-0étache, 2 | cOmmerce et logis
e, 790
BATINEAU - 137 Gales, bungalow, §2 0005 GILLES DULAC
568-8815

GILLES DULAC » 568-8815

SEMI DETACHE - Construction
récente, sous-sol amenage avec
salie de bain, pas de voisin 3 'amere
super peopre 86 9008
GASTON JOLY
2462217

GERRY HACHEY
6639744

la bibliothéque. 1l a consacré les 4 derniers
mois de cette période a la rédaction du livre.

«Une ville en flammes se veut en quelque
sorte un hommage aux Hullois. On parle tres
rarement des gens ordinaires. Dans mon
livre, j'ai pris garde de rattacher les noms des
gens aux lieux et aux événements, de
maniére a ce que les lecteurs puissent recon
naitre leurs parents ou leurs connaissancess,
explique monsieur Ouimet, qui est rédacteur
au ministére des Transports, 11 a longtemps
été conseiller municipal 4 la Ville de Hull

Raymond Ouimet présente son livre, «Une
ville en flammes», édité chez Vents d’Ouest»,
Il y trace un portrait trés humain des nom-
breux incendies qui ont dévasté la ville de
Hull depuis le siécle dernier.

Cours janvier 97

Inscription jusqu’au 23 déc. 96

Mannequin/Hédltesse (professionnel)

J00% 114 ans +) 60 heures

pour tins dimpot - modalite

AT1eS COMpPOS I lroue

soires pour le maquillage inclus
Mannequin intermédiaire :

450 % (13 ans +) 30 heures

Eveil & la mode :

85 % (4 a 12 ans) 10 heures

et renseignements

3-6060

Inscriptions
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Monsieur Bernard Leclerc, créateur du jeu «L'lle lettrées, réfléchit intensément a la
que stion que vient de lui poser May <Julie Gravelle, prnpn( taire de la boutique Vesta
a la Place du Centre : «Qu'est-ce qu une plnntt saxatile?» Ben voyons Bernard, c'est
facile : une plante qui pousse parmi les pierres! Monsieur Leclerc a profité d'un 7 &
9 organis¢ mercredi dernier pour présenter son jeu. C'est 'une des nombreuses
idées cadeau de la boutique Vesta.

Certificat-cadeau
de 500 $

compagnie de Sylvain
Pilon Itée,

son  prix en
Lavoie, directeur de

L'alcool au volant...

Francine Desjardins a gagné un prix de
500 8 au terme d'un concours organisé
par Les Remises Flamingo en collabora-
tion avec Pilon ltée. Charles Guay, prési
dent des Remises Flamingo, lui a remis

CENTRE D'APPAREILS MENAGERS

mAYiag Clenouy

* VENTE * SERVICE * PIECES
Réparation de toutes marques

(819) 778-2233 /1
.

(819) 778-2233

LOS PArNCHOS RESTAURE\NT

Cuisine mexicaine, italienne et canadienne

25 Sacré Coeur, Hull 777-3566

@yec les gros

partys du temps des
Fétes, ne « chavuffez »
pas voire auto...
Chavuffex plutdt votre
maison!
l.'eqmpe de Pétrole Miron

ite un
chalouraux temps des Fétes.

Pour la période des Fétes,
N Pétrole M. Miron Inc. vous offre un
B cadeau : jusqu'au 24 décembre
1996, venez payer votre comple
au bureau et on vous donnera une
pinte d’huile & moteur.

pernoLe M. MIRON wmc.

180 J.F Kennedy, Buckingham (819) 986-8238 © 414 Notre-Dame, Gatineou (819) 663-2444

<4 ¢ > g

B

SRASSER/¢
de

GRANDE OUVERTURE
de la CUISINE

Lundi le 16 décembre 1996

L [)EJEUNI‘,R. 2 ’99$ (a partir de 6h)

- I)iNER (Menu du jour) a partir de 4 . 95 $
= SOUPER
MARDI et JEUDI (a partir de 16h)

AILES DE POULET 25 ¢

' ECRAN GEANT ¢ SATELLITE * BILLARD -

VIDEO POKER * KARAOKE * SALLE DE RECEPTION

@@ 767 RUE EDDY HULL 770-9229 @®

qWadsp G| ayPuUDWIP ‘JHONVYWIA dNOMNOS

g1 9Bo4 944| 2
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% Quand il est question d‘avenir, Bell répond présent.

Voici Tony Scandella, Jules Verne des temps modernes. Il travaille au Centre d’innovation de Bell,
véritable sanctuaire du futur. La-bas, ils sont 129 a se creuser les méninges et a cerner vos besoins a
venir. Domotique, Internet sur écran télé, portefeuille électronique, babillards électroniques commu-

nautaires, vidéo a la demande... voila leur quotidien. Et si tout cela ne vous dit rien, dites-vous

que demain, ce sera chez vous. Depuis 117 ans, I'avenir chez Bell se dessine au présent.

Bell

du génie et des gens™
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LODRIWS
S T ?MRLFMI- E

DINDES
UTILITE

surgelées, toutes les grosseurs disponibles
TURKEYS
UTILITY

lrozen oll available sizes

sl CETTE SEMAINE!

THIS WEEK!

TOUS LES MAGASINS SONT

Vous ne trouverez pas
moins cher chez nos

principaux
concurrents locoux!

LE LENDEMAIN DE NOEL !
LE JEU. 26 DEC.

We won'l be undersold on

this item by our major X dE l?ho 17 h
B - Tout le pu:onnel de Loblaws vous
souhaite ainsi qu’a votre famille de
JAMBONS TOUP'E bonnes fétes ! Soyez prudent !
DESOSSES ALL STORES

fout cuits, entiers ou dem

TOUPIE HAMS
BONELESS

BOXING DAY!
THURS. DEC. 26th
12 p.m. to 5 p.m.

From all of us at Loblaws...
wishing you and your family
a very Happy and
Safe Holiday!

BARRES pat de 1.48 kg pkg

NANAIMO

TRIPLE TREAT 9
traditionnelles, creme irlandaise

ou coppuccine

NANAIMO BARS

whole or hall

le bouquet/bunch

BROCOI.I

produldmf UA
BROCCOLI TRIPLE TREAT
res wraditional, Irish cream
product of U.S.A &:appuctno
3
- \\ b’
e\l
LEGUMES boite de 341-398 ml tin | VIANDE

EUMEE
?NTREALAISE

&€ OU emincee

GEANT VERT

GREEN GIANT
VEGETABLES

a Io charcuterie

SMOKED MV
MONTREA!. STYL
deli sliced or shav

c charc L '-
Mi’& -!‘-. o 3
n the d "‘_"I*" ’ -" A

CREVETTES
GROSSEUR

COKE PEPSI

SPRITE 7 UP MOYENNE

ou Canada Dry régulier ou diéte rgreels noires Cxé;e;?urggeees

COKE PEPSI 24x 385 s 594106 ) |por e e Choin d résidene
pius cons:gne/ SHRIMP

SPRITE 7 UP plsceposi | MEDIUM TAIL-ON

ooked frozen BuckTge

51 éOPe Ib President’s
Choice™

‘ I
POISSONNEri
disponible

selon les
ammv

e y. ,

(\(‘“ i\ — T\ Q b ciobin g

Prix — vimrz s o
v ) AN Sz i i WEEK '-

LES MAGASINS SERONT FERMES LE MER. 25 DEC. BONNES FETES! SOYEZ PRUDENTS! STORES CLOSED WED. DEC. 25th. HAPPY HOLIDAYS!

or Canada Dry regulor or diet

avec un minimum d'achat de 20§

sauf les produits du taboc et cet artick
with minimum $20 order

axcluding tobacco products and this ilem
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KIWI FRUIT
FRESH

product

pq de

g i

29

_l"‘\

ol holy

et Riper

TOUJOURS FRAIS

| POIRES 2.18/kg

¢ ANJ( 1u

PEARS
ANIOU

CLEMENTINES caisse de 2 3 kg box
SANS PEPINS

el flpye 499 AVOCATS
CLEMENTINES HASS 2 / 99
SEEDLESS Rrois produn dv Meague

it b AVOCADOS

B HASO

i M

8 STRING FIGS
product of Turkey

POINSETTIAS

5 a 7 Hours por pot de 6 po

POINSETTIAS

5-7 blooms per & inch pol

LF MARCHE AUX FLEURS

FLEURS FRAICHES A BAS PRIX'

GUIRLANDE
fN C ED&E DE 'OUEST

GARLA
tresh 10 k

CYCLAMEN

+r urs (n|r\rrr S }ul";\_

un MT de & po

CYCUM[N

chacune/each
'I 'I 99
&
chaque/each
| 6 99
Passu‘ les Feles
ala maison

boive de | kg tin

BISCUITS DE LUXE

LE CHOIX l

PU PREHSIDENTMC
Hscuils ou choix
PRESIDENT’S CHOICE™
LUXURY BISCUITS .

assorted cookies

L'WOVEN WHEATS*  boiie de 270 g box

) ﬁE CHOIX DU PRESIDENT™ ] 6 -

cragueling & 100 % blé entier
pgl de 500 g pkg

N T4V WOVEN WHEATS™ PRESIDENT S
100% whole wheat crackers
BISCUITS POUR
i LE FROMAGE
B LE CHOIX PRESIDENT™
BISCUITS FOR CHEESE PRESIDENT'S (M

o il A

Aucu]'u FRAIS D’IN 'mp 1ON |

49

Ve

BONNES FE'I'ES

TOUJOURS PLUS CHEZ LOBLAWS

DES CHAMPS

... C'EST GARANTI

LAITUE
ROMAINE

chaque/each

“ .99

2.18/kg

ROMAINE
LETTUCE

| - ,l_.

CHOUX DE
BRUXELLES

lrl

BRUSSElS SPROUTS
ll H pq’ d‘_. .
12 0z pkg

199

CANNEBERGES
il'llll(.lll 5

CRANBERRIES lre:l

cont. de 500 m| cont

299

CREM
LACEE LUXUEUSE
EXQUISEM

créme brilée, créme o
@ lo vonille, chocolat ou bevr re
ef fromboises Le Choux du Présidenr=

T LUXURY ICE CREAM
VINTAGES™

créme brilée, vonilla cusvord
chocolote or raspberry
buttermilk
President’s
“hoicg!s

LE PREMIER POUR

| SWEET POTATOES

CHAMPIGNONS

BLANCS FRAIS
E!odull du Canada
MUSHROOMS

WHITE FRESH
product ol Conoda

PATATES

de Louisione séchées ou

PIO(‘UH des E-UA

ouf

Lovisiana kiln dried

p:odun ol US A

| NOIX MELANGEES

l‘v

13.21/kg
DE L

rohies, lﬂea ou nalure
sans arachides

MIXED NUTS

DELUXE
roasted salted or plain
no peanuts

oL

LE CHOIX DU PR SIDENT""
tout beurre écossais
SHORTBREAD BISCUITS PRESIDENT'S C

99
all butter Scottish

TABLETTES DE CHOCOLAT ., 4 400-500 g py
LE CHOIX DU PRESIDENT™

chocolat au loit, aux noisettes, aux raising 9
secs el omondes, exquis ou aux amandes &
milk chocolate, hazelnut, raisin & olmond, bittersweet or almond

CHOCOLATE BARS Pﬁl’SII')fHT 5 CHOICE™
: JUS DE RAISIN

W PETILLANT A 100 %
SOUVENIRS DE* VENEZIA

MEMORIES OF™ VENEZIA
100% SPARKLING GRAPE JUICE
ge or blanc President’s Choice™

bout. de 7 50 ml bi

50
e.ls.
12&]2“
LES PETITS PRIX

ANTIACID

conl, de
conl, of

100-150

A5P|R|N BAYER
lprume‘ ou coplets
analgésiques de 325 mg

ASPIRIN

BAYER

pain reliever 325 mg
tablets or caplets

AsP

" J LOTION

PEPTIC

cont, de 480 ﬂ"l' cont
CC 'I'JIFPF IFJJ‘ VAUX

499

cont. de 260-400 l'ﬂl conl,

299
3 @

Q\'\“J
cat

STOMRCH RELIEF

PEPTIC Exac

VASELINE

SOINS INTENSIFS
VASELINE INTENSIVE CARE
LOTION

\l\

\\k“\"‘\i .




L L'E C-H-O:|'X DU B-O-LisH-ER .

| PATE AU POULET
A UANCIENNE

6 la mode canodienne wr

Le Choix du Prévdent

CHICKEN PIE
OLD FASHIONEL\

Our Greot Co fl'\h-t

gele

999

TRANCH EN SPIRALE
Le Choix du Président™ avec I'as
HONEY HAM

SPIRAL SLICED
President’s Choice™ bone-in

BACON

MAPLE LEAF
régulier ou Choix Senié
MAPLE LEAF

BACON
regulor or Wise Choice

LA FRAICHEUR
D'ABORD !

pat de 525 g rkg
CANNEBERGES, 349
AUX CERISES

ou A LA BANANE Le Choix du President*

POUND CAKE CRANBERRY, CHERRY
or BANANA BREAD ROYALE —
President’s Choice™ -

GA
QUATRE-QUARTS
ROYALE AUX

PETITS PAINS
VIENNOIS

quet vunch‘ au levain,
lé entier et blanc
en Paguet Club* Po et Club™

VIENNA ngus
whole wheal & white

299

ROTI “LE MEILLEUR BOUT”
FILET DE gso;ur

22.02/kg

9. lb

pqt de 375 g phg
hes ongiruhi ou sirop d'erable

som 299

HN!ID!RS BREAKFAST SAUSAGES
original, syrup

or oppla cinnamon

SCHNEIDERS
SAUCISSES A DEJEUNER

originoles, soucisse froiche

“BEST END" ROAST
BEEF TE NL}I*RlO1N

,ZC(I'IN!IDERS

par de 250 g phy

6.59/ |:g

279

L...L.R.,..r

ROTI DE LONGE
DE PORC

b LA F%NCAlSE
POIK LOIN ROAST
FRENCHED fresh rib portions

Obtener une planche en cédre GRATUITE

FREE! Cedor plank
with purchase of

o Fn

Roas!

BUCHE DES FETES r< ¢ 670 g

VACHON 99

géteou roulé blanc ovec gomiture
crémeuse et noppé d'un glacage
au chocolot .

FESTIVE LOG
VACHON

rolled white coke with creamy hilling
topped with chocolate icing

TARTE AU SUCRE
8 PO

SUGAR PIE
8 INCH

8| BUCHE DES FETES 6%,

AU CHOCOLAT 9 .99

cuite en magasin

FESTIVE YULE LOG

CHOCOIATE
in-store baked

CANARDS

CATEGORIE A
T

DUCKS
(:HA[)[' A

3.73/kg

12!

RC HACHE 3.28/kg

REGULIER
en Poguet Club™ sevlement
GROUND PORK

REGULAR
Club Pack™ anly

!;o‘

JAMBONS FUM
ENTIERS

porhellement découennés, tout cuits
SMOKED HAM

WHOLE
partly skinned fully cooked

197

DELICES DU MARCHE
= I~

PATES

TOUR EIFFEL

wé-ambolles vorielés ou choix

PATE
TOUR EIFFEL

pie pa 'Ii)l_ll‘ij assorted vonehes

88/100g

3.

FROMAGE BLEU 1.33/100 g

DANOIS

Bl.UE CHEESE
[iJA[ JISH
C |..I’ ol

pot. de 340 g phg.
899
=

At Rpat

COLLIER
DE CREVETTES

LE CHOIX DU ¢ ¢ puea
PRESIDENT

uites ovec la queve surgelees

SH!IMP RING
PRESIDENT'S CHOICE™

cooked tal on lrozen

PETONCLES DE BAIE
FRAIS

BAY SCALLOPS
FRESH

/1009

439

rfait pour la plupart
ﬁ:s pfaf:(ye pai: i
ef les soutés _
ideal for most pasia dishes
& shr fr)q

M butter

3.73/kg

JARRETS DE PORC
EN PAQUET CLUB™
seulement

HOCKS
ClUB PACK™ only

3.73/kg

197

DINDES LE CHOIX
DU PRESIDENT”“

tu!qoiee\ c
imprégnées de urre 6 la normonde
toutes ('\ grosseurs disponibles

TURKEYS
PRESIDENT'S CHOICE™ &

rozen grode A Normandy style
lmnlvda ovarlable vizes

CHAIR A SAUCISSE
MAPI." LEAF pqt de 500 g phg

BOULET'I'ES DE
VIANDE
SUEDOISES

minimum de 65 morceoux wl eles

bort- de 90_7 g box
separément Le Chox du Preiu nt*

MEATBALLS SWEDISH

President’s Choice™ indwidually quick
frozen minimum 65 pieces

FROMAGE
CHEDDAR
CANADIEN
DOUX, MI-FORT
ou MARBRE

coupé & la charcutere
CHEDDAR CHEESE
CANADIAN MILD,

MEDIUM or MARBLE
deli cut

1.10/100 g

427

ou GENRE 5
PEPPER HAM @b

JAMBON POIVRE 1.33/100 g
FORET-NOIRE

Tour Eittel tranche a lo ¢

or BLACKFOREST STYLE

Tour Eitel deli sliced

,';U"ECRAB'E AU GRATIN

CHOIX DU PRESIDENT™C
boite de 640 g b

obe
ovel

U it d'un ﬂer'lng: ou
et gux fruits de mer
3 lromoges, surgelé

! CRAB AU GRATIN

RESIDENT'S CHOICE
made with a crab-seatood blend
& 3 cheeses frozen

999

TOUJOURS PLUS CHEZ LOBLAWS



http://Cho.ce'
http://vhcircuti.ru1

.guPER‘ TR
)| \r'f\ r'” "r'r IFICH
| i J r JF h

DINDES DARNES

l FRAICH!S 4, 17/k9 DE SAUMON  1.55/100 9
LE CHOIX EE I’ ATLANTIQUE

: DU PRESIDENT Bt e
3 colegorie mprog.nee\ . s . ' ,_‘f : . ‘. 9 P !
g g o PO .Ib 7 AN G o B SR P MON STEAKS
;Efsslgg,ﬁi’g'f;“’ l:"'“ A W ' e ‘& possonnerie |
1 ¥ Pl : : y e 3 $S0NNer|
. b TR Y ¢ el " SN disponible selon ',- =14 |
gmf:diﬁ‘:\-ulub?:u!a o ey e Fiin ; fes oge I,i"" i ‘F" A

DINDES _ : i |
FRAICHES : b ¥ 3l ARC-EN-CIEL
LE CHOIX _ . N

DU PRESIDENTH Wk munow

refroidies a l'air, toutes N 9 - “h e
les grosseurs disponibles £ E .

FRESH TURKEYS Rl
PRESIDENT'S CHOICE™ £ L -y - , B TRUTE ARC Ex CleL

oir chilled oll avoiloble sizes i SO : 5 ' e : sans la plupart

NDES ' Z : des arétes
FRAICHES CATEGORIE A ' %ﬁ's’#s“FawesH“““‘

ids deda’Zk .
Pt Ty e e 155/1009 -ih"-
'

MKEYS 2
6% g
®b (8D, .;

FTLIERG L : D’ _ 990 kq | GROS ' _|paTTES
ol ?,{ﬁﬁ' AGNEAU  9-90/ka | S0l re poars  395/%9 |bE crase 287,100 9

FAR IS A ROTIR ROYAL |
ou,DE DINDE COLPE DU MUEU FARCIS A ROTI ROYVA '|2 ;
®h ‘

et Sl Jumso ROASTERS gt
refroidie & I'air FR!SH FRESH SPRING FRESH STUFFED j KING

ROASTS 4.5 - 5Ib averoge - .
@HCHCI%KEN or TURKEY CENTRE CUT LEG w B o EOOOKED ReASKAN

fresh boneless President’s Choice™ ;e[mhleb: %ﬂ:?;“%rodm

white & dark meat mode

from air chilled poultry e v o A P W <
; o g, il - Ky~ ” y r, o : i -
5 s L &

A CERISES . FRAMBOISES 1/2 chopipint |BAGUETTE
DE PALETTE DOUCES FRAICHES A 'EUROPEENNE

DE VEAU BING produit du Chili catégorie n° 1

BLANC e r | vy EUROPEAN-STYLE
: q‘-:,f_jﬂ:,:: - CHERRIES product of Chile no. 1 grode ) P
| BLADE ROAST SWEET BING. Y _— o 2 5 5 o i
8 WHITE VEAL . oy Tes ploddUCTO Chile : - _ o Wl NN

A no. 1 gr
B boneless cut from groce
¥ the shoulder

" pa-qnp, “1/2 prix” sont une référence quant 4 la différence entre le prix spécial et le prix réguliérement affiché sur les élalages des supermarchés affiliés. Nous nous réservons le droit de limiter les AYLMER
quantités LL.tJ aws | le “L* stylisé sont des marques de commerce déposées de Loblaws Inc. ou de ses compagnies affilides. "Le Choix du Président et sans nom sont des marques de commerce de 375, CHEMIN AYLMER, AYLMER 682-4433
Loblaws compagnies Limitée; Sunfresh Limited est un utilisateur enregistré. Encart publicitaire de I'hebdomadaire Bonjour dimanche du dimanche, 15 décembre 1996. Les prix sont en vigueur du TINEAU

dimanche 15 uécombre au samedl 28 décembre 1996 aux magasins Loblaws de Hull, Aylmer et Gatineau seulement. Aucun bon d'achat différé sur les articles du Rapport Confidentiel.
“Save” and * 2lars 1o the ¢ nem \ce between the special price and Loblaws Supermarkets regular competitive shell prices in Quebec. We reserve the right to limit quantities. “Loblaws™ and the sty- 25, CHEMIN DE LA SAVANE, GATINEAU 243-3149

lized “L" are ’r'j-h. ere r]jnrr arks l Zblaws Inc. or it's affiliates. “President's Choice and no name are trademarks of Loblaws Companies Limited, registered user Sunfresh Limited. Advertising Supplemant HULL
to Bonjour dimanche Sur nday, nr“ ¢ 15, 1996, Prices efective from Sunday, December 15 until Saturday, December 28, 1996 at Loblaws Hull, Ayimer & G stores only. No ral
on Insider's Report (tems. 300, BOUL. ST-JOSEPH, HULL 777-6551

Prix en vigueur du dimanche 15 decembre au samedi 28 decembre 1996/Prices effective from Sunday, December 15 untl Saturday, December 28, 1996




FirSt Cellilai 10 ais apres

Leader du cellulaire de Kingston a Mo

First Cellular a vu le jour en octobre
1986 quand les proprié¢taires Doug
McGregor et Paul Howard ont ouvert un
bureau de 150 pieds carrés sur Carling
Avenue, a Ottawa. Le lendemain, c¢'était
le fameux krach boursier, le Black
Monday..

Leur but : vendre les nouveaux ser
vices cellulaires Bell Mobilité qui ve
naient a peine de faire leur entrée sur le
marché, Dix apres sa fondation, First
Cellular a décuplé sa force de vente au
point de devenir le plus grand activateur
de cellulaires de Kingston a Hawkesbury.

First Cellular s'occupe de tout ce qui
est relié a la communication sans fils.
Evidemment, le cellulaire arrive en téte
de liste, devant les pagettes, téléphones
«satellite», émetteurs-radios, appareils
de transmission de données sans fils,
télécopieur portatif, agenda électro-
nique, etc. Sa clientele cible : les gens
«mobiles», ceux qui sont constamment en
déplacement a cause de leurs activités.

La force de First Cellular réside dans
son service. Les représentants par-
courent les routes, transmettant leur
competence aux particuliers et aux
entreprises. First Cellular offre un ser-
vice de consultation aux entreprises qui
veulent analyser leurs besoins en
matiere de communications sans fils, Et
alors que la majorité des entreprises se
contentent d'envover les appareils
défectueux au  manufacturier, First
Cellular se déplace pour réparer vos
appareils!

En plus du point de vente de I'avenue

Carling, elle en compte maintenant trois
autres, sur la rue Metcalfe, 4 la Place
d'Orléans et aux Galeries de Hull depuis
maintenant sept mois, méme si des
représentants sillonaient la région depuis
longtemps. La nouvelle succursale hul
loise a dépassé tous ses objectifs, un
indice de la vitalité généré par First
Cellular dans le milieu

Une entreprise impliquée

First Cellular n'a de cesse de s'impli-
quer dans son milieu. L'entreprise
annoncait réecemment qu’elle commandi-
tait le sprinter Glenroy Gilbert, médaillé
d'or des récents Jeux Olympiques
d'Atlanta, au relais 4 x 100 m

First Cellular est le fournisseur offi
ciel des Sénateurs d'Ottawa. Impliqué
depuis la premiére heure dans ce
dossier, First Cellular est fier de voir
aujourd’hui son nom associé a l'équipe
locale de la LNH.

Pionnier de la téléphonie personnelle

First Cellular a tous les atouts pour se
positionner avantageusement dans le
secteur d'avenir de la téléphonie person-
nelle. Bell Mobilité, dont il est un agent
autorisé, a obtenu cette année l'une des
quatre licences de distribution dans ce
domaine de pointe,

Une entreprise d'avant-garde depuis
ses débuts, First Cellular continue,
10 ans aprés, d'anticiper avec succes les
besoins du marche!

\

Les employés du kiosque Bell Mobilité, soit Sylvain Groulx, assistant-gérant,
Genevieve Poirier et Sylvain Dompierre, consultants en communications, et

Paul Howard, vice-président-exécutif.

Le sprinteur et champion olympique
sera présent au
aux

Glenroy Gilbert
kiosque de First Cellular
Galeries de Hull, le 20 décembre
prochain, de 12 h a 15 h.

photos auto

Il distribuera des

graphiées. Monsieur Gilbert est offi-
First

ciellement commandité

Cellular.

par

ntebello

FIRST

TELEPHONE

VOTRE CENTRE
Bell Mobilité #1

® DANS LA néal?n
Bell Mobilite”

3

nuaines conditions s’appliovent

GALERIES DE HULL

Centre Bell mobilité, 320 St-Joseph

771-0077

ET

CENTRE-VILLE
Centre
Bell mobilité
81 Metcalfe

232-2355

Bell mobilité
1566 Carling

724-1177

Venez le RENCONTRER

voir sA médaille d’or

20 déc. de midi A 15k

au kiosoue de hull

First Cellular est commandiraire

officiel de Glenroy Gilberr.

Atlanta, relais 4 X 100 métres

(111139
Centre

PLACE
D'ORLEANS

841-5566

OUIP ‘IHONVWIG 3NOMOE

ydu

y

JIGUBEP ¢ |

61 3Bog 9441
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NOS OLYMPIQUES

Colin White, le géant...

Réve : Avoir un chalet et un bateau qui lui
permettront d'apprécier au maximum cetle
nature qu'il affectionne

Son but au hockey : 1l veut jouer le plus
longtemps possible pour remercier tous ceux
qui 'ont aidé dans sa carriere

NOUVEAUTES

«L"ESSENTIEL DE LA
PROPHETIE DES ANDES»

Je Jumes Redlicld

sienne! Ce pan de mur apprécie particuliére

Sergre Hache nous presente celte semaine
ment le boeul Stroganol |

le defenseur format géant des Olympiques,
Colin White, originaire de New Glasgow, en
Nouvelle-Feosse. Lathléte de 19 ans fait 63"
el pese 215 1bs, [ en est i sa trosieme saison
aved les Olympiques

Auto : Il possede présentement une Lumina
Sport 1991, 51l signe un contrat profession
nel, il compte se procurer un Dodge Ram

\ i |:Ir i 1449 VK

’ "I '.:” Repéchage : 2 ronde par les Devils du New Amour : Il a une petite amie chez lui dans les  Anecdote : Colin a |u1tjuur*la ¢1¢ plus grand et

W 30 millics lersey. 49¢ 3o total Maritimes qui 8appelle Amy plus Ill?l‘i(lt‘ que les autres ]um-nr'-'-.h[ ors fl'llrl

I"exemplaires s Musique : Colin est un fanatique de la Loisirs :.l ‘ete, il fait des poids el haltéres el F“"”;'_” _l_m'.'m.m_;"l_i“_““"_' .'|l_nr~:- e I.II .'mlm '“.
ol vendus su ; aime profiter de la nature en faisant du cam- @05 & Capitaine de son cquipe lui !'"' Croire

Etats - Unis seule musique country pingz. Durant la saison de hockey, il va au ciné qu !I doit passer un test d'urine, histoire de

ment ' on Mets préféré : 11 faut beaucoup de nourti g0 avec les autres joueurs et il adore jouer au verifier si elle contient des traces de slvru,

\!";'\'Ifl'_'“_ A "."I ‘ ture pour sustenter une charpente comme la  pillard des. Colin l.illllht’ dans le panneau el ‘fnur"llll

ow, Ce ol James Redfield son echantillon dan§ un petit |nlll...lg|' n'est
tonne le plus est qu'a la ﬁfl (Iulhfurnm que ses coequipiers ont

que la popularité Hijilult'l'it‘ Richer et Snow avoué lui avoir joué un tour!

de ot ouvrage

ne s est s Tty I

o e Louise et Claudette

publicitaire, mas

par le simple bouche & oreille. Si tant de gens ont é1¢
touches par cette histoire, ¢'est probablement parce
que e lecteur se reconnait dans les personnages, leurs
prises de conscience ¢t les transformations gu ils

Cormier perpétuent
la tradition

vivent tout au long de ce récit des plus palpitants

I essentiel de la Prophétic des Andes est un livre de

qui résume les neuls révélations de La

Andles. Quicongue n'a pas encore cu

(LA he
Praphéne des
(ou prish ke lemps de découvnir cet enseignement
n"aura plus d'excuses avee la sortie de ce pent livre
de 72 Mages

ipproche. ¢ est un petit

Avec le temps des Fetes gui

cadeau peu couteus gui s otlre mres b

«VAINCRE L' ENNEMI EN SOI»

de Guy Finlay

Gy Finday est [
I auteur e
guatre  hivres
dont le best : I Efless Dhcis
seller  Licher |
prise. quoond
nfluence la vie
die nombreuses
Personnes

Selon | auteur

. .
g & ]
Y/ 28 .J
Claudette et Louise Curmior entourent Gilberte Trempe, I'heureuse gagnante
du concours organisé pour le 40e anniversaire de la bijouterie. Madame
Trempe montre ficrement son prix, une bague d’une valeur de 4000 8.

Prowisorrement

(.))Iliﬂ cre

{f"‘l"f"ﬂl ™ s

en  Charge

Les amois Ne
somt rien d au
’ a =J
ire «qu un ¢n t.'“:_

semble de 1 A force d'y consacrer soirées et fins

Voila 40 ans que la bijouterie Richer
de semaine, elle a obtenu un diplome de

et Snow a pignon sur rue au coin de la

fleses ¢t de (19958, 264 p.)

Page 20 BOMNJOUR DIMANCHE, dimanche 15 décembre 1996

macanismes

dont certans font partic dés la nmssance de T
machine de votre corps, tandis que d'autres sont l¢
resultat de vos experiencess. Or, nous serions bien
plus que cela

Guy Finlay

nolre univers

nows invite dans cet ouvrage d explorer

psychologique el de découvrir notre

veritable wdentité qui, selon lui, «est bien différente
de ce a quon sTellorce de nous Tmre croire notre
CUrveiue

Signer un radt¢ de paix avec soi-méme afin de con

naitre une vie plus ¢panowissante ¢st le deh que pro

pose Vaincre U'enneny en soi

LIBRAIRIE

rﬂérlum

177, boul. St-Joseph, Hull
(819) 776-6420

OUVERT 7 JOURS

Promenade du Portage et de la rue
Laval. Méme si beaucoup de choses ont
changé depuis sa fondation, la bijouterie
a su garder un heureux mélange de tra-
dition et de modernité sous la coupe des
propri¢taires Louise et Claudette
Cormier.

La tradition

La tradition, elle est perpétuée par les
membres de I'équipe qui travaillent a
faire de la bijouterie un endroit
chaleureux depuis les tout débuts,
darmi ces gens, on compte Laurette
Chapman, Manon Courval et, bien str,
Edouard «Pit» Richer. Monsieur Richer
occupe un poste<clé, celui de gérant
général. D'autres employés ont joint les
rangs de l'entreprise au cours des
derniéres années, soit Elise Pelletier,
Diane Brazeau et Nancy Renaud.

Evidemment, les piliers de cette
entreprise sont les deux soeurs,
Claudette et Louise Cormier. C'est sous
limpulsion de Louise qu'elles ont
acquise la compagnie en 1985. Louise
devenait alors la seule femme diaman-
taire de la Région de la Capitale
Nationale.

Bijoutier certifié, avant d’accéder a la
Corporation des bijoutiers canadiens.
Par la suite, elle a suivi des cours
poussés en gemmologie. Cette compé-
tence est la base méme de I'exception-
nelle fidélité de la clientéle a l'égard de
la bijouterie Richer et Snow.

La modernité

La modernité, elle transparait dans
I'informatisation de I'entreprise, dans sa
nouvelle décoration et dans l'ajout de
nouveaux services.

Richer et Snow lancera prochaine-
ment un comptoir de succession. Au lieu
de se débarrasser de leurs bijoux de
famille pour un prix dérisoire, les gens
pourront venir les déposer en consigne
au comptoir de succession. Lors de la
vente, la bijouterie accordera un pour-
centage avantageux au consignataire.

Richer et Snow est I'une des 45
bijouteries accréditées par le pro-
gramme d'assurances DIAM-OR, qui
permet aux gemmologues émeérites,
comme madame Cormier, d'effectuer
des évaluations avant et aprés sinistre
pour les compagnies d'assurance.

Grande veillée du

JOUR DE L'AN

avec karaoké
le 31 décembre 1996

a 21HO00
Animation, jeux, tirages,
BUFFET FROID
et champagne
20$/personne

Réservez vos places
maintenant au :

772-1806




Nouveaux dirigeants
au PlIbllClte Club

Les membres du Publicité-Club, une association rassemblant des gens de marketing,
de relations publiques et des médias tenaient récemment leur assemblée générale
annuelle. Ils en ont profité pour choisir les membres de leur conseil d’administration.
(Premiére rangée) Réal Robert, Régional de Hull; Paule Genest, Scoop; Guy Laflamme
du Casino, président du c.a.; Johny Thériault de Bonjour dimanche, vice-président.
(Seconde rangée) Ingrid Savoie, de Viva Com; Jean-Richard Lefebvre, Radio-Canada;
Sophie Rolland de CJRC-AM Radio 1150, secrétaire; Claude Raymond, CIMF-FM
Radio 94,9; Jacqueline Grégoire, Univers de la promotion; Louis-M. Bergeron,
Communications Outaouais; Isabelle Therrien, Imprimerie Grégoire.

Pl LE CHOIX EVIDE NT DEPUIS 1985 \
i MAISON AVEC'S
- LOGIS RECHERCHE",

1.
GATINEAU ET MULL - Loc
commercal of condo ndusired. &
VINOre Ou & louer. s Don wies

VOUS
PENSEZ VENDRE?
Jai des acheteurs Qui peu
vent acheter si un logs les

GATINEAU QUADREX 82 9008 -
Impéccable, rénovd, tendires
1 | manivelie, piscine, pavé-uni
Le bouche § orellle est déjs
commence

VAL DES MONTS, llm Vol
Hirondeile, Q.m Cumne
uve, ) A0S, TUASeMy. DESOU
e possde, 2 4 bans, ch. malires
72 12 "wak-n” v ppato, «

tekphoner

W et g

SCULPTES UN CERTIFICAT CADEAU

PEUT-ETRE?

Début @ 13 IHHI ier * Aroyns o ps I- Pose d'ongles en pierre de lune
‘ Inscrivez-rous ot oy 2- 10 forfaits beauté disponible

< |11 vOICH un exemple ee—
MONIQUE
ROULEAL

25 ans d'expérience

Places limitées

)
GATINEAU %

woe & payer. Nhéslez pas §

Svivie Rouleau esthéncienne l

BEAUTE SANTE

Jocelyne et Yvan vous invitent a diner, et courrez la chance de
GAGNER une table d’hdte d'une VAT EUR DE 505

DINEZ ET (;A(:Nl{

Spéciaux du midi a partir de

(soupe, dessert et thé ou café) ¢ (entre 11h et 14h)
(Lundi au vendredi)

Le tirage aura lieu vendredi
le 20 décembre 1996 a 13b au restaurant

Un coupon de participation sera attribuable a chaque diner

Pour vos party de Noél, salle de réception gratuite

(Condition - ke repas doir étre pas sur place et phinifié avec kb direction, nous avons des menus specaux gui S applicue aus gropes
SRR ARBENRRRNRBRARRRRRRINRSN

770-2888

2811969

BRARERRREERARERR RN RER AR R RN R R sane

651, boul. St-Joseph, Hull

246-7040

El Tropic organise une collecte
de conserves pour les demums

Le restaurant El Tropic organisait récemment un défilé de mode pour presenter la
collection Nicole, Demain, 16 décembre, il récidive avec une autre activite en organ
isant une collecte de biens non périssables, Le Pére Nodl amusera les enfants de ses
Oh! Oh! Oh! sonores et leur distribuera des cadeaux. Les denrées recueillies servi
ront & la confection de paniers de Noél de la Saint-Vincent-de-Paul pour les dému
nis de la paroisse Saint-Raymond.

e T alavalll m#

Nouveau a Hull
Restaurant Le Petit Kian

SPECIAL MIDI incluant

D
O
* Porage %
« Petit déjeuner servi 12 heures . gor de résistance
* Dessert ‘
Réservez maintenant 5 BN ol

pour vos repas des Fétes! A partir de $4.95

% 920 boul. St-Joseph, Hull 778 7040 ... ...
d" 'w \i"na ww

Rk

3 POUR i

S| vous désuez une seule paire de Iuneﬁes

To

incroyable
ol

Obftenez

sur notre vaste

' rabais
sélection de montures. f
. 7 - “
Gl L)
S 49% 79% = U o
4 P~ [
»
pour les verres pour les verres pour les i -
simple vision double foyer verres  foyer
(plostique opparent progressif
ou mineral) (ploshique en plashique

e Frinsal
ou minéral

YABI'E A l'achat dune paire de Une paire
1 lunettes monture et Iennlles de veres
Pou R Obtenez-en une
VOUS POUYVEZ PARTAGER AVEC N A 2 AT Sl

de contact
+ Nous acceptons les prescriptions de I'extérieur

(Clairs, souples,
simple vision)
*Le prin des verres s apphque & | achat d une lunette complie seulement Des frai de 15 § Sont apphicables. lorsgue vous chang VeIres dans voire propre monture
Cefte oftre ne peut étre jumelée 2 aucune autre nu\rrmnm ‘.'aIaDue|usuu au 3 r'ecp-n:)u -n'l(

Eﬁ Service - Qualité - Meilleur Prix
442-B, St-Joseph, Hull Tél. : 776-0188 — 355, Gréber, Gatineau Tél. : 246-1699

| CADEAU DES FETES ANTI-REFLET GRATUIT |
I i, sur une des deux paires de lunettes I
: a I’achat de 3 pour 1 )

Valide jusqu'au 31 décembre 1996 » Valide sur présentation de ce coupo:cllu:ei I _}.J

904 964| 21qwadap G| ayduowip FHDONVYWIQ 3NOrNOE
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B Sentinelle chasse & péche

Statistiques de chasse

- —

Jean R. Lariviére

Une saison exceptionnelle en 1996!

Un communiqué du ministere de
I'Environnement et de la Faune (MEF)
fait ¢tat des plus recentes statistiques
concernant la la
sportive au gros gibier pour la saison
1996. Les chasseurs d'expérience n'y
trouveront rien de surprenant : ils sont
revelateurs sautes  d’humeur
de Dame Nature tout au long de cette
periode de 'annee

recolte de chasse

{l|'~\

Les archers

Dans la zone 10 Outaouais, la pré-sai
son de chasse a I'arc a été perturbée pai
des intempéries. Voici les résultats suivis
d'une indication marquant la différence
avec 'an passé, Aucune surprise avec
une récolte de 502 (-251) cerfs de
Virginie dans la zone 10 alors qu'on
notait une augmentation au niveau
provincial avec 5858 cerfs (+ 683). Peu de
changements en ce qui concerne l'orig-
nal dans la zone 10 avec une recolte de 76

= — e —
@ ‘”:BRABANT
N&LPHILIPSE
Quifm“.lillcric et articles

de chasse & péche, Archerie.
menes, sangsues

Pierre Brabant
Proprietaire
Tel

Fax: (K19) oo)-2181

‘ Appats vivants

(R19) pp3-5352

| 310

L(.,um. au (Quebec) I8P 1L

“otre-Dame

hétes (-1). Par contre, les chiffres démon
trent une hausse au niveau provincial
avec la récolte de 1146 (+34) orignaux

Chasseurs avec armes a feu

Une saison des plus fructueuses pour
les chasseurs avec armes a feu tant pour
le cerf de Virginie que pour l'orignal.
Dans la zone 10, les chasseurs ont connu
beaucoup de succes avec une récolte de
5513 (+208) cerfs. Ce fut de méme pour
les chasseurs d'orignaux avec un total
de 460 (+58) bétes. Par contre, les statis-
tiques provinciales indiquent une baisse
considérable avec seulement 9317
(-1079) bétes. On peut par contre obser-
ver une hausse pour le cerf de Virginie
avec 29 712 (+741). On peut attribuer
cette hausse a la nouvelle saison de chas-
se avec armes a poudre noire qui a per-
mis une récolte supplémentaire de 474
cerfs. Avec la fermeture de la chasse a
'ours noir cet automne, on a enregistré
une baisse considérable autant dans la
zone 10 avec 256 (-874) bétes, qu'au
provincial avec armes a feu 2181 (-1426)
et pour les trappeurs 1313 (-:397).
Bilan provincial

La saison de chasse sportive au gros
gibier 1996 est maintenant chose du
passé et nul doute que plusieurs songent
déja a la prochaine saison. En Outaouais,
les adeptes de la chasse avec arme
a poudre noire qui désirent profiter d’une
saison de pratique de ce sport, devront

MASSON - ANGERS - GATINEAU

17119635

I.LES ENTREPRISES

URENT

LABRIE ...

ENTREPRENE
7 MAISONS MODELES POUR VOUS SERVIR

C’EST LE TEMPS
OU JAMAIS

TAUX INCROYABLE
SEMI GATINEAU 1000 pi*
T.PS. - TV

79,900 o rewaninciss
4458 /MOIS...
UNIFAMILIALE

BUCKINGHAM-ANGERS-GATINEAU
A PARTIR DE
T.P.S.

8 9 y 90 T.V.Q.
MOETDOMKLLRE -

BEALVALLON
|SONANGERS

Poge 22 BONJOUR DIMANCHE, dimanche 15 décembre 1994

465, boul. Taché ~ 772-04

*
=

adenid |LE CHATE

69,900 -
390°" /moiIS..

Pour information :
Robert Lemieux

bur. (819) 986-1128
Pag. 595-6586

UR GENERAL

VENEZ ME VOIR POUR
UN PLAN BUDGETAIRE COMPLET

YAUX D'INTER

LET

T.PS. - TV.Q.
TERRAIN INCLUS

R.A.P. se termine 28 février ‘97

Laurent Labrie

(818) 986-1244 Cell, 761-2557
Bureau de Galineau

Marcel Sabourin

(bur) 663-1172 » 778-9148

47

AUTO PLAZA

Club chasse & péche AMAG

s'exprimer lors des consultations du _
Info:Bill Bontemps 568-5485

MEF pour le nouveau plan de gestion en

1999

Atelier de péche a la mouche
Lundi 13 janvier
PMO de I'Outaouais
Info:Gilles Lauriault 595-8430

ACTIVITES REGIONALES
Soirée des dames
Samedi 11 janvier

Salut chassers!
; l ‘\ ‘-_‘,"”""'-"-.

T

Cette semaine, nous saluons Jean-Pierre Ranger de Gatineau qui est visiblement
heureux de son exploit de chasse pour la saison 1996, Selon notre chasseur, cet
impressionnant «8 pointes» aurait été attiré par I'odeur d'un baton FUMY de la com-
pagnie Buck Expert et ce, la veille de la fermeture de la chasse au chevreuil!

ATTENTION ATTENTION!
VENTE DE LIQUIDATION

IE

MEILLEUR AGENT VENDEUR ET INSCRIPTEUR

:@ La Capitale

992, boul. St-Réné est

 Faites vitey
4

JURTIEA IMMOBILIER AGREE

:

1,100 p.c. finis

95 900°

TPS ETTVO INCLUSES

SEULEMENT
Z MAISOINS

Toutes offres raisonnables
seront prises en considération

LA CLE DE VOTRE FUTUR
POUR MOINS DE 5008 PAR MOIS

Les Construction

La direction de la Capitale Outaouais
inc., succursale d'Aylmer, désire
souligner l'excellente performance de
MONSIEUR MICHEL NOREAU qui
s'est distingué a titre de meilleur agent
vendeur et inscripteur au cours du
mois de novembre 1996.

241196.21

it uy

Vous pouvez rejoindre R 4
= L
M. Noreau au @ ® ENR. i Lo

684-6363 « 778-1222

Ouvert
lun.-jeu. 9ha20h
Ven.9hal8h
Sam.9halé h




P Vie et travail

Jeannine Meloche

3
X 4

Comment comprendre et utiliser vos atouts

Pour assurer votre securité dans ce monde
en constante évolution, vous devez absolu
ment connaitre vos atouls

Vos atouts comprennent vos expériences,
connaissances, habiletés, attitudes, et rela
tions. Il doivent faire partie de votre profil per
sonnel et professionnel

1) Vos expériences comprennent tous les
rales que vous avez joues dans le passe et le
travail pour lequel vous avez élé rémunére
N'oubliez surtout pas les expériences acqui
ses i lexteérieur du milieu de travail comme e
bénévolat, par exemple, la tenue d' une col
lecte de fonds pour I'école de votre enfant

2) Vos connaissances se divisent en quatre

partes :

vos éludes incluant les diplomes et les
certificats décernés par les célablissements
d'enseignement;

- les cours liés a l'emploi : ateliers, sémi-
naires, cours de courte durée pour acquérir
les connaissances el les aptitudes qu'exige
votre emploi;

- l'enrichissement personnel comme les

cours de gestion du stress, l'alfirmation de
sol, le développement de soi;

les connaissances générales comme le
nouveau monde du travail, U'lnternet, la créa
tion artistique, le jardinage... brel, ce que vous
aimez [aire en dehors des heures de travail

1) Vos habiletés comprennent ce que vous
avez !ll'\l'llllil}l dans divers riles de la vie di
tous les jours, comme apprendre & cuisiner, a
deécorer une picce avec goit, a résoudre des
problemes, a maitriser 'Internet, i bien com
muniquer avec ceux qui vous entourent, a for
mer du personnel, etc, Il est trés important de
développer toutes les habiletés possible pour
étre polyvalent dans un emploi. Nous
acquerons nos habiletés dans notre milieu
personnel, dans le cadre de nos loisirs, du tra
vail benévole et dans notre emploi

Si je vous demande de me nommer vos
habiletés, combien pouvez-vous m'en donner?
Dans mes ateliers, lorsque je posais la ques-
tion, on m'en nommait deux ou (rois.
Pourtant, selon une étude américaine, les
gens ont en moyenne plus de 800 habiletés, Je
vous mets au défi de faire votre liste d'ha
biletés, je suis certaine que vous en avez

'C’EST MAINTENANT!

Qu’il faut acheter pour le printemps
prochain au

prix de 96

1J-G LEPAGE
CONSTRUCTION

448 DE CA Al

" Nouvelle phase semi-dét
choisissez vos terrains

INC.

=79 900}
434$/mois

RICHARD BEAULIEU
MICHEL MATTE

o masm 778-4098

TPS TVQ INCLUSE
TERRAIN inclus
1 an ferme 5,45%

beaucoup plus que trois

Aujourd’hui, l'employeur recherche des
gens qui ont une gamme dhabiletés pour
remplir plus d'un rdle dans le milieu de tra

vail. Méme le curriculum vitae se fonde main

tenant sur les habilewes. En outre, dans une
entrevue, on vous demandera d'en parler
Sovez dong l\|'r'|‘

1) Vos attitudes comprennent vos valeurs

Croyances, caractenstques el inlerets person

nels. Vos valeurs représentent ce qui est
important pour vous, par exemple, le respect

l'indépendance, la securite

Vos crovances sont les idees que vous
vous faites de vous-mémes et du monde qui
vous entoure, par exemple © lorganisation
doit -'un'(‘11|||'l' de moi parce que ]\ travaille
depuis longtemps

Vos interéts sont ce qui vous procure du
plaisir comme la lecture, le jardinage, les
loisirs.

Vos caracteéristiques personnelles sont les
qualités que vous avez acquises a la longue
dans le cadre de vos diverses experiences,
notamment le tact, le respect de la différence

Vs
» L

—_y s

TRANS-ACTION HERITAGE PLUS inc. ™™™ | 7esse
COURTIER INNOBILIER AQREE Chez Trans-Action, on veille sur votre Héritage!  ayimer. : g

-l o e

./)/’(//’ @ AT (16 .7/%/'/2)/////%-)

de Vautre, la confiance en soi
) Les relations sonl tres importante
avjourd’hui car elles nous ameneront la plu

part du temps le travail que nous cherchons
Il est tres important d'avoir un résean de per
sonnes a qui faire confiance pour vous aider o
Les entrepre

Leur réseau d

cheminer dans volre carriert
neurs savent de quoi je parle
contact est tres important

Comme eux, ne neghpez
reseau, meme si vous netes pas dans Fentre

prenarial. Nous en avons tous besoin

our joindre les

chents Jras Viilre

Voila, vous ¢tes mamtenant prét a develop

per votre profil personnel et professionnel. Ce

profil vous aidera 4 vous connaitre davantags
et a parler de vous avec conliance et enthou
siasme au moment d'une entrevue pour uj
emploi

Dans notre prochaine chronique, nous
vous aiderons a bitir votre vision personnelle
et professionnelle et a vous créer des buts

pour les annees a venir. Soyez avec nous

Eva Jeannine Meloche est consultante en
cheminement de carnere
joindre au 776-4884

Vous pouvez la

3 "l‘- B
ThNA T

883, GRATON - 49 9008-
Nouvelle maison mobile modi-
fide, 3 c.c., terrain 50 X 107 cib-

388, NADON - 63 900§ -
Résidence de 2 c.c., puils de
lumiére, super décor, Inclus

NOTRE-DAME DE LA SALETTE,
Rie 309 - La grande évasion, Super
muin-Qoll, jeux divers, lerrain campng

NOTRE-DAME DE LA SALETTE, 305
CH. DU DOMAINE - Chalet-maison 2
¢.c. const. 1992, jamars habité. élect
200 amp.. bur 6, terrain 39,932 p.c

CH. RIVIERE, L'ANGE-GARDIEN -
Bungalow avec garage, 3+ 1¢C.§
fameliale, chambe noire pour photo
beaucoup de bois Iranc, 2 acres

102 DU COTEAU, MASSON -
Semi de 1re classe, 3 ¢.c., lour- .

naise avec heal pump
hors-terre, cour cidturée (96-174)

piscing

lave-vaisselle, remise, ndeaux...  turé, inclus piscine, lave-vais- | bar, masson mobde, beaucoup dequr e H T o8 2008
lie, etc... V le! s, libre immédiatement acces au lac. Finition A faire. piscing H.T,, plus, plus. 96 20 230
Secteur égfg#g’mcuen o AL ALBERT LAUZON BRUCE LEMIEUX BRUCE LEMEUX BRUCE LEMIEUX BRUCE LEMIEUX
760-8390 2815000 7608390 281-5000 766-2391 760-8391 7662391 7808391 780-8389 261-0270 780-8389 2810210 780-8389 2815000 7808389 281-0270
VOUS CHERCHEZ

SPLIT LEVEL A ANGERS- 3 +

1 ¢.c., avec s. lamiliale

OUI 57 8008 - L e sur le bord de la
riviére. Situe dans du boisé idéal pour
chasseur, @ Vakdes-Monts, bos franc
céramique, 3 c.c. avec ssol, PCL

HULL,

UNE AUBAINE

GRAND CHOIX
DE REPRISES
RESIDENTIELLES
AYLMER
GATINEAU, HULL

T-JOSEPH - Deux logis 220 #101 DE MORENCY - PROPRIETE DE COIN : PONT CHAMPLAIN- .
::nf Sactour commercal, beau.  Payez moins G que pou Reaornenagee, Kois DG i STB';OHZRE » Bungalow  (ja g coin, 1350 pe., 3 c.c ggtigﬂni? 'éjgr'm:hﬁz INFORMEZ-VOUS
coup de stationnement, bon votre loyer! Ties propre. ... 1rés éclairée, paysage. 1168 pc., 3 cc. &t F"“_s-f'_s“' foyer, garage, frais paint, prix ! . : P MITHET MIRELLA
RICHARD BEAULIEU  jnvestissement disponible rapidement RICHARD BEAULIEU amenage, prés d'école, yaq100 5008, Disponble rapi-  Ta\es: WS Prive, grandes  aauruge  BRINZEN
AGENT IMMOBILIER AGREE RICHARD BEAULIEU RICHARD BEAULIEU planchers de bois franc damont piéces, beaucoup d'extra

£Z 3B0d 9661 21qud3p G| BYUDWIP ‘JHONYWIQ ¥NONOS



B Donjour gens d'affaires

Martin Auger est tellement dévoué a son travail -
chez First Cellular des Galeries de Hull qu'il a  Patrick Lajoie travaille au centre de I'auto du
au café froid. Il est un ama- Canadian Tire de Hull. Il est préposé aux pneus
el & la lubrification.

Marielle Petit est la «femme a tout faire» de la
clinique dentaire de la Montagne a Hull. Cette
adepte de I'aqua-forme a le sourire facile... et dii prendre goilt...
contagieux! teur de hockey, de ski et de golf.

Michel Guénette est représentant des ventes

Roy Sinden est gérant de service chez 4 roues
Suzuki & Hull. 1l est un passionné d'informa-
tique et un amateur de chasse.

chez Barrette et Bernard depuis 5 ans. Il profite  Christian Vallée compte un an d'oxp('ru'lu ¢ au

de ses loisirs pour pratiquer le golf, la lecture et
pour monter des maquettes miniatures.

Méga Zellers de Gatineau. Il est associé au
rayon des sports. C'est un papa exceptionnel.

Joccivano. Elle fait tout pour que ses clients se
sentent chez eux! Elle pratique le ski de fond, le  péche.
patin, le vélo et la marche.

RESTAURANT  Le chef Richard Trahan vous invite a
venir célébrer la nouvelle année a la salle
de Bal de I'notel Best Western

70§ par pers. taxes et service inclus
Comprend:

» Cocktail & 18 heures
* Repas b services
» Chambre d'hotel, occupation double
* Disco André Codet

(Souper et soirée 55$)

Billets quantité limitée Tél.: 770-8550 Ext. 456
131, rue Laurier, Hull
Hotel Best Western

770-8550
ext. 456

el

031295-26

Poge 24 BONJOUR DIMANCHE, dimanche 15 décembre 1

Jocelyne Simard est propriétaire du restaurant  Marcel Bonneville travaille depuis 12 ans chez

, iz
Toujours au poste dés I’ aub(‘. Jean-Guy Lacroix
Claude Leblanc et fils. Ses loisirs : la chasse et la  travaille chez 4 roues Autopro. Il est grand

amateur de fruits de mer et de golf.

TN

duncang=

opticien d'ordonnances

Lunettes de soleil

2 5 de rabais

jusqu’au 31 Déc.1996

c ‘est brillant !

Un seul endroit

210, boul. St-Joseph, Hun 771-2415 |




® Les annonces classées

119 Occasions d'affaires

1 Couture
122 Paysaglste

EMPLOIS

00 Alde demandée

%1 Emplol demandé

301 Emploi d'été demandé
pour étudiani(e)s

303 Gardieanes demandées

304 Garderais bébés

%5 Offre demplois

307 Offre

LOGEMENTS

400 Gargonniéres

101 Logements & louer
Aylmer

402 Logements & louer
Gatineau

403 Logemeats & louer Hull

404 Logements & louer
autres

405 Logements & partager

106 Logements & sous-
louer

407 Maisons & louer

408 Maison & partager

CHAMBRES
409 Chambres d fouer

410 Chambre ¢t pension
{11 Chambres demandées

MAISONS SEULES

500 Maisons & vendre
(Ontario)

501 Maisons a vendre
(Québec)

501 Maisons demandées

AUTRES PROPRIETES
600 Chalet demandé
601 Chalets & vendre
601 Chalets & louer
603 Terrains

YERICULES MOTEURS
700 Autos & vendre

701 Autos & louer

702 Camions & vendre
105 Motocyclettes

104 Motoneige

100 AGENCE DE
RENCONTRES

VU a4 la T.V. Agence de ren
contres par boites vocales
pour les 1834 ans
2.2958/min. Appelez main
tenant 1-800-870-1834

101 AMITIE
RENCONTRE

GRATUIT! Bleu Nuit cefte
agence de rencontre par
Boite Vocale est non cen
Surée, ecoutez les annonces
personnelles de lous les
membres gratutement, 18
ans +, 24 hres en appelant
au (514) 766-60989 (frais
interurbain 5 apphcable. Si
celte lgne est occupee,
appelez au 1-900-451-0088
A seulement 2.698/min

110 ASTROLOGIE

DECOUVREZ CE QUE 97"
VOuS RESERVENT!
Appelez nos voyants les
plus précis au Québec sur
les questions d'amour et
d'argent' Les femmes qui
appelent avant le 3
décembre 1997 recevront
un cadeau! 18+,
3.698/min., composez des
maintenant le 1-800-451-
4878

PARLEZ EN DIRECT aux
voyant de L'Ere du Verseau
tel que vu a la T.V. Amour

Argent, Futur. Appelez
maintenant, 3.798/min, 1-
900-451-6675

VOYANTES, tarots,

numérologie, 8 MINUTES
GRATUITES; nos voyantes
vOus guideront vers un
avenir remph d'amour et de
prospérité. Vous serez sur-
pris par la qualite excep-
tionnele du service et de
'extréme précision de
nos voyantes Elles vous
feront peur de révelations
etonnantes sur volre vie
amour, argent, santé, tra-
vail. 1-800-451-5276. 24hrs
3.79/min

116 MACHINERIE
LOURDE

1986 DEBUSQUEUSE
CATERPILLAR518 avec
récupérateur. Mécanique
Al, avec 1 pneu de
rechange. TEL:561-6834

201 ANIMAUX

BASSET HAUND, pure
race, pédigré fourni. TEL :
281-8607.

CHIOTS  ESQUIMAUX
AMERICAINS
MINIATURESblancs, beaux
cadeaux pour Noél, vac-
cinés, vermifugiés et carnet
de santé, EXCELLENT
AVEC LES ENFANTS
3508. TEL:281-1007.

LEZARDS & vendre,
plusieurs sortes rares, 24 5
pieds + équipement com-
plet, bassin et filtreur,
roches avec chute. TEL:
281-1007

VACANCES SANS PROB-
LEME!, service a votre
domicile de garderie et
soins d'animaux domes-
tiques - sécurité - plantes
TEL: 643-4136 (Etudiantes
responsables)

210 DIVERS

DIVAN et CHAISE en
velour, couleur rouille, style
provincial frangais 3008.
TEL : 246-3562

ORGUE "TECHNICS" tout
équipé payé 25008
demande 15005, ENSEM-
BLE CHAMBRE complel
pour Nilette de 6 4 13 ans
payé 16008, demande
5005 TEL aprés 17h00:
986-8036

REGIME - Prenez jusqu'a
30 LBS au prix de base de
$30. pour 30 jours - MAG
IQUE - TEL : B19-777-8143

SECHEUSE de marque Hot

Point, blanche, comme
neuve. 1758/mois. TEL :
663-9695

304 GARDERAIS

BEBES
GARDIENNE (anglo-
phone) avec EXPERI

ENCE, prés de I'mprimerie
boul. Sacré-Coeur, 668
semaine journée compléte
358/semaine: 172 journée
heures fllexibles, soirée ol
nut également disponible
cerificat CPR et prémiers
soins, cole de Securite
RCMP. TEL: T71-8375

305 OFFRE
D'EMPLOIS

Souliers
Danse sociale

VASTE CHOIX, QUALITE, PRIX

Diba-Danse

855 ATTENTION CHOCO
LAT 888 Vends superbe
lablettes de chocolal et las
tol beaucoupo d'argent our
'acheter une nouvelle bicy
clette ou autre chose dont
tu réves. Tu n'as nen pa
payer a l'avance el nous
livions partout au Québec
en 48 heures. Services de
levée de londs disponibles
Montréal et environs
(514)277-0083. Partout au
Québec: 1-800-561-2395

FEMMES DEMANDEES

(819) 770-2205

Fax: (819) 770-0

213 VETEWS pour donner Ou recevoir

A VENDRE massage suédois, 208
par session, TEL: (819)

:&:ETEAU DE FOUR. /758964

URE long en raton laveur \

pour femme petre. TEL: 401 LOGEMENTS A

770-0053. LOUER AYLMER

219 OCCASiON GRAND 3 C.C, bien éclaire
D'AFFAIRES dans semi-sol, prés bicy-

$$S POSTE DISPONIBLES
dans volre région. Aucune
expénence requise, temps
plein ou partiel, possibilite
900005 et + semaine
Inveshssement discutable
25 ans et plus. 1-800-561
1518. (514) 449-2011

PRET
PRET, 2 iéme hypothe-

que, aucune évaluation
requise, SERVICE RAPI

DE. TEL: 771-3392

221 COUTURE

30 ANS D'EXPERIENCE
altérations, réparations de
tout genre. Marie Raizenne
29 Lausanne, Gatineau
TEL: 246-5633

224 ACHETERAIS -
DIVERS

ARGENT COMPTANT!
J'achete des vielles guitares
Gibson, Fender, Gretsch,
Martin des années ‘50 et
'60. Je paie entre 100§ et
10000$ pour certains mod-
éles. Steve au 594-3794
0U 1-800-964-3544.

225 SERVICES
OFFERTS

STRESS?? Faite la relache
lotale, seminaire en
groupe ou seul, vous serez
bien dans volre peau
avec le savoir de medita-
tion. THERAPEUTE EN
MEDECINE ENERGE-
TIQUE. TEL: 246-0336.

286 DENEIGEMENT

SERVICE de déneigement
résidentiel, secteur
Gatineau/Hull, prix plus
que compétitif, ESCOM-
PTE pour personne du 3e
age. TEL: 669-6297 OU
664-0545.

clabe, école et parc, foyer
au salon, tapis neul
5958/mois libre immediate-
ment. Pagette sans frais !-
514-551-7085

402 LOGEMENTS
A LOUER
GATINEAU

Les Immeubles

E.

Liée
2 mois graluils
sui bl ge 14 mosy, nouveGY
cataies, pOSSEEsOn immédule
CHOIX D'APPARTEMENTS
RENOVES
| chambre & parta de 4455
2 chambres ) party Oe 495§
3 chambres & party oe 585§

L]
4-6-14-16 des Flandres
1,2 ot 3 chambres. nan chauffé
die
241-2046 + 246-3199
243-0508 » 246-7248

.
25, 27, 29 ot 31 des Flandres
1ot 2 chambies. chaulté ot aclard

246-0371 » 568-0381
561-2462 » 568-3202

170, 178 Chemin

de la Savane
1ot 2 chambires, chaulle et éclairé

246-7183 » 243-6009

14-15-18-19-23-26-30
34-38 et 42 Orléans
1.7 &t 3 chambwes, chautd. dclard
568-3061 *246-9200 * 2436513
2432895 » 561-1390 * 246-9897
568-5421 » 243-6463
243-2236 » 246-8537
L]
336, 344, 352 et 360
Principale
2 8t ) chambres. chaufte, ¢
2&1 1527 » 2430392 » 243- {IE‘HI
561-1214

Choix ﬁ’npwt'emw meublés &
Durée llexible :
568-5151

* ok ok ok ok ok Kk

FLLRL

A louer

9 chambres & coucher,
chauffé, éclairé, cou-
vre-plancher fait a
neuf partout, prise
laveuse et sécheuse.

Centre-Ville, Gatineau.

Contactez
Robert Bédard
T70-9073
* ok ok ok ok ok Kk

3 chambres, Masson-Angers,
sortie 159, autoroute 50
Tél.: 986-8160 ou 986-8570
{1 CHAMBRE, Gatneau AYLMER 5  minules
sous-sol, secteur tranquille,  Ottawa/Mull, maison spa
Mason privée, Cusinigre cieuse e lumineuse, 1800
réingérateur el stores  pica, 3+ chambres, 1 172
inclus, chautle/eclare salles oe bain, garage
cdble, stationnement, PER-  intérieur, rénové, terrain
SONNE SEULE, PAS pnve, remise, 86,0008

D'ANIMAUX ET NON
FUMEUR, libre 1er janvier
4258/mots. TEL : 561-1858

125 ST-LOUIS, 2-3 cham
bres, réingirateur, cuisiniére
chaufté, eau chaude, prises
laveuse secheuse, stores
baicon, stahonnement,
rénove, boni-surprse
décembre gratult, libre
immédiatement. 47554958
TEL: 243-9364/246-
5648/561-1407.

APPARTEMENMT TRES
PROPRE dans un 6 logis, 2
chambres, idéal pour per-
sonne désirant la tranquilité
DISPONIBLE MAIN-
TENANT, 667 rue Notre-
Dame, VENEZ VISITER!!!
TEL: 663-0794 pour ren-
dez-vous

GERTRUDE

Aylmer

Ch. Perry, une
Québecoise, 3 c.c..
armaires, ilot et hotte

en chene, bois frang,
bain tourbillon, logis

au sous-sol,

Prix réduit

| 777-4274

403 LOGEMENTS A
LOUER HULL

GRAND APPARTEMENT 3
¢.c.. 3 St-Jean-Baptiste,
Hull, Irés propre
4808/mais, non chauffé ni
eclairé, disponible main-
tenant TEL (819)684-
3299

404 LOGEMENTS A
LOUER AUTRES

2 GRANDES CHAMBRES
chauffé/éclairé, prises, sta
tionnement, décembre gra-
tuit, 5158/mois. TEL : 561-
5474, 770-2794, 457-2348

BUCKINGHAM, 2 cham-
bres, 2 min. de I'autoroute,
possibilité de subvention,
LIBRE. 393%/mois (ni
chauffé, ni éclairé). TEL :
2433717

BUCKINGHAM,117  J-F
Kennedy, 3 c.c. non-chauf-
lé/ni-eclaire demande
5008/mois, stationnement
2 voitures, secteur
tranquille information aprés
17h00.TEL: 281-8249

501 MAISONS
A VENDRE (QC)

1992 MAISON A PALIERS,
1168 pi ca, 1 acre boisé,
2+1 chambres, foit cathe-
drale, bois franc, garages, 7
minutes des Promenades,
124,9008. TEL: 246-5130

AUBAINE...GATINEAU,
duplex avec revenu de
9508/mois, libre immediate-
ment, 79,9008. TEL JOUR
243-6269, SOIR: 669-5526.

VENTE RAPIDE. TEL: 685
0152

700 AUTOS
A VENDRE

§ _VOITURES o
D’OCCASION ©
GARANTIES

MECANIQUE
GENERALE

JAUZON,

292 Notre-Dame
Gatineaun

669-0142

1756
~a iy -'i'h ]
P34 boud Moloney [y Gotineo

Votre BAIL COMMERCIAL Achéve
Venez nous voir $

50¢/pied’ por mo

825

, services inclus’
Centre Mitchel
986-8691

GARCONNIERE DANS UN HOTEL

Chaulte/ ¢

cable mnclus

300$/MO1S avec référence

A\ | "I"\_' |~ & 4

DEMANDEZ NICOLE :

COUTURIERE & tout faire.
Spécial bord de pantalon
$5. TEL: 770-4110,

PEINTRE ferait tout genve
de painture, inténeur, inCly
ant ouvrage au fusil, nstal
lation de tout gemnre oe
tapissene, expérience et
ouvrage garantie. TEl
T78-T7T75 PAGETTE. 751-
7104

PEINTURE, gyproc, joints,
plafonds décoratifs, 25
ans d'expérience, estima-
tion gratuite. TEL: 669-
9104.

TOYOTA Corolla SRS 90,
(modéle sport), manuelle,
pneus hiver neufs, freins
et silencieux neufs,
6,8008. TEL: 778-2200
aprés 20h00

702 CAMIONS
A VENDRE

1991, CAMION
FORDF"" 4X4, noir, a
climatse. 4 pneus de
rechange. TEL:561-6834

SPECIALISTE

ACRYLIQUE CONCEPT
Réparation de ban &
douche, émail et acrylique
reparaion de progduits en
fibre de verre Réparation
de tout genre! Nous
apphquons une protection
pour le bois a pression
Plomberie et chauffage
avec 35 ans d'expérience
TEL: 770-9860, 777-1426

REMERCIEMENTS
A STJOSEPH, POLR
FAVELUR OBTENUE

PS. Dites cone pricee pendar

MG

le matin

HH 3-8101

=
Coatinean
27 D

Chambres, sous-sof amg

Semi-detachy
Cialhichan

nage (salle o
» paveée, cld

ealireurg

jeu el
salon ), enincy
ture, remisd

663-1065

E.‘ éwﬁ? In

Memoriam

Une rose

Le carur .

Le don |

¥ L] WV AP I
Vemonam ‘

a la vie

Tel. : (819)

171-8595

del’

Tel. :

AIres

abitation
opulaire
utaouais

178, boul. Gréber, Ste 105,
Gatineau )8T 626

Sedud

Outaouais

A

1079,

LOUER

rue Georges,

Buckingham

« 2 chambres

« Rénoveé a neufl
« Possibilit¢ de subvention

« 399%/mois, non chauffé, non eclairé

« 2 minutes de "autoroute

» Libre 17 dée

embre

081296 1

243-3717 » Fax : 243-5356

Travailleurs autonomes, chercheurs d'emploi

Entrez dans le Réseau!

3

un emplol et ges

eseau

— ::Ie la région et le

ccasion

ontact

directerent tous les employeurs

Le journal réseau

ue vous permet de trouver

contrats efficacement!

de

Avec Réseau
s VOus rejoignez

gouvernement fédéral

= . Que vous soyez professionnes,technicens
: ravalleurs atonomes oy pigstes, entrez dans le Résea
Date de tombee pour le numéro de janvier-février: 27 décembre

771-1522 fax 771-6362
176, boul. St-Joseph = Hull

5Z 3604 9661 2IqWad3p ¢ | APuDWIP JHONYWIA JNOMMNOE
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IMANCHE, dimanche 15 décembre 1996
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AVIS DE VENTE AVIS DE VENTE

CANADA

PROVINCE DE QUEBEC

DISTRICT DE HULL

COUR MUNICIPALE

NO. | SB004204-A 123018
FH0008 1 3 D02

CANADA

PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE HULL
COUR DU QUEBEC

SUZANNE HUPE
percepteurs des amendes
pout la ville de Gatineau

Parte demanderdus

MICHEL PERREAULT
At ol P arte delendetesse
(] L o 8 f
et ) 1118 heuses, a0 32. rue O
b4 e wres (W[ i
o5 ol dsinct de Hul
£y} Julorte ge
2 leg b s 0 T
1 0drtie aelence 3
"y Gy 3! e »

Paradis, Brayley et Ass0ces
277, Notre-Dame, suite 203
Gatineau, Quebec, JBP 1K6
(B19) 643-9202
(B19) 643-1185

Paradis. Brayley et Associts
277, Notre-Dame, suite 203
Gatineau, Québec, JAP 1K6
[B15) 6438202
(819) 643-1185

CANADA

PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE TEMISCAMINGUE
COUR DU QUEBEC

CHAMBRE CIVILE

NO : 610-02-000206-963

Ville-Marie, Le 5 décembre 1996
PRESENTE Alberte Boucher, Grefflidre

Caisse Populaire Desjardins de Lorrainville,

Partie demandorasse
C.

Viateur Rocheleau, ayant residé au 1023, route
309, Masson-Angers, district de Hull, Qc
Partie détenderesse

ASSIGNATION

ORDRE est donné a M. Viateur
Rocheleau, de comparaitre au grelle de celte cour
situé ou Palais de Justice de Ville-Marie, district
de émiscamingue, au 8 Saint-Gabriel Nord, dans
@5 trente (30) jours de la dale de la publicabon du
présent avis dans le journal “Bonjour dimanche

Outaouais™
Une copie de la déclaration avec le brel d'assi-

Le Réfap donne 14008 a Option Femmes Emploi

gnation et I'avis de communication de la deman-
deresse onl éte remis au gretle a volra inlénhion

Alberte Boucher
GREFFIERE

AVIS DE VENTE AVIS DE VENTE
CANADA

PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE HULL
COUR DU QUEBEC

NO. : 550-02-002862-951

CANADA

PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE HULL
COUR MUNICIPALE
NO. : 91005580 M136408

el COMMISSION DES

NORMES DU TRAVAIL

D artie demande

SUZANNE HUPE
percepteure des amendes

pour 1a ville de Gatineau JOEL-MARC FRAPPIER

SYLVIE LESAGE ame jour de janvier 199

¥ ohmagnche

Paradis, Brayley et Associés Paradis, Brayley et Associés

Le Réseau des femmes d'affaires et professionnelles de 'Outaouais a remis le tiers
des 4200 S ramassés lors de son encan 4 'organisme Option Femmes Emploi. Sur
la photo, on apergoit Marie Dugré, secrétaire chez Option Femmes Emploi; Diane
Miron, présidente du Réfap; Christine Gauvreau, agente de liaison a OFE; la nou-
velle présidente de OFE, Michelle Deshaies; Maryse Desjardins, coordonnatrice du
projet pour jeunes stagiaires dans le domaine de I'automobile & OFE et la directrice
géndrale de 'OFE, Marie-Claude Desjardins.

o de I'utaouais == AVIS PUBLIC
SROVINGE DE QUEBEC
INC
AVIS AUX CITOYENS Dg:‘gr b8 E'gé(":
. COUR DU QU
La Communauté urbaine de | | no.sso61.007887-950
I'Outaouais avise les citoyens des | | BREFDEXECUTION
' i Marc Legault, és
villes d'Aylmer, de Buckingham, de Queint &b percepteur
Gatineau, de Hull et de Masson- Pfs demanderesse
Angers de la fermeture temporaire Anne Kingsbury

Partie delenderesse

du «Dépdt des Résidus Domes-
tiques Dangereux» au 860 boule- : _
vard de la Carriére a Hull. Hul st v

lorle o8 J
ale de Ar

Le Dieme jour de Janvier 1997
A 14h30, au 13, rve Dubuc
district de

elle

Ledit dépbt sera fermé du samedi
14 décembre 1996 au samedi 22
février 1997 inclusivement.

Les citoyens de la Communauté | | i8Nt comerant

urbaine de I'Outaouais pourront se etiou CHEQUE VISE

départir @ nouveau de leurs
«Résidus Domestiques Dange-
reux» a tous les samedis a compter
du 1" mars 1997.

Parution

Bonjour dimanche

information
Marin G
Huissier de justce

du District de Hull

. Robert Truggla .
i i i ssociés, HUISSIERS -
Pour plu§ d mformatlgns. veuillez e otte

communiquer au 771-info (4636) 7, rue Hotel de Ville

Hull, Qc J8X 2C6

AVIS PUBLIC
CANADA
PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE HULL
COUR MUNICIPALE
DE HULL
NO. 96-07114-8
BREF D'EXECUTION

Carmen Rivet,
percepteur des
amendes

Parte demanderesse
VS-

Richard Bastien
Partie detenderasse

Le 2Tieme jour de décembre
1006 4 14h00, au 34 Ch. de
la Bergene, Val-des-Monts
Qc. distnc! de Hull, seront
jendus par autorié de

¥ el allats ge

€N, Sa1515 en

cetle cause, consistant en

Un camion de marque Ford
350 Custom, de couleur now

Condit

ARGENT COMPTANT
etou CHEQUE VISE

Parution
Bonjour dimanche

Information
Steve Fiset
Huissier de jushce
du Distnct de Hull

Robert Trudel &
Associés, HUISSIERS -
(819) 595-9262
7, rue Hotel de Ville
Hull, Gc J8X 2C6

AVIS PUBLIC
CANADA

PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE HULL
COUR DU QUEBEC

NO. 550-61-005737-958
BREF D'EXECUTION

Marc Legault, és

ualité de percepteur
artie demanderesse

. \-s.
Eric Sabourin
Partie délenderesse

Le Seme jout de @anier
1897 a 10h30, au B9, rue
St-Danis, Gatineau, Qc

aisinct de Hull, seront ven-
e de Jushice
oftels de Enc
s en celte

systéme de son de marque
Genena

Canaitions
ARGENT COMPTANT
eliou CHEQUE VISE

Paruhon
Bonjour dimanche

Information

Martin Gougeon
Huissier de justice
du District de Hull

Robert Trudel &
Associés, HUISSIERS -
(819) 595-9262
7, rue Hotel de Ville
Hull, Qc JBX 2C6

AVIS PUBLIC
CANADA
PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE HULL
COUR MUNICIPALE
NO. 130808
Bref d'exécution

Ville ' Ayimer
Partie demanderesse
V&

Kenneth Allen
Parte délenderesse

Le 28eme pour de décembre
1096 & 11h15, au 200 North,
9 Ayimer, Oc, disinct de Hull
seront vendus par autonte de
Justice les biens et effets de
Kenneth Allen, sasis en cette
cause, consistant en

1 véhicule automobile
Pontiac 6000 1986

Conditions
ARGENT COMPTANT
eliou CHEQUE VISE

Parution
Bonjour dmanche

Information
Emile Sabounn
Huissier du distnct de Hull

Favreau St-Pierre &
Associés, HUISSIERS -
(819) 7716977
37, St-Joseph, CP 1481
Suce. “B”

Hull, Q¢ JBY 3V8

277, Notre-Dame, suite 203
Gatineau, Québec, JBP 1K6

217, Notre-Dame, suite 203
Gatineau, Québec, JBP 1K6

Ville de Hull

(B19) 643-9202

9) $43-9202
R (819) 643-1185

(819) 643-1185

'3 MUNICIPALITE DE

&a® CANTLEY

.

e

AVIS PUBLIC

122-96 a pour objet de creer
nnement naturelle «N110» une
110.1+ a l'intersection
Amour et du Chemin Lamoureux

natvalls 76
ouvelle 20

de la Montee

La consultaton publique relative a ce projet de regle-
ment aura lieu le 14 janvier 1997 a 19h00 a la salle du
Conseil municipal dans ['édifice municipal situé au 8
chemin River, Cantley

Ledit projet de reglement peut-étre consulte aux
a ['administration municipale, stue au 8,
Cantley. durant les heures normales

AVIS
CANADA _ COUR DU QUEBEC,
PROVINCE DE QUEBEC CHAMBRE DE L'EXPROPRIATION
DISTRICT DE HULL (Grerre DE MONTREAL)
NO : 500-34-000198-950

NO : 95-4236 (6-95-02121-2)

Le ProcureuRr GENERAL DU QUEBEC ET LE MINISTRE DES TRANSPORTS

Expropriants
VS

Les HERMERS OE FEUE EDITH M. CHAMBERLIN
Expropriés

AVIS est donné aux exproprics :

Que le Procureur Général du Québec et le Ministre des Transports désirent,
par un avis de transfert de propriété. prendre possession, le 14 mars 1997,
d'une servitude d’¢gout sur un immeuble connu et désigné comme ¢tant une
partic du lot 26B, rang 3, du cadastre officiel, du Canton de Gatineau, de la
circonseription fonciere de Gatineau, d'une superficie de 7.8 métres carrés;

Copic de I'avis de transfert de propriété est déposée a I'intention des intimés-
expropriés au greffe de la Chambre de I'expropriation, Palais de justice, 1 rue

Notre-Dame est, 8e ¢tage, Montréal.

Québec, ce S décembre 1996

SAUNT-LAURENT, BOUCHER, GAGNON
Procureurs des expropriants

72
W

PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE HULL

AVIS PUBLIC

AVIS PUBLIC est donné par le soussigné que le conseil municipal de la Ville de Hull a
adopté, a sa séance du 10 décembre 1996, les reglements suivants

réglement 2531 décrétant les taux dimposition et le mode de perception des taxes
fonciéres pour lannée 1997 et remplagant le reglement 2473;

réglement 2532 modifiant le réglement 2226 tel que modifié par les réglements 2256,
2314, 2378, 2427, 2456 et 2475 concemant un programme de revitalisation pour les
parties du territoire de la ville définies comme etant Technoparc, le parc d'affaires
Richelieu, le parc d'affaires du Ruisseau de la Brasserie de Hull, le parc d'affaires
du secteur Freeman, le secteur commercial du boulevard Saint-Joseph et le centre-ville

de Hull, partie sud;

raglement 2533 modifiant le réglement 2224 tel que modifié par les réglement 2255,
2315, 2379, 2428 et 2476 4 l'effet d'accorder une compensation financiére sous forme
de subvention et de crédit de taxes fonciéres municipales relatives a la mise en valeur

de bétiments patrimoniaux;

reglement 2534 modifiant le reglement 2455 tel que modifié par le réglement
2477 concemant un programme de subventions @ la revitalisation de la partie sud du

centre-ville.

Ce conseil a adopté lors de la méme séance, la résolution 96-518 fixant le taux
d'intéréts sur arrérages de taxes et autres comptes en souffrance & 13% pour l'année

1997,

Toute personne intéressée pourra consulter lesdits reglements au Bureau du greffier,
Maison du citoyen, 25, rue Laurier, Hull, durant les heures normales de bureau

Les réglements précités entrent en vigueur le 1er janvier 1997

DONNE A HULL, ce 11* jour de décembre 1996
Le greffier

Andre J. Bums, o.m.a

VILLE DE HULL
AVIS FINAL
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EERE| '

canadienné du cancer “ '

Sidte
Nouveau service d’information téléphonique

y
d mlarmahor

it W coalel

intprmatie

' ey
1‘883.930-3333

R(jjoan Bélanger, de HJ. Heinz, Gilles Girard, de Gatineau, vice-président du comité
d'implantation du service, Gérard Fandry, de Sears Canada et le Dr. Paul-Emile

Raymond, président de la Société canadienne du Cancer.,

Remerciement

Les familles Bérubé et Castonguay
remercient sincérement tous les parents
et amis qui, lors du décés de
M. Rolland Bérubé, survenu le 20
novembre 1996, leur ont témoigné des
marques de sympathie soit par un
message de condoléances, offrandes
de messe, dons, fleurs, visites ou assis-
tances aux lunérailles. Les personnes
dont I'adresse est inconnue sont prices
remerciements

de considérer ces

comme personnels.

-

" AVIS DE DECES |

JULIEN, M. Gabriel est décédé le
7 décembre 1996 & son domicile
de Hull a I'dge de 60 ans. 11 ¢tait
I'époux de Marie-Ange Roy et fils
de Denise Lacroix et de feu Victor
Julien. 11 laisse dans le deuil ses
filles : Johanne, Lynda (Jacques
Rondeau) et Diane; 4 fréres :
Lucien, Gaétan (Gaétanne),
Raymond (Gabriclle) et Roma
(Claire); 2 soeurs : lsabelle et
Jeannine (Auréle); 1 petit-fils
Pascal, ainsi que plusieurs beaux-

ST-LAURENT, M. Bernard est
décédé le 9 décembre 1996
a Gatincau a I'dge de 77 ans. Il
¢tait  I'époux de  Isabelle
Bourgouin et fils de feu Honoré
St-Laurent et de feu Laurence
Lavoie. Il laisse dans le deuil ses 4
fils : Pierre (Francine Romain),
Denis, Robert (Lorraine Johnson)
et Benoit; 3 filles : Louise (Gilles
Florent), Suzanne et Lucie (Gilles
Bourguignon): 1 frére Marcel
(Germaine Pigeon); |1 petits-
fréres, belles-soeurs, neveux et | | enfants ainsique plusieurs beaux-
nidces. Il fut exposé¢ a la réres, belles-socurs, neveux
COOPERATIVE FUNERAIRE || et niéces. 1l fut exposé A la
DE L’OUTAOQUAIS les 9 et 10 COOPERATIVE FUNERAIRE
décembre 1996 suivi du Service DE L'OUTAOUAIS le I3
Religieux en 1'église St-Joseph de décembre 1996 suivi du Service
Hull. Des dons a la fondation Religieux en la Cathédrale St-
canadienne du cancer seraient Jean Marie Vianney de Gatineau.
appréciés, Des dons a la société d'Alzheimer
du Québec seraient appreciés,

19171

vient de mettre sur pied un nouveau
service d'information téléphonique
sans frais. En rejoignant le 1 B8R 936
Ja099, VOUS aurez acces
tions en francais et en anglais sur le

! Carnet professionnel

a des informa-

7 h 30 et 21 h, au Québec

dépistage precoce, la prevention et le
traitement du cancer. Le service es!
disponible entre 9 h et 18 h partout
au Canada du lundi au vendredi ®t
entre

|

.

Robert Trudel et associés
huissiers de justice

7, rue Hotel-de-Ville, Hull (Québec) JBX 206
Tél: (819) 505-9262 Télec.: (819) 595-5140

110493 .3}

Nécrologie

Chéres familles,

&

‘(.AIHVI(! !A (/r /!/H;'(A(/i’f

Tél.: 663-6554

|

r'{/(')"(ff'(/ (  welledle

824, Notre-Dame Gatineau Qué.

La perte d'un étre cher est une étape éprouvante pour la famille et les proches. C'est aussi un

événement marquant pour les amis et les connaissances du défunt ou de la défunte. A cet égard,

le journal Bonjour Dimanche constitue un moyen pour informer ces gens du départ de I'étre

cher. Pour ceux et celles qui le désirent, nous vous offront la possibilite de faire paraitre vos avis

de décés ou encore de publier vos anniversaires de décés et remerciements dans la page

nécrologique de notre hebdo

AVIS DE DECES

SABOURIN, M. Rolland est décéddé e
10 décembre 1996 au C.HR.O. a Mige
I etait Mls de feu Lionel
Sabourin ¢t de feu Berthe Henry, I
laisse dans be dewil ses fnéres et socurs
Léo (feu Therese Roy), Carmen (Pete
Ennght). Liliane (lacques Mongeon)

de 6K ans

Gérard (Diane De Hanre), Pauline
(Bermard  Laplante), Monigue (Leo
René  Cantin),  Claudette lohn

Comwall) et Robert, ansi gue plusicurs

neveus midees el ami(els. Un remer
cwement ‘\[\‘l I.Il au l‘l'r\l lH!'IL! l_lll AT A T
ctage au CHRO pour les bons soins
L'a prédécédé son frére
Emile (Pauline Mcthot) 1 fut expose a
la COOPERATIVE FUNERAIRE DF
L'OUTAOUAIS le 12 décembre 1996
Le Service Religieux a cu licu en
I'église Ste-Bemadette de Hull de 13
décembre 1996, Des dons a la fondation
des maladies du coeur du Québec

scraient apprecics

prodigués

AVIS DE DECES

BEAUDRY (néc Jalbert), Mme
Florine est décédée pasiblement le
10 décembre 1996 4 Mige de 8BS ans
Elle étan I'épouse de feu Ernest
Beaudry. Elle laisse dans le deull ses

cnlants Rita (Pierre  Ohlivier),
Yolande (Gérard St-Onge), Rhéal,
Francoise (Raymond Jubainville),
Manciie (Gilles Nadeau), Carmen,
Robert (Jocelyne Levasseur), Jean
(Marjolaine  Bélanger), Michehne
(Jean-Francons Somcynsky ), Ginette,
Lyse (Lionel Bourgeois), ains: qu

19 peits-enfants ¢t 14 armiere-pents
enfants. Elle fut exposée a I
COOPERATIVE FUNERAIRE DE
L'OUTAOUAILS le 12 decembre
1996. Une messe funéraire a cu hicu le
samedi 21 décembre 1996, Des dons
au Manoir St-Joseph d"Orleans ou
aux infirmicres de 1'Ordre de Victoria,
succursale Ounawa-Carleton scruient
apprécies

w

madaire, distribué a plus de

74 500 fovers en Qutaouais

quéebécols.

Bonjouwr Dimanche

aimerait profiter de 'occasion

pour VOus oflrtr  nos LS

sineeres condoleances

—
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AVIS DE DECES

ST-AMOUR, M. Aurtle est
décédé le 6 décembre 1996 a
I'dge de 65 ans. 1l était I'époux
de Suzanne St-Amour et fils
de Aldé St-Amour et de feu
Yvette Clément. Il laisse dans le
deuil ses enfants Bernard
(Louise), Johanne (André),
Daniel (Denise et Jocelyn
(Chamal); ses 5 petits-enfants :
Mélanie, Caroline, Casendra,
Mari-Jo et Marc-André, ainsi
que plusieurs fréres, soecurs,
beaux-fréres, belles-soeurs,
neveux, niéces, parents el
ami(e)s. Le Service Religicux
en I'église St-Jean Bosco de
Hull a eu licu le 11 décembre
1996, La direction des funé-
railles  fut confice 4 la
COOPERATIVE FUNERAIRE
DE L’OUTAOUALIS.

AVIS DE DECES

DESCHAMPS, M, René est décédé e 3
décembre 1996 au C.HR.O. d ige de 81
ans et 11 mois. 11 éait I'époux de feu
Marguerite Bouchard et fils de feu Alfred
Deschumps et de feu Corinne Paquene. 11
luisse dans le deuil ses enfants @ Claire
D’ Aoust, Pauline Bélanger de Hull et
André (Suzanne Paquette) d'Aylmer. 2
fréres © Aldoria et Paul (Murie-Rose
Sigouin) de Hull; 1 soeur Germaine
Gauthier d'Ottawa: 8 petits-enfanis

Louis-Philippe, Arianne, Claudia, Nicholas
el Mélissa; | umie trés chére, Mme Jeanne-
Mai Poirier de Hull, ainst que plusicurs
neveun ¢l

beuun-fréres, belles-soeurs,

nitces. L' prédécédé, sa soeur Yveue
Lortie. Le Service Religieux u cu lieu en
I"église St-Raymond ¢ Hull le 6 décembre
1996. Un remerciement specil § tout le
personnel de 'unité de la dialyse du
C.H.R.O. pour les bons soins prodiguds. La
direction des funcrailles a &é confide a la
COOPERATIVE FUNERAIRE DE
L'OUTAOUAIS. Des dons i lu Fondation
du C.H.R.O. seruient appréciés

AVIS DE DECES

CHURCHILL, M. Roy est
décédé le 9 décembre 1996
au C.H.R.O. a l'ige de 70 ans.
Il était I'époux de Marcelle
Montpetit et fils de feu Thomas
et de feu Elizabeth Miller. I
laisse dans le deuil ses enfants :
Philip, Adéle (Barry Philippson)
¢t Marc. Un Service Religieux a
cu licu en toute intimit¢ pour la
La  direction
funérailles a ¢té confiée a la
COOPERATIVE FUNERAIRE
DE L'OUTAOUAIS. Comme
geste de sympathie, des dons @
I"institut de cardiologie d'Ottawa
seraient apprécics.

famille des

L’EQUIPE DE LA COOPERATIVE FUNERAIRE
DE L’'OUTAOQUAIS LA OU ON VOUS ECOUTE!

- - Gauche a droite @ I'arriére : Dave Cote,
2 directeur de funérailles : Gérald Robitaille,
préposé aux services; Francine Bélec,
directrice générale; Claude Gascon,
thanatologue et conseiller; A 'avant :
Raymond Peterson, directeur de
funérailles : Nadine Filiatreault,
thanatologue et conseillére; Doris Cté,
secrétaire; Lise Goulet, conseillére

/ﬁ

~

Coopérative funéraire
de ’"Outaouais

MAINTENANT DEUX ADRESSES...

1369, boulevard la Vierendiye Ouest
Gatineau [Québec)

(819) 568-2425

11, e SteBemadene
Hull [Québec)
(819) 778-2425

/

.. pour vous simplifier la vie

Gamme compléte
de services funéraires.
Arrangements funcraires
au préalable.
Columbarium a Hull
et a Gatineau.
Consecillers spécialisés

L2 ?Bog 9441 21qwa9p G| APUDWIP ‘JHONVYWIA INOMIOE
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Sortilége, Café Internet

Quand 'audace paie!

Si le Café Internet Sortilege a vu le jour
sur la rue Therrien, a Hull, ¢'est en gran
de partie grace a l'audace de ses deux
jeunes propriétaires, Kenny Duquette, 21
ans. et Chantal Leclere, 22 ans

I’histoire a commence quand Chantal
lance lidee d'un café a son nouveau
copain Kenny. A son grand ¢tonnement,
celui-ci se dit vivement intéressé par le
projet. Le soir méme, ils ¢bauchent un
premier plan d'affaires sur la table du
salon. Huit mois plus tard, soit a la fin du
mois d'aotit dernier, leur entreprise
accueillait ses premiers clients!

Le Cale Sortilege s'inspire d'un concept
qui connait un certain succes a Rouyn
avec la cale Abstracto et a Montreal aved

::%

“

 6oufy Jul ehez
=

le Barbare. 1l attire en majorité une clien
téle de jeunes en provenance du College
de I'Outaouais, situé non loin de la, On
peut venir y diner ou souper a un prix
raisonnable. On v trouve des bieres de
micro-brasserie a 4,25 S la bouteille. Non,
cest pas cher! Sortilége offre aussi une
une grande variété de marques de cale
Nous importons méme certaines mar
ques de Rouyn», affirme Kenny

Subvention de 30 000 §

Pour obtenir le permis d'alcool, les
deux jeunes entrepreneurs ont da réviser
le projet initial et en faire un restaurant,
Puis afin d’obtenir une subvention, ils ont
intégre Internet, «car ¢a prend quelque
, alfirme Kenny

chose de technologique

|-

stanc®

TIRE

Hull

770-7920

CANROIAN

La subvention de départ est de 30 000 S,
ce qui est peu. «Heureusement, nous
avons obtenu de l'aide d'un peu tout le
monde. Nous avons effectué¢ toutes les
réparations et 'aménagement du local
nous-mémes, ce qui nous a permis d'é-
conomiser de l'argents, expliquent-ls,
Pour l'instant, ils bénéficient de l'aide de
deux de leurs amis, Ghislain Riel et
Yvonne Léger, qui servent les clients,
Leur salaire se limite aux repas fournis et
aux pourboires,

Kenny Duquette et Chantal Leclerc
avouent passer le plus clair de leur
temps & leur Café qui est devenu, en
quelque sorte, un second chez-soi.
(est tout juste s'ils n'y dorment pas.
Et Kenny a un autre emploi en plus!

dées eadeoaux qm

Canadian Tire
2

* Offre en vigueur jusqu’au 21 décembre 1996

"UNNA | TIRE : C’est beauccb_t_x_p plus pour beaucoup moins!

54 aires de service dans la région pour mieux vous servir

Gatineau

5 Aylmer
' 355, boul. de la Carriére 700, boul. Maloney O. 171, rue Principale 121, chemin Lépine

HEURES DU CENTRE DE SERVICE

Buckingham

lun.- ven. 7h a 21h ® samedi 7h & 17h* ® dimanche h & 17h * *Aylmer 10h a 17h

Service de remorque
Aylmer : 684-4251

Hull : 771-8866

Gatineau : 561-3121
Buckingham : 281-7789

1512963

Techniciens qualifiés * Equipement informatisé ¢ Garanties nationales

" VISA l Magasin
associe
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WP La culture et les arts

Les hauts et les bas de la vie de musicien...

puristess

geénie, A l'aube du XXle siécle, la situation n'a

guére changée : les musiciens classiques
vivent pour la passion de I'art plutdt que pour
les avantages pécuniaires qu'ils en retirent

Mais quelle passion!

Le pianiste Bao lLuan Nguyen et le vio
loniste Frangois Ouimet donnaient justement
un spectacle, il y a deux semaines, a la Salle
Jean-Desprez de Hull. La piece maitresse de
leur spectacle ; une sonate de Franck, ardue,
pleine d'envolées joyeuses auxquelles succd-
dent de douloureux passages. En fait, pas ce
qu'il y a de plus accessible comme pi¢ce pour
un profane comme moi. J'ai ressenti une
impression de déroute. J'ai eu limpression de
ne rien comprendre a ce que Franck voulait

me transmettre.,

«C'est vrai que Franck n'est pas le plus
accessible, avoue Bao. Cest une piéce tres
difficile techniquement=, Mais les deux musi-
ciens se font plaisir en interprétant une telle
piece. «On trippe en jouanl des ocuvres de
Franck, explique Francois. Franck est un néo-
romantique : sa musique convient bien a mon

lempérament passionnes,

Méme si

une
demeure un cadre assez strict, elle laisse tou

A Passionnato!

Mozart a beau étre reconnu par tous
comme un geénie, il est mort de pauvreté a
l'exemple de beaucoup d'autres musiciens de

faut qu'on se déguise pour faire apprécier le
classique, on va le faire. N'en déplaise aux

Un cadre qui laisse place & Vinterprétation

partition de musique

jours place a l'interprétation. Au-dessus des

mesures sont inscrites des mentions ;
celle de Franck, la mention A Passionnato!
apparait souvenl, «Ce sonl ces pelites men
tions qui nous laisse le plaisir d'interpréter
une oeuvres, explique Francois. Les deux
artistes ont travaillé longuement la sonate,
essayant de comprendre ce que Franck avait
voulu exprimer. lls ont eu l'aide de monsieur
Wieseborg, un é¢léeve du violoniste belge
Ysaye, qui a luiméme ¢t¢ Pun des amis
intimes de Franck

dans

Pour 'amour de 'art

Les deux artistes ont béneficie d'un traite-
ment de faveur en ces temps difficiles pour
les musiciens. Bao a fait un stage de trois ans
en ltalie, apres avoir deécroché une bourse du
ministere de la Culture et gagner le prix du
conservaloire
musique du Canada. 1l v a perfectionné sa

au fameux Concours de

technique en jouant des pieces standards, du
répertoire et des pieces d'endurance.

Les deux musiciens ont lerminé leur spec-

tacle par des airs connus el entrainants, A
l'exemple de la soprano Nathalie Choquette,
ils ont revétu des déguisements, au grand
plaisir de la foule, «Nous sommes en compéti-
tion avec le Rock'n Roll, image Francois. Sl

RECEPTION [TYXITI{IDES MESSAGE

772-7722

Pour sa part, Francois a profité d'un
meécene qui lui a paye des éudes en France,
Seulement, le mécéne en question a essuye
des ennuis financiers alors que Francois ¢tait
en Europe... «]'al survécu tant bien que mal

en donnant des concertss, se rappellel

Survivre tant bien que mal, c'est encore
vrai alors qu'ils sont de retour au Québec, Les
deux poussent un profond soupir quand on
leur demande comment ils font pour gagner

leur vie comme musicien

«|l ne faut pas s'attendre a faire des mil
lions, avoue Bao. En fait, il faut surtoul aimer
son arl. C'est dur pour nous, mais c'est dur
pour tout le mondes. Bao arrive a vivre en

enseignant a temps partiel

musique de 'Outaouais et au Conservatoire
de musique. 1l collabore avec le Choeur clas-
sique de 'Outaouais et accompagne plusieurs
musiciens de la région lors de concerts.

C'est la méme chose pour Francois.
Sculement, lui, il aime aussi monter des réci
tals, particulierement avec Bao. «Nous nous
complétons bien. Bao est cérébral, moi, je
suis un passionne. On n'a qu'a regarder nos
chemises pour s'en rendre compte!s. Alors
que Bao est vétu sobrement, Francois porte
une chemise bariolée de couleurs vives

Le spectacle ne leur a pas rapporté beau
coup dargent, une fois déduits les frais de
'accordeur de piano, le montant de location

de la salle et le salaire de

«Mais les spectacles, ¢’est vraiment pour le
plaisir, affirme Bao. C'est surtout Fenseigne

ment qui payes,

«La vie de musicien, c'est plein de up and
down. Une sonate de Franck, cela nous per-
met de tripper, de vivre notre piece. Cest un
peu de cetle maniere que nous vivons, inten

sement», affirme Francois

lens, tiens... Finalement, méme moi, pau

Patrick Duquette

vre profane, j'al compris sans m'en rendre
compte tout le génie de la sonate de Franck
ces envolées lyriques suivies de sombres pas
sages, cette impression de déroute que ja
ressentie en I'écoutant, c'était les hauts et les
bas de la vie de musicien

a l'ecole de

I'éclairagiste

Bao Luan Nguyven et Frangois Ouimet : un
duo qui vit pour la passion de la musique.

S0, I8 ans, 557, 115 Ih, cheveux bruns, veux
bleus, aime sorties, musique, cherche H 1921
ans, grand fonce aux veux bruns, entre 57"

W, allectacux, sens de Phumour, aimant cine,
restn, 4241

Femme debut cinquantaine, honnéte, sobre,
divorcee, aime danse, cherche H avec
alfimites, pour amitie e plus. 4280

Lise de Gatineau, 5, grassetie, blonde, veus
bleus, belle apparence, mere, cherche W
romantique, passionne, honnéte, pour amitie
o1 plus. 4049

Madeleine de la Station, 51 ans, 54", non
fumeuse, aime piein air, lecture, marche,
cherche H 47.58 ans, sobre, libre avec
allimites, pour amitie et plus. 434

lulic, 18 ans, 57", 130 b, auburn, aime cine,
camping, cherche H 18-20 ans, belle
apparence, sens de Phumour, pour amitie et
plus. 4311

Lucie, professionnelle, 30 ans, cherche 11 30
15 ans, grand, cultive, sans enfant, aimant
communication, pour amitie et plus. 4266

«Nous n'assurons oucune responsabelik dons le cas de rencontres loiles por F'entremise de notre service de Tele-Rencontre. Pour odubes seulement, les usogen dorvent avor plus de 18 ans  Les messogenes Vou-Tels

Chantale, 24 ans, 50", grassenie, brune, veus
bruns, mere, romantiyue, honnéte, aime
danse, theatre, cine, cheeche H 25-32 ans,
(u\lau{l, mature, romantique, aimant les
enfanis. 4208

W6 ans, Gatineau, 517, veus bruns, fumeuse,
belle apparence, positive, aime nature,
musigue, lecture, cherche H 3440 ans, grand,
sens de Phumour, homme marié 8" absteni
4192

Femme de 5, 105 Ib, brune, yeun bleus, deli-

cate, cherche M oentre 25:35 ans, belle

apparence, gentil, sensuel. 4165

Helene, 33 ans, célibataire professionnelle,

cheveux longs, veux bruns, fumecuse bien en

chair, feminine, sens de Mhumour, aime arts,

animaux, bonne forme, cherche H 3240 ans,

libre, honnée. 4190

Sophie, 29 ans, 547, 125 b, rousse, voux pers.
que, affectucuse, honnéte, aime sor

Gatineau, ¥ ans, 54", choveux noirs, yeuy
bruns, sensuelle, rtomantique, belle
Apparence, Aime musigue, Tire, soirées en
tete-a-ttee, marche aux puces, cherche Hoave
alfinites. 4082

15 ans, 5°1°, 100 Ib, cheveus longs bruns,
yeux bruns, leminine, aime campagne, lec
ture, cine, danse, cherche H 3040 ans, grand,
cheveus longs, propre, romantijue, sericus,
pour amitie oy plus. 4196

Lowsise ' Avimer, 48 ans, 5°2°, 115 b, blonde
veux bruns, fumeuse, aime musique, films,
cherche b 4550 ans, sobre, sericux. 4222
Sylvie de Buckingham, 15 ans, 5'1", blond-
roux, veux bruns, divorcée, mere de 2
enfants, grassetie, belle apparence, douce,
patiente, sensuclle, allectucuse, cherche H 1%
42 anx, doux, FOMantigue. 4228

Jeune ctudiante seduisante de 19 ans, 5'%"
chitaine, yeus pers, attachante, sens de 'hu-
muur, aime sports, cind, resto, cherche Etudi
ant entre 1923 ans, avec affiniés. 3940

Teune femme de 30 ans, handicapée et en fag
teuil roulane, brunette, veux pers, 54, 110 1b,
cherche oreille attentive et tendre, pour
echanger sur la vie 4263

Femme autonome, honnéte, aime danse,
theatre, vie, cherche hamme 55 ans et plus,
franc, sincere, pour relation sable. 4220
Linda de Gatincau, 40 ans, 140 b, brune,
veux bruns, belle apparence, fumeuse,
allectucuse, romantique, aime resto, ani
maux, cine, camping, péche, cherche H aves
affinites, but senicux. L8

Chamtale, 24 ans, 5'3", brune, veux bruns,
monoparentale, sens de 'humour, sociable,
aime marche, soirées en famille, cherche H
libre, 25-30 ans, honnéte, avec aflinites, pour
amitié et plus. 4260

Insee de Gatineau, 28 ans, 5107, brune, veux
bruns, grassetie, julie, lumeuse, sociable, hon-
néte, Iranche, affectueuse, cherche H cnire
W0-43 ans, 5'8" ot plus, sociable, sincere
2256

19 ans, mere fumeuse, sens de 'humour,
romantigue, sensuclle, honnéte, aime soirées
en téte-A-téte, musique, cherche W avec
affinites. 4267

Céline de Gatincau, M ans, 5', chitaine, yeux
bleus, mére non fumeuse, honnéte, roman-
tique, joviale, simple, aime theéatre, musigue,
cing, resto, cherche H 3434 ans, pour rela-
tion stable. 4277

Isabelle, 25 ans, 5', 95 |b, brune, veux bruns, 2
enfants, fumeuse, aime resto, danse, cherche
H 30-15 ans, mature, belle apparence, socia-
ble, sens de 'humour, pour amitié et plus
429

Buckingham, 48 ans, 54", 150 Ib, veux bleus,
fumeuse, romantique, affectucuse, hannéte,
aime nature, camping péche, cherche W 45
55 ans, simple, honnéte, autonome, libre, but
setious, 4207

Nadia,  ans, 1m 69, mere, cherche homme |
m 70 et plus, costaud, gentil, imellectuel,
aimant enfints, pour amitie. 4231

Alexandrine de hull, 57, 125 b, cheveux
roux, yeus pers, cherche H 2330 ans, mature,
atentionng, doux, comprehensif, 1178
Cherche boan |||lu|‘\n|||rlln‘] entre 40-50 ans,
grand, non fumeur, universitaire, edugue
romantigue, sincere, fidéle, stable, avec
valeurs solides, aime cing, thieatre, animaux
dl4h

51", blonde, féminine, sincére, amicale,
rimantique, Aime 1eso, cing, sorties, soirdes
tranguilles, cherche W sincere, romantigue,
avec atfinites, pour amitie. 4149

Femme de 20 ans, 557, 150 Ib, blonde-musse,
veun bruns, cherche bel homme entre 22-26
ans, 587 a v, 170180 Ih, sportil, aime soupers
romantigues, sorties. 4151

Louise, 49 ans, 567, 120 b, belle apparence,
sociable, alleciueuse, aime sortles, resto,
danse, vovages, cherche H honnére, sincere,
stable, pour amitic et plus. 4169

ties, cherche M 2835 ans, pour relation hon-
néte et sincere. 4184

46 ans, non fumeuse, petite, aime danse, ski
theatre, cing, cherche compagnon 4555 ans
distingue, omantique, sens de humour
418k

Rachel, 41 ans, 527, libre, allure jeune et
signée, leminine fiere, catholigue, cherche
H non tumeur, belle apparence, propre,
souriant, reserve, crovant, libre. 4188

25 ans, grande, mince, belle apparence, pro
tessinnmelle, elégante, sensuclle, aime camp
ing resto, cing, tennis, cherche HO25-45 ans,
mature, sericux, passionne. 988

11 ans, 56", brune, veux bleus, mere, hon
néte, aime danse, nature, cherche HOA1-14%
ans, 511" ef plus, avec affinites. 4048

Louise, 34 ans, 52, chaine, veux vers,
aime musique, danse, cing, honnéte, lranche
cherche H belle apparence, avee allinies,
I“lll’ amane o 1'!I|‘ (L]

Carole de Gatineau, 4'117, 110 Ih, mere d'un
enfani 15 mos, romantique, seasuelle
cherche H avec affiniies. 4046

Vemnique, 27 ans, 567, 130 |b, rouguine
veus verts, non lumeuse, cudiane, cherche
H non fumeur, beau, intelligent, libre, sans
enlanis, spontand, pour amitic ¢t plus. i6lb
‘millm‘. 29 ans, 547, 125 Ib, rousse, yeux pers
romantigue, affeciucuse, honndte, aime sor
ties, cherche HO2835 ans, pour relation hon
néte of sincere. 4124

Brunctie de Hull, 5%, Tibre, romantique, non
fumeuse, aime danse, musique, marche, vov
ages, cherche HbikeS ans, 5787 en plus, sobie,
amitié et plus 3914

Frifessionnel de 13 ans, 5°117, 195 |b, cha
Lain, yeux bruns, belle apparence, aime dgqul
tation, plein air, thedtre, ski, sorties. 429
Michel de Gatincau, 25 ans, &', 164 Ih, blond
chitin, yeux pers, honnéte, sincore
autonome, romantigque, aflectucus, cherche §
25 ans et plus, grande, mince, pour relation
stable. 4299

POUR ANNONCER GRATUITEMENT

Powr plocer une annonce grohurie ef recevow grniulbmrh'.

des messoges, il whht de prendre une boie vacale grotuie
ou (819)-772-7722 et d'enreguirer une onnonce vocale
Lo tombée des annonces pour ko prochaine parubien ey le -

lundi & midi

POUR COMPOSER UNE ANNONCE
* Menhonnez volre prienom et voire dge ou groupe d'age .

* Indiquez le nom de voire ville

* Décrvez voire opparence phynique e élot el
» Porlez de vos goity et de vos oftenies

* Identhez les qualivs de ko personne de vos rives

Gatincau, 23 ans, '8, 150 Ib, brun, youx
bruns, aime musigue, concerts, Tilms
cherche F entre 1825 ans, poids proportion
nel, aimable, allectucuse, aime le milicw
underground. 44

SEMAINE

Injo, 22 ans, 5'1°, chataine, veuy bruns
belle apparence, cherche H 2825 ans, entn
30507, belle apparence, responsable

sons de Phumour, almant sorties, cing

danss, entanis 450h

185 b, brun cha

lean-Piere, L1 ans, 5°10
vain, veus pers, cherche ¥ enne 25
romantique, aime sports, danse, Testo, Yoy

s 4

¢, bl ans, 39, Ll b, cheveus gris, vious
s, belle apparence, aime campagne
péche, danse, theatre, cie, cherche F honndie
aved affimiies. 4404

Eric, 25 ans, 617, cheveus bruns frises, veux

bruns, sens de Phumour, sincere, cherche §
sens de humoar, organisee, avee un beau
150 Ib, chiatain, veuy

bleus, nun fumeur, sincere, sens de humo

cherche F entre 1824 ans, 557 ¢ plus,
fumeuse, sans enfant, pour relation sericuse
1

Gary de Hull, 5117, 185 Ib, chdrain, veus
bleus, aime cine, resto, animauy, sports

camping, cherche Foentre 20:30 ans, aved
allinies. 4115

Daniel de Hull, 27 ans, &8¢
Vhumour, aime sports, cine, soiees roman
Hjues, herche Foentee Jk26 ans, apparendi
respectable, sens de humour. 4324

200 Ih, sens e

Gatineau, W oans, 507, 155 Ib, cheveus noirs,
veus bleus, honnite, fidele, aime guilles, bil
lard, camping, péche, cherche Foentre 2745
ans, honndte, idele, avec atfinires, 4324

29 ans, W, 165 b, beaw, libre, propre, ravail
lant, tranguille, sericux, passionne, cherche §
belle apparcnce, bien proportionnee, sans
entani, pour relation stable. 4325

Grand danaois, bien ¢leve, obeissant, propre,
alfectueuy, protecieur, aime

vaccing, fid

i
jouct et adire les balades. 4182

Michel de Garineau, 43 ans, 170 b, cheveux
bruns, veux bruns, belle apparence
autonome, dele, discret, sens de Mhumour,

séricux, cherche F 45 ans e plus. 4317

POURCIZENZIITA TN (VIR IIETIIR ] LN MESSAGE,

¢ Composez le 772-7722
* Enmez votre numéro de membre
¢ Enirez volre code de securiie

Appuyez wr e 2 of écovler
POUR REPONDRE A UNE ANNONCE

* Nobes le numéro au bas des annonces qui vous inkressant

D'un lephone & clovier composez le 1 900 451-2080*

o Suivex les instructions pour couter les annonces vocoles ef pour kisser un messoge
dons ko boite vocale de Lo personne que vous désirez renconirer

*  Vous pouvez oussi écouler les centaines d'onnonces vocales classées por cakgories

" Frois d'ublisafion de 2. 29 la minute seront porkis & volre compie Mléphonique

2 ans, 107, 190 Ib, cheveus bruns, youx Eric, 34 ans, 117, brun, yveus pers, sporil
bleus, belle apparence, romantijue, sens de sime sorties, cherche F entre 21-24 ans, beau
I'humewir, cherche F 20 ans et plus, aved ou sobtive, sens de Phumour, table, amical

sains enfant. £715 i155

Jeune professionnel, Ene, 8717, cheveus Roben, divorce de 42 ans, 5107, 170 |h, gen

nl, altecoweun, galant, aime marche, ski, cine
testo, patin, cherche F entre 3845 ans. 42749

bruns friscs, veux bruns, cherche b avec un
beau sourire, ravonnanie, Aimant soirées

intimes ot sociales. 444 leune homme de 22 ans, aime lecture

Frangois, 22 ans, 5117, veun bleus, belle musigque, sports, cinema, cherche copine ave
apparcnce, honnéte, atfeciucox, aime cing atfinies, pout amtie et plus. 3279
resio, danse, cherche petite FOIR-22 ans

H O M M E

seriense, honnée. 69

Wi hard, 29 ans, 5007, 150 b, barbe, dous
sons de humio Hme camping
ampagne, entants, cherche
nii fmeuse, pour

honnit
ski alpin, peche
F environ la méme iy
reldtion sericuse. 4268

Homme manie Ml irentaine, 5%
145 Ib, propee, belle apparence
cherche H mane de Ga au,
ptivites of rencontres occastiomnelles intimes
stables 4 0M

partaget

Mare, 12 ans, 58"

y, belle apparence
douy, allectueuy, ey I

he ¥ grassette
w h s

EOUT TEBOOTITES OCCAN)

lean de Gatinoaw, 4§ ans,

fean Frangois, bélicr de 27 ans, 577, 148 Th I

professionnel, aime plongee sous-matine, e Uy hruns, moustd

e hetche F vinguaine, aveniuieus nme I, Cine, cher

active 44 por relathon stable 4 b

Roger de Gatineau, 50 ans, 3°9°, autonami r &3 Ans, unce ']- "'}" na I Toucs,

belle apparence, actil, aime vovages, cam CCrute, cane, restn, cherche jeune gars, th-210

pagne, peche, suirees tranguilles, rest ans, cond, sachant ce gu'il veur, pour relation
2 - stable d e, pas o Igquee, 112

herche F enire 3'-5 MNEIe. AVEC durable, pa liquee, 4123

ilfinires, pour amitie of plus 4440 Laxan, 22 ans, 310 0 Ih, Junette, non

hane de Massin, v’ 245 Th, cheveus meur ho W ¢ ns, non fumeur
vour bruns, fumeu re. hunnet PIEmieTe exper LV,
mible, aime marche, sorees entre ami
danse, cherche FOISZL ans, hinnete, simple
potnn relation stable. 4247
Kouan, s ans, 55", cheveus bruns, veus ' ‘ " " ‘
VOIS, ANME Spart £E5, BALIIG, sorties, E % : : :
cherche Foaved wis de Fhumour, aimant ephanmie de Mull, 22 ans, 537, 105 |b, belle
ihinae, sorties. 4257 prarence, aime cine, resto, llard, cherche
—— 1515 ans. leminine. belle dmarence.
T ans, &, 155 Ib, cheveus bruns _‘._".‘m :!II-I.-. ""‘-_!“_"' L

cherche F 18:1

Ay 5 ra belle apparneoce
herche | es plaisirs enrre
M Ans,
A, 2% ans, tai femmes, pie I J
romantigue, patient
& A manuell i h, bel
herche amie 2535 ans, avec ou sans enlanis Emanuel i34 1o b, bell
taille sans importance. 4271 Apparence, leminin ¥ oenire J-35
_ — ans, belle apparen feminine, pour amit
Sylvain, 28 ans, 5 145 Ib, chatainblond t plus. 4190
veux blews, honnete, respectueux, seas de
Anne, brunetie de 54 bien propo

"humour, aime sormes, snrees on

[N BTN ¥
rohe Foent

G | 3YpPuoWip JHINVYWIA 3NOrNOY

Alin, 32 ans, 567, 175 Ib, belle APPaTCnE
chorche B oentre 2902 ans, aimant loisirs
d'hiver, pour amitie ou but serieus 4124

cherche | 20.28 ans, de belle apparence. 4275 e, belle apparence, ( L

- k dans sa peau, independani
Jean-Frangois de Gatineau, rrentaime, mane. sarties, plaisis. 4240 Q.
simple, apparence movenne, cherche ¥ lemi 2
nine pout renconires intimes occastonnelles o
1M 3
Damiel de Hull, &, 200 b, brun, vous bruns é
sincere, responsable, dous, simple, aime —
marche, cine, musigue, resto, lecture o
cherche B 28-36 ans, autonome, simple, hon O
niéte, but sericuy, 4278 o
Kook de Gatineaw, 35 ans, 511", 180 1b o
cheveas bruns, veus bruns, propre, sobre volulille. édu 4.... herche H prand. bell ©
belle apparence, cherche ¥ 25-35 ans, nuverte el 4 byt - Ay iy [
APPMTENCE, INSrUit, aime cinema, theatr ")
0

desprit. 42

dialugue, pour portics occasionnelles. 1414
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Coordonnatrice a Télé-Québec
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Louise Poirier, la fonceuse

définit comme une fon
Son parcours

Louse Poirer s
CUse, une deloncaeuse mene

I'a amene de Vactivité physique au poste de

wordonnatrice de administration, des rela
tions publiques et des co-productions @ Tele
Skieuse de fond experimentee, el
preside le conseil d'administration de la
Keskinada Loppel. qui aura lieu du 14 au 16

fevrier 1997

(e hi

Louise Poirier est native de Joliette, Elle a
complété une maitrise en education physique
i I'Universite Laval, Le skieur de fond Pierre
Harvey, plusicurs fois champion canadien, se
plait a la présenter comme son premier
entraineur!

C'est dans les sports de competition que
madame Poirier a développé ses qualites de
bagarreuse. Du temps de 'universite, elle a
pratiqué la course a pied, la natation et le ski
de fond, ce dernier sport avec un certain suc
cés puisquelle a fait partie de I'équipe du
Quebec

C'est un peu cetle experience sportive qui
I'a amene vers la telévision. Alors qu'elle s'oc
cupait du demi-marathon de I'Outacuais, la
fameuse féte de Vespadrille, elle devienl
chroniqueure benévole pour Radio-Canada.
Elle travaille a temps partiel et s'occupe de
ses enfants parallelement a sa carriére. Puis
elle décroche son émission, «Bouffée de
santes, edition réseau, a Radio-Canada. Clest
le début d'une odyssée passionnante qui
durera trois ans. Elle parcoure le Canada et
I'Europe pour ses reportages, f(ait du
Deltaplane, du kayak de mer et le triathlon de
Nice. De belles annees!

Elle passe 10 ans a Radio-Canada avant
d'étre touchée par les mises a pied massives
«Je me suis alors apergue qu'il y avait une vie
en dehors de Radio-Canada», lance-t-elle

Pendant trois ans, elle travaille a la pige,
[ IIr1]|'|r'll des études aux Hautes eludes
commerciales, collabore a différentes publi
cations comme le Droit et Sante . Elle écrit
toujours pour la Revae Plein air. Elle a meme
produit une cassette d'exercices physiques.

Puis son implication bénévole l'amene
vers la Keskinada Loppel dont elle est presi
dente du conseil dadministration pour la
deuxieme année. Elle a déja participé a
plusieurs compétitions du circuit World
Loppet @ travers le monde, notammenl en
Suede, aux Etats-Unis et en Allemagne. Elle
apprécie la fraternité qui se degage de ces
rencontres internationales, «En costume de
ski de fond, nous sommes tous pareils, peu
importe qu'on soit medecin, journaliste ou
ouvrier», explique-telle. Son objetif est de
compléter le circuit World Loppet. Mais
elle ne sail pas si sa tiche de présidente du
conseil d'administration lui laissera le temps
de compétitionner au parc de la Gatineau
cetle annee

Une femme dans un monde dhommes,
Louise Poirier a rencontre de la résistance au
cours de sa carriere. «Je suis habituée de faire
du sport avec des hommes, de competition
ner. Si quelqu'un m'oppose de la résistance, je
ne marréte pas a ¢a. Je suis une fonceuse,
une deéfonceuse mémes, alfirme-telle

Elle a quand méme trouve difficiles les
longs voyages de 15 jours avec des équipes
de tournage masculine. Les sujets de
conversation entre  hommes paraissent
souvent rébarbatifs a une femme, «Je devais
m'adapter 4 la facon de vivre des techniciens.
lls sont soumis & une forte pression, Et jai
Iimpression qu'elle leur faisait parfois perdre
un peu de leur pudeur habituelle a 'égard
des femmes», explique madame Poirier.

= ————, ol i ™5
- '_-'

«Je suis habituée de faire du sport avec des hommes, de

«Dans ce miliey, une femme a moins de
crédibilite. Elle passe pour superficielle. 11
faut qu'elle prouve qu'elle est la meilleure. La
femme sera I'égal de 'homme le jour ou on
nommera une femme incompétente a un
poste importants, lance-t-elle.

Dans le monde du pouvoir, la femme doit
trouver un moyen pour sinlegrer sans
succomber au piege de la séduction. «Si je
parle avec une femme, les sujets viennentl

compétitionner.
Si quelqu'un m'oppose de la résistance, je ne m'arréte pas a ¢a. Je suis une
fonceuse, une défonceuse mémes, affirme Louise Poirier.

: on va parler des enfants,
par exemple. Avec un homme, les sujets
communs ne viennent pas aussi facilement»,

S]ml‘llillll’l'llt'ﬂi

De toutes facons, il n'y a pas grand chose
qui arréte Louise Poirier. Son nouveau dada,
c'est la planche a neige, qu'elle pratique avec
ses enfants. «Limportant pour moi, c'est
I'équilibre que je trouve entre mon travail,
l'activité physique et mes enfants». Dans
l'ordre ou le désordre!

lin d’oeil sur la femme d’aujourd’hui

que 50°

Calvin klein cK one™
ou cK be" d'eau de toilette

250 ml d'hydratant pour la peau. ch. 28*

Rien

Beaver Canoe"’, Gloria Vanderbilt, Converse,

30"

Montres mode
Modeles Gitano™, Aspen, Carriage™,

Kross et Boy London.

SEARS

Rien que 45$5';a:,1

Gel moussant aromatics
Elixir Clinique
25 mL de parfum en vapo. Ch. 33}
180 ml de nettoyant Aromatics Elixir pour le corps. ch. 23*
180 mL de baume douceur pour le corps. Ch. 26°
85 g de poudre pour le corps. Ch. 33*

Soumis a des tests d'allergie
Les produits Clinique sont disponibles dans certains magasins seulement

Attendez-vous a plus*

Les Galeries de Hull 770-6300




CHEZ MONT-BLEU FORD A GATINEAU

Et IIIII..... a comptel- du 13 décembre '96 et pour un temps limite

Venez choisir votre nouveau véhicule dans le plus grand confort,
a l'abri des intemperies, du froid et de la neige.

NE MAIVQUEB PAS GET T E OFFRE EXGEPTIONNELLE?

Parhcipez au CONCOURS faltes parhe des 100 invités au

Faites parvenir ce coupon Un arbre de Noé&l d’une valeur 1 Adresse: _
°"“° 1160 tineau _de 1000 $ de W.H. Perron, amSl l — -

&wa

Ay’ “'** “““ a..- 'S | \rt : ':-t . e ~ l Tél.:
.“' '|. w\é w ~ 4 L -:_I l':-__

.f".:‘.. - 1 --- 1- --———--

“Le mezlleur cho.1x pour la qual:.te,
les prix avantageux et les garanties...

669-0111

Appel sans frais: 1 888-889—01 11

et prol mot sprécadt cette date.” (*Sauf le modéle série F a cabine six places.) Sur approbation de crédit, v e pour les détails

“Cette annonce annule tous les autre spéc

LE 3604 9441 a:quadep ¢| aypuDWIP ‘IHINYWIA ¥NOMNOE
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u début, on disait de la Saturn qu’elle
était la voiture réinventée. Non seulement sa concep-
tion était-elle unique, mais sa philosophie de mise en
marché était tout aussi innovatrice.

Aujourd 'hui, quand on achéte une voiture chez
Saturn Aylmer on doit s"attendre a vivre une expéri-
ence d’achat tout a fait différente. On découvre

d’abord une atmosphére chaleureuse et sans pression.

Les conseillers sont salariés et les prix sont déja
escomptés. Tous les clients de Saturn Aylmer bénéfi-
cient du meilleur prix. Mais les avantages de Saturn
Aylmer ne se terminent pas la...

C’est aussi au service aprés vente que Saturn Aylmer

se démarque de la concurrence. Les techniciens spé-
cialisés se font un devoir de réparer tous les
véhicules; domestiques ou importés, comme s’ils
étaient les leurs, sans oublier de prendre le temps de
nous expliquer le travail accompli. Eg;llcn}cm les

- le monde peut bénéficier des avantages Saturn...

rendez-vous sont honorés et un estimé complet
vous est remis avant d'entreprendre les réparations.

De plus, Saturn Aylmer offre un vaste choix de
piéces. Il est plut6t rare que 1'on ne puisse réparer
sur place, freins, direction, suspension, systéme
d’échappement ou faire la mise au point compléte de
presque tous les véhicules automobiles.

Quant aux prix, en voici quelques exemples.

= I Pour la plupart des véhicules avec
Changement d’huile |’ waxmm e 45 ures anite | 995 $

!f‘rei"s avanit Réusinage des disques en sus 79'95 $

"‘1{5‘@ au poi”f 4 cvlindres; bougies incluses 59'95 $

Taux horaire . | 49.00 $

Les taxes sont en sus, les prix peuveni changer sans préavis

A vrai dire, tout le monde peut bénéficier des
avantages de Saturn Aylmer. 11 suffit de venir faire
un tour chez nous pour constater la différence...

€ SATUIRN AYLMER

500 McConnell Aylmer (819) 684-5555

LF, .




