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ACTUALITES

L'usine du Trou du diable
al'eredela technologle mtelllgente

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

INNOVATION. La Microbrasserie du Trou du
diable (TDD) et la compagnie Andromédia
Technologies se sont associées afin que l'usine
de production de biére soit a la fine pointe de
la technologie et pour faciliter le travail des
administrateurs.

En novembre dernier, le DigiHub Shawinigan
dévoilait son premier pdle de développement
spécialisé avec I'Usine intelligente 4.0. Voila qu'un

premier projet concret nait de ce pdle.
(( Nous sommes a I'aube de vivre
une véritable révolution

industrielle»
- Bertrand Gauvreau

«Nous sommes a I'aube de vivre une véritable
révolution industrielle, la quatriéme, dont limpor-
tance sera tout aussi primordiale que I'€lectrifica-
tion industrielle ou encore 'avénement de l'auto-
matisation», exprime Bertrand Gauvreau,
président d’Andromédia Technologies.

Concretement, des capteurs intelligents ont
été installés sur les équipements du TDD et
mesurent en temps réel toutes les données impor-
tantes du systéme de gestion des eaux qui sont

Sur la photo, on apercoit Bertrand Gauvreau et Sylvie Rioux d’Andromédia Technologie,
le maire Michel Angers, et Isaac Tremblay du TDD. (Photo TC Media - Patrick Vaillancourt)

ensuite envoyées a I'équipe de production. Les
nouvelles machines intelligentes et connectées
préviennent l'équipe par SMS ou par courriel
lorsque survient une anomalie durant les opéra-
tions. Grace a une application mobile, les employés
peuvent consulter les tableaux de bord directe-
ment sur leur lieu de travail.

«Avant gue les gens d’Andromédia techno-
logies viennent nous voir, on pensait qu'on
avait une brasserie a la fine pointe de la

technologie, mais on ne I'était pas, indique
Isaac Tremblay du Trou du diable. Nos outils
technologiques n'étaient pas regroupés
ensemble. Ca nous permet de faire un suivi en
temps réel de nos eaux usées. On est capable
de savoir le pH, latempérature et le volume de
rejet, parce que nous avons des normes a res-
pecter pour nos rejets. Nous avons déja été
avertis samedi dernier dans la nuit qu'une
sonde de haut niveau fonctionnait mal et la

cuve a débordé. Un technicien a recu un texto,
est venu a l'usine pour arréter le systéme.»

Est-ce quil y a des économies réalisées par le
TDD avec ce projet? «C'est surtout en lien avec la
quiétude que I'on peut avoir et le fardeau adminis-
tratif de la vérification manuelle. Le registre est
maintenant compilé automatiquementy, affirme
M. Tremblay.

Le maire Michel Angers a méme évoqué la
possibilité de s'associer avec Andromédia
Technologies afin que les deux usines de traite-
ment de I'eau potable qui seront en construction
soient intelligentes. «<Pour moi qui utilise I'eau a
95% de mes ingrédients pour le brassage d'une
biére, c'est important de connaitre la qualité de
l'eau de Shawinigan, parce que nous réalisons
aussi notre propre traitement de l'eau ici», ajoute
Isaac Tremblay.

Pour le maire et président du DigiHub Michel
Angers, c'est mission accomplie pour le dévelop-
pement du DigiHub et du pdle d'usine intelli-
gente. «Clest le premier projet concret, et on vou-
laitque ca se passe ici, au Centre d'entrepreneuriat.
On gagne de plus en plus de crédibilité, on parle
de Shawinigan partout au Québec et méme hors
du Québec. On a gagné notre pari et on a tout
avantage a travailler ensemble. Laventure d’An-
dromédia Technologies ne fait que commencer.
Bientot, nous annoncerons un partenariat pour
nos usines de traitement de l'eau potable.»

Le marché américain dans la mire de Nirvana Chauffe-Piscine

Octroi de plus de 450 000$ provenant du Fonds de diversification économique

ECONOMIE. Lentreprise Nirvana Chauffe-
Piscine de Shawinigan a recu une somme de
450 370$ provenant du Fonds de diversifica-
tion économique du Centre-du-Québec et de
la Mauricie pour l'acquisition de nouveaux
équipements et pour le développement de
nouveaux produits haut de gamme et pour
faciliter la commercialisation.

Cet innovation pour Nirvana Chauffe-Piscine
permettra la création de 5 emplois afin de porter
le compte a 45 employés. En plus détre le chef de
file au Canada, I'entreprise est présente dans 13
autres pays, et le marché américain est dans la
mire ce qui pourrait permettre de doubler le
chiffre d'affaires. «<Nous venons de mettre en

marché le premier chauffe-piscine a vitesse
variable fonctionnant avec les conditions exté-
rieures. L'aide financiére était pour développer
une nouvelle technologie, une nouvelle facon de
penser pour chauffer les piscines.

En plus d'étre lié aux conditions extérieures, le
chauffe-piscine émet aussi beaucoup moins de
bruit que notre modéle précédent. A court terme,
l'objectif est de percer le marché américain. Les
Etats-Unis sont de loin le plus gros joueur dans
I'industrie de la piscine au monde. Le marché
américain est plus gros que toute I'Europe, et seu-
lementavec la Floride, le marché est plus gros que
la majorité des pays. La saison est inversée avec la
notre, et on veut prendre notre part de marché»,
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Ces promotions sont valides jusqu’au 30 avril 2017

explique le président et directeur général de
Nirvana Chauffe-Piscine, Steve Samson.

En 10 ans d'existence, l'entreprise a investi plus
de 9 MS. «La grande partie de nos investissements
étaient dans le secteur recherche et développe-
ment. Nous avons un plan d%étre les meilleurs au
monde en efficacité énergétique, et on a toujours
tenu notre plan. Beaucoup de nos compétiteurs ont
travaillé a réduire leur prix pour se battre avec les
Chinois. Nous avons préféré augmenter notre qua-
lité, augmenter les performances, et rester dans une
niche haut de gamme. On ne peut pas se battre
avec les Chinois pour le prix», ajoute M. Samson.

De la somme de 450 3705, 300 7505 est des-
tiné pour l'acquisition de nouveaux équipements,

CENTRE MULTI-BEAUTE
533, 6¢ Avenue, Grand-Mere 819 538-8655

Blanchiment des dents

Un sourire éclatant

¢ Production de collagéne

 Traitement de la cellulite,
Cicatrices et vergetures

-

élastique et plus douce.

Cure de rajeunissement

Red light
Innovation majeure
Traitement complet
15 séances de 20 minutes ou 20 séances de 15 minutes

* Traitement des rides et ridules

¢ Traitement de Iacné et de la couperose
* Peau plus ferme (fesses et seins); plus

et 1496205 pour le développement de nouveaux
produits.

Clest la ministre du Tourisme et responsable
de la Mauricie, Julie Boulet, qui a procédé a I'an-
nonce lundi matin a l'entreprise. «Nous avons
besoin de ce genre d'entreprise en Maurice qui a
une vision et qui est déterminée a innover. La
compétition est vive a l'international, et I'entre-
prise est un bel exemple de ce quil faut faire pour
se diversifier», affirme Mme Boulet.

De son c6té, le maire Michel Angers a souligné
que l'entreprise Nirvana Chauffe-Piscine est un
fleuron pour Shawinigan, et que l'entreprise était
au cceur de la diversification économique de la
Ville. (P.V.)
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Un rodéo nocturne au Festival Western

TC MEDIA MAURICIE

tcmedia-mauricie@tc.tc

EVENEMENT. En route pour sa 50e édition,
le Festival Western de St-Tite dévoile progres-
sivement certains éléments de sa programma-
tion. Un rodéo Xtreme et de nouvelles recrues
dans les tétes d'affiche viendront bonifier
I'événement, du 8 au 17 septembre prochain.

RODEO XTREME SPECIAL 50¢

Le samedi 16 septembre, la frénésie se pro-
longera dans les grandes estrades jusque dans
la nuit, alors que le Rodéo Xtréme Spécial 50e
Coors Banquet sera présenté a minuit.

D’une durée d'une heure et demie, le Rodéo
Xtréme Spécial 50e Coors Banquet testera les
limites des cowboys les plus aguerris et coura-
geux. Pour les experts endurcis, ce sera l'occa-
sion de repousser les limites de leurs perfor-
mances dans un contexte inédit.

Sanctionné par I'International Professional
Rodeo Association (IPRA) et Bull Riding Canada, ce
rodéo présentera les 25 meilleurs monteurs de
taureaux au Canada. Pour l'occasion, des cowboys
de I'Ouest canadien et des athlétes de chez nous
s'affronteront pour remporter les honneurs.

De plus, le Festival Western et Wildtime
Production présenteront une toute nouvelle
discipline extréme: le Rumble. Spécialement
congue pour le 50e anniversaire, cette course
spectaculaire combine les disciplines d'échange
de cavalier, de sauvetage et de poney express
en une seule ronde.

Le Festival Western de St-Tite présentera un Rodéo Xtréme Spécial 50e a minuit le

16 septembre. (Photo TC media - Archives)

Les compétiteurs de la monte de chevaux
avec ou sans selle éléveront le niveau d’audace
de leur performance en arborant un costume
spécial, a leur choix. Le vainqueur sera jugé sur
l'originalité de son déguisement et sur la facon
de livrer sa performance. Les cowboys qui pren-
dront part a cette Wild Ride seront spécialement
sélectionnés selon leur intérét a participer. La
discipline de la course de baril sera également a
I'honneur

«Nous tenons a remercier les festivaliers
d'étre si fidéles aux compétitions. Depuis
18 ans, nous remportons le prix de Meilleur
rodéo extérieur en Amérique du Nord de
notre association. Pour notre 50e anniversaire,

nous avons décidé de repousser encore
plus le concept des disciplines. Le Rodéo
extréme va donner un surplus d’adrénaline aux
festivaliers et aux athlétes», exprime le direc-
teur du Festival Western de St-Tite, Pascal
Lafreniére,

Les billets pour le Rodéo Xtréme spécial
50e Coors Banguet sont en vente dés mainte-
nant par téléphone au 1877 493-7837 ou direc-
tement en ligne au www.fwst.ca.

ALABAMA DEBARQUE A SAINT-TITE

Le jeudi 7 septembre, un spectacle d'enver-
gure lancera les festivités de la 50e édition
aux grandes estrades. Deux groupes se succé-

deront sur la scéne au grand bonheur
des amateurs de musique country plus clas-
sique mais aussi plus actuelle. Parmi eux,
la légendaire formation Alabama fera escale
en sol québécois, a Saint-Tite. Les billets,
qui varient entre 59% et 995 (VIP 1495) sont dis-
ponibles dés le 4 avril a 13h a la billetterie du
Festival.

DE NOUVELLES TETES D'AFFICHE

Pour sa 50e édition, le Festival accueille égale-
ment deux recrues au sein de ses tétes d'affiche.

Pour cet édition-anniversaire, le Festival
Western de St-Tite a décidé d'honorer deux nou-
velles tétes d'affiche: Michel Corbiére et Jenny
Boulet.

«La recrue masculine des tétes d'affiche,
Michel Corbiére, ne monte ni taureaux, ni
chevaux, mais nous fait puissamment sentir
toute I'énergie des rodéos! L'annonceur de
rodéo officiel du Festival fait vibrer les
Grandes Estrades Coors Banquet avec ses
expressions, son énergie et sa vivacité.
Son fameux «Ride Cowboy, Ridel» a marqué
plusieurs générations de compétiteurs et de
festivaliers et continue de divertir les foules!»,
affirme le festival.

Egalement, Jenny Boulet, de la famille pilier
de I'histoire du festival, figure parmi les compé-
titrices dans la discipline de la prise de veau au
lasso pour dame. Pour l'organisation, son arrivée
dans les tétes d'affiche du Festival offrira un
rayonnement aux femmes du milieu en plus de
rappeler les origines de I'événement.

Shawinigan offre une aide de 500 000$ issue du Fonds de développement des territoires

La Cité de I'énergie veut renouveler son exposition permanente

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

TOURISME. A l'aube de ses 20 ans, la Cité
de I'énergie souhaite donner un nouveau
souffle a son exposition permanente et son
spectacle multimédia, qui datent de 2009.
Pour ce projet au coiit de 3MS$, la Ville de
Shawinigan annonce qu'elle contribuera a
hauteur de 500 000S. L'exposition Planéte
Energia devrait étre préte pour 2018... a
condition de recevoir des subventions pro-
vinciales et fédérales avant ce printemps.

«Normalement, selon les normes du minis-
tére, une exposition permanente devrait durer
cing ans. Nous, ca fait dix ans qu'elle est la», sou-
tient Robert Trudel, directeur général de la Cité
de I'énergie.

L'aide financiére de la Ville de Shawinigan,
issue du Fonds de développement des
territoires (FDT), sera déboursée en cing verse-
ments de 100 000$, de 2016 & 2020. «C'est
un projet qui aurait été soutenu, par le passé,

par des organismes comme la Conférence
régionale des élus (CRE). Aujourd’hui, les
budgets ont été transférés dans le FDT», précise
le maire Michel Angers.

UN PROJET CONDITIONNEL A DES
SUBVENTIONS TOTALISANT 900 000$

En conférence de presse, le directeur général
de la Cité de I'énergie, Robert Trudel, n'a pas
manqué de rappeler que ce projet est condi-
tionnel a I'obtention de subventions, qui repré-
sentent environ 30% du cout total.

Au provincial, une demande de 400 0005 a été
faite auprés du ministére de la Culture et des
Communications, tandis qu'au fédéral, une
demande de 500 0005 a été faite auprés du minis-
tére du Patrimoine canadien. Le directeur général
s'attend a recevoir des réponses avant le mois de
mai pour pouvoir donner le feu vert au projet.

«C'était important pour nous de donner le
signal tout de suite comme quoi la communau-
té, laVille est derriére le projet», soutient de son
coté le maire de Shawinigan.

PLANETE ENERGIA, UNE REFLEXION
ENVIRONNEMENTALE

L'actuelle exposition permanente Les dges de
I'énergie et le spectacle multimédia Energia
abordent I'évolution de I'énergie a travers les
années. «C'était surtout orienté vers I'électrici-
té», rappelle Robert Trudel.

Les nouvelles activités, sous le nom Planéte
Energia inviteront les visiteurs a prendre
conscience du jeu d'équilibre délicat qui existe
al'échelle planétaire entre la nature, I'énergie et
la société humaine.

Lexpérience de la visite débutera par le spec-
tacle multimédia: un spectacle immersif sur le
théme de I'énergie. Puis, le visiteur accédera a
I'exposition permanente qui lui permettra de
s'interroger sur ses choix énergétiques et de
prendre conscience des défis liés a la consom-
mation dénergie.

Le projet prévoit un réaménagement des
salles de spectacle et d'exposition, I'achat
déquipements technologiques et la fabrication
générale de décors scéniques et du mobilier

d'exposition. Robert Trudel indique qu'il tra-
vaille depuis un an et demi a la préparation de
cette nouvelle exposition.

UN 20E ANNIVERSAIRE SOULIGNE
EN GRAND

Rappelons qu'en tout et partout, la Cité de
I'énergie entrevoit des projets qui totaliseront
plus de 6MS$ pour les prochaines années.

Le projet du déménagement du Musée Jean
Chrétien: Le Canada dans le monde représente
un colt de 1,2MS, soutenu par une subvention
fédérale de 600 0005. Léquipe est également
déja a prévoir le spectacle qui succédera a
Dragao, qui entame sa troisiéme saison cet été.
Le budget prévu pour ce nouveau spectacle
prévu pour 2018 ou 2019 est de 2MS.

On prévoit aussi annoncer des activités
spéciales pour cet été. Trois millions de visiteurs
ont visité la Cité de I'énergie dans les vingt der-
niéres années, soit plus de 100 000 par année.
85% des visiteurs proviennent de l'extérieur de
la région.
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Un projet synthése en génie civil qui fait du chemin

Une école du Mozambique autosuffisante
grace a une étudiante de Mont-Carmel

{2 I

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

HUMANITAIRE.OriginairedeNotre-Dame-du-
Mont-Carmel, I'étudiante en génie civil au
Cégep deTrois-Riviéres Ericka Beaudry a choi-
si de mettre en application ses connaissances
en génie civil... au Mozambique. Pour son
projet de fin d'études, qui a pris une ampleur
insoupgonnée, elle aidera une école africaine
a combler des besoins de base.

«Le but global du projet est de rendre I'école
autosuffisante en alimentation. Pour y arriver, on
a développé cing petits projets», explique la
jeune femme de 23 ans. Le voyage de deux
semaines se fera vers la fin du mois de mai dans
la ville de Moatize.

Ce n'est pas normal qu’en 2017,
((des gens ne soient pas capable
d’avoir de I'eau ou de manger alors
que d’autres vivent dans une grande
abondance.»

-Ericka Beaudry, finissante en génie
civil au Cégep de Trois-Riviéres

Quatre autres finissants prendront part a ce
projet synthése qu'elle prépare depuis un an.
«Habituellement, les étudiants font des projets
fictifs, comme un chalet de réve ou leur future
maison », explique-t-elle. C'est en regardant les
photos de voyage d’'une enseignante au
Mozambique qu'elle a constaté qu'il y avait des
besoins auxquels elle pouvait facilement
répondre.

LES CINQ PROJETS EN BREF:

B Une ombriére, qui permet faire
pousser de jeunes pousses a |'abri du
soleil plombant. Ce dernier sera relié a
jardin rotatif, qui permettra d'enrichir le
sol a long terme.

B Un poulailler mobile, qui permet
d'offrir un endroit sécuritaire aux poules,
mais également d'enrichir le sol.
Létudiant en charge de ce projet
procédera également a la réfection
d'une porcherie et d’'un poulailler de
cogs cachers.

M Un équipement de micro-irrigation,
appelé le goutte-a-goutte, un systeme
qui, al'aide de tuyaux percés, permet
d'arroser les champs agricoles avec peu
d'eau.

B Un systéme qui permet
d'emmagasiner de I'eau de pluie dans
des barils en vue des périodes seches.

M Installation de gouttieres sur les toits
pour récolter l'eau de pluie, qui sera
ensuite filtrée et envoyée dans un
réservoir qui servira a arroser les plantes
et abreuver les animaux.

«Actuellement, I'école peine a nourrir ses
éléves», explique-t-elle. Chaque étudiant a un
mandat précis visant a améliorer 'autosuffisance
alimentaire de I'établissement, que ce soit pour
récolter 'eau de pluie, améliorer les techniques
d‘agriculture ou bonifier ¢levage d‘animaux.
«Depuis cet hiver, le prix de la nourriture a aug-
menté de 25%, ce qui est vraiment énorme pour
des gens qui n‘avaient déja presque rien»,
souleve-t-elle.

Ensemble, les finissants du Cégep de
Trois-Riviéres souhaitent améliorer along termela
qualité de vie de 170 étudiants et étudiantes en
internat a I'lnstituto Medio de Geologia e Minas
(IMGM), une école au Mozambique, pays a I'Est de
I'Afrique. «On veut leur montrer comment faire et
comment entretenir ce que nous mettrons en
place pour quiils puissent transférer ces connais-
sances de générations en générationsy,
ajoute-t-elle. Elle soutient que c'est I'école qui luia
envoyé ses besoins les plus urgents et que les res-
ponsables étaient tres reconnaissants de cette
aide qu'elle leur offre.

Ce projet de longue haleine est trés formateur.
«C'est un échéancier trés serré et des ressources
financieres limitées, il y a beaucoup de contraintes,
donc beaucoup d'adaptation.» Les éléves ont d{i

De bas en haut,
de gauche a
droite: Ericka
Beaudry,
Alexander Frank
Lozano,

Gabriel Caya,
Stéphane Blais,
Antoine Tremblay
et Annie
Provencher
(enseignante).

(Photo gracieuseté)

recommencer les plans plusieurs fois dans la der-
niére année, souvent parce qu'ils se rendaient
compte quiils n‘avaient pas le matériel nécessaire.

Quand Ericka Beaudry a choisi d'étudier en
génie civil, c'était dans le but de voyager.
«J'aimais beaucoup les mathématiques, la ges-
tion et les sciences. Je voulais quelque chose que
je pourrais faire n'importe ol dans le monde»,
explique-t-elle.

Beaucoup lui demandent pourquoi elle va «a
l'autre bout du monde» pour aider. «Il y a juste
une planéte. Ce qu'on fait ici peut avoir des réper-
cussions sur eux et vice versa. Lenvironnement
clest un tout et on en fait partie », répond-elle. «Ce
n'est pas normal qu'en 2017, des gens ne soient
pas capable d‘avoir de l'eau ou de manger alors
gue d'autres vivent dans une grande abondance.
Je veux que les gens se sentent concernés.»

Il devrait y avoir une deuxiéme phase au pro-
jetIan prochain.

Le voyage est au colt d'environ 50005 par
personne, en plus du matériel nécessaire pourles
travaux. Un souper-spaghetti suivi d'une soirée
avec le chansonnier David Beaudoin se tiendra le
5 mai prochain a 18h 30, au Centre Jean-Noél
Trudel, dans le secteur Cap-de-la-Madeleine a
Trois-Riviéres.

Une habitation de 300 logements de
10 étages sur I'avenue des Cédres?

Lors de I'assemblée extraordinaire du conseil municipal de Shawinigan du lundi 27 mars,
on retrouvait un point a l'ordre du jour pour une modification au réglement de zonage pour
autoriser la construction d’une habitation multifamiliale de 300 logements et possédant 10
étages au 1000, avenue des Cédres. Il faut mentionner d'entrée de jeu que le projet est loin
d'étre en voie de réalisation, puisque plusieurs étapes sont nécessaires pour la confirmation
du projet. D'abord, la Ville de Shawinigan fera paraitre prochainement un avis public pour
la demande de modification du zonage. Puis, une assemblée d'information devrait avoir lieu
le 18 avril prochain a I'Hotel de Ville de Shawinigan ou le promoteur devrait réaliser une
présentation de son projet. Actuellement, 'immeuble du 1000, avenue des Cédres appar-
tient a la compagnie Re/Max de Francheville inc. En plus de la compagnie Re/Max, on
retrouve aussi six autres locataires. (PhotoTC Media - Patrick Vaillancourt)

Wil
: SALON NATIONAL DES
C@ﬂ-lL“@ﬂl@NN"UlIRS 201 7=,
' Baunl 9h30a17h* Yauril0h 316h  §
b\ I("

aomission 10 $
: ENEANTSTA 12ANS 2§
* Swift Galey 565, rue Des Ecoles
* Drummonduille
: Sortie 177 de lautoroute 20 gf
Denise Boisuert 819 477-3273 | Raymond Tessier 819 474-2605
WWW.SALONDESCOLLECTIONNEURS.COM =

Callections | Jnuntsillntiuuilés

Les billets sont en vente au colt de 15$ pour
les adultes, 105 pour les 18 ans et moins et sont
gratuits pour les 5 ans et moins. Il est possible de
joindre Ericka Beaudry sur sa page Facebook ou de
lui écrire a ericka.beaudry.1993@gmail.com.
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IAAT

Groupe financier
ASSURANCE ET SERVICES FINANCIERS INC,

Jocelyn Gauthier

Canseiller en sécurité

financiére stagiaire

Industrielle Alliance

Assurance et services financiers inc.”'
855 avenue Broadway, bureau 200
Shawinigan Québec GIN 8B8

c:819 598-9841
ASSURANCE

- Vie individuelle
100 000 $ pour seulement 12,608/mois

- Invalidité - Accidents - Maladie grave
- Hypothécaire

Prime trés concurrentielle

EPARGNE ET RETRAITE

- Placements

- Rentes individuelles

- Compte d'épargne libre d'impéts (CELI)

- Régimes enregistrés d'épargne-retraite (REER)
Réduction du revenu imposable

- Régimes enregistrés d'épargne-études (REEE)
Oblenez 10 800 § pour les éfudes de volre enfant

- Fonds enregistrés de revenu de retraite (FERR)

PRETS HYPOTHECAIRES

- Taux trés concurrentiels

ASSURANCE AUTO ET HABITATION**

Recevez jusqu’a 100 $ en remise
postale et économisez aussi
jusqu’a 10%

avec ce code promotionnel M37895 en appelant au
1 866 650-4641

O~
* Cabinet de services financiers 8
*Produits offerts par iA Assurance auto et habitation =

iA Groupe financier est une margue de commerce et un autre
nom sous lequel I'Industrielle Aliance, Assurance et

services financiers inc. exerce ses activités. "
1a.ca
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Octroi au CNETE pour I'achat d'équipements spécialisés

Création de deux emplois et consolidation de 35 postes

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

RECHERCHE. Le député de Saint-Maurice-
Champlain et ministre du Commerce

Club Fadoq
de Shawinigan-Sud
Nous tiendrons notre
ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
LE MARDI 18 AVRIL 2017 A 13H30,
au sous-sol de I'église
St-Sauveur de Shawinigan.

Les membres de notre club
Fadoq sontinvités a y participer.

Merci.
>7185934

international, Francois-Philippe Champagne
était de passage au Collége Shawinigan ven-
dredi dernier afin de faire I'annonce d’un
octroi de 385 502$ au Centre national en
électrochimie et en technologies environne-
mentales (CNETE).

Cette somme provenant de Développement
économique Canada (DEC) permettra l'achat
d'équipements spécialisés d'une valeur de 481
877$. La différence provient d'une contribution
du CNETE et de plusieurs partenaires au projet,
dont Nemaska Lithium.

«Pour moi, le CNETE représente l'innovation
et la beauté, c'est quion détient un tel centre a
Shawinigan, ce qui prouve gue nous sommes
capables d'innover en région, affirme Frangois-
Philippe Champagne. Linnovation fait une diffé-
rence pour les emplois de qualité, et Iinnovation,
clest de transformer une idée en solution.»

«|l s'agit d'‘équipements qui n'existent pas
dans la région. Loctroi permettra la création de
deux emplois, et la consolidation de 35 postes,
indique la directrice générale du CNETE et
conseillére municipale Nancy Déziel. Ca nous
permettra de développer une plateforme unique

sion du printemps :
‘\\V/z‘;débu’re le 10 avril

+ Cours d’7nitiation au yoga et prog

* Yoga du dos

+ Yoga pour coureurs

- Yoga sur chaise

+ Yoga énergrsant
Matin | Midi | 13h30 | 16h30 et 18h30

Pour plus de détails :

/A\\,\

e K

Horaire complet : www.yogaserenite.com

LAPLAZADELAMAURICIE.COM |

Sur la photo, on apercoit Pierre Lacoursiére de DEC en Mauricie, Nancy Déziel, directrice
générale du CNETE, Guy Dumais, directeur du Collége Shawinigan, Francois-Philippe
Champagne, Eric Milette, directeur des études au Collége, et Martin Asselin, conseiller
municipal. (ehotoTC Media - Patrick Vaillancourt)

au Canada et qui améne plusieurs projets indus-
triels. Ca pourra aussi apporter des solutions a
des entreprises de la région comme Nemaska
Lithium. Nous avons six contrats avec Nemaska
Lithium présentement, et nous les aidons au
démarrage de l'usine, et nous les aidons au
niveau laboratoire. Une entreprise comme
Ethanol GreenField Québec pourra aussi profiter
des équipements, tout comme Hydrogenics, et
d'autres compagnies affiliées avec le CNETE.»
«En plus des projets de recherche qui seront
réalisés au CNETE, de telles subventions
entrainent des retombées particuliérement
intéressantes sur les étudiants et les ensei-
gnants du Collége. En effet, plusieurs stages
spécialisés en Techniques de laboratoire seront

offerts aux étudiants du Collége au cours des
prochaines années», ajoute Eric Milette, direc-
teur des études au Collége Shawinigan et pré-
sident du Comité de la recherche.

Les équipements qui seront acquis sont une
sonde optoélectronique, des fermenteurs a
trois phases, un analyseur de gaz et un spectro-
meétre au plasma a couplage inductif. Une nou-
velle plateforme technologique sera disponible
et utilisée pour la production et le suivi de molé-
cules reliées a la production d'énergie renouve-
lable et verte. Les travaux de recherches per-
mettront le développement de procédés de
production basés sur la biomasse, de leur trans-
formation en biogaz et biocarburants et de leur
entreposage en électricité.

CIRCULATION

Le lien interrives de la Gabelle rouvert temporairement

Jusquau mardi 18 avril a 6h, le lien interrives a la centrale de La Gabelle sera rouvert a la
circulation. D'importants travaux sont en cours a la centrale depuis décembre 2015. Hydro-
Québec remplace le mécanisme de levage de I'évacuateur de crues de lu barrage. Aumoment
de I'annonce des travaux, la société d'Ftat sétait engagée a ouvrir le lien interrives lorsque
possible. «Nous profitons donc d'une période de disponibilité au chantier pour le rendre
accessible aux utilisateurs», a-t-elle fait savoir dans un communiqué émis vendredi dernier.

Hydro-Québec précise cependant que les travaux sur I'évacuateur de crues ne sont pas
terminés. «Le mardi 18 avril en tout début de journée, soit a compter de 6h, le lien interrives
sera a houveau fermé en tout temps pour permettre la reprise du chantier. La nature des
travaux, des méthodes de travail utilisées et les considérations liées a la sécurité du public
et des travailleurs expliquent le retour a une fermeture compléte.»

L a

FERME

de PAQUES

// 6 AU 15 AVRIL //

Plus d’une vingtaine d’espéces et Léo l'alpaga!

SUIVEZ-Nous SuURr i
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Un outil concret pour stimuler les jeunes

J'entreprends ma réussite en famille

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

EDUCATION. La Commission scolaire de
I'Energie et laCommunauté entrepreneuriale
de Shawinigan ont présenté un nouvel outil
afin de développer des qualités entrepreneu-
riales auprés des jeunes. Avec un tableau
magnétique, les parents peuvent encadrer
leur enfant de 6 a 12 ans avec un défi hebdo-
madaire et pour célébrer lafierté d’accomplir
ce défi pour l'enfant.

C'est a l'école Saint-Charles-Garnier de
Shawinigan que le projet a été présenté.

C'est une enseignante maintenant a la
retraite, Line Deschénes, qui a eu l'idée en
2015 de la conception d'un tableau magné-
tigue afin d'établir des ponts entre l'école, les
parents et leurs enfants. « Lobjectif est de faire
comprendre aux jeunes que peu importe I'age,
on peut avoir des idées. En réussissant le défi
de la semaine, les enfants développent une
confiance et une fierté d'eux-mémes. Ca laisse
I'occasion aux parents de féliciter leurs enfants.
On se sent toujours plus fort quand on recoit
des félicitations », affirme Mme Deschénes.

Des qualités entrepreneuriales comme
I'autonomie, la créativité, ou la débrouillardise
sont mises de l'avant avec le tableau magné-
tique. On apercoit un enfant sur le tableau,
avec différents sacs a dos. Avec le parent, I'en-
fant détermine son objectif de la semaine, et
en l'accomplissant chaque jour, le personnage
du tableau monte une marche pour arriver au
sommet a la fin de la semaine, et ainsi recevoir
une récompense.

Une mére a partagé I'expérience qu'elle a
vécue avec sa fille. « Le tableau rend concret ce
que l'on tente de transmettre a nos enfants,
affirme Elise. Lenfant pour concrétement voir
I'évolution de ses efforts. On voit que le
concept a été pensé par quelqu'un qui connait
I'évolution des enfants.»

C'est le créateur de Dans la téte de Francois,
Marc Bruneau qui a dessiné |e tableau et les

Kiné I
Option Santé

5 i
=27 2 k 1
Sur la photo, on apercoit I'enseignante a la retraite Line Deschénes, Denis Morin,
et devant, Marie Pratte et Xavier Roy. (PhotoTC Media - Patrick Vaillancourt)

accessoires. «Tout est fait a Shawinigan,
indique Denis Morin, directeur-conseil de la
Commission scolaire de I'Energie. Les ensei-
gnants de nos écoles sont grandement impli-

neuriaux qui permettent de persévérer et de
réussir a l'école.»

Le tableau magnétique est en vente au colt
de 20$ dans plusieurs établissements déduca-
tion de la Commission scolaire de I'Energie. En
plus de 9 écoles primaires de Shawinigan,
I'outil est disponible au Centre d'entrepreneu-
riat Alphonse-Desjardins, ainsi qu'au Centre
administratif de la Commission scolaire de
I'Energie.

A LaTuque, il est possible de se procurer le
tableau a I'école Centrale; pour la MRC de
Mékinac, c’est a I'école La Providence de
Saint-Tite; pour la MRC des Chenaux, c'est a

le 10 avril
pour plus de détails:

L
(=]
0
o~
~
~

i
=)

VENDREDI

(=
o

I'école Notre-Dame. Tandis qu'on retrouve trois
points de vente pour la MRC de Maskinongé: a
I'école Sainte-Marie de Saint-Boniface, a I'école
Villa-de-la-Jeunesse a Saint-Elie-de-Caxton, et
qués dans la réalisation de projets entrepre- a l'école des Boisés de Saint-Alexis-des-Monts.

n X

Lentrepreneuriat ala
Commission scolaire de
I’Energie depuis 2009 c'est...

682 projets
1 2 000 éléves rejoints

1 75 enseignants formés

Nerf sciatique

Semaine d’évaluation
pour les personnes
souffrant de sciatalgie

Du 18 au 28 avril 2017

SANS FRAIS

incluant consultation,
examen radiographie et résultats.

Dr'Serge Bouchard
Chiropraticien
2i(:35, 5e Avenue
Shawinigan-Sud
819 53/7-9273
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CULTURE
SHAWINIGAN

MAISON DE LA CULTURE FRANCIS-BRISSON
CENTRE DES ARTS DE SHAWINIGAN

DIANE TELL
SOLO
MAISON DE LA CULTURE FRANCIS-BRISSON

8 rythmg@

AVR
#II8 SUPPLEMENTAIRE
DOMINIC PAQUET

RIEN QU’S’UNE G
NTRE D RIS DE

A

HAWAI - iLES DU BONHEUR
CENTRE DES ARTS DE SHAWINIGAN

Centre des arts, 2100, boul. des Hétres, Shawinigan

En saison réguliere, la billetterie du Centre des arts est ouverte

du lundi au vendredi, de 10 h a 17 h et le samedi, de 10 h a 16 h.

Maison de la culture Francis-Brisson, 15, avenue de Grand-Meére, Shawinigan
Une heure avant chaque représentation

©Eric Myre
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CORDE D’ENTRAINEMENT

Depuis des années on utilise en salle d’entrainement des cordes
comme outil stimulant pour améliorer sa condition physique. On
utilise une corde 1.5 a 2 pouces de diamétre de 30 a 50 pieds de
longueur que Pon tient aux 2 extrémités et 'on exécute différents
mouvements afin de produire une onde ou une vague.

En générale on exécute des intervalles de 15 & 60 secondes.
Ainsi, on fravaille le cardiovasculaire, 'endurance et la puissance
musculaire. De plus, on sollicite grandement les stahilisateurs du
par : Yanick Fortin tronc sur plusieurs mouvements. On peut adapter la difficulté en
Kinésiologue augmentant sa vitesse ou son amplitude de mouvement afin de
rehausser l'intensité. Méme les sportifs de plus haut niveau peuvent trés hien s’entrainer de
fagon trés intense avec les cordes. On peut également s’en servir lorsque I'on a une blessure aux
membres inférieurs pour maintenir ou améliorer son cardiovasculaire. On a le feeling de faire
des sprints lorsque I'on se donne au maximum, les fréquences cardiaques peuvent augmenter
considérablement au méme titre qu'a la course a pied.

On peut incorporer les exercices de fagon individuelle ou encore & travers un enchainement
d’exercices exécutés de fagon consécutive(circuit). On peut aussi faire des exercices avec une

seule main a la fois. Voici quelques exemples :

{ ' & ~— :
W
X

I

Physiothérapie

Le vélo

Le printemps est a nos portes, synonyme pour plusieurs adeptes que la saison de vélo
approche a grands pas. Il faut savoir que le positionnement sur le vélo est primordial
si on veut éviter les blessures et les douleurs. |l faut porter attention a toutes les
articulations pour nous assurer un confort, une ergonomie et une efficacité maximale.

Isabelle Roy
Physiothérapeute,
propriétaire

Tout comme pour la course, la chaussure doit étre bien choisie : elle doit étre souple
tout en assurant un bon maintien et &tre bien ajustée pour éviter toute friction, entre
autre au niveau du tendon d'Achille.

La position de la hanche est aussi importante. Un bon ajustement au niveau de I'angle du tronc (en choisissant
une bonne longueur de potence et un bras de pédalier adapté) permettra d’éviter un pincement au niveau de
I'aine et d’avoir le dos trop penché, ce qui pourrait causer des tensions musculaires et des raideurs.

Le choix de la potence est également important pour les membres supérieurs afin de ne pas étre trop penché
vers |'avant et &tre en mesure de toujours conserver les coudes légérement fléchis. Pour le vélo de route,
la largeur du guidon doit étre équivalente a la largeur des épaules et son angle bien adapté pour garder les
poignets et les mains en ligne avec les avant-bras de fagon a éviter les engourdissements dans les mains.

Pour avoir du plaisir sans douleur, il est primordial de faire tous ces petits ajustements. L'aide d'un spécialiste
sera souvent nécessaire pour avoir la position optimale. Si malgré tout, les douleurs persistent, consultez-nous.
Nous sommes vos professionnels de la physiothérapie a Shawinigan et 2 Grand-Mére
depuis 20 ans !

Une équipe multi-disciplinaire !! Une équipe de la place !!

Nous acceptons toutes les ordonnances médicales, mais vous pouvez également prendre rendez-vous avec
nous sans avoir d'ordonnance d’un médecin.

Il nous fera plaisir de vous recevoir a nos cliniques et de vous aider a retrouver une meilleure qualité de vie.

—
physiomauricie.ca
m 1550, avenue . 695, avenue de lq Stction.
o de Grand-Mere 3 mois 110$ bureau 201, Shawinigan
P d- v incluant 819 536-0900
¥, = Shawinigan programme
. 819 533-5147 éval ett' 3 1501, avenue de Grand-Mére, Shawinigan
Maxi-forme www.maxi-forme.ca ENa AT INS 2 CSST, SAAQ, ASSURANCES PRIVEES 819 538-0048 5508
Notaires Coiffeur styliste
L’ACHAT D'UNE MAISON, LES FRAIS A PREVOIR'!
Lachat d'une occupiez d’'apporter au notaire le prise en entier, automatiquement, Tendﬁnce 2017
maison montant de votre mise de fonds dans votre compte au moment ol 5 tles o d A = . d
engendre avant la signature de lacte de [linstitution financiére déhoursera uLyenLeelien s(es) nous demandent « Qu'est ce qui eld lanbae
plusieurs vente. Il estimportant desavoirque les fonds au compte de votre cette année? » Et souvent vous avez entendu: « que tout est a la mode...»
frais, voiciles - votre notaire ne remettra pas votre  notaire. Je dois vous expliquer lorsque nous allons dans les congres et les séminaires
principaux a  argent au vendeur au moment de . : sees
Matie-Pier prévoir ; la signature de I'acte de vente, il lui AJUSTEMENTS DE TAXES de formation, ce que nous voyons ce sont les collections que les différentes

Gélinas, notaire ACOMPTE

Il peut arriver dans quelques
situations que votre vendeur vous
exige de lui payer un montant
d'argent, lors de la signature de la
promesse d’achat. Il est possible
de le faire, toutefois, il n'est pas
recommandé de donner largent
directement a votre vendeur. ||
serait plus prudent de déposer cet
acompte dans le compte en fiducie
de votre notaire. Cette facon de
procéder vous protégera ainsi que
le vendeur. Le notaire émettra un
recu a votre nom, lequel pourra
étre remis a votre vendeur afin qu'il
ait la preuve du dépdt.

MISE DE FONDS

Au moment de la signature de
I'acte de vente, le notaire devra
avoir l'intégralité du prix d’achat
dans son compte en fiducie.
Il faudra donc que vous vous

remettra seulement lorsqu'il se sera
assuré que vous étes hel et bien
propriétaire.

ASSUREUR PRET

(SCHL, GENWORTH, ETC.)

Si vous n'avez pas la mise de fonds
nécessaire pour l'achat de votre
maison, c'est-a-dire que votre mise
de fonds représente un montant
inférieur a 20% du prix d’achat
de la maison ou dans certaines
autres situations particuliéres,
votre institution financiére vous
demandera de souscrire une
assurance prét hypothécaire. La
prime de cette assurance sera
généralement financée par votre
institution financiére et sera
payable dans vos versements
réguliers. Il faut par contre ajouter
a cette prime, une taxe de 9%
obligatoire qui n'est pas incluse
dans votre prét. Cette taxe sera

Lors du rendez-vous chez le notaire
pour signer l'acte de vente, ce
dernier aura calculé les ajustements
de taxes. L'acheteur devra donc
rembourser & son vendeur ou vice-
versa la partie de taxes municipales
et de taxes scolaires que ce dernier
aura payée en trop.

TAXE DE BIENVENUE

Il faudra aussi prévoir a son budget
les droits de mutation, cest la taxe
chargée par la ville pour le transfert
de l'immeuble. Peu importe la
ville o vous achetez, le taux de
taxation est le méme, la taxe de
hienvenue est toujours calculée
sur le montant le plus élevé entre
le montant payé pour 'achat de la
maison et la valeur municipale de
la propriété. Vous pouvez contacter
votre notaire afin que ce dernier
vous indique le montant qui
sera charge.

DESAULNIERS | GERVAIS

SHAWINIGAN-SUD

800, 106 Avenue, Shawinigan (Qc) G9P 5H1
819 536-4428

Notaires

PARENTEAU | SYLVESTRE

GRAND-MERE
540, avenue de Grand-Mére, Shawinigan (Qc) G9T 2H2

819 538-4339

Téléphone :
Télécopieur :

Téléphone :

819 536-2039 Télécopieur : 819 533-0000

>7179925

7150008

compagnies de coloration nous ont préparées pour |'année. Que ce soit
WELLA, REDKEN, PAUL MITCHELL ou EUGENE PERMA leurs designers
ontvu ce qui se passe sur les grandes passerelles de la mode et s'inspirent
pour nous produire des visuels de collection pour I'année.

Jean-Philippe Martel
prop. Styliste

Bien s{r nous nous inspirons de ces collections, mais pour ma part je travaille a partir de ma
cliente en lui posant les bonnes questions sur son habileté a se coiffer, ses golits, ou elle est
rendu dans sa vie, si elle sportive, si elle a des enfants...Toutes ces questions nous indique la
piste pour adapter son look a son style de vie. C'est ce qu’on appelle un look personnalisé.
Faire trop a la mode nous sommes dépassé rapidement. L'adapter a la personnalité de chaque
clients(es) a mon avis traverse mieux le temps.

Alors ce printemps retenez que le carré sous toutes déclinaisons sera en vedette. .. carré long,
carré court, carré arrondi, carré dégradé , avec frange courte ou longue seront a I'honneur.

Par la méme occasion j'aimerais féliciter 2 membres de mon équipe, Sabrina Thellend et
Catherine Drolet qui sont nouvelles mamans de 2 beaux garcons et félicitations a leurs conjoins.
Prenez note que Sabrina commencera progressivement le 1 avril en raison de quelques heures
par semaine... Pour de plus amples informations communiquer au salon ou suivez-nous sur
notre page EXETeAe’) . Au plaisir de vous rencontrer pour votre look 2017 !

4 1104, 105¢ Avenue
PURFE SIMP] F sz
COd A R GIP 1L6

819 5362233 jphilippe@cgocable.ca




Matieres organiques:ala
recherche d’un site de dépot

AUDREY LEBLANC

audrey.leblanc@tc.tc

MATIERES ORGANIQUES. La Régie de
gestion de matiéres résiduelles de la
Mauricie (RGMRM) sonde les villes et munici-
palités de son territoire afin de déterminer
ou seront traitées les matiéres organiques
qui seront ramassées avec l'arrivée des bacs
bruns d'ici 2020.

«On se donne l'année pour faire le tour,
pour voir quelles sont nos options, indique
René Goyette, président de la RGMRM. Est-ce
que ce sera un centre de compost, une usine
de biométhanisation ou autre chose? On ne le
sait pas encore. On explore les différentes ave-
nues possibles.»

En mai, M. Goyette et des représentants de la
Régie visiteront des centres de compost pour voir
ce qui se fait ailleurs. «<On va aussi regarder avec le
privé pour voir quelle est la meilleure solution
aussi sur le plan financier parce que clest un gros
investissement et c'est pour du long terme. Clest
certain qu'il y a des municipalités plus propices a
ca d'emblée parce gu'elles ont déja sur leur terri-
toire des sites d'enfouissement. Mais pour savoir
ol ce sera, c'est encore trop tot pour le dire», sou-
tient M. Goyette.

La Régie se positionnera a cet effet d'ici I'au-
tomne. Pour le moment, dans la MRC des Chenausx,
seule la municipalité de Champlain s'est montrée
ouverte a accueillir les matiéres organiques. De
son coté, la MRC de Mékinac ne ferme pas non
plus la porte.

«La MRC nlest pas fermée a l'idée d'accueillirles
installations pour les matiéres organiques. Par
contre, tout dépendra de ce qui serafait, comment
ce sera fait et a quel codit. On aurait de la place sur
notre territoire pour ¢a, mais est-ce que ce sera la
meilleure option en fonction de ce que la Régie
aura décidé? Clest ce qui reste a voir», mentionne

Une somme

pour encourager
I'apprentissage

en milieu de travail

Grace a un soutien financier de
85 0005 attribué a la Commission sco-
laire de I'Energie, les étudiants du
programme «Technique d’usinage»
pourront bénéficier d'une expérience
pratique dans un milieu de travail qui
devient un lieu de formation. La sub-
vention pouvant aller jusqu‘a 85 0005
provient du ministére de I'Education,
du Loisir et du Sport. Le projet a pour
but de faire réaliser aux éléves une
grande partie des apprentissages d'un
programme d'études dans le milieu de
travail, qui devient alors un lieu de
formation privilégié, dans un environ-
nement productif. Les éléves du
programme d'études Techniques d'usi-
nage pourront donc bénéficier d’une
expérience pratique représentant
jusqu'a 50% de leur formation grace au
partenariat établi avec les entreprises
de la région.

Paul Labranche, maire de Saint-Adelphe et repré-
sentant de la MRC de Mékinac a la RGMRM.

Quant a elles, les municipalités de la MRC de
Maskinongé n'ont pas encore été sondées, mais
devraient étre interpellées prochainement. «Je ne
m'attends pas a ce qu'il y ait une municipalité qui
soitintéressée a avoir sur son territoire un site pour
accueillir les matiéres organiques, mais la Régie
doit tout de méme le demander. Ca prend un site
assez grand et a I'écart pour éviter les problémes
liés aux odeurs. La Régie sondera toutes les muni-
cipalités concernées prochainement», indique
Claude Boulanger, maire de Charette et représen-
tant de la MRC de Maskinongé a la RGMRM.

Si tout se déroule comme le prévoit la Régie,
l'implantation des bacs bruns en Mauricie ne se
fera pas avant la fin de l'année 2019.

CASINODE _ %

MONTREAL %=

en autohus

De Grand’Mere, Shawinigan, Cap,
Trois-Rivieres et Louiseville

Tous les mardis, par personne
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aux 2 semaines avec nous Ficav inclus
Pour
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un temps
Informations et Réservations Maité
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voyuges arc-en-ciel
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819 374-0747

www.voyagesarcenciel.com

7175566

Lancement saison autocar 2017
Soyez toujours gagnant
avec Voyages Arc-en-ciel
Jeudi le 06 avril
Hétel Urbania,

3600 boul. Gene H. Kruger, Trois-Riviéres
De 12h30 a 17h00

ENTREE LIBRE
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Des mags a votre image...

Pourquoi pas !
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4440, 12 AVENUE
SHAWINIGAN-SUD / 819 536-2567
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Des éléves de I'école secondaire du Rocher prétent
main-forte au CAB de Grand-Mére

Redonner a la communaute,
un repas a la fois

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

BENEVOLAT. Les bénévoles du service de
popote roulante du Centre d’action béné-
vole (CAB) de Grand-Mére auraient-il de la
reléve? Du 6 au 28 mars, 11 finissants de
I'école secondaire du Rocher ont cuisiné et
livré des repas avec eux dans le cadre de
leur projet entrepreneurial.

L'Hebdo du St-Maurice a rencontré les
éléves a l'occasion de la Semaine québécoise
des popotes roulantes qui se déroulait du 26
mars au Ter avril sous le theme « Alimenter le

avenir reussil

conseil des commissaires.

comité exécutif.

situé au 2072, rue Gignac a Shawinigan.
Donné a Shawinigan, ce 4 avril 2017.

7179828

oNsS Nos forces au present

Avis aux contribuables
Adoption de réglements

AVIS PUBLIC est donné qu'a sa séance du 28 mars 2017, le conseil des commissaires a
adopté le Reglement relatif a la participation & distance des commissaires aux séances du

AVIS PUBLIC est également donné qu'a sa séance du 28 mars 2017, le comité exécutif a
adopté le Reglement relatif a la participation a distance des commissaires aux séances du

Ces reglements sont accessibles, aux fins de consultation, sur le site Internet de la Commission
scolaire de I'Energie au www.csenergie.qgc.ca (section Avis publics). lis peuvent également étre
consultés, pendant les heures d’ouverture, au Secrétariat général de la Commission scolaire

maintien a domicile, un repas a la fois ».

«Nous voulions redonner a la communau-
té», explique Ariane Naud, membre de la
«Jeune Coop Aidons-nous ».

«Au début ils voulaient faire de l'aide interna-
tionale, mais ils se sont rendu compte quils
n‘avaient pas besoin d'aller tres loin pour aider»,
explique de son c6té Junior Trudel, enseignant en
entrepreneuriat a I'école secondaire du Rocher
dans le secteur Grand-Mére,

Pendant le mois de mars, les éléves ont a
tour de réle été jumelés avec les bénévoles le
temps d'un avant-midi. s ont d’abord cuisiné
une quarantaine de repas, avant d'aller les livrer

<~
\ iy
“I'€nergie

Denis Lemaire
Directeur général

Tout le mois de mars, des finissants ont cuisiné avec les bénévoles du Centre d'action bénévole
de Grand-Meére. Il s'agit d’Ariane Naud, Ophélie Juteau, Tina Leblanc (coordonnatrice au CAB
de Grand-Meére), Olivier Fournier, Nicolas Aubé, Jade Massicotte, Zachary DeMontigny et
Léanne Vandal. Absents: Rose Bourdeau, Marianne Lanteigne-Parle, Sarah Airola et Juliette

Michaud. (Photo TC Media - Myriam Lortie)

a domicile. « Ce matin on a épluché des patates
pour faire des boulettes aux péches!», raconte
Ophélie Juteau.

Ceventde jeunesse a certainement été appré-
cié des bénéficiaires. « C'est tout simple pour nous
de passer un matin ici a cuisiner et d'aller leur por-
ter un petit plat, mais pour eux, ¢a fait la différence.
Ca fait leur journée parfois. lls nous posent des
questions, ¢a les met de bonne humeur», raconte
de son c6té Léanne Vandal.

«On a puse rendre compte que la plupart des
personnes sont seules et certaines démunies. Je
n'étais pas conscient qu'il y avait autant de per-
sonnes agées a Grand-Mére dans cette situa-
tion », ajoute Nicolas Aubé.

Madeleine Allard, bénévole depuis cing ans, a
elle aussi bien apprécié l'expérience. «Ca a été
plaisant. Cest notre reléve ! On leur a montré quoi
faire et ils I'ont bien fait », raconte-t-elle.

Sylvie Gervais, directrice générale du CAB de
Grand-Mére s'est dite trés heureuse de voir des
jeunes sensibilisés a la réalité des ainés et a I'im-
portance de |'action bénévole.

DES BESOINS GRANDISSANTS
Le but des popotes volantes est d'assurer le
maintien a domicile des personnes en perte

d’autonomie, majoritairement des ainés, par
I'offre de repas chauds et équilibrés deux fois par
semaine. Les bénévoles assurent également une
vigie. Le bénévole est bien souvent la seule per-
sonne que ces ainés verront dans la journée.

Leservice est offert depuis maintenant 41 ans
du coté de Grand-Mére et 51 ans a I'échelle du
Québec. La fierté du CAB de Grand-Mére est que
ses deux services de popotes, soit la Popote
volante de Grand-Meére et la Popote roulante de
St-Georges, se font encore comme a l'origine,
c'est-a-dire grace a des bénévoles qui mettent la
main a la pate. Des repas congelés sont mainte-
nant offerts pour répondre a la demande.

Depuis trois ans, les deux services du CAB de
Grand-Mére connaissent une importante
expansion. En 2016, 6005 repas ont été offerts a
97 clients, comparativement a 4077 repas a 84
clients en 2015. Il s'agit une forte augmentation
des demandes dans les derniéres années, si on
compare aux 2566 repas offerts en 2013. Les
personnes en perte d’autonomie sont agées de
60 a 94 ans.

Il est possible de faire une demande ou de
proposes ses services bénévoles en communi-
quant avec le Centre d'action bénévole de
Grand-Mére au 819 538-7689, poste 2.

neus Ratteé

PRenez RENDEZ-vous EN LiGNE PNEUSRATTE.COM

A PARTIR DE A PARTIR DE
s* EN REMISE s SUR 6 MOIS
POSTALE A L'ACHAT
2 YOKOHAMA A L’ACHAT DE 4 PNEUS
iy e DE 4 PNEUS GEOLANDAR
YOKOHAMA /mois | H/T Gosé o
*JUSQU'AU 31 MAI 2017. CERTAINES CONDITIONS S'APPLIQUENT. DETAILS EN MAGASIN. g

Accord D
Desjardins

*POUR CONNAITRE LES SUCCURSALES ACCREDITEES CAA-QUEBEC, VISITEZ PNEUSRATTE.COM



Me reconnais-tu ?

AMELIE VALLEE

i redaction_shawinigan@tc.tc

HUMEUR

Pour la plupart d’entre nous,
reconnaitre quelqu’un consiste aidentifier une
personne de facon précise. Il peut aussi arriver
que la reconnaissance consiste a admettre
quelque chose.

Cependant, toutes ces nuances, le dictionnaire
peut vous les expliquer mieux que moi. En ce qui
me concerne, la reconnaissance est devenue un
crédo. Jexprime ouvertement ma gratitude
envers certaines situations que la vie m'apporte
ou encore a l'égard des personnes qui m'en-
tourent. C'est désormais intégré a mon mode de
vie au méme titre que le tofu dans le quotidien
d'un végétarien.

Je sais que pour certains, le mot gratitude rime
avec monde occulte, boule de cristal, baton d'en-
cens et bénédiction divine... Pourtant, il n'en est
rien du tout! Je vous assure que depuis que
jexerce le principe de la reconnaissance, je n‘ai
encore jamais été témoin d'une manifestation
ésotérique quelle gu'elle soit! Les tables sur les-
quelles je prends mes repas ne bougent pas
delles-mémes, l'intensité lumineuse des lampes
du salon ne vacille pas et je n'ai encore jamais
entendu le piano entonner la cinquiéme sympho-
nie de Beethoven de facon autonome.

La gratitude, c'est tout le contraire. Lappliquer,
méme avec parcimonie, donne inévitablement
des résultats concrets. Il est évident que pour

%%
E2Tl

HORIZON

PORTES & FENETRES

constater un rendement, on doit s'investir avec un
minimum de sérieux. Tout d’abord, il faut com-
prendre que la reconnaissance est bien plus
qu’une simple marque de courtoisie. C'est plutot
comme si on devenait trés humble avec ceux qui
nous entourent et devant les situations que l'on
traverse. Ainsi, on parvient a reconnaitre les
facettes pour lesquelles on aime sincérement cer-
taines personnes et les raisons pour lesquelles on
se sent si bien dans des circonstances précises.

Ensuite, il nous reste a le communiquer. Pour
que ca fonctionne, on doit le dire tout haut. Pour
la plupart d'entre nous, c'est ici que ca se com-
plique. On ressent le bien-étre, on comprend qu'il
est induit par une personne ou une situation et...
on se tait. C'est un peu comme si on arrivait au res-
taurant, on salivait devant le menu et qu'on s'abs-
tenait de commander...

Pourquoi ne pas oser exprimer a un artiste ce
que son art a su créer en nous?

Pourquoi ne pas interrompre la conversation
au beau milieu d'un souper entre amis pour leur
témoigner notre sincére affection?

Donnons-nous le mandat de verbaliser ce que
notre cozur garde en mémoire. N'attendons pas
qu'il soit trop tard. Expliquons a ceux qui nous
entourent en quoiils embellissent notre vie, main-
tenant. Choisissons les mots justes pour souligner
chacune des occasions qui méritent notre
reconnaissance.

Les tables ne bougeront peut-étre pas d'elles-
mémes, mais lamagie que nous créerons en osant
exprimer notre reconnaissance a voix haute sera
digne du plus grand des prestidigitateurs!

LE PLUS
IMPORTANT
MANUFACTURIER
EN MAURICIE

GAGNEZ VOTRE ACHAT!

JUSQU’A CONCURRENCE DE 10000 $

v 2

nhi.qc.ca

Bécancour | Berthierville | Shawinigan | Trois-Riviéres

*Achat fait entre le 1 mars et le 30 juin 2017

7176286

REGROUPES
POUR MIEUX
VOUS SERVIR!

LE CENTRE LOCAL D’EMPLOI DE SHAWINIGAN
DEVIENT UN BUREAU DE SERVICES QUEBEC.

UNE FOULE DE SERVICES VOUS SONT OFFERTS.

SOUS UN MEME TOIT

+ Renseignements sur les programmes et services gouvernementaux
+ Accompagnement dans les démarches administratives

+ Aide sociale

+ Aide al'emploi

+ Aide aux entreprises

» Assermentation

+ Registre foncier du Québec
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www.gouv.qc.ca
1 877 644-4545 (sans frais)

Convivial. Accessible. Direct.
Services Québec
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Consolidation des services a Ia Maison
des familles de Mékinac

Octroi de prés de 73 0005 du gouvernement du Québec

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

FAMILLE. La directrice, les employés et
bénévoles de la Maison des familles de
Mékinac affichaient un large sourire le
24 mars avecla confirmation d’une sommede
prés de 730005 accordée a I'organisme qui
existe depuis 38 ans.

«Cet organisme a une importance dans
Mékinac. Souvent, les parents peuvent étre
démunis par certaines situations. Je suis une
meére, et je peux affirmer que parfois je me
posais des questions a savoir si ce que je faisais

était correct ou non», affirme la ministre du
Tourisme et responsable de la Mauricie, Julie
Boulet.

L'aide financiére ponctuelle est de 69615$
et 3301 $ est destiné pour le fonctionnement de
la halte-garderie communautaire pour les deux
prochaines années.

Ayant un financement a la mission de
638505, lemontantde 69615 $ sur deuxans cor-
respond a une augmentation de 50% par année
de notre financement a la mission, indique la
directrice de la maison des familles de Mékinac,
Annie Proulx. Ce montant représente la consoli-
dation de nos nombreuses actions, il permettra

AVIS DE CONVOCATION

Aux membres de la Caisse populaire Cité de Shawinigan

Vous étes, par la présente, convoqués a I'assemblée générale annuelle qui aura lieu :

AU CEUR
DE VOTRE VIE

ASSEMBLEE GENERALE
ANNUELLE 2017

[Date: 25 avril 2017 j [Heure: 19h J
Endroit : Eglise Saint-Marc
1895, avenue Champlain, Shawinigan

Les membres pourront prendre connaissance du rapport annuel et du
rapport du conseil de surveillance, décider de la répartition des excédents
annuels, de l'intérét payable sur les parts permanentes et sur les parts
de ristournes, élire les membres du conseil d’administration et du conseil
de surveillance et traiter de tout autre sujet inscrit a l'ordre du jour. Deux
périodes de questions sont également prévues, 'une destinée au conseil
d’administration et I'autre destinée au conseil de surveillance.

Elections

Veuillez noter que, lors des élections, est éligible toute personne physique
qui est membre de plein droit de la Caisse, pourvu qu'elle soit admise depuis
au moins 90 jours, qu'elle ne soit pas inéligible en vertu de la Loi sur les
coopératives de services financiers et gu'elle n'exerce pas une fonction
incompatible en vertu du Code de déontologie Desjardins. Tout candidat
devra consentir par écrit a une enquéte de sécurité et de crédit le concernant
et devra s'engager a développer les connaissances et compétences requises
a I'exercice de la fonction de dirigeant. Une candidature ne pourra étre soumise
a I'assemblée que si un avis écrit, signé par un membre et contresigné par le
candidat, a été remis avant la fermeture de la Caisse le jeudi13 avril 2017 a20 h.

Des bulletins de mise en candidature sont disponibles a la Caisse.

Tous les membres de la Caisse sont cordialement invités a participer a cette
assemblée.

Guy Filion, secrétaire

Conseil d’administration Desjardins

Caisse populaire
Cité de Shawinigan

7181906

l

Sur la photo, on apercoit les enfants Endryka, Camilya, Mylédie, qui sont accompagnées
de Julie boulet, et d’Annie Proulx, directrice de la Maison des familles de Mékinac.
(Photo TC Media - Patrick Vaillancourt)

aussi de réaliser un rattrapage au niveau des
salaires des employés, et on pourra aussi aug-
menter la proximité avec nos familles. On pourra
aussi offrir un plus large éventail de nos plages
horaires, surtout a I'été.»

Mme Proulx souligne que le volet a domi-
cile est important pour l'organisme puisqu'il
couvre les 10 municipalités de la MRC de
Mékinac. « Notre volet part de la maman qui
vient d'accoucher et peut recevoir un accom-
pagnement sur une période de six semaines.

Il peut méme y avoir un service d'aide aux
devoirs en accompagnement aux parents
pour leurs enfants de 6 & 12 ans. C'est parfois
difficile pour les parents de se déplacericiala
maison des familles alors ce service de proxi-
mité est trés important. »

Changue année, la Maison des familles de
Mékinac rejoint plus d'une centaine de familles,
pour plus de 550 personnes différentes, et l'or-
ganisme peut compter sur plus d'une centaine
de bénévoles impliqués.

Lac-aux-Sables présente
son nouveau site web

MEKINAC.Lamunicipalité de Lac-aux-Sables
a travaillé au cours de la derniére année sur
une refonte majeure de son site Internet, en
collaboration avec la firme de Communication
0z Design.

Disponible au www.lac-aux-sables.qc.ca, ce
nouvel outil se veut plus complet et devrait
répondre davantage aux besoins des citoyens.

En plus d'une transformation majeure au
niveau du visuel, le site propose de nouveaux
menus: Découvrir Lac-aux-Sables, Notre munici-
palité, Service aux citoyens, Loisirs, culture et vie
associative et Développement et milieu riverain,
permettant d'orienter rapidement les citoyens
vers linformation recherchée,

SPA

MAURICIE

Trois-Riviéres
Watt’s, femelle
Hysky croisé, 2 ans

Shawinigan
Coquet, male
Domestique, 4 ans

Unianimalideicompagnie

PoUR LA VIE !

www.spamauricie.com ¢ Facebook
5000, boulevard Saint-Jean, | 2800, rue des Contremaitres,
Trois-Riviéres 819 376-0806 | Shawinigan 819 538-9683
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Le nouveau site web présente un nouveau
design plus convivial et plus ergonomique pour
que le site soit lisible surun grand nombre de pla-
teformes. Le tout congu pour que les informations
soient rapides et faciles a consulter.

Chaque menu est associé a une couleur per-
mettant de repérer la section ou se trouve linfor-
mation lorsque les citoyens visualiseront le calen-
drier des activités et événements. Des liens rapides
permettent aussi aux utilisateurs de retrouver au
méme endroit I'ensemble des horaires de tous les
départements municipaux. Le site présente égale-
ment le répertoire des entreprises de
Lac-aux-Sables et une carte interactive permet de
situer les services et entreprises touristiques. Afin
de répondre aux demandes, plusieurs formulaires
municipaux sont disponibles directement sur le
site alors que pour I'envoi de courriels, les utilisa-
teurs peuvent choisir directement le type de
demandes qu'ils désirent faire et faire parvenir
leurs informations en y joignant facilement leurs
pieces jointes.

Il est aussi possible de suivre les activités de la
municipalité par I'entremise de la page Facebook:
Municipalité Lac Aux Sables.

Jﬁ BOIS DE CHAUFFAGE

Merisier en rondelle
provenant d’'une usine

de déroulage & Shawinigan i
Bois de 1ére qualité

819 91 3-9337
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Des sous-verres en bois congus par
des éleves de I'école Paul-Le Jeune

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

ENTREPRENEURIAT. Une douzaine
d’éléves de secondaire 2 de I'école Paul-Le
Jeune de Saint-Tite ont présenté leur pro-
jet entrepreneurial Ecobois, une entreprise
crée par les jeunes.

C'est I'enseignant de mathématique Denis
Bourassa qui a amorcé le projet. «Le projet a
commencé avec une simple idée, et j'ai rapi-
dement perdu le contréle en raison de la
facon contagieuse que les jeunes travaillaient.
Les jeunes ont entiérement monté |'entre-
prise, ils ont méme fait eux-mémes le site Web
et la page Facebook», explique I'enseignant.

Ecobois offre une gamme de sous-verres
réalisés en bois. La gamme héritage a une his-
toire a raconter puisque les sous-verres sont
réalisés a partir d'une pitoune qui se trouvait
dans lariviere Mékinac depuis plus de 100 ans.
La gamme Décor offre un modele classique et
les sous-verres ont une forme carrée. Tandis
que la catégorie Rustico est faite de rondelles
de fréne noir, de merisier, de cerisier, de pin,
de I"érable, de bouleau blanc, d'épinette et de
sapin. Les sous-verres ont leur aspect naturel
avec un vernis transparent ou teint.

Auberge Le Florés
Bistro Pub Le Chenapan
Boucherie Bonenfant
Centre du pneu Grand-Mére

Boutique Abaka

Boucherie Le TrioCafé
le Bucolique

Villemure chasse et péche

= \% A ’ 2 .
Sur la photo, on apercoit Emile St-Amand, Mary-Jane Gingras, l'enseignant Denis

Bourassa, Estelle Laroche, Karianne St-Arnaud de CJE Mékinac, Mathilde Baril, Jérémy
Lavoie, et Charlie Allaire. (hotoTC Media - Patrick Vaillancourt)

\

«On vise directement dans le mille avec ce Il est possible de se procurer des produits
genre de projet entrepreneurial qui rencontre  d’Ecobois en visitant le site Web & I'adresse
la mission de Iécole», affirme la directrice  www.pljecobois.wixsite.com/ecobois ou sur la
Isabelle Soumis. page Facebook d'Ecobois.

Les commercants du grand shawinigan

M Femmes de Mékinac

6 avril: Rendez-vous gourmand «Salade
de légumineuses et de pates a la
Toscane» avec Ginette Gauthier 13h 15
au centre. 12 avril: Causerie-Atelier-
Femmes-Echanges «Qui suis-je parmiles
autres ?» avec Karine Leclerc 13h15ala
Maison des jeunes L'Index (Montauban).
Info:418 289-2588.

M Club des ainés de Saint-Tite

1) Sucrerie Boisvert et Fils a Saint-Stanislas
a 11h au cout de 195, 13 avril, donnez
votre nom. 2) Soirée dansante avec
Nicole, samedi 8 avril a 20 h au 480 boul.
St-Joseph a St-Tite.

M Club Fadoq Hervey-Jonction
Souper mensuel le jeudi 13 avril a
17h30 a notre local situé au 838 rue
Auguste-Lagacé, secteur Hervey-Jonction.
Prix: 12$ pour les membres FADOQ
et 14$ pour les non-membres. Info et
réservations: Géraldine 418 289-2809.

B Acti-Femmes Plus

Un policier de la Sareté du Québec nous
aidera a mieux comprendre le Code de la
route doncabienlinterpréter. Rendez-vous
ce 11 avril. Période de questions.

M Filles d’Isabelle de St-Tite

Le 12 avril,a 19h 30 a la salle des Ainés,
se tiendra I'assemblée réguliére pour
les membres du Cercle Evangéline.
Nous accueillerons un conférencier en
la personne de Louis-Georges Déry de
Lac-a-la-Tortue.

fetent le printemps avec vous !

PARTICIPEZ A NOTRE CONCOURS

Demandez votre choco-impact
gratuitement (quantité limitée)
chez vos marchands participants

Obtenez des rabais de 10 @ 25 ou autres promotions
et courez la chance de gagner

5004

Vitrerie Vml 2015
Grand‘Meére Nature

participants

Clinique Entre Nous ' Remax

Garage Godcher inc.

(Simon Dufour et Pierre Rochefort)

en chéques cadeaux
chez vos commercants

Méga Gym Maxi-Forme
Parc de I'ile Melville

Boucherie Ricard (Aliments naturels)

Sensée (Epicerie spécialisée)

(Arbre en arbre)

Industrielle-alliance
Myriam Desaulniers

Brilerie St-Maurice Shawinigan Musique

Le bedon Rond

Stratos Shawinigan-Sud

Peinture Leclair
Physio 55

Informatique St-Marc

Tissus Berthiaume

Le Docteur du Pare-Brise

Pizzéria 67 Grand-Mére

La Mie de Grand-Mére

Les Trouvailles d"Alain

Brand Source
(Ameublement Paquin)

Pour obtenir vos coupons rabais WWW.cChocoimpact.com/promotion-en-cours

Simplement imprimer ou présenter virtuellement le coupon-rabais au commergant.

La Source Energie

Vis Mauricie (panneaux solaires)

Place Biermans

Magasin général LBM inc.

7174036
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12 chances de gagner

un eadeau poun Pagues

parmi vos MARCHANDS LOCAUX !

=
Partrc:pez au.concours de

*

I’'Hebdo'du St- Maur.'ce

Courez la
chance de
-

AQINEN :

une poule
en chocolat
de 3 kg

>7182380

Lf]

1500 Rue Trudel,
Shawinigan
819 536-4141

Les Chocolats Giacomo
vous offrent une variété de figurines
de Paques de premiere qualité.

En collaboration ovéc
ELAN FEMININ DE ST-TITE
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“Joiter-veu>

l,[mhl’l

A GAGNER
CARTE CADEAU

de 259

Yvan Martel

Fromade frais pour Ia meilleure
poutine maison
Chips maison '

(nature, BBQ, ketchup, vinaidre)

Situé au Marché Public
de Shawinigan
2093, Champlain

RESERVER T6T

POUR PAQUES |
L. APPORTEZy

Dejeuners le week-end o
servis de 8h a 13h /

GRECQ‘UE 6183 Boulevard Royal, Shawinigan

GRILLADES ET FRUITS DE MER

819 539 6233 | casagrecque.ca



SPEC3196074

2 manieres de gagner

: : : COUPON DE PARTICIPATION
Remplir le coupon et venir X
le déposer au bureau de o —
UHebdo, 1672, av. St-Marc, 1 """
Shawinigan, G9N 2H4, ; CO(‘j'e i
avant midi, le 12 avril 2017 r—
OU DOL.IB.LEZ vos CHANCES i COMMENT PARTICIPER : Faites parvenir votre coupon
Sl PRI 507 g G
Ao Lo e

Déjeuner
Cabane a sucre
A gagner icil,

une carte cadeau de

>7182595

bOUTIQUE EROTIQUE

Faites-lui plaisir!
Faites-vous plaisir!
Lingerie sexy
Huiles et lotions
f S N OUS SOMMES Accessoires érotiques
Agagné; “ - DEMENA GES Dvd et revues

une carte cadeau

Venez essayer nos
recettes traditionnelles

.

Lundi au vendredi 6 h 4 15 h | samedi et dimanche 7 h 4 15 h sy ‘" 1050, Av. de Grand-Meére, Shawinigan

7182302

3353, boul. Royal, Shawinigan | 819 539-8242 Tél.: 819 538-7737

Les chocolats

ﬂl_ﬂ‘s de Paques

A GAGNER.
: fiTISSERIESY ~ artisanaux

un panier cadeau
de cosm ethues

\/ﬁ\ﬂ Plﬂ‘)[ D& &\ Ty F%‘:}?ﬁ)\\\\ \ \ eillette et Jean Frango:s Ayotte pharmaciens propriétaires

sont arrives!

5| JeanCoutu
nouvelles

caramel a I'érable
* Mousse chocolat ghana,
confit de bleuets et ganache

>7184018

Shawinigan et Shawinigan-Sud

NOUVEAU AU CENTRE-VILLE!

“CHENAPAN

A GAGNER CHEQUE CADEAU DE 40¢

563, 5¢ Rue de la Pointe

Shéwinigan - 819 536 7081
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BONNES NOUVELLES

Une nouvelle a partager? Communiquez avec nous: redaction_shawinigan@tc.tc

Suivez-nous

n /U'Hebdo du St-Maurice @HebdoStMaurice

www.lhebdodustmaurice.com

b <~.,

Avocat

et du tribunal d'appel

100 000S a

Jean-Guy Provencher

* Demandes d’autorisation 4 la CPTAQ :
- Usages non-agricoles : résidences,
commerces, industries...
- Morcellement de ferme
- Changement d’usage, d’exclusion, etc.
* Déclarations de privileges
¢ Droits acquis

Ex-commissaire de la CPTAQ  « Recours en appel devant le tribunal

administratif

0 ZONAGE AGRICOLE

=
g
g

Patrick Julien, de la Mauricie, a
remporté 100000 $ autirage de La
Poule aux ceufs d'or du 8 mars. En
allant rendre visite a sa meéere,
M. Julien a fait I'achat d'un billet
de La Poule aux ceufs d’or, au mar-
ché Alimentation Lac-aux-Sables.
De retour chez lui, il a réalisé avoir
oublié le billet chez celle-ci. Il lui a
donc demandé de vérifier les
résultats, au cas ou. Le lendemain,
le téléphone a sonné chez
M. Julien. C'était sa mére lui
annoncant qu'il mettait la main
sur 100000 s | (Photo gracieuseté)

La Poule aux ceufs d’'or Les bénévoles dela
résidence Saint-Maurice

La présidente des bénévoles de
la résidence Saint-Maurice,
Héléne Langlois, a recu le lundi
27 mars une aide financiére du
député de Saint-Maurice Pierre
Giguére, pour l'association.
Sur la photo, Mme Langlois
recoit le chéque des mains de
M. Giguere, accompagnés de
Roger Trudel, Cécile Lafreniére,
et Jeannine Lafreniére.

(Photo gracieuseté)

Le Club Amis-Plus remet 2000$

Le Club Amis-Plus est un club de soutien pour aider au financement du
Centre d'action bénévole de la région de Shawinigan. Le comité de béné-
voles organise des diners-conférences a tous les mois et différents voyages
durantl'année. Cette année, le Club Amis-Plus féte ses 35 ans. Dans le cadre
du diner mensuel du mois de mars, le Club Amis-Plus a remis un don de

Tél, : 418 623-4141
Télec. : 418 623-5115
Sans frais : 1-877-623-4141

Plus de 20 ans d’expérience a vous offrir!

1170, boul. Lebourgneuf
bureau 300, Québec G2K 2E3
jeanguyprovencher@jgpavocat.ca

Landry
CONSEILLER
EN PLACEMENT

Valeurs mobiliéres Desjardins et sa succursale de Trois-Riviéres sont heureuses
d'annoncer la nomination d'Eric Landry a titre de conseiller en placement.

Depuis plus de 11 ans, monsieur Eric Landry travaille dans le réseau des caisses
Desjardins de la région. En tant que planificateur financier et membre de I'lnstitut
québécois en planification financiere (IQPF), il sera en mesure d'élaborer un
plan financier personnalisé afin de mettre en place les stratégies qui permettront
aux clients d’atteindre leurs objectifs financiers.

M. Landry possede I'expérience et I'expertise nécessaires pour communiquer
efficacement Finformation financiére aux clients, ce qui leur permettra de bien
comprendre les différentes offres du marché. Ainsi, il saura mener a bien les
différents mandats qui lui seront confiés.

Vous pouvez rejoindre monsieur Landry au 819 693-2940 ou par courriel a
I'adresse suivante: eric.a.landry@desjardins.com.

Valeurs mobilieéres Desjardins, c’est une réputation solide a l'image de la force
du Mouvement Desjardins, le plus grand groupe financier coopératif au Canada.

ERIC LANDRY, B.A.A, PL, FIN., Conseiller en placement
Succursale de Trois-Riviéres
1500, rue Royale, bureau 450, Trois-Rivieres (Québec) GSA 6E6

Téléphone: 819 693-3750 ou le 1888 316-3750
Desjardins
Gestion de patrimoine

VALEURS MOBILIERES

Desjardins Gestion de patrimoine Valeurs mobilieres est un nom
commercial utilisé par Valeurs mobiliéres Desjardins inc. Valeurs
mobilieres Desjardins inc. est membre de I'Organisme canadien

de réglementation du commerce des valeurs mobilieres (OCRCVM)
et du Fonds canadien de protection des épargnants (FCPE).

>7184575

20005 au Centre d'action bénévole de la région de Shawinigan.

. (Photo gracieuseté)

8-9 avril 2017 Salle Plein-Air Ville-Joie
11441, Rue Notre-Dame O a Trois-Riviéres (Pointe du Lac-route 138)

he:10h a 17h
128 pour 2 jours

atuit pour les 16 ans et moins

Produits santé, cosmétiques, herboriste, :
Consultations, soins, thérapeutes, m

>7165862
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Suivez-nous
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Une nouvelle a partager? Communiquez avec nous: redaction_shawinigan@tc.tc

Le club de Scrabble Grand-Mére se démarque

L'équipe représentant le club de
Scrabble Grand-Mére a terminé au
troisiéme rang lors du dernier
Championnat Interclubs du Québec
de la Fédération québécoise des
clubs de Scrabble francophone. Sur
la photo, de gauche a droite, Johanne =
Dessureault, Pierre Grenier, Gilles W v il
Couture, Maude Gagnon, Micheline Tremblay et Francoise Lemieux. Il est possible de joindre en
tout temps les rangs du club Grand-Mére en appelant Gilles Couture au 819 913-8668. Des cours
de scrabble duplicate sont aussi disponibles sur demande. (phato gracieuseté)

Le College Shawinigan
remet 30008 a Centraide Mauricie

Le 16 février dernier, le Club Social des
employés du College Shawinigan a organisé
un encan-bénéfice afin d’'amasser des fonds
pour Centraide Mauricie. Ce 5 a 7 festif, qui
s'est déroulé sous le signe de la générosité, a
;| permis d’amasser 3000 $ pour l'organisme. Sur
: la photo, devant: Josée Douville, Edouard
McKenzie et Jessie Tourigny. Derriere: Guy
Dumais, Chantal Ferland, Nadia Courchesne et
Nathalie Sirois. (Photo gracieuseté)

Corps des cadets 694 de Shawinigan:
une épinglette pour les élus

Le Corps des cadets escadron 694 de Shawinigan
aréalisé un beau clin d'ceil aux élus lors de I'assem-
blée publique de mars en offrant une épinglette a
I'effigie du 100e anniversaire du mouvement. Clest
la cadette Bianca Deshaies quiaremisle présentau
maire Michel Angers ainsi qu'aux conseillers muni-
cipaux. lorganisme tiendra plusieurs activités au
cours de I'année afin de souligner son 100e anni-
versaire.Notamment, le Lieutenan-gouverneurdu
Canada sera a Shawinigan le 20 mai pour le dévoilement d'une plague commémorative dont [évé-
nement se déroulera au manége militaire de Shawinigan. (Photo Tc Media - Patrick aillancourt)

RB.Q 5614-2482-01

\Construction

Entrepreneur général

BIEFDI04 010

Nouveau
développement
domiciliaire
Phase 3

maintenant
disponible

=L
(] L ]
Visitez nous sur bZ2gZ.ca | 819 996-4919

www.lhebdodustmaurice.com

Fondation
de la SSS de l'Energie

Donner, C'est compter.

AVIS DE
NOMINATION

La Fondation de la SSS de I'Energie est heureuse d'annoncer la nomination de
Mme Eve Mailhot au poste de coordonnatrice aux communications et aux
événements. Dans le cadre de ses nouvelles fonctions, Mme Mailhot sera
responsable de I'ensemble des communications de la Fondation en plus de
coordonner le développement, |'organisation et la mise en ceuvre des événements
philanthropiques. Elle débutera ses fonctions a compter du 3 avril 2017,

~Z,i:>

Mme Mailhot posséde un baccalauréat en communication sociale de I'Université
du Québec & Trois-Rivieres ainsi qu'un dipléme d'études collégiales en
sciences humaines, profil administration du Collége Lafléche. Lesaptitudesqu'ellea
acquises a titre de chargée de projets a la SDC Centre-ville de Trois-Riviéres,
son expérience de responsable des communications a la Fédération Les
Pionniéres a Paris etl'engagement social dont elle a fait preuve comme bénévole aux
opérations de presse aux Jeux olympiques de Rio sont autant d'éléments qui
contribueront & donner un nouvel essor 4 la Fondation de la SSS de I'Energie.

Bienvenue dans notre équipe, Eve! >7185930

-'-“”HH

000000000

Le dimanche 9 avril,

. de 13h a 16h

*Taxe et crédits inclus. Les prix sont sujets a
changement sans préavis et certaines conditions
s'appliquent. *Photo a titre indicatif

7179708
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AGENDA COMMUNAUTAIRE

M Collecte de sang a Shawinigan

Il y aura une collecte le 4 avril de 13h30 a
20 h30 au manége militaire. Organisée par le
62° Régiment d'artillerie de campagne, la
Sareté du Québec poste de la ville de
Shawinigan et les bénévoles de Shawinigan.

M Choaur du Rocher

Concert de Paques du Choeur du Rocher.
Eglise de Ste-Flore, dimanche le 9 avril & 14h.
Billets en vente au Centre de photocopies
Robichaud du Secteur Grand-Mére au colit de
10S. Bienvenue a tous.

M Age d’Or des Cédres

Diner de I'amitié le lundi 10 avril et bingo a
10h 30 au centre communautaire. Info: Lise
Lachance, 819 221-4266.

M Rendez-vous du 3¢ dge
Pétanque le 8 avril a I'école Saint-Joseph.

M Age d'or Le Rocher

10 au 14 avril: Baseball poche lundi 13 h30.
Bingo mardi 13 h30. Danse mercredi 13 H
(débutants) 14 H (avancés). Danse de rue jeudi
19H (débutants) 20H (avancés). Pétanque
atout vendredi 13 h 30. Info: 819 538-4888.

M Filles d’'Isabelle Cercle
Jeanne-Mance

Réunion 13 avril & 19 h, salle Pelletier, Eglise
Ste-Jeanne d’Arc. Conférenciére Diane Déziel
sur l'interprétation des réves. Parade de
mode: 28 avril a 19 h, salle Pelletier, prévente
10$ a l'entrée 125. Info: 819 731-3488 /
819539-6231.

M Marché aux puces a larésidence
Christ-roi

Le 20 mai prochain, la résidence Christ-Roi

organise son marché aux puces annuel de

8h004a 15h00.Table a louer 12 $. Pour réser-

vation et/ou information, demandez Nicole

au 819 539-8874. Réservez tot.

¥ Carpe Diem Centre ressources
Alzheimer

Café rencontre le mercredi 12 avril a 18 h 30.

Notre invitée le Notaire France Gervais répon-

dra a plusieurs de vos questions. CHSLD Vigi

Les Chutes, Shawinigan Info: 819 535-6054.

¥ Regroupement des Artisans du
Centre Mauricie

Atelier du 12 avril: broches pour chales, cha-

peaux ou autres. Cout total 15$ pour fabri-

quer 3 broches différentes avec 3 métaux

différents au Centre Communautaire St-Jean

Bosco, Info: Claire au 819 538-6909.

[N Aféas Saint-Georges

Réunion du mois, le 12 avril au sous-sol de
I'église paroissiale, souper a 17 h 30 et réunion
a 19h. Conférence «Unité 9 et réalité»,
avec Josée Croteau, retraitée de travail
en milieu carcéral comme infirmiere. Info:
819538-8198.

M Bénévoles du CHSLD Vigi

Les Chutes
L'’Association des Bénévoles du CHSLD Vigi
Les Chutes recherche des bénévoles pour
s'impliquer auprés des personnes agées en
perte d’autonomie. Encadrement et

Vitesses jusqu'a

-

Mbps

25

Go/mois

Restez connecté de plus d'une facon pour moins :
Ajoutez le service de téléphonie résidentielle
de Xplornet pour seulement 9,99 $/mois>

3 premiers mois

Pour tirer le maximum de votre service Internet,
appelez-nous au 1-877-250-8904 dés aujourd’hui!

xplornet.com | @

'Le taux de 49,99 § par mois s'applique aux deux premiers mois du forfait Xplore 5. Le prix régulier de 64,99 $ commence au
troisieme mois. Les frais de service mensuels comprennent les frais de location de |'équipement. Les taxes s'appliquent. Cette offre
est valide jusqu'au 30 avril 2017, est offerte aux nouveaux clients, et pourrait changer a tout moment. Les vitesses en ligne peuvent
varier en fonction de votre configuration technique, du trafic Internet, du serveur et d"autres facteurs. La politique de gestion du trafic
s'applique. 2Si les critéres d'installation vont au-dela de I'installation de base, des frais additionnels pourraient s'appliquer. En fonction
d'une vérification de I'emplacement; des frais de vérification de I'emplacement pourraient s'appliquer. Voir votre détaillant pour les
détails. *Des frais de 9,99 $ par mois s'appliquent aux 3 premiers mois du forfait de téléphonie résidentielle; le prix régulier de 19,99 $
commence au quatrieme mois. Les caractéristiques du service d'urgence 911 de Xplornet diffarent de ceux du service d'urgence 911
traditionnel. Pour consulter la politique de gestion du trafic, et les modalités et limitation de responsabilité relatives au service 911,
visitez xplornet.com/frinotes-legales. Un routeur est nécessaire pour I'option multi-utilisateurs. Xplomnet® est une marque déposée
de Xplornet Communications inc. © 2017 Xplornet Communications inc.

Le tout pour seulement

49995

2 premiers mois avec un contrat de 2 ans
Frais d'installation de base a 49 $?

XPLORNET

Internet haute vitesse | En région

>7165619

formation Joignez-vous a notre équipe dyna-
mique au 539-5408 poste 21.

M Centre de loisirs des ainés de
Shawinigan

8 avril: danse sociale et ligne avec Denise et

Nicole 20 h, coit 6% ; tournoi pétanque 9 avril

12h30 colt 5% membres 7$ invités;

diner féves au lard 11 avril 10h 30, colt 7$

membres, 95 invités.

W Société d’horticulture et
d’écologie de Shawinigan-Sud

Derniére conférence de I'année 5 avril 19h a
la salle communautaire Théodoric-Lagacé,
1605, 117¢ Rue, Shawinigan. Conférencier:
Gilles Paradis, théme «De beaux mariages et
I'association des plantes ». Gratuit membres,
10% invités. Info: Francis Jacques
819 538-7387.

M Paroisse Saint-Sauveur

Nous féterons le 50° anniversaire de sacer-
doce du Curé Jacques Casaubon (paroisse
St-Sauveur) le 10 juin. Au programme : messe,
réception et spectacle reconnaissance.
Prix: 30 $/personne. Info: Monique Buisson
819 537-5923.

M Centre de femmes Shawinigan

11 avrilde 18h30a 21 h, activité gratuite «Les
liens d'attachements, qu'est-ce qui détermine
nos relations?» animée par Karine Leclerc.
Inscription requise au 465, 5¢ rue de la Pointe
bureau 203 Shawinigan. Info: 819 537-4277.

M H.S.l. Handicaps Soleil

Invitation au Jardin de Chine pour le prochain
souper de Handicaps Soleil inc. samedi 8 avril
17 h,4230blvd de Shawinigan-Sud. Membres:
15$ Non-membre: 22§ Réserver avant le
5 avril. Info: 819 536-5629.

M Fadoq Notre-Dame-du-
Mont-Carmel

Diner «févesau lard » dimanche 9 avril, 11 h 30

a la salle paroissiale, 3991 M9 Béliveau.

Réservation: 819 537-0917 ou 819 376-8855.

M Club Amis-Plus
Diner mensuel le dimanche 9 avril a 10h au

Centre desainés de Shawinigan. Conférencier:
Alain Boisvert de la Légion canadienne, filiale
44, Pour les non-membres du club, réservez
au 819 537-0090 avant le 6 avril.

W ECKANKAR

Conférence intitulée « Qu'est-ce que la vraie
priere?» qui se tiendra le 11 avril a 19h, au
Centre Adrienne-Roy, 2092, rue Lavergne,
Shawinigan. Info: 819 222-5226 (Alain).

W RDDS

Pour son café-information, le RDDS
Shawinigan a invité Nathalie Champagne du
CIBES le mardi 11 avril a 13h 30 au 2513-3,
avenue St-Marc. Pour informations
819539-3629.

M Dames Charitables St-Paul

L'Ouvroir des Dames Charitables St-Paul de
Grand-Mére Inc vous souhaite la bienvenue a
tous les mercredis au sous-sol du presbytere
St-Paul entre 13h 30 et 15h 30.

¥ Chevaliers de Colomb 1209

Journée fraternelle de Paques 9 avrilde 11h
a 16h a la salle des Chevaliers. Tirage aux
30 minutes d'un jambon, bouteille de vin, etc.
Buffet gratuit. Présentation de la carte de
membre 2017 obligatoire.

[ Résidence de I'Arche

Grande vente (friperie) a la Résidence de
I'Arche (862 hemlock) Shawinigan les 8 et
9 avril de 10h a 17h au profit des Loisirs.
Collation servie sur place.

M Fadoq Sérénité

Soirée dansante avec le King le samedi 8 avril
a 20h au colt de 75. Trois salles sont
disponibles pour location de réception:

aprés-funérailles, mariage. Info:
819538-7335.
M Cercle des amis de

Bruno Groning
Présentation du documentaire Le phéno-
méne de la guérison le samedi 8 avril 10h au
centre des ainés de Shawinigan. Entrée libre,
dons appréciés. Info: 819 539-3496 ou www.
bruno-groening.org.

SANSCHAGRIN

Pascal Cossette pascaI@coﬂragessanschagrm com
_Eric Massicotte erlc@coﬂragessanschagrm com

418-365-4466 bureau » 418-365-0055 cell » 819 531-1005 cell
www.coffragesanschagrin.com

F Residentiel - Commercial - Agricole

7140222

RBQ 5714-3943-01




Des jeunes a la découverte du monde culinaire

TC MEDIA MAURICIE

tcmedia-mauricie@tc.tc

CUISINE. Dansle cadre d’un mentorat de spé-
cialité visant la découverte des métiers reliés
audomaine del'alimentation etde la restaura-
tion, huit éléves de 14 a 16 ans du programme
Passeport pour ma réussite, offert par le
Carrefour jeunesse-emploi de Shawinigan, ont
pris d’assaut les cuisines du Restaurant Zélé de
Ste-Flore, sous la supervision du chef proprié-
taire Justin Lemieux et de son équipe.

L'ambiance était fébrile au Restaurant Zélé
mardi soir dernier, alors que les participants au
mentorat de spécialité d'exploration culinaire
vivaient le couronnement de leur apprentissage
pour une deuxiéme année par une soirée de
stage pratique, auquel les avait convié le chef
propriétaire Justin Lemieux.

Pour l'occasion, M. Lemieux et son équipe ont
ouvert leur restaurant a une cinquantaine de
clients triés surle volet, soit les parents des jeunes
cuisiniers ainsi que certains intervenants, men-
tors et partenaires du programme venu go(ter a
la table d'hote préparée et servie par les jeunes.

«Le mentorat de spécialité est offert aux
éléves de secondaire 3 et 4. Nous les invitons a
s'engager dans un projet d'un an qui leur per-
met d'acquérir des compétences transférables
en emploi, de développer leur profil entrepre-
neurial et de débuter une réflexion sur leur
orientation de carriére par I'exploration de diffé-
rents métiers et la rencontre de professionnels
de notre milieu. Le but ultime des projets est de

Philippe St-Onge, propriétaire de I'entreprise Bedon Rond, Alexis Lamote Rocheford,
participant a Passeport pour ma réussite, Roxanne Savoie, responsable mentorat de
spécialité a Passeport pour ma réussite, Cynthia Thellend, participante a Passeport pour
ma réussite, Justin Lemieux, propriétaire du Restaurant Zélé, Julie Turcotte, propriétaire
de Spatule et Ganache. (photo gracieusete)

démontrer aux éléves qu'ils peuvent réussir ce
qu'ils entreprennent maintenant, pour leur don-
ner envie de poursuivre leurs études, d'entre-
prendre des projets et de s'impliquer dans leur
communauté plus tard.», explique Roxanne
Savoie, intervenante au projet.

«Des partenaires comme le Restaurant Zélé.
Spatule et Ganache ou le Bedon Rond, sont
essentiels a la réussite du programme, tout

comme le sont les bénévoles mentors qui s'im-
pliquent chagque semaine auprés des jeunes pour
transmettre leur passion et leurs connaissances.
Ces gens nous permettent de bonifier I'expé-
rience vécue par les participants, mais ils
démontrent surtout aux jeunes qu'ils sontimpor-
tants et que c'est toute la communauté qui se
mobilise pour assurer leur réussite», ajoute
Caroline Duranleau, directrice du programme.

METAUX LAMY

(1991) INC.

VENTE & ACHAT,

www.metauxlamy.com

ACIER
ACIER INOXYDABLE
ALUMINIUM
ET FER

ORNEMENTAL

TABLE AUX PLASMA /
SOUDURE ACIER
ET ALUMINIUM

1010, 47° Rue, Shawinigan
(Québec) GIN 5B4

Tel.: 819 539-5282

3990, rue St-Joseph, Trois-Riviéres
(Québec) G8Z 2Y3

Tel.: 819 693-0106

7182243

LEWAEVSAY

'E]PIUSIGRANDICENTREIDEILIQUIDATION
QUTES,
ICI ON A VOTRE MIATELAS!

Achetez un matelas double
ou queen, modele (ristal a

NOW299°,

Vous obtenez

1 plate-forme ou sommler

*Rachetons vos appareils branchés et fonctionnels ou nous vous débarrassons gratuitement des vieux. *Livraison gratuite dans un rayon de 60 km. *Modéle non illustré.
*Sur approbation de crédit Visa Desjardins. Promotion applicable seulement sur les matelas

Accord D

Desjardins /

819731-1999/819 539-7874 WWW.LIQUIDATIONROBITAILLE.COM

61 9bed - £107 [UAe § 1p3IDIAW 3] - WOI*IIUNBWISNPOPGRY MMM - IDIHNYIN-LS NA OAFIH,]
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Un piano public cet été a Shawinigan

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

CULTURE. La saison estivale débutera sur
une bonne note au centre-ville de
Shawinigan. Les passants pourront désor-
mais pianoter en plein air sous la pergola de
la Place du marché. D’ici |3, les artistes pro-
fessionnels de la région sont invités a sou-
mettre leuridée pour décorer le tout premier
piano public de Shawinigan.

«C'est un réve que nous avions depuis long-
temps», laisse tomber Dominique LeBlanc,
médiatrice culturelle pour Culture Shawinigan
et responsable du projet.

Le piano public extérieur sera
installé a la Place du marché a la fin juin.
(Photo TC Media - Myriam Lortie)

DANS

LA CUISINE
PROCHAINE
DESTINATION:
LE BAC.

RECUPEREZ VOTRE
ALUMINIUM, VOS BOITES
DE CEREALES ET VOS
CARTONS D’EUFS.

RECYC-QUEBEC.GOUV.QC.CA

RECYC-QU{E'BEC
Québec

Le placement publicitaire de la présente campagne s'inscrit dans le cadre de la Loi sur
la qualité de l'environnement (chapitre Q-2) et de la réglementation relative. Les

journaux assujettis sont tenus de contribuer

en espaces publicitaires & leur juste part.

>7110759

Au Québec, le mouvement des pianos
publics a vu le jour a Montréal il y a quelques
années. Aujourd’hui, on en retrouve un peu par-
tout dans la province, dont trois a Trois-Rivieres.

«Des pianistes professionnels pourront venir
y pratiquer leurs gammes ou présenter le résul-
tat de ce qu'ils préparent depuis des semaines,
tout comme les passants qui veulent jouer
quelques notes», poursuit la médiatrice cultu-
relle. Cette animation spontanée au centre-ville
vise a ensoleiller les déplacements des passants,
un petit plaisir qui fera également le bonheur
des commergants du coin.

Pourquoi concrétiser ce projet cet été? Les
planetes se sont alignées... en l'espace de deux
jours. Culture Shawinigan a d'abord recu I'appel
d’un pianiste qui soumettait I'idée a I'équipe,
suivi d'un autre appel d'une dame qui devait se
départir de son piano rapidement.

Ce projet donnera donc une deuxiéme vie
au piano de la grand-maman d’une citoyenne,
Stéphanie Blais. «Elle était trés émue de savoir
que le piano familial aurait une deuxiéme vie»,
raconte Dominique LeBlanc.

Shawinigan prendra part a I'événement
«Piano publics au diapason», qui se déroulera le
24 ao(it, & 12h30. A ce moment, des pianistes
interpréteront simultanément la piece «Je
reviendrai a Montréal » d'Ariane Moffatt sur tous
les pianos publics de la province participants.

Le piano devrait étre installé vers la fin juin,
juste a temps pour la saison estivale. Il pourrait
éventuellement y avoir d’autres pianos publics
a Shawinigan dans les prochaines années. Il faut
d'abord s'assurer de l'intérét de la population,
mais aussi de bien pouvoir veiller a I'entretien
de ces pianos installés en extérieur.

AVIS AUX ARTISTES: PIANO
A DECORER!

Culture Shawinigan invite les artistes et
regroupements d'artistes a soumettre une
proposition artistique de maquillage du piano.
Le projet doit pouvoir résister au vent, au
soleil et a la pluie de juin a septembre tout en
permettant l'entretien du piano en cours de
saison.

L'appel de projet s'adresse aux artistes pro-
fessionnels ou aux collectifs d'artistes profes-
sionnels. Les candidatures des artistes résidents
sur le territoire de Shawinigan et ses environs
seront privilégiées. Le projet devra totaliser au
maximum 1100$ incluant le croquis, les maté-
riaux, les déplacements et la réalisation.

Les projets doivent étre soumis avant le 30
avril a minuit, par courriel, a mediationculture
Dominique LeBlanc, médiatrice culturelle
819 539-1888, poste 229. Le projet sera choisi le
5 mai prochain et la réalisation de l'ceuvre sur le
piano se fera en mai et juin.

MAJORETTES DE SHAWINIGAN

Retrouvailles le 15 avril

Les Majorettes ont vu le
jourle 17 avril 1957 grace a
la vision de la famille
Pellerin et il ne reste que
Louis-Georges Pellerin de
vivant ayant ceuvré depuis
le tout début. Elles ont été
actives jusquen 1987, ont
rayonné a travers tout le
pays avec l'aide de nom-
breux bénévoles. Un appel
a tous est lancé pour

(Photo gracieuseté)

retrouver ces Majorettes dans le cadre d'un grand rassemblement afin de rendre hommage a
Louis-Georges Pellerin et se remémorer 30 ans de vie musicale. Les anciennes Majorettes sont
invitées a ce souper retrouvailles qui aura lieu le 15 avril au buffet Claude de Shawinigan-Sud.
Pour confirmer votre présence, il est essentiel de vous inscrire; soit par courriel ou par téléphone
aupres de France Crochetiere au 819 296-3635 / francecrochetiere@hotmail.com ou Sylvie

Crochetiére au 819 537-7679.

de design, création, programmation

Contactez-nous 819 379-1490 « 819 537-5111 «

Création de site Web

Service clés en main

et accompagnement tout au \ong du processus.

a compter de

1199S

7094565

819 523-6141

0. -




L. CULTURE ool

MUSIQUE

M DianeTell

Maison de la culture Francis-Brisson
7avril,20h | 40%

B The Mahones + Les Trimpes
Shop du Trou du diable
8avril,21h30[15%

M Orchestre Symphonique de

Jeunes Philippe-Filion
Centre des arts de Shawinigan
9avril, 14h30 | 15%

B GORGUTS + DYSRYTMIA +
EXOTOXIC

Shop du Trou du diable

11 avril, 20h, 20$

M Mara Tremblay trio
Shop du Trou du diable
14 avril, 21h30,25%

CINEMA ET THEATRE

M Les Aventuriers voyageurs
Cinéma Biermans

Bali

12 avril, 19h[16 avril, 13h

M Cinéma Les lauréats

Film Les innocentes
Bibliothéque Bruno-Sigmen

13 avril, 18 30 | 819 537-4989
Gratuit abonné, 5 $ non-abonné

Super Bingo vendredi saint
14 avril 6 Tours a 1000 $

puur un total de

SIS GARANTE
Ehﬁian:@mﬂxdta

Regroupement des bingos de Trois-Riviéres Inc. 503, Boul. Du St-Maurice, Tr0|s-R|V|ees @l@
BINGOTR.COM

LE DIMANCHE 14 MAI 2017

COURSE 5-10km-15km | MARCHE 5-10km

EXPOSITIONS

M Exposition de Josée Leblanc
Bibliothéque de Saint-Boniface
Jusqu’au 13 juin

M Exposition de Lorraine Dietrich
Expo solo Les trésors de mon jardin
Bibliothéque Bruno-Sigmen

Au profit du Centre les Horizons Ouverts
pour adultes autistes

Vernissage 1 avril, 13 h

Jusqu’au 30 juin

M Galerie d’art de 'AAPCM
Artistes-peintres qui exposent en vitrine:
Richard Hudon, Jacqueline Lacerte, Lisette
Lefebvre, Lucille St-Amand, Lorraine
Dietrich, Micheline G.Poirier et Lynn Dubord
Salle d'exposition Clair-Obscur, théme
«Diversité»: Irelle Coté, Maurice Laforme et
Michel Emond.

Tous le mois de mars

AUTRES

M Soirée Crique 0 jeux
Shop duTrou du diable | 5 avril, 18h 30| 3$

L'événement

pour filles qui fait

courir Trois-Riviéres!
Offre-t_oi un fil d’arrivée en cadeau!

M Les crinqués vs Les vedettes
Improvisation

Maison de la culture Francis-Brisson
6avril, 19h30[10$

B La Résistance Shawinigan
Improvisation

Maison de la culture Francis-Brisson
13 avril, 19h30|5%

Jouez Gagnant

Soirée 2 5,000 $
18 et 24 avril

50009 en prix

tous ces soirs

7178324

LZ @Bed - £107 |UAL G IpI2IAW 5T - WIOD"DMNBUWISNPOPGIYI'MMM - ID[HNYIN-LS NA OAFIH;]

Tours réguliers, Double Action, Lots cumulatifs

Téléphone: 819-694-4585 Interdit (-) def 8fans}
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Un seul numéro 1-866-637-5236

Logements /
appartements d lover

205

Vos .
Classées

Profitez également de |a parution GRATUITE
de votre annonce sur VosClassees.ca.

BETITES ANNONCES CLASSEES

1

édiatemel d' i
I'achat de la premiére semaine di

foute discrimination est illégale.

-annonce est exact dés sa parution,
notre responsabilité se limite
le parution de votre annonce.

apparements d lover

I 105  Propriétés d vendre

ST-GEORGES-DE-CHAMP-
LAIN: maison mobile, sous-
sol fini, annexe & I'huile, poé-
le & bois au salon, 2 c.a.c.,
terrain boisé, coin tranquille,
819-539-1885 (répondeur);

819-533-1091

I'I Coop. d'Habitation
4-1/2 rue Frigon
477%/ mois, chauffé. Pos-
siblité de subvention. Li-

bre.
1-888-477-6986,
819-475-9399

205 appartements d lover

| Centre-Ville Shawinigan,
prés Parc St-Maurice,
beaux, grands 2X6-1/2,
foyer. ler (475%), 2e,
(4508). 819-247-1960

1 MOIS GRATUIT: 1340, 21e
Avenue, . .
Grand-Mére. 819-537-5463,
819-989-1456

5-1/2, 465%

I 160 Terrains / Terres & vendre

SECTEUR Ste-Angéle,
du jamais vue a partir
de 16,0008, 3 projets
avec ristourne de la
Ville. Domaine de la
Tour. 1-877-857-0929

Logements /

I 205 appariements  louer

! 1'1 Coop. Habitation:
2x5-1/2, 447§/ mois,
6-1/2, 518%/ mois
refait a neuf.
Shawinigan.

Possibilité de subvention

et résiliation de bail.
888-477-6986,
819-475-9399

111 SHAWINIGAN: 3-1/2,
4-1/2, 1er étage et plus! Li-
bres. Différents styles a dif-
férents prix, rénovés. Possi-
semi-meublé.
819-247-1532,

bilité
819-247-0121

3-1/2, rénové, prés du Wal-
mart, Shawinigan, libre

juillet, 819-371-7578

13-1/2, 4-1/2, bon
prix, Shawinigan,
Semi-meublés/
meublés, tran-
quilles, sécuritai-
res, 819-852-4551
1-877-443-6213

| Grand-Meére: Trés
beau, 5-1/2 + salle a di-
ner, quartier tranquille,
stationnement asphalté.
819-699-9303,
418-507-7800

2-1/2, 4-1/2, semi meublés,

chauffés, Shawinigan, rue
Frigon. 375%/ 475$
19-247-1532

1 3-1/2, Grand-Mére, ler
juillet, eau chaude, laveuse/
sécheuse, repeint, quartier
paisible et sécuritaire, 325%.
819-533-4274

| Logements, 4-1/2, 2e
étage, 1432, St-Joseph,
Shawinigan face parc
St-Marc. Tranquille,
prés tous services. Idéal
gersonne seule/ couple.
75%/ mois, eau chaude
inclus. Libre immédiate-
ment. 819-247-1439

3-1/2, 1er étage et
4-1/2, centre-ville Sha-
winigan prés de la rivie-
re, construction récen-
te, stationnement, cou-
vre-planchers neufs, en-
droit trés tranquille, li-
bres immédiatement.
819-536-7955

205 appartements d lover

205 appartements d lover

205 appartements  louer

4-1/2: 1412 46e rue, Sha-
winigan, 2e étage, non
chauffé, non éclairé, sta-
tionnement déneigé, cor-
de a linge. Les fenétres
seront changées,
819-539-4802

4-1/2 a louer; Grand-Mére
rd.c., juillet. Et 3e étage, li-
bre. 819-533-3574

4-1/2 Shawinigan-Sud: fer
éta?e duplex, quartier tran-
quille, entrées laveuse/ sé-
cheuse, rangement au
sous-sol, 2 stationnements.
Pas d'animaux, 405§, non
chauffé, non éclairé,
819-538-3467

! 4-1/2, 5-1/2, Shawinigan,
prés des services, station-
nement, frait peint, 2 ba-
locns, ensoleillé, immédia-
tement ou juillet.
819-532-2823

! 4-1/2, Shawinigan, sécuri-
taire, rénoveé, bien éclairé,
beaucoup rangement, eau
chaude. Stationnement dé-
neigé. Quartier résidentiel,
tranquillité. Références.
819-533-4274,
819-534-6246

I Shawinigan
Grand 5-1/2, 1893
Defond app. 3,
Complétement ré-
nové. Plancher
bois franc. Prés
commodités, Wal-
mart, épiceries...
Libre, pas d'ani-

maux,
819-539-5677,
819-531-4661

3-1/2, 4-1/2,
5-1/2, & cbté de la
Plaza, rénovés,
stationnements
extérieurs avec
prise, service
conciergerie 24h.
Piscine commu-
nautaire. Francis
819-534-3705

3-1/2, rue Frigon, Sha-
winigan, 1er étage, tran-
quille, avec sous-sol fini
pour rangement, 3753/
mois. Juillet,
819-535-5339

50 ans et plus, non-fumeur, construction
récente dans quartier de choix, insonorisa-
tion et isolation supérieures, salle de bain
avec douche séparée, échangeur d'air, beau-
coup de rangement intérieur, remise extérieur,
grand patio couvert, 2 stationnements. Tous
les locataires sont des personnes a la retraite.
Qccasion rare pour ce secteur. 765% / mois.

Contacter M. André Sauvé 819 539-9286

* 3-1/2, St-Tite, 582 St-
Philippe, 3908. Cuisine
rénovée, ldéal personne
tranquille. 819-376-4013

3-1/2, Shawinigan
sud, 4-1/2 St-
Georges de
Champlain. Enso-
leillés. Libres.
819-698-4824

* NOUVELLE
ADMINISTRATION,
4-1/2, Shawinigan
Promo 350$/ Mois.

Un mois gratuit!
* Libres maintenant
* Electricité non in-

4-1/2, frais peint, planchers
bois franc. Bien situé, 1853
Cloutier, prés de tout: Wal-
mart, IGA. Shawinigan. Libre,
4258/ mois, 819-537-5120;
Claude

5-1/2, juin et juillet,
937-941 Arthur-
Déry, Shawinigan-
Sud, style condo,
haut de gamme,
plafonds 9', armoi-
res contemporai-
nes, air climatisé
murale, balayeuse
centrale, garage,
860% et 900%. ldéal
retraités ou person-
nes tranquilles,
450-513-0244

5-1/2, Shawinigan, 1982 St-
Jacques, 2e, ensoleillé, remi-
se, stationnement, juillet,
819-538-0088

5-1/2, Shawinigan-sud:
2e étage, 5008/ mois,
refait & neuf, tranquille.
Références. Aucun
chiens, non-fumeurs.
2450, Alex-Doucet.
819-696-5956

569, 109e Rue, Shawinigan.
3-1/2 (3808), 4-1/2 (4208).
Entrées laveuse/ sécheuse,
non chauffés/ non éclairés,
stationnement,
819-536-8468

tal, autobus, propre,
tranquille, ensoleillé,

se, possibilité garage,
balcons, 560%. Idéal

d'animaux,
819-537-5812

DUPLEX 6-1/2, Shawini-
gan Sud, 2e, prés hépi-

plancher flottant, remi-

personne seule ou cou-
ple. Non-fumeurs, pas

GRAND-MERE: 21e Avenue,
beau 3-1/2, r.d.c., stationne-
Nicole,

ment, 3708,
819-538-9995

GRAND-MERE: Domaine
Lafleche, 4-1/2, rez-de-
étage.
B19-374-2531,

chaussée, 2e,

418-365-5786

GRAND 4-1/2
Construction neu-
ve style condo, cli-
matiseur mural,
balayeuse centra-
le, 2 stationne-
ments, grand bal-
con arriére avec
rangement. Dispo-
nible 1er juin
2017, 700$/ mois.
105, Doucet & St-
Tite. Références
demandées. Pour
info.:
418-365-7973

GRAND-MERE: Grand 4-1/2
3e étage, trés propre, sta-
tionnement déneigé, 2 bal-
cons. 300%/ mois. ler
juillet. Références exigées.

819-531-1942

SHAWINIGAN, grand
3-1/2 entiérement re-
peint, entrées laveuse/
sécheuse, prés de la
Plaza. 300§/ mois. Libre
avril. 819-539-7744

POUR
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SHAWINIGAN: 1569 rue
Frontenac, 1-1/2, 3-1/2,
5-1/2. 819-374-2531,
418-365-5786

SHAWINIGAN: 2e Rue,
grand 5-1/2, 1er éta%;e.
rénové. Disponible Ter
juillet. 405%.

JN 9-668-5557

SHAWINIGAN: 4-1/2,
5-1/2, 360%, entrées la-
veuse/ sécheuse, tran-
quilles, prés services.
819-539-6478

SHAWINIGAN: Beau 4-1/2,
2e étage, stationnement dé-
neigé, 4608, libre juillet.
819-536-4064

SHAWINIGAN: Giguére, 2e
duplex, 5-1/2, 380%. Informa-
tions. Visites: Nicole
819-538-9995

GRAND-MERE: Prés centre-
ville, grand 3-1/2, 1er étage,

4-1/2, 5-1/2. 19-538-2220.

SHAWINIGAN, secteur
Belgoville, grand 5-1/2,
3e étage, rue tranquille, 1
stationnement déneigé,
ler juillet, 425%.
819-533-3480

GRAND 4-1/2, 2e étage,
style condo, construction
2003, 525% non chauffé,
libre immédiatement,
prés des Promenades St-
Maurice, (78 Mance Sha-
winigan), impeccable, en-
tierement repeint, salle de
lavage, douche séparée,
environnement exception-
nel, propre, paisible, ac-
cés a la riviere, piste cy-
clable, tennis, parc, pisci-
ne, incluant stationne-
ment |'hiver, déneigement
complet, plafonniers, sto-
res, corde a linge, remise
extérieure, emplacement
pour vélo, canot, kayac,
électroménagers disponi-
bles, air climatisé, idéal
couple, non-fumeur, pas
d'animaux, enquéte requi-
se, 819-537-1044

SHAWINIGAN: grand
5-1/2, 3e, piscine creu-
sée, prés services. Au-

cun chien. Références
demandées.  425%, 1er
juilllet. 819-386-7078

SHAWINIGAN-SUD:
3-1/2, 4508, chauffé,
éclairé, plancher flot-
tant, intercom, station-
nement déneigé, prises,
Erés hépital/ Hydro
uébec, références. Li-
bre immédiatement.
819-537-5903 soir

SHAWINIGAN: Lambert, beau
4-1/2, stationnement. 3508.
Informations, visites: Nicole.
819-538-9995

SHAWINIGAN: secteur
Grand-Meére, grand
3-1/2, 1er étage, 4508/

mois. nfos:
819-538-0418

1-877-887-4339
sans frais

SHAWINIGAN: 1-1/2, meu-
blé, buanderie, endroit pro-
pre et tranquille, bail au

mois, 295$, 819-533-3455

cluse 4172, St-Tite, bien Situe, § - ae iy 4172, Grand-Mere, eau
* Plancher flottant/ e Buigiis, Jranqulle, TS fosies fournie, prés de tous SHAWINIGAN-SUD
, ; St-Philippe. Libre 1er ; ;
ceramique juillet. 418-365-0564 les services, 3908/ mois. GRAND-MERE
* Entrées laveuse 819-247-3919 3-1/2, 4-1/2, 5-1/2, li-
! ; bres. Complatement ré-
. sécheuse, - novés. Planchers de
Ba'COﬂ, petlts ani- GRAND-MERE: centre- GRAND 3-1/2, Shawini- bois et céramique.
maux acceptés. ville, grand 4-1/2, sta- gan-Sud, prés de tous Rendez-vous:
Mme Lafontaine: tionnements, remise, bal- services, 3205, 105 Ave- 819-538-6471
: cons, services. Référen- nue, 3508/ mois. _logement@
819-944-6964 ces, §19-538-3633 819-537-3106 jcossette.com
RESIDENCES g
POPULAIRES
I..... TRIFLUVIENNES

6990166

populaires
du Québee

1771/1791, 4¢ Avenue, Grand-Mére

Subventionnés a
25% du revenu

41/2 [460$]  51/2 [4959]
Stationnement inclus

110¢ Rue, Lac-a-1a-Tortue

Studios, 21/2, 31/2
Chien interdit

Pour plus d’information contactez André

819 609-3914

SHAWINIGAN: 4-1/2 Cloutier,
2e triplex, rénové. 3608. Visi-
tes Nicole 819-538-9995

SHAWINIGAN Sud: 3-1/2,
bas, stationnement. Libre
1er juillet. Laissez messa-
ge. 819-536-3102

ST-GEORGES-DE-
CHAMPLAIN. Grand
4-1/2, style maison

de ville, sur 2 étages

Libre a gartir ler

juin, 600§/ mois.

819-538-4807

ST-TITE: 4-1/2, tran-
quille, propre, grand loc-
ker, stationnement. Loca-
tion flexible du 1er mai au
1er juillet, 395%/ mois.
418-803-9659

LES HABITATIONS ROYALES

819 539-8775 * 819 531-4969

31/2,41/2,5 1/2, 6 1/2
A LOUER
Rénovés et aménagements extérieurs
ADMINISTRATION LOCALE,
Plusieurs sur planchers de béton, piscine,
Intercom, conciergerie, systeme de prévention
d’'incendie, etc... Sécurité accrue
Direction et bureau de location

1433 - 50e Rue, app. 2
1553 - 47e Rue, Shawinigan

[ s

7180239

16e Avenue, 50e Rue, 51e Rue

Entre la Plaza et Place Biermans, Shawinigan




Logements /
uppunements i lover

Logements / apparfements
chauffés a lover

TRES grand 4-1/2, 1er étage,
prés Walmart, Shawinigan,
plancher bois franc, station-
nement, libre a partir du ter
mai, 819-371-7578

Logements / uppuriemems
I 210 chouftés d lover

3-1/2, 3908. Loft, 375%. 2032
St-Marc, Shawinigan, rénoveé,
chauffé, éclairé, stationne-
ment, 819-536-8468

3-1/2, rénové, 1er étage, si-
tué au: 1590 109e Rue, Sha-
winigan Sud, stationnement
déneigé, chauffé 495$/ mois,
819-537-5120

=

SHAWINIGAN: (Secteur
Grand-MéreR grands
4-1/2, 5-1/2, libres im-
médiatement ou juillet.
Chauffés, éclairés, réno-
vés, stationnement dénei-

gé, conciergerie. Site boi-
sé, prés de tous les servi-
ces. Piscine. Aucun chien
n'est permis.
Information 9h-21h
819-533-5149

SHAWINIGAN: Cartier, beau
3-1/2, semi-meublé, 3508,
informations visites Nicole:
819-538-9995

3-1/2 de luxe, grande
cuisine 12'x20" avec
flot, grand salon, grande
chambre, chauffe, sta-
tionnement déneigé, ler
étage, intercom, libre
juillet ou avant, petite
terrasse avant/ arriére,
tout prés des Promena-
des St-Maurice, 475%.
Non-fumeurs. Référen-
ces. 819-536-2842

SHAWINIGAN:
Place Masson/
rue Collége,
3-1/2, 4-1/2,
5-1/2, chauffés,
éclairés, possibili-
té meublés
conciergerie.

819-539-3773
819-531-4788

Constructions /
Rénovations / Réparations

Agence de renconre
avec permis

I 310 Divers d vendre

SCIERIES MOBILES a partir
de 4,397% Coupez bois de
toutes dimensions avec vote
propre scierie a ruban porta-
tive. Info & DVD gratuits,
www.ScieriesNorwood.ca/

400qn
1-800-408-9995, poste:
400QN.

BICHONS Maltais, trés beaux
chiots, pure race, vaccings,

Animoux

I 395  Encans / Enchéres

ENCAN SPECIAL!
Meubles, antiqui-
tés, électroména-
gers, BEAUCOUP
D'OUTILLAGE,
etc., 1480 Ran
St-Plerre St-Zé-
phirin (sortie 185
autoroute 20). Di-
manche 9 avril.
Visite 10h-11h.

élevage familial, 6008. Encan débute a

1-819-228-3476, § 11h. Information:

§19-330-8488 819-289-2581
Poéle / fournaise /

h‘? bois de foyer |424 Asrologie/occutsme

* SPECIAL
Bois de chauffage,
érable, merisier,

hétre, fendu, livré.
819-535-3543

BOIS de chauffage, & ven-

dre 1&re qualité; fendu ou

rond, livré ou pris sur pla-
ce. 819-247-2260

4-1/2, 2e étage, Shawi-
nigan sud. Chauffé,
non éclairé, lanchers
bois franc, dén neigé, li-
bre immédiatement ou
juillet, 495%/ mois. Idéal
pour personne seule,
tranquillité, non-fumeur,
avec références,
819-536-2842

Logements /upEurlemenis

215 chauftis / meoblés i lover

BOIS de chauffage, érable et
merisier, fendu, livré: 95%/

corde, 819-531-1827

GRAND-MERE:
grand 3-1/2 tout
inclus, meublé/
chauffé/ éclairé,

laveuse/ sécheuse
inclus, stationne-

BOIS de chauffage 1ére
qualité, livraison immé-
diate ou réservation.
Gaétan Duchemin:
418-365-8205

I

DU sous-sol au grenier!
Homme a tout faire. Ré-
novations tous genres.
Pose de flottant et de bois
franc. 20 ans d'expérien-
ce! 81

I 446  Peinture/décoration

DANIEL, peintre tireur de
joints, d'expérience.
819-979-3373

I 483 (ompagne/compagnon

ANA Médium pure, 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises
et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou

sans Visa/ Mastercard)

I430 Comptabilité / Impét

H.R. INFORTEC, IMPOTS
COMPTABILITE Depuis
1992. Particuliers, im-
meubles, entreprises.
TED (remboursement
rapide). Service person-
nalisé, confidentialité et
professmnnallsme assu-
rés. 560, 105e Avenue,
Shawinigan.
819-537-1682

IMPOTS des Particu-
liers. Confidentiel. A

GARS cherche gars,
21-40 ans pour relation
sincére durable.
819-626-0230

cReM

CENTRE de RECHERCHE
D'EMPLOI de la MAURICIE

I 484 Services divers

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime
d'un accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion Avocats, tél:
1-855-282-2022
WWW.5085aag.com

Agence de rencontre

I 485 avec permis

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au Qué-
bec! Conversations, rencon-
tres inattendues, des aventu-
res inoubliables vous atten-
dent. Goitez la différence.
Appelez le 1-877-661-2626
pour les écouter ou bien,
pour leur parler, depuis votre
cellulaire, faites le # (carré)
6910 (des frais peuvent s'ap-
pliquer). L'aventure est au
bout de la ligne.

I

SERVICE RENCONTRE. Rela-
tions Long-terme, ESSAYEZ
GRATUITEMENT!!!
1-888-451-7661. Appelez
#7878 ou 1-866-634-8995.
Adulte 1 a 1 en direct appe-
lez: 1-877-347-9242 ou
#5015. Rencontrez des fem-
mes célibataires de votre ré-
gion. 1-888-571-5763 (18+)

555

PRETEUR hypothécaire privé
de premier et deuxiéme ni-
veau. Financement rapide
peu importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et nos
conditions de financement
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081

Argent d préter

I 585 Services financiers divers

TROP de dettes? Harcelé par
vos créanciers? Reprenez le
contréle. Un seul versement
par mois (0% d'intérét) Bu-
reaux a Trois-Riviéres et &
Grand-Mére pour vous servir.
MNP Ltée, Syndics autorisés

insolvabilité.
819 693-0004

vosclassees ca

Vous cherchez un emploi?
Nous vous aidons
a trouver'

SERVICES
GRATUITS

7183227

4-1/2, 3e étage, 458, Av. | ment, grand ran- artir de 30$. Service
de Grand-Mere, Grand- | gement. Libre im- BOIS ,deb‘«‘lhal;]ffflge glectronique. Sylvie - . Inscrivez -vous
Mére, chauffé, plus eau médiatement. merisiar 958/ lacor ] |Robichaud Shawinigan Trois-Rivieres : A
e 819-996-8002 §19-692-4694 Débutle 24 avril 2017 Déhutle 17 avril 2017, Q__bec + 90“ iacement en3 MOIS
IMPOTS par ordi- =
A Grand-Mere: g — ) - - Ll cremsh@cremauricie.com Www.cremauricie.com
arand -1/, chautte, | 10" 315, Gran 2115 I@b”"““‘ B, t{}ﬁteﬁ';’s”;’r?f('_"éﬂr.

éclairé, entrées laveuse/

sécheuse, stationne- mural, galerie, vue panorami-

TOLES 2 couverture 3 lam- vices électroni-

GRAND-MERE: 350, rue
de ['Union, voisin du

personne retraitée. Sta-
tionnement, intercom.
Endroit propre, tran-
quille. Qualité, prix im-
battable. Références re-
gmses. 418-289-2833,
18-507-2833 (cell)

que, 819-538-2220

électros ménagers inclus,
stationnement, acces a la
cour intérieure, 440%/ mois,

SHAWINIGAN: 5-1/2, non
chauffé, non éclairé. 1657
St-Sacrement, libre 1er
juin, 375%/ mois.
819-979-0331

GRAND-MERE: coin 14e
Rue/ 10 Ave. 3-1/2, 3758.
Mai gratuit. Trés propre,
poéle/ frigo fournis,
chauffé, éclairé, eau
chaude. Claire,
819-729-1550

I 310  Diversivendre

ACHETERAIS: DVD, CD,
33 tours, lot d'outillage,
quincaillerie, antiquités,
819-699-3342

AVIS PUBLIC
DE NOTIFICATION
(articles 136 et 137 C.p.c.)

Claude Gauthier,

AVIS EST DONNE a Yves Duchemin de
présenter au greffe du Palais de Justice de
Shawinigan du district de Saint-Maurice situé au
212, 6° rue de la Pointe Shawinigan (Québec),
GON 8B6, avant le 10 avril 2017, 9h00 afin de
recevoir I'avis de la demande et demande au notaire
pour la vérification du testament devant témoins.

vous

Le présent avis est publié aux termes d'une
ordonnance rendue le 28 mars 2017 par Me Marie-
greffiere spéciale de la Cour
Supérieure district de Saint-Maurice dans le dossier
numeéro 410-14-001955-170.

Il ne sera pas publié & nouveau, a moins que les
circonstances ne I'exigent.

Shawinigan, province de Québec, le 28 mars 2017.

Me Rachel Villemure, notaire

7184397

ENCAN tous les mercredis et
vendredis, 7 avril spécial

Shawinigan, 819-383-9752

SERVICE & Domicile.
Impdts. Informatisé..

Avis public

Régie des alcools, des courses et des jeux

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés
mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des courses
et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses motifs, ou
intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu opposition,
dans les 45 jours de la publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a la personne, et étre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 560, boul. Charest
Est, Québec (Québec) G1K 3J3.

DU DEMANDEUR

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA
DEMANDE

ENDROIT
D'EXPLOITATION

9347-4518 Québec Inc. Addition
ARISTOCRATE
PIZZERIA

4585, boulevard de
Shawinigan-Sud
Shawinigan (Québec)
GIN 6T5

Dossier : 4459 780

(vendre)

>7182756

d'autorisation de
danse au permis
de Restaurant pour

4585, boulevard de
Shawinigan-Sud
Shawinigan (Québec)
GIN 6T5

Québec

UN COURANT ’ENERGIES

AUX PERSONNES ET ORGANISMES INTERESSES PAR UN PROJET DE

i Ty gros et détail, commergant Informati ROV 2
i At R de I'Ontario vient liguider | MRS ROV MODIFICATION DU REGLEMENT DE ZONAGE
3 chez nous. J.F. 2443 Coutu, 819-536-9006

ASSEMBLEE PUBLIQUE DE CONSULTATION

ment déneigé, intercom, bris de couleur et galvani- -Tite. De- 7
conclergerie, plscine, sés etc. 819-221-5429, QU:]g,nSdte;r Ié%nge
prés de tous les servi- 245 Chambre d lover Cell: 819-690-5429 ¥ =
ces. Pas de chien. ) Brouillette: M
oh-21h: 819-533-5149 _ ey v 418-365-7799 viLLE DE AVIS PUBLIC
EAOMAI:IJ.“E/ZLa“r?Chrf’ qr?n_q- 390 Marchés aux puces SHAWINIGAN
ere, o-1/z, chautie, eclaire,

Conformément & l'article 126 de la Loi sur I'aménagement et I'urbanisme (RLRQ, ¢. A-19.1), avis
public est donné par le greffier de la Ville que :

1. Lors d’'une séance du conseil de la Ville de Shawinigan tenue le 27 mars 2017, le conseil a
adopté le projet de reglement suivant :

Projet de réglement SH-200.6 modifiant le Réglement d’administration des réglements
d’urbanisme SH-200 de la Ville de Shawinigan.

L'objet de ce réglement vise a remplacer 'émission de certificat d’autorisation pour certains
travaux par une déclaration de travaux.

2. Ce projet de réglement contient des dispositions susceptibles d’approbation référendaire.

3. Une assemblée publique de consultation aura lieu le :

18 avril 2017 316 h 30
dans la salle du conseil, & I'hdtel de ville
550, avenue de I'Hotel-de-Ville, Shawinigan.

Au cours de cette assemblée, le maire ou la personne qu'il désignera, expliquera le projet de
réglement et entendra les personnes et organismes qui désirent s’exprimer.

3. Le projet de réglement SH-200.6 de méme que la description et Iillustration des endroits visés
peuvent &tre consultés au Service du greffe, a I'adresse mentionnée ci-avant, durant les heures
d'ouverture de bureau, de 8 h 30 a 12 h et de 13 h 30.a 16 h 30, du lundi au vendredi. De
plus, vous pouvez obtenir des informations sur la nature des modifications envisagées, en vous
adressant au Service de I'aménagement du territoire.

Shawinigan, ce 5 avril 2017

Me Yves Vincent
Greffier

7187437
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VILLE DE ~J 4
SHAWINIGAN

UN COLURANT O’ENERGIES

DEROGATIONS MINEURES AUX REGLEMENTS D’URBANISME

Conformément & I'article 145.6 de la Loi sur I'aménagement et I'urbanisme (RLRQ ¢. A-19.1), avis public
est donné par le greffier de la Ville de Shawinigan que lors de la séance extraordinaire qui se tiendra le
lundi 24 avril 2017, a 17 h dans la salle du conseil, & I'hdtel de ville sis au 550, avenue de I'Hotel-de-Ville,
le conseil statuera sur des demandes de dérogations mineures au Reglement de zonage SH-550 ainsi
qu’au Reglement de lotissement SH 201 :

1°  IMMEUBLE SIS AU 535, 117¢ RUE - ZONE C-3130

Nature : ne pas respecter I'article 123 du réglement de zonage qui spécifie qu’un batiment accessoire
détaché doit étre situé a au moins 1,5 meétre d’un batiment principal.

Effet : rendre réputée conforme I'implantation du garage détaché a 1,06 métre du batiment principal.

2° IMMEUBLE SIS AU 651, CHEMIN DU LAC-DES-PILES - ZONE RV-8807
Nature : ne pas respecter I'article 28 du réglement de lotissement qui spécifie que :

- la superficie minimale d’un lot non desservi situé a moins de 300 metres d’un lac est fixée a
4 000 meétres carrés;

- la profondeur moyenne minimale d'un lot non desservi situé & moins de 300 métres d’un lac peut
étre réduite a 37,5 metres;

- la largeur mesurée sur la ligne avant d’un lot non desservi situé a moins de 300 metres d’un lac
est fixée a 40 métres.

Effet : rendre réputées conformes :

la superficie de 2 067 métres carrés pour le futur lot 6 008 705 du cadastre du Québec;
- la superficie de 786 metres carrés pour le futur lot 6 008 706 du cadastre du Québec;

- la profondeur moyenne pour le futur lot 6 008 706 du cadastre du Québec de 32,8 métres;

la largeur mesurée sur la ligne avant de 30,6 métres pour le futur lot 6 008 706 du cadastre du
Québec.

3° IMMEUBLE SIS AU 541, CHEMIN DU LAC-VINCENT - ZONE RV-8600
Nature : ne pas respecter les articles 95 et 117 du réglement de zonage qui spécifient que :

- les marges prescrites pour le batiment principal a la grille des spécifications s’appliquent a un
batiment accessoire attaché au batiment principal, soit une marge de recul latérale minimale de
4 métres;

- un perron faisant corps avec le batiment principal ne doit pas empiéter de plus de 2 métres dans
une marge adjacente a une rue;

- la distance minimale entre un perron faisant corps avec le batiment principal et une ligne de terrain
est fixée a 1,5 metre;

- la distance minimale entre un escalier extérieur ouvert donnant accés au sous-sol ou au rez-de-
chaussée et une ligne de terrain est fixée a 1 métre.

Effet : rendre réputées conformes :

- Il'implantation du batiment accessoire attaché au batiment principal a 0,5 métre de la ligne latérale
gauche;

- I'implantation du perron faisant corps avec le batiment empiétant de 3,5 meétres dans la marge de
recul avant;

- I'implantation du perron faisant corps avec le batiment principal a 0,9 métre de la ligne avant;

- limplantation de I'escalier extérieur ouvert & 0 métre de la ligne latérale gauche.

4° IMMEUBLE SIS AU 3991, AVENUE DU TOUR-DU-LAC - ZONE H-9527

Nature : ne pas respecter I'article 117 du réglement de zonage qui spécifie que la distance minimale entre
un garage détaché et une ligne latérale ou arriére de terrain dans le cas d’'un mur sans ouverture est fixée
a1 métre.

Effet : rendre réputée conforme I'implantation du garage détaché a 0,32 metre de Ia ligne latérale droite.

5° IMMEUBLE SIS AU 1410, CHEMIN DE LA VIGILANCE - ZONE C-9510

Nature : ne pas respecter I'article 123 du réglement de zonage qui spécifie que lorsqu’un bétiment
principal est implanté a une distance d’au moins deux (2) fois la marge de recul avant, un garage peut étre
érigé dans la cour avant, et ce, a une distance minimale égale a 1,5 fois la distance minimale de la ligne
avant, soit une distance de 11,25 metres.

Effet : rendre réputée conforme I'implantation du garage détaché en cour avant & 7,1 métres de la ligne
avant.

Shawinigan, ce 5 avril 2017

Me Yves Vincent
Greffier
7187440
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SHAWINIGAN

UN COURANT D’ENERGIES

AVIS PUBLIC

AUX PERSONNES ET ORGANISMES INTERESSES PAR UN PROJET DE
MODIFICATION DU REGLEMENT DE ZONAGE

ASSEMBLEE PUBLIQUE DE CONSULTATION

Conformément & I'article 126 de la Loi sur 'aménagement et l'urbanisme (RLRQ, ¢. A-19.1), avis public est
donné par le greffier de la Ville que :

1. Lors d’une séance du conseil de la Ville de Shawinigan tenue le 27 mars 2017, le conseil a adopté le
projet de réglement suivant :

Projet de réglement SH-550.38 modifiant le Réglement de zonage SH 550 de la Ville de
Shawinigan.

L’objet de ce réglement vise & autoriser les nouveaux usages et modifications qui suivent :

Nouveaux usages Zones Voies publiques concernées
_ Retirer I'usage « 5821 — 1™ rue de la pointe, 2° rue de la Pointe,
Etablissement avec service de H-1015 | 3°rue de la Pointe, avenue Mance et avenue
boissons alcoolisées (bar) » Tamarac
Ajouter la mention de I'article 438 — | P-1312 o
Banneaiesclame et 1-2602 Rue du Vallon et rue des Batisseurs
Autoriser I'usage « 5834
— Résidence de tourisme, : G e s o
appartement, maison ou chalet A-5801 Chemin de I'Erabliére et chemin Principal
(meublé et équipé pour repas) »
Modifications Articles Zones concernées
Retirer la contrainte d’incompatibilité
des panneaux-réclames dans les 44 Toutes
secteurs résidentiels
Autoriser les services de gravure
assistée par ordinateur en usage 63 Toutes
additionnel & I'habitation
Apporter certaines précisions
concernant les distances d’un 438-439 Toutes
panneau-réclame
Créer les dispositions particulieres
a la zone H-1036 qui autorise
des batiments principaux pour
un nombre maximal de 320
logements, avec les conditions 519.3 H-1036
relativement au garage souterrain,
stationnements extérieurs, entrées
charretiéres, desserte en service et
aménagements paysagers
Modifications Voies publiques concernées
Créer la zone H-1036 a méme les zones C-1032
et P-1034 afin d’autoriser des lots a des fins Avenue des Ceédres
d’habitation multifamiliale
Agrandir la zone H-1230 & méme la zone N-1236
afin d’autoriser des lots a des fins d’habitation Rue Domrémy
multifamiliale
Agrandir la zone H-2568 & méme la zone P-2566
afin d'autoriser des lots a des fins d’habitation Avenue Beau-Rivage
unifamiliale

2. Ce projet de réglement contient des dispositions susceptibles d’approbation référendaire.

Une assemblée publique de consultation aura lieu le :
18 avril 2017 218 h 00
dans la salle du conseil, & I'hdtel de ville
550, avenue de I'Hotel-de-Ville, Shawinigan.

Au cours de cette assemblée, le maire ou la personne qu’il désignera, expliquera le projet de reglement
et entendra les personnes et organismes qui désirent s’exprimer.

3. Le projet de réglement SH-550.38 de méme que la description et lillustration des endroits visés
peuvent étre consultés au Service du greffe, a I'adresse mentionnée ci-avant, durant les heures
d’ouverture de bureau, de 8 h 30212 h et de 13 h 30 a 16 h 30, du lundi au vendredi. De plus, vous
pouvez obtenir des informations sur la nature des modifications envisagées, en vous adressant au
Service de I'aménagement du territoire.

Shawinigan, ce 5 avril 2017
Me Yves Vincent

e Greffier



I 605 Emplois divers

I650 Bars/hitels/restaurants

I 0985 Autos  vendre

CAMELOTS moto-
risés 7 jours/ se-
maine, de 4h a 7h
am, voiture éco-
nomique requise.
Bonne rémunéra-
tion. Trois-Rivie-
res, Cap-de-la-Ma-
deleine, Shawini-
an, Grand-Mére.

RECHERCHONS person-
ne possédant et opérant
un restaurant mobile
(food truck) ou une per-
sonne voulant opérer un
casse-croQte existant au
camping La Tuque pour
la saison 2017.
819-676-9267 ou

edith@
campingunion.com

-855-895-3467 I:
845  Pridres/remerciements
REMERCIEMENTS a la Ste-
POURVOIRIE Vierge, & St-Joseph et & Jé-
CLUB HOSANNA sus pour faveur obtenue avec

Personnel deman-
dé pour entretien
ménager en cha-
lets, Trois-Rives,
15 a 25 heures/
sem. Doit possé-
der un permis de
conduire. Idéal
pour femme ou
couple. Informa-
tion.: Eve Béland
819-646-5244

D630 o

PREPOSE(E) aux bénéfi-
ciaires, 24 heures et +/
semaine, 1 poste de jour
et 1 poste de soir, pour
travailler auprés d'une
clientéle ayant déficit co-
gnitif. Faxez C.V.:
819-376-8764,
residence_trepanier@
yahoo.ca

ST-TITE: préposé(e) aux bé-
néficiaires, doit posséder
pré-requis PDSB, RCR,
temps partiel, temps plein, de
soir/ nuit/ une fin de semaine
sur 2. Martine: 819-913-9993

promesse de publication.

REMERCIEMENTS

Remerciements au Sacré-
Coeur de Jésus pour faveur

obtenue. R.M.

Achat d'autos

945

| | RECYCLAGE
NATH Achat d'autos,
ferrailles et métaux.
Payons meilleur prix
garantl de la région.
emorquage ratult
service ragl
regus SAA Pa ons
en argent ;gr place.

. Raymonde, Jacinthe (Luc) et Ghislain
_ (Francine), Karolanne, Charles-Antoine,
E'Philippe et Dominic et leur conjoint(e).

Mensieun g_aequeh@d[eu&ae
(11 avril 2012)

Les années passent mais

ta présence est encore
' bien vivante dans
\ notre cceur. Con-
tinue de veiller sur
nous.
Que tous ceux et
celles qui tont
connu et aimé
puissent avoir une

toi en ce jour.

>7165645

=

pensée spéciale pour:

A voir auto, camion, 4x4. Fi-
nancement maison aucun cas
refusé. Voitures 2010 a 2016,
léger dépot, aucun endos-
seur. 1-866-566-7081
financementbrisson.com

EMPLOIS®

Propulsé par

jobboom
<]

vosclassees.ca

=
encore plus sur

Le 11 avril 2012, il y a 5 ans, notre papa
adoré Roger Poisson de Sainte-Thécle, fermait
doucement les yeux pour une vie nouvelle.
Malgré notre déchirement notre douleur s'est
alors faite discrete, comme tu le souhaitais.
Seule la pensée de la fin de tes souffrances
nous a aidés a surmonter ce vide laissé par
ton départ. Pourtant, tu nous manques encore
tellement. Que de fois, nous aimerions te faire
part de nos joies, de nos projets et surtout
écouter tes conseils qui étaient si précieux a
nos yeux... mais malgré tout, nous sommes
persuadés que tu jettes toujours un coup d’ceil
et que tu restes pres de nous !

Un gros merci pour les belles valeurs que tu
as transmises a nos enfants, elles leurs seront
utiles toute leur vie, tout comme nous les
utilisons & notre tour.

Continue d’étre notre ange gardien. Avec toute
notre tendresse et pour toujours.

Tes filles adorées Chantal et Caroline, tes
gendres estimés Patrice et Eric ainsi que tes
merveilleux et précieux petits-enfants Frédérick,
Roxanne, Zachary et Lexanne sans oublier ta
magnifique arriére-petite-fille Abygaél.

Une messe sera célébrée le samedi 8 avril a
19 h a l'église de Sainte-Thécle.

>7184072
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* fraction de VoS
autres frais

ROY METIVIER ROBERGE
SYNDIC AUTORISE EN INSOLVABILITE

819-537-1936 | 1-844-651-5500

3903, BOULEVARD ROYAL, SHAWINIGAN

>7177014

rmrsyndics.com

-
Berimmeres

Eunducteur
Usa

Bermeres ‘

ntrer au
\lenez nous renco
galon deV Emploi de Trms-:a\l ;e::s‘;‘
h
auril 2017 de9
ey ustrielle de Trois-Rivieres

ind
Ba‘:s‘?go avenue Gilles-Villeneuve

ENTREE GRATUITE!

llouveau contrat

. faites partie de I'equipe
o de premigre ligne
a partir de Trois Rivigres 5 premi l!l
ppelez

Trauail a I'année pour plusieurs annges s -
&s maintenant
Gug Brochu Y18 573

Profitez de vos
weekend en famille

Gagnez plus de 5“,["]“ $ par année

ous obtiendrez
une entrevue
dans les 5 jours suivants.

>7184677

>
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SHAWINIGAN

UN COURANT ’ENERGIES

AVIS PUBLIC

AVIS PUBLIC est donné par le soussigné, greffier de la Ville, que lors de la séance extraordinaire tenue
le 27 mars 2017, le conseil de la Ville de Shawinigan a adopté la résolution suivante :

PPCMOI 165-04-2016 visant a autoriser la construction de minimaisons sur quatre (4) parties de lots
projetées situées dans la zone agroforestiere AF 8802.

Toute personne habile & voter du territoire concerné peut demander par écrit & la Commission
municipale du Québec son avis sur la conformité de cette résolution au schéma d’aménagement de
la Ville.

Cette demande doit étre transmise & la Commission dans les 30 jours qui suivent la publication du
présent avis.

Si la Commission recoit une telle demande d’au moins cing (5) personnes, celle-ci doit donner son
avis sur la conformité de la résolution au schéma d’aménagement. Dans le cas contraire, cette
résolution est réputée y étre conforme.

Shawinigan, ce 5 avril 2017

Me Yves Vincent
Greffier

7187436

AVIS DE PRESENTAION D’UN PROJET
DE LOI D’INTERET PRIVE

VILLE DE g : J
SHAWINIGAN

UN COURANT D’ENERGIES

AVIS PUBLIG est donné que la Ville de Shawinigan s’adressera a I’Assemblée nationale du
Québec afin de présenter un projet de loi d'intérét privé visant I'obtention de pouvoirs non
prévus dans les lois du Québec.

L'objectif recherché est de permettre a la Ville de mettre en place un programme favorisant
I'acquisition de propriétés résidentielle sur son territoire.

Ainsi, la Ville demande d’étre autorisée a adopter, par réglement, un programme aux fins
de soutenir le développement de I'habitation, sur tout ou partie de son territoire et aux
conditions qu’elle détermine, lui permettant d’accorder une aide financiére ou des crédits
de taxes aux particuliers.

Toute personne qui a des motifs d’intervenir sur le projet de loi doit en informer le directeur
de la législation de I’Assemblée nationale par courrier au 1035, rue des Parlementaires,
bureau 3.55, Québec (Québec), G1A 1A3, par télécopieur au 418 528-0993 ou par courriel
au af juridiques@assnat.qc.ca.

Shawinigan, 5 avril 2017

Le greffier de la Ville de Shawinigan
Me Yves Vincent

7185331
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De belles
performances en
athlétisme

(Photo gra

Plusieurs membres du Club d'athlétisme Zénix
Mauricie ont pris part lors du premier week-
end de mars au championnat provincial inté-
rieur des catégories benjamins, cadets et
juniors, et les représentants de la Mauricie ont
obtenu huit médailles au total. Voici les meil-
leures performances chez les cadets: Fabrice
Auguin, médaille d'or au 2000 métres et cham-
pion provincial, et une médaille d'argent au
1200 métres; Emile Toupin médaille de bronze
au 1200 métres, et médaille d'argent au 4 x 200
meétres en compagnie de Mathis Boisclair,
Christophe Paré, et Késy Gélinas. Chez lesfilles,
Gabrielle Lavoie médaille de bronze au 60
métres haies. Chez les juniors, Marianne Houle
médaille d'or et le titre de championne

provinciale au 800 métres, et médaille d'argent
au 1500 metres; Marie-Frédérique Poulin
championne provinciale au 400 métres. Sur la
photo: Emile Toupin, Marianne Houle et Marie-
Frédérique Poulin.

Les Castors
champions régionaux

Clestavec le travail et la détermination que les
Castors de Mékinac atome C ont été couron-
nés champions régionaux le 26 mars dernier.
L'équipe championne représentera la
Mauricie aux inter-régionaux 6 au 9 avril pro-
chain a St-Gabriel-de-Brandon. Sur la photo,
nous retrouvons le gardien Vincent
Cossette, dans la premiére rangée de gauche
a droite: Samuel Boisvert, Alexis Gagnon,
Marek Germain, Emile Damphousse et Emery
Gagnon-Tourigny. Sur la deuxiéme rangée:

CAREY

DEVRA

BLOQUER

Mathis Vallerand, Colin Brouillette, Anthony
Potvin, Grégoire Marceau, Romain Lacombe,
Alexy Grenier, Damien Bergeron, Jérome
Garant et Zachary L'Ecuyer. Les entraineurs :
Jonathan Gagnon, Charles Grenier et
Guillaume LEcuyer. (Absent sur la photo:
Daniel Cossette)

Un Shawiniganais

champion provincial

Une délégation de sept athletes du Club de
judo Ghishintaido de Shawinigan ont pris

n
hoto gracieusetgé)

partles 25 et 26 mars dernier a un champion-
nat provincial a Victoriaville et un
Shawiniganais a été sacré champion provin-
cial. Chez les moins de 31 kg de 14 ans et
moins, Rydsuke Nagami-Davidson a rempor-
té ses deux combats pour obtenir l'or, et a
ainsi confirmé sa premiére position au
Québec pour l'ensemble de I'année. Chez les

TOU

POUR FAIRE
LES SERIES

eanouspartager?
s:redaction_shawinigan@tc.tc

38 kg et moins, Raphaél Bralé a décroché le
bronze en remportant quatre de ses cing
combats. Sur la photo: Ryosuke Nagami-
Davidson, médaillé d'or U14 -31kg et Raphaél
Bralé, médaillé de bronze U14 -38kg.

Les Tourne-Sol

Spectacle de patinage artistique le samedi 8
avril a I'Aréna Gilles Bourassa du secteur
Shawinigan-Sud. Représentations: 13h30 et
18h30, Démonstration de patinage en couple.
Billets a lI'entrée (12$ adulte, 5% étudiant).
Info: www.cpatournesol.com.

Club de taekwondo
olympique Pascal
Boisvert

Les athlétes du club se sont démarqués a la
Coupe du Québec. Dans la catégorie A:
Maxim Lacoursiére (jr.fille -52kg 1ere posi-
tion); Izaianne Fortier Duchesne (jrfille -44 kg
1ére position; Marianne Leclerc (jr.fille -55kg
1ére position) et Dylan Boisvert (jr. garcon
-48kg 2e position). Dans la catégorie B, nous
retrouvons Arianne Grenier (59kg 1ére posi-
tion chez les cadet et les jr); Gabrielle Leclerc
(cadet fille -44kg, bonne participation).
Prochain grand rendez-vous, le championnat
canadien de Taekwondo a Calgary du 24 au
30 mai.




CATARACTES DE SHAWINIGAN

«Un jour a la fois» - Alexis D’Aoust

Les derniers coups de patin d’un grand leader

JONATHAN COSSETTE

jonathan.cossette@tc.tc

Alexis D’Aoust en est a ses der-
niers coups de patin dans le Circuit Courteau.
Il a connu une saison productive malgré
quelques séjours a I'écart du jeu. De son
propre aveu, c'est un privilege d’avoir pu
jouer en Mauricie entouré de ses parents, sa
famille et ses amis.

D'Aoust est un joueur clé a Shawinigan. Le
fait qu'Anthony Beauvillier ait fait le grand saut
pour la Ligue nationale de hockey (LNH) a
donné lachance au #37 d'agir a titre de co-capi-
taine avec le défenseur Cavan Fitzgerald.

«C'était ma cinquiéme saison a Shawinigan
et mon but était vraiment de montrer I'exemple.

DISTINCTION

De montrer ce quest la maturité. J'ai gardé la
méme attitude. Le role de capitaine ne pas ame-
ner a changer ma personnalité. Je suis toujours
le gars calme que j'étais dans chambre»,
confie-t-il.

D'Aoust n'a joué que 50 parties alors c'était
impossible pour lui de répéter ses 44 buts et
98 points de I'an dernier. Il est quand méme par-
venu a récolter 29 buts et 60 points, tout en
conservant un impressionnant différentiel de
+44 sur la patinoire.

«Ce n'était pas facile. J'ai été malade et j'ai été
opéré. C'était dur de garder une certaine
constance, mais je suis satisfait de ma saison.»

Il porte le numéro 37. Il termine la saison
avec 60 points et +44. Certains le comparent
parfois a Patrice Bergeron.

Gala LHIMQ: Samuel Girard et Mikhail
Denisov en nomination

La Ligue de hockey junior majeur du Québec (LHIMQ) a dévoilé |a liste des finalistes pour
les «<Rondelles d'Or» de la saison 2016-17. Les différents trophées seront remis lors du Gala
qui aura lieu au Capitole de Québec ce mercredi 5 avril. Du coté des Cataractes de
Shawinigan: Samuel Girard est en nomination pour le Trophée Emile «Butch» Bouchard -
Meilleur défenseur et pour le Trophée Michel-Briére - Joueur le plus efficace, alors que
Mikhail Denisov est en nomination pour le Trophée Jacques-Plante — Meilleure moyenne

de buts alloués.

«Je ne me compare pas vraiment. Je me
considére comme un joueur d‘avant fort
avec un bon coup de patin. Clest certain que
c'est important de s'appliquer dans les
deux sens de la patinoire. Je travaille fort
dans l'enclave et le long des rampes
également.»

DERNIERE DANSE DU
PRINTEMPS

Son souhait le plus cher a toujours été de
soulever la Coupe du Président, un accomplis-
sement qui a échappé aux Cataractes au prin-
temps dernier. Vétéran de 20 ans (maintenant
21), comment entrevoit-il ses derniers matchs
au niveau du hockey junior?

«J'y vais vraiment un match a la fois. J‘ai tou-
jours été comme ca et je prends ¢a trés a ceeur.
En méme temps, je dois tout donner, car je sais
gue je n‘aurai pas d'autres chances. De rempor-
ter la Coupe finirait parfaitement ma carriére.
On peut le faire en étant constant a tous les
matchs et surtout en amenant un effort soutenu
pendant 60 minutes.»

Natif de Trois-Riviéres, le #37 aura eu la
chance de jouer toute sa carriére dans sa région,
la Mauricie.

«C'est un privilege d'avoir pu jouer ici. J'étais
avec mes parents, ma famille et mes amis. La
LHJMQ est une école de vie. On en sort grandi.
La ligue est tellement bien structurée et on y
apprend ce qu'est une bonne discipline.»

VOUS,

VOUS N'AVEZ QU’'A VOUS ABONNER

Le rythme des séries exclusivement sur
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tvasports.ca / U'appli

Au total, D'Aoust, natif de Trois-Riviéres,
aura disputé cing saisons a Shawinigan.

(Photo gracieuseté - Cataractes)

FUTUR

D'Aoust ne sait toujours pas ce qui 'attend
aprés son stage junior.

«Je ne me suis pas fixé dendroit pour le
moment et je me concentre vraiment a mon
travail sur la glace. C'est certain que je vise une
carriere professionnelle. Pour ce qui est de I'Eu-
rope, je n‘ai vraiment pas pensé a ¢a pour le
moment, car mon but premier serait de jouer en
Amérique du Nord», conclut-il.

Au total, D’Aoust aura disputé 5 saisons a
Shawinigan. En 299 rencontres, il aura inscrit
113 buts et amassé 128 aides, pour un cumulatif
de 241 points.

TVA TVA TVA

SPORTS M SPORTS EJM SPORTS EJ}

>7156098
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OFFRE 4

EXCLUSIVE ®
BRANDSOURGE

3% °

ECONOMISEZ LES TAXES!

SUR ELECTROMENAGERS GE ET GE PROFILE
3 JOURS SEULEMENT, 7 - 8 - 9 AVRIL

Profile :
819 538-1753 oo iictuis a5.ans

AMEUBLEMENT

1390, avenue de Grand-Mére, Shawinigan QC G9T 2J6

www.facebook.com/AmeublementBrandSourcePaquin

www.brandsourcepaquin.ca
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