


Titre

Fonctionne sur les ordinateurs, tablettes avec écran tactile
et logiciel de lecture PDF Adobe Reader.

Cliquez sur un numéro des pages pour lire les procédures 1 a 14.

LB

Cliquez sur Index dans le
haut des pages pour

revenir a la page INDEX.

Index

Sur le PATIO.

Planter un plant de
tomates dans un pot.

Plan de fabrication.
Pour BAC en bois de
construction.

Sur le TERRAIN.
Creuser 1 a 3 trous.

Exemple 1 mois.
Apreés avoir planté les
plants des légumes.

Ajouter la terre a
jardin et le compost.

Plantation. -
Un plant de tomates.

Exemple 3 mois.
Apreés avoir planté les
plants des légumes.

Recouvrir de terre.
Les racines du plant.

Arrosage.
Autour des plants.

Corde a jardin.
Pour soutenir les
plants de tomates.

Engrais.
Autour des plants.

Couper les feuillages.
Qui empéchent les rayons
du soleil sur les tomates.

Couper les tiges.

Qui ont terminé de
produire des tomates.

Liste du matériel.

Pour planter les
plants de tomates.

Conversions
métriques.
Abréviation.

Guide pour construire un potager. Version numérique PDF Tactile. ISBN-978-2-923353-61-6
Les photos servent seulement pour la compréhension du texte. Auteur : Marcel Lachance. Editeur : Vosguides.ca.
Copyright ©. Toute reproduction, adaptation ou traduction est interdite. Texte, photos et mise en page 2021.



L

1 a : Lorsque la période de gel est terminée.

Chercher un endroit ensoleillé a I’abri du vent. 1 : Mettre

un tuteur
en métal

N - , - pour soutenir
1 b : Utiliser un POT ou un BAC. Capacité 20 litres. - i : les tiges

Dimensions plus ou moins 14 pouces (35,56 cm). : - ' 4 et le poids
Avec des trous au fond du pot ou du bac pour faire == du plant de
écouler I'excédent de I’eau dans une soucoupe. : , tomates lors

des grands
vents.

1 ¢ : Remplir de
10 litres (1/3 de sac

de 30 litres) de terre
a jardin pour

légumes. Ajouter
5 litres (1/6 de sac

de 30 litres) de
compost de fumier.

Bien mélanger le —
compost et la terre SN 19 .Ajoute‘r
a jardin. Voir liste TSN 1e- o d_e Ia_corde a

de matériel page 13. : e : Planter 1 plant jardin pour

de tomates dans le . tenir le plant
pot ou bac. ' de tomates
' lors des
grands vents.

Planter 1 ou 2 petits

el plants de fines Vosguides.ca
1 d : Mettre une soucoupe . herbes autour du

SOUS un pOt Oou sous un plant de tomates.
bac pour récupérer le
surplus d’eau.

Si nécessaire
ajouter un
tuteur en bois.




Dans le sol sur le TERRAIN ”PreparatlonZ a, b c,d,e,f. IM'
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Pour chaque plant de tomates. Pour chaque plant de tomates. Pour chaque plant de tomates.
2 b : Creusezun TROU 2 c : Remplir le trou de 10 litres 2 d : Ajouter 5 litres
de 14 pouces (35.56 cm) | (1/3 de sac de 30 litres) (1/6 de sac de 30 litres)
de diameétre et 10 pouces de terre a jardin ' de compost de fumier et bien mélanger
(25.4 cm) de profondeur. congu pour les légumes. avec la terre a jardin pour légumes.

Ou : 2 f : Fabriquer un BAC en bois non traité de
24 x 24 pouces. (60,96 cm). Voir pages 7 et 13.
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Dans le sol sur le TERRAIN Plantation 3 a, b, c, d.

3 a : Aprés avoir mélangé la terre a jardin pour
légumes avec le compost. Voir exemple page 2 d.

3 b : Faire
un trou un
peu plus
grand que la
motte des
racines du
plant de
tomates
avec une
petite pelle a
jardinage.

3 c : Aprés avoir creusé le trou dans la terre a jardin. 3 d : Ceci va permettre de faire
développer plus de racines
sur le tronc du plant de tomates
et produire plus de tomates.

Déposer et incliner lentement sans briser le tronc et la motte des racines du plant
dans le trou et recouvrir de terre jusqu’a la moitié du tronc. Voir exemple page 4 a.
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4 a : Recouvrir avec
la terre a jardin pour
légumes jusqu’a la
moitié du tronc du
jeune plant de
tomates.

Les racines vont se
former dans la terre
autour du tronc du
plant et produire plus
de tomates.

Voir exemple page 3 c.

4 b : Enlever les feuilles
qui touchent a la terre
pour éviter les maladies
qui peuvent affecter le
plant de tomates.

4 ¢ : Une fois par FRIRY 4 d : Une fois par semaine durant le premier mois.
semaine, enlever les - 3 - Aérer la surface de la terre avec le sarcloir a dents.
mauvaises herbes. o ) Important : Faire attention de ne pas briser les racines du plant de tomates.
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Dans le sol sur le TERRAIN
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5 b : Ne pas arroser 5 a : Apreés avoir planté un jeune plant de tomates. Arroser autour du plant
directement sur le la terre avec 1 litre d’eau. La masure en litres est indiquée sur I’arrosoir.

feuillage des jeunes

" . | ——
plants de tomates. Sh Wil ;

© o

5 c : Lorsque la

terre commence

a sécher autour
des jeunes plants.

Arroser la terre en
douceur avec un
arrosoir autour des
jeunes plans.

Le matin et soir.

Eviter de mettre
trop d’eau a la fois.

b R .
Vosguides.ca-. }
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6 a : Avant
d’arroser.

Lorsque
nécessaire
deux fois par
mois.

Etendre sur la
terre un peu
d’engrais
pour plant
de tomates et
de légumes.

6 b : Arroser I’engrais avec un arrosoir
avec de I’eau. Eviter de mettre trop d’eau.

6 c : L’engrais
va aider la
croissance des
racines du plant
de tomates.
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7 : Procédure pour construire un bac a jardin en bois (sans fond).
Bois de construction non traité : 2 x 12 po x 8 pieds (96 po) (243.8 cm).
Largeur 12 po (30,5 cm) : Dimension largeur nette : 9 1/4 po (23,5 cm).

Voir aussi les BACS SURELEVES : Disponibles dans les quincailleries.

Exemple 3 mois aprés
avoir planté les plants de
tomates cerises.

Le bac en bois sans fond, doit étre Abréviation : po : pouce.
installé sur de la terre sans gazon. cm : centimeétre.

7 a : Pour construire un bac a jardin de 24 x 24 pouces.

Acheter 1 section de 2 x 12 po x 8 pieds. Et couper 4 longueurs de 24 po (60,96 cm).

7 b : Pour construire un bac a jardin de 72 x 24 pouces.

Acheter 2 sections de 2 x 12 po x 8 pieds. Et couper 2 longueurs de 72 po (182,88 cm).
Utiliser les 2 sections restantes de 24 po (60,96 cm) pour les extrémités du bac.

Plan des bacs : 7a : Longueur 24 po. x Largeur 24 po. 7 f : Pour fabriquer 6 tuteurs en bois non traité.

Ou 7b : Longueur 72 po. x Largeur 24 po. Acheter 3 sections de 1 x 2 po x 8 pieds (96 po).
 Dimensions nettes : 3/4 x 1 1/2 po (1.9 x 3.8 cm).

Planter les 6 sections de tuteurs en bois non traité.
4 -

Et couper 6 longueurs de 48 po (121.9 cm).

Corde (1 1l

\/ | J v

7 e : Installer la corde a jardin pour
tenir les plants lors des grands vents.

erre a jardin O €

7 d : Remplir de terre et laisser 1 po de libre
sous le rebord du bac. Permets d’éviter que
I’eau déborde lors des pluies abondantes.

et compost a aterie

lome 12 Vis 3 po. (7,62 cM)
Longueur 24 ou 72 po.

7 ¢ : Si vous ne pouvez pas enlever le gazon
sous le bac. Clouer avec des clous de 1 po
(2,54 cm) un (Géotextile pour potager) au bas
du bac pour éviter les mauvaises herbes.
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Exemple 1 mois
apreés avoir planté
les plants de
tomates.
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7 g : Planter des
petits légumes entre
les plants de
tomates. <.
Voir page 1 et 9.
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8 a : Exemple
d’un bac
en bois non traité.

Voir plan page 7 b.

8 b : Remplir le bac avec
de la terre a jardin.
Ajouter le compost de
fumier lorsque vous allez
planter les plants de
légumes. Voir page 2 ¢

-Gi‘m.w e e R e ——— =
.. Dans un bac sur le TERRAIN :

Exemples 8 a, b, c, d, e, f.

Exemple 1 mois aprés avoir planté

les jeunes plants de legumes. .‘_‘ 8 e : si nécessaire
- peinturer seulement la

partie extérieure du bac.

8 f : Aprés avoir planté les
jeunes plants de légumes.
Arroser la terre avec
environ 1/2 litre d’eau
autour de chaque jeune
plant de légumes.

La mesure en litres est
indiquée sur l’arrosoir.

o AP ANTNAL N LR A s 8 v
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8 d : Ne pas arroser directement sur le feuillage des
jeunes plants de légumes. Eviter de mettre trop d’eau.

Voir exemple 3 mois aprés avoir planté
les plants de légumes. Voir page 9.



., Dansunbacsurle TERRAIN . Exemples9a,b,c,d.

9a: - _ o e . o 9 c : Mettre des
Exem|_ole . ’ . ~ tuteurs autour des
3 mois plants de légumes

aplrest 'a\llow qui poussent en
planté les h
auteur.
plants de

légumes. e i B _ ; ¥ -~ Voir plan page 7 f.

9 b : Lorsque la terre commence a sécher.

Arroser la terre autour des plans de légumes avec . i | 9 d : Sinécessaire mettre des abris autour

environ 1/2 litre d’eau autour du plant de légumes. ] - des plants de légumes lors des grands
vents. Disponible dans les quincailleries.
Ne pas arroser directement sur le feuillage des

plants de légumes. Eviter de mettre trop d’eau.
La mesure en litres est indiquée sur I’arrosoir.




10 a : Lorsqu’un plant adulte produit " 1
beaucoup de tomates " g f
et que la terre manque d’eau.

Arroser la terre autour des plants de
tomates avec environ 1.5 a 2 litres d’eau
par plant de tomates le matin et le soir.

Ne pas arroser directement sur le bl
feuillage des plants de tomates.
Eviter de mettre trop d’eau. La mesure en : '

litres est indiquée sur I’arrosoir. E

10 b : Installer la corde
a jardin sur les tuteurs
en bois autour du i
potager. '

tiges et le poids des
plants de tomates lors _ F
des grands vents.

La corde va soutenir les i d

10 ¢ : Un plant adulte peut produire plus ou moins 4 kilogrammes (4 livres) de tomates
Selon le type de tomates, I’entretien et la durée d’ensoleillement durant la saison.
1 plant peut produire : 200 a 400 petites tomates cerises. Le poids d’une tomate cerise est plus ou moins 30 g (0,07 once).
1 plant peut produire : 15 a 30 grosses tomates. Le poids d’une grosse tomate est plus ou moins 170 g (6 onces).




S J!ﬂ. 3 <<l
: Plants de tomates adultes Feuillages 114, b, c.
P nYar =
I 11 a : Exemple, 2 a 3 mois aprés avoir planté les plants de tomates.

11 b : Couper avec un sécateur les feuillages qui font de ’'ombre
et qui empéchent les rayons du soleil d’atteindre les tomates.

11 ¢ : Permet de diriger le soleil et la séve vers les tiges
pour qu’ils produisent plus de fleurs et de tomates.
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Plan’g de tomates adultes

' — - -

S | ——
Tiges 12 a, b, c. ‘Im
~. 0 4 | —

n - _"
% Entretien -
12 a : Seulement a la fin de la récolte.
Couper avec un sécateur les jeunes pousses e

qui produisent des petites fleurs qui n’auront o
L1
r

\

—y
pas le temps de produire des tomates. ’ ‘ -

Ceci permet de diriger la séve vers les tiges
qui produisent des tomates.

12 c : Seulement a la fin de la récolte. Couper les tiges sans tomate.
Ceci permet de diriger la séve vers les tiges qui produisent des tomates.

12 b : Seulement
a la fin de la
récolte.

Couper avec un
sécateur les tiges
qui ont terminé de

produire des
tomates.

Ceci permet de
diriger la seve
vers les tiges qui
produisent des
tomates.
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Demander des conseils dans les centres jardins -
avant d’acheter la terre a jardin de légumes, le pro ¥ :
compost de fumier et avant de planter les légumes. , = d v W
Les années suivantes, vous aurez besoin d’ajouter | P . .
N . La terre a jardin de légumes et le compost de fumier dans
seulement un peu de la terre a jardin pour légume, . .
. un bac sur le sol de votre terrain, peuvent produire de
du compost et de planter les plants de légumes. R . .
trés bonnes tomates et de trés bons légumes.

Choix A : Méthode économique.

Sur votre PATIO ou sur votre terrain.
Acheter 1 a 3 pots ou bacs en plastique. Voir page 1.

Ou creuser 1 a 3 trous sur votre terrain. Voir pages 2 a 6.

o Selon la grosseur des pots ou des trous dans le sol.
. Acheter 2 sacs de 30 litres de terre a jardin. Voir page 2 c.
1 sacs de 30 litres de compost de fumier. Voir page 2 d.
1 a 3 Plants de tomates.
Suggestion : 2 Petits plants d’épices autour du plant de tomates.
1 Tuteur en métal et si nécessaire 1 tuteurs en bois.
Corde a jardin et de I’engrais pour tomates et Iégumes.

: ”"——"—E Si vous fabriquez 1 bac pour les tomates et 1 bac pour a légumes.
Choix D : Voir les BACS SURELEVES dans les quincailleries. : Garder une distance de 24 po entre chaque bac. Voir pages 8 et 9.
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Choix B : Voir plan de fabrication page 7 a. i Choix C : Voir plan de fabrication page 7 b.
Installer le BAC en bois sans fond de 24 x 24 x 9 1/4 pouces. | Installer le BAC en bois sans fond de 72 x 24 x 9 1/4 pouces.
Si vous ne pouvez pas enlever le gazon sous le bac. Si vous ne pouvez pas enlever le gazon sous le bac. )
Installer un GEOTEXTILE congu pour le potager. Voirpage7c. { Installer un GEOTEXTILE congu pour le potager. Voir page 7 c.
6 sacs de 30 litres de terre a jardin de terre a jardin. 16 sacs de 30 litres de terre a jardin de terre a jardin. !
1 sacs de 30 litres de compost de fumier. Voir page 2 d. 2 sacs de 30 litres de compost de fumier. Voir page 2 d. !
2 plants de tomates a planter dans 2 coins du bac. 6 plants de tomates a planter dans les 4 coins et au centre du bac.
Quelques plants de légumes a planter prés du rebord du bac. Quelques plants de Iégumes a planter prés du rebord du bac.
1 tuteurs en métal, corde a jardin et si nécessaire de I’engrais. 6 tuteurs en métal, corde a jardin et si nécessaire de I’engrais.
Fabriquer ou acheter 1 a 4 Tuteurs en bois. Fabriquer ou acheter 6 Tuteurs en bois.
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% 4 : Conversions métriques - Abréviations Index l =
j, cm = centimétre - m = métre - km = kilométre / m? = metre carré - m*®= meétre cube F
a po = pouce - pi=pied - L=litre - cl =centilitre - g =gramme - kg = kilogramme E

LONGUEUR
1 pouce = 2.54 centimétres - 1 pied = 0.304 métre - 1 verge = 0.914 métre - 1 mille = 1.609 kilométre

1 centimetre = 0.393 pouce - 1 meétre = 3.280 pieds - 1 métre = 1.093 verge - 1 kilométre = 0.621 mille

CAPACITE - LIQUIDE
1 once = 2.841 centilitres - 1 pinte = 1.136 litre - 1 gallon = 4.546 litres

1 centilitre = 0.351 once - 1 litre = 0.88 pinte - 1 litre = 0.22 gallon h

VOLUME
1 pied cube = 0.0285 métre cube - 1 metre cube = 1.308 verge cube

POIDS — MASSE
1 once = 28.35 grammes - 1 livre = 453.59 grammes - 1 gramme = 0.035 once - 1 kilogramme = 2.205 livres

SURFACE
1 pied carré = 0.093 métre carré - 1 verge carrée = 0.836 méetre carré

1 métre carré = 10.76 pieds carrés - 1 métre carré = 1.196 verge carrée
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