SERVICE D’ACTION BENEVOLE

Prochaine sortie de socialisation d’un jour prévue pour les personnes de 55 ans et plus autonomes:

7 mars (lundi): Galeries d’Anjou
: Départ: 8h45 / Codt: 8%
Inscription dés le 25 février.

! Informations ou réservation, contactez Ginette au 450 454-6567.

CERCLE DE FERMIERES DE SAINT-REMI

: Veuillez noter le changement.

: La prochaine réunion mensuelle aura lieu le
i mardi 8 mars 2016 & 19h00. « On se prépare
: pour Paques ».

! Les ateliers du mardi de 13h30 & 15h30. Atelier
i dirigé: lapin tricoté. Au plaisir de vous rencon-
: trer!

: AMATEUR DE COUNTRY

Le groupe Bulldogers vous invite aux soirées
country au local des Chevaliers de Colomb de
: Saint-Rémi, au 25, rue Saint-Sauveur, tous les
vendredis de 20h00 a 23h00 . Venez chanter
i ou jouer votre piéce country favorite. Codt: 63
i pour le public en général et 5$ pour les Cheva-
i liers de Colomb en regle du conseil 1822. Bien-
i venue a tous!

PROGRAMME P.A.I.LR. AU S.AB.
GRATUIT ET EFFICACE

Le programme d’appel individuel aux retraités
est offert gratuitement a toutes les personnes
: ainées ou malades ou vivant seules. Ce pro-
gramme permet la tranquillité d’esprit pour la
i famille d’'un ainé qui désire demeurer & son
i domicile. Informations ou inscription: 450 454-
i 6567.

CENTRE DE FEMMES LA MARG’ELLE
Groupe de partage

Vous avez I'impression d’étre seule au monde a
vivre avec certaines difficultés? Vous avez le
golt d'en parler avec d’'autres femmes afin de
vous sentir moins seule? Venez partager avec
nous!

Dates: Les mercredis 2, 16 et 30 mars de 9h00
a 11h00. Co0t: Gratuit. Animatrice: Yolaine
Jomphe.

Déjeuner collectif

Déjeuner au Centre, c’est plaisant; surtout qu’en
discutant, c’est plus enrichissant.

Dates : Les mercredis 9 et 23 mars de 9h00 a
11h30. Colt : 4% membre et 7$ non-membres.
Animatrice: Nancy Mailly.

La journée internationale des femmes

Nous débuterons la journée avec une animation
et poursuivrons la rencontre avec un atelier
surprise. Le mardi 8 mars de 9h00 a 15h30 .
Chaque participante apporte un plat pour le
diner.

Journée Internationale des Femmes a Chateau-
guay, le vendredi 11 mars a 19h00, en collabo-
ration avec le Comité Femmes Vigilantes, il y
aura un spectacle a Chateauguay afin de souli-
gner la Journée Internationale des Femmes.
Informations: 450 454-1199.

Pour plus d’informations: www.ville.saint-remi.qe.ca

Saint-Remi

au camﬁuz des cultues

PROCHAINE

SEANCE
DU CONSEIL
MUNICIPAL

14/03/2016
20h00

PROCHAINES
SEANCES DE LA
COUR
MUNICIPALE

17/03/2016
9h00 et 13h30

MAIRIE

450 454-3993
105, rue de la Mairie,
Saint-Rémi (Québec)
JOL 2L0
Heures d’ouverture
du lundi au jeudi de
8h00 a 12h00 et de
13h00 a 16h30
Vendredi de 8h00 a 13h00

BIBLIOTHEQUE

Heures d’ouverture
du mardi au vendredi

de 14h00 a 21h00
Samedi de 13h00 a 16h00

ECOCENTRE
Fermé

AGENT SQ
310-4141
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0 AVIS D’EBULLITION DE 1 MINUTE TOUJOURS EN VIGUEUR
www.ville.saint-remi.gc.ca

OFFRE D’EMPLOI - POSTE D’ANIMATEUR/TRICE EN LECTURE

La Ville de Saint-Rémi est a la recherche de candidats pour combler un poste d’ani-
mateur/trice en lecture. Cette personne assurera I'accueil des classes et garderies a
la bibliotheque et proposera diverses animations autour du théme du livre et de la
lecture. Son travail consiste a développer chez les enfants le goit de la lecture et le
désir d’apprendre. Elle fera la lecture a voix haute aux groupes et créera des activi-
tés stimulantes pour les enfants en lien avec le livre. Plus de détails sur le site web
de la Ville.
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INITIATION A LA MEDITATION

Le jeudi 10 mars de 19h00 a 21h00 , a la bibliotheque: offrez-vous un moment de
détente bien mérité en vous initiant a la méditation. Les techniques proposées sont
accessibles a tous et peuvent étre pratiquées peu importe vos croyances. Gratuit
pour tous. Informations et inscriptions : 450 454-3993 #2419.

Fkkdokk

AVIS AUX PROPRIETAIRES DE BATIMENT AGRICOLES

Au cours de I'année 2016, le Service de sécurité incendie de la Ville de Saint-
Rémi visitera les batiments agricoles pour en faire la vérification préventive. De
plus, les propriétaires intéressés peuvent prendre un rendez-vous avec le Service
de sécurité incendie afin de s’assurer que la visite se réalise en un moment oppor-
tun pour tous.

Pour prendre rendez-vous ou pour informations : Christian Dumas, directeur du Ser-
vice sécurité incendie au 450 454-3993 poste 0140.

SUIVI SUR LA SITUATION DE L’EAU

La présentation du 8 février dernier, faite par Benoit Barbeau, ingénieur et profes-
seur a l'école Polytechnique est maintenant disponible sur le site Internet

www.ville.saint-remi.gc.ca. Notez également que la page web concernant le suivi
de la situation de I'eau est mise a jour régulierement et que vous pouvez vous-y
référer pour connaitre les actions entreprises et a venir dans cet important dossier.




LA SEMAINE DE RELACHE A L'ADOMISSLE
Pour la semaine de relache, ’Adomissile sera ouverte a partir de 13h00 du lundi au vendredi.

Lundi: Viens faire de la musique avec Sylvain. Tu pourras perfectionner tes techniques musicales ou
méme apprendre un instrument.

Mardi: Sortie au lac aux Castors a Montréal. Ce parc offre plusieurs activités extérieures telles que le
patin et la glissade. Tu peux donc apporter tes patins ou en louer au co(t de 9% pour deux heures.
En soirée, Michael nous fait part de ses talents en cours de patisserie.

Mercredi:_ Réunion pour le mini «grandeur nature». De plus, cette journée sera consacrée a 'art de toutes
sortes afin de faire sortir ton coté créatif.

Jeudi: Nous ouvrons les portes a 10h00 pour les joueurs du jeu de réle Marvel. En aprés-midi, viens cui-
siner pour I'activité «A nos poélons». En soirée, il y aura une activité spéciale avec la stagiaire Mélodie
nommée «Joe Connaissants.

Vendredi:  Aprés-midi libre en attendant le MEGA party de la relache en soirée sous le théme fluorescent.
Apporte tes «light stick» et tes accessoires lumineux pour illuminer la soirée.

Bref, une superbe semaine remplie d’activités, de rires et de divertissement t'attend au 100, rue de la
Gare. N’hésite pas a nous appeler au 450 454-6657.

HORAIRE DU PATINAGE ET DU HOCKEY LIBRE
POUR LA SEMAINE DE RELACHE

Patin libre ; du 29 février au 4 mars inclusivemen  tde 12h30 a 14h00 — GRATUIT

Prendre note qu'il y aura relache du patinage libre adulte le mercredi 2 mars.

La programmation réguliére est maintenue

Hockey libre : du 29 février au 4 mars inclusiveme  nt
13 ans et moins de 11h00 a 12h30 au co(t de 3.00%/personne
14 ans et plus de 14h00 a 15h30 au codt de 5.00%/personne

La programmation réguliére reprendra le 7 mars 2016

Disponibilités pour location de glace au colt de 13 0%
Lundi 29 février de 15h30 & 17h00

Mardi 1 mars de 15h30 a 17h00
Mercredi 2 mars  de 15h30 a 17h30
Jeudi 3 mars de 15h30 a 17h00

Vendredi 4 mars de 15h30 a 16h30
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DEJEUNER

Le Club les Lions de Saint-Mathieu, organise un déjeuner, en collaboration avec les Chevaliers de Co-
lomb, le dimanche 28 février de 8h30 & 12h30, au centre communautaire de Saint-Rémi. Le codlt du
billet est de 7$ pour les adultes, 3% pour les enfants de 6 a 10 ans et gratuit pour les enfants de 5 ans et
moins. Venez nous encourager en grand nombre et bienvenue a tous!

CENTRE DE FEMMES LA MARG’ELLE

Café rencontre « Ces gens qui veulent plaire a tout prix ». Ce besoin «anodin» a premiére vue, de tou-
jours vouloir faire plaisir peut devenir compulsif et rapidement étre un poids pour la personne qui gére mal
son besoin de plaire. Venez identifier la source et entreprendre un processus de changement.

Date: Le jeudi 3 mars de 9h00 a 11h30 . Codt: 3%/membre et 6$/non-membre. Animatrice: Nancy Mailly.
Informations: 450 454-1199.

SOURIRE SANS FIN
La vulnérabilité n'a pas d'age! Dans le cadre de son projet «Opération sentinelle» s’adressant aux ai-
nés, Sourire sans Fin vous invite a une journée de réflexion et de sensibilisation. Le 11 mars dés 9h00
aux Habitations la Rémoise, 6 rue Sainte-Famille, Saint-Rémi (derriére Sourire sans Fin). Conférenciers
sur place. Gratuit et diner inclus. Inscrivez-vous auprés de Karine Gendron au 450 454-5747.
www.souriresansfin.org
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LE CAMPAGNOL
Activités pour la semaine du 29 févrierau3mars2 016 :
Le lundi 29 février de 8 h30 a 13h00 : Réunion d’équipe
Le mardi 1* mars & 13 h0O : On s’organise
Le mercredi 2 mars & 10h00 : La Jasette
Le jeudi 3 mars a 13 h0O : Denrées
La soupe de I'amitié (50¢) ouvert a tous pour démystifier la santé mentale. Nous offrons aussi un repas
complet du mardi au jeudi. La contribution pour les membres est de 2$ et les non-membres de 3$. Il est
important d’aviser une journée d’avance avant 16 h00. Pour informations: Nicole ou Mathieu au 450 454-
5121.
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BOURSES D’ETUDES POSTSECONDAIRES

Les caisses Desjardins de la région s’associent afin d'offrir 100 000 $ en bourses d'études postsecon-
daires. La date limite d'inscription est le 21 mars 2016 a 16h00 . Rendez-vous sur www.faistaplace.com
pour tous les détails.
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CLUB FADOQ SAINT-REMI RETOUR DES BINGOS DU ROSR

Nous invitons nos membres a un souper pour Il nous fait plaisir de vous annoncer le retour des
Paques le 9 mars a 18h00 . Co(t: 20$ pour les bingos du ROSR. Les soirées débuterons le mar-

membres et 25% pour les non-membres.
Bienvenue & tous !

Réservation: Jeannine Lefrangois au 450 454-
9848 ou Jocelyne Viau au 450 454-1227.

di 1° mars dés 19h15 au centre communautaire
de Saint-Rémi.

Nous vous attendons en grand nombre!



