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LE SOLEIL

Antoine Nourcy cuisine devant les clients

Des mets raffinés pour emporter a domicile

M. Antoine Nourcy nourrit les Québécois depuis 15 ans. Ses
épiceries fines et son service de traiteur fonctionnent a plein
régime. Pités, terrines, charcuteries, plats cuisinés, salades,
fromages, pains, patisseries, chocolats, produits importés de toutes
sortes garnissent ses tablettes. Mais il manquait un chainon a ses
commerces. Et il vient de lancer a sa nouvelle épicerie fine de
Sillery, au 1622, chemin Saint-Louis, un service de plats

préparés devant les clients. Des mets raffinés pour emporter a
domicile et que le client n'a qu'a faire réchauffer au four ou au
micro-ondes.

—— pas du sous-vide, des plats cui-
sinés préparés d'avance ou du
congele, c'est frais et c’est person-
nalisé car le client peut demander
sa cuisson, sa sauce preféree. Le
plat est accompagneé de riz basma-
ti ou de pommes de terre dauphi-

LE SOLER

Ce service est unique a Quebec
car il s’agit de plats raffinés et de
produits frais qu'un cuisinier pre-
pare devant les clients. Ce n'est

le

Cafe-Restaurant
Bistro francais

Venez decouvrir nos repas
gourmands du midi et notre
succulente table d'hote

A DECOUVRIR!

4, Petit-Champlain

692-1862

J'ai lu Quelgue part Que SerGe Bruyere
offrair les mardi, mercredi, jeudier
veéndredi SOIR
deux Tables d'hbre pour le prix d'une.
Oui! 24,75% incluant:
Une_enirée, le_povage, plar principal, dessert er calé

aw CENTRAL

1200 rue Si-Jean
694-0618

noises et de légumes frais. le
client peut aussi compléter son
repas en puisant a méme les ta-
blettes de 'épicerie fine

Une douzaine de plats compo-
sent le menu actuel de M. Nourcy
et les prix varient entre 495§ et
8,95 §. Les clients peuvent degus-
ter l'escalope de saumon frais de
I'Atlantique, sauce homardiéere ou
aux poivrons rouges ; les grosses
crevettes marinees aux fines
herbes fraiches: les cuisses de
grenouille a la provencale ; le filet
de sole ou le poisson frais du jour
selon les arrivages : la pintadine

désossee au parfum d'ail ; des
cailles au gingembre : des bro-

DU LAPIN
ENTREES FROIDES

Terrine maison
Rillettes de lapin
Duo de rillettes et terrine

ENTREES CHAUDES

Tourte de lapin
Salade tiede de toie de lapin

PLATS
Tourte de lapin
Cassoulet de lapin
Lapin a-la moutarde
Lapin a l'estragon
Lapin au miel et tines herbes
Lapin aux moules

Samedi

el dimanche
DEJEUNERS
WEEK-END

Lo Soleil, Gilles Lafond

chettes de poulet de grain, des
brochettes d'agneau du Québec
au thym frais et des brochettes de
filet mignon des sous-bois; du
Kafta a l'agneau, des merguez
maison et des saucisses de gibier

« Notre menu n'est pas coule
dans le beton et nous le change-
rons selon les besoins et les gouts
de la chentele, souligne M. Nour-
cy. Le chef francais Christian Dra-
peau dinge mon centre de produc-
tion de Sainte-Foy et neuf
cuisiniers travaillent avec lui
Nous pouvons répondre a la de-
mande et preparer d'autres plats
si les gens le désirent et s'ils les
commandent un peu a l'avance. Je
lance ce nouveau service pour re-
pondre a une demande de la clien-
tele car plusieurs couples appe-
laient mon service de traiteur et
desiraient un ou deux plats. Je ne
pouvais les satisfaire et c'est I'une
des raisons qui m’ont incité a lan-
cer ce nouveau concept. »

Pas un restaurant

M. Nourcy ne dirige pas un res
taurant, ce n'est pas la vocation de
son etablissement. C'est impossi-
ble de manger sur place et il n'a
pas l'intention d'installer quelques
tables ou un comptoir-lunch. C'est
vraiment des plats pour emporter
et deguster a la maison. Mais pour
la qualité du produit, il n’a rien a
envier aux restaurateurs car il
jure n'acheter que la meilleure
qualité disponible, des produits
frais, des herbes fraiches et il dis-
pose d'une equipe de cuisiniers
competents pour réaliser les re-
cettes

M. Christian Drapeau n’est pas

un Nouveau venu en restauraton
Il a été chef exécutif de I'Hotel des
Gouverneurs de Matane et sous-
chef a I'Hotel des Gouverneurs de
Place Hauteville, a Quebec. Sa
cuisine est allégee, les wviandes
sont dégraissées, il fabrique tous
ses fonds, ses sauces, son fumet
de poisson. Tous les plats du
menu de M. Nourcy sont prépares
la veille et ils marinent durant la
nuit. [ls sont transportés dans des
plats en plastique et conserves
dans un comptoir refrigere. Les
viandes sont grilles sur un poéle
barbecue non toxique selon la
cuisson demandee par le client
Recettes internationales

Les portions de M. Nourcy sont
pesées devant le client et elles
sont d'environ 150 grammes. Ses
recettes font appel a differentes
cuisines, ce qui donne une petite
touche internationale a son menu
Son équipe a aussi fabriqué une
dizaine de sauces, de veloutes, de
fonds et de fumets pour accompa-
gner les nouveaux plats. Le trai-
teur veut offrir un produit person-
nalisé et permettre & un couple,
dont les deux membres travaillent
a l'exterieur, de manger un plat
raffiné a un prix raisonnable, sans
aucun travail et sans vaisselle a
laver

« Notre produit est fait sur me-
sure pour la periode de récession
économique que nous traversons
actuellement, explique M. Nour-
cy. Il correspond aussi a la préoc-
cupation santé de plus en plus
présente dans la mentalité des
Québecois. Nous sommes ouverts
depuis une semaine et nous avons
déja des clients qui sont venus

chercher leur souper a tous les
soirs depuis l'ouverture. Nous
sommes ouverts sept jours sur
sept, de 9h a 21 h, et c'est un ho-
raire qui semble bien convenir a
notre clientéle. »

Reéaction excellente

La reaction de la clientele est
excellente et M. Nourcy est plus
que comble. Il craignait que la
nouvelle localisation de son épice-
rie fine lui cause des problemes et
que les clients aient de la difficulte
a le retracer. Mais son nouveau
local est plus grand que l'ancien
situe a quelques coins de rue. L'é
difice, de style un peu mediterra-
néen, attire les gens et les incite @
y penetrer. La presentation des
produits est attirante et c'est tres
visuel. C'est un établissement de
senteurs, d'odeurs et de couleurs
et c'est bien difficile d'en ressortir
les mains vides

Antoine Nourcy ne se tourne
pas les pouces. Une entrevue n'est
jamais ennuyante en sa compa-
gnie. Il bouge constamment, il
parle, il gesticule, il répond au té-
lephone, il donne un ordre et
mange en meéme temps. 1l a la téte
pleine de projets et il n'a pas fini
d'en ebaucher un qu’il en en-
fourche immediatement un autre.
Sa derniere trouvaille pourrait
d’ailleurs faire des petits quand
elle sera bien rodée. C'est un con-
cept souple qui peut facilement se
multiplier et qui pourrait méme,
intéresser des personnes de Mont-
réal si on se fie a la réaction posi-
tive de quelques marchands de
cette ville venus voir Iuabhsse-
ment de M. Nourcy.
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des fétes

Place Laurier
Rue Hochelaga

(entrée Sears # 8) 658'6373

o Stationnement gratuit
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vous offre de la fine cursnne cambodgienne,
vietnamienne et thailandaise

MAINTENANT

OUVERT

vendredi 8 novembre, des 17h

Ambiance, délices, exotisme, et plus encore...

e Réservez aujourd’hui pour vos “party” des fétes
¢ Diner gens d'affaires du lundi au vendredi
¢ A5 minutes du centre-ville

2941, boul. Sainte-Anne, Beauport
(a coté du Canadian Tire)

Il est préférable de réserver au

660-1850
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SERVICE DE VALET

36. cote de I Montagne, Quebec

Res.: 692-0557

de la Moule

en barquette, en &n casserole,
avec pates ou en feuilleté.
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N L0t w.x()-n\;-(..ﬂ\

692¢2013

52302013

Le Solell. Gilles




D-2 -

LA BONNE CHERE

Québec, Le Soleil, samedi 9 novembre 1991

D'une Tabie a l'autre

Prix quatre diamants

Gérard Viardin, le directeur général du Hilton Québec, recoit les
prix quatre diamants 1991 pour I'hétel et pour le restaurant gastro-
nomique, Le Croquembroche, de Paul Dell'Aniello (& gauche),
vice-president du conseil d'administration du CAA-Québec et de
Robert Darbelnet (a droite), le président-directeur genéral du CAA-
Québec.
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W Les prix quatre diamants

Méme si la cérémonie officielle a eu lieu il y a quelques mois, il n'est
jamais trop tard pour souligner I'excellence d'établissements hoteliers
et de restaurants de la grande région de Québec ou de l'est de la

province qui ont recu le prix quatre-diamants du CAA-Québec pour

I'annee 1991. Le Québec s'en tire trés bien puisqu’il compte 16 des 88
etablissements hoteliers couronnés a travers le Canada et 25 des 28
restaurants. Les récipiendaires, dans la catégorie hotel, sont le Chateau
Frontenac et le Hilton Québec, de Queébec, ainsi que |'auberge La
Pinsonniere, de Cap-a-l'Aigle. Dans la catégorie restaurant, Le
Champlain (restaurant gastronomique du Chateau Frontenac), Le
Croquembroche (restaurant gastronomique du Hilton Québec), La
T'able de Serge Bruyere, I'Elysee Mandarin, rue d'Auteuil, La Camarine,
-sur la Cote de Beaupre et La Pinsonniere, de Cap-a-I'Aigle ont mérité la

bonne chere

NOS ANNONCEURS..
VOS RESTAURANTS

Voici la liste des annonceurs de ce cahier:

ALOHA

692-1949
ABAT-JOUR
871-2TM

BAKER
824-4478, 824-4852
BARON ROUGE
667-1355
BEAUGARTE
659-2442
BRASSERIE BEM

Cap-Rouge 653-5040
Sainte-Foy 656-6700

BRASSERIE
OLYMPIQUE
658-6373

CAFE D'EUROPE
692-3835

CAFE LE GREC
525-7525
CHATEAU
FRONTENAC
692-3861

CHEZ ALFREDO
659-2951

CLUB MONT-
TOURBILLON
849-4419
COCHON DINGUE
Boul. Champlain
6922013

St-Cyrille Ouest 523-2013

GIORGIO
682-0957

HOTEL CLARENDON ® LE

692-2480

LABUIS
659-1322

LA
FENOQUILLIERE
653-3886

LA RIPAILLE
692-2450
LATYROLIENNE
651-6905

LA VIEILLE MAISON
DU SPAGHETT!I
Grande Allée 529-6697
Place Royale 694-9144
Beauport 667-1010

e LEBAYON

660-1850
LE CENTRAL
694-0618

LE GRAND
PORTNEUF
873-2000

LE LAPIN SAUTE
692-5325

e LE PATRIMOINE

528-5633

e LEPICOTIN

692-1862

LE ROUSSILLON
649-1919

* MANOIR DETILLY

e PIZZERIA

BARON

COTE DE BOEUF
16 oz.

GRILLEE SUR

CHARBON
DE BOIS

SAINT-AMOUR
694-0667

LE
SAINT-GERMAIN
Sillery 681-6035
Sainte-Foy 658-6067

LE SAINT-STANISLAS
594-9260

LE VENDOME
692-0557

MANOIR DES
ERABLES
(418) 248-0100

(418) 886-2407

MARILYN
SMOKED MEAT
529-1940

D'YOUVILLE

Cartier 648-8821
Saint-Jean 694-0299
Sainte-Foy 653-8310
L'Ormiére 842-0023

QUATUOR
877-4861

QUEBEC HILTON
647-2411

QUEBEC INN
872-9831

350, BOULEVARD SAINTE-ANNE BEAUPORT 667-1355
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mention quatre-diamants. Rappelons que les restaurants sont jugés sur
la qualité de leur accueil, le décor et 'ambiance, la qualité et |'étendue
du menu et de la carte des vins et la qualité du service. Ils sont publiés
dans le guide de la route du Québec qui est distribué a plus d'un demi-

million d’exemplaires.

N Le Galopin

Mario Martel et Alain Rabault, du Melrose, ont décidé de relever un
deuxieme défi. Ils se sont associés a deux de leurs employés, Gaston
Couillard et Sylvain Boudreault, pour lancer Le Galopin qui devrait
ouvrir ses portes, le ou vers le 25 novembre. Le restaurant remplacera
le Saint-Germain et I'éphémere Il Tempo, qui n'a duré que quelques
semaines, a l'intérieur de I'hdtel Le Cottage, au 3135 chemin Saint-
Louis, prés du pont de Québec. Gaston Couillard dirigera les cuisines et
Sylvain Boudreault s'occupera du service. L'établissement compte une
salle a manger de 75 places, une salle de banquet de 60 places et
quelques salles de réception au sous-sol. M. Couillard veut développer
une cuisine de type bistro mettant en vedette le steak frites, les
saucisses européennes, les moules, une spécialité de tartares, etc. Ce
sera ouvert sept jours sur sept, du matin au soir, et les prix du midi
devraient se situer entre 6 $ et 10 $ et ceux du soir, entre 15 $ et 20 $, en
plus d'une petite carte pour ceux et celles qui préferent commander

juste un plat.

W Le Patrimoine

Le Patrimoine ne fait plus partie d'aucun passeport ou d’aucun produit
offrant des rabais au consommateur. Mario Therrien a décidé de
procéder de fagon directe et de donner a ceux qui fréquentent son
restaurant des prix le plus bas possible. Il a confectionné une table
d'héte qui reste au menu durant trois semaines et qui est offerte a tous
les soirs. Elle comprend une entrée au choix : pamplemousse Marie-
Louise, feuilleté de champignons a la créme ou mousse de saumon
fumé ; un potage, une salade de concombres, un choix de quatre plats
principaux : roulé de veau aux épinards, supréme de volaille a la creme,
entrecote du Haut-Médoc ou pétoncles a la vénitienne, un choix de
desserts, un café ou un thé et un Sambuca flambé. Le prix est de 19,19 §
pour une personne, 35,35 $ pour deux et 59,59 pour quatre, taxes et
service en sus. Et une table réservée l'est pour la soirée comme le
souligne M. Therrien. Ce dernier ajoutait que le Chateau Laurier
entreprendra des travaux majeurs en 1992 pour rénover ses chambres
et le restaurant, Le Patrimoine, subira lui aussi une cure de

rajeunissement.

B Mont Cervin

Patrick Vincent, le propriétaire de la boutique Mont Cervin, de Place de
la Cité, était fier d'annoncer au SOLEIL qu'il avait recu de nouveaux

Le Sobedd Incques Deschenes

Compétition culinaire

Une équipe de chefs représentant la ville de Quebec est partie,
dimanche dernier, pour la compétition culinaire internationale de
Saint-Ld, en Normandie. lls s'étaient donné rendez-vous aux entre-
pbts de Dellixo, 8 Québec, pour placer dans des boites et bien
identifier leur matériel, les produits périssables et non péerissables.
Plus de 600 kilos de baggages ont pris la direction de Mnrabel_ en
méme temps que les chefs qui compétitionnent en fin de semaine.
De gauche a droite, Jean-Pierre Angers, de Dellixo, le gérant de
I'équipe ; les chefs, Jose Mariello, du Manoir du lac Delage ; Mario
Martel, du Melrose et Claude Godbout, de I'hétel Plaza Universel ;
les patissiers, Raymond Runtz, de Finesse d'Alsace et Jean-Luc
Létourneau, de La Brioche.

chocolats en provenance de Suisse. Huit nouvelles truffes a la creme
fraiche, disponibles toute I'année : du Grand Marnier au chocolat blanc,
au lait ou noir, en passant par la noisette, le caramel, le café et la
framboise. L'établisement offre aussi une vaste gamme qe pralinés
surfins et de pates de fruits suisses a la pulpe de fruits. Et, en
exclusivité, une ligne de confiserie francaise traditionnelle : bonbons
naturels aux fruits, les célebres Bétises de Cambrai, les sucs de Vosges
et les anis de I'abbaye de Flavigny. M. Vincent tenait aussi a préciser
que la fraicheur de ses produits était garantie car il les fait venir
d'Europe par avion.

o85TAUR,, Lo délices de la fin de semaine
CAFE ">  Lefeulleté descorgots auroquelort
) Lo bisque de homard
J E OPE La solode denalves ef de cresson
27,Ste-Angéle Lescrevettes ouparfum d'orange ef
Québec de muscot et
692-3835 ’m*’mgw ou vinaigre de poire
| TABLE OHOTE Mios €7 s0IR | lOﬂMmeM:;mwau
[PeposE AU sTATIONNEMENT| e civet de sanglier o ['aigre-doux
[mmmmms] Les mille douceurs
Cafe, the, tisane 24’“

Restaurant

FaRpaille

A tous les gourmets-gour-
mands qui ont fréquenté
La Ripaille, une invitation a
revivre ces bons moments,

wun petit extral

9, rue Buade, Quebec

|0 deux pas du Chateau Frontena

Reservations 69 2 " 2 4 50
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BON APPETIT !

Le Passeport du Mérite
gastronomique fait des heureux

8 V&R ] A ; .
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Le 18 octobre avait lieu au Café Bistro St-Tropez, la remise des prix attribués a I'occasion du
troisiéme tirage réservé aux détenteurs du Passeport du Mérite gastronomique. Les prix
suivants ont alors été décernés: 1 voyage au Mexique d'une durée d'une semaine pour
deux personnes, 3 forfaits-auberge d'une fin de semaine pour deux personnes et 5 certifi-
cats-cadeaux de 100 $ valides dans cinq (5) des excellents restaurants participants

Les heureux(euses) gagnant(e)s : Mme Nicole Normand (certificat le Batifol), Mme Louise
Coté (certificat Mykonos), Mme Danielle Baron (certificat L'Azalée), Mme Colette Turgeon
(forfait Maison Rousseau), Mme Lise Hawey (forfait Auberge des Falaises), M. Stéphane
Bouchard (voyage au Mexique) sont en compagnie de M. Jean Martel (Mirabelle Tours),
Mme Christine Désy (Café Rousseau), MM. Jean-Pierre Tremblay et David Tremblay (Les
Editions du Mérite gastronomique). N'apparaissent pas sur la photo, M. Euchariste Morin
(certificat a la table de Marléne Nourcy), Mme Denise Chevalier (certificat Auberge du Tré-
sor) et Mme Louise Poirier (forfait Manoir Charlevoix)
L

a Ganielle

le
gt-gtanmiglas

Le réputé restaurant Le St-Stanislas situé au
29, rue Saint-Stanislas a Québec fait désor-
mais partie du groupe d'excellents établisse-
ments participants au Passeport du Mérite
gastronomique.

Faites la découverte de ce restaurant aux allu-
res romantiques au coeur du Vieux-Québec

Le restaurant libanais que vous retrouvez a la
page 20 de votre passeport sous la désigna-
tion “Chez Fadous" est le méme excellent res-
taurant connu sous le nom La Gamelle.

r
2

Le Passeport du Mérite gastronomique est disponible au Calé Rousseau 653-7162.

\
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D'une T able a 'autre

M Le Pavillon

Le Pavillon, Evénements et Aliments, ne fait pas
partie du réseau des Menus mieux vivre. C'est ce
que LE SOLEIL avait écrit dans un reportage paru
dans la section Bonne Chére du 7 septembre 1991
d'apres les informations de I'un des propriétaires,
Vallier Dufour. Ce libre-service de 300 places est
situé a l'intérieur de la gare du Palais et il nourrit
surtout les 2000 employés (es) de la Société de
I'assurance automobile du Québec (SAAQ), méme
s'il est ouvert au grand public. Marie O'Connell, qui
assure la certification du programme, a
communiqué cette information au journal. Elle avait
entrepris des démarches avec les propriétaires de
I'établissement et I'équipe dans les cuisines, mais
ces derniers ont été congédiés, quelques jours avant
la conclusion de I'entente. Toute la démarche est a
reprendre car qui dit nouvelle équipe dit aussi
nouveaux menus et nouvelle facon de travailler.
Mme O'Connell est toujours en contact avec les
dirigeants de la SAAQ et les concessionnaires de la
cafétéria. Des développements devraient survenir
dans les mois a venir dans un sens ou dans 'autre.
Rappelons que le réseau des Menus mieux vivre est
pan-québécois et qu'il a pris forme, en 1988, au
département de santé communautaire (DSC) de
Lakeshore, 2 Montréal, grace au dynamisme de la
diététiste Lorraine Paquette. Il regroupe
actuellement une cinquantaine d'établissements a
travers le Québec qui acceptent de présenter des
menus contenant moins de gras et conformes aux
recommandations du Guide alimentaire canadien.

B L’Extra

Raymond Puyau, le propriétaire de I'Extra de
Grande Allée, a décidé de laisser son restaurant
ouvert durant I'hiver, contrairement a ce qu'il a fait
I'an dernier. Il a choisi de se lancer dans une
approche santé différente de certains de ses
confréeres qui font surtout appel a des diététistes. Il a
envoyé son chef Bernard Poulin suivre des cours
d'un naturopathe et il veut établir des menus

équilibrés. 1l fera appel davantage aux légumes et
aux fruits dans ses menus. Le prix de ses menus du
jour commence & 5958 et ses tables d'hote a
12,958 pour des repas complets. L'établissement
est ouvert du mardi au samedi, midi et soir, sauf le
samedi midi.

B La Jungle

Une erreur s'est glissée dans la chronique D'une
table a l'autre de la section Bonne Cheére de la
semaine derniére. Gilles Parent, de I'équipe de La
Jungle de CHIK-99, a été associé a tort avec le
projet d'un restaurant, La Jungle qui ouvre ses
portes, mardi, au 6975 Isaac-Bédard, a
Charlesbourg, dans le méme édifice que le magasin
Croteau. Ce sont deux jeunes dans la vingtaine,
Denis Dupont et Stéphane Piuze, qui lancent le
projet et ils aimeraient méme franchiser leur
concept. Leur établissement compte une
cinquantaine de places et il se spécialisera dans les
pizzas, les sous-marins et les pates. Il semble que le
décor est assez particulier, de méme que la musique
qui diffusera des sons rappelant les animaux et les
bruits de la jungle. Par contre, cette semaine aussi
soit jeudi, le pub La Jungle ouvrira ses portes dans
I'hotel-motel Le Carillon, situé boulevard Laurier, a
Sainte-Foy. Le Truc fait déja partie du complexe et
le pub remplacerait I'Omnibus qui a fermé ses
portes il y a plusieurs mois. Il y a une belle piscine
intérieure et elle devrait étre mise a contribution
L'équipe de La Jungle (radio) est associé a ce projet

B Marcel Veilleux

Marcel Veilleux, le propriétaire du D'Orsay,
reprend sa vie artistique qu'il avait poursuivie
durant quinze ans. Ses fans pourront |'entendre
chanter et gratter la guitare, tous les jeudis et les
vendredis soirs, a son établissement. Ce sera donc
un hiver en musique et il fera revivre les plus beaux
succes de Fugain, Bécaud, Leclerc, Dassin, Dubois,
etc.

Nouveau conseil d’administration

Les membres de I'Association hételiere de la région de Québec viennent d'élire un nouveau conseil
d'administration. L'Association regroupe 80 établissements hoteliers de la grande région de Québec
offrant plus de 7400 chambres. De gauche a droite, premiére rangée, assis, Alain Dufour, deuxieme vice-
président ; Gérard Viardin, directeur ; Louise Caron, secrétaire ; Paul R. Matte et Jean Langlois, direc- -
teurs. Deuxiéme rangée, de gauche a droite, debout, Michel Joncas, directeur ; Denis Cote, trésorier |
Jean-Pierre Brie, premier vice-président ; Jean Drapeau, Alain Brochu et Michel Auger, directeurs ; Luc
Dignard, directeur général et conseiller juridique, ainsi que Teryl S. Lennon, président

W La Buis

Une erreur s'est glissée dans le
bref sur le restaurant La Buis, la
semaine derniére Les

semaine derniere. C'est demain,
le 10 novembre, de 8 h 00 a midi.

propriétaires de |'établissement,
situé sur le chemin Sainte-Foy,

organisent un déjeuner bénefice
au profit de la Fondation réves
d'enfants, mais ce n'était pas la

Nos excuses pour ceux et celles
qui se sont rendus au restaurant la
semaine derniére

SPECIAL 15

Manoin dos Srallbs-

Site historique (1812)

220, boul. Taché Est (Route 132) - . o1 B ’

o — irée iusay’
BRUNGH En 15 ans, —— En soirée, jusqu’au 30 novembre
tous les dimanchesde 11ha 14h plus de 2 millions MENU Coeurs d'artichauts “EN SPECIAL"

1595% de clients. 2 ou L di h
a e . : Escargots de Bourgogne es mancnes,
l»mn-‘:u:ﬂr:::?:n 44 En nove";::f‘;n vous dit SPECIAL lundis et mardis:
enfant de moins de . CHOIX DE
'y T:::emv:saervice en sus I j Pour l'occasion p our Scallopine de veau a la créme FONCUS Chintiee 6’ ,5 s
nous vous proposons 2 Spécial La Vieille Maison au gratin Fondue de crevettes 6195 s
15% de rabais Lasagne aux fruits de mer Les bons mercredis:
personnes g - -
RESTAURANT sur tous les items Plzza spécisie Vielie Malson Petit menu gastronomique et violon
le a la carte Spaghetti sauté M
st-stanislas ou o “Catherine smara” 16,95 $
7 b sene andedid 1 5 15 Dessert anniversaire -4
| / pe b J ’ .
pour deux a 15,15 Breuvage. Les beaux jeudis:

Moules mariniéres ou Poulettes 6,95 s
Choucroute gamie du Chef Reuter ’,,5 s

Les vendredis et samedis en musique:
9 C'est téte avec "Pierre Picard", accordéoniste.

On chante, on déguste mets a la carte, les
TYROLIENNE - prix modérés, ambiance, musique et des plus.

pour 2

steak house
et fruitg de mer

625, Grande-Allée Est;

Québec 529.6697

tables d'héte ou I'une de nos 15 fondues.

Salade Ceésar
Coquille de fruits de mer

5908'3:23; pastis 40, Marche Champlain.
B 2 Place Royale 2845, chemin Gomin, Sainte-Foy (500 pieds @ I'ouest de Place I.ouﬂu)J ;
Saint-Stan 1 5.95 ‘ \- ‘5‘ "’05
Saumon au vinaigre 694'91 44
de framboise 16,958

Céotelettes d'agneau

grillées a la menthe 17,958 = R i SR SR s e R I ) s o e . & T T il
ewecoe ' oee | | AU CAFE DE LA TERRASSE i
g nbgg 21,958 &
M?g?g ?;;mn deux) 33.95 ‘
Dessartotcat ]a OULLx
AVIS : Nous acceptons le passeport ‘
du Mérite gastronomique ’

29, St-Stanislas, Vieux-Québec ;| |
Réservations : 694-9260 H l

RESTAURANT

529-5533 '

Ririmoine~J §

1210, PLACE GEORGES-V o Al

¢

et 1 repas gratuit!

I Une table réservee
I'est pour la soirée

Dong, vous prenez tout le temps
voulu pour savourer volre repas

| TABLE D’HOTE

Pormplemousse Mare-Loutse

I Feulleté de champignons a lo ‘
creme | ? ? |
= Mousse de saumon fume ? 2 ) ‘
! : ety - |
PO'(K)!? ’ 1 '
I ! s «Boudez pas, 3
300 U8 CONCOMDNS & un jour ¢a sera g
I % votre tour !» ¥
Roulé de veau aux epinords ’ 5‘ :
L)
I Supréme de volallle & la créme % % Lo X
: 3 Hout-Médoc . A . y v B § . . .
I EAReco T ~ T PLATS DU JOUR A PARTIR DE 9,758 LE MIDI
Pétoncies A la venitienne Ve b F5 incluant la table a salades et le café
+ N
l Choix de desserts %
+ A ) -
l Thé, coté .l~. s
+

Le Café de la Terrasse vous offre un repas

I Sambuco 3 heures de stationnement gratuit
gratuit pour chaque groupe de quatre. Réservations : 692-3861
l Du 20 octobre au 17 novembre
\‘:I"n' ""d' Ou soir l’nur hém*ﬁ« wr 11\1 Rl pour 3, les quatre repas
Buffer, pl.“,\ du jour doivent étre des buffets ou des plats du your

ou buffers thématiques (abenle jeodi, 1 lein de vie, plcl n la vue! Cette promotion ne peut étre jumelé

B

3 4 toute autre promotion
frunts de mer le vendreds, diner-dansant le sameds )
Botssons et taxes en sus

FINI LES PASSEPORTS Fitels et Vilksgiatures @4 Car

Le Chateau Frontenac

adhwen Pacihague

RABAIS DIRECT ANOS CLIENTS
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La famille Sgobba propriétaire depuis les débuts

Le Continental féte 35 ans de

Le Continental féte ses 35 ans, mais il
célébre aussi les 150 ans d'expérience en

restauration de trois de ses quatre

fondateurs : Stephano Degan, Luigi et Angelo
Sgobba. C’est une réussite unique a Québec,
surtout qu'une autre génération de Sgobba, qui
n'était pas née quand le restaurant a été

créé, a pris la reléve et qu'elle continue a
présenter le grand service a l'européenne,

les flambées et la gastronomie continentale qui
ont fait la réputation internationale de

|'établissement.
= mem

LE SOLEIL

C'est un plaisir de passer quel-
ques heures avec les trois restau-
rateurs italiens, de véritables pro-
fessionnels qui ont appris leur
métier en Europe et qui sont ve-
nus implanter la gastronomie
dans la région de Québec, avec
Luigi Giacomello, décédé il y a
quelques années. Nés a Mon-
treale, en Italie, ils ont quitté leur
village a l'age de 13 ans pour se
lancer dans le domaine fascinant
de I'hotellerie et de la restaura-
tion. Ils ont appris 2 la dure en
passant par toutes les étapes du
service et de la cuisine.

L'ltalie, la Suisse, I'’Angleterre,
Toronto, Montréal et leur étape fi-
nale, Québec, ou ils ont travaillé
dans quelques restaurants avant
de créer Le Continental. Il n'avait
pour toute compagnie en 1956
que le Chateau Frontenac, le Cla-
rendon, Marino, I'Aquarium, Ker-
hulu, le Old Homestead, La Bas-
togne, le Vendome et le Fleur de
Lys. Et ils en ont arraché durant
plusieurs années. Les quatre asso-
ciés ont passé deux ans sans pren-
dre une journée de congé, a tra-
vailler sept jours sur sept,de 8 h a
minuit.

« Les débuts n'ont pas été fa-
ciles, souligne Luigi Sgobba. Nous
avons du attendre deux ans avant
d’obtenir notre permis d'alcool et
c'était une situation treés difficile
Les Américains entraient dans le
restaurant et ils demandaient de
la boisson forte. Quand ils se ren-
daient compte que nous ne pou-
vions leur en servir, ils se levaient
et s'en allaient ailleurs. Nous nous
sommes risqués a servir du vin a
quelques occasions, nous nous

PESTAURANT
BAR
JARDIN

BRUNCH

aux couleurs des iles

Tous les dimanches de 10h30a 14h30

-

NOUVEAU!

MENU MIDI
A PETITS PRIX
Plusieurs choix O

sommes faits
prendre et nous
avons payé 700 $
d’'amendes pour
deux infractions,
ce qui était énor-
me pour |'épo-
que et pour notre
budget. »

Si le premier
ministre Maurice
Duplessis n’est
jamais venu
manger au Conti-
nental, il a pro-
bablement été la
seule personne
célébre de I'épo-
que a ne pas
avoir mis les
pieds dans le res-
taurant de la rue
Saint-Louis, situé
a deux pas du
Chateau Fronte-
nac. L'etablisse-
ment est vite de-
venu le rendez-
vous des ministres du gouverne-
ment et de tous les artistes et les
personnalités qui séjournaient a
Québec. Et ce qui fait le plus plai-
sir aux fondateurs du restaurant,
c'est que des clients du début fré-
quentent encore le restaurant et
qu'ils sont toujours aussi satisfaits
car les jeunes Sgobba continuent
a maintenir le méme service uni-
que et la méme qualité de nourri-
ture dans l'assiette.

« Nous sommes tres fiers que
nos enfants aient suivi nos traces,
raconte Angelo Sgobba. Nous ne
les avons pas poussés dans cette
profession trés exigeante. Ils ont
meéme fréquenté 'université, mais

AUBERGE\
SRAROIR,
-

\ 1 - s R

bt

N'OUBLIEZ PAS NOS:

* certificats-cadeaux
® forfaits Noél et Jour de I'An
* “party’’ des fétes

3854, chemin de Tilly
Saint-Antoine-de-Tilly
(418)886-2407

15 min. des ponts

:
3
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ils ont préféré continuer l'entre-
prise familiale. Il est vrai qu'ils ont
commence, eux aussi, trés jeunes
a travailler dans le milieu. Durant
leurs études, dés I'age de 13 ans,
ils passaient leurs vacances d’été
dans les restaurants de nos amis
car nous avons voulu qu'ils ap-
prennent le métier, mais pas dans
notre restaurant, pour que les em-
ployés ne pensent pas que nous
favorisions nos enfants. »

Hommage a leurs épouses
Luigi, Angelo et Stephano s'en-

S,

Tl
BRUNCH TOUS LES DIMANCHES
4 we pas manguer!

14%55. 8%
Table c{mtde. 1995

—_— 3
Ouverttous les jours dés 17h30 =

8790, ch. Chateau-Richer
824-4478 ou 824-4852

A Québec

incluant :

e L

.
P

G &

LIMOTION Inc.

650-6064

dans le cadre du

«Forfait Les Grands Gourmets»
N evertad O restaurants de preshge vous
offrent une sorte inoublkable

Du Dimanche au Samedi

—
o
u! 3
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PARIS

LURUFDSES LIMOUSINES SEDANS & ALLONGERS

Maintenant disponibles
Les certificats cadeaux

«LES GRAN!_)S GO(IBMFT S»

repas gastronomque ot dhgoest’ mason
aller of retour en imousine de luxe ou de grand luxe

Certe offre est valide du | er novembre 1991 au I er novembre 1992

A

par personne
Taxes incluses

FES GRANDS GOURMIETS»

R A N D

NEUF

L E G

PORT

Golf - Ski
Réceptions

N>
BRUNCH

tous les dimanches
9953

2, route 365 nord, Pont-Rouge
(autoroute 40, sortie 281 nord)

Reservations 873 ™ 2000

Clales Dol

CE SOIR
MUSIQUE DE CHAMBRE
AVEC LE
TRIO DU VIEUX-QUEBEC

Encore quelques pla-
ces disponibles pour
les concerts de Noél
avec le Trio lyrique des
Deux Rives, les diman-
ches ler, 8, 15 et 22 dé-
cembre.

Wdtq-m de vésewer!
HOTEL CLARENDON

57, rve Sainte-Anne, Quebec

692-2480

nuient du monde de la restaura-
tion. Ils ont passé plus de temps
dans leur restaurant qu’'a la mai-
son et ce n'est pas facile de faire
I'inverse a l'age de la retraite. Ils
tenaient d'ailleurs a rendre hom-
mage a leurs épouses qui ont
éleve seules leurs enfants et qui
ont passeé des soirées, des fins de
semaines, des jours fériés sans
voir leur mari, retenu au restau-
rant. Elles n'avaient pas le droit
d'entrer au restaurant et les asso-
ciés avouent en riant que c'était

p

e

| LA

Le SUPER
FANTASME

Assiette de 9 morceaux
Assiette de 5 morceaux

Combo poitrine et cites levées

Combo cvisse et cotes levées

PLAZA LAVAL, STE-FOY
2750, ch. Sainte-Foy
658-8067

- .

Ce n'est pas tous les jours qu'un restaurant féte ses 35 ans, mais ce qui est unique dans le cas du Continental, c'est que la famille
Sgobba est propriétaire depuis les débuts. La deuxiéme génération, André, Louis et Peter (de gauche a droite) assure la reléve tandis
que les paternels, Angelo et Luigi, ainsi que leur associe, Stephano Degan, prennent un repos bien merité

déja assez difficile de s'entendre
entre quatre associés. S'il avait
fallu en plus que les femmes s'en
mélent !

Si les femmes ont joué un role
essentiel dans le succés du Conti-
nental, il en va de méme des em-
ployés dont plusieurs sont avec les
restaurateurs depuis une vingtai-
ne d’années. Ce n'est pas facile de
monter une brigade de la qualite
de celle du Continental et les res-
taurateurs leur ont montré le tra-

3

& de
COTES

K
SILLERY
1525, Sheppard
681-6035

Valide: Lundi, Mardi, Mercred) et Jeudi, salle & manger seulement
Obtenez gratuitement votre deuxiéme choix d'une valeur égale ou moindre

CUBINE

VENCALE £

@ﬁnbum.liske

DES LE 12 NOVEMBRE

8 SERVICES
35"

4 SERVICES
DE VINS

pour accompagner le
menu dégustation

19~

Par perwonne

653-3886

31100, ch. Saint-Louis, Ste-Foy

RESTAURANT

«illes Latond

a Québec

vail de A a Z car le grand service a
I'européenne n'était pas enseigne
a I'époque. La brigade du Conti-
nental n'est pas composée de por-
teurs d'assiettes, mais de spécia-
listes bien habillés, bien encadrés
et tres efficaces. Ce ne sont pas
des serveurs, mais il y a des mai-
tres d'hotel, des chefs de rang, des
commis et des commis débarras-
seurs.
Un salaire de créve-la-faim
Quand les restaurateurs se sou-
viennent de leur salaire des an-
nées 50, environ 36 ¢ I'heure, et
de leur semaine de travail de six
jours, du matin au soir, ils pour-
raient étre amers et regretter de
ne pas avoir travaillé aujourd’hui
dans un horaire un peu plus hu-
main, mais c’'est tout le contraire
Ils ont trimé dur, mais I'amour du
meétier, la satisfaction de la clien-
tele et le souci du travail bien fait
ont fait passer le temps sans qu'ils
s'en rendent compte. Ils ont con-
nu la vraie restauration, ils ont ap-
pris dans les meilleurs hotels du
monde et ils ont été bien accueillis
par les Québécois

lls sont d’ailleurs heureux dans
leur milieu car ils sont plus Qué-
bécois qu'ltaliens. Ils retournent
dans leur pays et méme dans leur
village natal, mais ils ne connais-
sent pas beaucoup de monde et
leur séjour ne dure pas long-
temps. Ils ont été adoptés par les
Québeécois et ils leur ont rendu la
pareille en s'integrant dans leur
nouveau milieu. Les trois pion
niers ont vécu plus longtemps a
Québec qu'en ltalie, leurs enfants
sont nes ici et ils mourront dans
leur pays d'adoption.

C'est donc la féte du Continen-
tal, mais celle aussi d'un groupe
d'immigrants qui ont apporté leur
expertise au Québec et I'ont fait
avancer.

g | Y

330, de la Couronne, Québec
Réservation: (418)649-1919

de9hai3h
Garderie

8953 & 4953 enfant 12
BUFFET D'AFFAIRES

ans et moins
Du lundi au vendredi 6953

de11h30a14h

2 heures de stationnement gratuites §8
Bibliotheque Gabrielle-Roy :

A LA
MONTAGNI
12,50 § adultes
6,25 Senfants (52 10 ans)

Gratunt

DEMANDEZ NOTRE
SPECIAL ANNIVERSAIRE

4 ans el mons

En famille ou entre amis
LE RENDEZ-VOUS GOURMAND
DE L'AUTOMNE

CLUB .
Mont-Tourbillon

"
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&
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THONS: 894414

Tous les soirs
fable dhote o
port de
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UFFET
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Joudh et vendcired! mic
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VOs hotes /

Cloude ef Claire Maheux_*

3926, boul. Hamel Quest
(angle boul. Masson) 877-4861
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Certaines appellations garantissent des vins de qualité

Quand on lit le mot « Bordeaux » sur une bouteille de vin, on est
a peu pres certain d'y trouver un produit de qualité. Il y a pourtant

des bordeaux qui sont décevants,
e

par JEAN-GILLES JUTRAS
collaboration spéciale

Evidemment, les appellations Mé-
doc, Pomerol et Saint-Emilion ras-
surent tous les amateurs de vins
rouges. Il n'en a pas toujours été
ainsi pour les vins blancs, dont on
a souvent dit qu'ils étaient peu
intéressants. Si c'était vrai il y a
quelques décennies, ce n'est plus
le cas aujourd’hui. En effet, bien
des choses ont changé, dans le
Bordelais notamment, pour les
vins d'appellations Bordeaux et
Bordeaux Supérieurs.

Récemment, M. Philippe Nuss-
witz, directeur de la formation et
de la gastronomie chez Barton &
Guestier, est venu expliquer a
Québec que dans le Bordelais, on
consacrait beaucoup d'efforts a
améliorer la qualité des vins issus
des grandes zones de production
comme celle de I'Entre-deux-Mers

Comment Noé
adécouvert
lavigne...

(AP) — Quand, apres le
déluge, Noé sortit de son arche,
il lacha un bouc dans la
campagne humide. L'animal se
mit a brouter a belles dents

une plante sauvage qui abondait
en ces lieux, puis revint au
bercail abominablement ivre,
frappant ses compagnons a
grands coups de cornes et se
livrant a toutes sortes
d'excentricités...

C'est ainsi que Noé eut connais-
sance de la vigne qu'il entreprit
immeédiatement de cultiver. Mais
un mauvais geénie s'approcha du
plant et le dessécha de son souf-
fle. Comme Noé se lamentait, le
génie lui dit : « Si tu veux que ta
vigne reverdisse, arrose-la du
sang de sept animaux que tu au-
ras egorgés. » Noé immola donc
un lion, un ours, un tigre, un
chien, un renard, une pie et un
coq dont il versa le sang sur le
plant.

L'année suivante, la vigne don-
na un raisin qui renfermait les
caractéres des sept animaux.
C'est ce qui explique pourquoi
I'homme qui s'enivre devient cou-
rageux comme le lion, fort comme
I'ours, cruel comme le tigre, har-
gneux comme le chien, rusé com-
me le renard, bavard comme la
pie et criard comme le coq...

SUPER FESTIN DU MOIS!
ENTREE
Potage
2 cOtelettes d agneau +
1 brochette de poulet +
15 crevettes +
B petoncles
Cale et dessert

DU LUNDI AU
VENDRED!
30 crevettes

95, CHEMIN SAINTE—FOV.‘OUEBEC e
525-7525 Jm °

Tw OO ton 1 e

00BN N M DT A

LE SAINT
AMOUR

RESTAURANT
PAVILLON JARDIN

48, SAINTE-URSULE
VIEUX-QUEBEC
G1R4E2
1IHeGOg 800 00T

par exemple. Le développement
qualitatif des vins de Bordeaux se
concentre principalement sur les
pratiques culturales, les techni-
ques de vinification et, en tout
premier lieu, sur le choix des
meilleurs terroirs.

Le «terroir» comme I'expli-
quait M. Nusswitz, c'est la nature
du sol, I'exposition du vignoble,
I'age des vignes, I'environnement
et bien d'autres facteurs qui font
qu'un endroit déterminé est plus
propice a la culture du raisin
qu'un autre. « C'est dans la vigne
que l'on fait le vin», declare M
Nusswitz, qui rappelait que trop
longtemps, on s'était surtout atta-
ché a l'organisation des chais, a
I'installation des équipements de
vinification et aux autres prati-
ques oenologiques, en négligeant
I'incidence du terroir sur la qua-
lité des vins

Aujourd’hui, on prend autant
de soin a sélectionner les par-
celles de vignobles et a passer au
peigne fin le rendément et la qua-
lité des raisins, que pour les au-
tres étapes nécessaires a I'élabo-
ration des vins de qualité.

Méme en ce qui a trait aux
techniques de vinification, on est
quelque peu revenu a des me-
thodes ancestrales, auxquelles on
associe les processus modernes :
macération pelliculaire, débour-
bage, élevage sur lies fines, fer-

mentation a tempeérature contrd-
lée, suscitée par des levures
selectionnees

Dans le cas des vins rouges, les
techniques de vinification ont aus-
si évolué. On surveille plus adeé-
quatement le degré de maturité
des fruits, on controle les fermen-
tations et, surtout, on pratique le
« remontage » du jus au-dessus de
la masse que forme le « chapeau »
des matiéres solides du raisin, ap-
pelé « marc » et composé des pel-
licules et des pépins. Les tempera-
tures sont également surveillées
et les cuves sont munies de régu-
lateurs adéquats.

1725 — Fondation et tradition

La Maison Barton & Guestier
vient de mettre sur le marche
deux vins simples mais bien faits,
qui plaisent pour leurs qualités
tant olfactives que gustatives.

Fondée en 1725, par un Irlan-
dais, Thomas Barton et un Fran-
cais, Daniel Guestier, cette mai-
son d'éleveurs-négociants est
parmi les plus anciennes de Bor-

Plus de

3000

points offerts
cette semaine
dans

LE SOLEIL

deaux. C'est en souvenir, et sur-
tout pour marquer une volonté de
maintenir la tradition, que les
deux vins sont appelés « FONDA-
TION — 1725 », AC Bordeaux.

Le rouge, millésimé 1989, se
détaille 13,57 $. Le cabernet-sau-
VIgnon, qui apporte structure et
aromes épices, y entre pour 55 %
Le meriot complete avec ses par-
fums de fruits, sa rondeur et son
ampleur

Quant au blanc, 1990, il vaut
12,12 §. Le sauvignon, qui apporte
fraicheur et puissance aromati-
que, y entre pour 55 %. Le sémi-
llon (33 %) donne du corps. La
muscadelle (12 %) favorise la fi-
nesse des aromes. Ces vins ne
sont pas éeleves en barriques. On
devrait les retrouver dans toutes
les succursales

Un autre beau produit, Cha-
teau Magnol, AC Haut-Médoc, cru
Bourgeois 1989, de Barton &
Guestier, se detaille 22,198, en
specialite

La firme Seagram du Canada,

U venl de nenowveaw Ja«%fe dawns le wmcleew

de la nesfawralcon

Ben & Dick)
CUISINE
ITALIENNE

1217, route de I'Eglise, Sainte-Foy

Langoustine
nature, ail

'|‘|95$

'I 2953

Filet mignon

[servis sur It de riz)

'l 4955

FESTIVAL DE
LANGOUSTINES

ou & la provencale

>
Brochette de filet mignox
et langoustine

et langoustine

Bonne dégustation !

r
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& 3440, Quatre-Bourgeois, Ste-Foy
Reservations: 659-1322

% 2682, Chemin Ste-Foy, Ste-Foy

? Reservations: 653-9697

o Lundi
Brochette de
poulet marine
o Mard!
Filet de sole
meunere

4
o Merc
rosbif ou jus

_Soupe et cafe ou
A the
inclus &

/ 795$
MW'

TABLE

" MWDE OUx egumMmes
Brochette de filet mignon

Coquille Sant-Jocques
et solode Cesor

V]
Rosbdt ou jus
he - Cofe

7555

Catte offre est vatable foute la purnde
Jusou au | ddcernbe 1991, en sale )
manger s vhement

“Tanes 0 s0s

RESTAURANT GIORGIO

682-0957

15, rue Marie de I'Incarnation
A l'intersection du boulevard Hamel
et de la rue Marie de I'Incarnation

intimement liée a la maison Bar-
ton & Guestier, offre aux ama-
teurs de vin un service déja bien
implanté aux Etats-Unis. Il s'agit
de I'Agence Chateau & Estate, en

mesure d'offrir de belles sélec-
tions de vins rares et de vieux mik
lésimes. Pour plus de détails, on
joint M. Claude Marotte au 514
683-9210

TOUS
LES SAMEDIS

AdetTha2ih 4

BUFFET

comprenant: potage, assortiment
de salades, viandes froides. cote
de boeuf coupee en salle, crevet-
tes et autres plats chauds. Aussi
Coke. Autres consommations a
volonté comme dans le passeé
¥ Dessert servi, café ou the

Québec Inn Hotel

7175, boul. Hamel Ouest, Sainte-Foy (Québec)

pourrssenvation: 872-9831

\IN
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La salle de spectacles du Centre culturel de
Riviere-du-Loup modernisée avec 2 millions

RIVIERE-DU-LOUP — Batie en 1967 a I'occasion du centenaire
de la Confédération, la salle de spectacles du Centre culturel de
Riviére-du-Loup vient de faire peau neuve. Une somme de 2,2
millions $ y a été investie afin de faire de cette salle de 1017 siéges
I'une des plus modernes au Québec.

par CARL THERIAULY
collaboraton spéciale

Le nouveau systéeme de sonorisa-
tion et d'éclairage (300000 $), la
machinerie scénique, la disponibi-
lité d'une fosse d'orchestre, I'amé-
nagement de nouvelles loges et
d'un foyer d'artistes font mainte-
nant de cette salle, accessible aux
personnes handicapées, un lieu
privilégié de diffusion culturelle
dans I'Est du Québec.

La modernisation de cette salle
comme sa gestion sont le fruit
d'une concertation entre la ville
de Riviére-du-Loup, le cégep et la
Corporation du centre culturel de
la région.

Ces trois acteurs du milieu so-
cio-économique louperivois ont
da aller puiser aux Affaires cultu-
relles une somme de 1,6 million $
La ville de Riviere-du-Loup et le
gouvernement du Canada ont
contribué respectivement pour
4050008 et 170000 $

Pour Michel LeBel, régisseur
du Centre culturel, la nouvelle
salle que possede la région de Ri-
viere-du-Loup vient confirmer la
place importante qu'occupe cette
ville dans la vie culturelle de I'Est
du Quebec. « Nous sommes un
exemple de concertation pour
toutes les villes du Bas-Saint-Lau-
rent et de la Gaspésie », précise-t-
il

La municipalité de 13 700 ci-
toyens possede plusieurs outils de
developpement et de diffusion

culturelle : le Musée du Bas-Saint-
Laurent, qui a accueilli I'exposi-
tion Léonard de Vinci, la Maison
de la culture, la Bibliothéque
Francoise-Bédard et la Galerie
d'art Le Goéland.

Il y a aussi des groupes de créa-
tion (Au bout de la 20...), le dépar-
tement d'arts graphiques du cé-
gep de Riviere-du-Loup, I'un des
plus importants au Québec, sans
oublier la centaine de bénévoles
qui gravitent autour du Centre
culturel de la région.

Dans ce contexte, il n'est pas
surprenant que la salle de specta-
cle du Centre culturel soit le lieu
de plus d'une centaine d'activités
par année, dont 30 a 40 % d'évé-
nements a caractére local et reé-
gional

Quelque 70 000 personnes fré-

Pour contrer les effets de la
fluctuation des taux d intérét

LEPARGNE

ATERME

de prendre un nouveau depot
Si les inteéreéts de vos depots

« Pour faire fructi
fier ses épargnes.
les dépots a terme
repreésentent un
placement simple,
sur et efficace.
Encore faut-il tenir
compte de quelques
facteurs, comme

la fluctuation des
taux d intéret.

par exemple.»

Wichel St Pierre,
conseiller

quentent cet établissement, qui
réussit a s'autofinancer a 85 %. La
part du ministére des Affaires cul-
turelles pour le budget de fonc-
tionnement n'est que de 7.5 %.

Michel LeBel estime que la pré-
sence de cette salle, dont le bud-
get de fonctionnement est d'un
demi-million, génére des retom-
bées économiques globales de
trois millions $.

La clientéle est a caractére ré-
gional, de Saint-Pascal de Kamou-
raska a Trois-Pistoles, Témiscoua-
ta et Riviére-du-Loup, sans oublier
Edmunston au Nouveau-Bruns-
wick.

La Corporation du Centre
culturel a méme fait effectuer une
étude de marché afin de connaitre
le degré de satisfaction de sa
clientéle et ses nouveaux besoins.
Dévoilé en septembre, le docu-
ment confirmait les actions entre-
prises ces derniéres années par
les gestionnaires du Centre
culturel.

Pour la prochaine saison, la di-

5

collaboration spéciabe. (

Le Centre culturel de la région de Riviére-du-Loup a été modernisé au colt de

2.2millions $.

rection de l'organisme compte
donner une plus grande place aux
activités-jeunesse ainsi qu'a un
créneau musical peu commun
pour ce genre d'établissement : le
country-western.

Le 25e anniversaire de la salle
de spectacle de la région de Ri-

viére-du-Loup aura donc été mar-
qué par sa modernisation. Mais
sans l'effort de concertation du
milieu, ce premier quart de siécle
n'aurait pu se concrétiser pour la
ville qui s'enorgueillit d'étre la
plus dynamique au plan culturel
dans le Bas-Saint-Laurent et la
Gaspésie.

e urplus du manufacturlor"‘

@%Ade RABIS

soulomont) %

/‘v

&z#u

’ndigo

Laines, laines et laines

Du lundi au samedi9h 300 17h 30;
dimonche 12ha1é6h

155, rue Saint-Paul, Quebec (418) 694-1419
Toute vente finale — Aucune mise de cote

BIENVENUE GENS DU 3° AGE!
LE MARDI 12 NOVEMBRE

DANS TOUS

LES MAGASINS EATON

Bienvenue, gens du 3° age ! Vous étes cordialement invité a vous

joindre a nous et a profiter d’activités spéciales en magasin.

Pour bien commencer cette journée, nous vous
offrirons un petit déjeuner traditionnel ou santé
gratuit. Ensuite, pour faciliter au maximum vos
emplettes, vous profiterez d'un vestiaire et de
sacs de magasinage gratuits. Enfin, nous
effectuerons gratuitement la livraison
de vos achats.
Dites-le a vos amis ou, mieux encore,

emmenez-les avec vous! Prendre de
I’age a aussi ses avantages chez Eaton!

a terme sont une source de
revenus, vous pouvez choisir
la frequence de leur paiement
en fonction de vos besoins
Si. par contre, vous n avez pas
besoin de ce revenu dans I'im
mediat, vous pourriez choisir
des depots a terme a interets
composes: dans ce cas, les
mterets sont remvests auto
matiquement

Pour en savoir davantage
sur les depots a terme, passez
a votre caisse populaire
Nous sommes la pour vous
conseiller

il vaut mieux repartir ses
epargnes dans plusieurs depots
aterme, en vanant les echeances
de un an a cing ans. De cette
maniere. une eventuelle baisse
des taux d interet n affectera
pas la totalite de vos epargnes
et advenant une augmentation
des taux. vous disposeriez
d une partie de vos epargnes
pour en profiter

Pour faciliter le suivi de vos
depots a terme, nous vous
conseillons de verser toute
nouvelle somme dans un depot
arrivant a echeance plutot que

Consultez votre journal du lundi
11 novembre pour plus de détails.

Profitez des achats avantageux tous les jours et
des Choix du client Eaton!

EATON

Argent remis si la marchandise ne satisfait pas

Pour bonifier davantage votre compte,
demandez I'Assurance vie-épargne Desjardins.

La caisse populaire
Desjardins

[«i§ | Desjardins

['incroyable force de la coopération.

Kim, Clip et le Pére Noél t'attendent dans
le mail entral des Galeries de la Capitale.

BOITES A CADEAUX

1‘§§§' SRC

L BRILLE POUR TOUT LE MONDE TELEVISION

o

‘ILS 05

Apporte ton cadeau pour offrir aux plus
démunis a Noél (jouets, vétements propres
Ou nourriture non périssable).

o"u-uln OELACAPITALE

«DOOL 1T REERLILILS-
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La Rive-Sud réclame un cégep a Charny

Mini

RESULTATS

_—

~
-

CHARNY — Plus de 85 organismes politiques, sociaux et qu'ils soient faits la o4 sont les  La réalisation du projet colte- | Tirage du 91-11-08 | 1 lot de 100 000 §

culturels de la Rive-Sud, auxquels s'ajoute une pétition de 3500 besoins, en l'occurence la rait environ 7 millions $ au gou- PUMEN NN AECOMPOSIOHe} 533C957

noms d'éléves, réclament |'implantation d'un cégep 4 Chamny. Rive-Sud. » vernement du Québec. Ce qui est | Numéros  Lots

s relativement peu codteux, indi- 922246 500005 !L,,mmﬁ"‘gﬂm\.’

m— les jeunes de la Rive-Sud puissent Selon des prévisions sires, le quent les promoteurs, en raison 22246 50005

e P ol faire leurs études, du pnmaire 3 nouveau cégep pourrait accueillir :ie éervices qui seront fournis par 2246 2508 635A711 2278290

promoteurs du projet —le cé- 'université, sans avoir a s'expa- - id lque '@ Commission scolaire des Chu- 246 259

gep de Lévis-Lauzon et la Com- trier sur la Rive-Nord. 3?0 :fevp: ml:snm::;es tes-de-la Chaudiére et du terrain 4 55 s,.'?" de 3 5. o o:’\

mission scolaire des Chutes-de-la A ce chapitre, M. Lacasse dit de formation générale et techni- qué Charny offre gratuitement — —

Chaudi_ére—_veulem que la minis-  ginquiéter du fait que les cégeps ques administratives. Soulignons POur la construction du cegep. 92224 m 000§ 248A636 | 335B160 | 623B060

tre de I'Enseignement supérieur et de Sainte-Foy et Frangois-Xavier que 450 adultes poursuivent ac- Outre le projet de Charny, | 9222 W 1005 5988834 | 104C091

de la Science, Mme Lucienne RO- Garneau aient requ l'autorisation tuellement des études collégiales Mme Robillard doit analyser six sz 103

billard, donne le feu vert a ce pro- g'agrandir leurs locaux en dépit a Charny. La clientele du nouveau projets, dont deux autres dans la

jet qui répond a des besoins g'yn moratoire. Et il ajoute: « S'il cégep viendrait des écoles secon- région de Quebec, a savoir Mont- 25 lots bonis de 500 § (v non decomposables)

criants dans la région. C'est 12 y 3 des investissements A faire daires de Charny, Saint-Agapit, magny (cégep de La Pocatiere) et 162A169 469A077 111B419 525B415 396C673

I'essentiel du message qu'ils ont poyr créer des nouvelles places, Sainte-Croix et Sainte-Marie. Donnacona (cégep Garneau). 307A817 475A241 159B724 525B991 447C144

livré en conférence dF presss. 339A831 475A993 272B835 125C410 501C363
« D'autant plus qu’il s'agit d'un 405A801 590A781 453B667 334C312 642C342

projet accepté lors du sommet 440A119 678A167 469B923 373C946 690C087

économique Chaudiéere-Appa-
laches de 1989 », rappelle le direc-

CS des Découvreurs: des garanties

50 lots bonis de 250 $ (n non decomposables)

teur du cégep Lévis-Lauzon, M. S AN : A . ;

Jen Casot e, au s SONE €X1g€es de Saint-Augustin LN G Baar s IR e
u tot

gn:m%.u SO S La présidente de la commission scolaire des Découvreurs, Mme Boutet. Une décision définitive 229A579 501A346 390B877 684B512 384C380
Pour le président de la Com- Francine B. Boutet, ne fait guére confiance aux autorités de la pourrait étre prise dés mardi 306A335 534A823 418B006 147C794 392C903
mission scolaire des Chutes- municipalité de Saint-Augustin et demandera des garanties de prochain. 307A888 S56BA495 424B875 l§4C651 408C036
de-la-Chaudiere, M. Evariste Nor- leur part avant d’examiner la possibilité de construire I'école 3B Concernant le terrain du cam- gé??:i?lg gggggg? :ggggso §*2C966 505(3552
mand, il est plus que temps que sur un terrain du campus Notre-Dame-de-Foy. pus Notre-Dame-de-Foy, Mme 381A639 128B354 6038762 22—372328 g—s,géggg
g Boutet y voit plusieurs inconve- 398A948 155B136 617B600 320C779 607C821
nients, comme la distance d'avec 428A635 204B570 628B798 363C890 623C298

Colloque sur les adolescents
intellectuellement déficients

MONTMAGNY — Un
colloque portant sur la période

places est limité a 150. Informa-
tions au Centre Louis-C. Dupuis,

« Avant d'examiner toute autre
possibilité, il faudra étre absolu-
ment sur de la collaboration et de
la bonne foi des autorités munici-
pales, » dit-elle. De toute fagon, le
temps commence a manquer pour
rouvrir ce dossier, selon Mme

la clientéle desservie.

Pour elle, I'endroit idéal de-
meure le terrain sur la Promenade
des Soeurs

Les modalités d encaissement des Dillets gagnants paraissent au verso des dillets
En cas de dispante entre cette histe de numeros gagnants et la hste officielie. cette dermere A prionite

83 autres lots bonis le vendredi 15 novembre

d'adolescence des personnes (418) 248-4970. -
vivant avec une déficience
intellectuelle reunira quelque | 4ESELTD  INFELERADE R ESULTATS
150 personnes a Montmagny la G seadioL - q o €D e ¢
e Deochalnd. le service et les X
bas prix ~ | Tirage du ~ Tirage du : Tirages du
L ] -
g 4 | e | CRARED, e . e
par CLAUDETTE SAMSON : 91-11-08
k. 2oug NUMEROS LoTsS NUMEROS LOTS
Ce colloque est organisé conjoin- 618005 100 000 $* 922246 50000 3 4
tement par I'Institut québécois de 18005 10005* 22246 5000 $
la déficience mentale, I'Office des 8005 100 $* 2246 250§ SAMEDI 182 9557
personnes handicapées du Qué- 005 258* 246 25$ LUND! 329 7699
bec et le Centre d'accueil Louis-C. 05 58 46 5% MARDI 268 2492
Dupung' de Monymagny. Les per- Sl ets MERCRED! 176 9614
sonnes attendues sont des parents S i S it e : vl < o ¢ JEUDI 671 7532
et des intervenants des milieux so- lorsqu'un biliet gagnant VENDREDI 487 0427
ciaux, scolaire, du travail, etc. contient le symbole «2X», 922 R 108
_ L'événement se déroulera prin-
vt s A paflobrgoce & T | W e oo NUMEROS MOBMES
; ; ;  a 91-11-08
présentation de quelques vidéos. . 862390 250000 § 75539 1000 $
e oo v 62390 25005 8915 100§
Les themes abordés sont nom- age
e St : 91-11-08 2390 250§ 315 25§
breux : l'insertion a la vie commu- 390 258
nautaire et scolaire, bien sar, mais 5 9 12 14 90 68
aussi au marché du travail. On
parlera de la puberté et du droit a 18 19 20 29
I'amour, des jeunes en milieu NUMEROS NUMEROS
nautés culturelles néo-québé- 50 54 55 58 NUMEROS LOTS LOTS NUMEROS
coises, des besoins des parents, de Tirage du 1726392 5000008 100000 $ 2630095
la préparation a la vie en apparte- 91-11-08 726392 50008 50 000 1
ment et de différents programmes 59 62 66 70 26392 500 § i ggz;
: ! »
et lois qui les touchent. 63:: g:: S000$ 1074798 3584295
Le colloque a lieu jeudi et ven- Prochain tirage: 91-11-09 92 s 1097366 3772609
dredi les 14 et 15 novembre, au 1354312 4443913
Centre sportif Le Bicheron, 221 TV A, le reseau 2922360 250000 $ 1489107 4528975
rue Saint-Louis, Montmagny. Les des tirages 922360 5000$ 2885580 4622180
couts d'inscription sont de 658% de Loto-Quebec 22360 500 $ 3051888 4713761
pour les parents et de 165 $ pour R S g o i 2360 100 § 3138965 4798391
les professionnels. Le nombre de 600. Belvedere. Quebec 687-4545 ] gagnants paraissent au verso des billets. 360 25§ 3322838 4908975
R En cas de disparité entre cette liste et la 60 5% 3355547
2 liste officiefie, cette derniére a priorité. Le bifiet donne droit & 4 tirages consécutify
* Sous réserve de | acceptation du service du crédit

CORRECTIONS

Contrairement a ce qui a \ ]
été annoncé en page 16 de
la circulaire du 4 au 10 no-
vembre 1991, le prix de
2,898% vaut pour 225 g de
café en grains AL. Van
Houtte et non pour le café
moulu. Veuillez aussi pren-
dre note que nous ne pou-
vons vous offrir les bon-
bons Brach's.
De plus, on aurait du lire
poudre a pate a 3,28$ le
kilo et non pas levure arti-
ficielle.

Nous nous excusons de

tout inconvénient causé a

notre clientéle.

STEINBERG

AVIS DE
CONVOCATION

ASSEMBLEE GENERALE
ANNUELLE DES MEMBRES

LA COOPERATIVE DE
CABLODISTRIBUTION
DE L'ARRIERE-PAYS

Prenez avis que I'assemblée gé-
nérale annuelle des membres de
la Coopérative aura lieu le ving-
tieme jour du mois de novem-
bre 1991, a 20 heures, au Com-

lexe municipal, au 325, avenue

ibou, Stoneham, dans le but
de:

Nous avons créeé le Club des Gouverneurs
parce que nos meilleurs clients
étaient pressés de partir.

e R Les gens d'affaires n'ont genéralement pas de temps a perdre garanties ou d'hebergement gratuit, d'une occupation double sans .
g raregor;edtf?/éri:c'::feaur o 64 lorsquiils descendent a 'hotel frais supplementaires et de la possibilité de quitter la chambre a "~
P Reunions, repas d'affaires, visites chez les clients, un agenda 15 heures. L'adheésion est gratuite -

rapport annuel;

2. nommer le vérificateur; t"_‘ilrﬂ*' qui ne leur laisse souvent pas le loisir d'{-tn' tres l}alu'nlf Pour devenir mvmbr«- du Club des Gouverneurs ou pour obtenir HOTEL ‘-.j
3- prendre toute autre décision Cesten }““S-'““ 4 €UX que nous avons concu le Club des Gouverneurs. de plus amples renseignements sur les services offerts a nos .
réservée a I'Assemblée géné- Le Club des Gouverneurs offre a ses membres toute une gamme membres communiquez avec nous en composant le DES GOUVERNEURS 3
rale annuelle par la Loi sur les de services personnalisés. En plus de formalites d'arrivée et de départ 1 800 463-2820. Y
coopératives. rapides et simplifiées, la carte de membre donne acces a des ~ Monural 1 :',,',.,4“ Monrea ;1.:;‘,.“‘."‘..,,\., ¢
L. “Cfm.f.. (-h‘""'_,n\\ (h. (.‘.""g“n.‘ supeneure a d(\ l‘lnk pr"h‘r’.”"'.l\ d'ln\ tlous @ K ;‘” 1o} I‘.. \' ‘w-. Rivie v':“-‘ \:1). :"wv‘v:'k'l' r;lk .l‘llll'l:\:;dh ’
nos hotels. Les membres profitent d'un systeme de réservations Acroplan Seos B, Bnousi, Mt

Michel Lalande -
Le 8 novembre 1991 8
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marais.
Remimad

LE SOLEIL

Cette bonne nouvelle a ete an-
noncée par Agathe Savard,
membre du conseil d’adminis-
tration d'Habitat faunique
Canada

Rappelons qu'une entente
de protection était intervenue,
récemment, entre I'APEL et la
Fondation de la faune du Que-
bec, concernant ce projet qui
vise a assurer tant la sauvegar-
de du site que la pratique des
activités traditionnelles qui s’y
déroulent.

Lac Saint-Charles : le
marais donné et sauveé

Un marais de quelque 60 hectares, situé sur les rives du lac
Saint-Charles, est dorénavant assuré d'une protection
adéquate. La raison ? C'est que I'Association pour la
protection de |'environnement du lac Saint-Charles (APEL)
vient de se voir décerner les titres de propriété de ce

La protection du marais du
lac Saint-Charles est rendue
possible dans le contexte de
I'entente-cadre sur la protec-
tion des habitats fauniques. Il
s'agit d'un investissement de
108 000 $. Les organismes im-
pliqués dans ce projet sont
nombreux : Habitat faunique
Canada, la Fondation de la fau-
ne du Quebec, I'APEL, la muni-
cipalite de Lac-Saint-Charles,
le ministere du Loisir, de la
Chasse et de la Péche, 1'Office
de planification et de dévelop-
pement du Québec et Canards
illimites

QUEBEC ET L'EST

Québec, Le Soleil,

Recomptage électoral a Grosses-Roches, en Gaspésie

Léon Dion élu maire avec deux voix de majorité

MATANE — Le recomptage des bulletins de vote a
Grosses-Roches, en Gaspésie, a résulté en I'élection de M. Léon
Dion, €élu maire par 2 voix de majorité aux dépens du maire

sortant, M. Jacques Bertrand.

par ROMAIN PELLETIER
collaborabon spécsaie

Le recomptage, qui a eu lieu au
palais de justice de Matane, jeudi,
devant le juge Jean-Paul Décoste,
a été demandé parce qu'une seule
voix séparait les deux candidats
au soir du scrutin, dimanche. En
tout, 339 électeurs sur une possi-
bilité de 493 se sont prévalus de
leur “;oit de vote.

Lors des élections municipales,
trois conseillers sortants ont été
reélus : M. Charles-André Murray
au siege 2 (186 voix) contre Mme
Nicole Létourneau (144), M. Clau-
de Courcy au siege 5 (204) devant
M. Denis Jean (127) et M. Gilbert

Fournier au siege 6 (178) face a
M. Bertrand Paquet (155)

Au siége 3, M. Camille Harris-
son a défait le conseiller sortant
M. Dominic Ouellet, avec un total
de 194 voix contre 133 pour son
adversaire. Au siege 4, M. Rénald
Létourneau I'a emporté sur M
Gérard Tremblay, 201 voix contre
121

Saint-Léandre

A Saint-Léandre, les électeurs
n'ont pas réélu au siege 3 le con-
seiller sortant, M. Gilbert Léves-
que qui a obtenu 50 voix. lls lui
ont préféré M. Noél Saucier en lui
accordant 146 voix

Mme Huguette Bérubé s’est as-
surée de son coté du siége 2 en
obtenant 169 voix contre les 49 de
son adversaire, M. Gilles Ther-
rien. M. Ghislain Lamarre a fait la
méme chose au siége 6 en battant
M. René Tremblay, 190 voix con-
tre 44.

samedi 9 novembre 1991

Saint-Adeime

A Saint-Adeime, M. Jean-Char-
les Gagné a défait M. Clément
Gauthier, 107 voix contre 85, rem-
portant ainsi le siege 2. Mme
Mane Lagacé a fait de méme en
battant Mme Madeleine Lefran-
¢ois, 101 voix contre 97, pour le
siege 4.
Petit-Matane

A Petit-Matane, M. Louis-Tho-
mas Fournier a remporté facile-
ment le siége numero 2 devant M
Gervais De Courval, 228 voix con-
tre 128.

netftoie

"QJaie

n'importe quoi
.ou presque !

Derniere
semaine

«Appelez avant le
16 novembre
1991 et nous

paierons la TPS
pour vous !»

NETTOYAGE DE TAPIS

29°

2 PIECES - Tapis mur a mur

89°

MAISON COMPLETE

5 pieces de tapis mur a mur
12 marches et un vestibule

NETTOYAGE DE SYSTEMES

DE VENTILAT'ON / Le prix inclut tous
CHAUFFAGE

Lundi au vendred: 9h0(

les conduits principaux

Chlcoutuml 690 2471

IS

Satisfaction
garantie!

...ET DE MOBILIER

59°

Canapeé
toutes dimensions

99°

A|outez 9§ par bouche de ventilation

services a domicile

ALIGNEZ-VOUS VERS L’HIVER!

Lallier Charlesbourg vous offre son spécial alignement Rappe-
lez-vous que des roues mal alignées peuvent étre la cause
d'une usure prématurée des pneus

D'ici le 15 novembre, profitez de notre spécial sur:

ALIGNEMENT

DE VOTRE HONDA
SPECIAL

* Travail de suspension et pose de cales en sus

PRENEZ RENDEZ-VOUS!

Ord.:5495%

SERVICE PLUS

i:hlomﬂin

= lQllier

Lovondndlhuquﬂ?h

7485

Charlesbourg

627-1010

Choisissez deux paires e lunettes completes (verres
fous nos modeles en

ne payez que la plus chére des
deux. Faites comme ces jumeaux, offrez-vous

correcleurs el montures)
magazin a prix requhier el

parmi

une double identite

jumeaux Stéphane et Simon ou Sim

Les

Choisissez enfin [a monture qui vous plait parmi toutes
nos montures en magazin, Jacques Langlois vous I'offre a
moitié prix 3 I'achal de verres correcteurs au prix regulier

Offrez-vous un look unique a peu de frais.

Cette offre est valide jusqu'au 31 déecembre 1991
Le deux pour un s applique egalement a une personne qui vous accompagne
Aucun autre rabais ne peut étre ajouté a cette offre

Ophtalmologiste et optomelriste sur place

LIMOILOU- 455 3e Avenue
SAINTE-FOY- 1113 rte de I'Eglise
MAIL CENTRE-VILLE

460. St-Joseph Est (Edilice Holiday Inn)

achal de luneltes sur prescription

La TIPS ne s'applique pas a

523-6690
659-3616
529-9351

LaN

QACQUES

|OIS

Vidéotron

i g

GROUPE
TRANSCONTINENTAL
GTC LTEE

(CES ENTREPRISES
ONT QUELQUE CHOSE EN COMMUN..

mc
- MAGOTTEAUX.

]
PERMACON
Ny

@) ouckesne

NOUS.

. BANQUE
NATIONALE




