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Les tresors caches du Trentin en Italie

Monique NUYTEMANS

Trente (Italie)

ors d’un premier voyage en Italie, il

est tout a fait normal que ses visi-

teurs fassent le tour des villes d'art,
Rome, Florence, Milan, Venise, Sienne
et Ravenne. On n'a pas trop de deux,
trois, quatre semaines pour effleurer a
peine les trésors d’histoire, d’architec-
ture, de peinture et de sculpture que
ces villes ctreignent mais partagent gé-
néreusement a tous ceux qui se don-
nent la peine de les découvrir,

Un retour en Italie

Mais, si par un hasard heurcux ou
par un choix judicieux d'un autre voya-
ge européen, vous décidiez de retour-
ner en Italie, dirigez-vous vers le nord,
presque jusqu’a la frontiere autrichien-
ne. La vous découvrirez la région du
Trentin dont la beauté est souvent in-
soupgonnce. Elle est surplombée par
les Dolomites, cette haute chaine de
montagnes qui sert de tremplin aux Al-
pes et ou 'Adige a creusé son lit, 1a ou
autrefois les glaciers faisaient le leur.,

Le grand avantage de découvrir cet-
e I'Cgiul] est que tout y eslt hn.';llln.‘nup
moins onéreux que dans les grands cen-
tres. On peut y loger dans des hotels 4
¢toiles pour des tarifs qui étonnent
dans une Europe colteuse, particulic-
rement pour I'état de notre sombre dol-
lar. Les restaurants suivent la méme li-
gne de conduite et il est bien connu que
le nord de I'ltalie, avec Bologne en té-
te, est le grand centre gastronomique
du pays.

[ci, tout ce que vous trouverez dans
votre assiette sont des produits frais,
cultivés dans la région. Région qui n’a
pas son pareil pour ses champignons,
ses raisins, ses chitaignes et ses pom-
mes qui se font appréter de mille et une
facons. En huit jours je n’ai jamais
mang¢ deux fois la méme chose, ni
pour le déjeuner, ni pour le diner. Et
les vins, dont nous connaissons en ge-
néral chez nous les noms les plus cou-
rants, ont ici des variantes extremement
flatteuses au palais.

Avec Trente comme base
Avec la ville de Trente comme base,

C’est une région
couverte de vigno-
bles, de vergers, de
paturages, clle est
trouce de plus de
200 lacs de glaciers
et est restee d'un
naturel remarqua-
ble, parce que peu
connue des touris-
tes nord-ameri-
cains. Les gens vy
sont d'une gentil-
lesse extréme ct je
nai pas unc fois
di me soucier
pour mon sac ou
ma caméra. L'hon-
néteté prévaut ici
et le crime semble
y €étre inconnu.
Une béncdiction
dans un pays ou
beaucoup de tou-
ristes n'osent mé-
me pas laisser des
bagages dans le
colfre de leur au-
to.

A partir de Milan
On atteint cette
partic quasi-mira-
culeuse de I'ltalic
en prenant Alita-
lia-Canadien  jus- Défonteur d'un
qu'a Milan. De la PRI O ChiwtR0
on loue une voitu-
re et on se dirige
plein nord. Trente,
le chef-licu de la
province du Tren-
tin et sa ville la
plus importante se
situe a 260 km au
nord de Milan.
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Deux cents lacs se trouvenl duns Iu reglon
du Trentin. lci le lac Levico et quelques-uns
de ses amis.

A droite, le Trentin se pare d'une série de
chéteaux forts adossés contre les pics des
Dolomites.

A gauche, les villages de pécheurs sont pit-
toresques ef colorés et se parent toujours
d'une multitude de fleurs.

et son Grand Hotel comme état-major,
il est ais¢ de sillonner toute la région.
On v fait une incursion au lac de Gar-
de, le plus grand lac d'Ttalie et un des
plus grands d’Europe. On visitera ses
chateaux dont chaque éperon rocheux
des Dolomites semble étre doté. Cer-
tains se visitent comme des musées, il
en est un ou I'on peut diner, un autre
ou 'on peut méme loger, tandis que les
autres semblent étre juste la pour le
plaisir de la vue et du photographe.

Toujours avec Trente comme base
on peut ¢tre en deux heures a Venise,
que se soit en train ou en voiture. Vé-
rone n'est pas loin, le col du Brenner
non plus. Assez d’excursions pour rem-
plir un séjour que vous vous féliciterez
d’avoir choisi.

A savoir
- CANADIEN en partenariat avec
AL ]Tr\l IA fait la liaison Montréal-
Rome 2 fois par semaine.
- ALITALIA a des vols réguliers de
New York a Milan en direct (J.F.K.).
AMERICAN EAGLE se¢ rend de
Dorval a J.F.K. plusicurs fois par jour

avec  correspon-
dance facile avec
ALITALIA. Cest
de I.LE.K. que par-
tent tous les vols
internationaux aux
Etats-Unis.

PUERTO PLATA
| Jack Tar Village Plantation
7 Nuits - Formule Club!
du 29 novembre au
13 decembre 97

(Donille rabais re 101 non applicable)

938$

ACAPULCO
Double Tree
7 Nuits
\part-hotel avec cuisinette
Jace a la plage!
& an 29 janvier 98 - vol du jendi

7898

CANCUN

Fishermen’s Village
7 Nuits - Formule Club!
dit 9 au 30 janvier 98

vol du vendredi

1054S$

Agence de
voyages

Carrefour de |

MANZANILLO

Sierra Manzanillo

7 Nuits - Formule Club!

du 4 au 25 janvier 98
vol du dimanche

12398

Departs de Montréal.

SEARS
LE MONDE A VOTRE PORTEE
"Estrie 821-4204
Sans frais: 1 800-799-6466

Site Internet: http://www.sears.ca/travel

Ouvert le dimanche

s, a moins d'avis

mne, en dollars can

du (des) grossiste(s) cone

s Sears. Détenteur d'un permis du Quéhe

rejoint
des consommateurs qm ont fait au moms un voyage l’an dermer.
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Saint-Malo et Dinard

De Jacques Cartier a la thalassothé

Gilles HOUDE

Collaboration spéciale

I Breton... ni Frangais... Malouin
N.\'Hi_\. Voila bien une devise appro-

price pour flatter, jadis, la fierté et
I'esprit d'indépendance des Malouins.
Saint-Malo, nom dérivant de celui de
I'évéque fondateur de la ville, Mac-
Law, fut déja proclamée république
aprés avoir tenu téte a Henri 1V,

C’est ici que naquit le fondateur du
Canada, Jacques Cartier, dont les res-
tes reposent dans la magnifique cathé-
drale situc¢e en plein centre de I'Intra-

La Tribune, Shetbrooke, samedi 1 nov

Muros (aussi appelée Ville Close) car
I'ancien Saint-Malo est complétement
entour¢ de remparts  magnifiques.
Drailleurs, la plus belle visite des lieux
se fait d'abord par un tour complet de
la ville, en marchant sur les remparts.
Quand la marée est basse, on en profite
alors pour se rendre jusqu'a lile du
Grand Bé afin de se recueillir sur la
tombe de Chateaubriand, un Malouin
de naissance.

Dans la cathédrale, une pierre in-
crustée dans le |3|;I|l\.'ht.'1'. temoigne de
la présence de notre ancien premier
ministre Honoré Mercier, venu rendre
hommage a Jacques Cartier en 1890.
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GROUPE ACAPULCO DEPART SAMEDI 14 MARS
1 SEM. 1249 $ 2 SEM. 1689 $

Cet hotel de catégorie supérieure saura répondre a vos
attentes.

INCLUS : tous les repas (buffet ou a la carte); collations;
soupers thématiques; boissons locales et internationales
inclqant le vin; animation toute la journée; spectacles en
soirée; entrée gratuite a la discothéque (boissons incluses).
TOUTES LES CHAMBRES ONT VUE SUR LA MER
Accompagnée par Ginette Boucher. Départ de Coaticook,
Sherbrooke et Magog.

_ GROUPE IXTAPA 18 janvier

2 places de disponibles en une semaine
ecu;a (?aco, C"cu;o Vi G, Sania fucia-, Gaa/ufafaaaca,
Marguerita, punfapga:a, Indapa, Acapudes, Hualuleo, |
werlo . 0.

NOUS AVONS VISITE LA TRES GRANDE MAJORITE DES DESTINATIONS
PLUSIEURS PHOTOS ET RENSEIGNEMENTS DISPONIBLES

"GROUPE BRESIL
DEPART FEVRIER 1998
10 JO

Accompagné
par

M. Frangois
B Godbout

OUVERT SAMEDI

37284

219, Wellington Sud
566-5595

Permis du Québec

Lucie Lamoureux
Conseillére

Conseillere

Marise Harrison

_ Voyages

1€

Dans la cour du chiteau qui abrite I'ho-
tel de ville, il v a le musée de la ville,
consacré a Thistoire et a ses grands
hommes.

Outre Jacques Cartier et Chateau-
briand, il ne faut pas oublier que Saint-
Malo fut la ville des corsaires dont les
célebres ct audacicux Duguay-Trouin
et Surcouf. A ce sujet, ne dites jamais a
un Malouin qu’il descend d'un pirate.
«lLe pirate et le corsaire sont tous les
deux des aventuriers courant les mers
pour piller les navires, mais tandis que
I'un est un hors-la-loi qui attaque n'im-
porte qui. n‘importe comment, pillant &
seule fin de s’enrichir, I'autre est légiti-
me par le roi, il
commande des
vaisseaux armes
par des particu-
liers et n’attaque
que les ennemis de
I'Etat. Donc son
but est noble. 1l ne
pile pas, il confis-
que. Nuance! 1l
saisit  «légale-

Elizabeth Beaudet
Conseillére

SPECIAL SALON
DU TOURISME

LES AUBAINES .
CLUB VOYAGES

LES RABAIS
VALEUR SURE

DE LA SEMAINE [ VOYAGES

SUPER RABAIS

RESERVEZ TOT

PLAYA

PTO VALLARTA

Départ 8 novembre

DERNIERE
CHANCE

777>

697°

Prix courant 869 $

FQHMULE
e

_Dbgpmr

T

1 369¢ par pers., occ. double. Prix «<Réservez tot».

ment». La différence est considérable.»

Ce texte d’'Isabelle Pirot est récité
par le comédien Loic Frément durant
la belle saison quand on présente un
«son et lumiére» intitulé Saint-Malo,
République de la mer. De nombreux
Malouins ¢migrerent au Québec dont
les membres des familles suivantes:
Adam dit Lajeunesse, Aubry, Blan-
chard dit Belleville, Boivin, Bourdeau,
Grenier, Jean, Roussel, Renaud et Ri-
chard.

La «perle» de la cote d’Emeraude

Sur l'autre rive de la Durance, face
a la plage de Saint-Malo, une ville riche
appelée la «perle» de la cote d’Eme-
raude, Dinard. Ses plages, ses sentiers,
ses énormes maisons privées, sa cliente-
le internationale et surtout son exem-
plaire Institut de Thalassothérapie No-
votel.

La thalassothérapie est I'utilisation
a des fins curatives ou préventives des
vertus thérapeutiques conjuguces de
I'eau de la mer, des algues et du climat
marin. Apres un examen meédical sé-

ricux, le curiste est dirigé vers les diffé-

rford

Départ 19 janv. Formule tout inclus avec Yvon Rivet et Robert Guimond.

Photos passeport
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La Place Chateau-

briand, a Saint-Malo, a
été nommée ainsi a la
mémoire du grand
écrivain, originaire de
Iendroit, qui a servi
Louis XVIII en tant que
ministre.
Ci-confre, une partie
de Dinard, une ville ri-
che surnommée la
«perlen de la cote
d’Emeraude a cause de
ses plages, ses sen-
tiers, ses énormes mai-
sons privées, sa clien-
tele internationale et
surtout son exemplaire
Institut de Thalasso-
thérapie Novotel.

rentes salles de soins telles la douche
sous-marine, le bain hydromassant, la
douche a jet, le massage et les exercices
dans la piscine a I'eau de mer chauffée
a 88 degrés.

lcei, toutes les chambres donnent di-
rectement sur la plage, les rochers et la
mer. Au loin, on devine I'ile de Cézem-
bre, on voit Saint-Malo et le clocher de
la cathédrale, et on assiste régulicre-
ment aux passages des magnifiques ba-
teaux qui naviguent vers les iles Jersey
et Guernesey, autrefois possession
francaise.

Notre ¢quipe, Team Cogeco, a pu
profiter de ce site enchanteur, nager
dans la fameuse piscine et surtout gout
a la cuisine di¢tétique haut de gamme,
a l'occasion d’'un buffet préparé par les
cuisiniers mais conjointement avec les
scientifiques de la nutrition. Selon les
experts, il n'y a pas d’incompatibilite
entre la gastronomie et la diététique.
L’étymologie de «di¢tétique est «diétar
mot gree signifiant genre de vie.

A Dinard, c'est populaire de suivre
des cures spécialisées comme celles de
la remise en forme ou de la gastrono-
mie et golf. Auto-
ur de Dinard, sur
des sites aux pay-
sages fantastiques,
on trouve des par-
cours «golfiques»
VAarics comme ceux
de Saint-Briac et

Départ 8 novembre PHOLONGE JUSQU'AU Decameron :i;m?rlj?: : ;:itt:utl';
Caribbean Village 4 NOVEMBRE Los Cocos NOUVEAU ! . PUERTO VALLARTA PE:Inh en terminant que

Saint-Briac-sur-
Mer fut pour moi
une véritable dé-
couverte quand

h . MULE
Categorie supérieure EOR

il

JUSQU’A

CLUB
ACAPULCO

20 decembre - 2 sem.

nous avons quitté
le bord de mer,
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SANTA MARTA

SANTIAGO DE CUBA

Avec Robert Guimond

Départ 10 novembre

21 fevrier - 2 sem.

SANTIAGO DE CUBA

Depart 8 noveinbre

9003

DE RABAIS PAR COUPLE

sur les produits de
la brochuire Nalitour.
D’autres conditions s'appliquent.

Double Tree

047°%

Decameron
Gran Galeon

647°

Prix courant 849 $

Avec Robert Guimond

28 février - 1 sem.
Avec Guylaine Jutras

MARGARITA |
HUATULCO |

Places limitées - réservez tot

13 mars - 2 sem.
Avec Albéo Desjardins

- Sous réserve de certaines

EORMULE
,EBJ

Prix courant 799 $

OMINGO

Playa Suites

697°

cOHEM L
Prix courant 1049 § LU

Départ 8 novembre
Presidente
Intercontinental

897°

Prix courant 1149 3

M CLUB
VOYAGES.

FORMULE
cLUB

Départ 8 novembre PA"AMA '?F‘” 297, rue King Quest 18, rue du Manége :‘
A(‘ DIJ Lco Boca Chica Beach Resort Départ 10 novernbre 2 "’ 1? Sherbrooke 565-0015 Coaticook 849-6329 ".
Dép. Lovembre 8675 FORMULE Contadora Beach Resort @ { klr, 756, 12¢ Avenue Nord Galeries Orford E
Prix courant 1029 $ CLES 8475 e e Sherbrooke 564-4433 Magog 843-4747 &

Prix courant 1069 $

VOL SEUL

Séjours de 1 a 4 semaines

FORT Départ 7 novembre
LAUDERDALE

277°

conditions

Y

vacances
Tourhec

i et
\vacances

Départs groupe Sherbrooke, Magog, Windsor

. air Transal

23 nov., 2 sem., 26 repas

avec Micheline Gingras

22 jan., 2 sem. ou 1 mois

avec Mado Tremblay

14 fév., 1 sem., 2 repas par jour
avec René Ouellette

8 mars, 2 sam.

avec Nicole Demers

et Coaticook
; TUNISIE

ACAPULCO
: CUBA

_ HAWAI

"PUERTO VALLARTA

avec Marie Durand

Email: clubsher@multi-media.ca

15 mars, 1 sem. ou 2 sem. Formule tout inclus

19 novembre: Emission «Point I» avec Julie Snyder, visite au Centre d'histoire de
Montréal et Expo 67, casino de Montréal MARGARITA Perla Palace SANTO DOMINGO Don Juan
26 novembre:  une journée dans les Laurentides, St-Faustin, Ste-Jovite, Ml Formule Club. Départ 14 nov. 82 5 Formule Club. Départs 8 et 15 nov. 898$
Tremblant Acathe. diner inclus CONDITIONS GENERALES Prix par parsonne, an occupation touble pour un séjour d'une samaine incluant les frais da
! gt dossiers. Las prix publiés sont en vigueur du 1er au / novambre 1997 et sont sujets & changement sans préavis
¥ ) [ v Vaullez consuller les brochures Vacances Air Transal 1997-1998 pour connailre les détails el conditions
2 décembre: reches de I'Oratoire St-Joseph, Manoir Clarencevwille, souper et
oiree de Noel

Permis du Québec

'9 RUE KING EST, SHERBROOKE 563-5344 / 90, RUE CHILD, COATICOOK 849-2715

Résarvez volre vol sur la Floride avec Vacances Air Transal ot obtensz 1 semaine de
STATIONNEMENT GRATUIT valide pour les départs entre la 1er novembre 1997 ot le 31 octobra
1998. Séjour minimum de 7 jours résarvé au moins 14 Jours avant le déparn

Pour connaltre tous les détails de catte promotion, appelez votra conseiller en voyages Vacances Tourbec

Départ de Montréal en Novembre - Formule Tout inclus
PUERTO PLATA Casa Marina PUNTA CANA Bavaro Beach Resort

Formule Club. Départ 8 nov. 77 $ Formule Club. Départ 8 nov. 9985
MANZANILLO Fiesta Mexicana PUERTO VALLARTA Club Marival

Formule Club. Départ 16 nov. 778$ Formule Club. Départ 9 nov. 948$

SHERBROOKE

Terrasse 777, rue King Est
(voisin du vegétarien)
(819) 563-4474

Abae i

VALCOURT
1191, St-Joseph
(514) 532-3026

>

vacances
Tourhec

Marbow o Tracmad AT e
P 0y

pour pénétrer. a
'intéricur du villa-
ge et marcher
autour de I'église,
dans ce quartier
aux ruelles ctroites
¢l sinueuses.

Des artistes tels
que Bernard, Re-
noir, Nozal, Beau-
fils et bien d'au-
tres, v oont trouve

I'inspiration.  On
connait  beaucoup
saint-Malo, de

plus en plus Di-
nard, et tres peu
Saint-Briac. alors a

votre prochain
voyage dans e
com, faites-moi

confiance et faites
un court détour,

Jai  oubli¢  de
vous dire, qu'entre
Saint-Malo et Di-
nard, la route en-
jambe e barrage
de la Rance et son
usine  maremotri-
ce, construite en
19606, la premicre
au monde a utili-
ser la force des
marces pour pro-
duire de I'électrici-
t¢, selon Voir de
Hachette. On m'a
dit aussi que les
grandes marces du
Mont-Saint-Mi-
chel montent aussi
rapidement  qu'un
bon cavalicr au
grand galop, d'ou
I'tdée  d’utiliser
cette force a des
fins utiles. La se-
maine  prochaine,
nous longerons la
Rance vers inté-
ricur des  terres
pour dcécouvrir
une des plus jolies
villes  medicvales
de France, Dinan,
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Trente, la ville rend

Monique NUYTEMANS

Trente (Italie)

rente est une ville médiévale du

Voyages

La Tribune, Sherbrooke, samed

les due aux gohts de chaque prince-¢éve
que qui he ibita Iillustre résidence et ou
chacun y mit du sien

L.e plus célebre des princes-évéques
fut Bernard Clesio, un amant des arts

embre 199 !

E3

ue célebre par un Concile

Ces murales datent du XVeme sic-
cle et composent une inestimable chro-
nique des temps jadis. Grace a elles, les
historiens ont pu retracer les manicres
dont se faisaient les vendange il y a cing

nord de I'ltaliec. Si son nom fai s I s r T6s siecles, le tissage, la chasse. Tout y est
I qui C yua avee force aux beautés du e - .
plus songer a un chiffre qu'a une ™~ ,[ FeEsy - b e L reproduit ainsi que la facon dont les
s chateau, Un impressionnant  chef- , "
serfs et la noblesse s"habillaient

ville, on lui pardonne aisément cette
fantaisie apres l'avoir découverte, car
elle est indiscutablement charmante ct
historique a souhait.

Elle s’appelle “Trento” de son nom
italien et est la ville la plus impnrl;m!u

d’oeuvre se loge dans la tour Aquila (la
tour de I'Aigle) ou sont réunis les “tra-
vaux ‘des mois”. Ce sont des murales
qui dépeignent les travaux de la terre
pour chaque mois de 'annce.

Dans la vieille ville les bons restau-
rants sont Iégion, les terrasses aussi. On
v sert les \]‘K'L'l.l“[l_"- du pays arrosces du
bon vin du terroir.

de la région du Trentin, appelée “Tren-
tino” en italien. Trente est menue el
compte environ 100 000 habitants,

A T'époque de I'empire romain,
“Trento”™ s'appelait “Tridentum™ ou la
ville du trident. C'était du trident de
Neptune qu'il STagissait, car I'eau a tou-
jours jou¢ un role capital a Trente. Elle
qui est fille de I'Adige. ce deuxieme
fleuve d'Italic apres le PO qui, comme
lui, se jette dans I'Adriatique aprés une
course de 410 km.

La fontaine qui orne aujourd’hui la
piazza du Duomo (cathédrale) est celle
de Neptune appuy¢ sur son fameux tri-
dent, qui est non seulement 'embleme
de la ville, mais aussi origine de son
nom.

'Vos conseilléres
Sylvie, Charlotte et
Johanne

ont visité pour vous cette année :

SAINT-MARTIN - PANAMA - MARGARITA - BARBADE -
CAYO LARGO - HONDURAS - HAITI -

VARADERO
SAINTE-LUCIE - PUERTO VALLARTA
PUNTA CANA - CANCUN

Le Grand Concile

Si la ville de Trente est peut-étre
peu connue aujourd’hui, elle fit un mal-
heur au XVIeme si¢cle quand le “Con-
cile de Trente™ y siégea pendant 18 ans
P (1545-1568).

Ce grand Concile oeccuménique fai-
sait en fait partie de la Contre-Réfor-
me. Elle combattit I'hérésie d'une part,
Martin Luther de l'autre. Martin Lu-
ther, l'auteur de la Réforme, trouva de
plus en plus dadeptes, particulicre-
ment en Europe du Nord ou les
croyants se révoltaient contre la sévéri-
té de église catholique et aspiraient a
embrasser le protestantisme, moins ri-
goureux.

Rome, fort inquicte de l'ampleur de
la dissension, décida done de tenir un

VOL FORT LAUDERDALE : pariir e 236 $

DERNIERE MINUTE
MARTIN'QUE Petit déjeuner 1 sem.
PUNTA CANA Tout inclus 1 sem. 913$
CAYO LAHGO Tout inclus 1 sem. 798$

Occ. double, prix sujets a changements

348-0588
2626, rue King Ouest, Sherbrooke

Membres de Transat A.T. inc. Permis du Québec

868$

LE CHEF DE FILE MONDIAL DES VOYAGES D' .»\(.-Rl'l\l]:Nlr

La fontaine de Neptune sur la place du Duomo, avec la cathédrale

:f.?.::: %
|
1

= Concile. Trente fut choisic. Elle était :
4 sur le chemin de tous ceux qui, venant fomane en fond de scene. Oma 00
e d’Allemagne ou d'Autriche. devaient
forcément passer par-la pour se rendre : 24 ALl :
i Rome. Elle appartint au siccle dernier a 'empire Austro-Hon-
7 Le concile s¢ termina par une réaf- orois pour n'étre rattachée définitivement a ['ltalie qu'en
a firmation solennelle des dosmes fonda- 1918 quand I'Allemagne perdit la guerre, I'Autriche son em-
2 mentaux de 'Eolise Romaine pire et que Trente et le Trentin devinrent, apres foree vicis-
| ; 2 e e : itude finalement et completement italiens. r tard | gl biss
! ! A cette époque lointaine toute I'Eu- SHHUC HIE & [ a payer au pius tard le
- i : o * 1
@ | rope avait les yeux braqués sur Trente d - SO, lusqu 'a par COUple
s ‘I qui était déja et fort heurcusement bien ¢ chateau de Buonconsiglio L ) LA \IE]
I‘.l | structurce pour recevolr l]i}_‘_!lt‘[llL‘I'I[ Un minimum de b 1gage |1[\IUIIL{LIL est [LL|lIi\ si l'on tient S . Z ASI . 7 J‘Ill\ e 1]LLEL}tE ()FI‘RE
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La Tribune, Sherbrooks

LE BRIDGE

André Trudelle

A la mémoire
de Kaplan (2]

Voici une deuxieme main
jouce par I"Americain Edgar
Kaplan, deécéde il y a deux
mois a l’age de 72 ans. Je rap-
pelle la main a la mémoire de
ce géant du bridge. En Sud,
Kaplan joue un contrat de 4
Co. Ouest entame du 5 de Tr,

Donneur: Nord _
 Vuinérabiité: tous
NORD
& 953
V10942
O RIG3
T4
OUEST EST
» A4 @ D1086
VA i
o V12 O D85S
VY9853 SRD10G2
SUD
& RV72
U AR863
O A104
b A
Les enchéres:
NORD EST SUp QUEST
passe  passe 1Co passe
184 passe 2R passc
300 passe 4Co passe
passe  passe
Entame: SdeTr
Infographie La Presse
La réponse de 1SA par
Nord est forcing. Le contrat

semble voue a l'echec. 1l y a

deux perdantes a Pi, une a

I'atout et une a K. Sur l'enta-
me Tr, Est fournit la Dame et
I’As gagne. Kaplan encaisse

alors I’As et le Roi de Co. Pe-
tit Co vers le mort et Ouest
prend de la Dame. Il rejoue
Tr.

Le déclarant coupe. Petit Pi

vers le 9. Est gagne du 10.
Retour Pi pour le 7 de la main
fermée. L'As prend en Ouest.
Ce dernier revient du Valet de
K.

Jugeant que son flanc gau-

che aurait entameé de la Dame
de K avec Valet et Dame, Ka-
plan gagne du Roi de K au
mort et revient d'un petit K
vers As-10 dans sa main. Roi
de Pi. Le Valet de Pi est coupé
par le mort. Contrat reussi.

Les gognanis de |o seance d

sont

a bridge du Club du jeudi 23 octabre

NORD-SUD

Lise Rodrigue et Georget
Lunré\qua Joequelin
S

[
EST-0
Madel

ne Labrecque, F

nne McDonough
UEST
2ine Desmarais 2t M

do Beoudin

dredi

NORD

Les gognants de lo seance de bridge du Foubourg Mena'Sen du ven

24 octobre sont
SU

uguette Riendeau &t Pauline Roy, Poul Boulanger et Micheline
Huguatte Riend 1 Roy, | he

Grondin, Carmen Blouin et Fernande Dropeau, Jean-k
monde Therrien, Jocques Corbeil &t Toussaint Boudt

tier &t

Yyetta (

Rita Mareou EST-OUEST
(odere et Modeleine DeCouvreur, Pierre Matton et Nicole F

a1 a=qu ovet cher Raherl ! René Arseneou, Thér ése G |

Thérs

Les gagnont
Cartier du 26 odobire sont
NORD-SUD

Miche
gnon

Madel

dIJ Club de br

idge da Sh

e Lobretque &t Poul Emond, Jacques Corbeil &t Richord Paren
o

ert Black 2t Denise BLouin
T

t 1 Cloude Meu

leine &

Gad

8

5 d la 360

line Grondin et Paul Be
Raymonde st Jean- A

EST-OUEST

Marle

Cartier du 2¢

ne DeCouvreur 8 Jorquel

NORD-SUD

Michel

Desro

EST-OUEST
Claira t

beil
Les ¢
I'ACE

na Grondin et F

chers, Lau

Ther

ance ¢
L, du 79 octobre sont

NORD-SUD

Fernande #t Bernard Yeill
Beauregard, Annatte Fi

EST-QUEST

Ernest Kirby &t Lutien R Morin &t Piarratie Kirhy, Miraille
Gaoustte &t Hugu

Les gognants de la séance de bridge du Club Aramis de Magog du 27
odabre sont

NORD-5UD

Lutille Choguatt

21 Madelgine

se o Emile Lo

Gilbarte Yachon et Anita Loforest, Claire Rompre &1 Suzanne Damars
Maria

lle at Anlaine Sylvestra

ppe al Simane Soint-Jear

etfe ot Ernest Kithy

VOTRE

HOROSCOPE

-

SCORPION

POISSONS
o o

du 24 OCTOBRE au 22 NOVEMBRE

Vous vous senltirez le coeur leger et plein d'allont au-

jourd'hui. La lune vous donne un coup de main dans vo-

ire désir de plaire. Un nouveou champ d'intérél que

vous ovez commencé o explorer vous permetira d'élargir

vos horizons. Intérieurement, vous vous sentirez en paix
avec vous-méme : profitez-en pleinement

du 23 NOVEMBRE au 21 DECEMBRE
Vous serez enclin a réflechir profondément, ou peut-
ére méme o dormir profondément. Dans tous les cas
vous serez secrel, ponfouflard, ef vous voudrez rester
bien tranquille o lo maison. Si on fente de vous entrai-
ner dans une folle equipee, dites non. Si vous vous sen-
tez seul, oppelez un ami el préparez un bon petit repas
Lo soirée sera tranquille.

du 22 DECEMBRE au 20 JANVIER

Cest une bonne journee pour vous offrir une petite
gaterie dont vous révez depuis un moment. Yous conti-
nuerez d'ovoir envie de passer plus de femps avec les
gens qui vous enfourent. Volre bonne humeur sera un
wvre de poix pour vos proches. (6té loisirs, reprenez

ha
tranquillement volre souffle : allez au cinéma.

du 21 JANVIER au 19 FEVRIER
1 vous frouvera peul-gtre désinvolte, mais vous serez
d tout o votre affaire. Vous redéfinirez vos buts en
nant compte d'un changement de situation. (616 coeur,
2 tendance @ vous emballer pour un rien. En
argent, vous pourriez faire un achat judiceux.

du 20 FEVRIER au 20 MARS

C'est une bonne journée pour faire une grande pro-

menade a lo compogne s'il fait beou, ou pour échanger

des idees et enrichir votre esprit. Dans tout ce que vous

foucherez, vous aurez une approche sage et intelligente.

Vous ferez les choses avec application sans toutefois per-
dre votre bonne humeur et volre sens de |'humour.

du 21 MARS au 20 AVRIL
La lune vous invite a faire une petite retraite intérieu-
re. A lo maison, vous serez tranquille et délicat avec vos
proches. Yous accorderez une grande altention @ vos re-
lntions intimes. Dans vos activités quotidiennes, vous au-
lo possibilite de terminer quelque chose qui trainait
de modifier votre approche. Il y a un peu de change-
dans l'air.

du 21 AVRIL au 20 MAI

Yous aurez |'esprit paisible ef profiterez de la vie dans
toute so mesure. Yous ourez besoin de vous lo couler
douce et de ne faire que ce qui vous convient. Un peu de
mcgemmge de lo lecture, de la flanerie si vous le pou-

BON, ATTENDS
ICI ET ON VA TE
PONNER DES
BONBONS...

BLONDINETTE

INCROYABLE !
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catures Synacaie, ng Word

957 by Worg F

IL N EN FAUT PAS
BEAUCOUP POUR LE
RENDRE HEURELIN

Rendre moins lourd - Pas ailleurs -

! ez, el une bonne émission de télévision vous rendraient
TAUREAU mur o fait @ I'nise et bien dans votre cocon
du 21 MAI au 21 JUIN
) Vous serez absorbe par votre sécurite matérielle. Yous
PO ™ étes plutdt discipline et vous ne devriez pos avoir de
@ %% mauvaises surprises. Cest une bonne journee pour vous L E o E R D U
occuper des petites vétilles que vous avez peut-étre laisse M T P
- - s'amosser. Donnez des nouvelles a une personne de vo-
GEMEAUX  tre fomille qui en attend.
du 22 JUIN au 22 JUILLET 6 lettres: une oeuvre d'art 274
e, Vous aurez |'esprit onalytique, te qui vous permetira 5 Sire R et g | P
S f‘c;‘; d'aller plus a fond dans vos questionnements. Du coté
'&z’» de vorre vie sentimentale, vous vous sentirez tout feu i LS b s ~ T I i D = (S
77 79w tout flamme et vous voudrez que l'on comprenne vos o e o Sl ! ooyl jo A = albun comme
cancer  desirs. En matiere d'argent, vous ourez de lo chance 1 T R y 3 oy i Rk MR = X
avec le chiffre trois et ses multiples ! [E| SN SO HRSIFARIER S| E|F |F|EJE|R ArT1lST
- { ”1
du 23 JUILLET au 23 AOUT e T T H n T - r - yel T 2 0 G A . ldec
Vous serez fout a fait bien dans un environnement fa- = = ] PR = Bl b 2] i ] Ehat calque image
milier avjourd'hui. Vous garderez du temps pour flaner -1 ol T s lal+ Il | mlae b 1. 4 e s 5
ou pour lire un bon livre. Cdté coeur, vous ourez ten- - = == o - fl < = = 2 o A8 = “1\"7 2
dance @ dire franchement ce que vous pensez sans pour 7] o] Fwed R [P ] ] [ = o T | cople
autant faire des histoires compliquées. ol iy aln Ul |A U O|P |B IE UM |E coté
du 24 AOUT au 22 SEPTEMBRE N S R A G 0 M M E = L o N I M coupe
Vous retrouverez volre sens de lo parole, mais vous = = = - L ogE .
vous sentirez en méme temps plus secret que d'habitude. olalrlulelsla lcls e e N crale '.ulﬂ_ngiz
Vos proches vous donneront |'aftention dont vous avez ] [ [ el | = e 2 rayor mine
: besoin. Du cdté de vos amitiés, essayez de ne pas trop = F = = = = s
- parler de votre chance ou de vos gains car ¢a pourrait Sl Eal Tl T ST R ROl R ST EE R H R G R S A ST b motif
VIERGE couser des heurts nar
m I 10 IR 11 Sh [N L (R
du 23 SEPTEMBRE au 23 OCTOBRE TIEPIVR AT ERIRIR A GO DN
5 Les amis se feront nombreux autour de vous et vous T - vle ln . o a |a - | = ST
T 2T vous sentirez apprécié. Vos activités risquent de vous fe- AJULFII]V R A5 |B |5 ]S |E|E Jmore
= nir occupé une partie de lo journée : vous aurez le coeur = [ = B = A T = 5] ornement
<@ ~= dl'ouvrage et l'envie de terminer ceriaines choses. Par ViR OB E LU R H e A |B IE |E | M
BAANcE  Oilleurs, les conversations seront non seulement ngréa- s !
nais aussi profitables EfY L] RIRI]E R IC it MIE L 1A IN 2 o papier
I Pl R | e [ pastel
EAEPARROL REOE T ER AT ST |00 NG U i i
eau
: _ EECIERAEE | B TS I T R TAS A TR perspective
" HORMZONTALEMENT e
R PRV N|ElGg|N]|a|r|T |E|T |= |P |U |0 |c |oO
1- De fagon didactique - Etourderie
2- Réveées - Innovation - Erbium P i _
3- Champagnes - Savant qui s'occupe plan St schema Lete
. e " » ot . N o A :
de physique - Miroiter plume R silhouette tltre solution
4- Dont le contenu est formé d'éléements profil renaut soin ton du numéro 273 :
multiples non pergus immediatement - retrait voie -T'aCE QUADRILLE
Vigueur - Unies vue trait
5- Pour encourager - Ancien premier
ministre - De la - Bois - On peut les
jeter — — p— e -
6- Manche d'un match - Déconcerte -
Titane - Jeu d'origine chinoise 861 '[ H [] I S E S Denyse Bélisle
7- Période - Point d'union - Enlevées -
Art. étranger Sllis / A AP
8- Adj. poss. - Esprit - Sottes - C'esl-a-
frae D :
dre-Parent {2 3 4 5607 8 el 0N 288l 14015 617 1811920
9- Imaginaires - Peuvent étre routiers - 1 : ; . B s ISR : s . ; ’ . ' ! :
Siege , 1 1
10- Estompe - Ovoides - Argent - Note - A 2 9
la mode L :
11- Titre - Sortie - Partie du pain inversée 3 3
- Bourrees f
12- Energie - Mére d'Horus - Nota bene - 4 |
Faciles 5
13- Cathéter - Légats - Rongeur - Adj. |
possessif 6
14- Vieilles - Usuels - Imitation 7 [

Style de musique - Epousx
Sent mauvais - Usé - Décés - Sainte

Souple - Adj. poss. - Bétise - Chateau
des princes de Guise

Chrome - Lama la chante - Invoque -
Tellement

Estonie - Distendre -
Partie d'un temple grec -
consistance de la creme -

Comme un afi
Qui ont la
Feu

SOLUTION DU PROBLEME B-60

Souvenirs de voyage - Cupides
Amourette - Odeurs - Eclairer
Obsolete - Joyeux passe - Vétements
transparents - Etain

FI. de France - Disciple de Raél
Greffa

Prétresse

Espacées - Epee courte

d'Héra

Extrémité d'une branche - Art.
Bancs

Separera

esp

Monnaies - Négundo

Comme Tiger Woods - Chance - Et le
reste
Comprend plusieurs facultés - Se

- Indium
Anneau en

ressemblent parfaiternent
Matiere colorante rouge -
cordage
Affocta

des recherches

Hude
Coordonne

Partie

a4 un autre poste
spaliales

d'une

chaux qui n'a pas eté portée a

P2 49
une température suffisante pendant la
cuisson - Unité d'équivalent de dose

12- Premiére femme - Diminutif - Vers
Réer

13- Négation - Plomb - Graisse des ani
maux - Animal fabuleux

14- Planchettes - Tantale - Gifle - Carle

15- Papillon de Madagascar, aux vives
couleurs - Billet qui annonce une nou
velle (m. comp.)

G R

O oo - g

117
118
19
| .00

13 14 15 16 17 18 19 20

16- Mal d'oreille - Empilas - Couches
superficielles du globe terrestre

17- Affl.  de 1'Oubangui Elimer
Ensemble de napperons - Direclion

18- Hallucinogéne qui modifie les sensa
tions visuelles et auditives - Chemins
Amas - Fait boun

19- Général américain
Une mer

20- Floftante

De la mer Egée

Vaste




avec le chef René Poulin

d’origine locale en espérant qu'elle puisse enfin con-

tredire les jugements séveres que je lui portais. En re-
culant d'une bonne dizaine d'années, lorsque je tentais I'ex-
perience de cette viande, j'¢tais plus souvent qu’autrement
décu de la durete de celle-ci n'ayant pas beaucoup de sa-
veur. Il faut dire qu'a cette époque, on nous servait parfois
de la vache fatiguce d'avoir donné du lait durant toute sa
VIC.

Javais done pris habitude de commander le boeuf de
Ouest afin de satisfaire mes besoins et ceux de mes convi-
ves. Heurcusement pour notre palais, cette période est révo-
lue car la nouvelle géncration de producteurs de viandes bo-
vines o fait son apparition. Ici méme, dans notre territoire,
des cleveurs se sont retrousse les manches en collaboration
avee des specialistes en recherche. Nous pouvons mainte-
nant accorder un credit de mérite a cette viande régionale
dont I'¢levage sert enfin pour la consommation de la chair.

j’ avais bien hate de me procurer une piéce de boeuf

Comment se procurer le boeuf nouveau de Estrie

Pour obtenir une garantie de qualité de la viande que
I'on se procure, il faut d’abord s'assurer de sa provenance.
Mais comment en ctre sur? Afin d'y trouver réponse, je suis
alle voir Monsicur Paul Villeneuve et Monsicur René La-
brie, respectivement formateur au C.R.LF.A. (Centre régio-
nal d'initiatives et de formation en agriculture) a Coaticook
| et producteur bovin a Stoke, qui ont crée, en collaboration
| avee une dizaine de producteurs agricoles, la Boucherie du
| terroir située au 70, route 112 a East Angus.

Bavette de boeuf
av pesto de basilic

reposer

Laisser ensuite
10 minutes.

Ingrédients:
- 1 kg bavette de boeul
- Trancher mince et servir

Monsicur Villeneuve qui préside la
Coop explique qu'«avec l'aide de M.
Pierre Brassard de la Clinique vétéri-
naire de Coaticook, nous sommes ¢n
processus de croisement de race afin
d’obtenir une viande saine ayant un
taux faible en gras tout en conservant
une saveur recherchée par le consom-
mateur, Il ajoute que le fait d’étre un
petit regroupement permet un meilleur
suivi de la sélection des bétes jusqu'au
comptoir de vente. Pour vérifier ses di-
res, je me suis procuré du faux filet que
jai apprété le soir méme et pour lequel
j'avoue avoir ¢t¢ drolement impression-
ne.

Le boeuf, viande haute en couleur,
riche en saveur. nourrissante et forti-
fiante, peut ¢tre tendre ou coriace sui-
vant la race de l'animal et son dge.
Comme ses deux aspects dont mainte-
nant controlés a la source par les éle-
veurs, il restera donc a choisir la partie
de viande qui conviendra a votre recet-
te avec l'aide de votre boucher. Une
pi¢ce de viande prise dans le dos de la
béte par exemple, sera plus tendre puis-
que cette partie renferme moins de
muscles actifs, Les picces de premiers
choix et aussi, les plus cotteuses seront
le filet, le contre-filet, le faux filet et ce
qu’on appelle communément le «T-bo-
ne».

Il faut ensuite savoir faire cuire la
picce choisir convenablement. L'ex-
pression «De la semelle de bottes» vous
dit quelque chose? J'aimerais donc
vous faire part de quelques conseils in-
dispensables.

- Le roti de boeuf: généralement un
plat simple a réaliser et qui suscite le
plus de controverse. Que ce soit la cuis-
son rapide a chaleur forte ou la cuisson
lente a feu doux, ces deux méthodes se-
ront bonnes sclon la picce de viande
utilisée.

- Une pic¢ce de premicre catégorie
comme la cote de boeuf, le contre-filet
ou le faux filet, il faut saisir la viande
dans un four tres chaud a 425 degrés F
pour 15 minutes et a 350 degrés F pour
le reste de la cuisson. Voici un petit ta-
bleau qui vous guidera:

Cuisson saignante, 8 a 10 minutes,
par livre de viande sans os.

Cuisson a point (medium), 10 a 12
minutes, par livre de viande sans os.

Cuisson bien cuite, 15 a 18 minutes,
par livre de viande sans os.

_La Tribune,

Le boeuf de I"Ovest a
un rival de taille... a I’Est

Il est fortement recommandé de
laisser reposer la viande environ 30 mi-
nutes a la sortie du four et la recouvrir
d an papier d’aluminium. Les fibres de
la viande ont durci durant la cuisson et
en reposant, cela permet aux fibres de
s’attendrir dans son jus.

- Pour une piece de qualit¢ moin-
dre, la cuisson a chaleur modérée cst
de mise. Généralement, votre boucher

u

ATTENTION!

ATTENTION!

RECHERCHE DE VOLONTAIRES

D'autres précieux conseils pourront vous étre livrés par le maitre
boucher Marcel, de la Boucherie du Terroir. N'hésitez pas a lui de-
mander de vous montrer ses découpes de porc de |'Estrie qui sont
probablement les meilleures en région. En plus d’encourager les
producteurs de chez nous, une visite a la boucherie du Terroir vous 100, ch. de N
fera découvrir toute une gamme de produits a saveur estrienne,

I pot de 110 ml pesto de
basilic
- | ¢. & soupe poivree noir
CONCaSSE
- 90 ml huile d'olive
2 gousses d'ail hache

- 1 ¢ avsoupe moutarde de

Dijon
Préparation
Faire mariner toute unc

nuit au refrigérateur le mor-
ceau de boeuf dans le pesto
de basilic, le poivre noir,
I'huile d'olive, ail hache.

- Le lendemain, retirer la
bavette de la marinade puis
saisir dans une pocle en fon-
te tres chaude de 30 a 45 se
condes de chaque cote,

Badigeonner la viande
de moutarde de Dijon.

\juster votre four a 300
degres Foet cuire a décou-
vert durant 30 minutes,

avee un jus de boeuf ou une
sauce brune a votre conve-
nance.

Donne entre 4 et 6 por-
tions dadultes.

La cuisson de cette recet-
te pourrait se faire sur votre
BBO. A ce moment, vous
n'aurez qua saisir la viande
de chaque coté de quatre a
cing minutes.

Cette chronique vous est
preésentée par:

La GourmEstrie

Traiteur haut de gamme
Rene Poulin, Chef cuisinier
cl

Directeur de
gionale

du Quebec en Estrie
Martine Caillier, rédactrice
I'¢léphone: (819)847-4447
[¢lccopieur: (819)847-2124.

la cuisine reé-

POUR ETUDE CLINIQUE

Les Drs Claude Saint-Pierre, Rémi Bouchard de la
Clinique des medecins d'urgence et la Clinique

Si: -vous étes agés de plus de 18 ans
- vous utilisez ou n'utilisez pas un contraceptif oral
Vous pourriez faire partie de notre essai.

Une compensation monétaire sera remise
pour les deplacements et la disponibilite.

CELA VOUS INTERESSE?

Pour des informations supplementaires,
communiquez du lundi au vendredi
entre 8 h et 22 h avec :

Genevieve Ross, inf.,

Marie-Claude Rodrigue, inf.,
Marie-Line Couture, inf.,

Caroline Cayer, inf.,

au (819) 820-5488

Novabyss, rue Bowen ainsi que la Dre Ginette Girard de la Clinique
medicale du Plateau Marquette, rue King Ouest, recherchent des
femmes pour participer a une étude clinique afin d'évaluer un nouveau
contraceptif oral.

37998

couvrira cette picce de barde (gras ani-
mal) afin d’empecher la viande de sé-
cher a la cuisson. Un rou dans la ronde
par exemple, sera mis au four a 300 de-
gres Fodurant toute sa cuisson. 1l faut
calculer environ 15 munutes par livre
pour une viande saignante, 20 a 25 mi-
nutes par livre pour une viande a point
(medium) et 30 a 35 minutes pour une
viande bien cuite.

Un temps de repos de 10 minutes
seri suthisant

N'oubliez pas gue plus une viande
est cuite, moins elle sera tendre, cest
logique. Et lorsque vient le temps de la
couper, il faut trancher la viande dans
le sens contraire des fibres

Vous avez 'L'hl'll'-i votre pece de
viande ainsi que votre methode de cuis-
son. 1l fawt cependant se rappeler qu'en
aucun temps vous devez piquer la vian-
de lors de la cuisson car la chaleur du
four aura forme une croute protectrice
permettant ainsi de conserver le jus (in-
dispensable a la tendrete).

- Ceux qui emploient un thermome-
tre a viande devront le placer au début
et durant toute la cuisson sans modifier
son emplacement.

- L assaisonnement se fait en debut
de cuisson. Le sel tel: épices a steak,
drail, d’oignons ou régulier risque de
durcir la viande. Par contre, des herbes
fraiches ou séchees avec lesquelles 'on
frottera la viande seront excellentes.

CONSULTATION
ASTROLOGIQUE
* Interprétation de la

carte du ciel
* Prévisions annuelles .

I8 ans d'expérience
Pour intormations ou rendez-vous

ERIC BROWN. tél.: 868-6965

7

Sle-di

L= ue-I

- HERPES
ETUDE SUR
LA VACCINATION

ETES-VOUS
le ou la partenaire d'une
personne faisant ou ayant fait

de I'nerpés génital? Nous

sommes a la recherche de
volontaires pour participer a une
étude clinique afin d’évaluer un

nouveau vaccin.

Pour des informations supplémentaires,
communiquez du lundi au vendredi
entre 8 het22 h avec :

| Marie-Line Couture, Genevieve Ross
Caroline Cayer, Marie-Claude Rodrigue,
- Sophie Laflamme infirmiéres

- (819) 820-5488

Dr Claude St-Pierre, Dr Rémi Bouchard
et Dr Jacques Dubois
- Clinique des medecins d'urgence

632, rue Bowen Sud, Sherbrooke ...

4020, boul. de Po

CITE ROCK DETENTE

rtland Sujet

il
4
g, T A

de la rue King Ouest a Sherbrooke

Prix d'une valeur de 1027 $

vendredi 18 novembre au cours de L'EMISSION DU MATIN LA PLUS MUSICALE EN ESTRIE

- - -y

o

Jour et heure de diffusion ;

Code postal :

G Sherbrooke (Québec)
[y aASTHE 1| 2V6

Nom

Adresse

Vil :

_ Télephone

[dentifiez I'un des sujets

de la semaine au
rendez-vous MODE
de Lucie Lavigne
le matin a 8 h 40

En collaboration avec :

i.aTribune

Date limite de participation ; le 13 novembre 97,

un ensemble-cadeau
comprenant des produits
pour le corps (valeur de 102,708)

www.rock-detente.com

MA RADIO Z.XUR:IvAVINeR)

35006

COUPON DE PARTICIPATION

Réglements disponibles a 1a station
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ebdo Science et Technologie

L'effet de serre

Connais-tu le phénoméne que l'on nomme «effet
de serren ? Je suis certain que {u connais cer-
taines manifestations. Par exemple : I'automobile
de tes parents est stationnée en plein soleil. Tu
ouvres la porte et tu t'assois sur le siege. «Qutch!
C'est briilants, texclames-tu. Eh bien, c'est ¢a
I'effet de serre !

Ce phénomeéne doit son nom au fait que la plus
connue de ses applications se retrouve dans les
serres.  Les semes sont construites avec des
matériaux (plastique ou verre) qui laissent passer
la |lumiére solaire. L'énergie solaire peut donc

deux boites de carton de méme dimension (boites
a chaussures par exemple). Peins lintérieur des
deux boites en noir mat (avec de la gouache ou de
la peinture a I'eau). Ou encore, colle un papier noir
a l'inteneur de chaque boite

Lorsque |a peinture est séche, place un ther-

mometre dans chacune des deux boites'. Indique
sur l'une des boites le mot «témoain»
seconde boite avec une feuille de plastique trans-
parent (sac de lait, pellicule Plastiqgue «Saran»,

Recouvre la

: N elc) Fixe la pellicule avec du ruban gommeé,
rejoindre les plantes et le sol. La, une partie de Maintenant Iaje des deux bofte | g. ar
cetle energie, les radiations infrarouges, se lrans- e P bl Iy

térieur

forme en chaleur. Une partie de cefte chaleur
demeure captive de la serre. Ceci permet de cul-
tiver fruits et léqumes le printemps et I'automne, &t
méme en plein hiver

Voici une expérience trés simple qui te permet-
tra de mettre en évidence |'effet de serre. Il te faut

LA -rgyi?‘élﬁ"l'um

esT PLUS ELEVEE
DANG CETTE

BOITE

Note immediatement la température de départ.
Ensuite. a intervalles réguliers, prends une lecture
des thermomeétres. Tu remarqueras que la tem-
pérature est plus elevée dans la boite couverte que
dans la boite témoin. L'effet de serre a joué

e PROF SCIENTIFIX
e REPOND

Pourquoi l'eau de mer
est-elle salée ?

Ou peut-on mourir de soif méme si on est
entouré d'eau ? En plein océan, bien sir !
Carl I'eau de mer est salée. Beaucoup trop
salée pour nous désaltérer

D'od vient le sel présent dans l'eau des
oceans ? Des continents | Le sel est en effet
un des nombreux minéraux qui forment le
sous-sol de nolre planéte. Clest l'eau de
pluie qui I'entraine dans les oceans
Comment ?

L eau de pluie qui s'infiltre dans le sol dis-
soul un peu de sel etl'entraine dans les ruis-
seaux, puis dans les rivieres et les fleuves,
pour finalement I'amener jusqu'aux océans,
Bien sdr, I'sau de nos rivieres ne golte pas
aussi salee que l'eau des océans. Car nos
caurs d'eau charrient juste un peu de sel a la
fois. Mais comme ce phénoméne dure
depuis des millions d'années, cela explique
pourquoi nos océans sont aujourd'hui trés
sales.

L'eau de mer contient environ 3,5% de
sel. Situ vas au bord de la mer cet été, rem-
plis d'eau de mer un contenant d'un litre.
Puis laisse cette eau s'évaporer. Tu devrais
obtenir environ 35 grammes de sel. On
estime que les océans contiennent assez de
sel pour couvrir tous les continents d'une
couche de sel épaisse de 150 métres !

Les animaux marins se sont adaptés a
vivre dans un environnement si salé. Ils ont
appris a eliminer le sel qui pénétre conti-
nuellement dans leurs corps. L'exemple de
liguane marin des iles Galapagos est rigolo.
Cel iguane ressemble un peu & un monstre :
son corps est couvert d'écailles, son dos est
surmonte d'une créte dentelée, et ses pattes
se terminent par de longues griffes. Ce gros
lézard accumule le sel dans des petites glan-
des situées prés de ses narines. Et lorsque
ces glandes sont pleines de sel, liguane le
crache tout simplement.

Ne manquez

pas les

Débrouillards
tous les samedis
dans La Tribune
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icom-Daguern
Deux établissements de Sherbrooke ont é1é honorés lors du colloque annuel de I'Asso-

A

a Rena

Viarguis

ciation des clubs d'entrepreneurs étudiants. Sur la photo, le club du Collége de Sher-
brooke, formé de Sébastien Turcotte, Charles Boudreau, Marie-Josée Gagné et Steve
Guérard. Etaient absents: Patrice Dubois, Sébastien Morin et Marjolaine Beloin. Le club
du Séminaire, formé de Pascal Boutin, Isabelle Camiré, Brigitte Veilleux, Steve Lemay,
Marie-Eve Bédard et Jean-Francois Chabot. Etaient absents: Bastien Dion, Linda Zakaib

et Nancy Dion.

Les clubs d’entrepreneurs
étudiants sherbrookois

décrochent d

Gilles FISETTE

Sherbrooke

nence a été remis au Club d'entre-

preneurs ¢tudiants du Séminaire de
Sherbrooke, récemment, au cours du
colloque annuel de I'Association des
clubs d’entrepreneurs €tudiants.

Lors de cet événement tenu au Lac
Delage, pres de Québec, quatre prix
ont ¢t¢ décernés aux meilleurs clubs
parmi les 38 qui ont ¢té mis sur pied
dans des universités ou des colleges du
Québec, au cours des dernicres années.

Deux de ces quatre prix ont €te
remportes par des clubs de Sherbrooke
puisqu’un prix est ¢galement venu sou-
ligner les merites du club du College de
Sherbrooke pour l'excellence de son
dossier de démarrage.

Pourquoi les deux clubs collégiaux
de Sherbrooke raflent-ils la moiti¢ des
prix?

Bastien Dion est le professeur res-
ponsable du club du seminaire. I ne
peut donc parler que de celui-ci.

«Ily a I'impact de la couverture mé-
l.“&li[t]l!t.‘ L]Lli nous a ¢té accordee lors de
notre lancement. Mais il v a aussi le fait
que Renelle Anctil, des Matériaux Car-
refour est la présidente d’honneur du
club qui profite ainsi de son rayonne-
ment. Il y a enfin les merites de I'exécu-
tif du club, des jeunes qui sont des en-
trepreneurs et qui  gérent le club
comme une veéritable entreprise», expli-

l ¢ prix de la constance ct de la perti-

l Recherche de volontaires

- Souffrez-vous d'une Maladie pulmonaire obstructive chronique
(MPOC), c.a.d. :toux fréquentes avec sécrétions pendant trois mois
consecutifs depuis au moins deux ans.

- Faites-vous a l'occasion une infection respiratoire (exacerbation)
occasionnée par votre condition (MPQOC).

Nous recherchons des volontaires pour participer a I'étude d'un
nouvel antibiotique dans le traitement de I'exacerbation bactérienne
des patients ayant une MPOC.

Pour des informations supplémentaires, communiquez du lundi au
vendredi entre 8 h et 22 h avec :

Genevieve Ross, inf.
Caroline Cayer, inf.
Marie-Line Couture, inf.
Marie-Claude Rodrigue, inf.
Sophie Laflamme, inf.
Tél.: (819)820-5488

Cette étude est réalisée avec le Dr Claude St-Pierre et Dr Rémi

Bouchard de la Clinique Novabyss, rue Bowen. s

Net Révolution inauguré
Le commerce Net Révolution a ouvert ses portes plus tot cen:tla.:serlxlmi.r;é uulSﬁD :
Kin

Mitﬁ

Ouest. Dans |'ordre habituel, les co-propriétaires, Charles Desmarais, Jean-
el Dault, Philippe Desmarais, Frédérick Arlen et Jean-Sébastien LeSieur.

ive
\'hiver :
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eux prix

que M. Dion.

Le club dentrepreneurs est une
structure qui, en milieu collégial ou
universitaire, veut promouvoir I'entre-
preneuriat chez les ¢tudiants. Pour at-
teindre cet objectif, le club organise des
conférences et des visites d’entreprises.
Il met aussi a la disposition de ses
membres une foule d'informations sur
I'entreprencurship et le monde des af-
faires.

Le jeune club du séminaire compte
une trentaine de membres, des ¢étu-
diants et des étudiantes en techniques
administratives, en techniques juridi-
ques et en sciences humaines,

«Nous avons toutefois de la misere
a recruter parmi les ¢tudiants en scien-
ces pures. Nous v mettrons des efforts»,
a signalé le president du club, Steve Le-
may.

Drailleurs, présentement, le club est
en periode de recrutement. I aimerait
grossir ses rangs a une cinquantaine de
personnes.

«Il n’y a pas de contrainte a grossir
le nombre de nos membres. Nous pour-
rions ¢tre une centaine et en retirer des
avantages, en autant que les membres
soient des gens intéressés», a souligné
M. Lemay.

De méme, le club est en campagne
de financement. Ses besoins sont toute-
fois modestes. Idealement, il aimerait y
intéresser 15 PME qui accepteraient de
verser 50 8§, chacune.

«I’argent sert a notre participation
au colloque provincial, 11 sert aussi
pour nos diverses activites, nos visites
d’entreprises et pour 'acquisition d’ou-
tils, du soutien informatique, etc.»

22 jeunes de
Montcalm ne
ménagent pas
leurs efforts
pour organiser
un stage

au Nicaragua

Sherbrooke (MR)

fice pour se financer, ils organisent

maintenant un souper-bencfice sous
le titre Tendrese du Sud a 'école le 29
novembre, brefl ils ne lichent pas. Ils
veulent parvenir a financer un stage de
trois semaines au Nicaragua en mars.

Ce sont 22 jeunes de I'école Mont-
calm, assistés de membres du person-
nel, qui organisent ces activités en pré-
vision de lactivité  Montcalm
International. un projet de sensibilisa-
tion a la coopcration et au developpe-
ment international.

«Nous visons, dit T'animatrice de
pastorale, Michele Audet, a créer chez
I'¢leve une ouverture d'esprit face aux
injustices internationales tout en déve-
loppant une vie d'entraide et de solida-
ritc.»

[Les eleves sont préts a aider les par-
ticuliers qui auraient besoin d’eux pour
ramasser des feuilles, aider au déména-
gement, exceuter des travaux de peintu-
re ou faire du menage, afin d’amasser
les fonds néeessaires au financement de
leur stage.

Ils ne demandent pas de rétribution
precise, laissant aux gens e loisir de
leur faire un don, ¢n retour de quoi on
peut leur remettre un regu pour fin de
déduction d'impot.

I Is viennent de faire un casino-béne-
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Une église
en amour

Lundi & 20 h 30
Mardia 17 h 30
Jeudi & 22 h 00

Et partout en Estrie
Téléphonez a votre cablodistributeur

le plus prés de chez vous.
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