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Fermeture du pont des Piles sur la 155

RÉMABEC PRÉOCCUPÉE  
EN VUE DE LA HAUTE SAISON
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Le Défi 100 
tours sans 
discrimination 
est de retour
PAGE 2

Le Challenge 
Blanc de retour en 
Haute-Mauricie?
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143, rue Bostonnais

Garage Germain & Audy
Remorquage 24 hrs 819 523-5551
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OFFREZ-VOUS UNE QUALITÉ DE VIE... 
À PRIX ABORDABLE !

Nous vous offrons plus qu’un milieu de vie...

Nous offrons du bonheur !

Résidence 

pour retraités

• Autonome
• Semi-autonome
• Déficit cognitif léger
•  Convalescence court et long séjour
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directrice générale, 
infirmière auxiliaire 

de formation
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RÉSIDENCE  RÉSIDENCE  
VILLA SOLEILVILLA SOLEIL
RÉSIDENCE  

VILLA SOLEIL

455, rue St-Antoine, La Tuque

819 523-2881
www.lesresidencescheminduroy.com
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LA  TUQUE. Pour une troisième année, le 

 Centre d’amitié autochtone de  La  Tuque (CAALT) 

présentera le  Défi 100 tours sans discrimination 

au lac  St-Louis.

Présenté du 19 au 21 mars, cet événement 
s’inscrit parmi plusieurs initiatives mises de 
l’avant par le  CAALT afin de valoriser les cultures 
autochtones et le rapprochement des peuples 
dans une perspective de réconciliation.

Dans un sondage réalisé au  Québec en 
décembre 2018 sur l’accès aux services publics 
des autochtones en milieu urbain, 57 % des 

répondants déclaraient avoir été victimes de 
racisme, sous une forme ou une autre, au sein 
des services publics. Selon le  CAALT, tant que 
les expériences de stigmatisation, de discrimi-
nation et d’exclusion seront tolérées au sein des 
institutions, il sera difficile d’espérer une baisse 
durable du racisme au sein de la société.

L’an passé, ce sont 2866 tours du lac  St-Louis 
qui ont été comptabilisés pour une distance 
de 2064 km. Plusieurs entités avaient participé 
l’an passé dont des  CPE et l’école secondaire 
 Champagnat et  La  Tuque high school. (P.V.)

Photo courtoisie - CAALT

Retour du Défi 100 tours 

sans discrimination

« Remplacer complètement vos cigarettes par 

un produit de vapotage réduira votre exposition 

aux produits chimiques nocifs. »

– Santé Canada

Les produits de vapotage ne sont pas sans risques. 

Ils ne doivent pas être consommés par les jeunes.

Dissipons la fumée.

Renseignez-vous 
dissiponslafumee.ca
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Webinaires sur la gestion de la  
crue printanière à Hydro-Québec

Travailler à réduire les impacts des crues fait partie de notre mission

Tout au long de l’année et particulièrement au printemps, les experts et 

expertes d’Hydro-Québec mettent à profit toutes leurs connaissances pour 

prévoir les crues. Ils travaillent activement et de concert avec l’ensemble des 

intervenants et intervenantes concernés pour exploiter le réseau d’installations 

de façon optimale afin de limiter les impacts des crues sur les populations.

Vous avez des questions concernant notre gestion de la crue printanière ?

Inscrivez-vous à l’un de nos webinaires sur la gestion de la crue dans les bassins 

versants suivants : 

• Cours supérieur de la rivière des Outaouais  

• Cours inférieur de la rivière des Outaouais 

• Rivière Gatineau

• Fleuve Saint-Laurent

• Rivière Saint-Maurice et ses affluents

• Rivière Saint-François

Inscrivez-vous à un ou plusieurs de nos webinaires au  

www.hydroquebec.com/printemps.

Pour en savoir plus, visitez notre page Web au  

www.hydroquebec.com/production/crues-printanieres  

afin d’apprendre de quelle façon Hydro-Québec travaille  

activement à réduire les impacts des crues.
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PREMIÈRES NATIONS.  Le 3 mars dernier 
coïncidait avec le 40e anniversaire de fonda-
tion de l’organisation du Conseil de la Nation 
Atikamekw (CNA).

Pour souligner l’occasion, le CNA marquera 
l’événement par diverses activités destinées aux 
employés et au grand public, tout au long de l’an-
née 2022. Notamment, la Journée nationale du 
Nitaskinan sera célébrée en grand le 8 septembre 
prochain avec une programmation festive où la 
culture atikamekw sera à l’honneur.

« Il y a 40 ans, les Atikamekw se sont dotés d’une 
organisation à l’image de leurs aspirations, pour la 
défense de leurs intérêts. Le Conseil de la Nation 
Atikamekw/Atikamekw Sipi a depuis accompli de 
nombreuses réalisations pour le bénéfice de l’en-
semble de ses membres. Tous les efforts continuent 
d’être concentrés vers ce même objectif. Soyons 
fiers de notre Nation. Soyons fiers de notre organisa-
tion », a tenu à souligner le Grand Chef de la Nation 
Atikamekw, Constant Awashish.

« La mise sur pied d’un conseil tribal fut une déci-
sion majeure pour l’avenir des membres de la Nation. 
S’unir pour être plus forts est une volonté qui a été 
exprimée à plusieurs reprises par plusieurs de nos 
membres, dont les aînés. La poursuite de la mission 
du Conseil de la Nation Atikamekw demeure primor-
diale et fondamentale. Célébrons les 40 ans de notre 
organisation et continuons de bâtir l’avenir à travers 
elle », a mentionné le Chef de la communauté de 
Manawan, Paul-Émile Ottawa.

« Afin de défendre nos droits ancestraux, incluant 
notre titre ancestral, il était primordial de se réorgani-
ser en tant que Nation. Le retour à l’unité était indis-
pensable, et l’est toujours, pour la défense de nos 
droits et intérêts. Quand nos parents et nos grands-
parents ont signifié leur vision et leur volonté de se 

mettre ensemble, ils ont vu juste. Continuons de tra-
vailler ensemble et bon 40e au Conseil de la Nation 
Atikamekw », a exprimé Jean-Claude Mequish, Chef 
de la communauté d’Opitciwan.

 « En 40 ans d’existence, le Conseil de la Nation 
Atikamekw a su maintenir une réputation sans 
faille quant à la prestation de ses services. Je suis 
particulièrement fier de souligner qu’au fil des ans, 
à maintes reprises, nous avons reçu la reconnais-
sance de l’excellence du travail au niveau de la ges-
tion et de l’administration des programmes. Nous 
continuons donc dans cette voie afin de maintenir 

la qualité des services offerts à tous nos membres, 
telle qu’ils sont en droit de recevoir », a conclu Yann 
Gélinas, directeur général du Conseil de la Nation 
Atikamekw.

Soulignons qu’à titre de conseil tribal, le Conseil 
de la Nation Atikamekw dispense divers services 
aux communautés. Le CNA assume aussi un rôle de 
représentation politique pour la Nation Atikamekw 
via le bureau du Président/Grand Chef élu au suf-
frage universel par l’ensemble des membres de la 
Nation Atikamekw, collectivement détenteur du titre 
et des droits ancestraux.

Le Conseil de la Nation Atikamekw fête ses 40 ans
EN BREF

Réseau routier: plus  
de 96 000$ pour La Tuque
La députée de Laviolette – Saint-Maurice Marie-
Louise Tardif annonce que le gouvernement du 
Québec accorde une aide financière de 96 064 $ à 
la Ville de La Tuque afin de la soutenir dans l’amé-
lioration de son réseau routier local. Cette somme 
permettra de réaliser la réfection du chemin des 
Pionniers. Les travaux consisteront à corriger la 
courbe au kilomètre 1, située quelques mètres 
avant l’entrée de l’écocentre. Il s’agit d’une route 
très utilisée par les citoyens de La Tuque, ceux de 
La Bostonnais et les villégiateurs qui l’empruntent 
pour atteindre la route forestière 411.

Plus d’un demi-million$ 
pour huit clubs de VTT  
et de motoneige
Quatre clubs de véhicules tout-terrain (VTT) et 
quatre clubs de motoneigistes de la région de la 
Mauricie vont se partager 550 000$ afin de sou-
tenir leurs efforts pour assurer une pratique sécu-
ritaire de ces loisirs. Annoncée par la députée de 
Laviolette – Saint-Maurice, Marie-Louise Tardif, 
l’aide financière accordée par Québec permettra 
aux clubs d’entretenir l’ensemble des sentiers sous 
leur responsabilité dans le but de veiller à leur qua-
lité et à l’attrait qu’ils exercent auprès des usagers, 
et ce, dans le respect de l’environnement.  Il s’agit 
des clubs: Adeptes du tout-terrain Club La Tuque 
(89 602$); Club Quad Parent (45 573$); Quad 
Mauricie (91 738$); Club Quad Mékinac (42 154$); 
Club de motos-neige du comté de Champlain (26 
923$); Club motoneige de Mattawin (44 423$); 
Club moto-neige La Tuque (162 742$); Club de 
motoneige Mastigouche (49 624$). 

jjaannvviieerr  22002222

PRÈS DE VOUS, 

PRÈS DE CHEZ VOUS

jjaannvviieerr  22002222

Appelez Manon dès maintenant!

819 521-9094

jjaannvviieerr  22002222

770, rue Réal,  
La Tuque

batisseurs.ca  

Suivez-nous sur 

jjaannvviieerr  22002222

La vie en résidence est  

une vie d’hôtel !

Gâtez-vous maintenant et  

profitez de la vie avant de perdre  

votre autonomie !

PROFITEZ DE NOTRE 

PROMOTION

31/2 POUR 

1 999$ PAR MOIS !
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PATRICK VAILLANCOURT 

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

LA TUQUE.   Le vice-président exécutif au 
Groupe Rémabec, Éric Bouchard, estime que 
les impacts sont négatifs pour l’entreprise et 
le Haut-Saint-Maurice depuis la fermeture du 
pont des Piles qui relie l’autoroute 55 à la route 
155.

«  On a beaucoup de retombées négatives, 
exprime d’entrée de jeu Éric Bouchard. La ferme-
ture du pont des Piles a entraîné plusieurs problé-
matiques au niveau de la logistique. On a plusieurs 
compagnies, une à La Tuque, une à Saint-Roch, une 
autre à Saint-Séverin, alors ça occasionne des casse-
têtes qui sont multipliés. »

Seulement pour le Groupe Rémabec, pas moins 
de 750 véhicules empruntaient le pont des Piles. 
«  Pour nous, nos expéditions se font la semaine, 
alors la problématique est concentrée du lundi au 
vendredi. On a toutes sortes de camions, que ce soit 
des camions de bois ronds qui viennent du sud pour 
alimenter Saint-Roch, que ce soit les sous-produits 
qui sortent de Saint-Roch ou de La Tuque, que ce soit 

nos produits finis qui sont chez Savco ou chez John 
Lewis… Imagine tout ce que tu peux voir comme 
camions qui se promènent en Mauricie, on en a un 
peu de tout ça », ajoute M. Bouchard.

Le vice-président exécutif indique que la majo-
rité des ventes de l’usine John Lewis est destinée 
pour les États-Unis. « Le détour que les camion-
neurs doivent faire, bien souvent ils ne veulent 
plus le faire, et on avait déjà de la difficulté à trou-
ver des camionneurs. C’est une bataille de tous les 
jours d’expédier nos produits. On n’en souffre pas 
tant parce qu’on est en basse saison, mais dans un 
mois on sera en haute saison, alors on se casse la 
tête de façon importante. Je vois l’été s’en venir de 
façon problématique. Quand on va arriver avec 
les villégiateurs pour la pêche, les 4-roues, les 
roulottes et tout le kit, oh mon doux que ce sera 
difficile », estime M. Bouchard.

Ce dernier ne pense pas que la production sera 
affectée, mais sans doute qu’il manquera d’espace à 
un moment. « Pour Savco, on a un enjeu de qualité 
parce que quand le bois est prêt, il doit être expé-
dié pour ne pas être taché. Est-ce qu’il faudra ralen-
tir pour s’adapter à la cadence de la livraison? C’est 
un réel casse-tête. Il faut compresser l’échéancier, et 
les coûts potentiellement supplémentaires pour le 

MTQ seront largement compensés par l’ensemble 
des coûts que les gens de la Mauricie et de la Haute-
Mauricie vont avoir engagés, en plus de tout ce qu’il 
peut y avoir comme effets collatéraux. Il faut que 

ce pont revienne le plus rapidement possible. On 
ne peut pas penser passer un an ou plus de cette 
façon. »

(Collaboration Michel Scarpino)

Voilà maintenant un mois que le 

pont des Piles est fermé à la 

circulation. Hebdo Patrick Vaillancourt

Des retombées négatives pour le Groupe Rémabec
Fermeture du pont des Piles

PATRICK  VAILLANCOURT 

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

TRANSPORT. Voilà un mois déjà depuis l’an-
nonce du ministère des  Transports du  Québec 
(MTQ) de la fermeture pont des  Piles reliant l’au-
toroute 55 à la route 155, où près de 11 000 véhi-
cules par jour empruntaient l’infrastructure 
 au-dessus de la rivière  Saint-Maurice. L’Hebdo a 
fait un tour d’horizon avec divers intervenants. 
Le constat de tous est unanime : les impacts sur 
la circulation sont moins grands que ce qui était 
anticipé au départ.

«  Le constat effectué dans les dernières semaines 
démontre que la situation se déroule bien dans les cir-
constances, affirme d’entrée de jeu  Roxanne  Pellerin, 
 porte-parole du  MTQ en  Mauricie et  Centre-du-Québec. 
Les équipes du ministère sont sur le terrain, tout comme 
nos partenaires, la  Sûreté du  Québec et les contrôleurs 
routiers, pour une surveillance accrue à des points stra-
tégiques. Nous avons aussi des équipes de signaleurs 
qui sont en poste et qui le demeureront au cours des 
prochaines semaines et des prochains mois. Notre mot 
d’ordre est d’être en amélioration continue avec les 
observations faites par des intervenants de diverses 
municipalités et nos partenaires. Dans les premières 
journées à la suite de la fermeture, il y a eu des bonifi-
cations, et c’est toujours le cas de semaine en semaine. »

La  porte-parole rappelle que le chemin de détour 
passant par la route 359 est un peu plus long en termes 
de kilomètre, mais en temps pour l’axe  nord-sud, « c’est 
gagnant d’utiliser le chemin de détour de la route 359 à 

cause de l’environnement routier. C’est environ un 
5 minutes de plus. »

Après analyse, certains signaleurs ont été retirés de 
certains endroits, mais chose certaine, les signaleurs 
demeureront en poste au pont de  Grand-Mère, ainsi 
qu’à l’intersection des routes 157 et 125.

«  Nous avons fait aussi la modification de certains 
feux afin que la circulation soit plus fluide », précise 
 Mme  Pellerin.

Lors de nos différents déplacements sur le ter-
rain par les chemins de détours, qu’il s’agisse du rang 
 St-Mathieu reliant  Shawinigan-Sud au  Lac-à- la-Tortue, 
la route 359 (route du  Lac-à- la-Tortue) et le chemin de 
 Saint-Georges, de nombreux policiers ont été aperçus 
en action alors que les gyrophares étaient allumés pour 
intercepter un usager de la route.

La  porte-parole rappelle aux camionneurs que le 
pont de  Grand-Mère n’est pas la solution de détour. 
«  Des signaleurs sont sur place en permanence les jours 
de semaines pour permettre la fluidité de la circulation, 
mais aussi pour voir à la sécurité si un camion lourd 
plus large emprunte le pont. Les contrôleurs routiers se 
déplacent aussi à cet endroit pour voir au respect des 
limites de charges. »

En discutant avec un signaleur sur place, il indiquait 
voir environ une dizaine de camions en matinée, pour 
environ de 25 à 35 camions par jour.

Un autre signaleur posté à l’intersection de la route 
359 et du chemin de  Saint-Georges a fait remarquer 
que la principale problématique est que certains auto-
mobilistes ne respectent pas la ligne d’arrêt, ce qui 
empêche les camionneurs de tourner adéquatement. 

Nous avons observé cette problématique à cet endroit 
précis.

Des panneaux à messages variables ont été ins-
tallés à divers endroits, ainsi que des radars pédago-
giques, notamment devant l’école primaire du secteur 
 Lac-à- la-Tortue. «  Des caméras ont même été installées 
sur quelques jours pour pouvoir bien suivre la situation, 
notamment du côté de  Saint-Narcisse sur la route 359 », 
ajoute  Mme  Pellerin.

DES RENCONTRES HEBDOMADAIRES
Dès la fermeture du pont, le  MTQ a effectué des ren-

contres avec divers intervenants et municipalités impli-
qués. «  Au départ, c’était pour court terme, qu’ est-ce qui 
était important de modifier maintenant. On amorce 
une autre phase en se projetant dans le futur. On sait 
que l’arrivée du printemps et de l’été apportera d’autres 
défis. On a demandé aux municipalités de nous envoyer 
leur calendrier d’événements. On est dans un travail 
continu de collaboration », précise la  porte-parole.

ÉTAT DES TRAVAUX
L’objectif pour le  MTQ est toujours de rouvrir le 

pont pour la fin de 2022. «  On l’a dit d’emblée, il y avait 
des défis d’approvisionnement. On n’a pas encore les 
données concernant les haubans ou de grandes pièces 
pour les piliers. Quand on aura l’information, on pourra 
préciser l’échéancier », ajoute  Mme  Pellerin.

Le terrain a été préparé pour que les travaux 
puissent continuer lors de la réception de pièces. La 
construction des chemins d’accès a été faite pour huit 
points stratégiques.

Fermeture du pont des Piles

Les impacts moins grands que prévu
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Capitaine à la prévention

CHANGEMENT D’HEURE,  
ON VÉRIFIE LES AVERTISSEURS 
DE FUMÉE !

Comme chaque année, votre service de Sécurité 
incendie et de la sécurité civile vous invite à 
profiter du changement d’heure pour vérifier le bon 
fonctionnement des avertisseurs de fumée et en 
changer les piles.

Conseils : 
•   Si l’avertisseur de fumée date de plus de 10 ans, 

il faut le remplacer par un nouveau ;

•   Un avertisseur de fumée doit être installé à tous 
les étages d’un bâtiment ;

•   Propriétaire d’immeuble à logement, il est 
important et de votre responsabilité de vous 
assurer que vos logements soient munis 
d’avertisseur de fumée, c’est ensuite au locataire 
de l’entretenir et de changer les piles.

Nous vous rappelons que ce simple geste contribue 
à sauver des vies !
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En mars,  Mois de la reconnaissance de la pharmacie, il importe de recon-
naître com bien le travail de nos pharmaciens est déterminant. Chaque 
jour, ils œuvrent d’ arrache-pied pour servir la communauté et leurs clients. 
Leur rôle, indispensable en temps normal comme en période de pandémie, 
a d’ailleurs un impact majeur sur le système de santé canadien. En voici 
quelques exemples.

ILS FACILITENT L’ACCÈS AUX SOINS
Le  Canada compte plus de 42 500 pharma ciens répartis dans plus de 10 500 phar-

macies. Ces professionnels de la santé sont les plus accessibles au pays, réduisant par la 
même occasion la pression sur le système de santé. Leurs délais d’attente pour obtenir 
une consultation sont également les plus courts.

ILS RÉDUISENT LE NOMBRE DE VISITES AUX URGENCES
De nombreuses personnes ayant un problème de santé peuvent rencontrer un 

pharmacien pour obtenir des conseils fa vorisant leur guérison, ce qui leur évite d’avoir 
à prendre  rendez-vous avec leur médecin de famille ou à se rendre à l’urgence. Avec des 
réponses rapides, la quantité d’hospitalisations s’en trouve aussi diminuée.

ILS OFFRENT DE MULTIPLES SERVICES
Selon l’établissement où ils exercent leurs fonctions, les pharmaciens sont en 

mesure de servir les personnes qui les rencontrent de nombreuses façons. Ils peuvent, 
par exemple, soigner des infections urinaires sans complications, aider des fumeurs à 
effectuer un sevrage tabagique, proposer des évaluations et des prescriptions pour des 
affections béni gnes ou encore offrir des conseils pour un mode de vie sain.

Ce  mois-ci, pensez à dire « merci » à votre pharmacien ou à votre pharmacienne pour 
son excellent travail !
———————————————————————————————————
Pour en savoir plus, visitez le site de  

l’Association des pharmaciens du  Canada à pharmacists.ca.

———————————————————————————————————

Soulignons le rôle déterminant des pharmaciens!

516,  rue Commerciale / 819 523-9515

Lundi 

au vendredi 

9 h à 20 h

Samedi 

et dimanche 

9 h à 17 h

Anita Rwakayabo, Bat Lan Phung et Yulia Zilber, pharmaciens propriétaires

Faites affaires 
avec nos 

pharmaciens 
pour une 

question de 
santé!
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Vaccination  
(covid-19, grippe, 

zona, VPH et autres)

 

Consultation  
santé-voyage  

(test antigénique pour 
voyager, vaccination  

et médicaments)
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515, rue  Commerciale,  La  Tuque 
 Tél.: 819 523‑7626

Charles Martel, Marie-France Fortin et leur équipe.

Pharmacie Charles Martel 

et Marie‑France Fortin Inc.

Prenez à cœur votre santé et 

vos médicaments !

Informez-vous sur notre nouveau service 
de prise de RNI (Coumadin) en pharmacie
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Les bourses 
d’études Desjardins 
sont de retour
La période de candidatures des bourses 

d’études Desjardins est débutée. Les Caisses 

Desjardins de la Mauricie invitent tous les étu-

diants de niveau postsecondaire - de moins de 

30 ans - à s’inscrire au www.desjardins.com/

bourses avant le 31 mars prochain. 

En complétant leur profil sur la plate-
forme, les jeunes sont automatiquement ins-
crits aux bourses des Caisses Desjardins de la 
Mauricie, mais également à celles offertes par 
la Fondation Desjardins. 

Cette année, ce sont 2,5 M$ qui seront remis 
à des étudiants par le biais du programme de 
bourses de la Fondation Desjardins à travers 
le Québec et l’Ontario qui auront fait preuve 
de persévérance scolaire ou se seront engagés 
dans leur milieu. À cela s’ajoute un montant 
de 35 000$ que les Caisses Desjardins de la 
Mauricie remettront à leurs membres. Comme 
le veut la tradition, quelques surprises sont à 
prévoir lors de la remise de celles-ci. 

Rappelons que l’an dernier, ce sont soixante-
douze étudiants mauriciens qui ont partagé 114 
500 $ en bourses.  (JC)GRAND local commercial,  

A/C, 531, rue Commercial, La  
Tuque. Non chauffé, non  
éclairé. 625$/ mois, 1 mois  
gratuit. 514-515-9255

PERSONNE seule recherche  
4-1/2 ou 5-1/2 (préférence),  
bas, La Tuque, entrées laveu- 
se/ sécheuse.  Stationne- 
ment. Pour mars/ avril/ mai.  
5 1 4 - 7 2 7 - 2 4 9 0 ,   
1 - 8 1 9 - 5 2 3 - 9 1 0 7 ,  
1-819-523-9304

LA TUQUE, 3-1/2, demi  
sous-sol, meublé,  

chauffé, éclairé, Super  
Écran, stationnement,  

‘’locker’’.  Non-fumeur.  
Pas d’animaux. Libre.  

Références demandées.  
819-676-8972

Ana Médium, spécialiste des  
questions amoureuses de- 
puis 25 ans. Le secret des  
rencontres positives, la mé- 
thode pour récupérer son ex  
et des centaines de couples  
sauvés durablement, répon- 
ses précises et datées. Tél.:  
450-309-0125

POULETS de grain  
grade A,   de 7 à  
10 lbs entiers ou  
coupés en 2, poi- 
trines désossées,  
pilons, cuisses et  
hauts de cuisse.  

Gelés et emballés  
sous vide. Com- 
mandez mainte- 
nant, livraison  

comprise.  
450-375-4696     
450-777-2096

FINANCEMENT Brisson.  Prêt  
hypothécaire privé. Finance- 
ment automobile. Aucun cas  
refusé. Léger dépôt.  
1-866-566-7081

270 Bureaux / locaux à louer

585 Services financiers divers

424 Astrologie/occultisme

215
Logements /appartements
chauffés / meublés à louer 310 Divers à vendre

230
Logements / appartements /
propriétés recherchés à louer

POUR TOUT ACHETER  
ET TOUT VENDRE,    
près de chez vous

1-866-637-5236 

PETITES 
ANNONCES CLASSÉES

5e ANNIVERSAIRE DE DÉCÈS

CAROLE  MUNGER  
DÉCÉDÉE  LE 1er MARS 2017

Depuis cinq longues années, tu nous quittais 
pour un monde meilleur.
Le temps qui passe ne pourra effacer les belles 
années passé ensemble.

Ton souvenir restera toujours vivant dans nos 
cœurs.

De  là-haut, veille sur nous.

Ton époux  Ghislain, tes fils  Dany et  Sylvain et 
la famille.
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À  La  Tuque à son domicile est décédé à l’âge de 79 ans M. Gaston  Lavoie, 
époux de  Paule  Rouillard, et fils de feu  Lorenzo  Lavoie et feu  Euclida  St-

Louis.

À sa demande il n’y aura aucune cérémonie.

Il laisse dans le deuil outre son épouse, ses enfants :  Marie-Josée 
 Lavoie (Bruno  Patenaude),  Stéphane  Lavoie et feu  Pascale  Lavoie ; ses 

petits-enfants :  Tamara et  Samuel  Anctil,  Jérémy et  Antoine  Audy ; ses 
frères et sœurs : feu  André  Lavoie (Brigitte  Boisclair), feu  Micheline 

 Lavoie (Régent  Gélinas),  Roger  Lavoie (Solange  Bastien) ; les 
enfants de sa conjointe :  Carole  Gilbert ( Jean-Guy  Hallée), feu 
 Luc  Gilbert (Sylvie  Ducas),  Yves  Gilbert (Isabelle  St-Laurent), 
 Rock  Gilbert; ses beaux-frères et belles-sœurs : Oscar Rouillard 

(Gaby Laventure), Michelle Rouillard, Andrée Rouillard (Émile 
Lefebvre), Luce Rouillard et feu Régine Rouillard.

M. Gaston Lavoie • 1943-2022

Alors que nous étions très peinés par le décès de 
 Gaston  Hamelin survenu le 14 décembre 

2021, votre sympathique présence et vos 
paroles d’encouragement nous ont apporté 
un grand réconfort et furent très appréciées. 

La famille remercie spécialement le personnel 
du 2e  et 4e  étage du  CIUSSS  MCQ pour 

les bons soins, tout particulièrement 
 Dr  Laurence  Roberge et  Dr  Amélie Sauvée.

Son épouse Odette  
et ses enfants Guy et Yannick

>352806

REMERCIEMENTS DE SYMPATHIE                                
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À son domicile, le 27 février 2022 est décédée à l’âge de 84 ans et 7 mois,  Mme  Rita  Larouche, 
épouse en 1ère noce de feu  Gilles  Tremblay et en 2e noce de M.  Jean-Raymond  Fortin, fille 

de feu  Wilbrod  Larouche et de feu  Germaine  Hudon, demeurant à  La  Tuque.
Une cérémonie aura lieu à une date ultérieure.
Mme   Larouche laisse dans le deuil outre son époux, ses enfants :  Yves  Tremblay 
(Sylvie  Gervais),  Christian  Tremblay (Johanne  Béland) et  Mylène  Tremblay (Stéphane 
 Champagne) ; ses  petits-enfants :  Jenny  Tremblay,  Olivier  Tremblay,  Alexy  Tremblay, 
 Daria  Tremblay,  Vicky  Langlais  Mathieu  Langlais et  Anne-Sophie  Champagne ainsi 
que leur conjoint(e) ; ses  arrière-petits-enfants :  Liam  Dénommé et  Tyson  Langlais ; ses 

sœurs :  Louiselle  Larouche (feu  Lucien  Pichette),  Huguette  Larouche (feu  Joseph  Pichette), 
 Denise  Larouche (feu  Pierre  Dufresne) et  Liette  Larouche (André  Leduc), sa belle-sœur, 
Pauline Moisan (feu André-Jean Larouche). Ses  beaux-frères et  belles-sœurs des familles 

 Tremblay et  Fortin ; ainsi que plusieurs neveux, nièces, cousins, cousines, ami(e)s.
Des dons à la  Fondation pour la santé du  Haut-Saint-Maurice seraient 
appréciés.
Renseignements :  Résidence funéraire  Caron, 602 rue  Commerciale, 
 La  Tuque,  Qc  G9X  3B3, téléphone : 819  523-3566, télécopieur : 
819  523-2701, courriel : info@residencecaron.com, site web :  

www.residencecaron.com

Mme Rita Larouche • 1937-2022

AVIS  EST  DONNÉ que l’inventaire des biens de 
 Monsieur  Aurèle  LAFERRIÈRE, en son vivant  
résidant au 1201, rue des  Cèdres,  La  Tuque, 
 Québec,  G9X  4K5, décédé le 10  octobre 2021, 
a été dressé et peut être consulté au 290, rue 
 St-Joseph, bureau 102,  La  Tuque,  Québec, 
 G9X 3Z8.
Me  Josée  PACKWOOD

CLÔTURE D’INVENTAIRE

>353085
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Retour du  Challenge  Blanc  
dans le  Haut-St-Maurice ?
PATRICK  VAILLANCOURT 

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

LA  TUQUE. Même si le 7e   Challenge  Blanc 
s’est somme toute bien déroulé, l’organisateur 
 Patrick  Trahan se questionne si l’événement 
sera de retour dans le  Haut-St-Maurice l’an 
prochain.

Pour ce 7e  Challenge  Blanc, 21 équipes étaient 
inscrites et prenaient le départ du centre de ski latu-
quois. Le  Challenge  Blanc, c’est un rallye de naviga-
tion en motoneige effectué avec un roadbook. « C’est 
une petite diminution par rapport aux années pas-
sées, mais il y avait plusieurs nouvelles équipes de 
différents coins du  Québec. Ça permet d’avoir une 
relève. L’événement a été un succès, les gens étaient 
hyper satisfaits malgré le temps froid qu’on a eu », 
commente  Patrick  Trahan.

C’était le retour de l’événement après une pause 
l’an passé en raison de la  Covid. La première étape 
longue de 270 km débutait au centre de ski pour se 
rendre vers  Saint-Michel- des-Saints, avant de revenir 
vers  La  Tuque. Une erreur de signalisation au départ a 
eu pour effet de rallonger le temps de course pour les 
participants. « C’est une erreur technique de ma part 
à 1,5 km du départ. En plus, le roadbook montrait un 
petit sentier à prendre, mais il n’y avait plus de sen-
tier parce qu’une compagnie forestière avait passé 
la vieille de l’événement pour une coupe forestière. 
On a réussi à repointer les gens dans le bon chemin », 
ajoute l’organisateur.

La deuxième étape débutait au relais 22 et les 

participants empruntaient de nouveaux chemins 
défrichés par les organisateurs pour une étape d’une 
distance de 370 km. La 3e étape, de 35 km, partait du 
motel des 9 pour atteindre le  Club  Odanak.

Au final, c’est l’équipe  Les p’tits perdus de 
 Jean-Pierre  Giroux,  Karl  Paré et  Alexandre  Poulin 
qui ont terminé au 1er  rang, suivi de l’équipe  Les 
pas prêt de  Philippe  Gingras et  Samuel  Verreault, et 
de l’équipe  Outsider de  Jessy  Tremblay et  Josiane 
 Tremblay.

CERTAINS MÉCONTENTS
L’organisateur salue l’apport de différents parte-

naires de  La  Tuque, dont la  Ville, et ce, depuis le pre-
mier  Challenge  Blanc en 2015.

Seule ombre au tableau pour M. Trahan, c’est la 
recrudescence de plaintes cette année. «  Je ne sais 
pas s’il y aura une 8e édition à  La  Tuque. J’ai eu beau-
coup de plaintes de gens de chalet qui ont failli avoir 
raison de moi. Il y a eu des endroits où j’ai passé sur 
des terrains privés sans le savoir, je me suis excusé. 
On est assuré s’il y a des dommages. Les plaintes 
concernent surtout les chemins publics qui sont 
grattés par les gens pour aller à leur chalet. Quand 
je fais mon parcours par satellite, je ne sais pas que 
c’est gratté. Je m’excuse pour les bosses que ça pu 
faire dans les chemins. Mais les gens pourraient avoir 
une tolérance pour laisser passer le  Challenge  Blanc. 
Honnêtement, je me suis demandé si le  Challenge 
 Blanc était bienvenu à  La  Tuque. Ça serait dommage 
d’aller dans une autre région, parce que pour moi le 
 Challenge  Blanc c’est à  La  Tuque. »

SPORTS

nom fichier :

√ Les sorties laser ne reflètent pas fidèlement les couleurs telles qu’elles paraîtront 
sur le produit fini. Cette épreuve est utilisée à des fins de mise en page seulement

En contexte 
de pandémie, 
quoi faire avant 
de consulter ?

Québec.ca/besoinsanté

J’ai un résultat positif 
à la COVID-19.

DÉBUTER LES SOINS 
À LA MAISON

J’ai des questions 
sur ma santé.

J’ai des inquiétudes 
ou je vis une situation 
difficile.

APPELER 
INFO-SOCIAL 811

Je souhaite renouveler 
mes ordonnances. 

EN PARLER AVEC VOTRE 
PHARMACIEN(NE)

APPELER
INFO-SANTÉ 811
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 CAAP.MCQ • www.caap-mcq.qc.ca • info@caap-mcq.qc.ca

Santé • Services sociaux • Résidence privée pour aînés (RPA) 

Vous avez vécu ou vivez actuellement une  
mauvaise expérience ?
Saviez-vous qu’il existe un organisme pour vous accompagner 

gratuitement dans votre démarche pour le dépôt d’une plainte  
ou lors d’un litige concernant votre bail en RPA?

Contactez le Centre d’assistance et d’accompagnement  

aux plaintes - Mauricie / Centre-du-Québec  

819 840-0451 ou 1 877 527-9339

NOTRE MISSION
Informer, offrir un soutien conseil et accompagner les usagers qui 

désirent porter plainte afin de faciliter l’exercice de leurs droits en 

santé et services sociaux et ainsi contribuer à l’amélioration de la 

qualité des services.
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TROIS-RIVIÈRES - DISTRICT 55   
2100, rue des Grands-Marchés  •  819 299-3024 
QUÉBEC 637, rue Saint-Vallier Ouest    LÉVIS 1228, rue de la Concorde

POLITIQUE DU MEILLEUR PRIX GARANTI : SI VOUS TROUVEZ UN MEILLEUR PRIX AU QUÉBEC, NOUS L’ÉGALONS! * Latulippe paie l’équivalent des deux taxes jusqu’au 20 mars 2022 
ou jusqu’à épuisement des stocks, sauf excepti ons (embarcati ons, armes à feu, arcs et arbalètes, muniti ons, permis provinciaux, contrats, soumissions et commandes spéciales). D’autres 
excepti ons provenant des manufacturiers peuvent s’appliquer. Le magasin Latulippe se réserve le droit de modifi er ou de mett re fi n à cett e promoti on en tout temps et sans préavis. Inventaire 
limité. Quanti tés limitées par client. Photos à ti tre indicati f, le texte prévaut en tout temps. Prix sujet à modifi cati ons sans préavis. Commandes internet : des frais supplémentaires 
s’appliquent sur les produits surdimensionnés et sur l’expéditi on en régions éloignées. Tous les détails en magasin et à latulippe.com.

PROMO NAUTIQUE

en crédit
cadeau75$

Pour un temps limité, en magasin et en ligne à latulippe.com

sur un grand choix de produits !

l’équivalent des
ON PAIE

2 TAXES

Pré-saison

50%
de rabais sur les

manteaux d’hiver
pour hommes et femmes

5050de rabais sur les
manteaux d’hivermanteaux d’hiver

Jusqu’à

et plusieurs autres !

Grande sélection
de kayaks de pêche
à pédales 

à l’achat d’une embarcation*

d’une valeur de 300$ et plus (avant taxes) et 
échangeable lors d’un prochain achat.
  *  Les embarcations sont exclues de la promotion

« ON PAIE L’ÉQUIVALENT DES 2 TAXES »

Réduction de 

50$

Réduction de 

60$
Réduction de 

60

Réduction de 

50

Réduction de 

300$

Réduction de 

120$

Réduction de 

300

à l’achat d’une embarcation
d’une valeur de 300$ et plus (avant taxes) et 
échangeable lors d’un prochain achatéchangeable lors d’un prochain achat

Réduction de 

120

échangeable lors d’un prochain achat

Chemise 
Silver Ridge 2.0
Pour homme. Manches 
retroussables. Évacue l’humidité. l’humidité. 
Choix de couleurs. N° M031433. M031433. 
Détail sugg.�: 79,95$

Solde 5495$
TAXES PAYÉES
Lim. 1/client.

Ensemble à 
moulinet fermé 
Omega Pro 3
2 pièces. Action rapide. 
Canne de 6 pi 6 po. 
Puissance moyenne. 
Anti-retour instantané. 
N° M159369. 
Détail sugg.�: 
164,95$
Lim. 1/client.

Solde

14995$
TAXES PAYÉES

Appeau 
à dindon 
manuel
The 
Gobbler
Imite le glouglou 
du jeune mâle et 
du mâle adulte. 
N° M044228. 
Détail sugg.�: 
29,95$

SoldeSolde

2495$
TAXES PAYÉES

Couteau à filet Couteau à filet 
électrique
Batterie rechargeable. 
Trousse incluse. 
N° M175904. 
Détail sugg.�: 
139,95$

Solde

8995$
TAXES PAYÉES

Chaussures Montagnard
Pour homme. Membrane Aquatex
imperméable. Semelle adhérante. Noir. 
N° M165279. Détail sugg.�: 139,95$

Solde 

7995$
TAXES PAYÉES

Chandail 
à capuchon
Pour femme.
Chaud et confortable. 
Imprimé floral. Coton 
et polyester. Choix de 
couleurs. N° M178549. 
Détail sugg.�: 114,95$
Lim. 1/client.

Solde Solde 

646495$95$
TAXES PAYÉESTAXES PAYÉES

Bottes de 
randonnées
Trego Base 

Camp
Pour femme. 

Imperméables. Empeigne 
en maille. Olive. 

N° M154913. 
Détail sugg.�: 129,95$

SoldeSolde 7995$
TAXES PAYÉES Lim. 1 paire/client. Lim. 1 paire/client.

Kayak
récréatif
Ryo 100
HDPE Rotomoulé.
Longueur�: 9 pi 10 po
Largeur�: 27 po
Profondeur�: 34 po
Poids�: 36,4 lb
Capacité�: 325 lb
Choix de couleurs
N° M169273. 
Détail sugg.�: 699,95$

Solde 

57995$

Planche 
à pagaie 
gonflable
Oasis 11.3
PVC Multi-couches 
+ EVA 3mm.
Longueur�: 11 pi
Largeur�: 33 po
Épaisseur�: 6 po
Poids�: 26 lb
Capacité�: 320 lb
N° M169268. 
Détail sugg.�: 899,95$

Solde 

59995$
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