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ACTUALITE

.
W UNE AIDE GENEREUSE POUR LA FONDATION DE LAUTISME

LE GRAND McDON RAPPORTE 29 000 %

B casselin agroupejcl.ca i

mai, le Grand McDon revétait, dans

larégion, une importance particu-
liere pour la Fondation de ’autisme des
Laurentides, a qui les sommes amassées
dans les restaurants McDonald’s d’Albert
et Nicola Lévy étaient remises. C'est fina-
lement un total de 29 000 $ qui aura été
récolté a coups de Big Macs, McCafés et
Joyeux Festins.

Les Lévy sont franchisés McDonald’s
depuis 22 ans, et possedent dix restau-
rants de la chaine, dont quelques-uns
dans les Basses-Laurentides. Depuis
2007, inspiré par son bras droit en affai-
res, Eric Chamberland, papa d’une fillette
autiste, Albert Lévy a choisi de redonner
a cette cause par I'entremise du Grand
McDon. Sa famille a remis a ce jour plus
de 300 000 $ ala Fondation de 'autisme
des Laurentides.

«C’est une trés grande journée
aujourd’hui! Nos employés sont préts et
motivés pour la cause et vont se donner
corps et @dme pour bien s’occuper de la
population!» disait M. Lévy, rencontré
au McDonald’s de Rosemere, le matin du
8 mai.

Il expliquait alors a quel point cette
cause lui est chere, 'autisme touchant
une personne sur 60 dans les
Laurentides, selon les plus récentes sta-
tistiques. Qui plus est, d’ici 2030, on
estime 2135 000 le nombre d’enfants au
Québec qui seront diagnostiqués d’un
trouble du spectre de 'autisme (TSA),
comparativement aux 20 000 que 'on
dénombrait en 2015.

«Malheureusement, Uautisme touche
aujourd’hui énormément de familles et

P résenté partout au Québec, le 8

Photo Christian Asselin
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La mairesse de Boisbriand, Marlene Cordato, a fait une entrée remarquée au McDonald’s du Faubourg, en se présentant a bord d’un
camion de pompiers. Elle est ici en compagnie de quelques bénévoles.

c’est important pour nous de leur venir en
aide. Si nous ne le faisons pas, qui le fera?»
se questionne Albert Lévy, rappelant que
grice aux sommes amassées au cours de
laderniere décennie, il a notamment été
possible pour la Société de I'autisme des
Laurentides de construire une maison
de répit a Blainville.

UNE PORTE-PAROLE EN OR
Lorsqu’il est question d’autisme, la comé-
dienne Frédérique Dufort n’est jamais
bien loin, son frére étant directement
touché par ce trouble neurologique. Le
8 mai, elle était sur place, au McDonald’s
de Rosemere, pour inviter les gens a don-
ner.

«J'ai commencé ici en tant que bénévole
lorsquejétais toute petite. A lépoque, Guy
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Jodoin était porte-parole. Mon frére a
longtemps profité des services de la Société
de autisme des Laurentides, de la mon
implication», de dire la jeune femme ori-
ginaire de Boisbriand, heureuse de voir
autant de gens s’impliquer pour la cause.

«Jen’enreviens pas de voir tous ces gens
répondre a lappel. Mon frére est rendu a
22 ans, et les services sont de moins en
moins présents apres I'dge de 21 ans, ce
qui peut devenir un poids pour les parents
et les fréres et sceurs. C’est pourquoi il est
essentiel de donner.»

UN EVENEMENT PHARE
Les camps de jour, les activités, les répits,
rien de tout cela ne serait possible sans
la Fondation de 'autisme des Laurentides
qui multiplie les collectes de fonds afin
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d’assurer sa pérennité. Le fait que les
Lévy aient choisi cette cause réjouit évi-
demment sa directrice, Karine Brunet,
également directrice de la Société de
l'autisme des Laurentides.

«Les sommes servent aux répit et loi-
sirs des jeunes et parents de toutes les
Laurentides. Sans le soutien de la com-
munauté, il serait difficile pour nous de
continuer a offrir tous ces services», a-t-
elle dit, accordant toute sa reconnais-
sance a la famille Lévy.

Bien siir, des événements ponctuels
comme le Grand McDon et le souper-
bénéfice annuel sont indispensables ala
Fondation de ’autisme a qui il est égale-
ment possible de donner a longueur
d‘année, en visitant le [autismelauren-
tides.org].

681, boul. Curé-Labelle
Local 102, Blainville
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lusieurs membres de ’Alliance
P du personnel professionnel et

technique du réseau de la santé
et des services sociaux (APTS) se sont
présentés, le 8 mai, a la réunion du con-
seil d’administration du Centre inté-
gré de santé et de services sociaux
(CISSS) des Laurentides pour faire
état des conditions d’exercice de ceux
et celles qui travaillent a protéger nos
enfants.

«Nos intervenants, comme dans les
autres régions, ont a cceur le bien-étre
des enfants et donnent jour aprés jour
leur meilleur, parfois au détriment de
leur propre famille et de leur propre
santé. Trop souvent, ces gens se font cri-
tiquer, blamer, injurier, parfois méme
frapper, mais continuent a s’impliquer
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avec ceeur aupres des enfants et des
familles les plus mal en point du Québec.
Leur travail n’est pourtant que trés peu
valorisé et considéré», de dire
Catherine Bonneville, directrice a
I’exécutif de ’APTS des Laurentides
et responsable du dossier de la direc-
tion jeunesse.

Elle a ajouté que les syndicats signa-
lent les conditions difficiles dans les-
quelles les intervenant(e)s de la pro-
tection de la jeunesse font leur travail,
et ce, depuis de nombreuses années.
I’APTS a d’ailleurs dénoncé des cou-
pes de 14 postes d’éducateur( trice) en
aolit 2017, puis la surcharge et les dos-
siers qui s’accumulent en octobre der-
nier. Dans les Laurentides, le nombre
de signalements a augmenté de 9,25 %
en 2017-2018.

«Malgré cette hausse, a indiqué
Marie-Eve Meilleur, représentante
nationale de PAPTS pour la région des
Laurentides, le nombre d’interve-
nant(e)s n‘augmente pas de facon pro-
portionnelle. Nous avons plutdt assis-
té au cours des dernieres années a des
coupes dans les services. La situation
a atteint un seuil critique, et les
Laurentides ne font pas exception.»

«Les équipes sont surchargées, a bout
de souffle, et ne suffisent plus a la tdche

SSOU

dans plusieurs départements», de rétor-
quer Benoit Audet, président de ’exé-
cutif de ’APTS des Laurentides, rap-
pelant que, avec une moyenne
d’attente pour une évaluation de la
DPJ de 28,38 jours du ler avril 2018
au 31 mars 2019, la région des
Laurentides arrive au 3e rang des pires
délais d’attente au Québec, apres
I’Estrie et la Mauricie-Centre-du-
Québec. Selon le ministere de la Santé
et des Services sociaux, le délai moyen
d’attente au Québec est de 26,2 jours.

ON CONTINUE D’EMBAUCHER
Au CISSS des Laurentides, on affirme
qu’en 2017, le nombre de postes équi-
valent a temps complet a la DPJ a été
bonifié a 51 afin de répondre a la
hausse des signalements. A ce jour, la
DPJ peut compter sur 66 postes équi-
valents a temps complet et continue
de faire des embauches, de facon con-
tinue, selon les besoins, comme I'a indi-
qué Julie Lemieux-Co6té, porte-parole
du CISSS.

«Larégion des Laurentides a re¢u 10
460 signalements pour l'année 2018-
2019, soit 1 000 de plus que Uan der-
nier. Nous sommes donc conscients que
le travail exercé au quotidien est déli-
cat et que les cas s’alourdissent.»

Guérir du surendettement,
ca fait beaucoup de bien

a I’estime de soi.

Découvrez I'effet Raymond Chabot avec I'un de nos conseillers prés de chez vous.
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Mme Lemieux-Coté a ajouté que
c’est d’ailleurs pour cette raison que
le CISSS des Laurentides a mis en
place différents moyens pour pallier
les charges de cas qui sont élevées, tels
qu'un processus d’embauche de facon
continue de tout type d’emploi, la mise
enplace de 12 postes en surcroit, avec
garantie d’heures, et ’'acces au temps
supplémentaire volontaire.

«Egalement, de poursuivre la porte-
parole du CISSS, une demande d’aide
financiére a récemment été envoyée au
ministére de la Santé et des Services
sociaux afin d’éliminer la liste d’attente
a lévaluation d’ici le mois de septem-
bre prochain.»

Au CISSS, on se dit conscient que
«les intervenants font face a plusieurs
défis auxquels, précise-t-on, on s’atta-
que de facon continue».

«Les intervenants du CISSS des
Laurentides font un travail exigeant,
remarquable et essentiel. Chaque jour,
nous sommes témoins de leur engage-
ment hors du commun et de leur pré-
cieuse contribution qui font la diffé-
rence dans la vie des jeunes les plus
vulnérables de notre région», a conclu
Julie Lemieux-Coté.
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W LANEB ET LACADEMIE STE-THERESE SONT BIEN D’ACCORD

LES TROUBLES ALIMENTAIRES,
CEST SERIEUX

(%) Claude Desjardins

cdesjardins e groupeicl.ca

troublants: plus de 66 % des filles

et des garcons agés de 12 a17 ans
sont insatisfaits de leur poids et beau-
coup développeront un trouble alimen-
taire (anorexie, boulimie, bigorexie),
ce que la Société canadienne de pédia-
trie désigne comme la troisiéme mala-
die chronique en importance. A
I’Académie Ste-Thérése, on a choisi d’en
parler.

C’est pourquoi on a profité de la jour-
née du mardi 2 avril pour accueillir les
porte-paroles de 'organisme Anorexie
et boulimie Québec (ANEB), c’est-a-
dire les comédiens Catherine Brunet et
Félix-Antoine Tremblay, de méme que
la blogueuse et maquilleuse Cynthia
Dulude, lesquels sont venus discuter
avec les jeunes de cette institution qui
devenait, ce jour-13, la premiére école
a s’associer a la campagne de finance-
ment de FANEB, tenue sous le théme A
bas les troubles alimentaires.

En plus de recueillir les propos de
leurs invités, les jeunes étaient alors
invités, en échange d’une contribution
de 5 $, a porter des bas colorés et rigo-
los et de prendre ainsi part a une sorte
de concours amical. Au bout du comp-
te, c’est un montant de 2500 $ quiapu
étre déposé dans les coffres de PTANEB.

| es chiffres sont tout bonnement

LES RESSOURCES SONT LA
Pour le directeur adjoint de ’Académie
Ste-Thérése, Alexandre Gobeil, puis-
que les troubles alimentaires touchent
beaucoup de jeunes, il était tout a fait
naturel de s’associer a cette campagne.
«C’estimportant de montrer aux jeunes
qu’il existe des ressources d’aide quand
survient ce genre de problématique. Cest
une cause qui touche les adolescents, et
parfois méme les préadolescents», de
dire ce dernier.

De fait, la directrice générale de

ANEB, Josée Champagne, confirmait
que les troubles alimentaires sont diag-
nostiqués de plus en plus précocement
et qu’'on a méme vu, a ’hépital Sainte-
Justine, des enfants hospitalisés des
I’age de 8 ou 9 ans. «Ca veut dire que les
comportements malsains ont commen-
cé bien avant», soumet Mme
Champagne. D’ou I'importance de sen-
sibiliser les jeunes tres tot dans leur vie.

Latentation est grande, évidemment,
d’identifier une cause unique, mais la
patronne de TANEB atteste que les fac-
teurs menant vers les troubles alimen-
taires sont multiples. «Les artistes et
les médias ont le dos large, dit-elle, mais
il s’agit, ne loublions pas, d’une mala-
die mentale dont les conséquences peu-
vent étre extrémement graves. On peut
en mourir.»

FAIRE LA DIFFERENCE
EN EDUQUANT

De leur co6té, les porte-paroles de
PANEB sont bien au fait des ravages de
cette maladie. Il suffit de converser
quelques minutes avec eux pour cons-
tater que leur engagement est profond.
Ils viennent, ne 'oublions pas, d’'un
milieu ou le corps est un outil.
«Heureusement, on observe qu’il y a de
plus en plus de diversité», de dire
Catherine Brunet qui adore aller a la
rencontre des jeunes et qui apprécie
leur enthousiasme et leur écoute. «C’est
beau, dit-elle, de voir qu’ils s’intéressent
a des causes qui sont parfois plus gran-
des qu’eux. Aujourd’hui, ils pouvaient
donner un 5 $ et ils en étaient fiers. C’est
bon d’apprendre, a un jeune dge, qu’on
peut s’impliquer dans des causes.»

De son coté, Félix-Antoine Tremblay
discourait lui aussi de I'importance de
sensibiliser les jeunes le plus tot pos-
sible. «Les troubles alimentaires décou-
lent d’une perte de contréle. C’est en édu-
quant les jeunes qu’on peut faire une
différence», pense-t-il. Le comédien
signale que les porte-paroles de 'TANEB

Photo Claude Desjardins

Les comédiens Félix-Antoine Tremblay et Catherine Brunet sont les porte-paroles de

I’lorganisme ANEB Québec.

sont présents sur les réseaux sociaux
et que, de la sorte, ils deviennent par-
fois, pour une jeune qui n’osait pas par-
ler de son probléme, une premiére porte
qui s’ouvre. «On peut donner un coup de
pouce, de renchérir Catherine Brunet,
Jjuste en disant: je suis avec toi, je pense
a toi. Ca peut aider beaucoup.»

Fondée en 1987, TANEB cultive depuis
lors une approche médicale et commu-
nautaire en offrant une foule de servi-
ces tels une ligne d’écoute et de réfé-
rence, de l’aide en ligne ou par texto,
des groupes de soutien et des conféren-
ces, jusqu’a de la formation pour les pro-
fessionnels. Pour en savoir davantage,
consultez le site [anebquebec.com].
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N Cestsouslaprésidence d’honneur
de Patricia Bellemare et Jean-
Francois Varin, copropriétaires de
la firme U développement, que se
déroulerale tournoi de golf annuel
de I’Association des gens d’affaires
de Blainville (AGAB), toujours sur
les allées du magnifique Club de golf
Le Blainvillier. Vous pourrez y con-
juguer plaisir du golf et réseautage,
le tout dans une ambiance décon-
tractée. Inscrivez-vous en commu-
niquant avec Johanne et Stéphanie
au 450 433-1155. Vous pouvez aussi
procéder en ligne, au
[www.agab.qc.cal.

N Deux activités de financement met-
tant a ’honneur le homard sont a
venir, au profit d'organismes de chez
nous. Tout d’abord, mentionnons
l’activité Festin Terre et Mer, ce ven-
dredi 24 mai, au bénéfice de la
Fondation Hopital Saint-Eustache
et plus particulierement pour
Pachat de moniteurs cardiaques qui
seront dédiés a la pouponnieére de
I’'Hopital de Saint-Eustache. L’acti-
vité se déroulera au Centre cultu-
rel et communautaire Thérese de
Blainville, & Sainte-Thérese, et les
billets sont en vente aupres de la
Fondation, au 450 473-6811, poste
4235]1. Par ailleurs, Centraide
Laurentides tiendra son fameux
Souper Homard et grillades a volon-
té, le vendredi 31 mai, a la Salle de
réception Lalande, a Saint-
Eustache. Contactez'organisation
au 450 436-1584, poste 230.

N Le jeudi 30 mai aura lieu la 7e édi-
tion delacollecte de sang de I’école
primaire Le Tournesol de Lorraine.
Elle est dédiée a la mémoire d’'un
éleve de 1’école, Xavier-Tristan
Péloquin, décédé en janvier 2016
apres avoir mené un valeureux com-
bat contre le cancer. Pendant les
trois années de ses traitements,
Xavier-Tristan a recu plus d’une
centaine de transfusions. De nom-
breux enfants malades ont toujours
besoin de vous. L'objectif de 1a col-
lecte est fixé 4 160 donneurs. C’est
donc le jeudi 30 mai,de13h a19h
30, al’école Le Tournesol située au
155, boulevard De Gaulle a Lorraine.
Il est possible de prendre rendez-
vous en composant le 1 800 343-
7264.

PLUS

DE NOUVELLES SUR
NORDINFO.COM

SUPERMARCHE SANTE

CHRONIQUE
santé

Plus qu’un probiotique ;
un eécosysteme complet

La notion de microbiome humain remonte
a peine a une dizaine d'années. En effet,
dans le monde scientifique et médical, on
désignait I'ensemble des microorganismes
comme flore intestinale. Cet écosystéme
occupait une place de second rang dans
la démarche scientifique, puisqu'on ne
lui reconnaissait qu'un rble limité au
processus digestif. Mais depuis quelques
années, de nombreuses recherches sur
cet écosystéme intestinal ont démon-
tré le rble crucial qu'il a sur notre santé
puisqu'on a découvert qu'il ne se limite
plus qu'a la digestion mais qu'il exerce
une influence importante sur le reste de
notre organisme. Aujourd'hui, grice a des
émissions de télévision comme Décou-
verte, des articles de journal, l'accessi-
bilité a cette information nous permet, &
nous aussi, de démystifier et reconnaitre
ce microbiome et de lui accorder une
place de choix dans notre démarche de
prise en charge de notre santé,

Plusieurs facteurs sont impliqués dans
I'équilibre de cette microflore : I'alimen-
tation, la gestion du stress, [activité
physique, etc. Et parfois, certaines condi-
tions de vie, qu'elles soient temporaires
ou permanentes, viennent perturber cet
équilibre. Sachant qu'elle joue un rdle
prépondérant dans notre santé, comment
favoriser un environnement sain pour
que cet écosystéme évolue normalement
et soit efficace dans ses multitudes de
fonctions.

Living Alchemy nous offre plus qu'un
simple probiotique. En effet, s’inspirant
des bienfaits de la fermentation des ali-
ments entiers sur l'environnement natu-
rel des microorganismes, Living Alchemy
nous propose une culture vivante symbio-
tique (35 souches de microorganismes)
obtenue grace a un procédé unique de
fermentation de Kéfir-kombucha. Ce
procédé favorise la combinaison la plus
efficace de microorganismes et de nutri-
ments pour engendrer un écosystéme
vivant dans son habitat naturel et four-
nissant un environnement propice a leur
colonisation. Et, pour en protéger tous
les nutriments et les microorganismes de
leur Kéfi-Soya, ils utilisent un processus
délicat de séchage a froid. Tout pour ga-
rantir des effets bénéfiques sur la santé
digestive.

Linvig Alchemy nous propose sa gamme
de produits Votre Flore ; une solution
compléte afin de créer et soutenir une
flore digestive saine.

Christine Goyer N.D.

Living
‘ Alchemy.
Culture Fermentée

Symbiotique

~Fotre Flore FAMILIALE-

WA SAERAL

FEODTIF AVEC BLEUETS
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N LE SAMEDI 25 MA

JOURNEE DE

L'ENVIRONNEMENT
A BOISBRIAND

Les Boisbriannais sont invités a parti-
ciper ala Journée de ’environnement, le
samedi 25 mai, de 9 h 413 h, dans le sta-
tionnement de I’h6tel de ville. L’édition
2019 marquera 'obtention de la certifi-
cation Ville amie des monarques de la
Fondation David Suzuki, par la Ville de
Boisbriand.

Pour souligner 'événement, la Ville pro-
cédera a une envolée de papillons a11h,
devant I’hotel de ville. «Ce geste symbo-
lique témoigne de notre fierté d’avoir recu
cette certification. Nous en profiterons
aussi pour offrir gratuitement a nos
citoyens de I'asclépiade, une plante essen-
tielle a la survie des monarques», souli-
gne la mairesse Marlene Cordato.

ATELIERS ET KIOSQUES
Poules urbaines, compostage, conseils
horticoles et renseignements sur l’agrile
du fréne sont au programme. Des kios-
ques traitant de la pépiniére municipale
et du centre de tri Tricentris (recyclage)
seront également sur place pour rensei-
gner les participants.

GRAND MENAGE
Lors de cette journée, les citoyens pour-

A la fine
pointe...
de votre
confort!

Découvrez notre vaste
gamme de produits issue
des derniéres percées
technologiques en
matiére énergetique

et esthétique !

* Thermos embués

* Douche de verre » \itres et miroirs

« \fitraux sur mesure

() GASCONN:

PORTES ET FENETRES

ront profiter des divers points de dépot:
vétements, accessoires de maison, meu-
bles, lunettes, jouets, articles de sport, sie-
ges d’auto pour enfants, contenants et
emballages en polystyréne propres, etc.
Un service de déchiquetage de documents
confidentiels sera également disponible.

Du compost, des plantes, ainsi que du
paillis de saule et de verre seront distri-
bués aux citoyens jusqu'a épuisement des
stocks. Mentionnons que ces derniers
devront apporter leurs propres sacs ou
contenants pour se prévaloir de cette offre.

ASPIRATIONS
POUR LA PLANETE

Sur place,les membres de la Commission
de ’environnement iront a la rencontre
des citoyens pour parler avec eux des
enjeux environnementaux. Une table a
pique-nique peinte en blanc sera mise a
la disposition des gens qui pourronty
écrire leurs aspirations pour la planéte.

Pour connaitre la programmation com-
pléete de la Journée de I'environnement,
consultez le [www.boisbriand.ca]. Beau
temps, mauvais temps, c’est un rendez-
vous!

830688_73312_2|

lisothermic

GARANTIE
—AVE=

* Moustiquaires
* Pigces portes et fenétres NOUVEAU

450 968-2882

2681, ch. Gascon, Mascouche
vitreriegascon.com

Détaillant
officiel

lisothermic

EMERGY STAR

| RBO : 8293-0736-10



N BLAINVILLE

DON DE JANON A
MOISSON LAURENTIDES

Moisson

Laurentides
banque alimentaire

Roroweos Motsson Lounentides | OO0 ©
— Mille ———
L Club lonon e Plamvill,

e

LG0T L L0 pqom

Photo Claude Desjardins

(C.D.) — Le club de bridge Janon a fait don de 1 000 $ a la bangue alimentaire régio-
nale Moisson Laurentides, tout récemment. Le club compte quelque 200 adeptes et
son président, Réal Franc (au centre sur la photo), indigue que ce don résulte des recet-
tes générées lors des activités qui s’y déroulent tous les lundis, au Centre communau-
taire de Blainville. On reconnait également le président de Moisson Laurentides, Laurent
Martineau, et la mairesse suppléante de Blainville, Liza Poulin. M. Martineau en profi-
tait pour rappeler que pour chaque don de 1 $, Moisson Laurentides parvient a récu-
pérer 17 $ en denrées qui sont distribuées chaque mois a sa clientéle, c’est 20 700 per-
sonnes.

MOT DU DEPUTE
DE MIRABEL

Chers citoyens et citoyennes,

Alors que les efforts de rétablissement se poursuivent dans la circonscription de
Mirabel aprés les inondations dévastatrices de ce printemps, j aimerais diriger mes
pensées vers les milliers de sinistrés touchés ici dans notre circonscription de Mirabel.
Comme vous le savez, j'ai demandé officiellement au gouvernement fédéral de
s’engager dans un accord d’aide financieére. En effet, comme je I'ai mentionné
plusieurs fois durant les derniéres semaines, je crois qu’il est urgent que le
gouvernement fédéral mette ses culottes et qu'il participe au soutien financier des
sinistrés victimes des inondations. Pas dans 10 ans, maintenant! Malheureusement,
jusqu'a présent toujours aucune nouvelle de ce gouvernement canadien pour aider
nos citoyens dans le besoin.

Pourtant, au printemps 2016, le gouvernement canadien a versé un paiement
anticipé d’environ 300 millions de dollars 4 1" Alberta pour contribuer aux efforts
de rétablissement lors du feu de forét de Fort McMurray. Cette mesure, prise il y a
3 ans, était la chose i faire dans les circonstances. Ces gens avaient besoin de soutien
et ils I'ont eu. Je ne comprends pas pour quelle raison le gouvernement libéral de
Justin Trudeau refuse d’appuyer financiérement les inondés de ma circonscription et
du Québec. En quoi les sinistrés de 1’ Alberta sont plus importants que ceux de notre
Etat québécois?

A Québec, Frangois Legault a promis une aide d urgence de 1 million de dollars i la
Croix-Rouge. Ottawa n’a pas encore envisagé 1'option de verser un don d urgence i
la Croix-Rouge pour venir en aide aux milliers de sinistrés un peu partout au Québec.,
Au Bloc québécois, nous continuerons de mettre la pression nécessaire pour faire
avancer les choses pour la sécurité et le bien-étre de nos citoyens.

Simon Marcd
Député de la circonscription de Mirabel
820753 _BE334 2

simon.marcil@parl.gc.ca

Tél.: 450 430-5535 | Téléc.:450 430-5155 \')' BLOC

13479, boul. du Curé-Labelle, bureau 102, Mirabel, J7J TH1 Québécois

Simon MARCIL

'f facebook.com/simon.marecil Député de Mirabel

PLUS DE

5 000

EN PRIX

Le Poker Aréna
Repentigny

v

Informations et réservations:
514 232.5622 | 450 582-5084 p.0

SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK
El Action Autisme

ElLe Poker Aréna
wwwautisteshow.com

www. actionautisme.org

Pré-vente: 60 S
A la porte: 805
208, Add’on

SAMEDI 12 OCTOBRE 2019

Spectacle regroupant plusioers aristes
au Mandge du Pare dgeestre

1035, charmin du Plan-Beuchand, Blamilin
Infarmations oL réseratiens | 514 2325622
s autHEIBShTw.LOM

weew actionautisme ery

SARVEZ-NOUS SUR FACERDOK

i} Aurtinms

@iinsm:

Organisme qui aide finan ment les
farnilles de parsonnes pulistes

= LePoker Aréna ¢ PASTA/ /1

/8 Repentigny

DIMANCHE 26 MAI 2019
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Venez affronter vos artistes préférés :
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Merci @ tous nos commanditaires et partenaires de |'événement.

SYLVAIN BREAULT

30 ANS

AU SEIN DU GROUPE JCL

Félicitations

Sylvain
pour tes

30 ans

de loyaux
services!

La direction du Groupe JCL et toute son équipe

830573_E9004_2
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Thérese-De Blainville aannoncé que

le Fonds communautaire de Bell
Cause pour la cause aremis un don de 25
000 $, afin de permettre un partenariat
entre 'organisme et la Fondation Mira
pour 'obtention d'un chien Mira du nom
de Banji.

Le Groupe La Licorne qui aide les gens
ayant des problémes de santé mentale a
travaillé fort pour mettre en place le pro-
jet «Un chien de soutien émotionnel a La
Licorne». Lademande pour un don a Bell
Cause pour la cause a été effectuée au mois
d’avril 2018. Par la suite, au mois d’aoft,
l'organisme a approché la Fondation Mira
qui aaccepté d’entrainer un chien pourle
remettre au Groupe La Licorne. Banji, qui
a été formé, pendant quatre mois, est ren-
tré le 18 mars dans son nouveau domicile
et déja, la directrice générale de 'orga-
nisme, Janie Bolduc, a vu des effets posi-
tifs sur sa clientele.

«Ily a une personne qui vient une dizaine
de minutes chaquejour et la premiére jour-
née que Banyji est venu, il est resté six heu-

| e Groupe La Licorne MRC de

450 430-6767 |

res. On a aussi des gens qui ont recommen-
cé avenir uniquement en raison du chien»,
a-t-elle commenté. Elle mentionne éga-
lement que le simple fait de caresser Banji,
ou encore, de lui donner un ordre, aide
grandement les individus.

«On a des gens qui sont en train de
reprendre du pouvoir sur leur vie, car juste
en s’affirmant et en donnant un comman-
dement a Banji et qu’il écoute, ¢ca permet
par la suite, d’avoir le courage d’aller
Jusqu’au bout et de dire quelque chose a
quelqu’un».

Par ailleurs, le Groupe La Licorne céle-
bre son 25e anniversaire, lui qui a vu le
jour en 1994, dans le but d’offrir une res-
source aux adultes ayant ou ayant vécu
un probléme de santé mentale. L’orga-
nisme offre un milieu de vie par le biais
d’un groupe d’entraide ou I'on retrouve
soutien, écoute, ainsi qu'un accompagne-
ment individualisé dans la communauté
afin de soutenir les personnes dans leur
quéte de mieux-étre et de reprise de pou-
voir sur leur vie.

BELL RECIDIVE POUR LUTTER
CONTRE LA SANTE MENTALE
C’estbien connu, Bell Cause pour la cause

fait la promotion de la santé mentale au
Canada par le biais de campagnes natio-
nales de sensibilisation et de lutte contre
la stigmatisation et d'un important finan-
cement des soins communautaires. C’est
pourquoi ils ont choisi d’aider 'organisme
La Licorne.

«Bell Cause pour la cause est ravi
d’appuyer le Groupe La Licorne MRC de
Thérese-De Blainville et ses importants
efforts pour soutenir les personnes aux pri-
ses avec des problémes de santé mentale.
En améliorant leur bien-étre a laide d’un
chien, lorganisme contribue a lacces aux
soins de santé mentale», a déclaré la pré-
sidente de Bell Cause pour la cause, Mary
Deacon.

LAPPORT DES CHIENS MIRA
Le désir de faire une différence dans lavie
des gens, c’est la principale raison pour
laquelle 'organisme Mira a choisi de
s’embarquer dans le projet avec La
Licorne, a affirmé le directeur général de
la Fondation Mira, Nicolas St-Pierre.Ily
a présentement 1 000 chiens Mira sur le
terrain et quatre d’entre eux se retrou-
vent dans des centres qui combattent la
santé mentale. Fondé en 1981, 'organisme

N NOUVEAU MEMBRE S'INVITE
E/Z LE GROUPE LA LICORNE

aoffert plus de 3500 chiens a des person-
nes vivant avec un ou plusieurs handicaps.
Depuis sa création en 1981, Mira a offert
plus de 3 500 chiens gratuitement a des
personnes vivant avec un ou plusieurs
handicaps.

Payez 35 S
Obtenez 50 S ..,

& BIT440_G0O0H 1

OUVERTURE &
DETERRAIN
- .1h"
Epargnez

en visitant

C

179 Place Fabien-Drapeau,
Sainte-Thérése (Québec) J7E 5Wé

le-boise.com

ACCREDITATION
AGREMENT
CANADA

”;%?(J réstdence reconnie ﬁﬂw la g_gzs&rzéf}.’é e ses s0ens

Le personnel et les bénévoles du CHSLD du Boisé Sainte-Thérese se
dévouent au quotidien pour fournir des soins et des services de haute
qualité a la communauté, comme le confirme I'agrément de la résidence
dans le cadre du programme d'Agrément Canada.

dee Poisé Sainto-Thérise

BANDE4_GO2ES_1

CHSLD'
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Photo Claude Desjardins

Le président de la Fondation Optimiste Sainte-Thérése, Roger Chartier.

@ Claude Desjardins
4 cdesjardins agroupejcl.ca

hose promise, chose due, la
‘ Fondation Optimiste Sainte-

Thérese a procédé a la remise
annuelle de ses bourses d’études, le mer-
crediler mai, dans le cadre d’'une cérémo-
nie tenue a la Maison Lachaine.

Le président de la Fondation, Roger
Chartier, y accueillait les lauréats, leurs
accompagnateurs et les représentants des
institutions d’enseignement logeant sur
le territoire, alors que 18 bourses variant
entre 500 $ et 750 $ étaient remises, pour
un montant total de 10 500 $.

On avait préalablement identifié trois
catégories de boursiers, c’est-a-dire les
étudiants du secondaire, du collégial, de

méme que les raccrocheurs, pour qui on
amodifié le reglement, cette année. « Nous
limitions auparavant les inscriptions a 30
ans, mais on peut raccrocher a tout dge. Ca
mérite d’étre encouragé», soulignait Roger
Chartier, qui mentionnait au passage que
I'une des récipiendaires, dans cette caté-
gorie, était 4gée de 46 ans. Evidemment,
on parle de quelqu’un qui est retourné aux
études pour améliorer sa situation per-
sonnelle, ce qui permet de faire lanuance,
par exemple, avec un individu s’inscrivant
aun cours pour le plaisir.

L’EFFORT ET ENGAGEMENT
Les boursiers, en provenance de la poly-
valente Sainte-Théreése, de 'Académie
Sainte-Thérese, du Centre multi-service
du collége Lionel-Groulx et du Cégep du
Vieux-Montréal, avaient été sélectionnés

N CLUB OPTIMISTE SAINTE-THERESE

LA

—~ONDATION

REMET SES
BOURSES

D’ETUD

pour leur rendement académique, soit,
mais ce critére n’était pas unique. «Nous
voulons aussi récompenser leffort et l'enga-
gement dans la communauté», poursui-
vait M. Chartier, en rappelant que les
Clubs Optimistes ont pour mission d’aider
les jeunes a devenir des citoyens a part
entiére, instruits et capables de faire
ceuvre utile. «Jétudie, mais en méme temps,
Jje mengage dans laide aux devoirs, dans
lorganisation d’une activité a Iécole ou
dans mon quartier», suggérait le président
de la Fondation, a titre d’exemple.

UN GESTE D’APPUI
En accédant a la présidence de la
Fondation, 'année derniére, M. Chartier
avait signalé que tout bon soit-il, le pro-
gramme des bourses proposé par son orga-
nisme demeurait méconnu. En ce sens, il

=S

s’était engagé a rencontrer notamment
les directions d’écoles pour en faire la pro-
motion. Les résultats sont tangibles. «Les
directions sont en mesure d’identifier de
bons candidats potentiels. Nous avons recu
une trentaine de demandes, cette année, ce
qui représente le double de ce que nous
avions habituellement», précisait M.
Chartier.

Cedernier se montrait plutot fier de ce
geste d’appui prodigué par son organisme.
Les témoignages qu’il recoit le convain-
quent d’ailleurs du bien-fondé de la démar-
che. «En recevant sa bourse, une jeunefille
m’a dit: vous ne pouvez pas savoir le bien
que ¢ca me fait», raconte-t-il.

«Juste ¢a, de souffler le président, ca
me confirme que ¢ca valait le coup.»

SITAIMES MIEUX PARLER
DE LANCES A PRESSION
QU’AVOIR TROP DE PRESSION.

ON EMBAUCHE.

el

JOURNEES RECRUTEMENT
HOTEL BEST WESTERN ST-JEROME

RESERVE TA PLACE
SUR PRINCESSAUTO.CA

___dN

PRINCESS AUTO

Des idées. Des outils.
Bient6t a St-Jérome
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RECYC-QUEBEC e
Québec mara

En mettant vos contenants a la récupération, vous Pour en savoir plus, visitez
leur assurez une deuxiéme vie, ici méme, au Québec. RECYC-QUEBEC.GOUV.QC.CA

: . 7 FEDERATION - Le placement publicitaire de la présenta campagne s'inscrit dans le
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Alexandre Aubry
alexandre@norja.net
www lignevisi

1900 456-4114 ou par cell. #4114 |

Signes chanceux de la semaine: GEMEAUX, CANCER ET LION
SEMAINE DU 25 AU 31
MAI 2019

BELIER (21 MARS - 20 AVRIL}
Il y aura passablement d'action cette se-
maine et vous mettrez en marche la plupart

des grandes idées qui vous inspirent — c'est .

d'abord avec des réves que I'on batit les
grands accomplissements de notre vie!

TAUREAU {21 AVRIL - 20 MAY)
Vous pourriez étre considérablement ralenti
par des soucis de santé ou une fatigue accu-
mulée. Peut-éire qu'un de vos proches aura
besoin de vous. Prenez du temps afin de vous
ressourcer et d'ainsi connaitre un mieux-étre.

GEMEAUX (21 WAL - 21 JUIN)
Vous agrandirez votre cercle social et votre
réseau de contacts professionnel. Vious serez
responsable d'un événement de grande en-

Vergure qui sera un immense succés. Vous |~

prendrez |a téte d'une grande organisation.

CANCER (22 JURM - 23 JUILLET)
Vous vous retrouverez avec une surcharge de
responsabilités professionnelles et familiales.
Si vous avez de jeunes enfants, vous vous
impliquarez activement dans leurs activités
scolaires de fin d'année.

LION
Voici venu le temps de planifier vos pro-
chaines vacances © accordez-vous un séjour

©9

)

digne d'un roi! Vious aurez de nombreux petits |-

détails 4 prendre en considération, en parti-
culier pour un événement qui rassemblera
beaucoup de monde.

VIERGE {24 ADOT - 23 SEPTEMBRE)
Vous &tes fébrile et passablement émotif?
Peut-étre que des changements radicaux,
comme un déménagement, se préparent. Il
faudra rebdtir certains &léments pour vous
appuyer sur des bases plus solides,

BALANCE {24 SEFTEMBRE - 23 (CTOBRE)
Votre relation amoureuse occupera une
bonne partie de votre attention au cours de la
semaine, notamment afin de vous planifier un
bel avenir en couple. Célibataire, vous serez
plus actif pour chercher I'dme sceur.

SCORPION

1 IS

(24 QCTOSRE - 22 NOVEMBRE)

riez vous investir dans un nouveau régime qui
s'avérera trés efficace. Les résultats ne se fe-
ront pas attendre et beaucoup de gens vous
imiteront afin de connaitre le méme succés.

SAGITTAIRE (23 NOY. - 21 DEC)
Vous wous démarquerez significativement

assez fier de cet exploit et plutdt audacieux,
raffermissant ainsi votre sens du leadership.

CAPRICORNE (22 DECEMBRE - 20 JANVIER)
En toute spontanéité, vous déciderez de
vendre ou d'acheter une nouvelle propriété. ||
Vous trouverez un endroit qui conviendra
parfaitement aux besoins de toute la famille,
méme si vous étes 4 la demiére minute.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FEVRIER)
Vous aurez beaucoup de choses A raconter,
ou alors vous prononcerez un discours od
vous serez chaudement applaudi. Vous vous
adresserez aussi aux personnes qui vous
aideront & résoudre une situation financiére
compliguée.

POISSONS (19 FEVRIER - 20 MARS)
Vous aurez beaucoup de magasinage A faire
cette semaine. Ne vous génez pas pour
avoir de bons prix ou encore pour négocier
de meilleures conditions de remboursement
pour un prét quelconqgue et ainsi économiser
sur les intéréts,

N 8 3

O

B1B658_£9904_1

(24 JUSLLET - 23 0007} ||

Votre santé vous tiendra & coeur. Vous pour- |- .

dans un groupe ou au sein de I'entreprise |'
pour laquelle vous travaillez. Vous serez |.
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POUR UNE APPROCHE HUMAINE
Francine Millette
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Vous devez rem@hr toutes 4es cases
vides en placant !es chiffres 1a 9 une

seule fois par ligné, uhe seule fois par.
. colonne ‘etiune selle fois par boitede ",

Chague boite de 9 cases est marguee
d'un treitplus fonce. Vous avez .déja
quelques chiffres | par boitel pour vous
aider. Ne pas oublier: vous ne devez
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1 les lettres servant a révéler le mot-mystére.

NO 1160

de chez nous

Lorsque tous les mots ci-dessous auront servi pour encercler ces lettres, il ne vous restera que
THEME: Le mois de mai

MOT-MYSTERE

| 8 LETTRES CACHEES
A B congé émeraude frais L
&ré beau D entant G
:ime bon date F gémeaux La Ronde
air e Dol baivig H -
o] -1
amour chalet domaine féte des Méres hockey M
annee chaleur E feux J mai
arbres communion éclore fleurs jeux mala
1 2 3 4 65 6 T &8 9 1 1 12 13 14 1§ mois
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N LE JEUDI 30 MAI

A SAINTE-THERESE

ORGANISM

QUINZ

b

TROIS

BARRAGES

fi’] Claude Desjardins
£ edesjardins agroupejcl.ca

n sait tous qu’ils font ceuvre utile
O et qu’ils tirent malgré tout le dia-
ble par la queue, les organismes

communautaires établis a Sainte-Thérese
dresseront des barrages routiers, dans la
journée du jeudi 30 mai, histoire de sol-
liciter vos dons si précieux dans la pour-
suite de leur mission.

Qu'on se le tienne pour dit,de 7h 419
h, leurs représentants vous tendront la
main avec le sourire, et ce, a trois endroits
précis, c’est-a-dire les intersections des

ROUTI

RS

boulevards Curé-Labelle et René-A.-
Robert, des rues Blainville et de ’Eglise,
de méme qu’a 'angle de la rue Saint-
Charles et de la Cote-Saint-Louis.
L’ACEF, le Centre d’Entraide Thérese-
De Blainville, le Centre Rayons de fem-
mes, le Centre Regain de vie, La Licoyne,
la Maison des mots, le Centre Marie-Eve,
le Groupe Marraine tendresse, Le Mitan,
le Petit Patro, la Maison des jeunes des
Basses-Laurentides, le Mouvement
Personne d’abord, Panda, le Parrainage
civique et le Resto pop Thérese-De
Blainville seront alors au centre de cette
collecte dont les fonds seront divisés en
parts égales a la fin de la journée, ce que

Photo Claude Desjardins

Les représentants des organismes communautaires de Sainte-Thérése vous tendront

la main, le jeudi 30 mai.

n’a pas manqué de saluer la mairesse de
Sainte-Thérese, Sylvie Surprenant, lors
d’un point de presse tenu a la Maison du
citoyen.

. APPEL A LA SOLIDARITE
«A une certaine époque, la Ville et les orga-
nismes ceuvraient chacun de leur cété.
Aujourd’hui, nous travaillons tous ensem-
ble. C’est logique puisque nous desservons
la méme communauté», exprimait la mai-
resse en invitant la population 4 se mon-
trer généreuse et solidaire. «Leur impor-
tance est capitale puisqu’ils nous
permettent d’élargir notre offre de services
a la population», ajoutait Mme

Surprenant.

«Je suis témoin de vos actions chaque
Jour et je sais que vous demeurez mécon-
nus. Cette journée vous permettra de ramas-
ser de argent, mais aussi de vous donner
une visibilité aupreés de la population»,
signalait pour sa part Roger Barrette, tra-
vailleur communautaire pour le Centre
intégré de santé et de services sociaux
(CISSS) des Laurentides.

D’ailleurs, vous pouvez en apprendre
davantage sur ces organismes en consul-
tantle service 211, notamment via le Web,
au [www.211qc.ca/repertoire/laurenti-
des/mrc-therese-de-blainville].

Invitation a une rencontre portes ouvertes

Ligne a 120 kV Judith-Jasmin-Boulevard-Labelle

Hydro-Québec effectue des études d'avant-projet en vue de la construction
d’une ligne a 120 kilovolts (kV) entre le poste Judith-Jasmin, situé a
Terrebonne, et celui du Boulevard-Labelle, 3 Blainville. Ce projet vise

Blainville, ¥

Thérése-De

Les Mpliiiis-
= MRG)
T g

a sécuriser l'alimentation en électricité dans votre secteur. Blainville (MRC)

Le projet comprend la reconstruction d'un trongon de ligne existant ainsi
que la construction d'un nouveau trongon sur une distance d'environ 5 km.
La nouvelle ligne sera raccordée a une ligne existante a 120 kV qui dessert
le poste du Boulevard-Labelle.

Hydro-Québec souhaite recueillir les commentaires de la population et
connaitre les attentes et préoccupations du milieu ainsi que les réalités
locales afin d'en tenir compte le plus possible dans la conception du projet.

Tracd étudié (trongon commun)

Nous vous invitons a une rencontre portes ouvertes,
ol vous pourrez échanger sur ce projet avec notre équipe :

Trace étudié (varante 1)

Tracé étudié (variante 2)

au sous-sol de I'église de |la Paroisse Sainte-Famille,
au 1015, boulevard Curé-Labelle a Blainville.

Renseignements:
Ligne Info-projets : 1800 465 1521, poste 6022
Site Web ; - ¢ youle

B302Z3 2548 _2n
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W UN EDIFICE A BUREAUX DE 6 ETAGES VERRA LE JOUR

A BRASSERIE STE-THERESE
S C

RENAIT

(@ Christian Asselin

4 casselina groupejcl.ca

n juin 2016, une institution de la
= région, la Brasserie Ste-Thérese,
disparaissait en fumée apres avoir
été dévastée par un violent incendie. Trois
années plus tard, on apprend que ce lieu
mythique renaitra de ses cendres alors
qu'on projette d’y construire un édifice a
bureaux de six étages, le BST 2.

Le promoteur Frédéric Harland, du
Groupe Mainland, est I'un des entrepre-
neurs derriere ce projet. Originaire de la
région, il a fait ses études collégiales a
Lionel-Groulx et se rappelle avoir passé
dubon temps alabrasserie, jeune adulte.

«La brasserie a marqué mes années de
Jeune adulte! Et je passais souvent devant
en me demandant ce qu’il allait se passer
avec ce terrain vacant!»

C’est en discutant avec un ami, John
Morrisson, président de Bingswager Myre
Pageau, une entreprise immobiliére com-
merciale, que M. Harland a eu I’idée de
faire revivre la Brasserie Ste-Thérése.

«Ceux qui ont fréquenté la BST, plus
Jeune, ont aujourd’hui de 25 a 50 ans. Ils
sont rendus entrepreneurs et ont réussi dans
lavie, s’ils ne se sont pas accrochés les pieds

RA DE S

1a! Ce sont ces professionnels que l'on sou- |

haite voir venir s’y installer.»

BUREAUX... ET RESTAURANT
Le concept développé par le promoteur
inclut un restaurant qui occuperale pre-
mier plancher, un stationnement inté-
rieur et cing étages de bureaux. Et non, le
resto ne s’appellera pas La Brasserie Ste-
Thérese.

@ GROUPEJCL.COM

=S

Q

Voici ce a quoi ressemblera le projet Le BST 2, qui sera aménagé a I’entrée sud de Sainte-Thérese.

«Aujourd’hui, les gens aiment bien man-
ger, bien boire, sans que lendroit ne
devienne un bar. Nous travaillons donc sur
un concept de restaurant tendance, avec
une belle terrasse», de dire M. Harland,
qui parle aussi d’un concept «scandinave,
tres épuré» pour décrire le projet.

«Lerestaurant du bas est noir tandis que
le reste de la bdtisse demeurera plus padle.
Ony a aussi inséré des formes, a la demande
dela Ville de Sainte-Thérése, qui viendront
donner de la dimension au batiment puis-
que lesquisse de départ était ultra épurée.
C’était un simple rectangle en hauteur!»

La premieére pelletée de terre est pré-
vue en aol(t prochain. Les travaux
devraient s’échelonner sur un an pour une
ouverture prévue a ’'automne 2020. Pour
en apprendre davantage, il suffit de visi-
ter la page Facebook «Le BST 2».

Ino_ndations 2019 o i
Alde aux sinistres

1 877 644-4545 urgencequebec.gouv.qc.ca/inondations

Votre «..
gouvernement
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Les habits de Saint-Eustache
130, rue Saint-Louis,
SAINTELUSTACHE 450 4735187
winaw: habitsstasstac he.com
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DU 22 MAI AU 2 JUIN,
GOUTEZ A NOS FAMEUSES
COTES ARCHIBALD.

De délicieuses recettes en parfaite
harmonie avec nos biéres réputées.

1345, BOUL. MICHELE-BOHEC * 450 430-4000
ARCHIBALDMICROBRASSERIE.CA
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QUOI FAIRE?

W LE 23 MAI A LA PETITE EGLISE

ET VOIC| POP MAGNETO!

aude Desjardins

esjardins agroupejcl.ca

Eustache, elle enseigne l’artldrama—

tique au secondaire, Etienne
Dumoulin et Marie-Danielle Beaudin
écrivent aussi des chansons et se pro-
duisent depuis peu sous le nom de Pop
Magnéto, un exercice qu’ils rendront
public en lancant un premier EP épo-
nyme, dans le cadre d’un spectacle-béné-
fice qu’ils donneront le jeudi 23 mai, au
Centre d’art La petite église, a Saint-
Eustache.

On peut déja trouver quelques exem-
ples de ce que le duo fabrique en se ren-
dant sur sa page Facebook, Pop Magnéto
est une entité bien nommée qui se pré-
sente en proposant des «ambiances pop-
alternatives oscillant entre tempéte et
accalmie». Cadonne un rock pesant par
moment, solos de guitare acidulés a
P’appui, mais il y a toujours, en embus-
cade, des ruptures de ton qui amenent
tout ca vers la ballade, en empruntant
des chemins légérement dissonants qui
contribuent a forger la signature musi-
cale de Pop Magnéto.

I 1 est col bleu a la Ville de Saint-

VINGT CHANSONS EN DEUX
ANS

Marie-Danielle et Etienne se sont con-
nus il y a deux ans et ont d’abord vécu
un coup de foudre artistique, avant de
former un couple qui habite désormais
la méme maison, a Lorraine, ce qui est
d’autant plus pratique qu’ils écrivent a
quatre mains. «Quand nous nous som-
mes rencontrés, nous avions des projets
de création chacun de notre coté, raconte
Marie-Danielle. On s’est apercu qu’on
avait des golits en commun. Je lui ai fait
entendre une chanson que j’avais compo-
sée, il a fait des arrangements et nous
avions notre premiere chanson. Apres, ¢'a
déboulé.»

Et pour cause. Depuis deux ans, Pop
Magnéto a produit une bonne vingtaine
de chansons, ce qui n’est pas rien quand
on travaille a plein temps. La plupart du
temps, lamusique viendra d’Etienne, le
texte de Marie-Danielle (qui est aussila
chanteuse principale de Pop Magnéto),
mais il arrive souvent que la chanson
naisse d’une sorte de ping-pong poéti-
co-musical ou l'on se renvoie la balle, ou
l'on se remet ’'un et 'autre en question,
jusqu’a ce que le consensus s’établisse.

La langue de Pop Magnéto se veut
alors trés poétique et débouche sur des
textes qui sont généralement de ’ordre

du discours social, qui appellent au dia-
logue entre les humains, dans un uni-
vers souvent noir et tragique. Le c6té
plus dance, plus pop, il vient alors
d’Etienne qui, malgré les apparences et
le fait qu’il ait joué dans des groupes de
heavy métal, est peut-étre le moins rock-
eur des deux. «A lorigine, je suis bas-
siste. Jaime ¢a quand ¢a éclate», recon-
nait le guitariste du groupe. «Si ce n’était
que de moi, renchérit Marie-Danielle, la
musique de Pop Magnéto serait certai-
nement plus sale. Mais j’aime la rencon-
tre de nos styles. Ca se clarifie de plus en
plus.»

On sent, dans I’écriture de Marie-
Danielle Beaudin, par ailleurs une incli-
naison ludique, un plaisir a jouer avec
le sens et la sonorité des mots, ce qui lui
vient directement de son récent passé
de slameuse. «Quand tu fais du slam,
cette recherche de sonorité est trés impor-
tante», dit-elle.

VIVRE LA MUSIQUE
La semaine derniére, le duo participait
aux auditions du Festival international
de la chanson de Granby et la réaction
des juges fut telle qu’ils ont bon espoir
d’étre retenus pour la prochaine étape,
celle des demi-finales qui aurontlieu en
juin. «Nous aimerions bien vivre de la

.

T

CAPTUREZ LE LUXE A PETIT PRIX

LE GRAN

musique, mais nous voulons avant tout
vivre la musique», soumet Marie-
Danielle, sous Ulceil approbateur
d’Etienne, ce qui en dit long sur leur per-
sonnalité d’étres humains et d’artistes.

QOui, pour une carriére musicale, mais
pas an’importe quel prix. «On va tou-
JOLH‘S composer, mais c’est stir qu ‘on veut
aussi se faire entendre», résume Etienne.

Justement, une belle occasion se pré-
sente, le jeudi 23 mai, dés 19 h, au Centre
d’art La petite église, situé au 271, rue
Saint-Eustache, a Saint-Eustache. Pour
I'occasion, le duo sera accompagné d'un
groupe de musiciens formé d’André
Poulin (batterie), Guy Poulin (guitare),
Pascal Geoffroy (basse) et Myla Deblois
(voix). En premiere partie, vous pour-
rez également découvrir l'auteur-com-
positeur-interpréte Marcus Berthold,
qui interpréte des chansons a saveur plu-
mesque en s'accompagnant a la guitare,
résume Etienne, alors que Marie-
Danielle en rajoute sur I'intelligence des
textes et la prestance du monsieur.

A noter que tous les profits de cette
soirée seront versés a la Corporation des
fétes de Saint-Eustache, une entité qui
organise les festivités de la Saint-Jean,
qui encourage toujours la reléve et qui
fut le premier employeur de Pop
Magnéto. Pour les billets: 438 274-6470.

EST

238, rue St-Charles
Sainte-Thérese
450 971-6030

Préseatations suggérées, Offres walables en salle & mamger, dams les
ritisseries Scores participantes jusqud épuisement des stocks. Ne pewvent
Btre combinées 3 aucune autres offres ou promotions. Scores et ke logo Scares
sont des mamgues de commerce de Groupe Restaurants Imwescor Ing., 2019,
Tous droits réserves.

Poulet et cotes levées
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N TROIS EXPOSITIONS AU MUSEE JOSEPH-FILION

DU SAINT-JOSEPH
RATTON

Q
D' OLIN

Photo Claude Desjardins

- TOU
DO G

Q

Ils posent fierement en présence du Saint-Joseph a la hache de Joseph-Olindo Gratton:
Jacgues Bourgeois, Christian Charron et Pierre Leclerc.

(@ Claude Desjardins
£ edesjardinsagroupejcl.ca

de Sainte-Thérese, vous n’étes sans

doute pas loin de la vérité puisque
la statue de Saint-Joseph qu'on peut obser-
ver au Musée Joseph-Filion, depuis peu,
est'ceuvre momentanément rapatriée du
sculpteur Joseph-Olindo Gratton, lequel
avait résolument pris ses distances avec
une certaine manieére européenne de
représenter (pour ne pas dire copier) les
«saintes figures».

Nous vous avions parlé du Saint-Joseph
ala hache, il y aun peu plus d’'un an, alors
que la Société d’histoire et de généalogie
des Mille-Iles (SHGMI) venait d’appren-
dre que cette sculpture en bois peint, ini-
tialement installée a I'intérieur de 'ora-
toire  Saint-Joseph du College
Lionel-Groulx, en 1888, et dont on avait
perdu la trace depuis le début des années
1960, faisait partie, depuis 1987, de la col-
lection Jean-Marie Gauvreau du Musée
des maitres et artisans du Québec
(MMAQ), a Saint-Laurent.

A ce moment, Pierre Leclerc, membre
de la SHGMI, avait entrepris des démar-
ches afin de rapatrier I'objet en question.
AuMMAQ, on atendul'oreille et 'on a fini
par accepter de préter la statue le temps
d’une saison, laquelle fut inaugurée le
week-end dernier. Avec le Saint-Joseph a
la hache, le public pourra également admi-
rer deux anges qui tronaient a la méme
époque dans la chapelle du séminaire de
Sainte-Thérese (autre gracieuseté du
MMAQ) et prendre le temps de visionner
un diaporama retragant la carriére du
sculpteur thérésien né en 1855 et décédé
en 1941. «C’est une occasion unique de voir

S ivous trouvez qu’il a I'air d’un gars

des ceuvres de Gratton», fait trés justement
remarquer Pierre Leclerc.

Plus est, le Thérésien Olindo Gratton,
qui fut I'un des statuaires les plus impor-
tants de son époque, fera l'objet d'une con-
férence prononcée par Jacques Bourgeois,
ce mercredi 22 mai 4 19 h a la Maison
Lachaine sise au 37, rue Blainville Ouest
a Sainte-Thérese. Cette conférence, pré-
sentée en collaboration avec la Ville de
Sainte-Thérese, lance une programma-
tion qui en compte deux autres, le 9 octo-
bre (Le petit train du nord) et le 6 novem-
bre (L’apport économique des femmes, de
la découverte du Canada a la
Confédération).

LES ARTEFACTS
DU DOMAINE GARTH

Autre exposition temporaire, celle-ci porte
le titre Les artéfacts du Domaine Garth: la
vie a Spring Valley Farm et nous raconte
I'histoire de la plus vaste ferme bourgeoise
de la région, dont il subsiste la superbe
maison et I’écurie en pierre, toutes deux
situées sur la Grande-Cote, a Lorraine.

Des photos inédites provenant de
P’album de la famille Garth vous permet-
tront d’apprendre davantage sur ceux et
celles qui y vécurent, de 1826 a 1957.
Quantité d’artéfacts seront également
exposés, dont plusieurs ont jailli du sol
lors de fouilles archéologiques amateurs.
«A cette époque, le service de récupération
des déchets n’était pas organisé comme
aujourd’hui et beaucoup de propriétaires
possédaient leur propre dépotoir», indique
Christian Charron, responsable du musée,
pour expliquer la provenance de ces objets
quon verra pour la premiére fois.

~ LEXPOSITION PERMANENTE
Evidemment, ce musée, qui fut autrefois

Photo Claude Desjardins

Plutét que de copier les maitres européens, Joseph-Olindo Gratton donnait a ses sta-
tues religieuses le visage de ses contemporains.

la maison et ’atelier du forgeron Joseph
Filion, tient une exposition permanente
a ce sujet. On y parle de son illustre pro-
priétaire, mais on fait également une place
a deux autres personnages de I’histoire
régionale, le facteur d’orgues Joseph
Casavant (par qui'industrie du piano est
arrivée a Sainte-Thérése) et de I'ancien
maire de la paroisse Thérese-De Blainville,
John Tapp, qui opéra un zoo et un musée
sur un terrain aujourd’hui situé a
Blainville.

. LA SHGMI A 80 ANS
A noter que la Société d’histoire et de

généalogie célebre cette année le 80e anni-
versaire de sa fondation, un organisme
quiadoncvulejouren1939, alinitiative
du curé de la paroisse Sainte-Thérese-
d’Avila, Edmond Lacroix, et de quelques
notables, dont Lionel Bertrand, Philippe
Labelle et J.-L. Blanchard.

Le Musée Joseph-Filion est situé au 6,
rue Blainville Ouest a Sainte-Thérese et
ouvre ses portes au public le dimanche
apres-midi. A compter du 19 juin et
jusqu’au 11 aofit, on pourra y accéder du
mercredi au dimanche,de 9h 417 h. Pour
information: 450 434-9090 ou
info@shgmi.ca.

SPECIALITES

Carré d'agneau, rognons, ris de veau

LES MARDIS ET MERCREDIS
Steak et frites
a partir de 2—1@5
LES JEUDIS
Fish and chips

a TGP
LES VENDREDIS
Notre fameux carré d'agneau
e
a seulement (0

et toujours nos fameux steaks

Cave a vin | Excellente variété

Toujours la méme qualité,

et les mémes saveurs!

Réservation

450 435-9573

67, rue Blainville Ouest, Sainte-Thérese |www.maisonfrancois.ca
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QUOI FAIRE?
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NARTS VISUELS

CHARLEM
ET LE CHEMIN
DEEUNWf

» ;|
Wil ¥

Photo Claude Desjardins

ICATION

Charlem et son tableau Le chemin du Roi, lequel donnait son titre a I’exposition

(@ claude Desjardins
cdesjardins agroupeicl.ca

' 4 X ‘univers étant issu de la réunion,
i e dansl'espace et le temps, d’éléments
# -
3

interreliés et interdépendants, tous
régis par des lois, ce n’est pas innocem-
ment quon emploie ce terme pour dési-
gner une ceuvre artistique. En peinture,
on dira par exemple «l'univers pictural»,

EN VERSHJN FRANQAISE AUX comme celui de Charlem Lepeintre, que
EGA-PLEX™ GUZZI MEGA-PLEX™ GUZZO
;
-FLEX™ MEGA-PLEX™ GUZZIO MEGA-PLEX™ GUZID
EN VERSION ANGLAISE AUX plancher et a 1’étage de la Maison
MEEI PLEX™ GI.IZZO M!GA-FL!I'GUZZD—L

nous visitons une fois I’an depuis des lus-
tres.

C’est un rendez-vous printanier auquel
nous avons pris gott, l'artiste installant
ses tableaux et ses sculptures au premier

Hamilton, 4 Rosemeére, cette fois sous le
titre Le chemin du Roi, cest-a-dire le méme
qui coiffe I'un des plus récents tableaux
de Charlem et qui nous fait faire un pas
de plus sur ce territoire qu’il explore sans
relache. «Ce tableau-la, jen suis vraiment
content», exprime l'artiste en parlant de
cette ceuvre peinte a 'acrylique, un tableau
qui nous mene encore en quelque contrée
mythlque un lieu ot se cotoient le jour et

- la nuit, ou il est possible d’emprunter un

chemin de lumiére, tant pour se purifier
que pour passer d'un temps, d’une épo-
que a l'autre. On reconnait la maniére
Charlem, sa palette et safacon de compo-
ser des atmospheéres vaporeuses et mys-
térieuses, des lieux ou cohabitent des
esprits et des créatures appartenant a tou-
tes les mythologies. On reconnait tout ¢a,
en méme temps qu'on note ’apparition
récente de structures béties.

L’UNIFICATION DES STYLES
«Jem’en vais vers ¢a», dit-il, en parlant de
cette envie de reproduire des chateaux et
des cités, ajoutant qu’il y songeait depuis
longtemps. «Mais ¢ca prend une grande
habileté technique pour bien le rendre»,
poursuit-il, d'ou cette fierté manifestée
plus haut.

Mieux encore, apres plus de vingt ans
de pratique, dont les cinq derniéres a plein
temps (il a 36 ans), I'artiste sent qu’il arrive
aun moment crucial de sa carriére, qu’il
a atteint un certain plateau d’ou il peut
observer les choses et faire un constat
important. En installant ses ceuvres (les
anciennes comme les nouvelles) et en fai-
sant le tour de ’exposition, Charlemy a
percuune évidente unification des styles
et des collections qui ont jalonné son par-
cours de peintre. «Je trouve que mon uni-
vers commence vraiment a prendre forme.
Le filon est clair. Je suis dedans. Je pioche
et je martele», suggere-t-il.

L’image résume assez bien le person-
nage pour qui arriver ne veut pas dire s’ins-
taller. Quand on connait bien le bon-
homme et I’énergie qui ’habite, on devine
qu’il en fera une rampe de lancement qui
le projettera ailleurs.

IDEES DE GRANDEUR
Cetailleurs, il sera évidemment pictural,
lui qui n’en a pas fini avec le langage des
couleurs, mais de plus en plus sculptural,
une passion qui est apparue il y a quel-
ques années et qui ne se dément pas, bien
au contraire. Bois de greve, albatre, acier,
tels sont les matériaux qui s'empilent dans
son atelier et qu’il travaille pour compo-
ser un bestiaire peuplé de dragons, de
gobelins, de baleines et autres créatures
fantastiques, des piéces qui montrent des
dimensions «raisonnables», jusqu’ici, mais
qui préfigurent un gigantisme latent. «Je
viens de m’acheter une soudeuse», dit-il,
sur le ton de celui pour qui tout est désor-
mais possible et qui réve de créer des
sculptures monumentales qu’il installe-
ra a demeure dans des lieux publics.

L’exposition Le chemin du Roi n’était
présentée que pour quelques jours, a la
Maison Hamilton de Rosemere. Pour en
savoir davantage sur I'artiste et son ceuvre,
visitez le [www.charlem.com].



A chaque domaine

son speaallste
.

LE SPECIALISTE
DE L’ASPIRATEUR
_ L'EXPERIENCE
A VOTRE SERVICE

Depuis 41 ans

ASPIRATEUR CENTRAL
THOMSON VAC 1500SE

B30085_45061_2

incluant accessoires
et couvre-boyau

Trées puissant (700 air watts)
« Filtration HEPA
Silencieux
Fabriqué au Québec

INSTALLATION, DEBLOCAGE, TECHNICIEN SUR PLACE, ET PLUS...
ROSEMERE: 217, BOUL. LABELLE 450 979-6553
BLAINVILLE: 952, BOUL. LABELLE 450 818-8568
LAVAL * SAINT-EUSTACHE * TERREBONNE + REPENTIGNY + ST-JEROME
CHOIX, CONSEILS, ESTIMATION GRATUITE www.aspirateur2000plus.com
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L ARTISAN

RESIDENCE AVEC SOINS

CADEAU DE BIENVENUE
AUX NOUVEAUX RESIDENTS

RECEVEZ 10 0 O $
a la signature d’un bail d'ici le 31 aoGt 2019

Milieu de vie sécuritaire
et harmonieux

Un continuum de soins et services
qui évolue avec vous

Une présence permanente 24/7
du personnel soignant

Une unité spécialisée
dédiée aux personnes en perte cognitive

Un court séjour
pour de la convalescence ou du répit

495, rue Bibeau
Saint-Eustache (Qc) J7R 0B9

450.472.6115

residencelartisan.ca

CAHIER SPECIAL

LA RESIDENCE L’ARTISAN:
DES SOINS ET SERVICES
QUI EVOLUENT AVEC VOUS

La résidence LArtisan accueille tant les gens en perte d’autonomie physique que ceux ayant des per-
tes cognitives.

Située a proximité de I'Hépital de Saint-Eustache,
la résidence L'Artisan offre aux ainés semi-auto-
nomes un milieu de vie qui est a la fois chaleu-
reux, sécuritaire et stimulant, ainsi gu'une gamme
de soins et de services adaptés a leurs besoins
présents et futurs. L'établissement accueille tant
les gens en perte d'autonomie physique que ceux
ayant des pertes cognitives.

UNE AILE DEDIEE
AUX PERSONNES EN PERTE
COGNITIVE

L'un des étages de la résidence est dédié a la
clientele souffrant de la maladie d’Alzheimer ou
présentant des déficits cognitifs. Cette section
permet un accompagnement continu et perma-
nent. De plus, l'environnement y est sécurisé afin
de faciliter les activités de la vie quotidienne. Le
personnel en place s'appuie sur une approche
trés humaine et respectueuse du rythme et des

DESENCOMBREZ

capacités de chacun.

COURT SEJOUR POUR )
CONVALESCENCE OU REPIT

ILest possible de bénéficier d'un court séjour a la
résidence L'Artisan. Que ce soit pour une conva-
lescence, un répit ou du repos, vous bénéficiez
d'un hébergement avec soins, services et ameu-
blement, ainsi que toutes autres commodités
offertes a la résidence. Vous pouvez récupérer
dans le calme et la tranquillité grace a notre per-
sonnel de soins présent 24 h/24. Le forfait est
personnalisé selon votre état de santé et ['évolu-
tion de votre condition.

Quelques places sont disponibles. Renseignez-
vous dés maintenant!

Résidence LArtisan

Residencelartisan.ca

450 472-6115, poste 1200

ET ORGANISEZ VOTRE MAISON
EN 3 ETAPES FACILES!

Aprés une journée chargée, une maison bien orga-
nisée peut prendre des allures de véritable refuge.
Votre intérieur tient plutét du capharnaiim? Il est
temps d'y remédier! Voici trois étapes simples
pour dire adieu au désordre une fois pour toutes.
Etape 1 :débarrassez-vous de tout ce dont vous
n‘avez pas besoin. Si la tache peut sembler colos-
sale, elle s'avere aussi libératrice — vous pour-
riez méme vous surprendre a éliminer plus de
choses que vous ne 'auriez cru au départ! Sivous
ne savez pas trop par ou commencer, triez d'abord
les objets que vous avez en double et ceux qui ne
servent pas. Rassemblez les articles en bon état
gue vous souhaitez vendre ou donner, puis jetez
ou recyclez ceux qui sont trop abimés.

Gardez en téte que la quantité d'objets que con-

tient votre maison ne devrait pas dépasser lespace
de rangement disponible, sans quoi le désordre
est inévitable. Il va donc de soi que vous devez
davantage limiter vos possessions si vous habi-
tez un petit appartement que si vous vivez dans
une grande maison unifamiliale!

Etape 2 : organisez judicieusement les biens que
vous avez conservés. Pour ce faire, utilisez des
bacs de rangement, des paniers décoratifs, des
crochets, des tablettes, des tringles, des tiroirs
sous les lits, des unités de rangement pour garde-
robes, des range-chaussures, etc.

Etape 3 :incitez tous les membres de la famille
a remettre chaque chose a sa place des gu'elle
n'est plus en cours d'utilisation. Votre maison
demeurera ainsi bien ordonnée toute l'année!
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LE PAILLIS: UN MATERIAU FORT UTILE AU JARDIN

En plus d'embellir les platebandes, le paillis agit comme barriere contre les mauvaises herbes : il
freine leur croissance et limite leur propagation. Ce matériau permet également de réduire la fré-
quence d'arrosage, car il retient une partie de humidité dans le sol. Etendre du paillis est donc une
excellente fagon d'alléger vos taches au jardin!

En outre, les propriétés isolantes du paillis protegent les végétaux des brusques changements de
température. Grace a elles, le sol se refroidit plus lentement lorsque le mercure chute, par exem-
ple, et le systeme racinaire des plantes en souffre moins.

Par ailleurs, le paillis empéche l'érosion du sol en cas de fortes pluies, protégeant une fois de plus
vos végétaux. Cela vous évite aussi d'acheter du terreau pour réparer les dégats — vous gagnez du
temps et vous économisez de l'argent!

CLOTURES
FRONTENAC
VOUS FAIT LA COUR

Le printemps est arrivé et vous souhaitez refaire une beauté a votre terrain? Que vous soyez pro-
priétaire d'une résidence ou d'un commerce, Clotures Frontenac se propose de vous faire la cour
en vous offrant une gamme compléte de produits de clétures; mailles, ornementales, de verre, de
bois, en PVC et également la collection de rampes de balcon.

Depuis plusde 20 ans, l'entreprise se fait un point d’honneur d'offrir a sa clientéle des produits qué-
bécois et a prix compétitifs. Trés bien située géographiquement, elle est si facilement accessible
gue l'on peut l'apercevoir de l'autoroute 640.

Une vaste salle de montre permet immédiatement de juger de la qualité et de la diversité des pro-
duits qui, d'ailleurs, sont pour la plupart fabriqués directement a l'usine de Terrebonne. Vous y trou-
verez plusieurs idées inspirantes pour votre cour, mais surtout des conseils avisés et une expertise
reconnue en matiere de services et de produits de clotures.

Lentreprise Clétures Frontenac est située au 3318, rue Jacob-Jordan, a Terrebonne. Pour plus d'infor-
mations, n'hésitez pas a contacter son équipe d'experts.

Clétures Frontenac

cloturesfrontenac.com

450 968-1000

Promo lattes

ON PAIE

LEQUIVALENT DES

2 TAXES

* PAVER/EMPORTER AL CORPTONY SERVICES
SR PRESENTATTON ¥ CE COLPON

-968-1000

De plus, une fois décomposé, le paillis enrichit le sol en lui apportant de la matiere organique, ce qui
est bénéfique tant pour vos vivaces que pour vos annuelles. Bref, le paillis présente de nombreux
avantages et c'est pourquoi bien des jardiniers sont incapables de s'en passer!

TRUC DE PRO

Pour profiter des nombreux avantages du paillis, appliquez-le uniformément et de maniere a obte-
nir une épaisseur d'au moins 5 cm. Dégagez toutefois le collet de vos arbres et de vos plantes :une
bonne aération est essentielle pour prévenir les maladies fongiques, la pourriture et les infestations
d'insectes ravageurs.

SUIVEZ-NOUS » PAVE UNI
POUR CONNAITRE « MURET
TOUTES NOS

« AMENAGEMENT PAYSAGER

ET PLUS ENCORE!

PROMOTIONS!
oMe

= CONTOURS
& RELIEFS

ENTREPRENEUR | PAYSAGISTE

BI0ET1_S2606_2in

LE CALME DE LA BANLIEUE, @ moins de 30 minutes du centre-ville de Montréal
Faubourg Boisbriand

LIVRAISON JANVIER 2020

location sur la rue d’Annemasse

_a":frl|1:7_| 1

,\_‘
(=0 ?H(z(ﬁz 2

/ BOISBRIGMN
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INFORMATIONS 450 818-1899
Visitez notre site =+ signatureboisbriand.com

—
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ACHETER UNE MAISON C’EST ADOPTER UN MILIEU DE VIE!

Lorsqu'on magasine une propriété, il est essen-
tiel de tenir compte de son environnement. Voici
donc cing questions pertinentes a vous poser
avant d'arréter votre choix!

Est-ce un quartier sécuritaire? Ne vous fiez pas
aux rumeurs, informez-vous aupres des résidents
et des commercants.

Y a-t-il un hopital ou une clinique médicale a proxi-
mité? Il est toujours rassurant de savoir ot vous
diriger en cas d'urgence!

Ou sont situées les écoles? Bon a savoir si vous

ne voulez pas que vos enfants passent des heu-
res en autobus matin et soir!

Quels sont les réglements concernant les ani-
maux? Evitez-vous une mauvaise surprise en
vous informant aupres de la municipalité.

Y a-t-il un programme d'acces a la propriété?
Plusieurs villes proposent diverses mesures inté-
ressantes pour attirer les familles, par exemple.
Informez-vous!

Que vous cherchiez une propriété en ville, en ban-
lieue ou a lacampagne, prenez le temps de vous
familiariser avec le milieu de vie pour savoir s'il
vous convient. Besoin d'un coup de main pour
vous orienter? Parlez a un courtier immobilier!

EQUIPE LEDUC: POUR UNE HABITATION A VOTRE IMAGE

Ayant pris la releve de 'entreprise familiale fon-
dée par leur pere en 1987, les sceurs Marilou et
Véronique Leduc s'investissent avec passion afin
de donner vie a des projets domiciliaires qui sont
non seulement modernes et inspirants, mais qui
présentent aussi un excellent rapport qualité-
prix.

PHASE TROIS DU PROJET
L’OREE DU PARC

Les promotrices sont a l'origine de L'Orée du Parc,
un projet de 700 condos situé a Saint-Jéréme.
La phase trois, qui est en cours de construction,
offre des unités modernes et lumineuses, de
méme qu'un cadre de vie urbain rehaussé par la
proximité de nombreux services, parcs, pistes
cyclables et sentiers piétonniers. L'emplacement
est avantageux a tous points de vue, car il per-
met un accés rapide a lautoroute 15etalagare

co

ONDOS

de train de banlieue.

PLUSIEURS PROJETS POUR LES
RETRAITES ACTIFS

L'Equipe Leduc est aussi fiere d'avoir donné nais-
sance a plusieurs projets locatifs de résidences
s'adressant aux personnes de 55 ans et plus. A
['écoute des besoins de sa clientele, elle a su créer
des milieux de vie invitants et sécuritaires ou sal-
les de billard, salon de coiffure et divers services
sont offerts.

Situé a Saint-Janvier, le Complexe immobilier Le
Pur réunit 140 unités locatives. La deuxieme

phase est terminée et préte pour occupation
immédiate. LEquipe Leduc a aussi développé des
projets visant les gens de 55 ans et plus dans
les secteurs de Sainte-Anne-des-Plaines (Place
du Patrimoine) et de Saint-Augustin (Le Prévert
de Mirabel).

TRES GRAND CONDO
A PARTIR DE

L’Orée du

Parc

450.822.2400 _ui:

Bureau des ventes: 420 du Magon, Condo 100, St-Jérome

Salle
d’entrainement

EI!IIII'EI.EIIII: www.equipe-leduc.com

Des condos sont disponibles dans la phase trois du projet L'Orée du Parc, a Saint-Jéréme.

Ces immeubles locatifs suscitent un grand inté-
rét. Hatez-vous, car seules quelques unités
demeurent disponibles!

1/2

Piste cyclable

Magnifique bassin
aménage avec
sentier piétonnier

N

q Equipe Leduc
www.equipe-leduc.com
450 560-8100

/ MOIS

5 1/2

[T}

Parc
d’amusement
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ACHETER UN CONDO COMME
PREMIERE PROPRIETE: QUELQUES
POINTS A CONSIDERER

Etant donné qu'ils sont souvent moins dispen-
dieux gu'une maison, les condos sont idéaux pour
un jeune acheteur qui souhaite éviter le suren-
dettement. Vous étes prét a acquérir votre pre-
miere propriété et vous lorgnez les immeubles a
condos situés dans les secteurs qui vous intéres-
sent? Voici quelques pistes pour vérifier si ce type
de logement vous convient!

Liberté et espace :dans une copropriété, les con-
traintes peuvent étre nombreuses. Informez-vous
sur les reglements encadrant chaque unité con-
voitée pour ne pas avoir la mauvaise surprise de
vous faire interdire un animal ou l'utilisation d'un
barbecue sur votre balcon, par exemple. De plus,
si vous envisagez d'avoir un enfant prochaine-
ment, demandez-vous sil'amener au parc plutét

que d'avoir une cour privée est envisageable pour
VOUS.

Tranquillité ou proximité : les condos sont sou-
vent batis pres des commerces, ce qui peut vous
plaire ou vous déplaire. Etes-vous prés a vivre
dans un environnement achalandé pour avoir des
services a proximité?

Travailleurs a domicile : si vous travaillez de la
maison, soyez vigilant! Dans la déclaration de
copropriété, s'il est précisé que la destination de
limmeuble est uniquement résidentielle, vous
n'aurez peut-étre pas le droit de recevoir des
clients ou des employés.

Frais de condo : ne faites pas l'erreur de com-
parer uniguement les prix de vente d'une mai-
son et d'une unité en copropriété. Dans votre bud-
get, les frais de condo sont non négligeables. La
moyenne de ceux-ci en 2016 au Québec était de
193 $ par mois (N. B. : Les frais sont plus éle-
vés dans les grandes villes). Par contre, songez
que les frais d'entretien de votre domicile seront
moindres.

Vous n'étes pas encore fixé? Les services d'un
courtier immobilier sont gratuits pour les ache-
teurs! Ce professionnel vous aidera a dénicher
une propriété a votre image, respectant votre bud-
get, le tout en vous évitant quelques erreurs de
débutant. Ne vous privez pas de son expertise!

B2OBRE_T22408 1

NETTOYAGE A PRESSION
POUR CLIMATISEURS MURAUX

CLIMATISATION
Thermopompe

VENTILATION
Traitement de 'air

CHAUFFAGE
Mazout, électricité, gaz

PROMOTION

150°%

- POUR UN
TEMPS LIMITE

REGULIEF
A TARTIT OE

175°

WWW.GRAND-MAISON.COM

200 boulevard Lachapelle (Route 158), Saint-Jérome | 450-438-1266 | Sans frais: 1 800 565-2262

411, Mathers, Saint-Eustache | 450-472-2025

< maison wsanté «famille

BIEN CHOISIR SON REVETEMENT

EXTERIEUR

Vous songez a réparer ou remplacer le revéte-
ment extérieur de votre maison? Il s'agit la d'un
projet d'envergure qui nécessite une expertise
spécialisée. Non seulement les différentes for-
mes, couleurs et textures peuvent modifier le look
de votre demeure, mais en plus de sa fonction
esthétique, l'enveloppe extérieure contribue a pro-
téger votre batiment contre les intempéries. Pour
vous y retrouver parmi les différents matériaux
disponibles et vous assurer d'une installation
impeccable, il est recommandé de faire appel a
des professionnels dans le domaine.

LES TYPES DE REVETEMENT
EXTERIEUR

On peut séparer les divers types de revétement
en deux grandes catégories.

D'une part, on retrouve les matériaux de bardage:
les produits d'aluminium, de vinyle, de bois, de
fibre de bois et de fibrociment. Les plus populai-
res dans cette catégorie sont le vinyle, en raison
de son faible co(t, et a fibre de bois (ou bois d'ingé-
nierie), produit qui a été popularisé par l'entre-
prise CanExel et qui est particulierement appré-
cié pour son apparence rappelant celle du bois.

LLa maconnerie englobe, par ailleurs, les pierres
naturelles, briques, crépi, etc., des matériaux d'une
grande élégance qui sont reconnus pour leur
durabilité. Linstallation de ce type de revétement
est toutefois plus complexe et doit étre effectuée
par des spécialistes.

Le revétement extérieur contribue a rehausser
la valeur a votre demeure.

POURQUOI OPTER POUR
RENO-ASSISTANCE?

D'une aide précieuse, les conseillers en rénova-
tion de Réno-Assistance évalueront vos besoins
et vous aideront a trouver les entrepreneurs véri-
fiés a 360 degrés pour votre projet, et ce, sans
frais et sans obligations de votre part.

Pour en savoir plus, consultez le [HYPERLINK
“https://www.renoassistance.ca/residen-
tiel/revetements-exterieur/"www.renoassis-
tance.ca/residentiel/revetements-exterieur/].
‘ Réno-Assistance

www.renoassistance.ca

1877 736-6360

.
ﬁsmstance

VVous cherchez les
meilleurs entrepreneurs?
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OFFRE SPECIALE
POUR CLORE LA PHASE 1

En plus de la promotion accordée
2 prochains acheteurs de
condominiums de la Phase 2, nous
offrons gratuitement a I'acheteur
de l'unité modéle de la Phase 1 les
éléments suivants : le foyer, la hotte
cheminée, l'aspirateur central, les
rideaux et les stores, les luminaires
et le dosseret.

aux

CONDOMINIUMS PHASE 2

Forts du succés de la Phase 1 de
nos condominiums, nous avons
ensuite lancé la Phase 2. Ces unités
de 1350 a 1500 pi? possédent 2 ou
3 chambres et sont dotées d'une
fenestration généreuse, de deux
places de stationnement intérieur et
d'une terrasse de 160 pi® (plusieurs
avec vue sur le boisé plein sud).
L'option Penthouse avec possibilité
de terrasse sur le toit est également
offerte. Promotion spéciale aux
2 prochains acheteurs : HAUS
Immobilier acquittera les droits de
mutation, les frais de notaire et,
pour une durée limiteée, les frais de
condominium, en plus de doter votre
condo d'un lave-vaisselle, d'une
cuisiniére et d'un réfrigérateur.

PUBLIREPORTAGE

HAUS IMMOBILIER
NOUVELLE PHASE DE
CONDOS D’EXCEPTION

Situés dans un secteur exclusif du quartier Chambéry de
Blainville, les condominiums et les maisons de ville de HAUS
Immobilier offrent une qualité de vie et de tranquillité uniques,
a la fois prés de la nature et des grands axes routiers.

MAISONS DE VILLE :
ACHAT CLES EN MAIN

Prendre possession de votre maison
de ville sans aucun tracas, dans un
quartier et une rue complétement
aménagés? C'est ce que vous
propose HAUS Immobilier. Pour un
temps limité : nous payons les frais
de notaire en plus de doter votre
condo d'un lave-vaisselle, d'une
cuisiniére et d'un réfrigérateur.

Pour en savoir plus sur nos offres
— notamment les terrains réservés
aux autoconstructeurs — ou pour
visiter I'un de nos condos ou I'une
de nos maisons modeles, visitez
notre site Web au hausimmobilier.
ca ou composez le 450 971-2426.

ey

!
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HAUS

UNIQUE AU QUARTIER CHAMBERY A BLAINVILLE

2

* DROITS DE MUTATION « FRAIS DE NOTAIRE
* FRAIS DE CONDOMINIUMS®
* LAVE-VAISSELLE, CUISINIERE ET REFRIGERATEUR

CONDOMINIUMS | PHASE 2

PENTHOUSE DISPONIBLE
2 839 p]‘

715 000 $

& 700 $
OBTENEZ EN PLUS

A UACHAT DE LUNITE MODELE
DE LA PHASE 1’

* FOYER « RIDEAUX ET

« HOTTE . STORES
CHEMINEE « LUMINAIRES

« ASPIRATEUR « DOSSERET
CENTRAL

* FRAIS DE NOTAIRE
« LAVE-VAISSELLE, CUISINIERE
ET REFRIGERATEUR

www.hausimmobilier.ca 450.971.2426 [
BUREAU DES VENTES 130, boul. de Chambéry, bureau 101, Blainville, QC J7C 0X8
UNITE MODELE A VISITER
Lundi, mardi et mercredi : 13h & 19h | Samedi et dimanche : 13h 4 17h
Titulaire d'une licence de la Régie du batiment du Québec (RBQ : 5594-9325)




COMMENT CHOISIR
LA COULEUR PARFAITE
POUR VOS MURS?

Vous songez a rafraichir votre décor ce printemps?
Pour ce faire, rien de tel qu'un bon coup de pin-
ceau! Mais encore faut-il savoir quelles couleurs
appliquer sur les murs pour obtenir l'effet sou-
haité... Pour choisir la teinte parfaite pour cha-
gue zone de la maison, suivez ces quelques con-
seils :

» Déterminez l'allure générale de la piéce avant
d'aborder la question de la couleur. Lorsque vous
aurez choisi le design, le mobilier et les acces-

soires (si vous refaites la déco), vous pourrez vous
inspirer de la couleur d'un tapis, d'un coussin ou
d'un jeté, par exemple, pour sélectionner la pein-
ture.Vous serez ainsi assuré de créer un tout har-
monieux.

« Assurez une transition en douceur entre les pie-
ces a aires ouvertes, le cas échéant, en misant
sur divers tons de la méme palette plutdt que sur
des couleurs bien distinctes.

« Privilégiez les teintes neutres pour les piéces
ol un élément précis (l'llot de cuisine, par exem-
ple) vole la vedette. Les couleurs vives sont pour
leur part appropriées pour donner du caractére
a une piece plutot sobre.

« Achetez un échantillon et essayez la peinture
sur une petite surface afin de voir la couleur selon
la luminosité des différents moments de la jour-
née. Le bref apercu qu'offrent les palettes de cou-
leurs en carton ne permet malheureusement pas
de bien évaluer la facon dont la couleur ressor-
tira une fois sur vos murs.

Quel que soit votre style, suivre ces conseils vous
permettra assurément de donner un nouveau
souffle a votre décor. A vos rouleaux!

Roland Crégheur T

Propri¢taire I

+ Rembourrage résidentiel

et commercial
de tous les styles

* Reparations
« Specialiste «Meubles antiques»
+ Service d'estimation a domicile

G50S4

E ame o7 sl
45 ans d'expertise

Maitre tapissier et professeur retraite de
I'Ecole des métiers du meuble de Montréal

GRAND CHOIX DE TISSUS ET CUIRS

¢ Nous travaillons en collaboration avec les designers
Ve idsse + notue empirionce = un meuble do style porsonnalict

artisan.rc@hotmail.fr

891, boul. Curé-Labelle, Blainville

450-951-7888

“maison wsanté « famille

S SIGNES QU’IL EST TEMPS
DE CHANGER VOTRE REVETEMENT

EXTERIEUR

En plus de protéger des intempéries, le revéte-
ment extérieur rehausse le style architectural de
la construction et donne une valeur esthétique
au batiment. En préservant l'enveloppe thermi-
que de la maison, l'habillage extérieur contribue
en outre a réduire vos factures de chauffage et
de climatisation. Voici quelques signes qui indi-
guent que votre revétement extérieur doit étre
remplacé.

Dommages apparents : de nombreux facteurs,
comme le froid, le gel, la moisissure et la saleté,
peuvent détériorer le parement extérieur. Selon
l'étendue des dommages, vous devrez rempla-
cer une partie ou lintégralité du revétement exté-
rieur.

Peinture écaillée a lintérieur : les dégats d'eau
sur vos murs intérieurs peuvent signaler que le
revétement laisse pénétrer 'humidité dans votre
maison.

Hausse de vos factures d'électricité : le revéte-
ment joue un réle primordial dans lisolation de
votre demeure. Si vous constatez une hausse
soudaine de vos factures d'électricité, il est fort
possible que votre maison présente une fuite d'air
que votre climatiseur ou votre systéme de chauf-
fage doit compenser.

Moisissure : la présence de champignons ou de
moisissure pres des joints du parement extérieur

révele généralement une infiltration d'eau.

Apparence négligée : changer un revétement
extérieur endommagé est toujours une bonne
idée! Cet investissement figure parmi les réno-
vations domiciliaires les plus rentables. En trans-
formant la fagcade, vous ajouterez une valeur indé-
niable a votre propriété.

En remplacant le revétement extérieur, vous pro-
tégez votre maison, améliorez son apparence et
augmentez sa valeur marchande!

|
i

|

Portes et fenétres Magnan

485, boul. Curé-Labelle, Blainville (face & Boisvert Chevrolet)

450 435-7137

www.pfmagnan.com info@pfmagnan.com

'3 Seuil en

HEURES D'OUVERTURE
Lundi au mercredide 9 h a 18 h
Jeudide 9haz20h
Vendredide 9 hailé h
Samedide 9 h a 14 h
Dimanche fermé

RBO : 8299-0786-30

100 % PVC lustré

, Garantie a vie
- Verre énergétique
Isolée a

I'uréthane giclé

aluminium anodisé

SPECIAL
PORTE PATIO

Installation
et taxes incluses

&

A2GE5_40285_2
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CAHIER SPECIAL

CREDIT D’IMPOT POUR LACHAT
DE PROTHESES AUDITIVES

Photo Yves Déry — R

Isabelle Soucy, adjointe administrative, et Marilyn
Généreux, audioprothésiste, sont heureuses de
vous accueillir.

Vieillir ameéne son lot de dépenses... Or, les ainés
de plus de 70 ans peuvent bénéficier d'un cré-
dit d'imp06t provincial sur différents biens pou-
vant maximiser leur autonomie et leur sécurité,
dont les prothéses auditives.

En effet, depuis l'année d'imposition 2018, les
frais d'achat de systemes d'avertissement pour
les malentendants et de prothéses auditives sont
couverts par le crédit d'imp6t, tout comme les
dispositifs non motorisés d'assistance aux dépla-
cements, comme les marchettes, les cannes et
les fauteuils roulants.

La franchise annuelle pour l'obtention de l'aide
fiscale est établie a 250 $.Par exemple, une per-
sonnede 75 ansquidébourse’5 000 $ pourdes
prothéses auditives profitera d'une aide fiscale
de 950 §.

De plus, depuis le Ter mai 2018, la Régie de lassu-
rance maladie du Québec a mis a jour la liste de
protheses auditives couvertes par son régime.

Venez rencontrer 'équipe de la Clinique auditive
Généreux, Gaudreault & Rhéaume pour de plus
amples informations.

Clinique auditive Généreux, Gaudreault

& Rhéaume

www.cliniqueauditiveggr.com

450 951-6951

&’u 'Bré.nurie idacinthes Creissants

de votre prochaine visite... et

*Applicable sur tout achat de 4,9

offre.Valable jusqu’an 31 aolt 20019

goiitez toute la fraicheur de I’été!ll

Un bon par client. Mpwléuwjmdéiamnu\-

Sandwiches
et salades
disponibles sur place

Espace vert et
sécuritaire pour les
I enfants situé a l'arriére.

HIG40_56129_ 2

LE COOLSCULPTING

LA LIPOSUCCION SANS CHIRURGIE

C'est avec beaucoup de curiosité que nous som-
mes allés rencontrer [équipe de la Clinique Excelle
MD, a Saint-Eustache, afin de découvrir cette tech-
nologie qui fait fureur partout a travers le monde.
«Le CoolSculpting est une procédure meédicale
reconnue par Santé Canada. Ce traitement est
plus sécuritaire que la liposuccion et vous per-
met de vous débarrasser de vos bourrelets»,
assure Amina, l'esthéticienne médicale de la
Clinique Excelle MD, située derriere ['Hopital de
Saint-Eustache.

Les cellules graisseuses sont exposées au froid
contrélé, ce qui entraine leur destruction défini-
tive. Il faut compter de trois a douze semaines
afin que les cellules soient complétement élimi-
nées par le corps. Les résultats sont aussi per-
manents que la liposuccion, mais sans la chirur-
gie et les risques d'infection quiy sont inhérents.

Ala Clinique Excelle MD, le CoolSculpting est pra-
tigué sous supervision médicale. Avant tout trai-
tement, chaque patient est rencontré par un méde-
cin ou une infirmiere praticienne spécialisée —
IPS pour une évaluation. Votre sécurité et votre
mieux-étre sont au coeur des priorités de équipe.
['esthéticienne médicale reste d'ailleurs dispo-
nible en tout temps apres les traitements afin de
répondre a vos questions, et ce, le jour, le soir,
comme les fins de semaine.

Le département médico-esthétique de la Clinique
Excelle MD est sous la direction médicale de Dre

ExcelleMD

Dre Patricia Cété

Patricia Coté. Celle-ci pratique en médecine pri-
vée depuis 2009. Dipldomée de I'Université de
Montréal, et de 'Université McGill elle est aussi
certifiée en esthétique. Vous serez rassurés par
notre service professionnel en tout temps!

Avec le CoolSculpting, la Clinigue Excelle MD peut
vous aider a perdre votre graisse rebelle et a vous
sentir mieux dans votre corps. Réservez votre
évaluation gratuite des aujourd’hui.
‘ Clinique Excelle MD

450 735-8111

info@excellemd.com

AFFINEZ VOTRE
SILHOUETTE

SANS CHIRURGIE

RESULTATS PERMANENTS

clinique certifiée

Une alternative a la liposuccion
sans chirurgie

La cryolipolyse (CoolSculpting®), est un systéme qui vise 3
détruire les cellules graisseuses en les exposant a un froid
contrblé afin d'entrainer leur mort cellulaire (apoptose).

\
clinigue auditive

GENEREUX GAUDREAULT & RHEAUME

La cryolipolyse (CoolSculpting®) est la seule procédure
sécuritaire approuvée par Santé Canada.

e Patricia Coté
Midecin di famille

PAS DE CHIRURGIE | PAS D'ANESTHESIE |

- -
L L

Afin de vous aider a conserver votre silhouette, nous vous offrons une
consultation compléte en nutrition.*

* Certaines conditions s"appliguent

PAS DE TECHNIQUE INVASIVE

PROTHESES AUDITIVES
(VENTE, REPARATION, AJUSTEMENT)
PILES, ACCESSOIRES
DEPISTAGE AUDITIF
VISITE A DOMICILE
“BOUCHONS SUR MESURE

RESERVEZ VOTRE

CONSULTATION GRATUITE
AVEC L'ESTHETICIENNE MEDICALE
CERTIFIEE MASTERCLASS DE
L'UNIVERSITE COOLSCULPTING!

828078_73245_1in

450 735-8111 | 460, RUE DU PARC, SUITE 101, ST-EUSTACHE
FINANCEMENT DISPONIBLE | EXCELLEMD.COM

Clinigue médicale de 'Mircbel'ds'o 951'-'6951"
13714, boul. Curé-Labelle, Mirabel, bureau 203
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POURQUOI FAIRE APPEL
AUX SERVICES D’'UN
AUDIOPROTHESISTE?

L'équipe de la Clinique auditive Marie-Josée Paul
est a I'écoute de vos besoins.

La Clinigue auditive Marie-Josée Paul prodigue
aux personnes qui souffrent de perte auditive des
soins sur mesure et efficaces qui permettent de
rehausser leur qualité de vie au quotidien. Voici
un apercu des services offerts.

TEST AUDITIF

'audioprothésiste possede les qualifications
nécessaires pour effectuer un test auditif. Ce test,
qui permet de récolter des informations essen-
tielles sur la capacité auditive d'une personne,

est généralement réalisé dans une piece isolée
de tout bruit, a l'aide d'un appareil spécial qui est
relié a des écouteurs.

SELECTION DE PROTHESES
AUDITIVES

["audioprothésiste est en mesure de conseiller
son patient quant au type de prothese et au modéle
qui est le mieux adapté a sa condition. Pour ce
faire, il tient compte de plusieurs facteurs: le degré
et la nature de la perte auditive, les habitudes de
vie de la personne, son budget, etc.

AJUSTEMENTS ET ENTRETIEN
DES PROTHESES

Des rencontres de suivi avec la personne nouvel-
lement appareillée sont nécessaires pour s'assu-
rer de l'efficacité de la prothése, pour vérifier
gu'elle améliore bien ses capacités auditives, mais
aussi pour s'assurer gu'elle est confortable a por-
ter. Laudioprothésiste offre également tous les
services reliés a la réparation, a l'entretien et au
nettoyage de prothéses auditives.

Bref, la Clinigue auditive Marie-Josée Paul prend
soin de votre santé auditive. Prenez rendez-vous
des maintenant!
‘ Clinique auditive Marie-Josée Paul
mjpaulaudio.ca
450 433-7966

25, chemin .es lles Yalr.—“;-s. Saint-Eustache 450 472-0263

MAI, MOIS DE L'AUDITION
ET DE LA PAROLE

1* gu 31 mai 2019

OBTENEZ UN TEST DE DEPISTAGE
AUDITIF GRATUITEMENT *

Prenez rendez-vous au: )
450 433-7966 -JOSEE PAUL

233, rue Turgeon, Bureau 102, Sainte-Thérése rez mieux!

Partenaire officiel 2019
JNA Québet

M
MARIE-JOSEE PAUL AUDIOPROTHESISTES PARTENAIRE OFFICIEL DE:

QUEBEC

BIGTAT_S6299_2

PASSEPORT EVASION
1 MASSAGE 60 MINUTES

+ 6 ACCES AU SPA

+ PRIVILEGES EXCLUSIFS

*CERTAINES RESTRICTIONS S’APPLIQUENT

-

oasisdelile.com
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CAHIER SPECIAL

BENJAMIN MOORE

LA PEINTURE REGAL SELECT:
UNE MARQUE DE CONFIANCE

C'est bien connu; il n'y a rien de mieux qu'un bon
coup de pinceau pour dynamiser un décor. En
effet, une peinture judicieusement choisie peut
joliment et efficacement transformer n'importe
guelle piece de la maison. Offrant une perfor-

mance supérieure, les produits de margue Regal
Select, de Benjamin Moore, s'averent un excel-
lent choix pour un résultat optimal.

Cette peinture et apprét tout-en-un s'applique
trés facilement, offrant une finition lisse, uniforme

et durable, si bien que vos murs conserveront
leur aspect fraichement peint des années durant.
Ainsi, vous n'aurez qu'a repeindre seulement
guand le voudrez... et non par nécessité!

826388_47809 2

Le moment est venu
d'en mettre plein la vue!
Le 2¢°a 50 %

23-27 mai 2019

5 jours seulement!

BLAINVILLE ROSEMERE .
Expression Décor Décoration Huot et Hardy -
625, boul. du Curé-Labelle 283, boul. du Curé-Labelle
450-435-6800 450-430-0630
expressiondecorca decorationhuotethardy.ca

BOISBRIAND
Maison du Décor
380, boul. de la Grande-Céte
450-433-2242

POUVOIR GARNISS

PEU LUSTAE

o,

813 DRLAONT YEer O LT magasn 5
anniser ou de mook ar cotte

¥ Maore & 01e Limtge 379

La peinture Regal Select de Benjamin Moore per-
met une belle qualité de finition et une grande
durabilité.

DE MULTIPLES AVANTAGES

En effet, les produits Regal Select sont congus
avec la technologie de la couleur Gennex exclu-
sive a Benjamin Moore et présentent une teneur
nulle en composés organiques volatils (COV), en
respect des normes environnementales les plus
rigoureuses.

En plus de sécher rapidement et de se retoucher
facilement pour un meilleur temps d'exécution,
la peinture Regal Select est hautement durable
et résiste aux nettoyages répétés. Elle est offerte
en différents finis (mat, velouté, perle, semi-lus-
tre) pour les murs, plafonds, moulures, portes et
armoires, conférant ainsi a votre décor un éclat
instantané!

LES TENDANCES COULEUR
BENJAMIN MOORE 2019

Benjamin Moore est réputé pour sa riche palette
qui regroupe plus de 3 500 teintes. En 2019, les
neutres éthérés, les roses vaporeux et les riches
bleus et verts sont particulierement tendance et
s'’harmonisent bien a la couleur de l'année, le
Métropolitain AF-690, un gris élégant aux nuan-
ces froides. Toutes ces couleurs sont disponibles
dans la gamme Regal Select. Contactez votre
détaillant Benjamin Moore pour plus de détails!
Benjamin Moore
www.benjaminmoore.com/fr-ca

CONSERVEZ

CE
CAHIER



PREPAREZ L'EXTERIEUR DE

]

Le temps doux est de retour! Mais avant de pou-
voir profiter de votre cour, quelgues travaux
d'entretien s'imposent.

Lavez vos fenétres : nettoyez vos vitres a l'inté-
rieur comme a l'extérieur. N'oubliez pas de
dépoussiérer les moustiquaires! Examinez éga-
lement le calfeutrage de vos portes et de vos fené-
tres. Pour éviter toute infiltration d'eau, d'air et
d'insectes, enlevez et remplacez tout scellant cra-
quelé.

. LOCATION D'OUTILS

s o

-

: Duvulsel
r . 979.2222

OCATION D'OUTILS

VOTRE MAISON POUR L’ETE!

Inspectez l'extérieur de votre maison :assurez-
vous qu'aucune fissure n'est apparue dans les
fondations et que le revétement extérieur n'est
pas endommagé. Examinez votre toiture : repé-
rez les bardeaux manguants ou abimés et rem-
placez-les. Vérifiez que vos gouttieres ne sont pas
obstruées et que 'endroit ou elles se déversent
est dégagé et éloigné des fondations. Repeignez
au besoin les volets et les cadres des fenétres,
car la peinture écaillée laisse pénétrer 'humidi-
té.

Nettoyez votre terrasse : observez la condition
des matériaux et effectuez les réparations requi-
ses. Profitez de la température plus clémente
pour laver, sabler et repeindre votre terrasse.

Préparez votre terrain : afin d'éviter les accumu-
lations d'eau pres des fondations, assurez-vous
que la pente du terrain s'éloigne de votre maison
(si nécessaire, remettez des poches de terre).
Ratissez a fond la pelouse avant de réensemen-
cer aux endroits dégarnis. Fertilisez votre terrain
avec des engrais naturels et retirez les protec-
tions hivernales qui couvrent vos arbustes.

Vérifiez |'état de votre barbecue : nettoyez-le soi-
gneusement et assurez-vous que les conduites
de gaz n'ont pas été grugées par des animaux.

Voila, il ne vous reste plus qu'a sortir votre mobi-
lier de jardin et vous pourrez relaxer sur votre
terrasse lors des belles journées ensoleillées!

ﬁ’-

——

_ LOCATION « VENTE ° REPARATION
* REMPLISSAGE PROPANE

< maison wsanté « famille

CLIMATISATION: BIEN CHOISIR
SON ENTREPRENEUR

Puisgue votre nouveau systéme de climatisation
aura une durée de vie moyenne de 10a 20 ans,
ilimporte de choisir un entrepreneur ayant pignon
sur rue, qui compte plusieurs années d'expé-
rience et dont la renommeée est bien établie, et
ce, tant pour vous assurer d'une installation que
d'un service aprés-vente de premiere qualité!

En affaires a Blainville depuis 25 ans, lentreprise
Thermo-Stat s'est bati une réputation d'excel-
lence par la qualité de ses produits et le profes-
sionnalisme de son équipe, qui accorde a sa clien-
tele un service de premier choix.

Il est d'ailleurs important, au moment de sélec-
tionner un entrepreneur, de vous assurer que
celui-ci comprenne bien vos besoins et soit en
mesure de personnaliser son offre de service en
fonction de ceux-ci. En effet, chaque maison est
congue de fagon différente et les occupants n'ont
pas nécessairement les mémes préoccupations
en matiére de confort. De son c6té, Thermo-Stat
offre le service d'estimation a domicile gratuite-
ment, ce qui vous assure de faire le bon choix de
produit.

De plus, il est primordial d'opter pour une entre-
prise détenant une licence RBQ adéquate. Pour
pouvoir exécuter des travaux de climatisation et
de chauffage, l'entrepreneur doit détenir la caté-
gorie «systeme de chauffage a air pulsé», «sys-
teme de brdleur au gaz naturel», «systéme de
braleur a l'huile», «ventilation», «réfrigération»
et «électricité». C'est le cas de Thermo-Stat, qui

450 979.2222

g

Pour assurer votre confiance et votre confort,
choisissez un entrepreneur reconnu, ayant pignon
sur rue et détenant une licence valide de la RBQ.
Bon été!

détient aussi la licence d'entrepreneur général.

Ne vous laissez surtout pas berner par les offres
incroyables de commercgants peu scrupuleux...
car bien souvent, il n'existe aucune piece de
rechange pour les appareils qu'ils vendent a trés
faible prix, ni systéme de suivi en cas de besoin.

Un entrepreneur reconnu assure votre confiance
et votre confort... Choisissez-le avec soin!
Thermo-Stat
www.thermo-stat.ca
450 434-6576

DE RABAIS SUR
TOUTE LOCATION
VALABLE AUSSI POUR
REMPLISSAGE DE
BONBONNE*

Climatiseur mural

a partir de 70$ par mois
[installation et taxes incluse)
*certaines conditions s'applique

VENTE SERVICE
INSTALLATION

E3 CHAUFFAGE

£l NETTOYAGE
L A

FORMEZ VOUS SUR
LES PROMOTIONS EN MAGASIN

I CLIMATISATION [ VENTILATION [ ELECTRI

£} GEOTHERMIE

Aide financiére E

B cvociinat i

CHAUFFEZ
VERT

« YORK'
G

| expents A votra sendce L2

FINANCEMENT

POSSIBLE

Chauffage & Climatiseur

£Irey
SHARP
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SPIRATEUR CENTRAL

y CYCLO) JAC

Jeudi 23 et
vendredi 24 mai
9h a18h
Samedi 25 et
dimanche 26 mai
9h a17h

2 adresses | Seulement

Loarn wmceux

Aspirateur Phil Joly
757€, boul. Curé-Labelle Ensemble d'accessoires yures
(au sud du boul. OUEbeo%)ﬁ
de la Seigneurie)
BLAINVILLE | 450 435-4544
www.philjoly.ca

958"

rég.: 919%%

e

ASPIRATEUR

BZO9616 _4T46E_2

CYCLOVAC

s S S it i Combo : "/‘7‘ )/
D Retraﬂe}“-(

Cyclo Vac Laval

_ local 8 | et d'installation compris
(coin Belgrade, a Vimont) —
LAVAL | 450 967-9999 QQ95S
www.cyclovaclaval.com : | 899@- AT el
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Maison

DITES «OUIl» AUX

Mobilier de salon inclinable EIRan a découvrir
chez Ameublement BrandSource Desrochers, a
Sainte-Théréese.

En plus d'étre congus par des designers d'ici et
fabriqués par une main-d'ceuvre qualifiée, un
gage de durabilité et de qualité, les meubles du
Québec sont disponibles dans toutes les gam-
mes de prix et tous les styles. Voici sept bonnes
raisons de les intégrer a votre décor.

1. Miser sur la qualité de construction et la dura-
bilité des meubles d'ici;

2. Possibilité de personnaliser le mobilier et de
choisir les couleurs, tissus, cuirs, dimensions, etc.,
pour créer un décor correspondant a vos go(ts
et a l'espace dont vous disposez;

3. Souligner le talent, la créativité et le savoir-

faire des fabricants d'ici. En effet, ils sont plus
d'une centaine de fabricants a promouvoir la
signature Meuble du Québec;

4. Acheter des meubles de qualité a un prix qui
vous convient, car on en trouve pour tous les bud-
gets;

5. Avoir une conscience environnementale en
favorisant des meubles qui n'ont pas traversé la
moitié de la planete, ce qui permet de réduire les
gaz a effet de serre;

6. Soutenir 'achat local et la création d'emplois
chez nous. Lindustrie du meuble du Québec, c'est
pres de 25 000 emplois directs répartis dans 1
500 emplacements.

7. Favoriser des essences de bois mieux adap-
tées a notre climat nordique.

LES MEUBLES D’ICI
A L'HONNEUR

Chez Ameublement BrandSource Desrochers, a
Sainte-Thérese, les meubles de fabrication qué-
bécoise occupent une place de choix. D'ailleurs,
grace a une initiative de ['Association des fabri-
cants de meubles du Québec (AMFQ), il est pos-
sible de les repérer facilement. Vous n'avez qu'a
rechercher le logo avec la fleur de lys en vitrine
et les affichettes en magasin arborant la signa-
ture distinctive «Meuble du Québec».

Ameublement BrandSource Desrochers

www.brandsourcedesrochers.ca

450 435-5222

o AT

Livraison de sable, terre et gravier
Terre noire + Terre a gazon ¢« Terre a jardin * Terre jaune + Sable & mortier

Sable & compaction * Pierre concassée

TA0218_B4TS 5

125, montée du Domaine, Saint-Eustache
www.terreconstantin.ca 450 473-2384

Santé

Famille

'\.
.,

, PEPINIERE GRAVEL:
MEUBLES DU QUEBEC! LA REFERENCE POUR
VOS AMENAGEMENTS

PAYSAGERS

Pépiniere Gravel dispose d'un grand inventaire
de produits de vrac de qualité pour les aména-
gements extérieurs, dont des pierres décorati-
ves et de construction, de la terre, du paillis, du
sable, des cedres et bien plus encore! De plus,
que ce soit pour de petites ou de grandes quan-
tités, Pépiniere Gravel offre le service de charge-
ment a la remorque et le service de livraison.

ACHETEZ DIRECTEMENT DU
GROSSISTE ET ECONOMISEZ!

Assurez-vous de pouvoir voir le produit avant de
l'acheter afin de vous assurer de sa qualité. De
plus, vous profiterez sur place des excellents con-
seils de Pépiniere Gravel, qui compte 37 ans
d'existence en tant que grossiste. Qualité, service
et économies sont au rendez-vous. Venez voir sur
place!

TROIS QUALITES DE «TOP SOIL»

En plus de terre noire pour le sol, la pelouse, les
fleurs et les légumes, Pépiniere Gravel offre trois
qualités de «top soil» afin de répondre aux dif-
férents types de sols que vous pouvez retrouver
sur vos terrains. Ses conseillers vous aideront a
choisir la bonne terre afin d'obtenir les meilleurs
résultats.

TERRE PREPAREE

LA VERGE

J0°REG.

Plus de 40 prc
en vrac et en sac!

3 qualités de Top soil | Terre 4 jardin
Compost | Paillis de cedre | Galet de riviere
Pierre de construction | Pierre décorative
Cidres | Géotextile | Ef plus encore!

Livraison rapide

2 produifs

en une livraison

PAS D’INTERMEDIAIRE!

DIRECTEMENT DU GROSSISTE

PLUS DE

&% 40 PRODUITS
M ENVRAC

Pépiniére Gravel compte 37 ans d’existence en
tant que grossiste. Qualité, service et économies
sont au rendez-vous!

PIERRE, ASPHALTE ET GALETS
DE RIVIERE RECYCLES

Vous avez un projet d'aménagement? Pépiniere
Gravel vous donne l'occasion de le réaliser a
meilleur prix, en vous offrant une gamme de pro-
duits recyclés tels que de la pierre concassée 0-
3/4 po ainsique des galets de riviére décoratifs.
D'autres produits recyclés sont aussi offerts sur
place. Hatez-vous de passer pour profiter du
meilleur choix!
‘ Pépiniéere Gravel
www.gravelexcavation.com
450 430-6268

— "‘-_;,-—_.'.-—g_.;_"#"-”‘

201, rue Legault, Blainville

450 430-6268 | gravelexcavation.com | f
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1 9 9 9 Canapé condo inclinable en tissu
Option motorisée gratuite
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Whirlpool

OFFRE

EXCLUSIVE
BRANDSOURCE
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Sur les LAVE-VAISSELLE ou
FOURS A MICRO-ONDES
A HOTTE INTEGREE

Nous sommes fiers d‘offrir
une sélection de meubles
fabriqués au Québec

Consultez
notre Q\ /P

MEUBLE DU QUEBEC
blogue —> Q
=y P h
'.' :.*.-'-.':_. = .
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Choix de tissus et de cuirs.
Aussi disponible en sectionnel,

RABAIS DE ik 1 sl
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I' h i | inférieur, Capacité de 22,1 p#. Bacs & légumes i humidité 53 pi Cnm.-eﬂ.aan par vantilateur, Technologle

= controlés. Systéme de gestion de |a température Aceu- Frozen Bake". Elément Fles-Heat™™ . Fonction

alac at d un ensemb e Chill™. Dagivrage adaptatif. weesim réchaud, wwrrssomy

af o a# L oaan s -
réfrigérateur et cuisiniére. Ensemble de cuisine en acier
inoxydable noir Whirlpool 4 mex  [El 899% — Rabeis e 2505 [} 729% — Rabats de 1005

Lave-vaisselle. Cuve an acier incaydable Programme Four & micre-ondes avec hotte intégréa & profil
de lavage par détection. Bras geeleur TotslCoverage’™, bas. Capacite de 1,1 pi'. Ventilstewr de 400 pitimin
Programma de lavage en 1 heure, WETASGLARY Fuissance de cuisson da 700 waits. Commandes

Whirlgool

Ameublement BrandSource Desrochers
229, Rue Principale, Plaisance, 819-427-5111

Accord 1D

67, Rue Turgeon, Ste-Thérese, 450-435-5222 il Desjardins

tactiles dissamuldes. Culsson par capteur. YWas o

EN SAVOIR PLUS —

brandsourcedesrochers.ca
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ZO0OM SUR 10 FORMATIONS
PROFESSIONNELLES MECONNUES

04
!

Vous aimeriez décrocher un diplédme qui vous
permettrait d'obtenir un emploi qui cadre avec
VOS passions, mais vous ne voudriez pas étudier
pendant plusieurs années? Peu importe votre age
ou votre expérience, considérez une formation
professionnelle dans un domaine qui vous ouvri-
ra des portes dans plusieurs régions du Québec!
Voici 10 programmes prometteurs mais peu con-
nus qui ménent a un diplome d'études profes-
sionnelles (DEP).

1. Aquiculture : cette formation vous apprendra
ainstaller des structures d'élevage de saumons
et de moules en mer et a préparer les produits
en vue de leur mise en marché.

2. Assistance a la personne a domicile :devenez
un auxiliaire familial — un réle essentiel dans
notre société! — en apprenant a dispenser des
soins et des services d'assistance a des person-
nes ayant des incapacités physiques ou menta-
les ou des difficultés familiales.

3.Calorifugeage : avec ce programme, vous pour-
rez entre autres interpréter des plans et des devis,
appliguer des notions de mécanique du batiment,
installer des isolants et fabriquer des pieces de
revétement.

4.Chaudronnerie : cette formation vous permet-
tra notamment de mobiliser un chantier, d'ériger
des composants et de faire des travaux de main-

ﬁ{n}‘ CENTRE DE

=

E“

Inscriptions

|MA CARRIERE

SE DESSINE

FORMATION PROFESSIONNELLE

tenance sur des équipements industriels.

5. Electromécanique de systémes automatisés
si vous aimez la technologie, alors vous serez
heureux d'apprendre le fonctionnement et lentre-
tien d'équipements de production automatisée
dans un contexte de qualité totale et de change-
ments continus.

6. Dessin de batiment : cette formation qui com-
bine la technologie et le dessin vous outillera pour
réaliser a l'ordinateur des plans d'architecture,
de structure et de mécanique du batiment ainsi
que des plans d'ensemble d'un immeuble rési-
dentiel ou commercial.

7. Installation et fabrication de produits verriers
: cette formation vous permettra d'interpréter des
plans pour réaliser des assemblages en bois, en
plastique, en métal et en verre et de fabriquer et
d'installer des portes et des fenétres.

8. Mécanique marine : a titre de mécanicien de
marine, vous serez un spécialiste des salles des
machines du transport par voies navigables capa-
ble de réparer et d'entretenir toutes les pieces de
différents types de moteurs marins.

9. Montage de structures en aérospatiale : ce
programme vous permettra d'acquérir les com-
pétences et les habiletés nécessaires pour fabri-
quer et réparer des pieces d'aéronefs et pour
appliquer les techniques d'assemblage propres

E (DEP]
heures (14 mois)
aoiit 2019 - jour

| VENTE-CONSEIL
[DEP)
DUREE : 900 heures (8 mois)
! DEBUT - 27 aoiit 2019 - jour

CONSEIL ET
| VENTE'DE/VOYAGES
| IDEP) =T
| DUREE : 1185 heures (14 mois)
| DEBUT : 27 aoiif 2019 - jour

: macdrrieresedessine.com

COMMISSION
SCOLAIRE DE LAVAL

pieta st 404l e

a l'aérospatiale, un domaine d'avenir au Québec!

10.Tolerie de précision :sivous avez le soucidu
détail, vous aimerez apprendre a travailler sur
des machines de formage, a créer et a tracer des
patrons, a faconner et a assembler des pieces de
métal et a exécuter des travaux sur le métal en
feuille, par exemple.

Ce ne sont la que quelques exemples de forma-
tions professionnelles peu connues, mais essen-
tielles a 'économie du Québec. Découvrez tous
les programmes offerts dans votre région sur le
site du Service régional d'admission en forma-
tion professionnelle au www.srafp.com.

Les enseignantes et enseignants du Syndicat de I'enseignement
des Basses-Laurentides (SEBL) sont fiers de transmettre leur
passion et de contribuer a la réussite des éléves qui étudient
dans les diverses spécialités de la formation professionnelle.

Le Syndicat de I'enseignement des Basses-Laurentides

représente les 4800 enseignantes et enseignants de la
Commission scolaire de la Seigneurie-des-Mille-iles. Il est
affilié a la Fédération autonome de I'enseignement (FAE).

H30364_55674_12
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I GESTION DE
PATRIMOINE

LA MARCHE POUR
L'ALZHEIMER

INSCRIVE Z-\W

OUS DES MAIMNTEMANT A MARCHEPOURLALZTHEMER.CA

AU PROFIT DE LA SOCIETE ALZHEIMER LAURENTIDES
INSCRIVEZ-VOUS DES AUJOURD'HUI
Dimanche 26 mai 2019

LIEU: ECOLE NOTRE-DAME-DE-L'ASSOMPTION
1027, BOUL. CURE-LABELLE, BLAINVILLE | INSCRIPTIONS : MIDI

VISITEZ WWW.MARCHEPOURLALZHEIMER.CA
T eERE ey SUNRISE

B30EH1_48997 2
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avec le bon mode

JENPLD.

el

CARREFOUR
JEUNESSE-EMPLOI

THERESE

DE BLAINVILLE

mdm;ﬁl?ﬁml
Y JEUNE re e 15 A 35 ANS

AN i
Centre d’Actlon Benevole Solange Beauchamp

65, boul. de la Seigneurie Est, local 101, Blainville JJC4M9 450 430-5056
www.cab-solang e-beauchamp.com

CONSEILLERS EN TRANSITION
ET EN RECHERCHE D'EMPLO

> de votre réegion
j
Trouvez un emploi CVBLE EMPLOI |

rapidement

Bureaux : Saint-Eustache 450 473-1842 « Sainte-Thérése 450 435-5442
www.cible-emploi.qc.ca

B30EHBE_SZ562_2

CJE

MIRABEL

7 TRAVAILLER
ETUDIER
S'ORIENTER
ENTREPRENDRE

SE REPRENDRE
EN MAIN /

SERVICE POUR
LES16 A 35 ANS
GRATUIT

450.420.6262
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www.cjemirabel.ca

PANDA soutien, informe,
et outille les personnes
touchées par le TDAH

. Ateliers ( adultes,
parents, enfants)

. Rencontres individuelles
. Conférences

m . Activités familiales

B30568_47709_2

¢».  Appelez-nous au

450 979-7263
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MBASSADEUR SPORTIF

k A L’ECOLE DES PERSEIDES
»n PAGE 37 :

Grand choix de styles,
coupes et marques a partir de 139%

Les hahits de Saint-Eustache
130, rue Saint-Louis, SAINT-EUSTACHE 450 473-6191
www. habitssteustache.com

B30ST1_B0634_1
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Mathieu-Darche.

hockey.

ALEXIS LAVIGNE

E30340 57316 2
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de 1’école secondaire Lucille-
Teasdale (ELT), de Blainville, a de
nouveau distribué de beaux honneurs a
certains de ses étudiants-athletes. On
remettait, comme c’est le cas pour cha-
cune des étapes scolaires, les fameux prix

| e programme hockey des Diabolos

Cette fois, c’est Alexis Lavigne, M12
majeur, Samuel Boisvert, M13 majeur,
Laurent Farmer, M14, Emerik Brunette,
M15 majeur, Michael Gallant-Clermont,
M17 majeur, et Isaac Creighton, M18, qui
ont mérité les plaques commémorant
leurs efforts sportifs et académiques.

Comme al’habitude, le coordonnateur
académique de I’école et enseignant de
francais, Martin Pouliot, s’occupait a
décrire le parcours scolaire exemplaire
de chacune de ses ouailles, tandis que
Julien Tremblay, coordonnateur au déve-
loppement des joueurs, se concentrait
plutét sur leur progression au niveau du

«Alexis est un tres bon éléve. Un étudiant
de 6e année. Un comportement irrépro-
chable tant au niveau scolaire qu’au

niveau social, il est impliqué dans la com-
munauté. On ne peut demander rien de
plus quant a son attitude a Uextérieur de
la glace»,lance Martin Pouliot, en ce qui
concerne le récipiendaire du M12 majeur.

«C’est dans la méme lignée au hockey.
Alexis est un passionné, il a super bien
progressé jusqu’ici et il est doué d’une
bonne écoute. Il est respecté par ses coéqui-
piers. Il est un pilier, un jeune homme des
plus enthousiastes!», ajoute Julien
Tremblay.

SAMUEL BOISVERT

Notons que, de son c6té, Samuel a étu-
dié en anglais au primaire, dans une école
anglophone. Il devait alors composer
avec une certaine barriéere au niveau de
la langue lorsqu’arrivé a I’école secon-
daire Lucille-Teasdale. Un défi qu’il a
bien relevé, sans parler du fait qu’il a vécu
I’étape importante de quitter le primaire,
pour faire son entrée au secondaire au
début de la présente année.

«Ilse démarque par ses efforts et sa per-
sévérance. Il s’est cassé un bras alors qu’il
avait une derniére chance de participer
au Tournoi peewee de Québec. Méme bles-
sé, ily était. Les gars lont apprécié. Il avait
toutes les raisons du monde pour baisser
les bras, mais il ne la pas fait.
Il a poursuivi la téte haute et cela cadre
dans les valeurs de notre organisation»,

PROMOTION

N ECOLE SECONDAIRE LUCILLE-TEASDALE
LE PRIX MATHIEU-DARCHE REMIS A SIX DIABOLOS

de dire M. Pouliot.

) LAURENT FARMER
Eléve de 2e secondaire, Laurent est a son
affaire et le tout parait dans ses études.
«La direction connait bien son nom, mais
pour les bonnes raisons. Il est poli et res-
pectueux. Des valeurs que l'on recherche
chez un jeune athléte comme luil»

«Sur la glace, il est excellent. Il a ses
objectifs et il travaille pour les réaliser. Il
est impliqué dans les pratiques, il travaille
etil pose des questions. Une belle progres-
sion encore une fois! C’est bien de pouvoir
travailler avec des éléves comme lui, qui
ont des buts a atteindre et qui font tout
pour les réaliser.»

) EMERIK BRUNETTE

«Emerik est un jeune discipliné, au
niveau scolaire, et il est encore une fois
tres impliqué, en 3e secondaire mainte-
nant. Il a une moyenne générale tres éle-
vée et il a un beau potentiel», résume le
coordonnateur académique de ELT.

«Il a une excellente attitude, d’autant
plus qu’il est a sa premiére année dans un
programme élite! Il présente une progres-
sion des plus admirables dans un gros cali-
brel», précise, de son c6té, M. Tremblay.

MICHAEL GALLANT-CLERMONT
«Michael est aussi nouveau dans le pro-

gramme et il est éléve de 4e secondaire.
Treésimpliqué dans ses études, il veut tou-
Jours s‘améliorer et il récolte le fruit de ses
efforts. Il réussit trés bien. Au niveau hock-
ey, il est un leader offensif pour son équipe
et il fera tout ce que Uentraineur lui dira
de faire. Il a le succes de Uéquipe a cceur
avant tout. Une bonne progression dans
son sport!», mentionnent les deux coor-
donnateurs.

ISAAC CREIGHTON
Aufinal, Isaac, un éléve de 5e secondaire,
est aussi nouveau dans le programme.
Celui-ci sera de retour des I'année pro-
chaine, en tant que vétéran important
pour sa formation.

«llserade retour, car il présente de bons
résultats scolaires, sportifs, et il a tou-
Jjours une bonne attitude. Il cadre parfai-
tement dans nos valeurs. Il a une moyenne
générale élevée au niveau académique;
authentique, Isaac a ce vouloir de s’amé-
liorer sans cesse. Il est le premier a entrer
sur la glace et le dernier a en sortir. En
termes d’attitude, nous n’avons rien a
redire concernant ce jeune!»

Celadit, pour plus d’informations con-
cernant le prix Mathieu-Darche et la
LHPS, il suffit de visiter le

[https://lhps.ca/].

VISITES LIBRES!

b 25) 26

MAI
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11 805, rue d’Amboise, Mirabel, Sortie 28 de I'autoroute 15

514 560-3405 - LUXXCITE.COM

Certaines condition s'appliquent.

Voir un conseiller pour les details.

MAI
17h



W COURSE A L’ECOLE DES PERSEIDES

BRUNY

VOIT REMETT
D'’AMBASSADEU

(@) Cédric Ouellet coiasonanion sréciate;

I’école des Perséides a eu lieu le jeudi

2 mai et pour l'occasion, I’ancien
champion olympique du relais 4 x 100 m
en 1996 Bruny Surin était présent a titre
d’ambassadeur sportif.

Une courte présentation vidéo relatant
les exploits de la carriere de Bruny Surin
aétéjouée devantle panel étudiant et une
médaille lui a été remise afin de souligner
son titre d’ambassadeur sportif. Il a éga-
lement donné une conférence aux éléves
del’école des Perséides sur les saines habi-
tudes de vie, en faisant des liens avec son
parcours sportif et sa vie personnelle. Le
mot persévérance a d’ailleurs été un theme
abordé durant la séance, I'athlete a rap-

| a deuxieme édition de la course de

SURIN S
=
=

LE TIT

AJTITTTIT

SPORTIF

pelé aux jeunes qu’il ne faut jamais aban-
donner et toujours y croire, en faisant réfé-
rence a ce qui l'avait poussé a devenir un
sprlnter

«Ald age de 17 ans, je regardais les Jeux
olympiques et j'ai vu un coureur rempor-
ter quatre médailles olympiques. A cet ins-
tant, j'ai dit a mes amis et mon entourage
que mon réve serait d’étre capable de cou-
rir aussi vite, ou sinon plus vite que lui. Bien
évidemment, les gens ne m’'ont pas cru, mais
Jai persévéré et ca m’a pris 15 ans pour réa-
liser mon réve», a-t-il déclaré. Il a aussi
mentionné que la persévérance, c’est de
faire ses devoirs jusquau bout et de ne pas
les faire a moitié.

UNE COURSE REUSSIE
Plus de 300 étudiants de la troisiéme
jusqu’a la sixiéme année, en passant par

C A

/\..f ___,\

STE THER ESE

COROLLA BERLINE

ApaRTIRDE 20 750 S -+ axes | Location

INCLUS TRANSPORT, AC,

*DETAILS EN SUCCURSALE. POUR UN TEMPS LIMITE.

Obtenez Toyota Safety Sense™
sans frais supplémentaires sur
nos modéles les plus populaires.

+ PNEUS

®

» Phares de routs automatiquas
* Ragulateur de vitesse dynamique a radar

* Alerie de sorfie de voie avec assisiance & la direction

les trois classes de CSP (classes spéciali-
sées accueillant des éléves ayant des
besoins particuliers), ont pris part a la
deuxieme édition de la course des
Perséides. Cette course marquait du méme
coup le début du défi Cube énergie pour
le Grand défi Pierre Lavoie. Les éléves ont
couru aux alentours d’une boucle de 800
metres en faisant le plus de tours possi-
ble, pendant une durée d’une heure.
L’objectif ciblé était que les éléves effec-
tuent assez de kilomeétres pour se rendre
virtuellement au Saguenay, en plus d’accu-
muler le maximum de cubes énergiques.

UNE JOURNEE FESTIVE
La course du 2 mai ne pouvait mieux tom-
ber selon 'une des organisatrices de I'évé-
nement, Marie-Pierre Huret, qui men-
tionne que les derniers temps ont été

difficiles pour certains éleves.

«Les inondations ont touché quelques-uns
de nos étudiants, donc Ulactivité
d’aujourd’hui fait du bien et apporte du
bonheur a ceux-ci», a-t-elle ajouté. Une
remise de médailles a eu lieu afin de sou-
ligner les exploits sportifs et le dépasse-
ment de soi.

Chaque classe a vu deux de ses cama-
rades recevoir une médaille des mains de
Bruny Surin, soit pour avoir été la per-
sonne qui a effectué le plus de tours durant
la course ou encore pour avoir été choi-
sie «coup de ceeur» lors de la journée.
Plusieurs partenaires ont participé a la
réalisation de lactivité, notamment le
Beachclub de Pointe-Calumet qui a assu-
ré animation durant la course.

ETIQUETTES

| ROUGES

aparTiRDE 3,99 %

* Systéme précollision avec fonclion de détection des pidtons
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MEILLEUR
SERVICE
GARANTI o
MEILLEUR PRIX
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ECHANGE
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CHEZ STE-THERESE
TOYOTA... POINT

FINAL ! M

MEILLEURS
VEHICULES
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GO TOYOTA

BERVICES FIMANCIERS

TOYOTA

120, boul. Desjardins Est, Sainte-Thérése www.stetheresetoyota.com 450 435-3685

:
i
-
:

LS dbed 610Z 1ew gz ‘WNOD'04NI A4ON



Page 38 NORD INFO.COM, 22 mai 2019

ROYAL LEPAGE
m— (1

Habitations

AGENCE IMMOBILIERE

Votre agence immobiliere!

450:430:5555

_ ROYALE r“ .

:h—““‘v‘-&-u. T

wWwWWw. royallepagehab:tatlons ca | K FloyaiLepageHabltatnonsMascouche

Eric Bilodeau,
_ Dirigeant d'agence

Valérie Lamontagne

Couwtiir immobilier résidential

Serge Naud Linda Coté

Courtier immabilier

Richard Autotie
Courtier immobiiier | Cowrtier

Rita Mithomme
d_:m.mar immobilier

fmmobiter

Nadége King
O IO

"i

Y

Mathieu Ouvellette
Courdier immotier résideniial

Chantale Boisvert
Courtier immotilier

Courtier immobilier

‘.l-.
LB
Jean-Claude Tarte Denis Chartier
Cournier immobiler résidantial

Courtier immobifer B.AA.

(\-\. :.\
=y
.‘_ o /

| B
Josée Charbonneau
Courligr jmm GILL'I'ET i t-dEl-':‘F I'_

a
Webster Desir
Courifer immobiliar résidentif

Jean-Pierre Ménard
lt'.‘mtr .‘.wnu!u'fﬁr 'ee«'den‘rel

1{‘

Manon Brefon
Courtler immuohifier

Catherine Béchara
Courtier immaotilier agreed

L &
Héléne Racine
Courtier immaotifisr

Sylvie Caron
Courtier immaobilier

Courtier immabilier

Lysane Lafreniére
Courtier immobilier
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Voire future maison en rangée vous attend.

3 chambres et construite en 2010 elle offre une
finition haut de gamme comprenant de nombreux
extras (planchers de bois franc, 0'gees, comptoir

en granite et plus). Garage, 3 espaces de
stationnement. A distance de marche de tous les
services. Une vrale clé en main. Centris 27698313

Raymond Favreau - 450-745 3162

MIRABEL 325 000 $

CONDO AVEC GARAGE

Immeuble avec ascenseur.

2 chambres, 2 salles de bains
Un espace garage - Piscine creusee
Libre immédiatement.
Centris 22126392

Denyse Marchand - 450-437-6100

PRESTIGE DANS UN CADRE ENCHANTEUR

Résidence somptueuse, garage double, design
intérieur & la fois vaste et convivial, Elle se
distingue par son architecture et son emplacement.
Amenagement paysager soigné, terrasse spacieuse
piscine creusée et chauffée,

Denis Chartier - 514-825-0069

HARMONIE ENTRE NATURE, LOISIRS ET CONFORT...

Une harmonie entre la nature, loisirs et confort
superbe plain-pied avec garage double, cuisine
moderne, salon avec foyer au gaz, 3 ch. a
couchers, salle familiale-cinéma-maison, bureau
a domicile, piscine creusée-chauffée. A voir
absolument...

Denis Chartier - 514-825-0069
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Auvis: veuillez prendre note que la publica-
tion gratuite de messages dans I'agenda
communautaire est réservée aux organis-
mes sans but lucratif (maximum de 50
mots). Préparez votre communiqué et
envoyez-le par télécopieur au 450 472-
1638, ou a ’adresse suivante: gblais@grou-
pejcl.caavantle lundi, A midi. Version inté-
grale publiée au [www.groupejcl.com].
Larédaction

CERCLE DE FERMIERES

BLAINVILLE
Le Cercle de fermiéres Blainville vous invite
a venir féter son 40° anniversaire de fon-
dation, le dimanche 26 mai, de 10h30 a16h,
au centre communautaire de Blainville.
Un cocktail, suivi d’'un diner 5 services, vin
inclus, vous seront servis. Chanteur-ani-
mateur: Marc-André Houle. Prix de pré-
sence. Visite de 'exposition. Cotit: 40 $/per-
sonne. Renseignements: Lisette, au 514
233-5200.

SOCIETE ALZHEIMER
DES LAURENTIDES

La Société Alzheimer Laurentides est a la
recherche de bénévoles pourlal3e édition
de La Marche pour ’Alzheimer IG Gestion
de patrimoine 2019, qui se tiendrale diman-
che 26 mai, a Blainville. Plusieurs postes
sont & combler; que ce soit pour le station-
nement, la distribution des chandails, pré-
posé(e) aux inscriptions, montage et
démontage de tables, chaises, kiosques.
Pour informations ou pour donner votre
nom, composez le 1 800 978-7881, poste
228 et demandez Alain Bérubé.

ASSOCIATION HORIZON
ROSEMERE, CLUB 50+
Souper-spaghetti le dimanche 26 mai, de
15h30 a 21h30, au Centre Horizon
Rosemeére, 202, Grande-Cote, a Rosemére.
Souper a 17h30. Animation et danse avec
Josée Dubé. Billets: 15 $, au Centre
Horizon. Renseignements: 450 621-3500,
poste 7390 ou Suzanne Dorval, 450 435-

7771.

CENTRE DE MEDITATION
KADAMPA

Cours «Méditation et Bouddhisme» offerts
aSainte-Thérese par le Centre de médita-
tion kadampa Montréal. Le lundi 27 mai:
«Amours et désirs». Le 3 juin: «Conflits et
séparations». De 19h a 20h15. Lieu: College
Lionel-Groulx, 100, rue Duquet, Ste-
Thérese, Local D-107. Colit: 12 $ par cours,
40 $ pour 4 cours. Renseignements: 514
521-2529 ou [http:/meditationamon-
treal.org/pres-de-chez-vous].

ASSOCIATION DES BENEVOLES
DES CENTRES D’HEBERGEMENT
D.-DESCHAMBAULT
ET H. MAISONNEUVE
L’Association des bénévoles des Centres
d’hébergement D.-Deschambaut et H.
Maisonneuve organise un BBQ, le jeudi 30
mai, a 11h, sur la terrasse du Centre D.-
Deschambault, au 100, rue du Chanoine-
Groulx, a Sainte-Thérese. Egalement vente

de livres et bijoux sur place.

CERCLE DE FERMIERES
DE SAINT-JANVIER
Le Cercle de Fermieres de Saint-Janvier

vous invite 4 un encan amical de petits
objets, petits meubles, artisanat, etc.
L’encan auralieu le vendredi 31 mai, de 19h
a 22h, au Centre culturel Joseph-Savard
(13908, boul. Curé-Labelle, St-
Janvier/Mirabel). Desserts et café en vente
sur place. Amenez votre argent de poche.
Tous les profits iront au Cercle des fermie-
res de St-Janvier. Renseignements: Jeanne
Garand, au 450 435-6799 ou mcgra-
thgjeanne@videotron.ca.

GROUPES POUR PERSONNES
ATTEINTES DE LA MALADIE
DE PARKINSON
Une nouvelle session de groupe pour les
personnes atteintes de la maladie de
Parkinson est en préparation. Ce service
s’adresse a la clientéle desservie par les
CLSC de Thérese-De Blainville et CLSC
Jean-Olivier-Chénier, situés a Saint-
Eustache. La session s’échelonnera sur
environ 14 semaines, a raison de deux ren-
contres par semaine, incluant un volet exer-
cice et un volet information. Lieu: Centre
d’hébergement Drapeau-Deschambault,
situé au 10sz0, rue Chanoine-Lionel-
Groulx, a Sainte-Thérese. Renseignements:
450433-2777, poste 66609. Le nombre de
places étant limité, il est suggéré de s’ins-

crire dés maintenant.

CLUB TOASTMASTERS MAITRES
PARLEURS DE BLAINVILLE
Veuillez prendre note que le Club
Toastmasters Maitres Parleurs de Blainville
a déménagé au 1000, chemin du Plan-
Bouchard, a Blainville. On vous y accueille
tous les mercredis, de 19h a 21h, au local
312. Renseignements: 438 407-8465 ou

brfl1945@hotmail.com.

793776 _A0393_12
Granite Lacroix inc.

Manufacturier de monuments

Manufacturier de monuments
Depuis plus de 60 ans

450 669-7467
www.granitelacroix.com

MERCIER, Jeanne
(née TRAHAN)
1921-2019

De Sainte-Thérése, le 9 mai
2019, 4 I'ige de 97 ans, est
décédée Mme Jeanne
Trahan, épouse de feu
M. Hubert Mercier.
Elle laisse dans le deuil
ses deux filles, Louise
(Jean Lavallée) et Diane
{Robert Garant), ses petits-
enfants Laurence, Maude,
Annie-Pier et Olivier, son frere
Jacques (Jacqueline), sa belle-sceur Lucienne,
ainsi que de nombreux parents et amis.
La famille recevra les condoléances au:
Complexe funéraire Goyer ltée
105, boul. Desjardins Est
Sainte-Thérése — 450 473-5934
Le dimanche 26 mai, de 19 h 4 22 h, ainsi
que le lundi 27 mai dés 9 h. Les funérailles
auront lieu ce lundi 27 mai & 11 h en I'église
Sainte-Thérése-dAvila (10, rue de I’Eglise,
Sainte-Thérése), suivies de I'inhumation au
cimetiére du méme endroit.

Au lieu de fleurs, des dons a la Fondation
des maladies du coeur et de FAVC ainsi qua
la Fondation du cancer du sein du Québec

seraient appreécies.
Les Résidences
Funéraires

BIOEI2 BO34Z2 1

CLUB DES ASTRONOMES
AMATEURS DE ROSEMERE
Les prochaines rencontres auront lieu le
27 mai, ainsi que les 10 et 25 juin 2019. Tous
les lundis aux deux semaines, a 20h, a la
Maison Hamilton, au 106, chemin Grande-
Cote, a Rosemeére. N'oubliez pas Rosemere

sous les étoiles, le samedi 1° juin (remis
au 8 juin si nuageux le 1°' juin). Tous sont
invités a ces soirées d’observation et aux
rencontres du club. Renseignements: 450
430-8725, [clubastronomierosemere.blogs-
pot.ca] ou [facebook.com/membrescaar].

G!T Commission scolaire

== 4o lo Seigneurie-des-Mille-les

E30056_B80136_1

La secrétaire générale,
Me France Pedneault

AVIS PUBLIC

NOMINATION D’'UN COMMISSAIRE
AU CONSEIL DES COMMISSAIRES

AVIS PUBLIC est donné que le conseil des commissaires de la Com-
mission scolaire de la Seigneurie-des-Mille-lles (CSSMI), & sa séance
ordinaire du 23 avril 2019, a nommeé monsieur Martin Viau a titre de
commissaire de la circonscription n° 5 (Boisbriand) de la CSSMI.

Donné a Saint-Eustache, ce 7¢ jour du mois de mai 2019.

& /depossibilités

WWW.CSSmi.qc.ca

(rématel
Simplement ([t CREMATION»®

» Sans embaumement
» Sans cercueil
* Sans exposition
Transport du corps
directement au crématorium

Ste-Marthe-sur-le-Lac
2924, chemin d’Oka
Tél : 450 472-7890

Sans frais: 1 888 510-1112
www.crematel.com

L

LERSEL L

)

eNADON™

FABRICANT DE MONUMENTS
MONUMENTS LETTRAGES

RESTAURATION

| 2E5LL EELHER

Dour un souve
dans la g

info@granitenadon.com

514-262-6220

7855, ch. du Chicot Sud, Mirabel

POUR SE RASSEMBLER
SE RECUEILLIR ET
Sl SOllrlir )
ENTREPRISE FAMILIALE DEPUIS 45 ANS.

£ f

Services funéraires complets / Pré-arrangements

Crémation / Funérailles

BO7IS5_60342_35

N

3 -
» Les Résidences
Funéraires

J. (;oyer

 Tél.: 450 473.5934
RESIDENCEGOYER.COM
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SOCIETE D’HORTICULTURE
DE SAINTE-THERESE
Conférences avenir. 4 juin: A.G.A. et vente
de plantes. A la Maison du citoyen, au 37,
rue Turgeon, a Sainte-Thérese, 4 19h15.
Coiit: carte de membre 15 $; non-membre:
5 $ par rencontre. Renseignements:

Suzanne Neveu, au 450 434-3002.

l AVIS D'APPEL D'OFFRES

o= —— -]
Boisbriand
CONTRAT 2019-1698 - REGLEMENT RV-1665

Travaux de réaménagement du parc Charbonneau

L'appel d'offres concerne les travaux de réaménagemant
du parc Charbonneau situé au 8556 Boulevard de la
Grande-Allée, Boisbriand, QC J7G 1W6. Les travaux
saront effectués en 3 phases (2019-2021) par le méme
entrapreneur.

Les travaux du présent appel d'offres se deécrivent
comme suit ©

= Maodification au batiment de |'aréna;

= Amé ment d'un coin adolescent et d'un terrain
de demi-basketball;

*  Aménagement de nouveaux terrains de lennis et
d'un batimant de services;

= Construction d'un nouveau pavillon de parc;

+  L'aménagement d'une nouvells entrée de parc et
d'une aire de délente;

+  L'aménagement d'un anneau de glace et d'una
place centrale;

* L'aménagement d'une patinoire extérieur en bélon
at da jeux estivaux;

*  Aménagement de nouvelles aires de jeu pour
anfant;

*  Aménagement de nouveaux jeux d'eau;

+  Aménagemant d'une plaine gazonnée drainde;

* Mise en place d'un nouveau réseau d'égout et
d'agueduc pour les nouveaux aménagement et
batimenis;

*  Mise en place d'un éclairage de parc et de terrain
sportifs.

Les soumissions sous pli cacheté portant le numéro de
contrat ci-haut mentionne seront regues avant 11 h,
heure locale, le mardi 25 juin 2019, pour étre ouvertes
publiguement le méme jour a 11 h, heure locale, a
l'adresse suivante :

VILLE DE BOISBRIAND

Service du greffe

840, boulevard de la Grande-Allée, bureau 120
Boisbriand (Québec) J7G 2J7

Toutes les conditions pertinentes sont décrites dans les
documents d’appel d'offres qui doivent &tre oblenus par
l'entremise du systéme électronique dappel doffres
(SEAQ) au http:ifwww.seao.ca.

CONDITIONS

Les formules de soumission de lappel d'offres seront
déposées en trois (3) exemplaires (un [1] original et deux
[2] copies) et doivent éire accompagnées d'un chéque
visé ou d'un cautionnement de soumission valide pour
quatre-vingt-dix (90) jours d'un montant équivalent &
10 % du total de la soumission toutes taxes comprises,
et dune lettre d'engagement de la caution emise par
une compagnie d'assurances apparaissant au tableau
de I'Autorite des marchés financiers, autorisée a se
porter caution judiciaire et certifiant qu'elle émet un
cautionnement d'exécution el un cautionnement pour
paiement des salaires, matériaux el services, chacun
pour une valeur de 50 % du montant de la soumission
(loutes taxes comprises),

Sous peine d'rrecevabilité de la soumission, les
soumissionnaires doivent fournir une autorisation valide
de confracter avec un organisme public délivrée par
I'Autorité des marchés financiers (AMF) pour conclure
un contrat de travaux de construction avec la Ville de
Boisbriand impliguant une dépense égale ou supérieure
de cing milions de dollars (5 000 000.00 §), et ce, au
moment du dépdt de la soumission.

Seules seront acceplées les soumissions provenant d'un
entrepreneur ou fournisseur ayant un élablissement au
Québec ou qui ont un établissement dans un territoire
visé par un accord intergouvernemental de libéralisation
des marchés applicable & la municipalité.

Le présent contrat est assujetti au Réglement RV-1650
sur la gestion contractuelle de la Ville de Boisbriand et,
a cet effet, tout soumissionnaire devra s'engager en
complétant la déclaration du soumissionnaire (annexe
1) du Réglement RV-1650 sur la gestion contractuelle
qui sera jointe aux documents d'appel d'offres.

OBLIGATIONS DE LA VILLE

La Ville de Boisbriand ne s'engage & accepter ni la plus
basse ni aucune des SOUMSSIONS reguUes, Ni & encourin
aucune obligation ni aucun frais d'aucune sorte envers
le ou les soumissionnaire(s).

M* Edyth Ariane Lavoie

Directrica du Service juridique et du greffa

Ville de Boisbriand

Le 16 mai 2019

2019.52 B30847_40435_2

MAISON D’HEBERGEMENT
LE PETIT PATRO
La Maison d’hébergement Le Petit Patro,
organisme communautaire, vous attend
afin de partager avec vous son bilan annuel,
le 5juin, 417h, ala Maison du Citoyen, 37,
rue Turgeon, a Sainte-Thérese, salle D.

SOCIETE D’HORTICULTURE ET
D’ECOLOGIE DE ROSEMERE
Conférences a venir. 11 juin: Féte champé-
tre (Maison Hamilton). 10 septembre: Et
siles mauvaises herbes étaient bénéfiques
(Chantal Beaulieu). A19h, au Centre com-
munautaire, 202, Grande-Cote a Rosemére.
Prix de présence, pause-café et vente de
plantes en saison. Gratuit pour les mem-
bres et 5 $ pour les non-membres.
Renseignements: [www.sherosemere.com].

Les mols croisés
de chez nous

PROBLEME NO 1590
1 2 3456 7 8 9 101112
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Horizontalement

1-  Art de former d'une fagon élégante les caractéres
de I'écriture.

2- Personne qui éprouve de |'aitirance pour un
homme. - Conjonction.

3- Prononces un phonéme en arrondissant les
lavres.

4-  Parcourve des yeux. - Titre des souverains de
divers Etats musuimans.

5 Infinitif. - Fatigué. - Riviére de France.

6- Personnes qui observent les usages. — Monirée
avec ostentation.

7- Cité légendaire bretonne. — Cachet sur un acle

juridigue.

8- Tranformée en glace. — Ville d'Halie.

9-  Bordure ne touchant pas les bords de I'écu.
= Prénom féminin.

10- Espace entre um cOté du lit et le mur.
- Gonjanction.

11- Pied de vigne. - Dégradera, troublera.

12- Celui dont on attend le salut. - Eructe.

Verlicalement
1-  Se dit d'une statue qui a de belles fesses.
- Centimétre.

2-  Gécité transitoire ou définitive. - Rait.

3- Parfie du poumon. = Erreurs dans la confection
d’un ouvrage.

4-  Personnel. = Evénement douloureux qui suscile
Ia pitié.

5-  Etal d'Asie. - Fermai hermétiguement.

6- Suspenszion d'une activité. - Personnel.

7-  Petit cours d'eav. - Sert 3 lier.

B- Tendance compulsive d réaliser un acte.
= Infinitif.

9- Homme politique britannique (1788-1850).
— Professionnel.

10- Homme politigue  peonners py NO 1589

:g;gﬂlqu! (1E?g. i3 34 6 T & & 10 i1 12
= Gonjonction.
11- C'est-d-dire. - Du
verbe w«avoirs.
- Commune de
Belgique.
12- Trouves éirange

- S'eplléme letire
de |'alphabel
grec.

RANDONNEE PEDESTRE

Pour les infirmiéres retraitées, parents et
amis, randonnée pédestre le 11 juin, de
9h30 a 14h, au parc régional de la Riviere
du Nord (chutes Wilson). Adresse: 750,
chemin de la Riviére du Nord, 450 431-
1676. Colit: 5 $ pour les résidants de Saint-
Jérome, et 10 $ pour les non-résidants.
Apportez votre lunch. Renseignements:
Raymonde Frigon, au 450 432-5428.

SOCIETE DE L’AUTISME S.A.R.
LAURENTIDES ET FONDATION
AUTISME LAURENTIDES
La Société de 'autisme S.A.R. Laurentides
(SARL) et la Fondation autisme
Laurentides tiendront leur assemblée
générale annuelle le mercredi 12 juin, a
compter de 19h, au Chalet du parc Jacques-
Viger, situé au 75, rue Alain, a Blainville,
J7C 3E5. Renseignements: 450 569-1794,

poste 223. Bienvenue a tous!

Avis public

Régie des alcools, des courses et des jeux

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN PERMIS OU
A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer & une demande relative au permis ci-aprés
mentionné en transmettant & la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu
opposition, dans les 45 jours de |a publication du présent
avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envioi au demandeur ou a
SON procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a |a personne, et &tre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Motre-Dame
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT

DU DEMANDEUR pEMANDE D'EXPLOITATION
909217189 Augrmentation de la  HOTEL LE DAYS INN
Quibec Inc, Rfdpﬂt'lﬁ du permis de  gLAINVILLE

1136, Boulevard RECMEANL FOIX 1136, Boulevard
duCurélabelle  CKEMPONE g CyrgLabel
Blainville {Quibec) " Blainville [Québec)
17C 34 J7C 3

Demande : 1021285 Duassier : 1R1679

1_BZhdE 2
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Québec

SOCIETE BLAINVILLOISE
D’HORTICULTURE

Conférence a venir. 20 juin: Récolte,
entreposage et plantation des semis par
Lyne Bellemarre. A 19h30, au Centre com-
munautaire du 1000, chemin du Plan-
Bouchard a Blainville. Prix de présence et
pause-café. Gratuit pour les membres et 5
$ pour lesnon-membres. Renseignements:
Yves Lambert au 450 419-0808 ou
sbh@videotron.ca.

RASSEMBLEMENT

DES THIBAULT D’AMERIQUE
Le rassemblement des Thibault
d’Amérique aura lieu les 6 et 7 juillet, a
I’hotel le Georgesville (300, 118e rue, Saint-
Georges, QC, G5Y 3E3). Pour voir le pro-
gramme et vous inscrire avant le 5 juin:
[www.associationthibault.com/pro-
grammes_rassemble-
ment/Depliant_programme_fran-
cais_2019.pdf]. Renseignements: Ginette
Thibault, au 514 322-0274.

)
ROSEMERE

AVIS PUBLIC

" ENTREE EN VIGUEUR
REGLEMENTS 794-08, 847-01, 914-01 ET 918

AVIS PUBLIC est par les présentes donné par la
graffiéra de la Ville de Rosamere :

QUE le Conseil municipal a adopté, a la séance
ardinaire du 13 mai 2019, les réglements suivants :

794-08 - Réglement amendant le Réglement
794 et ses amendements sur |a qualite de vie;

B4T-01 - Reéglement amendant Ile
Reglement B47 régissant les tournages
cinematographiques et telévisuels;

914-01 = Réglemenl amendant le Réglement
914 sur l'occupation et [I'entretien de
batiments

918 - Reéglement sur la démolition
d'immeubles abrogeant le Réglement 806 et
ses amendements

QUE ces réglements sont déposés au greffe de la
municipalité, ol toute personne intéressee peut en
prandre connaissance durant les heures de bureau;

QU'ls entrent en vigueur le jour de leur publication,
conformément a la Loi.

FAIT A ROSEMERE CE 22 MAI 2019,
La greffiére,
CAROLINE NADEAU, avocate H308E2 40437 2
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garantie de soumission.
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VILLE DE BLAINVILLE
DEMANDE DE SOUMISSIONS PUBLIQUES
SA2019-058 P

POUR L'ACQUISITION DE DEUX CAMIONS DIX ROUES NEUFS, AVEC BENNE BASCULANTE
QUATRE SAISONS ET EQUIPEMENTS DE DENEIGEMENT

Des soumissions sous enveloppes scellées portant I'inscription Soumission SA2019-058 P, et adressées ala
Ville de Blainville, Services jundiques au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec) J7C 359, seront
regues jusqu'a @ h 30 le 25 JUIN 2019. Les soumissions seront ouvertes a 9 h 31, le méme jour ou aussitot
que possible aprés cette heure a I'ndtel de ville situé au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec).

Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez communigquer avec la responsable de
l'information aux soumissionnaires, madame Chantal Carriére, & la division de I'approvisionnement de la Ville
par telecopieur au 450 434-8280 ou par courriel a approvisionnements @ blainville.ca.

Me seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de soumissions fournis
par la Ville de Blainville. On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires a la préparation des
soumissions en consultant le Systéme Electronique d'Appel d'Offres ( .

Chaque soumission devra &tre accompagnée d'un chéque certifié, traite bancaire ou d'une lettre de garantie
bancaire inconditionnelle et irmévocable au montant de 25 000 $ en faveur de la Ville de Blainville, & titre de

La Ville de Blainville ne s'engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues et elle
mencourra aucune obligation ou frais de quelgue nature que ce soit envers le ou les soumissionnaires,

Manon Lafontaine, avocate
Greffiére adjointe
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VISION-ECOUTE MAISON DES MOTS Renseignements: 450 434-9593; ATS: 450
Ligne d’écoute et de références dédiée Groupe d’alphabétisation populaire 9593; fax: 450 434-5181; courriel:
aux personnes handicapées visuelles, ainsi venant en aide aux adultes a mieuxlire et info@maisondesmots.com ou [www.mai-
qu’a leur proche. SV.P. informez ceux qui écrire dans le but qu’ils reprennent du pou- sondesmots.com].
ne peuvent lire ce message de ’horaire sui- voir dansleurvie, et ce, a tous les niveaux.
vant: lundi au vendredi, 16h30 a 22h, 514 Service aussi offert aux personnes sour-
543-8313; gratuit, anonyme et confiden- des des Laurentides. Le local est situé au

CERCLE DE FERMIERES
DE BOIS-DES-FILION
Rencontre tous les mercredis, de 9h30 a
15h, au Chalet des citoyens, & Bois-des-
Filion. Venez nous rencontrer pour tout
ce qui regarde I'artisanat. Renseignements:
Dianne Gervais au 450 818-0565.

tiel. 4, chemin du Ravin, Sainte-Thérése.
\‘J’/‘ A307E1_40434_2 \‘.’/‘ A30792_404348_2
'/,; ‘Vl'.i
Blainville Blainville
mspirante mspirante

INVITATION AUX PERSONMNES INTERESSEES AYANT LE DROIT DE SIGNER UNE DEMANDE
D'APPROBATION REFERENDAIRE

SECOND PROJET DE REGLEMENT 1418-132 P2
MODIFIANT LE REGLEMENT DE ZONAGE 1418.

A la suite de 'assemblée publique de consultation tenue le 14 mai 2019 sur le Premier projet de réglement
1418-132 P1, le conseil municipal de la Ville de Blainville a adopté le Second projet de réglement 1418-
132 P2, lequel projet modifie le Réglement 1418 de zonage.

Ce Second projet de réglement contient des dispositions qui peuvent faire I'objet d'une demande de la part
des personnes intéressées provenant et des zones contigués afin qu'un réglement qui
les contient soit soumis & leur approbation conformément & la Loi sur les élections et les référendums dans
les municipalités.

Ces dispositions sont contenues a l'aticle 2 du Second projet de réglement 1418-132 P2.

1. DRemande d'approbation référendaire
Une demande relative aux dispositions contenues & l'article 2 dudit projet, ayant pour objet de MODIFIER
le Réglement 1418 de zonage de fagon 8 AJOUTER a la liste des usages spécifiquement exclus
dans la zone C-354, les usages C2-01-10, C1-06-09 et C1-06-13 et les sous-classes d'usages C1-
o1, €1-03, C1-05, C1-07, C1-08, C2-03, C2-05, C2-06, C3-01 et C4-02, et & retirer dans la liste des
usages spécifiguement permis, l'usage P1-02-01 et la sous-classe d'usages P1-04, peut provenir des
personnes intéressées de la zone concernée C-354 ainsi que des zones contigués.

Le dépdt d'une telle demande vise & ce gu'un réglement contenant ces dispositions soit soumis &
l'approbation des personnes habiles & voter de la zone & laquelfe il s'applique et de celles de toutes
zones contigués d'od provient une demande valide a I'égard de ces dispositions.

2. Description de la zone concernée et des zones contigués

La zone concernée ainsi que les zones contigués sont illustrées sur le plan 2019-01 daté du 24 avril 2019,
et reproduit ci-dessous :
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Pour étre valide, toute demande doit :
= indiquer clairement la disposition qui en fait 'objet et la zone d'ol elle provient;
= étre recue au bureau de la Ville avant 17 h, le JEUDI 30 MAI 2019

« étre signée par au moins 12 personnes Intéressées de la zone d'od elle provient ou par la majorité
d'entre elles si le nombre de personnes intéressées dans la zone n'excéde pas 21.

4. Personnes intéressées

Les renseignements permetiant de determiner quelles sont les personnes interessées ayant le droit de
signer une demande peuvent éire obtenus au bureau du greffier, au 1000, chemin du Plan-Bouchard, a
Blainville, aux heures normales de bureau. Une copie du Résumé du Second projet de réglement peut
énalement &tre obtenue sans frais, par toute personne qui en fait la demande.

5. Absence de demande

Toutes les dispositions du Second projet de réglement 1418-132 P2 qui n'auront fait I'objet d'aucune
demande valide pourront étre incluses dans un réglement qui n'aura pas a éire approuveé par les personnas
habiles a voter.
6. Consultation
Le Second projet de réglement sst disponible pour consultation au bureau du greffe aux heurss
réguligres de bureau.

Donné & Blainville,
ce 21 mai 2019,

PATRICK ST-AMOUR, avocat
Greffier

INVITATION AUX PERSONNES INTERESSEES AYANT LE DROIT DE SIGNER UNE DEMANDE
D'APPROBATION REFERENDAIRE

SECOND PROJET DE REGLEMENT 1418-133 P2
MODIFIANT LE REGLEMENT DE ZONAGE 1418.

A la suite de I'assemblée publique de consultation tenue e 14 mai 2019 sur le Premier projet de réglement
1418-133 P1, le conseil municipal de la Ville de Blainville a adopté le Second projet de réglement 1418-
133 P2, lequel projet modifie le Réglement 1418 de zonage.

Ce Second projet de réglement contient des dispositions qui pauvent faire I'objet d'une demande de la part
des personnes intéressees provenant de la zone concernée et des zones contigués afin gu'un réglement qui
les contient soit soumis & leur approbation conformément & la Lo/ sur les élections et les référendums dans
les municipalités.

Ces dispositions sont contenues & 'article 2 du Second projet de réglement 1418-133 P2.
1. Demande d'approbation référendaire

Une demande relative aux dispositions contenues a l'article 2 dudit projet, ayant pour objst de
MODIFIER le Réglement 1418 de zonage de fagon & AUTORISER spécifiquement, a l'intérieur de
la zone I-575, 'usage « C9-02-13 - Service de ramonage de cheminée, peut provenir des personnes
intéressées de la zone concernée 1-575 ainsi que des zones contigués.

Le dépdt d'une telle demande vise & ce gu'un réglement contenant ces dispositions soit soumis &
I'approbation des personnes habiles a voter de fa zone & laquelle il s'applique et de celles de toutes
zones contigués d'ol provient une demande valide & I'égard de ces dispositions.

La zone concernée ainsi que les zones contigués sont illustréas sur le plan 2019-02 daté du 24 avril 2019,
et reproduit ci-dessous :

3. Conditions de validité d’'une demande

Pour étre valide, toute demande doit :
« indiquer clairement la disposition qui en fait I'objet et la zone d'od elle provient;
= &fre recue au bureau de la Ville avant 17 h, le JEUD] 30 MAL 2019

* étre signée par au moins 12 personnes intéressées de la zone d'ou elle provient ou par la majorite
d'entre elles si le nombre de personnes intéressées dans la zone n'excéde pas 21.

4. Personnes intéressées

Les renseignements permettant de déterminer quelles sont les personnes interessées ayant le droit de
signer une demande peuvent étre obtenus au bureau du greffier, au 1000, chemin du Plan-Bouchard, &
Blainville, aux heures normales de bureau. Une copie du Résumé du Second projet de réglement paut
egalemant étre obtanue sans frais, par toute personne qui en fait la demande.

5. Absence de demande

Toutes les dispositions du Second projet de réglement 1418-133 P2 qui n'auront fait I'objet d'aucune
demanda valide pourront étre incluses dans un réglement qui n'aura pas & étre approuvé par les personnas
habiles & voter.

6. Consultation

Le Second projet de réglement est disponible pour consultation au bureau du greffe aux heures
réguligres de bureau.

Donné & Blainvilla, PATRICK ST-AMOUR, avocat

ce 21 mai 2019, Greffier
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AGENDA D'ICI

L’ASSOCIATION DES BLAIS
D’AMERIQUE
Une association de familles existe pour vous,
a Case postale 6700, Succursale Sillery,
Sainte-Foy (Québec) G1T 2W2; recherches
généalogiques, journal des Blais, cahiers des
Blais, dictionnaire généalogique (en com-

position), rassemblement annuel.
Renseignements: [www.genealo-
gie.org/famille/blais] ou ameri-

blais2000@hotmail.com ou lucilleblais@ori-
com.ca.

CENTRE RAYONS DE FEMMES
THERESE-DE BLAINVILLE
Le centre offre un atelier de cuisine aux fem-
mes lesjeudis pour briser 'isolement et faire
debonsrepas. Inscription: Carmen Ciccone
au 450 437-0890.

ASSOCIATION DE PETANQUE
DE BLAINVILLE
Venez-vous amuser au boulodrome du Parc
Equestre, méme les débutants sont les bien-
venus. Inscription sur place. Horaire varié
de jour et de soir. Renseignements:

[petanqueblainville.com]

SEJOURS LINGUISTIQUES
POUR JUNIORS, ETUDIANTS
ET ADULTES
L’Association ATIL (Alliance de tourisme
international et linguistique) propose des
séjours permettant d’approfondir les con-
naissances linguistiques. Plusieurs forfaits
disponibles, choix de pays. Renseignements:

[www.atil.com] ou sejour@atil.com.

GROUPE D’ACHATS BIOLOGIQUES
Joignez-vous a un regroupement de familles
delarégion pour vous procurer des produits
biologiques (viande, fruits, légumes, pro-
duits secs) a moindre cofit. Renseignements
et inscription: Kim, 450 621-9324, ou rose-
desvents2@videotron.ca.

830808 _40434_2
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Blainville
inspirante
AVIS PUBLIC
ENTREE EN VIGUEUR

AVIS PUBLIC ast, par les présentes, donné que le consail municipal a adopté, 4 la séance ordinaire du 14 mai
2019, les réglements suivants :

-14 MODIFIANT LE REGLEMENT 1227 DECRETANT UN PROGRAMME DE RENOVATION
ET D'AGRANDISSEMENT RESIDENTIEL POUR LES PROPRIETES CONSTRUITES DEPUIS AU MOINS
VINGT (20) ANS DANS CERTAINS SECTEURS DE LA VILLE, AINSI QUE DE TRANSFORMATION D'UNE
RESIDENCE UNIFAMILIALE ISOLEE EN HABITATION INTERGENERATIONNELLE, REGISSANT LES
CONDITIONS ET LES MODALITES D'APPLICATION DE CE PROGRAMME ET PREVOYANT UN CREDIT
DE TAXES FONCIERES POUR LE SOUTENIR

dant 'objet est de prolonger de deux (2) ans le programme de rénovation et d'agrandissement résidentiel ef de
réviser les zones d'application du Réglement 1227,

REGLEMENT 1450-3 MODIFIANT LE REGLEMENT 1450 CONCERNANT LES BRANCHEMENTS
D'EGOUTS ET LES RACCORDEMENTS A L'AQUEDUC MUNICIPAL

dont l'objet est d'apporter des afusfements mineurs afin de clarifier la responsabiiité de I'entretien des
infrastructures aux limites de propriété.

REGLEMENT 1600 DECRETANT UN PROGRAMME D’AIDE FINANCIERE POUR LA RENOVATION
COMMERCIALE ET POUR LE REMPLACEMENT D'ENSEIGNES DETACHEES

dont l'objet est de metire en place un programme d aide financiére qui vise & consolider et a4 dynamiser les
artéres commerciales du termfoire en incitant 4 la rénovation des batiments commarciaux et mixtes et au
remplacement des enselgnes détachées.

QUE lesdits réglements sont actuellement déposés au bureau du greffe ol toute personne intéressée peut en
prendre connaissance aux heures de bureau.

Ces réglements enltrent en vigueur conformément a la loi.

Donné & Blainville, PATRICK ST-AMOUR, avocat

A
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Blainville
FﬂSPH’&RtE
VILLE DE BLAINVILLE
Demande de soumissions $G2019-003/P (7210-2019-005)
AVIS PUBLIC
Parc éguestre — Réaménagement du stationnement ph.1
Description des travaux Réglement 1588

Le projet faisant l'objet de la présente demande de soumissions est, sans s'y limiter :
Phase | — Réaménagement du stationnement du parc Equestre
Construction du chemin d'accés incluant égout pluvial, fondation de rue, pavage, bordure et éclairage.

Des soumissions sous enveloppes scellées portant linscription « Demande de soumissions
S5G2019-003/P », et adressées aux Services juridiques de la Ville de Blainville au 1000, chemin du Plan-
Bouchard, Blainville (Québec) J7C 388, seront regues jusqu'a 10h 001le 12 19. Les soumissions seront
ouvertes le méme jour a 10 h 01, ou aussitot que possible aprés cette heure, a I'hotel de ville situé au 1000,
chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec). Pour toute demande de renseignements supplémentaires,
veuillez communiguer par courriel avec Alexandre Latour, ing., de la firme Equipe Laurence & I'adresse courriel
suivante : ipal

MNe seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de soumission fournis par
la Ville de Blainville. On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires a la préparation des
soumissions en consultant le Systéme Electronique d'Appel d'Offres (www.seao.ca). Les documents seront
disponibles sur le SEAQ dés le 27 mai 2019.

Chaque soumission sera accompagnée dun chéque visé, tiré sur une bangue canadienne a charte ou
une caisse populaire, en faveur de la Ville de Blainville, pour un montant égal a dix pour cent (10 %) de la
soumission ou d'un cautionnement de soumission émis en faveur de la Ville de Blainville pour un montant égal
& dix pour cent (10 %) de la soumission.

Chaque soumission devra également étre accompagnée d'une lettre d'intention d’'une compagnie d'assurances
autorisée a opérer au C.lu&h_ac et certifiant que las cautionnemants requis seront accordés au soumissionnaire,
advenant le cas ol ce dernier serait choisi pour exécuter les travaux,

La Ville de Blainville ne s'engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des sOUMISSIoNS regues, ni & encourir
aucune obligation, ni aucuns frais de quelque sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate

AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné par le soussigné que lors d'une séance ordinaire du conseil
municipal & &tre tenue le 17 juin 2019 4 19 h 30, en la salle du conseil, 1000, chemin du Plan-Bouchard,
Blainville, deux (2) demandes de dérogation mineure & la réglementation d'urbanisme seront entendues,
savoir

DEMANDE 2019-0019 (URB 2019-00079)

Immeuble : Lot 2 321 129 du Cadastre du Québec
(6, rue de Berniéres)
Zone ;. H-B622
Nature Garage attenant projeté (marges latérales totales)
Effet Une décision favorable du conseil aurait pour effet de PERMETTRE, pour la construction

d'un garage attenant, des marges latérales totales de 4 métres, alors qu'au tableau des
spécifications de la zone H-622, de I'annexe B, du Réglement 1418 de zonage, des marges
latérales totales de 4,5 métres sont prescrites.

DEMANDE 2019-0020 (URB 2019-00063)

Immeuble Lots 1 906 986 et 1 907 302 du Cadastre du Québec
(757, boul. du Curé-Labelle)
Zone C-357
MNature 1 Alre de stationnement existante (localisation et aménagament paysager)
Effet Une décision favorable du conseil aurart pour effet de PERMETTRE:

# Une aire de stationnement située & 5,88 métres d'une ligne de rue, alors que le
Réglement 1418 de zonage prévoit, qu'une aire de stationnement doit étre située & au
moins 6 métres d'une ligne de rue;

= Une aire d'isolement d'une largeur de 5,88 métres le long d'une ligne de rue, alors que
le Réglement 1418 de zonage prévoit, qu'une aire de stationnement doit comporter une aire
diisolement d’'une largeur minimale de 6 métres le long d'une ligne de rue.

Tout intéressé pourra, lors de ladite séance, se faire entendre par le conseil municipal relativernent a ces
demandes.

Donné & Blainville,
ce 21 mai 2015.

PATRICK ST-AMOUR, avocat
Greffier

ce 21 mai 2019, Greffier Greffigre adjointe
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AVIS PUBLIC !
- - DEMANDES DE DEROGATION MINEURE
DEMANE%ESQ%%EE%D&%'%%NEU“E AVIS PUBLIC est par les présentes donné par la soussignee, greffiére de la Ville de Rosemére, que lors de la séance

ordinaire du Conseil municipal qui se tiendra le 10 juin 2019, & 18 h 30, en la salle des déliberations du Conseil
municipal, 100, rue Fharbunneau. Rosemere, le Conseil statuera sur les demandes de dérogation mineure suivantes
et que tout intéressé pourra se faire entendre relativemeant & ces demandes

SITE CONCERNE: Lot 3 005 325
€, chemin de la Grande-Cdte

Marge avant du bétiment principal, superficie du batiment principal, orientation de
la fagade principale et marge de recul d'une aire de stationnement dans le cadre
d’'un projet de nouvelle construction

NATURE :

EFFET : Une décision favorable du Conseil municipal aurait pour effet de permettre :

- Una marge avant du bétiment principal de 9,98 métres alors que le Réglement de
zonage BO1 exige une marge avani de 8,16 malres;
Une superficie du batiment principal de 139 45 métres camés alors que le Réglement
da zonage BO1 exige une superficia de 165 métres carrés minimum;
Una fagade du batiment principal ne donnant pas directement sur le chemin public
alors que le Béglement de zonage B01 I'exige;
Une marge latérale ouest da 0 métre alors gue le Ragiement de zonage 801 exige un
minimum d'un miétre.

Lot 2779126
426, rue Broadway

SITE CONCERNE :

NATURE : Marge avant du batiment principal dans le cadre d'un projet de nouvelle

construction

EFFET : Une décision favorable du Conseil municipal aurait pour effet de permettre une marge
avant de 8,2 métres du batiment principal alors que le Reglement de zonage B01 exige

12,43 metres.

Lot 3 D05 296
210, rue Filiatrault

SITE CONCERNE :

NATURE :
EFFET :

Marge avant et marge latérale nord-ouest du batiment principal

Uine décision favorable du Conseil municipal aurait pour effet de permettre ;

- Une marge avant du batiment principal de 6,66 matres alors que le Réglement de
zonage B01 exige un minimum de 7 métras;
Une marge laterale nord-ouest du batiment principal de 1,01 métre alors que le
Raglement de zonage 801 exige un minimum de 3 métres.

FAIT & ROSEMERE CE 22 MAI 2019,
La greffiere,

CAROLIME NADEAU, avacate H30049_ 40437 2




Appel d'interet

Les communautés ethnoculturelles au Québec. ..

Prenez part au changement!

Le ministére de la Santé et des Services sociaux est & la recherche de candidats pour
agir a titre de membres du Comité provincial pour la prestation des services
de santé et des services sociaux aux personnes issues des communautés
ethnoculturelles. En vertu de |'article 433.1 de la Loi sur les services de santé et les
services sociaux, le Comité a pour mandat de donner son avis a la ministre de la Santé
et des Services sociaux sur I'accessibilité et la prestation des services de santé et des
services sociaux aux personnes issues des communautés ethnoculturelles, au Québec.

Les candidats doivent posséder une compréhension, une connaissance et une
expérience démontrée relativement a I'accessibilité aux services de santé et aux
services sociaux pour les personnes issues des communautés ethnoculturelles.

Vous voulez contribuer au soutien des communautés ethnoculturelles du Québec en
ce qui a trait a 'accessibilité et a la prestation des services de santé et des services
sociaux ? Faites-nous parvenir votre candidature avant 17 h, le 21 juin 2019, par
courrier électronique & comite.ethnoculturel@msss.gouv.qc.ca.

Pour plus de détails, visitez www.msss.gouv.qc.ca/appeldinteret.
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AVIS PUBLIC
DEMANDE D'APPROBATION REFERENDAIRE
SECOND PROJET DE REGLEMENT NUMERO 801-48

AUX_ PERSONNES INTERESSEES AYANT LE DROIT DE SIGNER UNE DEMANDE D'APPROBATION
REFERENDAIRE relativement au second projet de Réglement 801-48 intitulé « Réglement amendant le
Réglement 801 - Zonage afin de modifier |'autorité compétente et de modifier I'article 100 concernant les
dispositions relatives aux logements intergénérationnels. .

AVIS PUBLIC est par les présentes donné par la soussigneée, greffiere de la Ville de Rosemére ;

QU3 |a suite de I'assemblée publique de consultation tenue le 13 mai 2019 sur le premier projet de Réglement 801-48,
la Consail municipal a adopté le second projet de ce rdglement lors d'une séance tenue A la méme date;

QUE ce second projet de réglement a pour objet de modifier le nom des personnes responsables pour 'application
du réeglement etant donné la modification du titre de la personne responsable du service ainsi que |le nouveau fitre du
service et d’avoir la possibilite d'ajouter une porte donnant en cour latérale pour un logement intergénérationnel alors
que le réglement actuel ne le permet gu'en cour ariére.

QUE ce second projel contient une disposition qui peut faire I'objet d'une demande de |a part des personnes intéressées
de toutes les zones de la municipalité, afin qu'elle soit soumise & la procédure d'enregistrement, étape préliminaire
au procass‘;;s d'approbation référendaire, le tout conformément & la Lol sur les élections ef les référendums dans les
municipalités,

QUE pour étre valide, toute demande d'approbation référendaire doit remplir les conditions suivantes :
1% indiquer clairement la disposition qui en fait I'objet &t |a zone d'ol elle provient;

2°. étre signée, dans le cas ol il y a plus de 21 personnes intéressées dans la zone d'od elle provienl, par
au moins 12 d'entre elles, ou par au moins la majorité d'entre elles si le nombra de personnas inléressées
dans |a zone n'excéde pas 21 personnes;

3°  étre reque au service du Greffe situé a 'hatel de ville au plus tard le 30 mai 2019 4 17 h;

QUE les renseignements permattant de délerminer quelles sont les personnes intéressdes ayant le droit de signer une
demande, peuvent étre obtenus au bureau du greffe situé & I'hitel de ville, 100, rue Charbonneau, & Roseméra, durant
les heures réguliéres de bureau;

QUE les dispositions du second projet de reglement gui n'auront fait I'objet d’aucune demande valide, pourront &tre
incluses dans un réglement qui n'aura pas a étre approuve par les personnes habiles & voter;

‘QUE le second projet de réglement est disponible pour consultation & I'hétel de ville, situé au 100 rue Charbonneau, &
Roseméra durant les heures réguliéres de bureau,

FAIT A ROSEMERE CE 22 MAI 2018,
La greffiers,

CAROLINE NADEAU, avocate B3R 40437 2

830703 652548
BOIS-DES-FILION

PROVINCE DE QUEBEC

CIRCONSCRIPTION FONCIERE DE TERREBONNE

VILLE DE BOIS-DES-FILION

AVIS PUBLIC DE VENTE D'IMMEUBLES POUR DEFAUT DE PAIEMENT DE TAXES

Avis est donné par la soussignée que, conformément & l'article 513 de la Loi sur les cités ef villes et suivant
les résolutions 2019-05-258 et 2019-05-269 adoptées par le conseil municipal lors de la séance ordinaire du
14 mai 2019, seront vendus a I'enchére publique conformément aux dispositions de la Loi sur les cités et villes
les immeubles ci-aprés désignés & la salle du conseil municipal, sise au 485, boulevard Adolphe-Chapleau,
en la ville de Bois-des-Filion, province de Québec, JBZ 1J9, , pour
satistaire au paiement des taxes municipales, aux droits sur les mutations immobiliéres, aux droits supplétits
et toutes autres redevances municipales dues avec intéréts et frais subséquents encourus & moins que ces
taxes, intéréts et frais ne soient entiérement payés avant la vente. Les immeubles seront vendus avec batisses
dessus érigées, le tout tel qu'ils se trouvent présentement, avec servitudes aclives et passives, apparantes ou
occultes pouvant les affecter. Le prix d'adjudication de chacun de ces immeubles sera payable immédiatement
en monnaie légale, mandat bancaire ou de caisse populaire ou par chégue visé. Les immeubles vendus seront
sujets au droit de retrait dans la premiére année de la vente.

Les lots ci-aprés mentionnés du cadastre du Québec sont tous de la circonscription fonciére de Terrebonne :

Matricule au cﬂm:‘:ﬁoﬁ’“‘ Propriétaire(s) inscrit(s)
Réle dévaluation Situation ook érap;a au Réle d'évaluation
foncigre municipal TarteRtraa foncigre municipal
Fartie privative :
5248 811

Josée Gourdeau et
Jacques Lachance

661, Adolphe-Chapleau #28

8357-86-7567-0-001-0028 | g des-Filion, QC J6Z 1K8

Parties communas :
5248 804, 5 248 BO5
5 248 806
Partie privative :

4 302 106

371, Montée Gagnon #204

B359-08-1976-0-001-0204 | g i dae Filion, QC J6Z 2X1

Mario St-Germain
Parties communeas :

4 302 105, 4 281 989

815, rue des Cerisiers

B359-45-7051-0-000-0000 Bois-des-Filion, QC J6Z 4W7 3429234 Mélodie Parent
g % 379, avenue des Bois-Francs Xuan Khoa Frédéryk
e L TEE 00000 Bois-des-Filion, QC J&Z 451 EROE0r Mguyen Le
: Lero Tchassao et
445, avenue des Pins
B360-40-2257-0-000-0000 Bois-des-Filion, QC J6Z 454 1953 510 Eluig:lgir;ﬂ:wouna

Fait & Bois-des-Filion, ce 16 mai 2019

La greffiére, Me Annie Chagnon

BI0B4E_ 40436 _2
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Ville de LORRAINE
AVIS PUBLIC

D’ENTREE EN VIGUEUR
URB-07-02, URB-08-02, 226-2, 235-4, 223-3, 230-15, 237-14, 242-3 et 164-5
AVIS PUBLIC EST DONNE a I'effet :

QUE lors de la séance ordinaire tenue en date du 9 avril 2019 & 19 h, le conseil municipal de la Ville de
Lorraine a adopté les projets do réglement suivants :

* Reglement URB-07-02 modifiant le « réglement URB-07-01 amendant le réglement URB-07 sur les
darpgations mineures aux réglements d'urbanisme » afin de réglementer I'empidtement d'un porte-
a-faux.

* Reglement URB-08-02 modifiant le « réglement URB-08-01 portant sur les plans dimplantation
et d’intégration architecturale », afin de réglementer les élements de contenus et documents
d'accompagnement.

. Réglemeant 226-2 modifiant le réglement 226-1 Reglement abrogeant et remplagant le réglement
226 assurant le conirdle des pesticides sur le temitoire de la Ville de Lorraine, afin de remplacer
I'utilisation du mot « permis » par I'expression « cerlificat d'autorisation =,

* Réglement 235-4 modifiant la réglement 235-3 Concernant |a mise en place d'un programme de
subventions pour le démantélement des antennes de communication hors d'usage, l'achat d'un
baril récupérateur d'eau de pluie, 'achat d'un composteur domestique, de couches lavables et
d'équipements écologiques d'entretien des pelouses sur le territoire de la ville de Lorraine.

+ Réglement 223-3 modifiant le réglement « 223-2 modifiant le Réglement 223-1 sur la gestion
des matiéres résiduelles sur le territoire de ville de Lorraine =, afin de modifier les
dispositions liges aux collectes des déchets spéciaux et de branches.

+ Réglement 230-15 modifiant diverses dispositions du « Réglement 230-3 sur la qualité de vie
unifié =, concernant :

- La poussiére de silice;
- Les matiéres combustibles;
- Le bruit;
- Le déneigement;
Le controle des chiens sur un lieu prive.

*  Reglement Tarification 237-14 modifiant le réglement 237-13 concernant la tarification des biens,
activités et services fournis aux usagers, afin de déterminer ou modifier certaines tarifications
relatives a:

- au permis de construction pour un batiment principal résidentiel;
au certificat d'occupation;
& lagrandissament ou la transformation d'un batiment;
= au cerificat d'autorisation pour abattage d'arbre;
- al'étude des dossiers & une séance réguliére et spéciale du comité consultatif d'urbanisme.

+ Réaglemeant 242-3 modifiant le « réglement 242-1 modifiant le réglement 242 relatif a la lutte contre la
propagation de l'agrile du fréne sur le territoire de la ville de Lorraine = et le « réglement 242 relatif
& la lutte contre la propagation de 'agrile du fréne sur le territoire de la ville de Lorraine =, afin de
permetire la combustion du bois de fréne sur place.

+  Réglement 164-S relatif au retrait de l'nterdiction de stationner pour une période supérieure & 3
heures sur places Morley et de Grandpré sur le territoire de la Ville de Lorraine.

QUE lors de la séance ordinaire tenue en date du 14 mai 2019 a 19 h, le conseil municipal de la Ville de
Lorraing a adopté la version finale desdits réglements.

QUE toute personne intéressée peut obtenir une copie ou consulter ce réglement en s'adressant aux Services
juridigues et greffe de la ville, situés au 33 boulevard De Gaulle, Ville de Lorraine, Québec, et ce, durant les
heures d'ouverture ou sur le site internet de la Ville de Lorraine a www.ville lorraine.qe.ca.

QUE ce réglement entre en vigueur le jour de sa publication.
Donné a Lorraine, le 15 mai 2019

Sylvie Trahan, OMA, avocate et greffiere BI0740 40580 3
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LES PETITES ANNONCES

AVIS A NOS ANNONCEURS

Larticle 242 de la Loi sur la protection du consommateur
stipule que: <AUCUN COMMERGCANT NE PEUT, DANS
UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDEN-
TITE ET SA QUALITE DE COMMERGANT.»Nos annon-
ceurs se doivent de publier leurs annonces en
conformité avec cette loi. Veuillez noter que la respon-
sabilité des journaux L'EVEIL, NORD INFO, LA VOIX

DES MILLE-ILES et LA CONCORDE se limite & une in-

sertion d’'une annonce erronée. Nous vous demandons
de bien vérifier votre annonce dés la premiére parution.

05 | Commerces

a vendre / a louer

06 | Fermes a vendre

07 | Terres / terrains

a vendre / a louer

08 | Terres recherchées

09 | Batisses commerciales

a vendre / a louer

21 | Logements & louer

22 | Condos a louer

23 | Maisons a louer

24 | Logements / maisons
demandés(es)

25 | Logements / maisons a
partager

26 | Chambres a louer

27 | Résidences de personnes
agées

41 | Bureaux a louer

42 | Locaux a louer / a vendre
43 | Entrepdts / Entreposage
44 | Garages a louer

45 | Salles a louer

46 | Chalets a louer / a vendre
47 | Vacances

59 | Recyclage

60 | Articles demandés

61 | Meubles a vendre

62 | Electroménagers & vendre
63 | Ventes de garage

64 | Informatique

65 | Instruments de musique
66 | Divers a vendre

67 | Antiquités

68 | Animaux a vendre

69 | Bois de foyer a vendre
70 | Tentes / roulottes /
motorisés a vendre

80 [ Machinerie lourde /
agricole

81 | Voitures / camions

a vendre

82 | Véhicules demandés

83 | Remorques a vendre

21 LOGEMENTS
A LOUER

84 | Motos / motoneiges /
bateaux / VTT /
motomarines a vendre

85 | Bicyclettes a vendre
101 | Offres d'emploi

102 | Demandes d'emploi /
banque de CV

103 | Occasions d'affaires

104 | Gardiennes disponibles /
demandées

106 | Aides-domestiques
disponibles / demandées

109 | Musiciens / artistes

10 | Discomobile

118 | Santé/ médecines douces
19 | Coiffure / esthétique

120 | Toiture
121 | Offres de services
122 | Paysagiste /
abattage d'arbres
123 | Déneigement
124 | Peinture / joints
125 | Déménagement
126 | Rembourrage
127 | Couture
128 | Astrologie /cartomancie
129 | Activités sociales
130 | Impéts / comptabilité
131 | Cours
132 | Covoiturage
140 | Préts sur gages
141 | Méli-mélo
142 | On demande a acheter
143 | Perdu
144 | Trouvé
145 | A donner
146 | Remerciements / priéres
147 | Souhaits
148 | Services financiers
149 | Argent a préter
150 | Condos & vendre

151 | Propriétés a revenu a vendre

153 | Visites libres
154 | Propriétés a vendre
I

21 LOGEMENTS

A LOUER

21 LOGEMENTS

21 LOGEMENTS

21 LOGEMENTS

UN SEUL NUMERO

«-974-2244

Commandez vos petites annonces par Internet a petitesannonces@groupejcl.

42, . LOCAUX
ALOUER / A VENDRE

81 VOITURES /
CAMIONS A VENDRE

A VOIR AUTO, CAMION,
4X4: Financement maison au-
cun cas refusé. Voitures 2010
a 2017, léger dépét, aucun
endosseur.  1-866-566-7081.
www.financementbrisson.net

ATTENTION! ATTENTION!
Besoin d'une auto. Probleme
de crédit? C'est fini. Aucun
cas refusé. Financement sur
place. Voiture, camion, van,
2004 a 2013. Robert Cloutier
Autos  450-446-5250  ou
514-830-0098, 1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com

0 QOFFRES
D'EMPLOI

63 VENTE DE

A LOUER A LOUER A LOUER DEBARRAS AMES-TU TRAVAILLER EN
PLEIN AIR? recherche pré-
3172 (7508), 4.172 (8608)] EOGEMENTS! = STEUSTS  STEUSTACHE:SAW2MeN 1 e\ sracHE: beau local MEGA-VENTEDEGARAGE 250 CO0BZ, 800N B e
.1/2 (9609). ROSEME- : . g 5 , plans i f amedi 1er juin, a " : "
5 ( ) Cl pres de Grande-Cite 2e étage, trés propre, plan: : Samedi 1 iuin,  8h00 2 p p
/Arthur-Sauvé, 720$ ou 760% h flott: s commercial, 225pi.ca., s.d.b R h f de travailler 1000 heures, CV:
RE, RUE ~CLOUTIER:] (.0 : Baleon. Pras  Cciamidast complste, BON PRIX! 500§, 15h30.  la paroisse Sainte- ltima@videot
chaufes, éclairés, ascon | 91006 19037415 ?ﬂﬁg":uep'ﬁire ter juillet Chaufe, &clare. 514-809-7935,  Famille dans le_stationnement - 8300cT5708 B videotron-¢a
seur, piscine extérieure. 3 o uille. LI juiliet, ’ ’ . de I'église  St-Rédempteur, )
Nouvelles fenétres, plan-| SI-ANTOINE: immeuble 2016, 7508, Enquéte  crédit. 421, Boul. Labelle, Blainville.
chers flottant/  céramique.| [résbien entretenu, 5.1/2, air cli-  514-809-7935. I )< de 100 tables. Resto sur
Enquéte de cr?edit' matisé, caméra, intercom, 2 sta- 43 EHTHEPUTSJ’ place. Info: 450-437-2018, BESOIN INSTALLATEUR
. tionnements, ! ! : DE PISCINES HORS-TER-
2 8 etss5 2543 ] cabanonCuldesac Enquéte. [|ST-JANVIER, 13731, DE ENTREPOSAGE — RE: 6 jours /semaine, voi-
- Juillet, 9508. 514-248-8688. L'EGLISE: grand 4.1/2, VENTE ~ DEMENAGEMENT: [ture nécessaire. Personne
BLAINVILLE, 48, 71E AVE- construction 2016, qua- 245, 35e Avenue, Ste-Marthe- travaillant seulement. Bru-
NUE EST: B.4/2 9008 /mois ST-AUGUSTIN, RUE ROLLAND: druplex, rd.c, thermo- ENTREPOT ~ ST-EUSTACHE: Sur-le-Lac, 18/19, 25/26 mai, |no, 514-594-8725.
ortes et fendtres rénovées, Sous-sol 3.1/2, cour. Enquéte  §pompe. Cabanon. 1 sta-§  gx10, 100$, non chauffé, non 11h00-17h00.
gvec jardin, cabanon. 2 stai crédit (Juillet). 6308. tionnement. Prés servi- éclairé. Libre 514-809-7955
A ] > 438-882-9840. ces. Non fumeur. Pas . . - I - m—
tionnements extérieurs. d'animaux. Libre juillet Eﬁ DI“EHS BINGO ST-EUSTACHE: re
STSE SR, ?JaE_f-{;EREg '15/2 2'1(/c2ha %‘é’s” Staodcaenr MINI-ENTREPOTS: chauffés A VENDRE g'gfnf;,h:,, reps???gg%le 8ot
U . . u ) - . 5 " A y
BOISBRIAND: 5.1/2, 2 éclairés, eau chaude). Juillet. 7X12, 10X15, 10X20, rez-de- fin de semaine, temps par-
chambres fermées, plan-f] Stationnement. Salle lavage ST-JANVIER: bachelor 3.1/2, chaussée. Boul. René-A.Robert, tiel . Expérience un atout.
cher bois. Prés services.ll commune. 450-933-2959. chauffé, éclairé, meublé, poé- Location d'Outils Ste-Thérése CABANONS:  450-632-0007 [Se présenter au 512 rue
Pas d'animaux. Non fu- — le, frigidaire, laveuse, sécheu-  450-435-6711. 10X12/26253, 10X16/3175$, [Dufour, St-Eustache (a coté
meur. Enquéte de crédit.j] STE-THERESE, 79 StJac- se. Entrée privée. Libre im- 12X16/3625$, 15X20/5100$, fde I'hopital).
fer juin, 745$ /mois )] ques ouest: 1.1/2, chauffé, médiatement, 6755,  ———mmm  15X30/68508, 20X30/12000S.
450-435-1714. éclairé, semi sous-sol. 1 sta-  450-435-4969. 5 SALLES Autres modéles et gran-
gonn‘em%m' 95$/ semglr}lez. 4 " deurs disponibles.  Livrai- e, \SSIERE  DEMANDEE:
BOISBRIAND: grand 5.1/2 ervice de conciergerie. Salle - son .et installation gratuites. aussi  recherche homme.
(2e), 2min. Faubourg, c.c.p. de lavage au sous-sol. Enqué- ST-JANVIER: beau grand A LUUEH RBQ:8213-9338-04. femme pour autres taches.

avec walk-in, douche séparée,
foyer, grand balcon, 2 station-

nements. Autoroutes
13/15/640. Aucune fumée.
d'animaux.

Pas
450-434-1190.

BOISBRIAND: grands 4.1/2,
libres juillet. Entrées laveuse,
sécheuse, porte patio. Pres
Place Rosemére. Pas de
chien. Enquéte de crédit. A
partir  de  645%  /mois.
514-830-9055.

BOISBRIAND, PRES PLACE
ROSEMERE: 2.1/2, beau ba-
chelor propre, au sous-sol
d'un duplex. Chauffé, éclairé,
petite cour, stationnement dé-
neigé, poéle/ frigo inclus. Pas

d'animaux. Libre 1er juillet,
665%  /mois. Richard,
514-951-5935.

BOIS-DES-FILION: 4.1/2

(740%), 5.1/2 (855$). Réno-
vés. Frais peint. AUCUN
CHIEN!!! Bloc paisible et non
fumeur. Enquéte de crédit /cri-
minel. 514-917-0025.

BOIS-DES-FILION: 4.1/2, in-
sonorisé, balcons.  Stationne-
ments. Prés services. Endroit
paisible. 450-437-3482.

4.1/2 ST-JANVIER: bas bun-
galow semi-détaché, cour,
cabanon, stationnement.
Pas d'animaux. Non fumeur.
Libre (675$). 450-472-0298.

BLAINVILLE: 2 trés grands
5.1/2, 905$/ mois. Libres
juillet. Prés de tout.
514-576-9964.

BLAINVILLE: 5.1/2, 2e étage.
Pas d'animaux. Libre 15 juillet.
514-262-7919.

BLAINVILLE, 20E AVENUE:
3.1/2 rénové, demi sous-sol,
entrées laveuse, sécheuse.
Tranquille. Stationnement.
Non fumeur. Pas d'animaux.
Enquéte. 580$, non chauffé.
juillet. 450-430-3919.

BOISBRIAND: 5.1/2, haut du-
plex. TRES TRANQUILLE.
Pas de chien. 850$ /mois, dé-
neigement inclus. ter juillet.
450-437-0395.

www.ilotssteth

LES ILOTS DE STE-THERESE
31/2-4H2-51/2
- Service de conciergerie
- Inclus: poéle et frigo (optionnel), eau chaude
- Buanderie, stationnement
- Plancher en marqueterie
- Piscine extérieure et piscine pour enfants
- Proximité du IGA et autres services

33, rue Mayer (coin Sicard),
Sainte-Thérése
Téléphone: 450 435-0360

vl

4

B3ID00E_40250 2

DEUX-MONTAGNES:
4.1/2, Aer juillet. Pas de
chien. Enquéte de crédit.
514-946-2779.

DEUX-MONTAGNES:  5.1/2
rez-de-chaussée, triplex.
Foyer au gaz, a/c. Prés gare.
Libre 1er juillet, $980/ mois.
Contacter Chantal Dumoulin,
514-951-1757, 450-472-7133.

DEUX-MONTAGNES: a 2min.
gare Grand Moulin, grand
5.1/2 rénové, édifice 6 loge-
ments. (2e). 1 stationnement.
1er juillet, 850$. Enquéte de
crédit. Si intéressé par
conciergerie 7508.
438-396-2253.

DEUX-MONTAGNES: petit
3.1/2 dans triplex (2e), ter
juillet. Pas d'animaux. Enqué-
te de crédit. 5558.
438-396-2253.

JLOGEMENTS A LOUER
Superbes logements

rénovés a louer
31/2-

Pas d'animaux. Non fumeur. Références requises.
Occupation immédiate ou a discuter.

514-262-41

te de credit.
apres 18h00.

450-433-2286,

STE-THERESE: bachelor 2.1/2,
meublé, 500$/mois  (juillet),
chauffé, éclairé, céable, internet.
Non fumeur. 514-702-3631.

STE-THERESE: grand 4.1/2
rénové, 2e étage. Non fumeur,
pas d'animaux. Libre 1er
juillet, 700$. 514-826-5973.

4.1/2,

rez-de-chaussée,
prés services, pas d'ani-
maux. Enquéte.
450-472-1065.

ST-JEROME: beau grand
5.1/2, 2min. gare, rénoveé,
piste cyclable, déneigé. En-
quéte crédit. Aucun chien. Li-
bre juillet, 785$.
450-275-2018.

STE-THERESE, SPECIAL
PRINTEMPS: 1.1/2-2.1/2,
3.1/2-4.1/2.  Immédiatement/
juillet. Michel Guay,
514-519-6089, 450-419-0710.

ST-EUSTACHE, 221 HEC-
TOR-LANTHIER:  4.1/2, 3e
étage (675$). Pas de tapis.
Références requises. Enquéte
de crédit. Pas d'animaux. Li-
immédiatement.

bre
514-980-6184.

ST-EUSTACHE, 239 HEC-
TOR-LANTHIER: spa-
cieux 4.1/2 de luxe, style
condo, 2 paliers, puits lu-
miére, foyer, bain po-
dium, toit cathédrale, au-
cun tapis. Libre juillet,
790$. Références requi-
ses. Aucun chien.
514-730-4511.

ST-JOSEPH-DU-LAC, CHE-
MIN OKA: grand 4.1/2, demi
sous-sol (700%). Trés tran-
quille. Prés 640. Pas d'ani-
maux. Enquéte crédit. Libre
ter  juillet. D.Constantin,
514-952-7167.

74
23 MAISONS A
LOUER

MIRABEL: rue Mackenzie, lo-
cation option d'achat, pour gens
sérieux et solvables. Avec 0$
comptant, maison avec bache-
lor pour 773%/mois (tout com-
pris). 514-823-5568.
sylden99@gmail.com

ROSEMERE: rue  William,
2c.c.. Pas chien. Enquéte.
Juillet, 12508. 514-946-2779.

ST-EUSTACHE, 325 A 335

ST-LAURENT: 4.1/2, style
condo (1000pi.ca.), trés
éclairé.  Demi  sous-sol/|

rd.c./ 2e étage, a partir de
865%. 1er juillet. Construc-
tion 2008. Bois franc,
échangeur d'air, grand bal-
con, stationnement, trés
grand terrain. Tranquille.
Tom, 514-571-4855.

ST-EUSTACHE: Endroit
paisible. Pres hépital.
Grand 4.1/2, semi sous-sol,
style condo, construction ré-
cente. Planchers  béton/
bois/ céramique. Cabanon.
Libre 1er juillet. 775$/ mois.
Pas d'animaux.
514-464-4534.

41/2
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ST-PLACIDE, 5070 Félix-Dé-
carie, coin Rte 344: 880$%.
2c.c.+1, 2s.d.b., non meublée.
Pas d'animaux. Enquéte de
crédit. Juillet. 450-258-3296.

26 CHAMBRES
A LOUER

BLAINVILLE: chambre, pres
services. Cable/TV/ internet/ té-
léphone. Stationnement. Libre.
130% /semaine. 514-235-6004.

STE-THERESE: Céble, laveu-

se/ sécheuse, 380$ /mois.
438-926-9107.
i BUREAUX

A LOUER

BOISBRIAND, LOCAUX /BU-
REAUX: (entre 15 et 13) trés
bien situé, 600pi.ca.. Libre im-
Jacques,

médiatement.
514-594-3633.

FIFTHWHEEL 2004#
33 pieds, Titatium
2BE33, tout équipée,
laveuse, sécheuse,
etc. Idéale comme
logement temporaire.

I-SALLE COMMUNAUTAIRE-I
Située a Ste-Marthe-sur-
IIe-Lac. Capacité 50 person-l
nes. Cuisine disponible,l
Itr(;s propre. AIR CLIMATI-
ISE. Location pour queI-I
ques heures, la journée
ou la soirée. Pour plus
d'informations,
If)o-974-7089.

G

RECYCLAGE/
FERRAILLE

ACHAT: auto, mini-van, ma-
chinerie lourde et métaux
en grosse quantité pour la
ferraille. Payons comptant.
Meilleur prix garanti. Esti-
mation et remorquage gra-

Vente de fruits & légumes.
Kiosque sur autoroute 15

IGissADEENPLASTIGUE | |2 cote o Toyota Mirabel)

pour module de jeux i &
extérieur. Mesure 6pi.5 1 ?&"_2'3[‘6_3884, Bélanger
Bonne condition! 5088
L 450-974-7067 _l
CHAUFFEUR DE 12
GRENIER POPULAIRE: véte- ROUES: bon dossier, lun-
ments et articles de maison. A jdi, mardi, mercredi. Re-
bons prix. 450-623-5891. traité bienvenu.
514-825-8796.
MANTEAU KANUK: mo-
déle Patrouilleur, femme, CHAUFFEUR/  LIVREUR:

grandeur 10/12, noir, vrai-
ment comme neuf, collet

route établie, papeterie. Doit
trés bien connaitre les sec-

polar,  capuchon, 165$. teurs de Mascouche, Terre-
514-979-5729. bonne, Lachenaie. Travail
physique. AVEC EXPE-

|=—— RIENCE SEULEMENT.
ﬁ? ANT'UU'TES Sans dossier criminel. Em-
ploi saisonnier, camion four-

ni. 514-594-8725, Bruno.

ACHETONS ANTIQUITES A

tglR/s_\Q I%onngd r?gu po&lr DOMICILE: ~ Meubles, Ta-
. Posséde licence de bleaux reconnus, Or 10 @ 24k
recycleur. Info. Monnaies, Argenterie Sterling, gg’n\#ngRL'leIDE ?AMIIO:?
514-944-2834. Cristal, Luminaires, Ensemble § Cunel e Casgf)"gafoire*
de e, Sculptures, " alaire. 450-735-0661,
S Bronzes, Objets Décoratifs, E GV et dossi
Cruches, Horloges, Tricoteuse SR\II-\OC)J,EZ e os?ler
61 MEUBLES & bas, Héiices davion, etc. e osse™ " ax:
2 .tableauxanti s.com I ey .
A UENDHE ;"1"2\_%91_0;9;)( ntique transportp.l.inc@hotmail.com
.= ]
GRENIER POPULAIRE: Meubles
dvers, 3 bons  prx. 101 OFFRES 101 OFFRES
-623- . 1 1
D'EMPLOI D'EMPLOI
I
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ELECTROMENAGERS
A VENDRE

AVALANCHE DE PRIX: URGENT
RECHERCHE _  ACHAT
D'APPAREILS MENAGERS.
Tous nos électroménagers
doivent étre liquidés. Achetons/
Vendons/ Réparons.Technicien
23 ans d'expérience. Meilleurs
prix garantis. 450-979-0193.

70 TENTES /
ROULOTTES /
MQTORISES

A VENDRE

Communiquer au 514 943-4531 ou

mf1936x41@hotmail.com

Compagnie de
Bois-des-Filion

-
Recherche |I\fl'e U l' pour cylindre de gaz et

cancentré de liqueur pour bars et restaurants dans le
secteur de Montréal, Rive-Nord et Lanaudiere.

La personne doit étre ponctuelle, courtoise, honnéte,
en bonne forme physigue et avoir un permis valide,
Le salaire est a discuter lors de l'entrevue, temps plein
40 Hfsemaine.

! BNV.L CONTROLS Ltd.

830963_57252_1

Envoyer CV a :
joseemarchand@bvlcontrols.com

Autobus R.M ¢ ¢ Inc. < ¢

C’est voyager en toure sécurité. ..

CHERCHE CHAUFFEURS
D’AUTOBUS SCOLAIRE
TEMPS PLEIN ET/OU PARTIEL

< CIRCUIT SCOLAIRE
ou

< VOYAGE NOLISE

EXIGENCE : PERMIS DE CONDUIRE CLASSE 2
CARTE DE METIER UNIQUE

$19772_40030 2

S0 433




JOURNEE
PORTES OUVERTES

Jeudi 23 mai 2019
14ha18h

CHSLD Michele-Bohec
1350, boulevard Michéele-Bohec
Blainville (Québec) J7C 5S4
450.970.3330
emploibla@groupesantearbec.com

« Infirmier(ére) chef d'équipe
« |nfirmier(ere) auxiliaire
« Préposé(e) aux béneficiaires
« Préposé(e) a I'hygiene et salubrité
» Préposé(e) au service alimentaire
e Preposé(e) a la buanderie
 Cuisinier(ere)
Plusieurs postes a pourvoir
a Blainville et Saint-Jérome
Emplois d’été pour étudiants : c’est le temps !

Viens nous rencontrer !
Apporte ton CV
et ameéne un ami !

un emploi ou TU peux faire LA différence,
un emploi dans une organisation qui se soucie de TOI,

cotoyer des passionnés des ainés comme TOI.

= -‘-i
i MICHELE LOUISE INNaa 7\ ARBEC
chsw BOHEC chsto | FAUBERT

}'Jaaﬂ-wmﬂu I,rm!: les ainés

H2EA11_B7205_12

l'EI\! PFIDFILAGE D’ACIEFI
=R 4..5

‘1 |.

Vc:us étes
familiers avec
le.domaine
de l'acier,

nous:donnons

la formation
d'opérateur
sur place.
Trés bonnes’
conditions |

de travail; |

llefebvre@rfcindustries.com

Nouvelle :
administration §

Nous sommes
a la recherche de:

L L] L] * N
Cuisinier(iere)
Temps plein/Temps partiel
Capable de travailler sous pression
Expérience en déjeuner, diner, souper

Présentez-vous au resto La Traverse avec votre CV

185A, DES ANGES, OKA

BI0345_ 45881 2

OFFRE D’EMPLOI ETUDIANT

450 479-6568
=((C
]

CENTRE CULTUREL ET COMMUNAUTAIRE
1< Hrmrt by THERESE DE BLAINVILLE

Lieu de travail: 120, boulevard du Séminaire, Sainte-Thérése (Québec) JTE 1722

PREPOSE(E) A L'ENTRETIEN ET AU SERVICE CLIENT

Principales fonctions
Faire la mise en place des chaises, des tables et de la scéne selon les plans préparés
par I"administration. Installer le matériel du Centre tel que tableau, luirin, projecteur,
systéme de son, etc. Assurer le démontage et la remise en état des lieux,
Effectuer 'entretien ménager du Centre.

Exigences et conditions de travail
Niveau d’études: ) )
Années d’expérience reli¢es i I'emploi:
Description des compéiences:

Langues parlées:
Langue écrite:

Salaire offert : 14 $ de ’heure

Nombre d’heures semaine : Environ 15 heures, respect de I"horaire académique des

candidats

Statut d’emploi : Permanent a temps partiel. Jour, soir, fin de semaine, quarts de travail

communiqués une semaine a ’avance.

Fonction disponible immédiatement

Nom de la personne i contacter : Paul Lebeau, directeur

Moyens de communication, curriculum vitae :
Téléphone: 450 434-9560 - Courriel: p.lebeau@cectb.ca - Télécopieur: 450 434-9659

Diplome d’éiudes secondaires compléié
Un atout

Esprit d’initiative, sens des responsabilités
Frangais et anglais

Francais

St 9bed 610¢ lew ZZ ‘WOD'0O4NI AYON
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LA FOIRE DE LEMPLOI ET DE LA FORMATION
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101 OFFRES 101 OFFRES 101 OFFRES 101 OFFRES [P
D'EMPLOI D'EMPLOI D'EMPLOI D'EMPLOI BostonPizza

CLOTURES GIBRALTAR INC.

g Restaurant Recherche >
R 2 POSTES A COMBLER LE PETIT CARREFOUR e
2 A TERREBONNE CAISSIERE
3 CONSEILLER A LA QUINCAILLERIE
CHERCHE CUISINIERE AIDE-LIVREUR
avec expérienl:e surla plaque VEHIFICATEUR DE C{}MMFGNDE

déjeuner et diner.

Faire p 5 . &
P Semaine et fin de semaine.

r.Iaturesgrbraltar@hutmatl com
Ou contactez-nous 450 475-7272

CHAUFFEUR CLASSE 1,3 ET 5
COMMIS DE COUR

= Postes a temps plein ou partiel

< Contacter Martine St-Denis
il M O —— Envoye CV par courriela: -
M B 106 hoal Caré-Labalc mstdenis@materiauxjcbrunet.ca
LES SERRES | ® e 3639 Ch d'OKa, St-Joseph-du-lac §
E SAINTE-THERESE 450-472-7620 g
: P A R A D O X §
une entreprise de St-Eustache : ) é 8
A SYSTEMES DE SECURIT &
EST A LA RECHERCHE DE
e Chauff | 1et3 Plusieurs postes permanents 40 heures par semaine
au eu rs c asse e Nous possédons plusieurs postes & combler pour notre quart de jour
— . _ = de 7 h 30 a 16 h. Aucune expérience requise.
Pour livraison de fleurs durant la saison printaniére
Expérience requise * Préposé(e)s tests et assemblage
Disponible a travailler semaine et fin de semaine * Préposé(e)s a I’entrep6t - Chariot €lévateur (carte requise)
] ) ) o * Préposé(e)s maintenance batiment
S.V.P, faire parvenir votre CV soit par courriel a : 2 .
deneigement@serresbarbe.com Pressier(ere)
ou par télécopieur au : 450 473-9927 T Be E 7 B B % B B B en 2 R R o Eoow %
(Seuls les candidats retenus seront appelés) Venez nous porter votre CV en personne i notre bureau au
Aucune application ne sera acceptee par telephone. 780, boul, Industriel, Saint-Eustache ou par courriel: humanresource2@paradox.com
| - ¥ -
Fondation de
5 SHLONS FUNE AIR[S s gt g
%
Ouvrez des portes dont vous ne vous étes jamais rendu compte existaient. I—? F_':”}datif:m' est ‘%‘ !a ragherche d'une personne d'l""amiquer pour combler le poste
Nous changerons tout ce que vous pourriez avoir pensé de l'industrie funéraire. d'adjointe & 'administration. Ce poste occupe une place importante dans la réussite
Ceci n'est pas un travail tquue et nous ne sommes pas votre entreprise de la famille Fondation. En DIUS de soutenir la direction géﬂérale dans ses fonc-
typique. Nous sommes une société solide et en pleine croissance tournée vers tions, la créativité rédactionnelle, la gestion de données et I'appui aux événements
I'avenir. mobilisateurs seront au cceur de son quotidien!
Comme conseiller en planification funéraire, vous serez responsable des Adjointe & I'Iadminisltratiqn o _
ventes de services pré-funéraires pour les salons auxquels vous serez assignés. - Assister la directrice générale dans ses fonctions;
Vous serez responsable de rencontrer les familles pour leur offrir nos biens - Rédiger les correspondances et produire des documents;
et services selon leurs volontés et leurs besoins en utilisant des techniques - Agir au niveau de la rédaction et & la comptabilité;
de ventes éthiques. Votre travail consistera a faire de la prospection et du - Soutien en lien avecle C. A.;
développement de marché. - Offrir un support ponctuel aux événements.
Nous fournissons une formation des plus professionnelles de lindustrie, Vous avez:
une possibilité d'avancement de carriére, un excellent potentiel salarial, - DEC en bureautique ou I'equivalent / en administration
une gamme d'avantages sociaux complets et un environnement de travail - Unminimum de 2 a 3 ans d'expérience pertinente
respectueux et professionnel. - Doit détenir un permis de conduire valide
Aptitudes et qualifications professionnelles requises : - Excellente maitrise du frangais oral et écrit
- Avoir de l'expérience dans la vente Nous offrons:
- Faire preuve d'enthousiasme et de discipline - Poste temps plein, 35 heures
- FEtre UBE pefone intégre - Un environnement stimulant
+ Etre un joueur d'équipe - Lieu de travail: Saint-Jérome
= Avoir une connaissance de l'informatigue . b S : i :
i : : Si ce poste vous intéresse, priére d'acheminer votre curriculum vitae au plus tard le
+ Pouvoir se déplacer chez les clients e ; ;
27 mai a |'adresse: josee.brunet@brunetetass.com ]
ter::n:EmeP'::ab;:di A aoaie i Nous remercions tous les intéressés, mais seuls les candidats retenus seront g
e R CETEL S comactés Pour avoir la description compléte du poste, visitez-nous 2
Directrice des ventes £
lyette.lapointe@sci-us.com T— .
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PROSERVIN
CONSTRUCTION

Mous sommes a la recherche d'un
homme / femme a tout faire
pour I'entretien de nos batiments,
terrains, équipements et véhicules.
Compétences recherchées :
dynamique, pelyvalent(e),
débrouillard(e), autonome et bonne
forme physique.

Permis de conduire valide obligatoire.
Poste permanent a 40 heures semaine.
L'entreprise offre un programme
d'assurance collective.

Faire parvenir votre CV au :
ressourceshumaines@proservin.com

0 OFFRES
D'EMPLOI

101 OFFRES
D'EMPLOI

10 OFFRES
D'EMPLOI

COUTURIERE RECHERCHEE:
altérations tous genres, man-
ches, tailles et bords. Temps
plein, semaine et fin de semai-
ne. Demandez Huguette,
450-473-6191.

CUISINIER DEMANDE: avec
expérience, temps plein. Se
presenter au 411, Boul. Adol-
phe-Chapleau a Bois-des-Fi-
lion.

FEMME DE MENAGE DE-
MANDEE: responsable, tra-
vaillante et honnéte. Motel.
514-802-2262.

motelboise @gmail.com

LA BELLE PROVINCE:  re-
cherche JEUNE CAISSIERE
avec expérience. RECHER-
CHE CUISINIER: avec expé-
rience dans Fast Food. 970,
Curé-Labelle, Blainville (coin
Plan Bouchard).
514-608-1102, Denis. .

TLOCATION DOUTILS ATALAS 1
JRECHERCHE COMPTABLE:l
temps partiel, 2-3 jours
semaine. Pierre  Groulx,
ESO-475-8676.

SOLLICITEURS
PORTE-A-PORTE
Prise de R.V. uniquement
Entre 15$ et 358/ h
+ commissions
450-233-2733

PREPOSE(E) D'AIDE A DO-
MICILE, AVEC VOITURE:
pour ménage léger, repas,
courses. Travail régulier de
jour, du lundi au vendredi.
Salaire compétitif et rem-
boursement des frais dé-
placements. Régions MRC
Thérese-de-Blainville et
Deux-Montagnes.
450-979-2372, ext.230,
info@coopdeshasseslaurentides.org

RECHERCHE APPRENTI-ME-
CANICIEN: dans le domaine de
la remorque utilitaire.
450-623-1468.

PREPOSEE AUX BENEFI-
CIAIRES: Avec expérience,
pour  résidence  privée.
514-688-3061.

&
- Jaxal RECHERCHE
AMRGGEN PERSONNEL

Préposés au service a la clientéle,
a la location et aux quais
40 h /semaine, 13 § I'heure

Préposé a I’entretien ménager
40 h / semaine, horaire variable,
13 %4 14 8 I'heure

Débute immédiatement

Faire parvenir votre CV
Téléphone: 450 622-1020, poste 227
courriel: info@parc-mille-iles.qc.ca

RECHERCHE MENUISIER OU
TRAVAILLEUR ~ AUTONOME:
3-5 ans d'expérience minimum.
jeanfrancois3@hotmail.com

@ GISELE

recherche

CONSEILLERE EN
COLORATION AVEC
EXPERIENCE EN VENTE
temps plein / partiel
(un soir et samedi)
Connaissance en cosmétiques
et pose d’ongles serait un atout

C orele DLgroe

CV au 40, de la Gare,
Saint-Jéréme

450 438-2553

&

Ville de LORRAINE

JOURNALIER-CHAUFFEUR AUXILIAIRE
TRAVAUX PUBLICS (semaine et fin de semaine)

La Ville de Lorraine est a la recherche de personnes pour combler des postes non
spécialisés de journaliers-chauffeurs auxiliaires cols bleus pour remplir différentes

fonctions aux travaux publics.

Nature et caractéristiques de la fonction : Sous l'autorité du Chef de division — Travaux
publics, le titulaire du poste effectue divers travaux manuels pour assurer la proprete et
I'entretien des voies publiques, réseaux d'agueduc et égouts, parcs et espaces verts.
Il parcourt le territoire et vérifie le bon état des équipements et des lieux, effectue des
reparations mineures au besoin et signale a son superviseur tout ce gqu'il n'est pas en
mesure de réparer lui-méme. |l collabore avec le service des loisirs lors de la tenue
d'événements. La personne est principalement tenue d'effectuer divers travaux requérant
des efforts physiques, dans les edifices, parcs et espaces verts et voies publiques.

Horaire de travail : Horaire selon l'assignation du service, Jours de semaine et fin de

semaine.
Exigences :
» Dipldme d'études secondaires.

* 3 ans d'expérience pertinente reliée au poste.

* Permis de conduire classe 3.
+ Dynamisme, autonomie, bon jugement.
* Bonne dextérité manuelle.

Formations pouvant constituer un atout :

« Carte de sécurité chantier de construction.

« SIMDUT 2015.

» Opération de chargeur, rétro-excavatrice, tracteur.

Salaire et avantages sociaux selon la convention collective des cols bleus présentement

en vigueur.

Les personnes intéressées sont priées de faire parvenir leur curriculum vitae au plus
tard le 31 mai 2019 4 I'adresse suivante :

Service des ressources humaines

33, boul. De Gaulle, Lorraine (Québec) J6Z 3W9

rh@ville.lorraine.qge.ca

Seules les personnes retenues pour une entrevue seront contactées.
Le masculin est utilisé dans le seul but d'alléger le texte.

B30078_40580_2

—
103  OCCASIONS
D'AFFAIRES

OFFRE DU MANUFACTURIER:
Occasion unique et exclusive.
Route de distributrices auto-
matiques garanties. Clientele
établie par la compagnie. Mise
de fonds obligatoire. Finance-
ment disponible. Projet clé en
main & 100%. 855-495-4599.

104 GARDIENNES
DISPONIBLES /
DEMANDEES

RECHERCHE DAME RE-
TRAITEE: pour garder jeunes

enfants. Temps partiel.
514-378-8114.
I

106 AIDES-
DOMESTIQUES
DISPONIBLES /

DEMANDEES

118 SANTE
MEDECINES DOUCES
MASSOTHERAPII

450-431-7966 ABSOLUMENT
A DECOUVRIR, LA MAGIE
D'UN MASSAGE, QUALITE SU-
PERIEURE, SENSORIEL, EX-
TREME DETENTE. PRIVE.
RECU, 7/7, 9H00-22H00. EN-
DROIT CHAMPETRE, ST-JE-
ROME.

450-491-6419  MASSOTHE-
RAPEUTE ET NATUROPA-
THE: Massages suédois
(doux), shiastu (musculaire).
Recu, certificats-cadeaux.

450-686-8138 JE CONGCOIS
MES MASSAGES pour que
vous les aimiez. Thérapeuti-
quement  sensoriel.  Regu.
France. (Aut.15/ St-Martin).

450-967-1985, LAVAL:
MASSAGE DETENTE APPAI-
SANT, 8h00 a 5h00, 7jours.
Recu.

119 COIFFURE /
ESTHETIQUE

125
DEMENAGEMENT

COIFFEUSE POUR DAME:
avec expérience, temps plein
5 jours. A Ste-Thérese. De-
mandez Nathalie ou Manon,
450-435-2231.

121 OFFRES DE

SERVICES

POSEUR CERAMIQUE, BOIS
FRANC: platre, rénovation de
s.d.b., cuisine, sous-sol.

Steve, 514-947-8765. Paiement
carte crédit accepté.

DEMENAGEMENT BOULAN-
GER INC.: Equipement, as-
surances, permis de trans-
port. Résidentiel, commer-
cial. 35 ans d'expérience.
Petits et gros déménage-
ments. Estimation gratuite.
450-622-5222.

DEMENAGEMENT D. TOUCHETTE
INC.: Depuis 1978, petits/gros
déménagements.  Service
7jours. Assurances.
450-430-1408.

450-430-3395 A.L.RENOVATION
FINITION, SOUS-SOL, S.D.B.
plafonds suspendus, plan-
chers flottant/ céramique,
joints, PATIO,

etc. Réparations tousgenres.
29 ANS D'EXPERIENCE.

Estimation gratuite.
RBQ:8305-9998-59. André.

DEMENAGEMENT J.L.G.:
camions 26pi., a partir
60$/heure, assurances.
450-694-0022, Jean-Luc.

ANA MEDIUM PURE: 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises et

514-443-3137  MASSAGE
DETENTE: pour bonheur
d'occasion. Regu.

514-706-5666,,  MASSAGE
CONFORT DETENTE: lundi
au samedi, 8h30-21h00. Privé.
Recu.

BON MASSAGE: 7/7, privé,
détente relaxante, chez-moi.
9h-21h. Regu. 514-775-8333.

MASSAGE DE QUALITE DIVIN:
douceur, détente, recu, jour.
Bois-des-Filion. 450-818-2578.

J'Al, QUELQUES DISPONIBI-
LITES: pour entretien ména-
ger. Expérience, références.
Michéle, 438-322-7242.

121 OFFRES DE

SERVICES

SERVICE SANTE A DOMICILE:
Demeurez a domicile le plus
lontemps possible! Aide Soins
Quotidiens. Accrédité
CNESST. 450-806-0397.

121 OFFRES DE

SERVICES

830472 5700 2

POSE DE BRIQUE ET PIERRE
BALCON ET TROTTOIR DE BETON
CREPIS ET FISSURE DE SOLAGE
TOUTES REPARATIONS DE CIMENT

RBQ: 8190-9790-04
maconnerieyvancadieux.com

514 893-2733

514-292-6677, Yves, JEUNE
RETRAITE: pour légers tra-
vaux rénovations, entretien
int./ext., plancher flottant,
peinture, restauration pa-
tio... Mirabel/ environs. Es-
timation gratuite.

ARRANGEMENT COMPLET**
Pose et réparation de brique
et pierre, trottoir de béton, cré-
pi, stucco, fissure de solage,
couleurs de ciment au_choix.
28 ans d'expérience. Estima-
tion gratuite. F.Butler:
514-436-5755.

BRIQUE, BLOC, pierre dé-

corative, crépis. 30 ans
d'expérience. Estimation
gratuite. Michel,

514-944-5979.

—— -

BANIEL: rénovation et te:I

Irassemem de tout genre
(pelle mécanique), intérieur/
extérieur. 450-917-1919.

FEMME DE MENAGE/ quoti-
dien/ grand ménage/ fenétres.
Mélissa, 514-924-1666.

HOMME D'ENTRETIEN: peut
faire peinture, joints, lavage
de vitres et travaux extérieurs.
Contactez Mario 450-304-2696
ou 514-809-4077.

HOMME SPECIALISE: 40ans
d'expérience en réparation de
ciment, crépi, balcon, joints de
brique, cheminée, seuil de fe-
nétre. 514-707-0595.

MENUISERIE GENERALE: Ebé-
nisterie, fabrication, restauration.
45 ans d'expérience. Guy Armand
514-241-4272. Votre projet est
ma mission!

MENUISIER: travaux tout
genre. Peinture/joints. RBQ:
8329-4689-29. Estimation gra-
tuite. Daniel, 450-820-7801.

PORTES FENETRES: chan-
gement thermos sans buée.
Ventes et installation. Serge
514-572-0646.

SAAQ-SAAQ-SAAQ:  Victime
d'un accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion, Avocats.
Tél. 514-282-2002,

Www.sossaag.com

122 PAYSAGISTE
/ABATTAGE
D’ARBRES

Livraison de sable, terre et gravier
Terre noire * Terre & gazon + Terre a jardin
Terre jaune * Sable a mortier
Sable & compaction « Pierre concassée

TETOA) STE 1

125, montée du Domaine, Saint-Eustache
www.terreconstantin.ca
450 473-2384

PAYSAGISTE ANDRE
VILLENEUVE: mini-excava-
tion et  aménagement.
Tourbe, haie, pavé uni, mu-
ret, dalle beton. Travaux
tous genres. 450-412-0761,
514-894-0760.

124 PEINTURE/
JOINTS

1 VRAI TIREUR DE JOINTS:
29 ans d'expérience A.L. RE-
NOVATION,  450-430-3395.

Joints/peinture.
André. RBQ:8305-9998-59.

LES ENTREPRISES PEIN-
TUR-O-TEC INC.: prix compé-
titif, peinture intérieure/ exté-
rieure. Contactez nous pour
une soumission! 30 ans d'ex-
périence, RBQ 57384745-1.
Assurance responsabilité,
514-996-8522.
info@peinturotec.com

PRO PEINTURE: Intérieur/
extérieur. Travail profession-
nel. Meilleurs prix garantis,
RBQ:5675-7925-01.
Martin, 514-742-0270.

datées, confidentielles. Tél.
514-613-0179. (Avec ou sans
Visa /Mastercard).

MEDIUM QUEBEC REUNIT
toujours  pour vous les
meilleurs voyant(e)s du Qué-
bec, reconnus pour leurs

dons, leur sérieux, la qualité
de leurs prédictions... Ecou-
tez-les au 1-866-503-0830 et
choisissez votre conseiller(e)
personnel(le). Depuis votre
cellulaire faite le #(carré)5722.
Pour les voir et mieux les
connaitre:  www.MediumQue-
bec.com

129 ACTIVITES

SOCIALES

AGENCE RENCONTRE:
Temps et rencontres illimités.
Brunch le samedi.
www.agenceaccord.com
514-781-2546.

130

IMPOTS/
COMPTABILITE/
SECRETARIAT

COMPTABILITE COMPLETE:
invitation aux impots corpora-
tifs et travailleurs autonomes:
Alain 450-735-3953.

Tenue de livres, DAS, TPS/TVQ:
Louisa 514-965-3957.
girbro@comptabilitegirbro.com
www.comptabilitegirbro.com

146
REMERCIEMENTS /
PRIERES

REMERCIEMENTS AU , SA-
CRE-COEUR DE  JESUS
POUR FAVEUR OBTENUE.
D.C..

e
148 ARGENTA PRETER
[SERVICES FINANCIERS

PRET 500$ & 1000$. Mainte-
nant ouvert 7 jours. Obtenez
votre argent instantanément
avec Sekur. Mauvais crédit ac-
cepté. Dépot d'argent 7j/7. Cré-
dit Yamaska 1-877-661-4721.
www.credityamaska.com

PRETEUR HYPOTHECAIRE
PRIVE de premier et deuxie-
me niveau. Financement rapi-
de peu importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et nos
conditions de  financement
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081.

SOLUTIONS: a l'endettement.
Trop de dettes? Laissez-nous
vous aider. Un seul versement
par mois. 7 sur 7, de 8h a 20h.
MNP Ltée, Syndics autorisés
en insolvabilité. 514-839-8004.

_—
151  PROPRIETES
A REVENU

A VENDRE

BOISBRIAND: bloc appartement
de 7 logements. Agent s'ab-
stenir! 450-435-2351.

= ———
154 PROPRIETES
A VENDRE

MIRABEL: rue Mackenzie,
location option d'achat, pour
gens sérieux et solvables.
Avec 0$ comptant, maison avec
bachelor pour 773$ /mois (tout
compris). 514-823-5568.
sylden99 @gmail.com

RECHERCHE:
son 3 chambres plus. Ro-
nald Gosselin courtier.
514-816-7342.

une mai-
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MANGEZ BIEN, VIVEZ BIEN

LaigMOISSOﬂ en forme et en santé

SUPERMARCHE SANTE

e ey : L o
‘Cantaloup™™ = Fraises’

Mexigue Mexique - I?tats';r;;i,.i

\]78$e A =010 98$ 5 > -|as @

unité

casseau lb casseau

%d il du Qxfim'-

Pommes Empire Melon d'eau S
- Mexique g

LA MOISSON SUPER MARCHE SANTE - LAMOISSON.COM

¢ Poitrine de poulet
Voltigetrs biologique

& Haut de cuisse
Voltigetirs de poulet

* Biologique {PARTIR.DE « Biologique ou nourri au grain

25$ * Désossée sans peau 553 * Désossé
» Elevage naturel « Elevage naturel
kg kg
Céréales R H"_arg's Burger et bouchées
simple s | —

treasures

* Biologique
« Sans gluten
« Sans OGM
* Choix varié

« Sans gluten
« Biologique

« Sans noix i s . 65
» Choix varie e Lo 3
ik : " Formats

g 4 52:?3:‘5 variés

'g - Fd Fd -

8 Inositol et Génération

b3

o} "

é-* NEW&OEQEEE MVO-"_I.OSIM Generation
e :

» Inositol : suporte I'équilibre de la fonction New Roots New Roots
ovarienne et participe a la santé des membranes - e B &
L4 I . & * L3 L4 - - . kit s vy T
« Génération : soutient la fertilité masculine :g::g:ls o e 5:::2:*5 . |
£
z

VALABLE DU 23 AU 29 MAI OU JUSQU'A EPUISEMENT DES STOCKS




Réduction de 10* Ie.

sur les suppléments, le maquillage et soins corporels a prix régulier

360, RUE SICARD STE-THERESE - 450 437-3326
SORTIE [PX)J DE L'AUTOROUTE 15

=

» Sans agents
de conservation
« Choix varié

Mets indiens et asiatiques pee|e(ﬂ?’
SNACKS
» Sans OGM e
= Faits - e
d'ingrédients e e
naturels

Croustilles de pois

* Biologique

» Cuit au four

» Sans gluten

» Saveurs variees

';".3 EAS pleast

——"—="C

Pour une nutrition et une alimentation saines.

ﬂ
StFrancis

HEREB FARM

30 années de santé

A PARTIR DE

1035

A PARTIR DE

4958

30049

Légumes
surgelés

* Biologique

* Rapide, nutritif
et délicieux

* Sans gluten

 Choix varié

=

ATTITUDFE

bigm-ftry durmble

Produits ménagers

* Ingrédients rassurants

» Fragrances variéees

* Options sans fragrance
et hypoallergéne
disponibles

* Sur produits sélectionnés

.n.
ATTITUDE

e

LIDUIDE WASSELLE

Tl ELTFLIE

HAIR

ESSENTIALS™

2 7 100 ml et
90 capsules

Hair Essentials

Favorise la santé des cheveux et
de I'ensemble de la chevelure
« Sans gluten

OD’'0O4NI G4ON

-

H

;
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65 ans et + 10% tous les jours

sur les suppléments, le maquillage et soins corporels a prix régulier

4\ & 360, RUE SICARD STE-THERESE - 450 437-3326

SUPERMARCHE SANTE SORTIE [PXJ DE LAUTOROUTE 15

Fromage Pains et craquelins Tartinade traditionnel | Fromage végétal
RIVIERA R | cLutino lutinor EARTH BALANCE DAIYA i
+ Biologique / “ﬁl » Sans gluten g + Végétalienne T = Végétalien r‘%', L ir AR e A
+ Source de calcium o e « Choix varié » Sans gluten = = Sans soya .f*_":.'-"." g
+ Riche en protéines @ @ P} 7 + Sans lactose h —— ,’ = Sans gluten fes

A A - . £ rigiml . = .0

, ¥ ’ Choix varié ) G | Choix varie dai -

.. - \ earth

A PARTIR DE S L | A PARTIR DE __&fm A P‘“R"R DE W Dalance j S PARISRF =

g7es RN goss’ P LGRS St (106 @
Formats variés Formats variés Formats variés Formats variés =

Produits de boulangerie | Kombucha Croustilles Flocons d’avoine

MAISON CANNELLE RISE KETTLE BOB'S RED MILL

* Sans gluten » Biologique « Sans gluten « Sans gluten

* Sans lactose + Cru + Sans OGM = Option biologique

* Choix varié,

: * S5ans gluten
sur gamme surgelée

» Saveurs variées

« Sans agents
de conservation

disponible
= Sur produits

LA MOISSON SUPER MARCHE SANTE - LAMOISSON.COM

seulement « Choix varié sélectionnés
s A PART]R DE Fal
5 Formats variés 2 414 ml 2 Formats variés 7 Formats variés
Pain et craquelins Extrait de stevia Ghee Levure alimentaire
SCHAR NOW e PRASAD . YELLOW SUPERFOODS

+ Beurre clarifié
biclogique
+ Sans gluten,

« Edulcorant naturel
= Valeurs
nutritionnelles et

+ Sans gluten
» Sans agents
de conservation

« Végétalienne
* Riche en protéines
= Options biologique

* Choix varié sucrosité préservées sans lactose et sans gluten
m ch a . :"iJ!i‘ " .
Y = Choix varié J disponibles
u .'. i e . y A A
E A PART]R DE . e il T.-? A PART[R DE mowmn (S | A PARTIR DE A PARTIR DE
3 38 L'im;l‘;le ne représente pas 9 2 i ar JH I ] 358$ " - ¥ E 5983
w le produit le moins cher AW g M =¥
fa] Formats variés Formats variés Formats varies Formats variés
F o

- - rd # L4 -
& Gamme magquillage Ecran solaire Déodorant Gamme régénérante
> MINERAL FUSION GREEN BEAVER —_ LAVILIN DR. HAUSCHKA —
H » Formule minérale > - = Biologique S * Pour homme et femme = Anti-dge 1
= performante » 100% naturel _5_?_; + Sans aluminium = Protége la barriére
o « Vérifié par EWG J4 * Aucun ingrédient A + Sans alcool s d’hydratation de la peau
“wl * Produits variés indésirable ' % + Applicateur en baton fC}V"” = Atténue l'apparence
B! _‘:'E: @:ﬁ ou a bille ' des rides et ridules
e | == —— Y
\ i == ] Crirmee die Jour

o & = A PARTIR DE - e
5 Q/ e 4 cy
> g - 2 0 o ; | ] 598 -:-s ] 2 98 .f .;::I:I..I. - 2 0 o
8 N Formats variés Farmats \.raries Formats variés Formats variés ot
- B
< B3 P . i
4 ~ | ALC Pure HA Soutien immunitaire Sumaforme
P . | ORGANIKA BN | ReVELOX MODUCARE HOLIZEN
Il = * Acide linoléique « Acide hyaluronique, collagéne + Aide a soutenir _— = Aide & soutenir ['énergie
a _8_ conjuguée et silice. I'équilibre sain du « Supporte la vivacité
el O | - Aide & une saine ORGANIKA &1 = Pour peau, - | systéme immunitaire d'esprit et la
o~ B gestion de poids cheveux, ongles * Avec stérols - : concentration
= .z. et articulations. R, végétaux = Décalage horaire,
0 cLAa O R . a B horaires de travail i
4 Bt | A PARTIR DE : variables Sumaforme
3 48$ ‘I 988 4= 98s 2 98$ e
g 332{) gélules 830 sachets |y 3 2 90 et 180 capsules 1 250 ml




£ LaMoissonSupermarcheSante

www.lamoisson.com

moissonsante

S

Silimer

HERBASANTE

* Solution de silice bio
disponible B

» Nourrit les tissus du Alterra
corps SILI-

» Bénéfique a la santé alul'rgnm"g
de la peau, des cheveux
et des ongles

24%,

La MOI SSOTI

Protéine sport
GARDEN OF LIFE
* Biologique

= Saveurs variées

» Sans OGM, sans gluten
* Protéines végéetale et
whey disponibles
R sasen

Fluxobile

NUTRIPUR

» Cure détox saisonniére pour le foie
» A base de jus de plantes biologiques

concentré
[ onuiiP R
A PARTIR DE JFaais noir gots e BB

2

10 et 20 ampoules

Gamme Curcumin Rich

NATURAL FACTORS
* Formules hautement biodisponibles
* Fournit des antioxydants
pour le maintien (EFUMinRiggy
Theracurmin-

d'une bonne santé
» Formule variées

A PARTIR m-:

2] Formats varié =

Huiles essentielles

DIVINE ESSENCE

» Soins thérapeutiques
divers

» Création d'ambiance
en diffusion

0,
2 Formats variés

5
Gamme compléte
MEGAFOOD
« Compléments
alimentaires a base
d'aliments frais
» Formules variées pour
le soutien de la santé

0 b .._
Formats variés

prairie
Proteines de charure
protein

« Préparées a partir de
graines de chanvre pures,
biologiques et crues, de
culture canadienne

» 15 grammes de protéines

prairie

G AN
o T il

prairie

aG

» Riche en oméga 3
g y o+ 5 grammes de fibres
e T oo vl -sans0oGM

o oA ¥ o
Lo 9¢g 19 o™ Agéta :
s €l (M4l el ":,""m,‘m .
mogmes 0G| e gemese o Vgétaliennes 3100
l.ta:nrm n Fich i Omegn 3 Riche an ol u"w“! ;,.,u H
; nins | SABHT Furie
n 5 g fit 5 g de fbred ST
i vegetalien o

A00 g PorardarPoudrs

Magnesium Synergy

AOR

* Aide a la production d’énergie

» Aide I'organisme & métaboliser
les nutriments

» Calme les crampes
et spasmes
musculaires

36°2,

Gamme Allaitement

LEO DESILETS

* Chardon béni,
Chardon-marie, -
fenugrec

* Supporte l'allaitement
et la production de
lait maternel

A PARTIR DE

MRE THISTLE

i

]296?§90 st —

Protéine vegan

fermentée

GENUINE HEALTH <

+ Végétalienne

* Fermentée pour hm 4
optimiser |'absorption fermentad
des protéines

+ Sans ballonnements

4496009

Silice ionique et [

colloidale

LANDART

* Supporte la santé
des tissus du corps

» Absorption optimale

* Formule liquide

LAQUELLE
VOUS
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SPECIAUX

DU 23 AU
29 MAI

‘I*l
Raisin[rouge 8=
sans/pépins

" Céleri’

Epeeme=r el D
#~Par;avion/Espagne

2fae Coeurs de palmiers
muffaletta g = B.B.Q. LN ou artichauts
olives . .

CHOW CHOW

vinaigre
balsamiqie

190, boul. Curé-Labelle, Sainte-Thérese J7E 2X5 450 419-0606
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