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23 magasins
Dominion

Jeanne Desrochers

. Au cours de la fin de semai-

ne derniére, 23 enseignes
Provigoont remplacé 23 ensei-
gnes Dominion, premier signe
sensible pour le consommateur
de l'intégration dans le réseau
Provigo des 87 magasins de de-
tail Dnmmlon du Québec.

«Il n'y aura pas de change-
ment dramatique, nous ne vou-
lons traumatiser personne», dit
M. Réal Brouillette, qui était le
numéro un de la chaine Domi-
nion pour le Québhec, et qui de-
vient responsable de ce quon
appelle maintenant «la division
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Cote-des-Neiges» du réseau Pro-
VIZO,
Deuxieme signe sensible de
I'intégration: la publicité, deés
cetlte semaine, est une publicité
conjointe. Les spéciaux seront
les mémes dans les magasins
Provigo, les magasins Dominion
deéja convertis, et ceux qui le
serontd’ici a la fin de |'été.

«C’est surtout a cause des
viandes», continuera de dire la
publicité Dominion dans le reste
du pays. Au Québec, les maga-
sins convertis conservent leurs
fournisseurs et leurs bouchers.
La qualité devrait donc rester la
meéme. Mais la publicité affiche-
ra «la viande Provigo, comme
elle affiche «les fruits et 1égu-
mes Provigo» et «la marque
Provigos.

Le personnel ayant recu !'as-
surance de ia sécurité d’emploi
déja acquise, la clientele conti-
nuera de trouver, dans les maga-
sins a nouvelle enseigne, le
meme personnel, dirigé par les
memes administrateurs, Il v
aura cependant de nouveaux
uniformes et de nouvelles cartes
de prix. S'il v a de nouvelles poli-
tigues, elles ne seront appliguées
que progressivement.

«Nous avons une réputation
d'excellent service, et nous al-
lons la maintenir», dit M. Ri-
chard Constantineau, qui en tant
que vice-président des opéra-
tions de détail chez Provigo, est
responsable de I'intégration.

Dominion a ses marques pri-
vées et ses produits sans nom, et
Provigo les siennes. Tout cela
sera uniformisé avec le temps,
et devrait produire une plus
grande variété,

Le réseau Provigo, qui déte-
nait de 15 a 20 p. cent du marché
de détailde 'alimentation, de-
vrait en détenir maintenant en-
tre 25 et 30 p. cent. Cela le met
nez a nez avec les deux autres
géants, Steinberg et le réseau
Metro-Richelieu. Un quatriéeme
réseau important est celui de
Hudon-Daudelin, sous les banie-
res IGA/Boniprix et Bonichoix.
Selon M. Constantineau, les non-
affiliés, «ca ne compte a peu
pres pluss,

Pour atteindre le service a la
clientele des magasins qui ont
encore l'enseigne Dominion, il
faut téléphoner au numéro 343-
3000. Pour les magasins qui ont
I'enseigne Provigo, il faut com-
poser le numéro 384-9350.

DISENT LES «QUALITICIENS»

: - Quand une centaine de
® equaliticiens» s¢ rencon-
trent, avec comme objectif d'im-
poser la qualité pendant la deé-
cennie 80, on se prend a rever,
TS PPN JAK I RS S €L SRR RTTORE

JEANNE DESRGCHERS

Ou sont-ils ces quaiiticiens?
Est-ce que grace a eux on pour-
rait imaginer un monde qui tour-
nerait 4 nouveau comme dans le
bon vieux temps, avec des autos
qui roulent (et ne sont pas tou-
jours au garage), des couteaux
qui coupent, des montres qui

marquent I’heure, des bas de

nylon qui durent, des coutures et
des boutons gui tiennent?

[.Les années 80 verront-elles
triompher le controle de la quali-
te, et détroner la toute puissante
rentabilité?

«[Les deux termes ne devraient
pas étre incompatibles, les Japo-
nais nous ont prouveé que la qua-
lité, c'est payvant», dit Liguori
Lefebvre.

M. Lefebvre est présidentde
la section québecoise de I'ASQC
(American society for quality

control), section qui regroupe
250 membres, et qui en est a son
huitieme colloque annuel.

Le programme de ce colloque
nous indigue que la recherche
d'un controle de la qualité se fait
dans bien des domaines: la con-
struction, les appareils sous
pression, les réseaux électri-
ques, l'industrie alimentaire, la
restauration, la petite entrepri-
se, les assurances, etc..

L.e programme nous indique
encore que les «qualiticiens» ne
sont pas des ombudsmen du con-
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sommateur, ni des flics gui guet-
tent 4 chaque tournant les res-
ponsables du laisser-aller geneé-
ral.

Ils sont détenteurs d'un outil
de gestion, ils discutent de ges-
tion de la qualité, d’analvses de
fiabilités, d'analvses de la va-
leur, de programmes de gualifi-
cation.

Leur travail n'est pas d’impo-
ser une certaine qualité, mais de
s'assurer gu'un produit arrive
au consommateur tel qu'il a éte
concu., La qualité, pour eux,
c¢’est «une aptitude a répondre
aux besoins».

I[ls nous donnent I'exemple de
Macdonald’s. Le fondateur de la
chaine a décidé de présenter un
produit uniforme, pouvant re--
pondre au gout du plus grand
nombre, et il a pris les moyens
pour que cette uniformité soit
respectée. Danslelangage des
qualiticiens, il s’agit d’'une politi-
que, suivie d'une planification
systématique et documenteée.

Si on nous donne aussi I'exem-
ple des Japonais, c'est que c'est
a I'échelle du pays que la politi-
que de controle de la qualité a
été imposée, et que cela leur a
permis de battre les Américains
sur leur propre terrain.

Quand des qualiticiens japo-
nais rencontrent leurs collegues
d’Amérique, ils reconnaissent
qu'’ils n'ont rien inventé, mais
qu’ils ont écouté deux éminents
Ameéricains, qui n'étaient pas

rophétes dans leur pays, et qui

eur ont montré a utiliser les sta-
tistiques et la gestion de la quali-
té.

Ils ont si bien appris, qu'un
jour ils ont acheté une entreprise
américaine en faillite, et ont ef-
facé en quelgues mois la réputa-
tion de cette maison de produire
des téléviseurs qu'il fallait sans
cesse rappeler. Les Japonais
ont, parait-il, la facon d’ameélio-
rer la productivité des employés
en les mélant aux décisions et
aux profits de I'entreprise.

Ici, Hydro-Québec est un des
gros employeurs qui exige des
controles de qualité de tous ses
fournisseurs. Les qualiticiens
aimeraient que la politique

émane encore de plus haut, du

gros acheteur entre tous, le gou-
vernement. Autant au provincial
qu’au fédéral.

Jusqu'ici, disent-ils, ce fut le
siecledes Américains, laregle
du profit, tenant compte exclusi-
vement des colts et des délais.
Les Japonais et les Allemands,
en tenant compte des controles
de qualité, font la barbe a I'Amé-
rique. La lecon sera-t-elle profi-
table?

Et qui sont ces gens qui peu-
vent traduire la qualité en forme
d'équation? Ils peuvent étre in-
génieurs, chimistes, biologistes,

ils peuvent etre formes dans les
ecoles de tec hnmu fie supeérieu-
re, ou encore sortird’'un Cegep
el accumuler une bonne expe-
rience de I'industrie.

Leur association réunit jus-
qu’ici les cadres. Si elle réussis-
sait a s’étendre a tous les techni-
ciens, ¢’est un millier de mem-
bres qu’elle regrouperait.

‘'machines a coudre a liquider, toutes
- les marques. Bras libre ou a plateau.

PANASONIC

6 modéles
a prix spéciaux,

. unm,n

MR - o emises @ neuf — Garantie 89 et plus
' " Reparatmn et piéces pour toutes les marques

VISA

.GUT et

DEPUAS 1948

o hﬂll"ﬂ“l’
PAUL c l'lCcu

RABAIS

JUSQU’A 3300

Cette vente se termine le 23 juin

658§ Plaza Saint-Hubert
273-7245

Stationnement gratuit — Saint-Zotique et Chateaubriond — Métro Beaubien

HUGHERU]

UN RASOIR BHHUI'I MICRON 2000

— AN

Nouveau peigne d’'alimentation

incorporé a la grille micron.
120/240 Volts.

GARANTIE DE 3 ANS

57995

*DEMANDEZ LE COUPON

DE REMBOURSEMENT DE $10
DE BRAUN.

GRATL"T a 'achat d'un rasoir électrique:

¢ 5 ANS DE SERVICE D'ENTRETIEN

* 30 JOURS D'ESSAI (& partir de la féte des peres)
* ETUI en SIMILICUIR POUR VOYAGE {val. $4.95)

CENTRE DASUIFI "Fine Lame ™ — 19 80UTIQUES «AU POILs

* Montréal, 774 at, rve Belanger 176-J264
« Montréal, stutron Berri de b44-5117
*  Mantrsal, Moce Versodies TS oot ree Sharbrache 354-1040
* Laval, Corre’our Lavel 632-0140
* Lavel Contrs Dyverngy 3100, bowl o \e Covcords &81-5710
* Mortréal, 1241 Corré Phillips $842-292)
* Verdun, 41168, rve Wellington 761-5505
* Saint-lovrent, Moce Vertu 334-7140
* Longuevil, Flocs Longuewil 670-0380

Soint-Brune, Lot Promenodes Soint-Brune 6530474
Saint. Jeon, Carretour Richelssu 349.16058
Sherbrooke, Corvefour de "Estrie (819 567-8979
Sointe-Foy, Ploce Sainte-Foy (418) 853-1710
Quebec, Ploce Fleur de Ly (418) 5290711
Ouebec. Loy Goterwi de ko Capetole ourvertury oot 1781
Chicoutimi, Mace du Royoumae (418) 545.2474
Geranby, Les Goleres Granby (514) 37826846
TrotsBivitrns ounsl, Coniy Fochan e Tt by st (119 VT4



http://Fcxm.cc

D 2

= «Quand je I'ai vu pour la

premiere fois, j'al eu un peu
peur. Son handicap est la paraly-
sie cérébrale, c’est-a-dire qu'il a
du mal a faire n'importe quel
mouvement qui nous semble
machinal. Tout ca est arrivé au
moment de sa naissance. Le doc-
teur est allé le chercher dans le
ventre de sa mére avec des for-
ceps et André a re¢u une trop
forte pression sur la téte, qui iui
a bloqué des centres nerveux.»

LILY TASSO

C’est Yann Pineau, 11 ans, un
reporter en herbe, qui décrit les
luttes d'André qui, a trois ans, ne
pouvait ni parler ni marcher. Il
raconte comment le jeune handi-
capé a appris a parler a I’age de
cing ans, grace a l'orthophoniste
de 1I’'hopital Sainte-Justine qui a
découvert qu’il aimait le beurre
d'arachides. «Il lui a attaché les
mains dans le dos en lui disant:
«c’est pour jouer aux gendar-
mes et aux voleurs», Puis I'or-
thophoniste lui a mis du beurre
d'arachides sur le bez et les
joues. Alors André a voulu at-
trapper le beurre d’arachides et
¢a l'a forcé a bouger sa langue»,
écrit Yann. Le physiothéra-
peute réussit A le faire marcher
a 1'age de sept ans, «grace a des
années de travail et de jeux astu-
cieux». Et Yann Pineau d-ajou-
ter: «Maintenant, il marche
presque normalement et parle
en articulant le mieux qu’il peut.
Pour comprendre ce qu'il dit, je
dois étre tres attentifs.

Ensuite, c’est 1’école, puis I'u-
niversité pour André qui décro-
che un diplome et se lance dans
la recherche avant de devenir
directeur d’un centre de handi-
capés. Il partage un apparte-
ment avec des copains non han-
dicapés, et fait comme tout le
monde son marché et sa cuisine.
«Mon plus grand handicap est la
réaction de la société envers
moi», a confié André & Yann.

Aimer, c'est
I’essentiel

«C'est facile de faire une en-
trevue avec un handicapé physi-
que: tu poses une question et tu
as une réponse», estime Claire
Morin, 15 ans, qui a choisi de

nous présenter un handicapé
mental: Eric, un garcon mongo-
lien de 11 ans.

A travers ses questions detail-
lées, Claire nous fait connaitie la
vie et les exploits d’Eric. «Quel
est ton plus beau souvenir? Tes
fétes, tes voyages, ton gros chat
Mabou, les cirques ol I’on t’ame-
ne, dis?»

«Tu souviens-tu des dimanches
ou tu jouais au hockey avec les
Tom Toms du quartier a I’aré-
na? Ce que tu étais fier de ton
chandail, des photos de ton équi-
pe. On avait du plaisir a te voir si
heureux sur la glace. 1 en sou-
viens-tu?

Claire l'interroge encore sur
ses randonnées en ski de fond,
sur son école et ses livres de lec-
ture et de calcul; sur ses amis
avecquiil s’amuse a jouer ala
cachette; sur le jour ou sa
maman étant malade c’est lui
qui a mis le couvert tout seul.
Elle lui demande quelles fleurs
il a mises a table et quel menu il
a commencé a préparer pour-
faire une surprise a sa famille.

A toutes les questions de Clai-
re, Eric répond chaque fois par
deux mots: «Je t'aimes.

«Voila bien le portrait d’Eric.
On a peut-&tre I'impression qu’il
est mieux dépeint dans mes
questions que dans ses réponses.
En tant que reporter, je vous
dirais que non: Eric a livré I'es-
sentlel de lui-méme: il connait
surtout le langage du coeurs,
conclut Claire Morin.

Perdre la vue,
c'est repartir a zéro

La troisiéme des trois lauréats
s’est attaquée A un autre handi-
cap: la cécité. Subite dans le cas

de Lorraine, un professeur qui a

perdu la vue un matin de janvier
1975, devant ses éléves.

«Ce fut d’abord la panique,
1'hdpital, puis le fol espoir que
cette cécité ne serait que tempo-
raire. Mais aprés une chirurgie
cervicale et six mois d’analyses
et d’examens, il fallut bien se
rendre a I’évidence: la faculté
de voir ne me reviendrait pas.
J'avais été victime d'une hydro-
céphalie, c'est-a-dire d’une pres-
sion d’eau au cerveau qui avait
abimé mon nerf optique de fagon
irrémédiable», raconte Lorraine

e ———

sous la plume d’Héléne Trudeau.

Lorraine a 35 ans. Et la voila
qui doit «<repartir a zéro; réap-
prendre & vivre, & s'intégrer a la

société, Elle s’adresse & I'Insti-

tut national canadien pour les

& AUJOURD’

Trois reporters en herbe explorent -

la paralysie cérébrale, le handicap mental et la cécite

Aveugles qui I’envoie se «ré-
éduquer» A Toronto ou elle ap-
prend notamment le braille. A
son retour, I'[.N.C.A. I'engage
pour gu’elle aille dans les hopi-
taux, les écoles, un peu partout
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renseigner les gens sur la condi-
tion des aveugles.

Selon Lorraine, il est plus faci-
le pour un aveugle de se réadap-
ter lorsqu’il a déja eu la vue que

pour une personne privée de Vi

Les lauréats en compagnie de Michel Jasmin, membre du jury du concours des jeunes reporters.

Ce sont, de gauche a droite, Claire Morin, 15 ans, Yann Pineau, 11 ans, gagnant du Prix Julia-
Richer, et Héléne Trudeau, 18 ans.

CONCOURS DES JEUNES REPORTERS

Yann Pineau remporte le Prix Julia=-Richer

. Plus d’une centaine de jeu-
nes de 10 2 18 ans ont parti-
cipé au concours des jeunes re-
porters organisé tous les ans,
depuis 1973, par le Cercle des
Femmes journahsteq Et brigué
du méme coup le Prix Julia-Ri-
cher décerné au meilleur texte

En vigueur du 17 juin au 20 juin ou jusqu'a épuisement de la marchandise
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présenté dans l'une des trois
catégories: 10-12 ans, 13-15 ans
et 16-18 ans. Le sujet proposé
cette année était d’actualité:
«L.a victoire d'un handicapé dans
son gquotidien». Et il a suscité des
réflexions trés valables chez
beaucoup de jeunes.

C’est Yann Pineau, 11 ans, qui
a remporté la palme chez les 10-
12 ans et décroché en méme
temps le Prix Julia-Richer qui
commémore le souvenir d’une
journaliste émérite, ancienne
présidente du Cercle. Il a recu
une plague souvenir, un chéque
de $100 ainsi que le trophée spé-

photo Yves Beauchamp, LA PRESSE

cial créé pour la circonstance
par Louise Pominville, intitulé
«<Envol», dont le piédestal a été
réalisé par le jeune artisan
Normand Rondeau.

La remise des prix a eu lieu au
Chateau de I'Aéroport, mis gra-
cieusement a la disposition du
Cercle des Femmes journalistes.

Les lauréates dans les deux
catégories suivantes sont: Claire
Morin, 15 ans, et Héléne Tru-
deau, 18 ans. Elles ont recu, elles
aussi, une plague souvenir et un
cheque de $100. La maison Pério-
dica a offert tous les prix en ar-
gent.

P orad

sion depuis sa naissance, «Sl
vous me dites «la mode d’il'y g
vingt ans est revenue», je sais
trés bien ce que cela représente:
jupes étroites et talons hauts.
Mals un aveugle de naissance’
n'a aucune cenception visuellg’,
des choses matérielles. Il a ﬂiﬂS!.:
tendance a évoluer dans un
monde qui lui est propres, Lunl'w
Lorraine au jeune reporter. :

Elle lui explique aussi que «1és
couleurs demeurent dans_13 .
meémoire, tout comme ’aspect
d'un visage»,

D'autre part, pour conserver:},
son écriture, Lorraine avoae*
qu'elle s'exerce a tracer des 1ot
tres et des mots une fois par..
mois, de facon a pouvoir signeér:
elle-méme ses contrats et autrP\
papiers officiels.

Hélene apprend aussi que ?s'a“’
nouvelle amie préfere se serviy .
d’'une canne blanche plutot que, I’
de faire appel aux services d’un
chien-guide pour se dEpIdLLr :
«Ce chien, il faut 'aimer, Jui’
parler, le nourrir. vivre cunl-,,,
stamment a ses cotés. Person-
nellement, je ne me sens pasla
force d’assumer la vie et le bon-,
heur d’un tel animals, reconnait,,
Lorraine. D'autant plus qu’il
existe maintenant 2 Montréal un’’
service de guides individuels
pour les personnes aveugles.

En sortant de chez Lorrai
Héléne rencontre un hom
aveugle avec sa canne blanche
et se demande s’il a la déte
nation et le courage de Lorrai-
ne.» peympom

«Puis, je réalise soudain ques}
les personnes aveugles ne provps
quent plus chez moi un senti=
ment de pitié, mais plutot une
admiration profonde et bea
coup de respect», conchut-elle; ™

L .

Les finalistes ont tous recu des
livres offerts par les maisons-
d'édition Héritage et Flamm¥®
rion, ain%‘ gue des abonnements=
d'un an a Vidéo-Presse. Ce SOt
Frederlc St-Denis, 11 ans, Nic
las Harnois, 12 ans, Marie-Clagr===
de Harvey, 15 ans, Lne Bordesse
leau, méme age, Josée LEPinoye
16 ans et Fabien Coté, 17 ans. .

Les membresdu jury étaient.
I'animateur Michel Jasmin,
Claudette Tougas, la responsa-
ble des pages Vivre Aujourd hui
a LA PRESSE, et Pierrette
Champoux, journaliste, anima-
trice et auteur de chansons.
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a I'occasion de la saison pre-demenagement

20% a

40% de rabais

sur certains meubles dont la _productio‘n est discontinuee.

Un rabais sera egalement offert

sur des meubles de salon tels que:

fauteuils, canapés et causeuses.

Les quantites sont limitees!

la maison Casavant

Exclusivement a

900 est, rue Girouvard, St-Hyacinthe

(sortie 133 — autoroute 20)
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. Plus de 400 personnes ve-
nues de Granby, de Sorel et
d’ailleurs ont accepté ’invita-
tion lancée par le Regroupement
des garderies de la Région 6-C de
| participer & une assemblée pu-
blique pour y discuter des pro-
blemes relatifs aux garderies.
Les ministres et députés de la
Rive sud avaient été invités: le:
député de Chambly Luc Trem-
blay et le ministre des Affaires
sociales, Pierre-Marc Johnson
s’y sont présentés.

Selon les responsables du Re-
groupement, cette soirée a eu un
‘impact considérable sur les pa-
rents qui ont pris conscience de
leurs probléemes communs et qui
ont pu chacun a leur facon en
témoigner.

Le Regroupement est actif
depuis six ans: il réclame un
réseau de services de garde de
qualité financé conjointement
par les divers paliers de gouver-
nement et par les parents, selon
leur niveau de revenus.

Au cours de I’assemblée, les
participants ont réitéré publi-
quement leurs demandes con-
cernant I'indexation de 1’aide
financiére aux parents et 1'aug-
mentation de la subvention di-
recte a $5.00 par jour par enfant,
par place au permis. On y a éga-

lement dénoncé les difficiles
conditions de travail des éduca-
teurs en garderies, les proble-
mes de logement p6ur les servi-
ces de garde ainsi que la nouvel-
le mesure de «non-déductibilités
des frais de garde annoncée
dans le budget Parizeau pour
I'année financiére 1981-82.

Au cours de son allocution le
ministre Johnson a admis que,
meéme si le budget alloué aux
garderies a’doublé sur une pério-
de de seulement trois ans, il
demeure nettement insuffisant.
Il a affirmé que le gouverne-
ment se ferait un devoir, dans
les semaines qui suivront de ré-.
viser la portion du budget accor-
dée aux services de garde pour y
apporter guelques ajustements
nécessaires.

Enfin, le ministre a recu un
mémoire portant sur la qualité
des services de garde aux en-
fants québécois, préparé par un
groupe de professionnelles des
services de garde a I’enfance.
Des copies de ce document sont
disponibles au Regroupement. Il
contient 26 recommandations
quiont pour objectif de voir se
développer au Québec un réseau
de services de garde de qualité.

Quand on parle des conditions
detravailengarderie,c’estsou-

vent une notion ahstraite. Les
parents ont pu se rendre compte
au cours de I’assemblée des véri-
tables difficultés et de la somme
d’énergie incroyable que ce tra-
vail implique. Des éducateurs
sont venus en témoigner. Par
ailleurs une directrice a égale-
ment _des précisions sur:
ses responsabilités spécifiques
en soulignant entre autres cho-
ses que selon une étude, le salai-
re moyen d’un directeur de gar-
derie est de $12,500.

Il en conte aujourd’hui pres de
$60.00 par semaine pour faire
garder un enfant en garderie.
Pour les familles qui ont deux ou
trois enfants a faire garder, la
difficulté est insurmontable.
Souvent elles n’auront pas d’au-
tre choix que de trouver une
gardienne ou une garde en mi-
lieu familial, sans contréle, sans
qualité, avec tous les risques que
cela comporte, pour un moindre
prix.

Plusieurs choses sont dénon-
cées a ce chapitre, dont le fait
que les bénéficiaires de l'aide
sociale sont subventionnés selon
I’échelle qui a été émise en sep-
tembre 1979, sans aucune réevi-
sion ni indexation depuis. La
présente échelle fut établie selon
un taux journalier des services

AUJOURD'HUL

Réflexion et solidarité
dans le monde des garderies

de garde établi a $10.00 par jour.
Depuis 1979, les garderies ont di
augmenter en moyenne de $1.50
a $2.00.

Pour un groupe de parents
usagers des garderies, I'aboli-
tion de la déduction des frais de
garde: «'allocation de disponibi-
lité» annoncée par Parizeau est
une politique de demi-mesure.

Cette mesure prévoit que cha-
que famille québhécoise ayant
des enfants de 0 a 6 ans recevra
$400 pour le premier enfant, $200
pour le deuxiéme et $100 pour les
suivants. Ces allocations seront
versées a toutes les familles que
les deux conjoints soient ou non
sur le marché du travail.

Le groupe rappelle que le Con-
seil dustatutde la femme esti-
me que pour 1980 I’allocation de
garde devrait se situer entre
$660 et $1,160 par enfant. Une
autre des recommandations du
groupe est que ne soit pas taxée
la partie du revenu salarié né-
cessaire a combler les besoins
essentiels de I'enfant, ce qui
comprend: les allocations fami-
liales, 1'allocation de disponibili-
té et I’écart entre les frais de
garde réels et I'allocation de
disponibilité.

Le probléme du logement est
d’un autre coté celui qui a été le

mieux exprimeé ces dernieres
années et qui devient 'un des
plus aigus, dans le petit monde
des garderies. Les normes et les
conditions de logement actuelles
sont considérées par les garde-
ries. de politiques de «bout de
chandelles,

[.es principales difficultés
sont: les normes imprécises du
ministere des Affaires sociales,
la nécessité de respecter les
normes du ministere du Travail,
le financement inexistant. De
plus, selon le groupe qui a fait
cette déclaration, il n’existe
aucune étude pertinente sur les
hesoins en logement pour des
groupes d'enfants.

La revendication de 'augmen-
tation de la subvention directe
aux garderies a elle aussi fait
couler beaucoup d’encre particu-
lierement ces derniers mois. Les
garderies, c'est connu sont de
plus en plus dans une impasse
financiere. Celles qui bouclent
leur budget réalisent un miracle.
Afin donc de permettre a plus
long terme, leur survie, on récla-
me que la subvention directe
passe de $2.00 a $5.00 pour les
enfants de 2 a 6 ans et a $7.00
pour les moins de deux ans, pour
I'année financiére 1981-82,
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Solidarité

Il est ressorti clairement, au
terme de cette soirée, pour les
organisatrices et les partici-
pants qu’il existe maintenant,
parmi tous ceux qui sont impli-
qués dans les garderies, une
grande solidarité.

Les gens ne comptent pas leur
temps, ils veulent donner a I’en-
fant des services de qualite,
mais selon Nicole Morache du
Regroupement, qui s’exprimait
a I'issue de I'assemblée: «Nous
ne sommes pas tellement opti-
mistes face a I'avenir car, aucu-
ne raison ne nous incite a 'étre.
Nous sommes aussi tres réalis-
tes et nous savons gue toutes ces
aemandes représentent heau-
coup d’'argent, mais i'argent
donné au monde de ia petite en-
fance n'est pas de I'argent per-
du, ¢’est un investissement.

Comme |'eau, les enfants sont
une richesse naturelle. Alors
pourquoi hésiter? Si vous aviez
hésité a investir dans I’hvdro-
electricité, dit-elle en s’adres-
sant au ministre Johnson, qu’en
serait-il aujourd’hui, de la pro-
duction énergétique du Québec?
Investir dans la petite enfance,
c’est aussiassurerlasurviede
la société québécoiser.

........
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Les chefs de "année

l Le 18e congres national de

la Fédération canadienne
des chefs de cuisine s’est termi-
né par un diner de gala au cours
duquel les chefs de I'année ont
etenommes.

FRANCOISE KAYLER

Marcel Kretz, qui dirige les
fourneaux de La Sapiniere de-
puis vingt ans, quiadirige I'E-
quipe canadienne aux Oympia-
des culinaires de Francfort, a
recu le titre de Chef de I'année du
Canada. A la méme occasion, la
Société des chefs de cuisine et
patissiers du Québec a nommeé
Yvon Charron du restaurant

[.a Fédération canadienne des
chefs de cuisine du Canada est
affiliée a la Fédération mondiale
des chefs de cuisine. Des repré-
sentants ameéricians et alle-
mands participaient au congres
de Montreal.

Les congressistes ont résolu de
faire la promotion, dans leurs
cuisines, des produits specifi-
ques de chaque province. LL'agro-
alimentaire trouvera en eux des
ambassadeurs convaincus. Cons-
cients de la neécessite de trouver:

une releve. ils ont decide d’aider

les jeunes chefs a se faire con-
naitre. Des concours organises
en formant des catégories de-
vraient inciter les chefs et les
cuisiniers a participer plus acti-

vement. Certaines sociétés pen-
sent également a élargir leurs
cadres pour permettre a un plus
grand nombre de cuisiniers de
participer aux activites reliées a
la profession et de s’'impliquer.

LLa Fédération des chefs de
cuisine du Canada, qui a obtenu
du ministere fédéral de la Main-
d'oeuvre la reconnaissance pro-
fessionnelle des chefs, il v a trois
ans, feradesdemarches des le
mois de septembre pour obtenir
celle des cuisiniers. Au Québec,
malgré des demandes réepeéteées
de la Société des chefs de cuisine
et patissiers, les chefs et les cui-
siniers ne sont toujours, aux
veux de la loi du travail, que des
domestiques...

Entourant ie chefAl Benquet que la Société des chefs de cuisine o patissiers du Québec a honor
«doyen», Frangois Keller, président du 18e congrés de la Fédération des chefs de cuisine du Canada, et Marcel
Kretz, nomme Chef de I'année duv Canada. photo Yves Beauchamp, LA PRESSE

Sambo et Maurice Pelletier, pro-
fesseur a I'Institut de Tourisme
de d'Hotellerie, respectivement,
chef et patissier de I'année du
Quéebec.

' CAMP D’ETE 8-14 ANS
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IGS
Moyen de noter la parole,

LA STENOTYPIE

s'adapte au secrétariat et assure la prise des réunions,
proces...

Institut France Quitard de Sténotypie
1290 rue Saint-Denis, svite 89, Montréal
Tél.: 288-2241

Permis de culture personnelle
n 749-686 Ministere de I'€Education

SOLDE
SAINT-LAURENT

A la demande générale, le notaire Ge-
rald Poirier redonnera sa causerie sur
la vulgarisation et la demystification

du testament: Tour ce que vous VOu-
lez savoir sur le

TESTAMENT

et vos problémes testamentaires.
Mercredi le 17 juin 1981, 20h00

Hoétel Mont-Royal, Salon Laurentien
1455, rue Peel
(Métro Peel)
ENTREE: 3™
Pour rens.: 669-3510

1A
é‘f\ BASE DE
W' pLEIN Al
9))’ pavichon

319 rue Gale,
Bromont, Qué.
JOE 1LO

(514) 534-2277

A la suite du succes obtenu l'annee
derniére, la Base de plein-air Davignon
offrira encore cet été des séjours
mixtes, d'une durée minimum d'une
semaine chacun.

Les garcons et les filles de 8 3 14 ans
sont les bienvenus.

™ POURLAFETE DES PERES

i g INDGH

OBJECTIFS SMC PENTAX
28mm  F:2.8 %119.95
200 mm F.4 %179.95

40-80mm F:2.8-4 %199.95

75-150 mm F.4 3219.95

¥ » » BON]l * » «»
BAYONET-TAKUMAR 135 mm F:2.5

: ! ) e SEULEMENT 9995
50% de réduction sur notre collection de printemps et ¥ % ox ox w x

d’été: corsages, vestes, jupes, robes et accessoires.

DE TOUTE NOTRE MARCHANDISE D'ETE

(sans exception)

gl
fpabdlfige

Mail Cavendish

Cote Saint-Luce

¥ x

"LAURENT

FLASH ELECTRONIQUE  FLASH ELECTRONIQUE
PENTAX AF-160 PENTAX AF-2005

$3495 $7995

5488, rue Sherbrooke ovest . 1197, Carre Phillips

489-8401 866-8761

rive gauche

Hazelton Lanes 55 Avenue Rd, Toronto 964-1167
1330 ouest, rue Sherbrooke, Montréal 844-1151

5256, ch. Queen Mary

(angle Décarie)

.‘]".'. '..

Quvert jeudi et vendredi jusqu’a 21h00
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“Je me fie a la reputation de Sears-
Kenmore. Et ma cuisiniere
électrique Kenmore me prouve
que j’ai bien raison!”

“Ma cuisiniere électrique Sears-Kenmore

est tres fonctionnelle, tres elégante, et elle

ne m'ajamais fait defaut. Et puis, avec ma
cuisiniere Kenmore, je cuisine d' excellents
petits plats.

Madame Marie-Andrée Michaud a une cuisiniere Kenmore

Rabais *30%

A four autonettoyant

52 98

rég. 559.98

Pour le nettoyage, tirez ' ecran proctecteur sur
le hublot, reglez a nettoyage et ensuite enlevez
les cendres. Eléments a réglages progressifs:
1 de 8", 3de 6". Prise non programmee/pro-
grammee. Blanc. 227 460 790 DL. Coul. $10
de plus.

Rabais $25. Congélateur 15 pi. cu.

Isolation de mousse rigide 2°. Interieur,
extérieur enduits acrylique. Reglage de
temperature. Eclairage, panier, serrure. Blanc.
477 411 530 DL. Rég. $369.98. *344"°

Rabais $30* Modele 13.8 pi. cu.

Clayettes réglables, beurrier temperée, garde-
viande, 2 hydrateurs. Tablettes reg. dans porte.
Economiseur d'energie. Blanc. Char. adroite.
467 430970 DL. Rég. 719.98. 689"

15.2 pi. cu. Blanc. Char. croite

467 450 970 DL. Rég. $779.98. *749*

17.1 pi. cu. Blanc. Char. droite

467 470 970 DL. Rég. 849.98. *819*
Couleur et char. gauche $10 de plus.

Amande char. gauche 520 de plus.

—

Rabais $30. Congélateur 7 pi. cu.

Occupe moins d'une ver. ca. Parois, fond isoles
mousse 2'/2"; couvercle isolé mousse. Voyant
de panne de courant. Capacité 240 Ib. Blanc.
477 440 720 DL. Rég. $329.98. *299"*"
12.3 pi. cu. 425 |b. Blanc. (requiert pius

d espace). 477 441 220 DL. Rég. $374.98.
1344

Rabais $20. 3 programmes

Programmes: coton/robuste, sans repassage,
jersey/delicat. 3 combinaisons temperature
lavage/rincage. Niveau d'eau reglable.
Agitateur Roto-Swirl®. Blanc. 267 440 210 DL.
Couleur $10 de plus. Rég. $529.98. *509*

Modele a récupérateur d'eau. Blanc.
267 450 210 DL. Rég. $559.98. *539**
Couleur $10 de plus.

Rabais $20. 3 programmes

Séchage préréglé Fabric Master, séchage
minuté et séchage sans chaleur pour vete-
ments de pluie, ventiler oreiller, etc. Eclairage
intérieur. Blanc. 267 480 210 DL. Rég. $359.98.

339", Blé doré, amande $10 de plus. Kenmore |
seulement ‘ ﬂﬂ

Rabais $40. Cuisiniere 1er choix chez Sears! ‘ .

‘Lady Kenmore' a tournebroche, éléments a | =

réeglage progressif: 2de 8", 2de 6" dont 1 pour
mijoter. 2 prises: programmee, non pro-
grammeée. Four programmable par horloge,
sonde. Dosseret de luxe. Blanc.

227 468 310 DL. Couleur $10 de plus.

Reg. $599.98. *559*

Autonettoyant. Blanc. 227 468 710 DL.
Rég. $779.98. *749* Couleur $10 de plus.

Autonettoyant. Porte verre noir. Blanc.
227 468 711 DL. Rég. $819.98. *779*°

Rabais $40. Modele a 8 poussoirs

Rincage et attente, casseroles, haute
tempeérature, ringage, sechage avec ou sans
chaleur, économiseur d'eau. Chauffe-assiettes
sur cadran. Lavage 3 niveaux. Dessus érable
massif. Blanc avec panneaux couleur.

267 471 340 DL. Rég. $539.98. *499*

Mobile. Blanc. 267 471 461 DL. Rég. $569.98.
529", Couleur $10 de plus.

*Aussi page 183 du catalogue Réclame
d'été et pour toute sa durée

—_———

[ - [Seass]... "]
| 123456789 Possibilite
| | de credit

Prix en vigueur jusqu’au 20 juin 1981, dans la
limite des stocks disponibles

Offerts dans les 19 points de vente Sears de Montréal et ses environs.

Dans nos magasins Dans nos bureaux de vente par catalogue avec appareils menagers TELE-SHOPPING

Place Vertu, Ville St-Laurent  333-5222 Mail Champlain, Brossard 465-1000 Boucherville 641-1240 LaSalle 363-8120 Pointe-Claire 694-4720 Monlreal 333-5811
Les Galeries d Anjou. Anjou ~ 353-7770 Carretour du Nord. St-Jerome 432-2110 Chateauguay 691-6920 St-Eustache 472-6820 Repentgny 581-7631 St-Jerome 432-1130
St-Jean, Carrefour Richelieu . 349-2651 Chomedey 687-4811 Lachine 637-5571 ﬂnsfuneru 621-0230 St-Jean 349-2611
Aussi dans lous les magasins el bureaux de vente du Guebec Duvernay 668-6600 Montreal-Nord 323-9410  Terrebonne 471-2233

Heures d'ouverture: lun., mar., mer.de 9h30 a 17h30; jeu.. ven. de 9h30 a 21h: sam. de9h a 17h. Longueul 679-1160  Fabreville 622-6300

Sears
VOUS en avez pour votre argent...et plus

e = m—
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LES BONS ACHATS

de la semaine |

AP — dindes cat. Ut., surgelées, 79 cents,
surlonge $2.99, aloyau, $3.59, boeuf haché
maigre, $1.99, ronde et croupe, $2.39; filet de
sole surgelé, $1.99; péches, 48 cents, melon
d’eau, $2.98, cantaloup, 88 cents, oranges de
Valence, $1.99, melon honeydew, 98 cents;
mais, 17 cents 1'épi, tomates roses, 88 .cents,
laitue, 69 cents, champignons, $1.88 la livre.
COOPRIX —longe de porce, $1.38 et $1.78,
avant de veau, désossé et bardé, $2.87, lapin
frais, $2.59, grosse poule a bouillir, surgelée,
69 cents; morue ronde, fraiche, 99 cents,
fromage Anfrom, $3.69; légumes du Québec
a 24 cents (spécial de la Saint-Jean), laitue en
feuille, Boston, romaine, radis, oignons verts
et concombres de serre. .
DOMINION — spéciaux combinés avec ceux
de Provigo.

ECONOPRIX — jambon entier, $1.08 la li-
vre, bacon, $1.69, péche, 38 cents, pommes
golden, 98 cents le sac de deux livres; mais,
18 cents I'épi, céleri, 78 cents, laitue frisée Q.
22 cents. :
HYPERMARCHE — bifteck de cotes, $3.29,
guart de poulet frais, $1.18 et $1.38, jambon
en tranches, $1.48; filet de plie fraiche, $3.28,
tile fraiche, $2.78, dorade grise, fraiche,
$1.38, crevettes de Matane surgelées, $6.58;
nectarines, 48 cents, bananes, 35 cents; ra-
dis, 39 cents, mais, 19 cents I'épi, romaine Q.
39 cents, oignons verts Q. 25 cents la botte.
IGA/BONIPRIX — palette, $1.18, cote croi-
sée, $1.78, boeuf haché mi-maigre, $1.98, cuis-
ses et poitrines de poulet surgelées, $1.38 et
$1.88, jambon désossé, $2.58; filet d’aiglefin
surgelé, $2.28, truites surgelées, $2.78, ho-
mard frais bouilli, $3.98 ; nectarines, 69 cents
bananes, 30 cents, mangues, 89 cents, melon
honeydew, 89 cents; mais, 18 cents I’épi; ca-
rottes, 69 cents les 2 livres, radis Q. 17 centis la
botte. '
BONICHOIX — ronde, $2.18, pointe de sur-
longe, $2.88, boeuf haché mi-maigre, $1.98,
aloyau, $3.98; filet de sole surgelé, $2.68;
cantaloup, 69 cents, pommes Granny Smith,
69 cents; champignons, $1.09 la chopine, poi-
vrons, 59 cents, radis Q. 17 cents la botte.
METRO — longe de porc, $1.18, $1.38 et
$1.78, poulet surgelé, cuisses et poitrines,
$1.18 et $1.68, boeuf haché mi-maigre, $1.68:
filet de sole surgelé, $2.88: pommes golden,
19 cents, nectarines, 65 cents, kiwi, 50 cents,
melon honeydew, 98 cents; laitue, 59 cents,
;:_oncombres. 28 cents, chou vert, 23 cents la
ivre. .
PROVIBEC — ronde et croupe, $2.08, pointe
de surlonge, $2.68, aloyau, $2.98, boeuf haché
mi-maigre, $1.98; melon d’eau, 14 ou 15 li-
vres, $2.59, péches, 49 cents; laitue frisée Q.,
30 cents, champignon, 99 cents la demi-livre,
mais, 20 cents I'épi, pommes de terre nouvel-
les, $1.19 les 5 livres. :
PROVIGO et DOMINICN — jambon désos-
se, $2.58, cuisses et poitrines de poulet surge-
lées, $1.08 et $1.48, bacon, $1.58; saumon sur-
gele, $1.98; cantaloup, 59 cents, nectarines; 87
cents; laitue, 44 cents, radis Q., 15 cents la
botte, oignons vers Q. 23 cents.
RICHELIEU — gigot d’agneau surgelé"NZ,
$1.98, Jjambon désossé, $2.18, boeuf hachémi-
maigre, $1.68, jambonneau frais, $1.08,-pou-
let surgelé, cat UT., 98 cents; truites surge-
lées, $2.58; pommes Granny Smith, 75 cents,
pamplemousses, 25 cents, melon d’eau, 25
cents la livre, péches, 39 cents ; tomates roses
Ont., 79 cents, laitue frisée Q., 25 cents. .
STEINBERG — jambon désossé, $2.68,
bacon, $1.58, gigot d’agneau surgelé NZ,
$1.98, épaule d’agneau, $1.38; filet de sébaste
surgelé, $1.98, filet d’aiglefin, 397 grammes,
$2.48; péches, 48 cents, pommes Granny
Smith, 79 cents, fraises Ont., $1.29; mais, 19
cents I'épi, courges, 49 cents la livre, aubergi-
ne, 45 cents la livre. '

LES BOUTIQUES DU YETEMENT FEMININ
DE QUALITE A PRIX REDUIT

Les modes Hall d'entrée

W Hotel Reine-[liuﬁeﬂl

ouest, boul. Dorchester

4059, Montée Saint-Jean

", (angle Loke Road)
Dollard-des-Ormeaux

SOLDE DE MANTEAUX
DE PRINTEMPS ET D’ETE -

Manteaux légers, vinyle, suédine, lainage, ™"
mohair, longs, courts, imperméables. . .»

C'est le meilleur temps pour I'achat d'un manteau. ,' -

sk Bﬂ(y DEMOINSSUR . f
| NOS HANTEAUX::;

“’:s:\*' POUR LA FETE DES PERES

I[EE

AF-130-P
SEULEMENT 33995

PENTAX |Quto 110

avec lentille 24 mm F; 2.8

I .

auto 110
lentille 24 mm:

F2.8 et AF-130-P

économisez $10.00

ENTRAINEUR 110 -
SEULEMENT 85995

Objectifs interchangeables pour auto 110«

LR

18 mm f; 2.8 PAN FOCUS $29.95
18 mm f: 2.8 $59.95
50mm¢f: 2.8 $59.95
70 mm f: 2.8 $79.95
20-40 mm f: 2.8 ZOOM $159.95

o 55483.-ru'e_5herb(ooke oves!. 1197, Carre Phillips

489-8401 . 866-876]
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NOUS SOMMES #1
PARCE QUE

VOUS NOUS AVEZ MIS #1

T
RABAIS

| 45%
St:;?;' v;rtuw;::

|

- 120"

Au Bon Marehé

NOUS DEFIONS TOUTE COMPETITION
COMPAREZ NOS PRIX

LES PLUS BAS PRIX A MONTREAL

’

Stephen & David Shiller présentent leur

 DOUILLETTES
EPARGNEZ

20%

sur tous nos ensembles de
douillettes en inventaire.

STORES

Av plus bas prix a Montreéal.
Toutes les grandeurs en magasin.

YERTICAUX

48"
60"
79
84'1
84’
96’
96’

x 48"

144"

x 48"
x 84"
x 84"
‘% 95"
'x 84"
'x 95"
x 95"
x 95"

r

res

Reg
$22.99
$24.99
$26.99

Bpi. $34.99
10 pi. $39.99
| 12 pi $44.99
i Tringle a cafe 60"

4 pi.
5 pi.
6 pi.

‘v/‘y;ﬂ;ﬁ @E:'-f 'n.."')!/

TRINGLES EN BOIS
TRES DECORATIVES

Tous formats en mogasin, tres reustants, bors
de qualite. Choix de 3 finis noyer, naturel ou
colomol Complet ovec anneoux e! occessor-

PRIX D'ESCOMPTE
PRIX D'ESCOMPTE
PRUX D'ESCOMPTE
PRIX D'ESCOMPIE
PRIX D'ESCOMPTE
PRIX D'ESCOMPTE

-"'-'-E_t—l

$13.99
$15.99
$16.99
$23.99
$26.99
$31.99

X
Prix courant $14.00 p'ESCOMPTE SQ.;!D

as e

BEGBEGLASRT RS

35% DE RABAIS
STORES FAITS SUR MESURE
(LIVRAISON RAPIDE]

83.99 | 121x70 139.99

Reg. $199.99
Reg. $149.99
Reg. $164.00
Rég. $193.00
Reg. $215.00
Reg. $232.00
Reg. $245.00
Rég. $374.00
Reg. $443.00

BLANC et IVOIRE

PRIX D'ESCOMPTE

a des prix &
Epargnez

$74.99

$84.99

$94.99
$149.99
$159.99
$169.99
$174.99
$214.99

. 35% DERABAIS  STORES VENITIENS FAITS SUR MESURE —

VERTICAUX - HORMMZONTAUX - 42 COULEURS

TRINGLES

=

(Ll"'"‘"‘“"“lw

TRINGLES A DRAPERIES
A CORDE

Req
$9 95
$12.99
$15.99
$19 99
§32 99
§37 99

24.48
48-60
66-120
86-156
156-216
216-300

A

PRIX
(D'ESCOMPTE

$5.99
$8.99
$10.99
$11.99
$21.99
$26.99

v—v""-\,_?

AU PLUS BAS PRIX A MONTREAL
TOUTES LES GRANDEURS EN MAGASIN

| STORES DE TOILE 100% OPAQUES = FIBRE DE VERRE DE LUXE
3 EPAISSEURS, LAVABLE 3 EPAISSEURS AVEC ISOLANT LAVABLE
UNIS —FRANGES— —UNIS$— —FRANGES—
PRIX  NOTRE PRIX NOTRE PRIX  NOTRE PRIX NOTRE
GRANDEUR COURANT  PRIX  COURANT PRIX | GRANDEUR COURANT  PIX  COURANT PRIX
28x58 849 4.99 1659 6.99 | 28x358 1499 9.99/ 2159 13.99
37x70 999 6.99 1859 8.99 37x70 1599 10.99 2359 15.99
37x82 1495 8.99 1795 10.99 = 37x82 1995 12.99 2895 17.99
43x70 1299 8.99' 205 1299 @ 43x70 1999 12.99 2859 17.99
43x82 1795 10.49 1995 13.99 43x82 2495 15.99 2835 19.99)
f 49x70 1699 10.99 2559 14.99 | _49x70 2299 15.99 355 20.99
49x82 1895 12,99, 2395 15.99 | 49x82 2795 17.99 3285 23.99
55x70 1899 12.49 2959 15.99 | 35x70 2599 17.99! 4059 23.99
55x82 2395 14.95 2795 17.99 | _35x82 3295 20.99 3995 26.99
 64x58 2699 17.95 4059 22.99 | 64x58 3799 25.99i 57.59 31.99§
d 04x70 3099 19.95 | 4259 24.99 | 64x70 4299 29.99 6259 38.99
{ 73x58 3199 20.99 | 4359 25.99  73x58 4399 31.99/ 6559 39.99
73x70 3599 22.99 | 4559 27.99 | 73x70 4899 35.99 7059 44.99
78x58 4799 32.99 5999 36.99 78x58 6899 41.99 8859 54.99
78x70 5299 34.99 6299 38.99 | 78x70 7299 46.99 9359 63.99
85x70 69.99 41.99 8399 52.99 ' 85x70 9499 57.99! 10759 66.99
97x70 7599 43.99 | 9299 54,99 | 97x70 10399 66.99 11859 75.99
1109x70 8499 54.99 (10299 76.99 | 109x70 11599 79.99 12959 91.99f
121x70 101.85 67.99 |123.99 97.99| 159.59 108.99

40% DE RABAIS
STORES DE COULEUR \
7 COULEURS EN STOCK

95" x 45"
124" x 81"
186" x 81"

50,000

ler ETAGE

PRIX D'ESCOMPTE

3 ] 2.99 ch.
524_99 ch.
$36.99 .

i sure.

/it Draperies
‘UL tentures sur me-

et

Choisis-

sez parmi des

54"

non compris).

millions de ver-
ges en stock.
Pas de frais de
confection, ion-
gueur minimale

(velours

RIDEAUX
CROISES

% polyester,

lavables,

dlsponubles en blanc, ivoire,

or, rose, bleu,

vert.

orange et

PRIX D'ESCOMPTE

124" x 63"
186" x 63"
246" x 63"

522.99 ch.
532-99 ch.
s39.99 ch.

ENSEMBLES DE DRAPERIES
PRETES A POSER EN STOCK

fabuleuse vente a travers le magasin
a rabais imbattables

Au Bon Marché veut vous faire épargner et combattre l'inflation. C'est
pourquoi Stephen et David Shiller offrent des rabais imbattables afin
d'aider leurs clients a redécorer leur maison. Yenez de partout et
épargnez.

Le plus grand choix au Canada. 19 patrons dans toutes les
tailles et tous les coloris. Le plus bas prix au Canada.

Toutes les grandeurs en stock.

50"
50"
50"
50"
75"

Economisez jusqu u

)4 VALENCE EN VELD

U

// D’ESCOMPTE

x 45"
x63"
x 84"
x 95"
x 45"

75"
75"
75"
108" x 45"
108" x 63"

x 63"
x 84"
x 95"

108" x 84"
108" x 95"
125" x 84"

\

AR TN

.‘ﬂ"'f

125" x 95"
150" x 84"
150" x 95"

40%

19 COULEURS — Prix courant $350
|/ PRIX

189

CUISINE

Le plus grand choix de rideoux de cuisine ou

RIDEAUX
TERVOILE

Importes de France

Préts-a-poser entiérement

brodés 144" x 95"

PRIX

D'ESCOMPTE

Reg 119"

999
Fems

Reg.: $89.99

PRIX
D'ESCOMPTE

Cunuda Choix de plus de 100 modeles.

EPARGNEZ 20%

__; SUR NOS DEJA BAS PRIX.
TERGAL

CORNELLI

100% polyester 144" x 95"

\
N
URS .|

I'ens. l\ X

RIDEAUX DE

34

\

- 2¢ ETAGE

ENSEMBLE DE DRAPS

WABASSo
33"3% ge rabais "% -

Reg. D :.sk.om

$28.99 $18.99
$32.99 %$21.99
$41.99 $27.99

Lit jumeau
Lit double
Lit queen

COUVRE-MATELAS =
et “
PROTEGE-OREILLER

Pour lit simple, double, grand lit et tres grand lit.

Economisez 25%a50%|

SERVIETTES

GRANDE SELECTION:
UNIES, A MOTIFS et BRODEES

Epargnez 25% a 50%*’*% XTI

C A-’h?;for\' ‘ :a-dweﬂ Fﬁ/a’cfra'/
OREILLERS
EN POLYESTER

Prix courant:

$ 12.99 chacun
PRIX D’ESCOMPTE

2 pour 1%

NAPPES ET NAPPERONS

Le plus grand choix a
Mortreal

EFARGNEZ JUSQU'A

40%

sur tout notre inventaire en
magasin plus de 5,000 nappes.

POUR LA SALI.E DE BAINS

RIDEAUX
DE DOUCHE
Vaste choix
incomparable
900 neuveaux
modeles

SERVIETTES
Grande sélection
unies, a motifs et
brodees

ACCESSOIRES
POUR SALLE
DE BAINS
Lucite - transparent
porcelaine
motifs s'adaptant

oux rideaux de

o e 2 douche
TAPIS EPARGNEZ
DESCENTES DE BAIN U
Sur tout notre stock en inventaire 50 0/

en magasin. 0

ol ar

3200
RUE MASSON

122-3585

(Sorhe St-Michel au sud du boul. Metropohfmn)

ACCEPTONS
CHEQUES
PERSONNELS

CHARGEX

e Ra T
VISA

.‘
-

BOUL. METROPOLITAIN -

JEAN-TALON EST & S OUVERT
3 w § : L LUNDI AU MERCREDI:
ZMASSONS : > x 9h15 & 18h
o o Y]
N & 3 & JEUDI, VENDREDI:
BOUL SAIN‘ JDSEPH 9h15a 21h
SHERBROOKE EST E SAMEDI: $h15 & 17h |

Vgnez_gg partout et fP__A_RGNE; !
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Boutique

des produﬂs

"00/( 0 cosmeliques

presente les produits

TRAIBNAC

AA ORIGINAL
w

OFFRE-
PRIME!

Avec tout achat de pro-
duits de beauté Tabac,
vous recevrez en PRIME
une eau de Cologne en
atomiseur de Tabac. 50

g.

Offre en vigueur jusqu’a
épuisement des stocks.

Tap AC

4 ORiGINal

AchetezWoolco...partez gagnant!

-M"l- - aldaid t l.- LAl
uuuuuu il T IMUIFLSETT L '..."-...!-1-‘ ...l.u-...c
B e sga | L o 4 e ey b pag vE o e !h‘ I-! o ot L Al paee Ghampar V) bee p, ..1! o e Gy
T . o pw P w Aad Nt 18 it a " wrsimead 95 | [ ¥ Lt P | | |

Hepion d aMaires. lundi dmercindi, Se I MDA VB A, jeaci el vendreds, de Y P2 2T B, samedi, de 9 ha 1T A

3 derniers
jours

c'est la § solution

NS0l

Ce n’est pas I'a-

bondance, cette
année, pourles ama-
teurs de cerises. 1y a
un trou, entre les
importations de Cali-
fornie, qui deviennent
rarissismes, et celles
de I'Etat de Washing-
ton, retardées et en
parties décimées par

les pluies du prin-.

temps, qui ont nui a la
pollinisation.

Il y aurait déja un
déficit de 25 a 30 p.
cent, et si la pluie n’a
pas dit son dernier
mot, cela pourra s'ag-
graver. C'estun tra-
vail de sabotage que
fait la pluie aupreés
d’un fruit aussi déli-
cat, surtout au mo-
ment le plus vulnéra-
ble, celuide la matu-
rité. 5’1l pleut quand
les cerises sont pretes
pour la cueillette, une
partie des fruits su-
bissent une meurtris-
sure a peu pres invisi-
ble, qui cause une
fermentation pendant
le transport. Cela si-
gnifie parfois la perte
de boites entieres.

Il ne faut pas s’at-
tendre, cet été, a des
cerises bon marcheé.
Personne ne sait en
coere si la saison de
Colombie britanni-
que, qui prend !a rele-
ve de Washington
vers le début de juil-

let, sera abondante ou
non. Mais on sait
qu'elle ne fournit
jamais les quantités
qui arrivent de Wa-
shington,

LLes cerises de-
vraient étre a leur
meilleur, et a leur
meilleur  marché,
pendant la semaine
qui couvre les deux
fétes nationales.

Les fraises

[La Saint-Jean est
habituellement le si-
gnal d’'une autre re-
colte, celle des frai-
ses. Le congé permet
aux familles de se
rendre a la campagne
pour I'auto-cueillette.

C'est un peu déce-
vant, cette semaine,
de s’apercevoir, a la
fin de la saison des
fraises de Californie,
que le début de la sai-
son des fraises locales
(qui pour le moment
viennent d’'Ontario)
fait presque doubler
les prix. C’est la ran-
¢on des primeures, et
¢a se réglera avec
I'abondance. Si abon-
danceil y a.

Les epinards

D’ici & la fin de sep-
tembre, on devrait
pouvoir varier nos
salades avec toutes

VIVRE AUJOURD’
La pluie, ennemi
no 1 des cerises

les sortes de verdures
qui poussent chez
nous. Depuis déja
deux ou trois semai-
nes, la frisée est dis-
ponible, avec la Bos-
ton, la romaine, l’épi-
nard. D’ici la semaine
Frochame s'ajoutera

laitue pommeée, de
type Iceberg. Et en
attendant la tomate,
pour vous en mettre
plein la vue et plein le
nez, nous avons les
radis, les oignons
verts, les concombres
de serre, de type ordi-
naire ou sans pépin.
La semaine prochai-
ne, on fera les pre-
mieéres cueillettes de
concombres des
champs, de chou chi-
nois, de chou-fleur.
Ceux qui en veulent la
primeur devront se
rendre au marché
public.

Mais c’est aussi la
fin des asperges et de
la rhubarbe. Les as-
perges, pour qui la
pluie avait été désas-
treuse ’année dernie-
re, ont connu une as-
sez bonne saison.

Le gel n’a pas fait
autant de dommage
qu’on aurait cru. De
facon générale, nos
horticulteurs sem-
blent confiants. Il y a
peut-étre un peu plus
de pluie qu’ils n’en
souhaiteraient, mais

LA PRESSE, MONTREAL, MERCREDI 17 JUIN 1981

pour le moment il ne
s'annonce rien de
grave, La saison a été
précoce, particuliére-
ment pour les asper-
ges. De nouveaux
producteurs de la ré-
gion de Québec ont
récolté au-dela de
leurs espérances. Il
faut s’en réjouir avec
cux, car il faut étre
patient pour étre pro-
ducteur d’asperges;
les premiéres vraies
récoltes se sont fait
attendre quatre ou
cing ans.

L'avocat

Comme le brocoli,
le poireau, le chou de
Bruxelles, la courget-
te zucchini, I’avocat
s'est ajouté depuis
quelques années a

«|'ordinaire» des
Canadiens et des.
Américains. Nous

avons multiplié nos
importations et les
producteurs ont mul-
tiplié leur exploita-
tion.

Quand il s’agissait
de nous faire connai-
tre ce savoureux légu-
me, et les possibilités
de son noyau pour
partir une plante ver-
te qui apporte une
note exotique dans
nos maisons, il suffi-
sait de commander
200 boites par avion,
pendant une courte
saison. La saison s’est
allongée, un camion
est arrivé de New
York chaque semai-
ne. Maintenant, un
grossiste accaparea
lui seul un camion

hebdomadaire, et la
saison dure huit a
neuf mois.

Nos fromages

On voit pointer, du
c6té du ministére
québecois de I'Agri-
culture, une préocu-
pation au sujet de la
distribution des fro-
mages. Depuis une
dizaine d’année, les
supermarchés offrent
une variété de plus en
plus grande de froma-
ges. Mais cela se con-
fine trop souvent aux
grandes villes.

Les points faibles,
dans la chaine de dis-

tribution, ce sont les
régions éloignées, de
méme que les hditels
et restaurants. Ils
sont encore trop rares
les menus qui offrent
réguliérement un pla-
teau de fromage, soit
comme goQter, soit
comme dessert. Et les
consommateurs se
font plus nombreux a
le regretter, particu-
lierement ceux qui
ont été habitués, en
voyage, a considérer
le fromage comme
partie importante du
repas.

La viande

Le boeuf, le porc et
le poulet sont & la
hausse. Cela se tra-
duit par des augmen-
tations de 6 & 20 cents
la livre pour le con-
sommateur: 6 cents
sur le poulet, 10 cents
sur la ronde et la sur-
longe, 20 cents sur la
longe de porec.

MARCHANDISES

Pour tous ceux qui ont vu, au prix ordinaire Vallquette des artlcles

qu’ils désireraient posséder, voici une chance unique de les aobtenir:
a3 10% de réduction. Vous obtenez aussi-un 10%. addmonnel sur tou-
tes les marchandises déja réduites de 10, 20, 30'et 40%.

3 derniers
jours

Vonla o quu vous permet presentement de proflter d’'une reduction

de 10% a

diate. ;

h i

‘ t | .

#

50% sur toutes Ies marchandises en stock livraison |mme-

D'q,n'ci s‘yr ‘l'e montant total de votre facture vous obtenez au moms

10% déré
P Vi If ey

LVE
%
b

gr s {f
-

: .
PN TN 'vf ~
s ; - &,
» -

~ .. ETTE LT&E Slﬂ‘asi rue Sa;rll;o-Cothorina

o 'xcspﬂon FAITE POUR PIANOS ET ORGUES

842-881 1

30% D’ESCOMP‘I‘E

p

Pour la Féte des Peres

une belle montre
a un bon prix.

" BULOVA

En donnant a papa une montre Accutron a
quartz de Bulova, vous lui prouvez que vous
laimez. Le style. la precision et lafiabilite

superbe

notre collection!'

les attributs de la montre Accutron
a quartz classique. Venez admirer sans attendre

Le monde merveilleux des cadeaux de la Féte des Péres chez

| Bijouterie SEDUCTION INC.

2344 est, rue BELANGER
(angle des Ecores)

722-3315

—

PlLan mise de cotée — acceptons cheques personnels.

/

n, #reilon
0% a 50% DE RABAIS

N

\ 1243, BOULEVARD LAIRD, VILLE MONT-ROYAL /
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ou |I’'on trouve le plus
grand choix de tissus de 3345 boul. DES SOURCES
qualité... du plus bas pri.\'! DOLLARDE:DJEE?CRMEAUX

124, houl. TASCHEREAU
115 cm (45")

COTON PERMA PRESS

672-4372
65% polyester, 35% coton, lavable a la machine.
Tissu tout usage dans

un choix de 30 teintes unies. Prix cour. BOUCLAIR MAINTENANT s 1
le metre

le métre 8 Maximum 20 m par client. $2.99 le meétre

' pnenmms

115 cm (45”) PREMIERE
GUAI’.ITE "

F QUADRILLES GUINGAN ~ § § %

65% polyesfer 35% coton, lavable a la machine.
- Quadrillés de 3 mm,

6 mm et 9 mm en 9 coloris.  prix cour. BOUCLAIR WAINTENANT s 1

i Maximum 20 m par client. $349/Le métre

| e B - GRATUIT: GRATUIT. GRATUIT :GRATUIT
115ecm (45") 3 N S A . O

' | D . S e o
QUADRILLES ET PLAIDS o, Ty Te (S @

DE COTON «RODEO» PATRONS

Achetez-en un

. _ MAINTENANT
vous en obtiendrez un second

traditionnel formant ce qu'il y o de plus récent en
made tout-giler. Lavable a le machine, 65% po-
lyester, 35% coton. IDEAL D'ALLURE WESTERN

115 ¢m (45"

CALICOT
«NEW BEDFORD»

Cotca 100% perma-press, lavable en
machine. Une sélection incroyable,

motifs ravissants, dans une galaxie de
coloris pour des créations a la mode ou
décoration d'interieur.

Prix cour. BOUCLAIR
$4.99 le metre le metre

MAINTENANT

D'AUJOURD HUL.
Prix cour. BOUCLAIR
$4.99 le rmeétre Ie metre

150 cm (60" 150 cm (60”')

%‘.q‘:r‘_"'?-":

TISSUS
COSTUMIERS

Tissus assortis dans une gamme de colo-
ris et de motifs. Profitez de ce bas prix
pour confectionner jupes d'éte, vestes et
ensembles.

MAINTENANT

Prix cour. BOULCAIR

‘GRATUIT: GRATUIT GRATUIT GRATUIT,

Choisissez 2 patrons de méme prix, parmi les
créations de la méme compagnie, vous ne
payerez que pour un seul.

— pas d'achat minimum requis

— pas de coupon a découper

GABARDINES

Lavable a la machine. Tissage divers.
Polyester et viscose. Vaste gamme de

MAINTENANT

coloris imprimés
B et unis
Prix sugg. $37.99

teintes populaires. Pour jupes, panta-
lons et ensembles. $

Prix cour. BOUCLAIR
$5.49 le metre le metre

LNLYVEO LINLYVYEO LINLVID LINLVYD LINLVED

&8  Maximum 3 patrons gratuits par client
& GRA‘TU[T 'GRATUIT GRATUIT GRATUIT

$3.49 le metre le metre

T s c (5) e 137 cm (5")
VINYLES ASSORTIS

MAINTENANT

Nombreuses teintes, plusieurs qualités.
Parfait pour le rembourrage et la déco- s

150 ¢ (60”)

POPELINE
«PAULINE»

. MAINTENANT
50% polyester, 50% rayonne, lavable

a la machine, tissu durable pour ensem-
bles, jupes, vestes, etc., plus de 20

150 cm (60"’)

SUEDE «VERONIQUE»

80% aceétate, 20% nylen, lovable en
machine. Un tissu elegant, o |'ospect
suede; gamme de plus de 15 nuances, y

compris pastels en vogue pour robes,
jopes, ensembles.
Prix cour. BOUCLAIR

$6.99 le metre

MAINTENANT

nuances, classiques, neutres ou pastel. ration intérieure.

Prix cour. BOUCLAIR
$8.99 le metre

Prix cour. BOUCLAIR
$4.99 le metre

le metre

" DRAPERIES DRAPERIES ~DRAPERIES -

. TERGAL
267 - 299 cm (105" - 118”)

Tergals polyester et toile, uni et avec ourlet
«Cornelli». Lavable en machine, dans une
vaste gamme de coloris décorateur.

‘ [ | _
REDUCTION
$12.99 $14.99 $15.99 |

iepicsl $Q74 $1124 $1199)

150 cm (60")

TISSU TROPICAL
POUR ENSEMBLE

65% polyester, 35% viscose, lavable en

150 ¢cm (60"}

BOUGLE TRILOBAL

100% polyester, lavable en machine,
tricot bouclé dans glus de 20 nuances
en vogue, des tons vifs aux teintes clas-
siques. Tissu parfait pour vétements des
beaux jours, robes, jupes, efc.

MAINTENANT

MAINTENANT

machine, le tissu parfait pour les ensem-
bles, en plus de 30 coloris, pastels, clairs
vifs ou neutres. Le tissu ideal pour les
ensembles, pantalons, jupes, vestes, efc.

Prix cour. BOUCLAIR
$6.99 le métre le metre

Prix cour. BOUCLAIR
$5.99 le metre

le metre

Prix cour.

r

Jours

seuvlement =
HEHCHEDI—IEUI]I-—V[NBHEDI—SAMEDIl'l 18- 19 ZUJUIN

OUCI.AIR
Profitez de cette offre spéciale

dans notre nouveau rayon
des tentures.

QUI PEUT SE
PERMETTRE

_DRAPERIES DRAPERIES ~'DRAPERIES -
S31Y3dVIA  SIIYIAVIA S3IHIAVIQ

'DRAPERIES DRAPERIES DRAPERIES

ACCESSOIRES DE MAI

SERVIETTES OALDWELL SERVIETTES WABASSO SERVIETTES WABASSO

Imprimées - unies - Jacquard «Constellation» unies «Marco-Polo» unies

Bain Mains Mains Mains

prix cour. $8.99 prix cour. $6.99 prix cour. $2.49 prix cour. $4.39 prix cour. $2.49
Prix Bouclair Prix Bouclair Prix Bouclair Prix Bouclair Prix Bouclair Prix Bouclair Prix Bouclair

$399 3249 Y192 | $799 $139 $949 $139
COUVRE-LITS ASSORTIS ENSEMBLES DE DOUILLETTES DOUILLETTES ASSORTIES

Lit simple ou double Volants et couvre-oreillers assortis Lit simple ou double
Grand choix de _ Pour lit simple ou double Grand choix de motifs et de coloris 65% polyester, 35%

Beau choix de motifs et de coloris dessus 65% polyester, 35% coton,
Dessous 65% polyester, ) cofo:u, rembourrage
35% coton. Rembourrage $ 9 9 100% polyester.
100% polyester Prix sugg. $35.99
Prix sugg. $67.99 ; PRIX SPECIAL
PRIX SPECIAL BOUCLAIR ¢ BOUCLAIR
3345, MONTEE DES SOURCES

Débarbouvillette Bain

Débarbouvillette Bain
prix cour. $2.99 prix cour. $3.99

prix cour. $1.19 prix cour. $6.99
Prix Bouclair Prix Bouclair

69¢ $399
COUVRE-LITS ASSORTIS §'

Lit simple ou double
Grande sélection

de coloris
imprimés et unis s 99
Prix sugg. $29.99

PRIX SPECIAL

BOUCLAIR

PRIX SPECIAL
BOUCLAIR

"PREMIERE QUALITE - OFFRES SPECIALES

HEURES D’OUVERTURE: Semaine de 9h30 #6830 p.m. Jeudi et vendredi de 9h30 a 9h00 p.m. Samedi de 900 a 5hd0 p.m. e Laval et Jean-Talon — Fermé a 6h00 p.m. les lundis, mardis, et mercredis.

Débarbouillette §
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TOUJOURS de LAVANT

POUR DE RAVISSANTS

DECORS DE FENETRES
§7%deRABAIS..

*Stores vénitiens = |
*Stores verticaux =
*Toiles de fenétres 1

Faits sur mesure

Un excellent moyen de donner a vos tenetres un cachet d'élegance.
Nous vous offrons cette marchandise dans de magnifiques stvles =
ainst que couleurs. De plus, nous vous les confectionnerons sur

mesure sclon vos spécifications.
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DES EPARGNES SPECIALES DE 25%
TOILES DE FENETRES EN MAGASIN.

Choix de styles frangés ou unis.
Grande sélection de grandeurs populaires.

370 deRABAIS

= TENTURE DE TERGAL BRODEE
= A 100% POLYESTER POUR ENTRETIEN FACILE.

Ajoutez une nouvelle allure a votre decor de fenétres avec ces
" attayantes tentures blanches accentuées d'un splendide motf
brode. Garantie lavable. Grandeur 150" x 95" populare. Régu-

her $199.99

MAlNTENANT SEULEMENT 129
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SPECIALES

RIDEAUX TERGAL PRISCILLA DELUXE _ #i4° % ",
A 100% POLYESTER POUR ENTRETIEN FACILE. { ;*vV ¢

=
l{. -
Ce Lharnmr‘lt style e ntrecroisé est disponible dans trois couleurs a la mode: blanc, ;Fl v o o | O | W
or, rose. Garanti lavable. Choisissez parnn quatre grandeurs populaires. Pl ford
W "

120" x 54 1907 x 63" 240 x 81”7 3507 x 817 | 'f 132 |

Rég. $39.99 Reg. $64.99 Rég. $89.99 Rég. $139.99 | “,,g-_;?;*"',,'—-:

SPECIAL SPECIAL SPECIAL 4

SPECIAL  inic/

2t
$111.99 e

i PRIX
||| SPECIAUX

{| SPLENDIDES TENTURES TERGAL
|t AVEC BORD DECORATIF CORNELLI

4 1! Manufacturées exclusivement pour nous. Ces ravissants
| rideaux en tergal francais faits de polyester a 100%,
! sauront donner a vos fenétres une beauté incomparable.
_ Riches plis ouverts ainsi qu'une ampleur de 2'/2 pour 1.
Disponibles dans un choix d’attrayantes couleurs.

715”7 x 95" Reégulier $69.99 SPECIAL $ 54.99
100” x 95” Regulier $94.99 SPECIAL $ 74.99
125" x 95" Reégulier $119.99 SPECIAL $ 89.99
130" x 94" Regulier $44.99 SPECIAL $ 33.99
150” x 95” Regulier $139.99 SPECIAL $104.99

$31.99

$51.99

$71.99
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MEILLEURS...ENSEMBLE

maintenant 36 magasins pour vous servir

CENTRE D'ACHATS BOULEYARD
CENTRE COTE ST. LUC

CENTRE DORYAL

CENTRE JACQUES CARTIER
CENTRE FOREST

LES GALERIES D'ANJOU
NEWMAN PLAZA
POINTE AUX TREMBLES
6835 rue ST. HUBERT
MAIL MONTENACH

980 rue NOTRE DAME
CARREFOUR RICHELIEU
CENTRE D'ACHATS DOMAINE
6907 rue ST. HUBERT

CENTRE D'ACHATS DUVERNAY

PLACE BOURASSA

CENTRE D'ACHATS LANGELIER
CENTRE WILDERTON
CARREFOUR LAYAL

PLACE ROSEMERE

. QUEBEC — Les
couts de la ges-
tion des établisse-
ments du réseau des
affaires sociales sont
devienus exorbitants,
prohibitifs. C'est la
qu’il faut sabrer. Et
non dans la qualité
des soins et services
sociaux offerts aux
Québécois.
AT O IS TR MG AT

HUGUETTE
ROBERGE

envoyée spéciale
de LA PRESSE

Voila le message
gque le ministre des
Affaires sociales
Pierre-Marc Johnson
a tenté de livrer hier
aux quelque 350 ca-
dres supérieurs du
reseau réunis en con-
gres annuel a Québec
depuis dimanche.

Annoncant que |'en-
semble des parame-
tres déterminant 1’al-
location des ressour-
ces financieres aux
établissements est
maintenant arrété, et
que les budgets seront
bientot recus, le mi-
nistre n'a pu s’empeé-
cher de dire que ce fut
pour le gouvernement

«Un exercice astrei-

gnant.»
«L'Etat s’est fixé un
double objectif:

maintenir la qualité
des soins et services
sociaux et réduire les
couts du systéme». Le
seul moyen d’attein-
dre ces objectifs est,
selon lui, d’améliorer
I'efficacité dans la
gestion des établisse-
ments.

Le partage

Deux principes ont
guidé le gouverne-
ment dans 'attribu-
tion des hudgets des
établissements de
santé et de services
sociaux. Le principe
des services aux ci-
toyens d’abord, selon
lequel les restrictions
budgétaires doivent
s'appliquer le plus
possible dans des sec-
teurs ayant peu ou
pas de conséguences
sur le service direct a
la clientele; et le prin-
cipe d'universalité de
I'effort, en vertu du-
quel I’ensemble des
établissements de
santé et de services
sociauxdevront con-
tribuer également a
I’effort collectif. Ce

LA PRESSE, MONTREAL, MERCREDI 17 JUIN 1981

Il faut couper dans
les coUts de gestion,

pas dans les soins
— PIERRE-MARC JOHNSONM

principe trouve son
expression la plus
nette dans la non in-
dexation générale des
fournitures, sauf pour
I'alimentation et |’é-
nergie de chauffage.

Cependant plu-
sieurs facteurs vien-
nent nuancer ce deu-
xieme principe de
base et en rendre I'ap-
plication plus équita-
ble.

1— Le maintien des
priorités: les facteurs
considérés prioritai-
rement depuis quatre
ans, soit la santé
mentale et les mala-
des chroniques, les
urgences, les soins
dentaires, le maintien
a domicile, devront
absorber une part
minime de contrain-
tes, de maniere a pro-
téger l'effort consen-
t.

2— |'équilibre géo-
graphique: il subsiste
des inégalités a l'inté-
rieur de nos réseaux
de santeé et de servi-
ces sociaux. Certai-
nes régions sont
moins favorisées. Il
en sera tenu compte
dans la répartition
des compressions

budgétaires, de ma-
nieére a ne pas accen-
tuer ces écarts;

J— reconnaissance
de la bonne gestion.
L'Etat reconnait que
certains établisse-
ments offrent présen-
tement une meilleure
performance que
d’autres, en termes
de services rendus a
la population par
rapport aux budgets
impliqués. Les éta-
blissements fournis-
sant déja un effort de
rationalisation supé-
rieur se verront de-
mander un effort ad-
ditionnel moins
grand;

4— le maintien des
infrastructures régio-
nales: leshopitaux a
vocation régionale
feront l'objet de con-
sidérations particulie-
res auniveaude leur
plan de redresse-
ment;

5— la pondération
en fonction de la tail-
le: les plans de re-
dressement  exigeés
des petits étahlisse-
ments ou la capacité
de le reéaliser est
moindre, seront
moins éleves.

Enqueéte nationale sur
la condition physigque

. La plupart des provinces rapportent que

plus de 809 des ménages canadiens visi-

tés en mai ont participé a une enquéte natio-
nale sur la condition physique et le mode de

vie des citoyens.

Le docteur Tom Stephens, directeur exécu-
tif de I'Enquéte condition physique Canada,
considere excellent ce niveau de participation
et se dit particulierement satisfait de celui
des personnes agées. Le succes de I'enqueéte,
a ce jour, semble indiquer un intéret marque
de la population canadienne pour le condition-
nement physique et sa santé. Docteur Ste-
phens a ajouté que ceux qui se prétent aux
tests en tirent beaucoup de satisfaction per-
sonnelle et trouvent les résuitats fort instruc-

tifs.

L'Enquéte condition physique Canada, in-
stituée par Condition physique et Sport ama-
teur Canada, est une étude approfondie du

mode de vie et de la condition physique des
Canadiens, qui se fait en administrant des
questionnaires et des tests & pres de 40,000
citoyens échantillonnés au hasard a travers
le pays. A ce jour, quelque 28,000 enfants et
adultes ont subi les tests

Cette enquéte fournira des renseignements
précieux pour la planification et I'évaluation
des programmes de conditionnement et des
installations récréatives. Les autorités scolai-
res, les organismes bénévoles, les gouverne-

ments et les

chercheurs attendent depuis

longtemps des données scientifiques a ce pro-

jet,

PLACE ST. EUSTACHE PLACE VERTU CENTRE D'ACHATS PONT MERCIER  CENTRE ILE PERROT
CENTRE ROCKLAND MAIL CHAMPLAIN PLACE VERSAILLES PROMENADES ST. BRUNO
CENTRE CHATEAUGUAY CARREFOUR DU NORD PLACE LASALLE PROMENADES DEUX MONTAGNES
CENTRE FAIRVIEW CENTRE ST. MARTIN CENTRE LAVAL PLACE LONGUEULL
1 - .
1. -

PRIX SPECIAL D’lNTRODUCTlON SUR

COUNTRY2 GEAR

ENSEMBLES DE DOUILLETTES CO-ORDONNEES

Ce splendide motif est exprimé dans un choix de deux couleurs a la mode. Ces deux
ensembles comportent une garniture plissée co-ordonnée.

comprend la jupe plissée et les cache oreillers. MAGASINEZ DES MAINTENANT
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SIMPLES

129" *144” *169”

$76.99

Harrison

DRAPERIES CO-ORDONNEES (188" x 81")

DOUBLES
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|.'ensemble de douillette
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maintenant 36 magasins pour vous servir
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Pour lutter conire

- (AFP) — Peude
gens supportent
la canicule. La plu-
part, dans ce cas-la se
sentent incommodés,

Pour éviter tout
malaise, on doit se
mettre a 'abri du so-
leil ou de I'air souvent
tres lourd guand le
temps estorageux.

On doit vérifier la
fermeture des volets,
le bon état des stores
et des doubles ri-
deaux, qui empéchent
la chaleur de pénetrer
dans la maison,

Il faut aérer trés tot
le matin quand |'air
est encore frais, puis
fermer pour laisser
les. pieces dans la
pénombre. Les fene-
lres, restées entre-
baillées, assureront
une circulationd’air
suffisante.

Si I'on a des tapis, il
sera préférable de les
enlever pendant les
guelques semaines de
1I'été. On s’installera
de préférence dans la
piece ou le sol est car-
rele, ce sera la plus
fraiche,

Quant aux moquet-
tes, s'il fait vraiment
trop chaud, on peut
les recouvrir de ba-
ches en toile légere-
ment humectées
d’eau froide.

Les courants d'air
providentiels — Ils
creent une sensation
de fraicheur en pério-
de de canicule. I suf-
fit d'ouvrir une fene-
tre située en face d'u-
ne porte ouverte, pour
s'en apercevoir im-
mediatement.

On peut naturelle-

Tenue légére et boisson fraiche..
souffrir de la chaleur.

ment brancher un
ventilateur ou un de
ces radiateurs souf-
flant de I'air froid (ou
chaud) suivant le ré-
glage effectué.

Bien.entendu, cli-
matiser un apparte-
ment reste la meilleu-
re solution dans les
pays chauds. Dans les
autres régions, pour
quelques semaines de
canicule, le coat d’une
telle installation ne
peut s'amortir.

Pour heénéficier au
maximum de |'air
frais produit par un

ventilateur, on doit
placer 'appareil le
plus haut possible,
Sur une armoire par
exemuple.

LLes vetements ne
doivent pas serrer, ni
empeéecher 'air de cir-
culer. On évitera de
porter une gaine et
des has guand la tem-
pérature est ¢levée.
Si l'on craint de mon-
trer des jambes trop
blanches, on peut
passer dessus une
creme bronzante. Des
sandales en  toile
chauffent moins que
des souliers en cuir.

. la meilleure facon de ne pas

et les vetements de
couleurs claires atté-
nuent la sensation de
chaleur.

Surveiller le regi-
me alimentaire —
Cela fait partie du
programme «anti-
chaleur». On évitera
tous les plats en sau-
ce, les mets trop gras
ou lourds, et on se
contentera de laita-
ges, de légumes verts.,
de salades, de viandes
grillées et de potages
consommeés froids
tels que le «gaspacho»
vraiment trés désalte-
rant. Contrairement a

ce qu'on pourrait croi-
re, les crémes gla-
cées, fournissant
d’'importantes quanti-
tés de calories, ne
sont pas rafraichis-
santes, seuls les sor-
bets aux fruits (au
citron surtout) le

sont.

Lorsqu’on a vrai-
ment trés chaud, on
peut étre immédiate-
ment soulagé en lais-
sant couler I'eau froi-
de du robinet sur ’in-
térieur de ses poi-
gnets.

En buvant du thé
chaud avec une gros-
se rondelle de citron
on étanchera mieux
sa soif qu’en avalant
plusieurs verres
d’eau glacée.

Avec quelques gla-
¢ons, enveloppés dans
un mouchoir placé a
la naissance du cou,
onne souffre plus de
la chaleur, du moins
tant qu’'ils ne sont pas
fondus.

[I faut éviter de
trcp remuer lorsqu’il
fait trés chaud. Res-
ter allongé a 'ombre
repose et permet en-
suite de mieux sup-
porter la chaleur ac-
cablante,

Animaux domesti-
ques — Si les chats
aiment plutot la cha-
leur, les chiens, eux,
en souffrent. N'ou-
bliez pas de leur don-
ner plusieurs fois par
jour de I'eau froide,
n‘exposez pas leur
nourriture a |'air
chaud et laissez-les
manger a I'ombre, la
ou ils trouvent un peu
de fraicheur. Evitez
qu’ils ne fassent trop
d’exercices et chaque
fois que cela sera pos-
sible, arrangez-vous
pour qu'ils puissent
prendre un bain,

Si vous avez vrai-
ment trop chaud, si
vous vous sentez
abattu et mal a 'aise
consolez-vous en vous
disant que les fortes
chaleurs sont généra-
lement d’assez courte
duree,

occasiondela

%hﬁu

offrez-lui ces
lanternes extérieures,
il en sera comblé.

Ces splendides lanternes sont faites
d’aluminium coule aufini bronze antique
et fenélre de verre (ampoules en sus).

A -
Ltanterne murale

SPECIALN

S35

borteau luminaire
Contelleti-lmize

125898

B - 125922

Lanterne sur poteau

S 95)

C - 207159 Poteau

DS

6525 DECARIE | GALERIES D'ANJOU
MONTREAL, 735-4631 | ANJOU, 352-8231

CETTE VENTE SE TERMINE LE 27 JUIN 1981

MAIL CHAMPLAIN
BROSSARD, 671-0656

CARREFOUR LAVAL
LAVAL,

687-1304

HYPERMARCHE
LAVAL, 688-5080

eOr 10, 14, 18 carats
e Diamants
* Pierres précieuses

MIKIMOTO

le seul choix possible des vrais connaisseurs. Toutes nos
| peries cultivees sont sélectionnees ot choisies a la main
et vour sont presentees avec un fermoir or 14 K.

JOAILLIER, DIAMANTAIRE, MODELISTE

station métro Berri-de-Montigny

845-5243

»‘fm

DIAMANTS

Parce que nous achetons directement nos
diamants a Anvers et parce que nous rédui-
sons nofre marge de profit, nous pouvons
offrir ces diamants a un prix avantageux.

Hordo F::SOOOO 22 0¢h
210, 150 14?5 2
208..

A. .19 pts
Ord.: $420.00

B. 25 pts
Ord.: $596.00

52950 OO

v 9? 3!5000 1590 ch.

©®3 .. x5 = 14A = 14B

16 - 5% A6 , 2619 - 8% mm] 7% - 7 mm,] 16 po., va-]16 po., vad{16 po., vo-| 16 po., va-118 po., vo-§ 28 po., vo- | 20 po., vo-] 16 po, vo-|128 po, vo- C. 26 pts 8325 K, 101 pts Moo
20 po., r:r:- po.,m":rulnur 28 po., vo-| 28 po., vo-]leur $378.00 Jleur $350.00 {leur $796.00 | leur $538.00 fleur $750.00 § leur $1,150 | leur $498.00 Jlour $1,396  |leur $2,400 Ord.: $650.00 ch .: $8800.00 ch.
leur $870.00 | $950.00 leur $7,700 Jlaur $1,196

D. 39 pts
Ord.: $996.00

E. 46 pts
Ord.: $1196.00

s598 ch.
o srasoco STAY o
St Sraco ] 4200 o

2 wéfarsooo 1 875 ch.
]0859:50 ms4700 ch.

e rld?-oseaoo.oo 4800 ch.
1750..

*498 ..

{43304 T3% %, ‘l,ghﬂﬂ“’

0. 130 pts
Ord.: $3500.00

P. 212 pts 53980 ]

Ord.: $7960.00

BOUCLES D'OREILLES
¢*fleur or, 14K sertie de deux

" wdiomanis» de houte qualite,

. (wp-' brillonte el tétalisont wix

1$12955

TOUTES
NOS
MONTRES

LLADRO

* Tous nos diomants son! grodues suivon! les normes de I'Inshitut de
gemmologie d'Amenque (GIA).
* Un certifical vous sera remis sur demande.

Volouf * Nous nous reservons le droit de limiter les quantites

BOUCI.ES D'OHEILLES

IAMANTS " $259.90 paire
fhnuh‘q?ahh} mont‘ees su‘:or 14 K ‘ o ' SE! KO
14 pts total  voleur $518.00 ‘war paire Phoius cuiden. o
18 pts total vulour $596.00 pﬁ. olliér- de. qua rose, 28 . 10K our __
40 pts total  valeur §1,196,00°598% paire ;“ fﬂmﬂ'? or ?:" v.::ur $78.00 : hopmmes PIERRES o \_
46 pts total  valeur §1,596.00 °T98% paire Valeur >
- 50 pts total '@MrSI,_W&.OﬂW paire $110.09 359 ch. DE REDUCT'ON ei femmes PRECIEUSES

. Aiguemarine Brésil

e 249 ch.

Ord.: $498.00
. Alexandrite 5ri Lanka

0.58 cts s'l 75".'

Ord.: $350.00
. Tournaline (verte) Brésil

oneses000 280,
170..

155,

- a.‘_. -’ -.-=

g Lﬂ I

SUR TOUTES NOS
PORCELAINES
ESPAGNOLES

Le Parchemin vous offre la plus grande
collection de porcelaine Lladro disponi-
ble @ Montréal.

c--qp--L’n-.

- e e - |

1
L =l \‘.

12.00 cts
Ord.: $340.00

N. Jade Birmanie
5.85 cts

A. Emeraude Colombie
0.55 cts 298
ch,
. Emeraude Bresil
0.85 cts
. Emeraude Brésil
0.92 cts 3349 :
cn.
. Emeraude Colombie
0 78 cts 898 <
ch.
; Itubu Thailande
4.36 cts

oné 339 00
ora $32000 > 160
Ord.: $698.00
$1,796.00
*390..

Ord.: $680.00 Ord.: $310.00
~ ” : hir Thailande O. Améthyste (coeur) Brésil
Joponcise (17 ] b infrmiies (J6cm) o Refgiewtes (33 om) e
= Yok sz!:o.;“ vmu[m;; " Voler $14200 4 59 cts S‘I 200 1.00 cts
Ord.: $2,400 ch. Ord.: $28.00 ch.
Magnifique $169%. $127. °107.. - :;*;g*g: e e nce 5
chaine or 14 | (e -\ ot 950,00 Y32 . Ord.: $10.00 ch.
K faite de 3 kf‘\ ﬁ* - ' Austvalie Q. Saphir étoilé (noir) Inde
'or | v - i 4.45 cts 2.50 cts
t?um“b:“’ . o— Ord.: $498.00 5249.&1. Ord.: $16.00 ch.
(joune, blanc, | i . . Opale Australie R. Korite 8 x 10 mm
BOUCLES D'OREILLES dey f‘ 140 Rt
Valewr $298.00 Ord.: $200.00 ch. O« $130.00 ch.
Tige or 14k, montées avec per- s‘ 49
les cultivées ou perles d'eau & SN W W R S S SN CND N Sy,
Superbe collier de chry- d Grosse Avec tout achat de $100.00 et plus  (FIRATUIT ‘
soprase (20 po) monte e chaine torsadée dentid  powr - (prix de vente) et sur présentation de ce
' Valeur $59.20 (lourde) homme or 10K Bracelet coupon, Le Parchemin vous offrira gra- .
ot 14X 26 po assorhi! | I tuitement un mognifique coffret, fini ve-
| lour ou suédine, pour le rangement de
s Voot §1750.00 Vdeor §596.00 Voleor $139.50 ' l vos précieux bijoux. Egalement merveil- l
4 - leux pour le voyage. (Un coffret par
) '875.. || %298 | sg9%, de réduction | { ) |
Al -i s e P
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PROFITEZ-EN QUANTITE LIMITEE

5 GRANDEURS
36" - 39" - 48"
- 54“ - 60”

VILLE LASALLE

366-0720

3 JOURS SEULEMENT

T

REHOHHEES

- UNITED
MEDAII.LOH
ZODIAC
SUPREME

~ AUSSI UN CHOIX
INCOMPARABLE.
- DE MEUBLES DE
ROTIN ET DE:

- MEUBLES NON
. PEINTS A PRIX

PETIT BUDGET

_ -"au; noLLARn_. :

SERTA PI.IIS ;

Smme une nouvelle fleur de peau
| “de la collection Chantelle.
D_Lspo_mble dans touses bons magasins.

I’A R H
SAINI HILAIRE inc.

~Distribiteur exglysif au. Canada™.

11 C hvmln du Goli. Hes des Sagurs, ‘\luntrv.ﬂ Quehec. HIE THY

.Sﬁms

:*":‘,‘. l’.::-q.l"_‘l“h‘_- o |
- T y-r;'t'} EOSl | T

‘.‘kr: r'.::(t}

u-h ‘-\.

"hg_ﬁw %
rrafis TN

e A

v ';f‘..-:,"

Vo e MR ’

-
¥ f‘

Rl g v W

ey "%‘5& % T

£ o b Mg L
SRS R ST RSN S e G
3 'ﬁ;{?'h?‘-il* ‘-’-..-r? S A

CHAUSSURES POUR HOMMES ET POUR FEMMES

LA PRESSE, MONTREAL, MERCREDI 17 JUIN 1981

(AFP) — De tous
temps, la conser-
vation des aliments a
été 1'une des préoccu-
pations de 'homme
qui devait stocker sa
nourriture lorsqu’elle
était abondante
(gibier, récolte, pe-
che), en prévision des
périodes de pénurie.
Aujourd’hui, si la
femme moderne veut
conserver les ali-
ments, c’est dans un
double but: pratigque
(faire son marché en
une seule fois pour la
semaine ou le mois)
et économique
(profiter des prixin-
téressants, conserver
les restes de certains
repas).

La conservation des
aliments ne peut se
faire qu’en milieu
froid (mis a part les
aliments salés ou
fumés) dans des re-
frigérateurs, conser-
vateurs, congéla-
teurs. La production
de froid a en effet
pour action directe de
bloguer le développe-
ment des germes pa-
thogénes etde ralen-
tir les réactions enzy-
matiques, donc de
freiner le processus
de maturation, tout
en provoquant une
baisse de I'"humidité
de I'air induisant un
ralentissement du
développement des
flores d’altération.

Dansunréfrigéra-
teur, a chaque zone
correspond une tem-
pérature bien déter-
minée. Chaque
clayette est prévue
pour recevoir des
produits bien définis.
Une température
hasse (04 3°) est re-
commandée pour les
viandes crues ou cui-
tes, les plats cuisinés,
les légumes cuits, le
lait et les produits lai-
tiers. Une températu-
re fraiche (5 a 8°) est
souhaitable pour les
légumes et les fruits
crus, les fromages
affinés. Le constant
maintien de la tempé-
rature a un niveau

conserve

Le froid

bas permet d'éviter le
développement des
germes pathogenes et
de ralentir les reac-
tions enzymatiques.

L. humidité doit étre
faible mais non nulle
pour ralentir le déve-
loppement des ger-
mes d’altération qu1
se multiplient en mi-
lieu humide mais en- :
ter la déshydratation
superficielle des pro-
duits.
Recommandations

e« Essuyer el asses
cher les produits pour

viter que tout exces
d'eau vienne saturer
I'air ambiant et créer
sur I'emballage pro-
tecteur des condensa-
tions qui, en se dépo-
sant sur les produits
favorisent la crois-
sance de flores d’alte-
ration.

e Refroidir les pm-
duits une a deux heu-
res dans le réfrigéra-
teur avant de les
emballer de maniere
a ce qu’ils soient au
moment de leur ems
hallage a la méme
température que celle
du réfrigérateur.

e [l faut choisirun
emballage permet-
tant de créer la mi-
cro-ambiance  qui
posséde certaines
caractéristiques preé;
cises: | :

e Permeéabilite a la
vapeur d'eau, de
maniere a permettre
a celle-ci de s’échap-
per. Il ne faul pas
oublier que les pro-
duits frais subissent
d'importantes trans-
formations qui con-
duisent a la produc-
tion de gaz carboni-
que notamment et de
vapeur d'eau.

* Permeabilité aux
gaz (oxvgene, gaz
carbonique. azote) de
maniere a laisser s'in-
staller une ambiance
dppauvrie en oxygene
et riche en gaz carbo-
nique, ce qui a pour
effet de privilégier le
développement de la
flore de conservation
au détriment de la
flore d’altération.
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Jeudi
18 juin
7h00 p.m.

GRAND RALLIEMENT
ARENA MAURICE-RICHARD

e Dr. Pierre Hebert
e Rév. Mario Massicotte
* Pere Jean-Paul Réginbald

ENTREE GRATUITE

Vendredi 19 juin
Teélédiffusion nationale

en direct

ILE SAINTE-HELENE

10h00 a.m.

o David Mainse et Pierre Hébert

o Bruce Stacey

. Lesréguliers de 100 Huntley

Street

< g\ POUR LA FETE DES PERES

7x352CF $99.95
7x50 ZCF $119.95
8x302CF $114.95

5488 ouest, rue Sherbrooke

489-8401

., AIEY

''''''

ULTRA COMPACTE
7x20 DCF $129.95
9x20 DCF $139.95

Toutes les jumelles PENTAX ont une
garantie a vie,

1197, Carreé Phillips

866-8761
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LA PRESSE, MONTREAL, MERCREDI 17 JUIN 1981

. (AFI_’) — Les théories sur la

nutrition ont évolué. Fini le
temps ou I’on prétendait que,
pour étre beau, un béhé devait
étre dodu, voire gras, et ou les
meres gavaient leurs enfants en
croyantbien faire. Un nourris-
son dont le poids restait en-des-
sous de la moyenne faisait pres-
que pitié, On le trouvait chétif et
méme maladif.

Maintenant les nutritionnistes
du premier age ne cessent de
mettreen garde les méres con-
tre une alimentation trop riche
ou trop sucrée. On a, en effet,
établiun rapport certain entre
I'obésité de |'adulte et la surali-
mentation du bébé.

De nos jours, on n'admet plus
cet excédent de poids qui rendait
les parents si fiers de leur progé-
niture il y a un quart de siécle.

Les aliments de bébé —
Conditionnés en petits pots de
verre, ils offrent de nombreux
avantages.

Sous un faible volume ils réu-
nissent tous les éléments indis-
pensables a la croissance nor-
male des nouveau-nés.

Offrant une trés grande varie-
té, ils sont préts a I'emploi et li-
bérent les mamans d’'un surcroit
de travail, avantage considéra-
ble surtout pour celles qui tra-
vaillent au-dehors.

Comme ces aliments sont sé-
verement controlés, ils offrent
toutes les garanties d’hygiene.

Pourtant, beaucoup de fem-
mes qui donnent ces petits pots a
leur béhé, se sentent coupables,
comme si elles se montraient
négligentes.

Seules les tres jeunes meres
trouvent tout a fait normal de

profiter du progres.

On revient a I'allaitement au
sein — Les bébés ainsi nourris
sont plus résistants et leur équi-
libre physique et moral dans la
vie sera, dit-on, plus grand.

Chaque fois que cela sera possi-
ble, la maman devra donc nour-
rir son bébé au sein. Dans le cas
contraire, le lait maternel main-
tenant disponible, pourra rem-
placer le sien.

Les femmes qui travaillent
— tres souvent ne peuvent, faute
de temps, suivre ce conseil.
Dans certaines entreprises, on a
prévu la pessibilité d’un allaite-
ment sur place, mais partout ail-
leurs la jeune meére, loin de chez
elle pendant toute la journée, se
trouve dans I'impossibilité de
s'exécuter.

On propose alors une alimen-
tation emixte», moitié lait ma-
ternel en biberon, moitié allaite-

ment au sein,

Le gout des aliments en petit
pot — Souvent la mere goute la
preparation et la jugeant trop
fade ou pas assez sucrée, se croit
obligée d'ajouter ce qui, d apres
elle, manque.

En quoi elle a tort. La percep-
tion gustative d'un nourrisson
n'est absolument pas compara-
ble a celle d’un adulte, et les
aliments préparés en usine par
des spécialistes de la nutrition
infantile répondent parfaite-
ment aux besoins des béhés.

C’est intentionnellement qu'ils
sont peu salés et de moins en
moins sucreés, conformement
aux reglesde la diététique mo-
derne.

Quand ces aliments sont desti-
nés aux plus d’un an, ils contien-

RE AUJOURD’

1Un beau béebeé, un enfant bien nourri
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nent de petits morceaux de vian-
des, de légumes ou de fruits, afin
gue l'enfant puisse s'habituer a
macher. La composition est éga-
lement legerement modifiée car
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C'est dans le plus jeunes age que se prennent les bonnes habitudes ali

elle tient compte des besoins
energétiques des hébés.
Certaines regles — Pédiatres
et nutritionnistes sont mainte-
nant formels: il faut surveiller

Vil a
o

25

R LRI, .
mentaires.
de prés I'alimentation des jeunes
enfants et cela des la naissan-
ce, particulierement pendant les
premieres annees.

LLa jeune maman doit parler

D 11

avec le médecin qui I'a suivie
pendant sa grossesse et avec le
pédiatre qu'elle consulte pour
son enfant.

Ils élaboreront les menus les
mieux adaptés & chaque bébé,
apportant des changements si
nécessaire, Il ne faut jamais
écouter les conseils donnés par
certaines femmes qui préten-
dent en savoir plus que les méde-
c¢ins en matiere d'alimentation
des nourrissons.

Une autre regle concerne la
régularité des repas. Chaque
femme avant un enfant en bas
age doil respecter un horaire
strict. Une fois établi, le cvcle de
I'alimentation sera maintenu.
Bien sur, cela n'est pas toujours
facile surtout quand la mere
travaille...

Les caprices alimentaires —
Ils sont assez aifficiles a discer-
ner. Jadis, quand un enfant refu-
sait un plat, on 'obligeait a le
manger en le lui resservant jus-

u'a ce gu'il ait cédé. Cette meé-
thode est, bien sur, déconseillée
par les pédiatres.

Un aliment absorbé sous la
contrainte ne profite pas et, dans
certains cas, peut étre mal tolé-
re.

Cela ne veut pas dire qu’il fail-
le accepter tout caprice. Une
Inere attentive arrivera a se
rendre compte s'il v a ou non de
la mauvaise volonté de la part de
I'enfant,

Pour conclure, nous insiste-
rons sur l'importance capitale
qu'exerce l'alimentation sur la
santé des enfants. Un adulte sain
et équilibré a toujours été un
nourrisson bien nourri, méthodi-
guement, en fonction des besoins
réels de son organisme.

¢.» Restaurants
libre-service Eaton

La Fete des peres

LA SUPER VENTE

Suggestion ideal pour cadeaux de graduation

£ s

BERNINA |

Nova &

Quantité tres limitée

les 18, 19 et 20 juin

ROt de boeuf

Pomme de terre au four

Maintenant seulement

Garantie totale

—e ], | {cC

Obtenez la machine
et le cabinet, modele
console de lux

Super
spécial
pour |'ensemble:

5218

Boite d'occessoires comprise et cours gratuit

-a)

Creme sure
Bol de salade

Epargnez $2 3 0

en mallette Swing Box

e Ouvrez la mallette et commencez a coudre;

 Comme c es! pratique

e Commandes electroniques
» Garantie complete,

* Tension autoreglable

* Précision suisse

C'est le moment de choisir «Bernina»
Spécial du fabricant
Ord. *929

*699

Super spécial

e Zigzag

3 positions
boutonniéres
points de fantaisies
garantie totale

- i -8641
25A, rue SEIGNEURIALE 5971, rue ST-HUBERT Tél.: 272
Saint-Bruno, Québec Tél.: 653-8613 i entre bo:;. HQIU::: ;:J ?::chuu
TARIO , rue
Montrbsl?%%m; = c:.T'vlél.: 526-1694 # Saint-Jean, Québec Tél.: 1-348-3712
BELANGER est
2886, rue SAINT-CHARLES 5977, rue .
Dorit::: Québec Tél.: 455-4019 i coin Lacordaire, Montréal  Tél.: 259-2547
GALERIES COUSINEAU 22. Chemin OKA

Entrée 3090, Montée St-Hubert

St-Hubert Tél.: 678-9983

Saint-Eustache, Québec Tél.. 473-8979

" CENTRE D'ACHATS LANGELIER

7373, boul. La ior
Ville d'Anjou, Québec T 256-8081

Lachine, Québec

1580, rue NOTRE-DAME
Tél.: 634-9850

MONTREAL
6255 Piaza St-Hubert
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Mariette Clermont a choisi

pour vous cher papa...

ces fauteuils de repos dans lesquels

Il fait bon lire, se prélasser
ou tout simplement sommeiller.

“LAVAL

(sorte ‘0 ce

Fauteul! qui s'inchine sans ettort
guidé par les ouvements du
corps, repos-jambes 3 positions
Revouvert de veloours 1U0%
' acrylique, disponible dans
plusieurs teintes

2300 boul. Le Corbusier

]
oUt0’Ou'e

Fad Tél.: 382-6870

Feuteuil bercant qui s'incline, repose:
jambes avec mécanisme dissimule
porte-journaux. Les bras sonten
chéne, recouvert de velours 100%
acryhique, disponible dans plusieurs
teintes

Ce tauteuil comporte

le repose-jambes a trois posihhons qui
s‘ajuste independamment du
mecanisme de basculement
Recouvert de velours 100% acryvlique
qui en assure la durabilite
disponible dans plusieurs teintes
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| Profitez d'une vént.e bien speciale a notre
magasin d'orgues et pianos.

NEUF - USAGE - DEMONSTRATEUR

-

COURS
D'ORGUE
PIANO

VENTE
SERVICE
LOCATION

"YAMAHA
EMINENT WEBER-BERLIN

PIANOS-ORGUES
— 15 au 20 juin —

510 est, rue Sainte-Catherine

842-8811

WAGNER

Centre LeCavalier
LaSalle

363-7421

vous offre 'occasion de
joindre pour lui l'utile a
l'agréable. Voici quelques
idées de cadeaux, tous a
des prix abordables...

Ensemble a breuvage

Ensemble comprenant un pichet chromé, 2 verres
et un cabaret. Joli et pratique, c’est le présent

idéal pour le bureau.

Contenant en terre cuite
pour bouteille de vin
Contenant en terre cuite concu
specialement pour qarder le vin
au frais. Un cadeau parfait pour
'amateur de vin,

Valeur $ 888
exceptionnelle

Réq. $39.95
Special

“Fete des Peres”

Jeu d’echec

Rég. $59.95
Epargnez $25.00

Speécial $ 3 498

Appui-livres “rustique”

Rég.Sll.93$ 99
Speécial la
paire

Cendrier “rusiique”

Rég. $5.98 $ €D 99
Speécial

e il s —

Pour le bureau ou la mai-
son, magnifiques objets
en “onyx” décoratifs et
pratiques, importés du
Mexique.

5395 ch.de la Reine Marie
Montreal

Laval Duvernay
Tel: 484-0123

Tel: 687-0894 Laval
-3 Tel: 661-0550

St-Bruno
St-Bruno
Tel: 653-8302

______ViVRE AUJOURD’'HUL

LA PRESSE, MONTREAL, MERCREDI 17 JUIN 1981

Les prix alimentaires risquent
de flamber comme ceux du

. Apres la Journée
Mondiale de la
Santé, du Cancer, des
Lépreux, de I'Enfan-
ce, de la Femme,
nous aurons, pour la
premiere fois, le 16
octobre 1981, une
Journée Mondiale de
I’Alimentation.

LLe 16 octobre a été
choisia la vingtieme
Conférence de la FAO
(«Organisation pour
I’Alimentation et I'A-
griculture»), en no-
vembre 1979, comme
jour anniversaire de
la création de cette
Organisation en 1945
— dont un des buts
principaux définis
par ses statuts, est de
lutter contre la faim.
But qui est, hélas, loin
d’étre atteint, avec
des perspectives, en
1980, plus sombres
que jamais.

Non seulement par-
ce que ['explosion
démographique de
I’humanité se ralentit
a peine — ou méme
pas du tout, ceci,
malgre le planning
familial, la pilule et
tous les avertisse-
ments, mais eégale-
ment parce que la
notion de I’'arme ali-

mentaire entre de
plus en plus dans les
moeurs. Parallele-
ment aux énormes
différences de niveau
de production d’ali-
ment entre 1'Occi-
dent, I'Est et le Tiers
Monde.

Il serait injuste de
prétendre que cette
arme est nouvelle.
Affamer une forteres-
se ou une ville assié-
gée — fut considéré
comme de la bonne
guerre pendant des
siécles, sinon des mil-
lénaires, indépen-
damment de ce que
les assiégeants et as-
siégés fussent des
«infidéles», des
paiens ou de «bhons
chrétiens». De méme
qu’empoisonner les
puits, le blé de I’enne-
mi. Et ne parle-t-on
pas constamment des
«armes bactériologi-
ques», dont une des
variantes vise a ren-
dre la nourriture in-
consommable?

Les historiens de
demain diront peut-
étre — non sans rai-
son — que c'est I'utiii-
sation abusive du pé-
trole, comme arme
des pavs arabes et du

Moven-Orient, dont
I’'Occident est ou
menace d'étre la vic-
time impuissante
depuis 1973, qui a
conduit tout droit les
Etats-Unis (méme si
ce n'est pas a son
honneur) de songer a
utiliser ['arrét de ses
fournitures de blé a
I'URSS, au lendemain
de 1’agression soviéti-
que contre I'Afghanis-
tan.

Les USA, les plus
grands réservoirs de
céréales du monde,
pourront étre amenes
a utiliser cette méme
arme contre |I'Iran, ou
tel ou tel autre état.
Or, des maintenant,
les pays en voie de
développement, aux
populations pourtant
sous-alimentées dans
I'ensemble, ont besoin
d’importer 60 millions
de tonnes de céréales
et en auront besoin de
180 millions de tonnes
en 1I’An 2000. Qui va
les leur fournir?

L'amertume du
Tiers, el du Quart
Monde, est d’autant
plus grande que si.
d’apres les rapports
officiels de la FAQ —,
la consommation

%
y
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Ensemble Bar-B-Q

Offrez a votre chef préféré cet ensemble de cuisinier
comprenant 1 chapeau, 1 tablier et 1 paire de mitaines,
égayés de jolis motifs. Disponible dans les tons de rouge

ou bleu.

Rég. $19.95 I'ensemble

Speécial

“Fete des Peres”
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Le Carrefour Laval Centred'Achats Les Promenades Les Galeries d'Anjou

Ville d'Anjou
Tel: 353-6891

{

}

¢
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929

I'ensemble

Chopes

-~ P

a biere:
Dégustez votre biére dans cet-

te chope en verre éclatant.
Vendu présentement en en-

semble de 4.

Prix régulier $6.98 ch.

Verre Ballon:

Toujours aussi populaire, le
verre ballon... Bénéficiez d'un
rabais pour I'ensemble de 4.

_- ",.2 Prix régulier $5.98 ch.

- UN SEUL BAS PRIX
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929

Fensemble

_
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MasterCard

Repentigny
Teél: 585-2201

Les Galeries Rive Nord Centre d'Achats

Boulevard
Montreal

Tel: 725-3889

moyenne annuelle de
céréales des états
industrialisés est de
800 kilos par person-
ne, dont presque 90
pour 100 vont a I'ali-
mentation des ani-
maux, chez les «en
voie de développe-
ment», cette consom-
mation est de 230 Ki-
los, avec une part d’a
peine 20 kilos pour les
animaux.

Ce qui prouve en
meéme temps — on ne
I’ignore pas — que le
pain et plus encore le
riz sont les nourritu-
res principales et
souvent uniques de
centaines de millions
d’étres humains.

Rien d’étonnant si
face aux 3,200 a 3,400
calories quotidiennes
de la population occi-
dentale, celle du reste
du monde ne dispose
que de 1,400 a 1,500
calories, voire 1,000 a
1.100 calories dans
beaucoup de bidonvil-
les,

Plusieurs services
dela FAOn'arrétent
pas d’'elaborer de
bheaux projets qui
devraient permettre
au monde «pauvre» de
développer, organi-
ser, moderniser, dans
certains cas, créer sa
propre production
agricole — seule solu-
tion pour diminuer sa
dangereuse dépen-
dance des mieux lotis.

Malheureusement,
ces plans et projets,
ou ne se réalisent
jamais, ou sont de
long terme. tandis
que, selon [I’'appel
souvent cité depuis de
Kenneth Kaunda,

résidentde la Zam-
Eie, a la Conférence
de 1979 du méme
FAQ: «Les peuples du
monde qui ont faim
ne peuvent attendre
demain, ou apres
demain pour manger.
Ils veulent manger
dés aujourd’huin,

Qui oserait contes-
ter qu’il a raison?

L’autre aspectnon
moins grave du pro-
bleme est celui de 1’a-
limentation, arme
politique. sinon de

pétrole d’ici la fin du siecle

guerre de demain. Il
n'est nullement im-
possible. qu’apres le
carburant noir, le
charbon, liquide, le
pétrole, le carburant
vert —, la production
agricole —, devienne,
dans un délai plus
rapide qu’on ne pense
— la richesse convol-
tée des deux dernie-
res décades du ving-
tieme siecle et du
début du vingt-et-
uniéme et qu’il donne
les mémes possibili-
tés de pression, voire
de chantage a ceux
qui la possedent, qu’e-
xercent aujourd’hui
les «milliardaires» du
pétrole.

A commencer par.
la fixation des prix.

Il n’y a pas long-
temps, un ministre

algérien, en enten-
dant
flambeée des tarifs du
pétrole, a fait remar-

quer qu’avant 1973,

un litre de pétrole —
matiére premiere in-
dispensable a la fabri-

cation de tant de pro-.
industriels et;
sang de la circulation:

duits

mécanique, valait

cing ou dix fois moins
gu’un litre d'eau mi-

nérale, dont le monde
pourrait se passer
facilement. «N’'était-
ce pas scandaleux? —
demanda-t-il — et
pourtant, vous le trou-
viez normal».

La revanche
des paysans

Le jour viendra cer-
tainement ou les pays
producteurs agricoles
feront valoir qu’il est
inadmissible qu’un
Kilo de pain, de riz, ou
cent grammes de
beurre, capables de
nourrir un étre hu-
main 24 ou 48 heures,
coutent moins que —
pour garder la méme
comparaison — un
quart d’eau minérale
dans un café et qu'un
pavsan, travaillant
durement, quelque-
fois 10 a 12 heures par
jour, gagne moins
gqu’un huissier de bu-
reau, ou une caissiere
de cinéma.

parler de la:

GRAPHO-PSYCHOLOGIE

(analyse de I'écriture)
dv & ou 16 juillet

& CHIRO-PSYCHOLOGIE

(analyse des lignes de la main)
du 3 av 13 aout

Options CULTURELLES de qualité exceptionnelle 60 heures: theorie

& pratique (310.00/heure)

pour debutants — possibilite de gains des la premiére annee par
des analyses caractérologiques: caractérologie — clairvoyance —
lectures psychiques — prévisions sante — omour — orientation,

efc.

Logemen! + nourriture sur place (si désire)

date limite d'inscription: 21 juin

Informotion: 819-377-2081 (10h a 18h) (Mme Desjordins)
La Fondation Canadienne d'Exploration Psychique Inc.
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L'ECOLE INTERNATIONALE ; /,_%'

= EDITH SERE

vous offre I'opportunité d'opprendre ({_
chez vous, a votre propre rythme!!!

INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT
Procurez-vous notre brochure gratuite. ,—‘-—-.__‘<

ECOLE INTERNATIONALE DE HAUTE ESTHETIQUE EDITH SEREI INC,
2160, de la Montagne, suite 600, Mt H3G 127

-------------------------------

-------------------------------

Régis commae scole prives woui
“L"Acte des Ecoles de Vocotiom
Privies de I'Ontong 19747
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ESTHETICIENNE!

Enfin, la science de |'esthétique, |'art
duv maquillage, lo beauté des ongles
sont @ votre portée, en étudiant & do-
micile, avec session pratique. =,
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Les étudiants de I'Institut d’ hofellene trouvent de I'emploi
phote Jean-Yves Létourneau, LA PRESSE

L’Institut de

dans leur spécialité.

tourisme et
d’hotellerie

- (PC) — Comment se dé-
brouiller avec le bouchon
qui casse dans le goulot d’une
bouteille de vin? Ou bien en quoi
consiste I’art de tenir la gestion
d’approvisionnement hotelier?

Voila quelques-uns des proble-
mes pratiques qu'apprennent 2
resoudre les étudiants de 1'Insti-
tutde tourisme et hotellerie du
Québec (OTHQ), dans le cadre
des cours de métier ou de techni-
ques.

Et une fois qu’ils ont complété
leur cours, précise M. Antoine
Samuelli, darecteur généralde
I'ITHQ, ces étudiants trouvent
sans probléme un emploi pour
lequel ils auront étudié.

Cette année, tous ccux qui ont
terminé le cours en mai étaient
sollicités depuis février par des
employeurs, ajoute M. Samuelli.

Pour les métiers (patisserie-
houlangerie, service de restau-
rant, cuisine professionnelle,
cours de deux ans), les candida-
tes et candidats a I'inscription
doivent avoir complété le secon-
daire IV et, pour les techniques
(tourisme, gestion des services
alimentaires. hotellerie, cours
de trois ans), le secondaire V.

M. Lionel Durocher, secrétai-
re général de cette école spécia-
lisée créée en 1968, rappelle que
de plus en plus de transporteurs
aeriens, entreprises hotelieres et
d’alimentation sont intéressés
par le savoir-faire qu’on ac-
quiert a I'I'THQ. On compte en
tout un peu plus d’un millier d’é-
tudiants dont I’age moyen est de
17 ans.

«Onalebon«mix»del’artde
I'accueil et du sens de la gestion,
a expliqué en entrevue M. Sa-
muelli. C’est typique du
Québec... Il n’y a pas d’autre
endroit au monde ou on trouve la
méme qualité sans étre matra-
qué avec le prix», ajoute-t-il a
propos du genre d'accueil de
I'hétellerie québécoise.

Car les cours offerts a I'lTHQ
n'enseignent pas seulement a
préparer les sauces et les plats
mais également toutes les tech-
niques de la gestion hételiere et
touristique.

Ne négligeant pas les relations
humaines, le programme de tou-
risme comprend des cours d’an-
glais, d’espagnol, de littérature
et d’«analyse touristique des ci-
vilisation et culturel du Quéhec».

Gréace a ces heureux mélange
de savoir-faire culinaire et ad-
ministratif, ’ITHQ jouit d’une
reconnaissance pan-canadienne
el internationale, ajoute M.
Samuelli.

[.e premier ministre du Nou-
veau-Brunswick, M. Richard
Hatfield, a visité I'Institut I’an
dernier, espérant doter un jour
sa province d’une maison et de
programmes semblables.

D’ailleurs, bon nombre des
étudiants venant de I'extérieur
du Québec sont des Acadiens,
précise M. Durocher.

forme des
speécialistes

Il existe aussi une collabora-
tion avec des pays africains
comme la Cote-d’Ivoire ainsi que
le Mexique et le Venezuela. Cha-
que annee, environ 35 boursiers

étrangers viennent en Stage a
I'Institut.

Il a fallu établir pour les étran-
£Sers un maximum de trois pour
cent de contingent total car, con-
trairement aux écoles hotelieres
d'Europe, les cours de I'l THQ
sont gratuits et il v a des possibi-
lités de préts et de bourses,
d’embauche a temps partiel.

Les activités peédagogiques de
I'Institut occupent depuis cing
ans une partie d’un immeublc
moderne, dans le centre-ville.
L'autre partie loge I'hotel et le
restaurant de I'I'THQ, tres ap-
préciés des connaisseurs.

LL’hotel ne compte que 40
chambres, dont souvent la moi-
tié est prise par les participants
a des séminaires de I'ITHQ.
Quant au restaurant, le brunch
du dimanche est tellement couru
qu’il faut réserver plusieurs
semaines a l’'avance.

Coté exportations, un diplome
de I'I'THQ, Roger Régimbald,
enseigne maintenant dans un
college de formation hoteliére,
pres de Toronto.

La présence de I'Institut au
Québec, affirme M. Durocher, a
revalorisé les métiers de 1I’hotel-
lerie et de la restauration:
«Avant, ¢’était souvent un job
qu'on faisait raute de mieux,
maintenant on y pense en plani-
fiant son avenir.»

Est-il juste de dire que la cuisi-
ne québeécoise est lourde? M.,
Durocher répond que ce n’est
pas une particularité du Québec:
«En tout cas, on travaille a I’allé-
ger tout en tachant de lui garder
son gout distinet.»

Du coté de l'édition, 'I'THQ a
publié un livre de recettes, «Vers
une nouvelle cuisine québhécoises,
paru pour la premiere fois en
1977 chez ’Editeur officiel. Cha-
cune des deux éditions a été
vendue a 15,000 exemplaires, ce
qui est un hon succes de librairie
pour ce genre d'ouvrage, rappel-
le M. Durocher.

De plus, I’'Institut a recueilli
des milliers de recettes dans 18
régions du Québec et compte les
publier bientot dans six fascicu-
les

Dans ce cas, le travail princi-
pal a consisté a normaliser ces
recettes pour un standard de 24
personnes et a établir les couts
et temps de préparation. Beau-
coup de plats étaient difficiles a
préparer a cause de ce manque
de précision, raconte M. Duro-
cher.

Une fois mises au point a
I'ITHQ, les recettes ont été pre-
sentées dans les régions en colla-
boration avec 'AFEAS,
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Univery du Matelay 77 .-
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. KIROPEDIC

QUELLES AUBAINES

39" $219.95
54’ $249.95

60" $299.95

DISPONIBLE EN ENSEMBLE
SEULEMENT

MATELAS DE B40 RES-

| SORTS SUPPORTE PAR UN
SOMMIER DE QUALITE SU- |
PERIEURE... TOUT UN EN-
SEMBLE!
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LE QUOTIDIEN
DE L'EVANGILE

Chaque jour un court
message d'espérance
et d'encouragement

venant de |'Evangile
de Jésus-Christ.

Frangais — 681-9172
Anglais — 637-7049
Italien — 332-9918

24 HEURES PAR JOUR

‘0ic

CETTE SEMAINE,
VOUS POUVEZ

ECONOMISER 50%
SUR LES MARQUES
DE PRODUITS COSMETIQUES CMC.

AR P AT L SR MR
LE CENTRE DU MAQUILLAGE

Les Terrasses

1230 Bishop
866-7742
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ofter des rabais de hapts Toltige |
dans les boutiques du

LE GOMPLEXE DERJARDING

Deés demain les
boutiques du
Complexe Des-
jardins  feront
des acrobaties:
elles offriront
des rabais de 20
a 50%.

Surveillez nos prochaines annonces
pour connaitre la date d’arrivee et le
programme d’activités du Grand Cirque.

Place des Arts

Coeur du nouveau centre-ville




D 14

Comme
tout le
monde !

. Les supermarches Safeway,
une chaine surtout connue
dans I'Ouest, ont développe un
panier a provisions sur roues qui
eut s’accrocher au fauteuil rou-
ant. Cela permet aux handica-
pés de faire leurs emplettes heb-
domadaires comme tout le mon-
de, plutot que de se contenter,
comme ils doivent le faire habi-
tuellement, d’un petit panier qui
tient sur les genoux.

Une engquéte menee recems-
ment par le Conseil canadien du
commerce de détail révele que
de plus en plus de détaillants se
préoccupent de rendre leurs
magasins accessibles aux handi-
capés, en elargissant ies portes
et les sorties a la caisse, en ins-
tallant des rampes, des cabines
téléphones, des salles de toilettes
accessibles aux fauteuils rou-
lant, en mettant des téléphones
modifiés a la portée des durs
d’oreilles, en affectant du per-
sonnel a I'accueil des handica-
pes.

1 SOU DU HETRE 1 SOU DU METRE 1 SOU DU METRE 1 SOU DU METRE
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PAR DR W. GIFFORD-JONES (colloboration speciale)

«Prudence,

J’entendais leur conversa-
tion et j'aurais bien voulu
leur parler, mais le bar d’un
aéroport n’est pas I'endroit idéal
pour donner des conseils A trois
jeunes filles qui partent en va-
cances. Cependant, je tiens a
rapporter leurs propos afin que
d’autres évitent de tomber dans
le méme panneau. Les trois s’en-
volaient vers les Antilles. De
toute évidence leurs «finances»
étaient serrées et 'une d’elles
résuma ainsi leur situation:
«Nous sommes d’accord, le soir,
au bar, nous achéterons notre
premier verre, puis on se fera
payer les autres». En théorie,
¢’est évidemment une bonne
facon d’économiser, mais en
pratique, je connais plusieurs
patientes qui pavent chérement
de leur personne ce petit calcul
mental.

L’année derniére par exemple,
une jeune fille de dix-huit ans se
présenta a mon bureau quelques
jours apres son retour d’une ile
exotique: douleurs aigués au
bas-ventre, vomissements et
fievre. Deux semaines aupara-
vant, elle aussi avait payé son
premier drink de la soirée, lais-
sant le chanteur du club com-
mander les autres. Le résultat:
un énorme ahcés pelvien du 4 la
gonorrhée. Seul un traitement
intensif aux antibiotiques pou-
vait la tirer de ce mauvais pas.

Gonorrhée, syphilis
et autres...

Pareille décontraction dans
les bars tourne souvent a la tra-
édie. Telle cette patiente dans
a vingtaine qui, suite & une go-
norrhée contactée alors qu’elle
était adolescente, s’était vue
enlever un ovaire el une trompe
de Fallope. Nouvelle croisiere
aux Antilles: ne sachant résister
ala générosité d'un officier de
bord qui lui offrait a boire, elle
revint avec une nouvelle gonor-
rhée. Particulierement mal-
chanceuse, elle avait contacté
une infection virulente, sur la-
quelle les antibiotiques n’avaient
pas de controle. Parce qu’elle
dépérissait de jour en jour, une

- exploration de I'abdomen s'im-

posait. Le spectacle était saisis-
sant: la gangrene avait rongé
’utérus ainsi que la trompe et
I’ovaire restants. A vingt-trois
ans, avec infinie tristesse, elle
dut accepter une hystérectomie.
Apres le deuxiéme et le troisie-
me verres, les idées s'embrouil-
lent, les principes tombent et on
préte a la science des pouvoirs
de guérison inexistants, au cas

Mesdames...

DAUJOURD'HUL|

loppent a I’échelle de la planéte
d’'une maniére effarante, et hé-
las!, elles ne se devinent pas en
regardant le partenaire dans le
blanc des yeux! Méme les offi-
ciers de bateau, avec leur air de
Monsieur Net, les cachent sous
leurs beaux atours blancs! L’ha-
bit ne fait pas toujours le moine!

Le pire, c’est que les microbes
ont pris de la virulence avec le
temps. La pénicilline venait fa-
cilement & bout de la gonorrhee
autrefois, mais elle s’avére au-
jourd’hui impuissante contre
certaines formes nouvelles de
bactéries et nul autre antibioti-
que connu n’est guére plus effi-
cace. Que se passe-t-il alors?
Une infection chronique s’instal-
le, avec de la douleur, des hé-
morragies, souvent la stérilité
et I’hystérectomie au bout de la
ligne.

Quant a ceux qui payent aussi
généreusement la facture, il
n’est pas rare qu’ils en recoivent
plus pour leur argent. Leur petit
boni, la gonorrhée, attaque leur
prostate, suscitant de vives dou-
leurs a la miction et des infec-
tions purulentes. La négligence
de se faire soigner conduit a l'in-
flammation chronique de la pro-
state ainsi qu’a une urétrite
(inflammation du canal allant
de la vessie au méat urinaire).
C’est, de nos jours, une maladie
répandue dans le monde entier.
En Suéde, par exemple, on esti-
me que 25% de la population
étudiante souffre d’urétrite a
chaque année.

Vive le bon vieux
condom!

Qu’importe, probablement que
ces trois filles a I’'aéroport ne
m’auraient pas écouté. Elles
m’auraient trouvé trop vieux,
pas assez a la mode. Misant sur
une cure pas encore inventée,
elles jouaient leur avenir avec
I'insouciance de leur vingt ans.
Inoui! depuis le temps de Casa-
nova, nousn’avonsrientrouvé
de mieux que le condom pour
prévenir la transmission des
maladies vénériennes.

Le meilleur traitement contre
la syphilis et la gonorrhée, c’est
encore de ne pas les attraper!
Alors, pour ceux qui s’adonnent
aux aventures galantes, la vieil-
le mode du préservatif est ie seul
et unique moyen d'éviter les
complications désastreuses, la
seule barriére entre vous, et cet-
te plaie sociale! Mais en dépit
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Yaction d'acide sulfuriame. des du territoire et que Noranda de- 7.~ © i i lution de ;
vra, méme si le marché du soufre ﬁ:ltr‘l:lldlz:{;t It convaineu, du lreslto., :
e e — , T : AT 11 F une opinion courante, les -
JEAN-PIERRE BONHOM n'est pas a son n-wllleur. construire a 1o e ik Ay, 2 :
; OMME | (s frais une usine de traitement du r‘“?}.r,“b ?”ebé“"_”'f‘ de cuivre sont :
On sait que les dirigeéants de Noran- soufre et de production de I'acide sul- 25 fb?f\t}sa};t}w: assurer a Noranda "
da ont toujours invoqué le fait que le furlque. comme moyen de récupérer ”“{‘)d“"ff' ong 'l_l?f‘glf?l- _ ;
| marché du soufre est saturé pour ne les matieéres rejetées dans |'air. WULSE Ul JECanee. 8 QorA e e :
s i tepablvathlinar sty oo 4 ll AL P ' : la production des pluies acides par la ;
i;d-“j rec l‘!](i(m‘i s rat'flin' : Htesu -“‘,‘?‘ Le ministre a par ailleurs annoncé combustion des moteurs automobiles ;
oot u?ﬁ :nwni rejetée hdgtl% qui ll?-t qu’en conséquence de la mise en ap- le ministre a dit regretter profondé- :
ag l_m‘ e o 'mtj' et :;Ijnf.. es plication de la politique de décentrali- ment que le gouvernement fédéral ne
L”'rh': _.,0:-1‘ 111; .r‘ ‘“.:. tac ricns con uu»gnt sation le gouvernement va dépécher réduise pas la taxe fédérale sur 'es-
H‘]r"l}:bdl 1‘4 ¢ pl(.L_a _m? jl]fmtl}l.l.‘. dqn.s la sur place, a Rouyn, une équipe per- sence sans plomb comme mesure in-
*..:.ﬂlt_.lt. : ltl Saint-Laurent vers ie sud et manente d’experts qui veillera, par citative visant a dépolluer I'air des
vers l'est. ses pouvoirs «opérationnels» a la villes. Il a précisé que les normes
Le ministre Marcel Léger a annon- mise en vigueur d’un programme de fédérales a cet égard sont
cé cette intention du gouvernement dlepollu.tmn pour cetie mdusgrlp. L'é- «illogiques» et que le gouvernement
du Québe(' au cours d'un entretien laboration des p“hthues g(_:nurales. fédéral devrait sur-le-champ rendre 3
qu'il accordait lundi a LA PRESSE . elle, va demeurer dudomainedeia ’essence sans plomb moins chére

direction de I’Environnement indus-

_ . que 1'autre qui pollue davantage I'en-
triel 2 Montréal. '

vironnement.
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Foway I T s B% o gme . o T
- TV _ I ' - : ’ . ] '. :;' O . P BN :f;;':.:' .5'.2: NN BhF R sese F S : :
F:(:II\TI,-.-‘\-L;\-(:,I{i,)I.‘} (d’apres terrain neutre». Québec, a adressé hier au premier . A e R P R 3 s SNV HR Bl : g
.L} ) T I_J ai)pmhcnmnz-l regne De. son cote, Burnqrd Jerome, chef ministre Lévesque un télégramme R : s : : , :
| dansla réserve micmac de Restigou- de la réserve de Maria, a 80 km a I'est danslequelil proteste violemmentcon- .
1'!10. a la suite de rapports parlant dc‘I‘Iestlgouche, a fait savoir hier soir tre l'intervention de la police dans le :
d'un nouveau raid imminent de la qu’il avait eu un entretien lundi avec territoire des Micmacs, ;
police prz_wmfrmle. des représentants du ministére de la Tont indiaue .
L’administrateur de la hande, Ron Péche et de 1a Chasse, et qu’on en B 3 Oy PRGOS M. Stacey,
Mahoney, a précisé que «des messa-  6taitarrivé dunaccord de principe 04 ,"”11“" L‘Eoi"pret, encore une fois, 3 o
Les circulaient tout le long de la cote quant aux droits de peche sur la .\L}’H‘{I’ [“E! :jmft I_ICL en territoire _H'll(.'- : \ =
de Gaspesie, mentionnant des mou- Grande Cascapedia: en vertu de cet- {?‘dés 'f:jénpél(':ha,'g{ii?fpfcmr les direc- ; é‘{ o e “a
vements de police analogues a ceux te entente, la bande de Maria pour- | = *volre gouverne- R T N W A x
- . : 2 i : RN . : : . o 3 ‘ iens: 1 R O R SR X
de jeudi derniers. 1l a ajouté toutefois rait pécher cinq jours et cing nuit par 2;?2}]Fg]:;?tdql:gp:::f{,d&"xsI"d'te."b' .'ll PAPA EST DANS LE PORTRAIT y ARG %."»% {X. AN -
stait o : Ry o i e x ette descente soi ol oy g , R TRR LIRS B »
que tout €tait calme pour ! instant a semaine, mais m.ulcmept_sur une appelée 3 colnelder avee 18 Tharte Il est tout 2 fait a 'aise avec cette chémise a manches SO, 108 B >
Restigouche, et que I'on n’anticipait certaine section de la riviére; de haritoet Ia vlatne line da-18 fid i : C = t N et Y A A
aucun raid pour aujourd’hui au plus, la bande pourrait exploiter son a5 ﬂ‘z';cv;"tgltlun;c;:::);t “d JECine 1_{’"" courtes de coupe ClaSSlque' Omme.ca' apa oS o e izg-«ﬂ; bt |
oIS, . propre alevinier, et pourrait organi- 47" Ll S toujours élégant, le jour comme le soir. *18. b S
Plusieurs conseillers de 1a bande ser des expéditions de péche récreéati- «Comme tactique de négociation, le o Vétemenls pour hommes de toutes tailles ! 1 B | -
ont discute lundi soir de la situation Ve, recours alaforceestinacceptable, T o S S e 9 S A Y = widl 1 S "
avece des représentanis de la Sareté M. Jerome a déclaré par la suite légalement et moralement, dans tou- ' ”;"‘“‘*‘bg { 9 -
e nft el o) S W5 ot P
du Québec au poste de Campbellton qu’il venait d’apprendre que le minis- te société civilisée, et la Conféedeéra- { $ % o % -
de la GRC, du cété du Nouveau- . tére ne consentait qu’a quatre jours tion des Indiens du Québec continue upl
Brunswick de la riviere Restigouche, et quatre nuits de péche par semaine, d’affirmer son droit & son territoire ; L.
a précisé M. Mahoney. «Nous n’'a- et que les négociations se poursui- et A sa souverainete politique, écono- \ , gy LAVAL ¢ Le Carrefour Laval ™
vions pas vouiu aller au bureau de vraient relativement a 'aleviniereta  mique et culturelle. Vos présentes - MONTREAL ¢ 4475 est, boul. Metropaiitain ANIOD N e aned P-
Matapedia de la SQ, et ils ne vou- la péche récréative. tactiques ne vous rapporteront rien, 3 %gg Jf’e’;taf‘jggamm_(;amenne e '”"”c{“j“_’ -
laient pas venir & Restigouche, si bien Entre-temps, Joe Stacey, président si ce n'est la flétrissure de votre répu- QUEBEC I Place: Sté-Foy SAINT-BRUNOQ ¢ Les Promenades St-Bruno. g
gue nous nous sommes rencontrés en  de la Confédération des Indiens du  tation, tant au pays qua I'étranger.» ¥ « Place Fleur de Lys VILLE MONT-ROYAL * Centre Rockland u
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Economisez sur les souliers sport et habillés et les sandales d'été pou_r-.dame_sp_thdafﬁigla;;éi}g
liquidation estivale de Bata la plus.précoce qui soit. Des-aubaines semblables:surfes sotliers "’
sport 6t habillés et les sandales d’été pour hommes. Et profitez aussi d'économies suries’ ..
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Agrémentez votre budget avec

offre de remboursement de 1$
de Kratt...

Achetez un paquet de boeuf haché
) de n'importe quel poids et deux
s T T des produits KRAFT suivants: les
e ets tranches de fromage fondu KRAFT
(SINGLES® ou DELUXE" de
n'importe quel format), la sauce
Burger KRAFT (bocal de 500 mL),
la sauce barbecue KRAFT (de
n'importe quel format). Et obtenez
un remboursement de 13!
Toutes les demandes de rernbourse-
ment doivent avoir été oblitérées
au plus tard le 31 aoat 1981.

‘MC de KRAFT LIMITEE
8600, chemin Devonshire
Ville Mont Roval

(Quibhec) H4P 2K9

r----__——_-—-_*—.—

Oui,j’aimerais
obtenir un 1$ ' ,
remboursement de ® '

Faites‘nous parvenir une preuve d'achat d'un paquet de boeuf haché de n'importe quel poids. pIus

deux preuves d'achat parmi les Eroduits suivants: un emballage complet d'un paquet de tranches
de fromage fondu KRAFT (SINGLES® ou DELUXE" ) de n'importe quel format 1e symbole CUP

i

|

|

|

|

|

1

|

| d'un bocal de 500 mL. de sauce Burger KRAFT ou le symbole CUP d'une bouteille de sauce barbecue
I KRAFT qui auront été achetés par quelqu'un de votre maisonnée. Chaque demande de rembourse-
I ment doit nous parvenir sous enveloppe séparée et postée séparément. -

' Cette offre ne s'adresse pas aux groupes, aux organismes, aux clubs ou aux associations. Pour
|

i

|

|

I

i

|

|

|

|

|

étre valides, toutes les demandes de remboursement doivent avoir été r
obliterées au plus tard le 31 aodt1981. Veuillez prévoir un delai de | |[lll|!]
remboursement d'au moins 6 semaines. | |

Les demandes de remboursement ne doivent pas étre considérées | -
comme des formules de participation au concours. I
"MC de KRAFT LIMITEE. 8600 chemin Devonshire. Vilie Mont Royal (Quebec) HAP 2K9

—
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I
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I

g e —

e -t o e

—

rl IZ |

00
SYMBOLECUP

Nom -

Adresse App
\ Ville Prov. Code postal i =
\\ Postez a: KRAFT, Offre de remboursement des burgers au fromage

< C.P. 9932, Saint-Jean (Nouveau-Brunswick) E2L 4P9
-

|
|
|
|
|
l
|
|
I
I
I
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1
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de luxe.

Chaque gril ARKLA
comprend des blocs de lave
réutilisables, une grille robuste
en acier chromé, un systéeme d’allumage
et d'arrét instantanés, un systeme de

contrble de température et une surface
de cuisson de 1 727 cm?.

...et laissez la chance
vous sourire!
Vous pourriez gagner
1 des 20 grils au gaz

En paricipant au concours, je declare avorr
pris connaissance des réglements du con-
cours el je les accepte Les lormules de
participation au concours ne dorvent pas
étre considérees comme des demandes de
remboursement Pour élre valides les
formules de participation doivent parvenir
au plus tard le 31 aolt 1981
REGLEMENTS DU CONCOURS

1. Ecrivez en leftres moulées vos nom,
prénom, adresse el numéro de téléphone
sur la formule de participation ci-dessous ou
sur un bout de papier de 8 cm sur 13 cm
Joignez-y un symbole CUP dun bocal de
sauce Burger KRAFT ou dune bouteilie
de sauce barbecue ou un emballage de
tranches KRAFT, plus une preuve dachat
{letiquette au paquet ou le regu de caisse
depicene) dun paquet de nimporte quel
poids de boeuf hache (ou un lac-simile
reproduit & [a main dune éliquette de
nimporte quel produit KRAFT vise par le
concours et un fac-ssimilé reproduil a la
main dune preuve d achal dun paguet ce
poeul hacha) et poster-les & |adresse
indiquée sur la formule de participalion
Participez ausst souvent que vous le de-
sirez, mais chaque lormule de participation
doil étre postée séparéement dans une
enveloppe sulfisamment alfranchie 2. Il y

PR

aura 20 prix en toul. Chaque prix consistera
en un gril ARKLA Festival aimente au gaz,
modele GRB20-160-SR-C (prix de detal
suggéré 2398} Lesprixserontenvoyesaux
gagnants 3. On procédera a un tirage au
sor parmi toutes les lormules de participa-
ton reques au plus tard a la date imite du
concours Les gagnants seront choisis par
un organisme independant 4. Pour gagner.
le participant choisi devra d abord répondre
correctement et en un temps hmité a8 une
question mathématique subsidaire. Cette
qQuestion sera posée par un jury indepen-
dant & une heure qui aura élé convenue
entre les deux parties Les gagnants devront
egalement signer une lormule de «renon-
ciabon et quittance» Les chances de gagner
dependent du nombre de lormules de
participation recues. 5. Le concours débute
le ler juin 1981 et s'adresse uniquement
aux résidents du Canada. ages de 18 ans
el plus, a lexcephon des employes de
KRAFT LIMITEE. de ses lliales. de ses
agences de publicite, d autres agents ou
représentants ainsi que des membres du
jury indépendant el de la famille immediate
8. Toutes les formules de participation de-
viennent la propriété de KRAFT LIMITEE.
8600, chemin Devonshire, Ville Mont-Royal
(Québec) HAP 2K9 Aucune correspon-

A
o o e
e Y ‘Jﬁ“... o ¥
L o SRRSO

dance ne sara echangee avec les partici-
pants, sauf avec les gagnants Cependant,
vCus pouvez recevorr la liste des gagnants
en lassant parvénir une enveloppe-réponse
sutlisamment atfranchie dans les six mos
qui suivent la date limite du concours a
KRAFT LIMITEE, Liste des gagnants. Con-
cours «La chance vous sount» C P 9998
Saint-Jean (Nouveau-Brunswick) E2L 4N4

(NB Les adresses des gagnants nap-
paraitront pas sur la lisle )7. Kraft se réserve
le droit de reproduire les photographies

noms. adresses. | enregistrement des voix
el temoignages des gagnants Tous les prix
devront étre acceples tels quels. aucune
substitution en argent ne pourra étre faite

Toute decision rendue par le jury indepen-
dant est linale et sans appel Un seul prix
pourra étre décerne par famille, adresse
ou maisonnee 8. Le concours est assujem
aux lois federales. provinciales et locales

Tous les droits pour le présent concours
ont éle payés, conlormement a la o du
Quebec qui régit les concours publicitares

Tout ditéerend quant a la tenue de ce
concours ou 4 lattnbution des prix peut
étre soums a2 la Rége des Lolenes et
Courses du Queébec. 5. rue Pee! syite
700. Monlréal, Québec. H3A 2K9

PosIez a: Concours «La chance vous sourit» de KRAFT, C.P. 9210

‘Nom
Adresse - App. Ville
Prov Code postal N° de téléephone

Saint-Jean (Nouveau-Brunswick) E2L 4Y4

e NI L S s O e M

.

e o

-— -

——-—————-—--——————_———-——————————-—un--—.-]

‘J’aimerais gagner un gril ARKLA!




